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 الآية القرآنية 

‌

‌
‌بسم‌الله‌الرحمن‌الرحيم‌

‌
﴿‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌

‌‌‌‌‌﴾ 

 
 صدق الله العظيم

قالون عن نافعبرواية  [12: الجاثية]  

 
 

  



 ب‌‌

 الإهـداء
 

 

   المُرسلين  سيد نبي الرحمة و   ها يائُوض    البصائر  نور   إلى 

   وسلم  عليه   اللُ   صل     محمد

  ما   ولاهل    من   إلى  العقل   ياء ض    العلم   أن   مني وعل    الفضيلة  مني عل     من  إلى 

 نا هُ   الحروف   هذه  سطرأُ   نتُكُ 

 عليه   الل   رحمة  أبي 

 بدونها   لي   حياة   لا   التي  حياتي   إلى   ، أجلي   من  وسهرت  الصبر   علمتني   من  إلى 

 عمرها   في  اللُ   أطال   الغالية   أمي 

 النور   إلى   لتخرج  وأمنياتي   أحلامي   لتعانق   امتدت  التي   اليد  إلى 

 الطويل   آمنة   الدكتورة  أختي 

  أخوتي   لهم   وتقديرا    احتراما    وأنحي  إلا   بعمل   أفتخر  أن   أستطيع   لا   من  إلى 

 وأخواتي 

 هذا   عملي  أهدي   الغالية  بلدي   ليبيا   إلى 

 

   الباحثة



 ج‌

 شكر وتقدير   
 

‌‌للإسدد  ‌‌هدد ا  ‌الدد  ‌لله‌الحمدد ‌‌‌‌ ‌الأ بيدد  ‌خدد  م‌‌محمدد ‌سددن   ‌علدد ‌والسدد  ‌‌والصدد  ‌‌،ب لإيمدد  ‌ر  وبصدد 
 "الله‌‌يشكر‌لا‌‌الن س‌‌يشكر‌لا‌من"‌‌رسلننوالم ‌

‌ب لشددكر‌خدد وأ‌،وال راسددة‌للبحدد ‌الفرصددة‌لددي‌أ  حت‌التي‌الزاوية‌لج معة‌والتق ير‌الشكر‌‌بجزيل‌‌أ ق  ‌‌‌‌‌
‌رأسددد م‌‌وعلددد ‌والنفسدددية،‌التربويدددة‌بشدددعبتي ‌الدددنف ‌وعلدددم‌‌التربيدددة‌بقسدددم‌‌الأف ضدددل‌الأسددد    ‌‌جميددد ‌والامتنددد  
‌فددي‌ا ‌ج دد ‌يدد  ‌ولددم‌‌ال راسددة‌هدد  ‌‌علدد ‌ب لإشددرا ‌ فضددل‌الدد  "‌سددروز‌عصددم  ‌العجنلددي"‌الدد وتور‌الأسددت  
 ددت‌منلأالأسددت  ‌ي‌ كو‌والتدد‌‌المن قشددة‌للجنددة‌ب لشددكر‌ قدد  ‌أ‌ومدد ‌الصددور ،‌‌ب دد  ‌‌‌خرجددت‌‌حت ‌‌والتوجي ‌‌المت بعة

  ‌الدد وتور‌مصدد ف ‌عبدد ‌والأسددت‌،والأسددت  ‌الدد وتور‌ جدد  ‌أحمدد ‌الزلي نددي‌‌،ال وتور‌الص يق‌محم ‌المريمي
فل ددم‌‌،والأست  ‌ال وتور‌عب ‌الن صر‌محم ‌العب  ي‌(‌عل ‌ قبل م‌ قندديم‌ال راسددة‌ومن قشددت  ‌‌،بالعظيم‌ال بن

‌كر‌وجزاهم‌الله‌عن‌العلم‌ول‌خنر.مني‌جزيل‌الش
‌الزاويدددة‌ج معدددة(‌عيسددد ‌أبددديلأ‌التربيدددة‌وليدددة‌عمنددد ‌منصدددور‌حنددد  ‌للددد وتور ‌‌وامتنددد  ي‌كر ‌شددد ‌‌قددد  ‌أ ‌‌ومددد ‌‌‌‌

‌وأ قددد  ‌،‌لل راسدددة‌المنددد ا ي‌الت بندددق‌أثنددد  ‌ومسددد ع  ‌‌ ددد ج ‌‌مدددن‌بددد لو ‌‌لمددد ‌العلميدددة‌الأقسددد  ‌‌بجميددد ‌وأسددد      
‌حتدد ‌وصدد يق  ي‌،عدد تلتي‌مددن‌التشددجي ‌بكلم ت‌ولو‌بج  بي‌ووقف‌س    ي‌من‌‌جمي ‌‌إل ‌‌الخ ص‌‌ب لشكر
‌للعلددم‌‌الخنددر‌فيدد ‌لمدد ‌بندد  ‌ي خدد ‌وأ ‌ويرض  ‌‌يحب ‌لم ‌وفقنيي ‌‌أ ‌‌الله‌‌أس  ‌‌اوأخنر ‌،‌‌المرحلة‌‌ه  ‌‌‌إل ‌‌أصل

‌والحم ‌لله‌رب‌الع لمنن.‌‌،وللوطن
                  

 

 الباحثة             

  



 د‌‌

 :الدراسة  ستخلصم  

‌مية‌ ‌عل ‌ف علية‌بر  مج‌  ريبي‌ق تم‌عل ‌التعلم‌البن تي‌لتنه فت‌ه  ‌ال راسة‌إل ‌التعر ‌
علدد ‌مف ددو ‌الدد ات‌الأة ديميددة‌لدد ط‌عننددة‌مددن‌ط لبدد ت‌وليددة‌التربيددة‌‌وأثددر ‌،الن قدد ‌م دد رات‌التفكنددر‌

ج معة‌الزاوية،‌وم ‌ه فت‌إل ‌التعر ‌عل ‌ وع‌ودرجة‌الع قة‌بنن‌م  رات‌التفكنر‌الن ق ‌ومف و ‌
ولتحقندددددق‌أهددددد ا ‌ال راسدددددة‌اسدددددتخ مت‌الب حتدددددة‌المدددددن ج‌التجريبدددددي‌بتصدددددميم‌‌،الددددد ات‌الأة ديميدددددة

و لدد ‌‌لم  متدد ‌‌،والبعدد  ‌لمترنددرات‌ال راسددة‌،ب ة(‌والقيدد س‌القبلدديالمجمددوعتنن‌لأالتجريبيددة‌والضدد 
(‌ط لبدة‌مدن‌ط لبد ت‌الفصدل‌الأو ‌50ل بيعة‌ال راسة،‌و‌ م‌اختي ر‌عنندة‌قصد ية‌اشدتملت‌علد ‌لأ

 ‌إلدددد ‌عشدددواتي ‌‌م ن ‌ري ضدددي ت(‌ دددم‌ قسددديالو‌‌،ح سدددوب‌اللأ‌تعلددديم‌الجددد معي‌مدددن‌قسددددميمدددن‌مرحلدددة‌ال
(‌ط لبددة‌مددن‌قسددم‌12ولأ‌،قسددم‌الح سددوب‌‌(‌ط لبددة‌مددن13لأن كو ددت‌مدد‌(‌ جريبيددة‌25مجمددوعتنن‌لأ
(‌ط لبددة‌مدن‌قسددم‌12ولأ‌،(‌ط لبدة‌مددن‌قسدم‌الح سدوب‌13لأ‌ كو ددت‌مدن‌(‌ضد ب ة25ولأ‌الري ضدي ت‌
لأالمجموعددة‌التجريبيددة(‌اسددتع ادهن‌ورلبددت ن‌للمشدد روة‌ب لبر دد مج‌‌حندد ‌أبدد أ‌ط لبدد ت‌‌،الري ضددي ت‌
جلسد ت‌‌و ‌الفتدر ‌الزمنيدة‌لكدل‌جلسدة‌مدنلم‌يترنبن‌عدن‌جلسد   ‌ولدم‌يعترضدن‌علد ‌طدو‌‌‌،الت ريبي

لمدد  ‌‌،(‌المح ضددر ‌خدد  ‌فصددل‌دراسددي‌و مددل14فددي‌النددو ‌بواقدد ‌لأ‌البر دد مج‌التددي‌و  ددت‌جلسددتنن
حن ‌ م‌ د ريب ن‌علد ‌م د رات‌التفكندر‌الن قد ‌مدن‌خد  ‌‌،(‌دقيقة90ث ثة‌أش ر‌زمن‌ول‌جلسة‌لأ

ن‌ دم‌فدي‌حدن‌،لبر  مج‌التد ريبيبعض‌ال روس‌من‌م د ‌علم‌النف ‌الع  ‌ومحتوط‌علمي‌لجلس ت‌ا
،‌البر د مج‌التد ريبي‌تم‌  بندق‌علدن نلأالمجموعدة‌الضد ب ة‌(‌ب ريقدة‌ قلن يدة‌ولدم‌يد  ري ‌ط لبد ت‌‌

لن قد ‌وللتحقق‌من‌صحة‌فرضي ت‌ال راسة‌وأه اف  ‌ق مت‌الب حتة‌بإع اد‌مقي س‌لم د رات‌التفكندر‌ا
الاسددتنت ج،‌التفسددنر،‌الاسددتنب  ،‌مقيدد س‌لأواطسددن‌وجليسددر(‌ب ختب را دد ‌الخمسددة‌وهددي‌لأعلدد ‌لددرار‌

‌‌ب بعددد د ‌الت ثدددة‌لأالرضددد ‌ومقيددد س‌مف دددو ‌الددد ات‌الأة ديميدددة‌‌معرفدددة‌الافتراضددد ت،‌ قدددويم‌الحجدددج(،
‌ ح ‌لألور  (‌من‌ج معةع اد‌البديمي،‌الف علية‌الأة ديمية‌(‌من‌إ‌الأة ديمي،‌التحصنل‌الأة 

‌إل ‌بعض‌‌المشر ،‌إض فةقبل‌‌مراجعت ‌منو‌بع ‌ رجمت ‌إل ‌العربية‌من‌قبل‌الب حتة‌‌‌لأواشن ن(
وبعد ‌التحقدق‌‌،ع اد‌الب ح ‌لأهندتم‌راشد ‌أبدو‌زيد (مقي س‌مف و ‌ال ات‌الأة ديمي‌من‌إ‌الفقرات‌من‌‌

 ددددم‌  بيق دددد ‌قبليدددد ‌علدددد ‌عننددددة‌ال راسددددة‌‌، حصدددد تي ‌إ‌مددددن‌صدددد أ‌وثبدددد ت‌أدوات‌ال راسددددة‌وضددددب   
وبعد ‌ لد ‌ دم‌‌،ةثدم‌  بندق‌البر د مج‌التد ريبي‌علد ‌المجموعدة‌التجريبيد‌لض ب ة(‌ومدنوا‌‌ةلأالتجريبي

،‌وبعدددد ‌رصدددد ‌البي  دددد ت‌لمجمددددوعتنن‌لأالتجريبيددددة،‌والضدددد ب ة( ‌علدددد ‌ا  بنددددق‌أدوات‌ال راسددددة‌بعدددد ي ‌
‌ ‌ وصلت‌ال راسة‌إل ‌النت تج‌الت لية:‌ومع لجت  ‌إحص تي ‌



 ه‌

وعتنن‌لأالضددد ب ة‌والتجريبيدددة(‌فدددي‌عددد  ‌وجدددود‌فدددروأ‌ ات‌دلالدددة‌إحصددد تية‌بدددنن‌المجمددد‌-
  بنق‌البر  مج‌الت ريبي‌لأ كد ف ‌المجمدوعتنن‌‌،مف و ‌ال ات‌الأة ديمية‌وم  رات‌التفكنر‌الن ق ‌قبل

‌قبل‌  بنق‌البر  مج(.
عددد  ‌وجدددود‌فدددروأ‌ ات‌دلالدددة‌إحصددد تية‌لددد ط‌المجموعدددة‌الضددد ب ة‌فدددي‌مف دددو ‌الددد ات‌‌-

‌سنن‌القبلي‌والبع  .الأة ديمية‌وم  رات‌التفكنر‌الن ق ‌في‌القي 
وجدددود‌فددددروأ‌ ات‌دلالدددة‌إحصدددد تية‌لدددد ط‌المجموعدددة‌التجريبيددددة‌بدددنن‌القي سددددنن‌القبلددددي‌‌‌-

وهدد ا‌ي ودد ‌‌،والبعدد  ‌فددي‌مف ددو ‌الدد ات‌الأة ديميددة‌وم دد رات‌التفكنددر‌الن قدد ‌لصدد ل ‌القيدد س‌البعدد  
‌ف علية‌البر  مج‌الت ريبي.

المجمددوعتنن‌لأالضدد ب ة‌والتجريبيددة(‌فددي‌القيدد س‌وجددود‌فددروأ‌ ات‌دلالددة‌إحصدد تية‌بددنن‌‌-
البع  ‌لم  رات‌التفكنر‌الن ق ‌ومف و ‌ال ات‌الأة ديمية،‌وه ا‌ي  ‌عل ‌ فوأ‌المجموعة‌التجريبيدة‌

‌عل ‌المجموعة‌الض ب ة‌في‌م  رات‌التفكنر‌الن ق ‌ومف و ‌ال ات‌الأة ديمية.
لتفكنددددر‌الن قدددد ‌وهددددي:‌م دددد رات‌ا‌عدددد  ‌وجددددود‌فددددروأ‌ ات‌دلالددددة‌إحصدددد تية‌بددددنن‌جميدددد ‌-

ة ديميددة‌ومف ددو ‌الدد ات‌الأ‌،سددتنت ج،‌الاسددتنب  ،‌التفسددنر،‌معرفددة‌الافتراضدد ت،‌ قددويم‌الحجددج(لأالإ
الأةدد ديمي،‌التحصددنل‌الأةدد ديمي،‌الف عليددة‌الأة ديميددة(‌قبددل‌  بنددق‌‌الرضدد بجميدد ‌أبعدد د ‌وهددي:‌لأ

‌البر  مج‌الت ريبي.
جميدد ‌م دد رات‌التفكنددر‌الن قدد ‌لأالاسددتنت ج،‌عدد  ‌وجددود‌فددروأ‌ ات‌دلالددة‌إحصدد تية‌بددنن‌‌-

التفسدنر،‌الاسددتنب  ،‌معرفددة‌الافتراضدد ت،‌ قددويم‌الحجدج(‌ومف ددو ‌الدد ات‌الأة ديميددة‌ب بعدد د ‌الت ثددة‌
‌لأالرض ‌الأة ديمي،‌التحصنل‌الأة ديمي،‌الف علية‌الأة ديمية(‌قبل‌  بنق‌البر  مج‌الت ريبي.

لدددة‌إحصددد تية‌بدددنن‌م ددد رات‌التفكندددر‌الن قددد ‌وجدددود‌ع قدددة‌ار ب طيدددة‌موجبدددة‌قويدددة‌ ات‌دلا‌-
ومف ددو ‌الددد ات‌الأة ديميددة‌بعددد ‌  بندددق‌البر دد مج،‌حنددد ‌و  ددت‌أقدددوط‌ع قدددة‌ار ب طيددة‌بدددنن‌ال رجدددة‌
الكليدددة‌لم ددد رات‌التفكندددر‌الن قددد ‌والتحصدددنل‌الأةددد ديمي،‌ لن ددد ‌ب عددد ‌الف عليدددة‌الأة ديميدددة،‌ثدددم‌الرضددد ‌

ب لرضدد ‌‌ ر ‌الاسددتنت ج‌هددي‌الأقددوط‌ار ب طدد   ددت‌م ددالأةدد ديمي،‌ومددن‌بددنن‌م دد رات‌التفكنددر‌الن قدد ‌و 
الأةدددد ديمي‌والف عليددددة‌الأة ديميددددة،‌بننمدددد ‌و  ددددت‌م دددد ر ‌التفسددددنر‌هددددي‌الأقددددوط‌ار ب طدددد  ‌ب لتحصددددنل‌

‌الأة ديمي.
علدددد ‌مدددد ‌ وصددددلت‌إليدددد ‌ال راسددددة‌مددددن‌ تدددد تج‌أوصددددت‌الب حتددددة‌بضددددرور ‌ ضددددمنن‌‌وبندددد   ‌

والبددرامج‌الت ريبيددة‌لمدد ‌ل دد ‌مددن‌أثددر‌إيجدد بي‌فددي‌اسددترا يجي ت‌الددتعلم‌البندد تي‌فددي‌المندد هج‌ال راسددية‌
‌ حسنن‌م  رات‌التفكنر‌الن ق ‌و عزيز‌المف و ‌الإيج بي‌ حو‌ال ات‌الأة ديمية‌لل  ب.



 و‌‌

Abstract 
This study aimed to identify the effectiveness of a training program based on 

constructive learning to develop critical thinking skills, and its impact on the concept 

of academic self among a sample of female students of the Faculty of Education, 

University of Zawiya. It also aimed to identify the type and degree of the relationship 

between critical thinking skills and the concept of academic self. To achieve the 

objectives of the study, the researcher used the experimental method by designing two 

groups (experimental and control) and pre- and post-measurement of the study 

variables, in order to suit the nature of the study. A deliberate sample was selected 

that included (50) female students from the first semester of the university education 

stage from the departments (computers and mathematics). They were randomly 

divided into two groups (25) experimental, consisting of (13) female students from 

the computer department, and (12) female students from the mathematics department, 

and (25) control, consisting of (13) female students from the computer department, 

and (12) female students from the mathematics department. The students of the 

(experimental group) expressed their readiness and desire to participate in the training 

program, and did not miss its sessions and did not object to the length of time For 

each session of the program, which was two sessions per day, with (14) lectures 

during a full semester, for a period of three months, each session was (90) minutes, 

where they were trained on critical thinking skills through some lessons from the 

general psychology subject as scientific content for the training program sessions, 

while the students (the control group) were taught in a traditional way and the training 

program was not applied to them. To verify the validity of the study hypotheses and 

objectives, the researcher prepared a scale for critical thinking skills similar to the 

(Watson and Glaser) scale with its five tests, which are (inference, interpretation, 

deduction, knowledge of assumptions, evaluation of arguments), and a scale of the 

academic self-concept with its three dimensions (academic satisfaction, academic 

achievement, academic effectiveness) prepared by the researcher (Lawrence) from the 

University of (Washington) after it was translated into Arabic by the researcher and 

reviewed by the supervisor, in addition to some paragraphs from the scale of the 

academic self-concept prepared by the researcher (Haitham Rashid Abu Zaid). After 

verifying the validity and reliability of the study tools and their statistical control, they 

were applied pre-tested on the study sample (experimental The training program was 

then applied to the experimental group, and then the study tools were applied post-test 

to the two groups (experimental and control), and after monitoring and statistically 

processing the data, the study reached the following results: 

- There were no statistically significant differences between the two groups 

(control and experimental) in the concept of the academic self and critical thinking 

skills before applying the training program (equivalence of the two groups before 

applying the program). 

- There were no statistically significant differences among the control group in 

the concept of the academic self and critical thinking skills in the pre- and post-test 

measurements. 



 ز‌

- There were statistically significant differences among the experimental group 

between the pre- and post-test measurements in the concept of the academic self and 

critical thinking skills in favor of the post-test measurement, which confirms the 

effectiveness of the training program. 

- There were statistically significant differences between the two groups 

(control and experimental) in the post-test measurement of critical thinking skills and 

the concept of the academic self, which indicates the superiority of the experimental 

group over the control group in critical thinking skills and the concept of the academic 

self. 

- There were no statistically significant differences between all critical 

thinking skills, which are: (inference, deduction, interpretation, knowledge of 

assumptions, evaluation of arguments), and the concept of the academic self in all its 

dimensions, which are: (academic satisfaction, academic achievement, academic 

effectiveness) before applying the training program. 

- There were no statistically significant differences between all critical 

thinking skills (inference, interpretation, deduction, knowledge of assumptions, 

evaluation of arguments) and the concept of the academic self in its three dimensions 

(academic satisfaction, academic achievement, academic effectiveness) before 

applying the training program. 

- There was a strong positive correlation with statistical significance between 

critical thinking skills and the concept of the academic self after applying the 

program, as the strongest correlation was between the total score of critical thinking 

skills and academic achievement, followed by the dimension of academic 

effectiveness, then academic satisfaction, and among the critical thinking skills, the 

skill of deduction was the strongest related to academic satisfaction and academic 

effectiveness, while the skill of interpretation was the strongest related to academic 

achievement. 

Based on the results of the study, the researcher recommended the necessity of 

including constructive learning strategies in curricula and training programs due to 

their positive impact on improving critical thinking skills and enhancing the positive 

concept of students’ academic self. 
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‌الكليددة‌ال رجددة‌مدد ‌الأة ديميددة‌الف عليددة‌ب عدد ‌‌لفقددرات‌‌الار بدد  ‌م عدد م ت‌(‌4لأ‌رقددم‌جدد و 
‌‌147للمقي س‌الكلية‌ال رجة‌وم ‌للب ع ‌
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‌القبلي‌الاختب ر

‌
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  :مقدمة
سددمة‌عقليدة‌عندد ‌الإ سد  ،‌فكدل‌فددرد‌قد در‌علدد ‌القيد  ‌بد ‌وفددق‌مسدتوط‌ق را دد ‌‌رعد ‌التفكندي ‌

و لاسددددت لا ‌‌ ا‌اسددددتخ  ‌م دددد رات‌التفكنددددرالعقليددددة‌والحسددددية‌المجددددرد ‌والتصددددويرية،‌ولا‌يتدددد   ‌إلا‌إ
والاسدددتقرا ‌والتحلندددل‌والاسدددتنب  ،‌ومددد ‌أ ددد ‌يسدددم ‌لددد ‌ب سدددتخ ا ‌ق ر ددد ‌علددد ‌التع مدددل‌مددد ‌الأشدددي  ‌

خ صددة‌فددي‌المواقددف‌الج يدد  ‌التددي‌لددم‌يسددبق‌لدد ‌بو‌‌،ود ‌إلدد ‌صددن ‌القددرارات‌ال ويددةجددرد ‌ممدد ‌يقددالم ‌
تنن‌عددن‌العلددم‌الدد  ‌يحتدد ج‌عصددر‌البدد ح؛‌لمواةبددة‌طبيعددة‌العصددر‌الدد  ‌ عددي ‌فيدد المددرور‌ب دد ،‌

فكرين‌لنر‌ قلن ين‌حن ‌ولمة‌التفكنر‌يعوزه ‌التج ي ‌سوا ‌في‌لرة‌الحي  ‌النومية‌أو‌ل ‌م ‌وبش  ‌إ
وإلد ‌‌،شنر‌إل ‌وتنر‌من‌أ مد  ‌السدلوك‌المختلفدةف ي‌  ‌‌،نن‌في‌مج  ‌علم‌النف في‌لرة‌المختص

ومدد ‌ لدد ‌ف ددو‌‌،م رسدد ‌وتنددر‌مددن مأ ددواع‌متب ينددة‌مددن‌المواقددف،‌فدد لتفكنر‌أمددر‌مدد لو ‌لدد ط‌الندد س‌ي ‌
،‌وإ ‌المتعلم‌الم فكر‌يبني‌معرفت ‌من‌خد  ‌التكيدف‌المعرفدي‌الد هني‌الد  ‌أةتر‌المف هيم‌لموض  ‌

تعلم‌يقدو ‌ببند  ‌معرفتد ‌عدن‌طريدق‌التد ريب‌الدتعلم‌والتفكندر‌و‌الف دم‌العد  ،‌وإ ‌ هدن‌المد ‌‌‌يقود ‌إلد 
تعلمدددنن‌فدددي‌لددد ‌اسدددتتم ر‌القددد رات‌العقليدددة‌للم ‌إ سدددع ‌الأ ظمدددة‌التربويدددة‌المع صدددر ‌لددد ل ‌و‌والمدددرا ،‌

ي‌خ صددة‌البددرامج‌الت ريبيددة‌التددبجميدد ‌المراحددل‌التعليميددة‌مددن‌خدد  ‌وضدد ‌البددرامج‌المختلفددة‌ل ددم،‌و‌
ب لرة‌فدي‌عمليدة‌الن ق ‌لم ‌ل ‌من‌أهمية‌‌ ‌التفكنرخصوص ‌‌ت‌التفكنر‌  و ‌عل ‌أهمية‌ نمية‌م  را

 ‌ تجل ‌جوا ب‌ه  ‌الأهمية‌في‌منل‌التربوينن‌عل ‌اخت  ‌مواقع م‌العلميدة‌إلد ‌إالتعليم‌والتعلم‌‌
ة،‌وعدد  ‌التسددليم‌ بنددي‌اسددترا يجي ت‌ علدديم‌و علددم‌م دد رات‌التفكنددر‌الن قدد ‌ب دد  ‌ حسددنن  ‌لدد ط‌ال لبدد

وودل‌ لد ‌يد د ‌إلد ‌ وسدي ‌أفد ق م‌المعرفيدة‌ويد فع م‌ حدو‌‌،ب لحق تق‌دو ‌التحر ‌أو‌الاستكشد  
ر‌أبننددت م‌المعرفيددة‌وزيدد د ‌ي ددو‌سدد ع هم‌علدد ‌ثددرا ‌و الا  دد أ‌إلدد ‌مجدد لات‌علميددة‌أوسدد ،‌ممدد ‌ي ‌

التفكنر‌الن ق ‌لتس ع  ‌عل ‌البحد ‌ل ‌ علم‌م  رات‌إ ل  لب‌الج معي‌بح جة‌م سة‌‌فالتعلم‌ل ي م،‌‌
واج ددد ‌علددد ‌لمع لجدددة‌المشدددك ت‌التدددي‌  ‌‌،عدددن‌مصددد در‌المعلومددد ت‌وويفيدددة‌اختي رهددد ‌واسدددتخ ام  

والرددرض‌مندد ‌‌،هددم‌أهدد ا ‌التربيددةأ‌نددر‌الن قدد ‌أحدد ‌مكددن،‌ويعتبددر‌  ددوير‌و نميددة‌التفكأفضددل‌وجدد ‌م ‌
 حسدنن‌م د رات‌ فكندرهم‌الن قدد ‌‌ حسدنن‌العمليدة‌التعليميدة‌التعلميدة‌مدن‌خد  ‌ د ريب‌ال د ب‌علد 

التفكنددر‌الن قدد ‌لدد ط‌م دد ر ‌لدد ل ‌ا فددق‌المربددو ‌علدد ‌أ ‌هدد  ‌التربيددة‌الأسددم ‌هددو‌  ددوير‌و نميددة‌
جتمعددد ‌و حقندددق‌قيمددد ‌لخ مدددة‌م ‌‌متحمسددد  ‌‌صدددب ‌فدددردا ‌ي ‌‌  قددد ا ‌‌ال ددد ب،‌ف ل  لدددب‌الددد  ‌يفكدددر‌ فكندددرا ‌

مكدن‌ر ‌لتحسنن‌جدود ‌التعلديم،‌ومد ‌ي ‌قي س‌التحسن‌في‌م  رات‌التفكنر‌الن ق ‌ضرو‌‌‌وي ع ‌وأه اف ،‌‌
 علددديم‌التفكندددر‌وتعلددديم‌أ ‌مددد د ‌دراسدددية،‌وم  را ددد ‌يمكدددن‌أ ‌ تحسدددن‌ب لتددد ريب‌والمدددرا ‌مدددن‌خددد  ‌
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التفكنددر‌الن قدد ‌مددن‌بددنن‌الم دد رات‌الضددرورية‌التددي‌ حتدد ج‌لتدد ريب‌‌ ‌عدد،‌وي ‌عدد  ‌جندد ا ‌دروس‌خ صددة‌م ‌
حددو ‌عمليددة‌اةتسدد ب‌المعرفددة‌مددن‌ي ‌‌ دد إ ي ت‌القددر ‌الحدد د ‌والعشددرو ‌حندد ‌ومددرا ‌لمواج ددة‌ حدد

لمعرفدي‌وف دم‌أعمدق‌لد ،‌ويعمدل‌ي د ‌إلد ‌إ قد  ‌أفضدل‌للمحتدوط‌ا‌‌،عملية‌خ ملة‌إل ‌ ش  ‌عقلي
سددد ع  ‌علددد ‌مراقبدددة‌وي ‌‌،ةسددد ب‌الإ سددد  ‌ فسدددنرات‌صدددحيحة‌ومقبولدددة‌للمواضدددي ‌الم روحدددةإعلددد ‌

رات‌الصددحيحة‌فددي‌حي  دد ‌سدد ع  ‌علدد ‌ا خدد  ‌القددراو‌ي ‌‌،أفكدد ر ‌ممدد ‌يجعل دد ‌أةتددر‌دقددة‌وأةتددر‌صددحة
بع  ‌عن‌الا قي د‌الع طفي‌‌والت ر ‌في‌الرأ ‌ويعزز‌ثقت ‌بنفس ‌ويجعل‌مف وم ‌حو ‌وي ‌‌،النومية

مكدددن‌لددد ‌أ ‌التفكندددر‌الن قددد ‌أدا ‌  ‌إ‌(55 ،2002لأالم وس،"شدددنر،‌وفدددي‌هددد ا‌الصددد د‌ي ‌ ا ددد ‌ايج بيددد  ‌
‌،ال  تلة‌التي‌يحمل  ‌القدر ‌الحد د ‌والعشدرو ‌ال  ب‌من‌مواج ة‌إفرازات‌التور ‌المعرفية‌والتقنية‌‌

 ‌للم سسد ت‌ع و ‌الأولوية‌ل  ا‌النمط‌من‌التفكنر،‌حتد ‌أصدب ‌هد ف ‌الأمر‌ال  ‌جعل‌التربوينن‌ي ‌
 م‌في‌  دوير‌شخصدي ت‌ال د ب‌‌وبند  ‌لم ‌للتفكنر‌من‌دور‌م ‌‌التعليمية‌بمختلف‌مراحل  ،‌و ظرا ‌

الم  مرات‌التربوية‌عل ‌ضرور ‌ نمية‌التفكنر‌ب  واع ‌‌ وا  م‌‌وطرأ‌ فكنرهم،‌فق ‌أة ت‌وتنر‌من
‌".‌ولاسيم ‌الن ق ‌عن ‌ال لبة‌؛المختلفة

و  ع ‌طراتدق‌واسدترا يجي ت‌التد ري ‌التدي‌يسدتخ م  ‌الم علدم‌عد م  ‌م  مد  ‌فدي‌ علديم‌و نميدة‌
إلد ‌حلدو ‌والتوصدل‌‌،من‌خد  ‌مشد روت ‌فدي‌العمليدة‌التعليميدةلتفكنر‌الن ق ‌ل ط‌المتعلم‌م  رات‌ا

للمشك ت‌التي‌ واج  ،‌وق ‌ظ رت‌في‌السنوات‌الأخنر ‌ع  ‌فلسف ت‌ عتبر‌ول‌من  ‌أس س  ‌لعد د‌
مكن‌من‌خ ل  ‌ نمية‌التفكندر‌الن قد ‌لد ط‌المتعلمدنن‌ومدن‌من‌طراتق‌واسترا يجي ت‌الت ري ‌التي‌ي ‌

ندد ‌ عتمدد ‌علدد ‌أس سددننن‌عدد ‌البن تيددة‌ ظريددة‌ علدديم‌و علددم‌معدد  ‌حهدد  ‌الفلسددف ت‌الفلسددفة‌البن تيددة،‌و  ‌
ه منن‌همد :‌الدتعلم‌الد  ‌يحد ث‌داخدل‌عقدل‌المدتعلم،‌ومد ‌يقدو ‌بد ‌الم علدم‌مدن‌أدا ات‌فدي‌الموقدف‌

عدد ‌اسددترا يجية‌الددتعلم‌البندد تي‌إحدد ط‌الاسددترا يجي ت‌الت ريسددية‌التددي‌ا  لقددت‌مددن‌فكددر‌و  ‌‌،التعليمددي
لندددل‌مدددن‌خددد  ‌الددد ور‌النشدددط‌وأةددد ت‌علددد ‌الدددتعلم‌  ‌المعنددد ‌القددد تم‌علددد ‌الف دددم‌والتح‌،البن تيدددة

والمش روة‌الفكرية‌الفعلية‌ل م‌في‌الأ ش ة‌التي‌يقومو ‌ب د ‌ضدمن‌مجموعد ت‌أو‌فدرأ‌‌‌،للمتعلمنن
‌.لبن  ‌مف هيم م‌ومع رف م‌العلمية‌ب  فس م

فيددد ‌أ ‌اعتقددد د‌الفدددرد‌ب مت ةددد ‌م ددد رات‌التفكندددر‌الن قددد ‌  فعددد ‌لتحويدددل‌هددد ا‌‌ لا‌شدددوممددد ‌
عددزز‌ثقتدد ‌بنفسدد ،‌لدد ل ‌  دد  ‌عددن‌ ا دد ‌وي ‌‌إيج بيدد  ‌‌ ‌مف ومدد  ‌كددو ‌ ‌ي ‌الاعتقدد د‌لسددلوك‌واقعددي‌يجعلدد

‌وأ سدددب‌ال راتدددق ‌مدددن‌خددد  ‌اختي رهددد ‌أفضدددل‌و فسدددي ‌‌ تعلم‌فكريددد ‌  دددوير‌المددد ‌التعليمدددة‌إلددد ‌العمليدددة‌
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‌التقددد  ‌المعرفددديواةبدددة‌عصدددر‌الت ريسدددية‌التدددي‌مدددن‌شددد    ‌الرفددد ‌مدددن‌مسدددتوط‌وفددد   ‌المتعلمدددنن‌لم ‌
‌والتكنولوجي.

لمرحلدددة‌الح ليدددة‌  سدددلط‌الضدددو ‌علددد ‌ نميدددة‌م ددد رات‌التفكندددر‌الن قددد ‌لددد ط‌طددد  ب‌ا‌وال راسدددة
و بنددي‌‌،سددت  ‌الجدد معي‌لأالم علددم(‌مددن‌اسددترا يجي ت‌التدد ري ‌التقلن يددةالج معيددة‌مددن‌خدد  ‌ حددرر‌الأ
عد اد‌بر د مج‌ د ريبي‌قد تم‌علد ‌الدتعلم‌البند تي‌والأثدر‌الد  ‌ ترود ‌ ‌إ‌أسلوب‌التعلم‌البن تي‌مدن‌خد 

‌التفكنر‌الن ق ‌عل ‌مف و ‌ال ات‌الأة ديمية‌ل ي م.‌م  رات‌

 :مشكلة الدراسة
ال  ‌ عيش ‌عصر‌التقني ت‌الح يتة‌وعصدر‌الفديض‌المعلومد  ي،‌ف دو‌يتمندز‌‌‌العصرع ‌‌ي ‌

بددد لترنرات‌المتسددد رعة‌والمت حقدددة‌ تيجدددة‌الت دددور‌التقندددي‌والمعلومددد  ي‌فدددي‌و فدددة‌المجددد لات‌لددد ل ‌
أصددبحت‌المجتمعدد ت‌بح جددة‌م سددة‌ل  تقدد  ‌بدد لتعليم‌مددن‌مرحلددة‌التلقددنن‌التددي‌ عتمدد ‌علدد ‌الحفدد ‌

 ‌مرحلددة‌ دد ريب‌و نميددة‌م دد رات‌التفكنددر‌لبندد  ‌أفددراد‌قدد درين‌علدد ‌مواةبددة‌إلدد‌،واسددترج ع‌المعلومدد ت‌
حصنلة‌هد ا‌الت دور‌المعلومد  ي‌ال  تدل،‌ومد ‌ين دو ‌عليد ‌مدن‌ رندرات‌مسدتقبلية‌يتعد ر‌التنبد ‌ب د ‌

‌.والتقويم‌وصولا‌إل ‌الاستنت ج ت‌‌لمواج ة‌المواقف‌التي‌ ت لب‌الف م‌والتفسنر‌والتحلنل
‌ مدددة‌التدددي‌ا شدددرلت‌ب ددد ‌التربيدددة‌قددد يم  ‌ قددد ‌مدددن‌الموضدددوع ت‌الحنويدددة‌الم ‌التفكندددر‌الن‌عددد  ‌وي ‌‌
لم ‌ل ‌من‌أهمية‌ب لرة‌في‌عملية‌التعليم‌والتعلم‌إ ‌ تجل ‌جوا ب‌أهمنت ‌في‌منل‌التربدوينن‌‌‌وح يت  ‌

و علددم‌م  را دد ‌ب دد  ‌ حسددنن  ‌لدد ط‌‌،لدد ‌ بنددي‌اسددترا يجي ت‌ علدديمإعلدد ‌اخددت  ‌مددواقع م‌العلميددة‌
لدد ‌ وسددي ‌آفدد ق م‌إ د ‌ووددل‌ لدد ‌يدد ‌‌،التسددليم‌ب لحقدد تق‌دو ‌التحددر ‌أو‌الاستكشدد  ال لبددة‌وعدد  ‌

لدد ‌مجدد لات‌علميددة‌أوسدد ‌ممدد ‌يعمددل‌علدد ‌ثددرا ‌أبننددت م‌المعرفيددة‌وزيدد د ‌إويدد فع م‌ حددو‌الا  دد أ‌
‌،‌ف ددويعتبددر‌أحدد ‌أهددم‌أهدد ا ‌التربيددة‌ةمدد ‌أ ‌ نميددة‌و  ددوير‌م دد رات‌التفكنددر‌الن قدد ‌"‌،الددتعلم‌لدد ي م
(‌والمتمتلددة‌فددي‌التحلنددل،‌Bloomتخ ا ‌المسددتوي ت‌المعرفيددة‌العليدد ‌فددي‌ صددنيف‌لأبلددو ‌يت لددب‌اسدد

علدد ‌مجموعددة‌مددن‌المعدد ينر‌‌عتمدد ا ‌ويتصددف‌ب لحس سددية‌للموقددف‌وفيدد ‌ضددوابط‌ صددحيحية‌ ا يددة‌م ‌
‌(.311 ،‌2000لأالق افي،‌‌ل ‌الأحك  "إللوصو ‌

علددديم‌التفكندددر‌و  دددوير‌ولا‌يكددد د‌يختلدددف‌البددد حتو ‌والعددد ملو ‌فدددي‌المجددد  ‌التربدددو ‌حدددو ‌ 
وو  م‌أةتر‌عرضة‌للت ثنرات‌التق فية‌‌‌، ب‌الج معنننال  ‌‌م  را  ‌المختلفة‌ل ط‌ال  ب‌خصوص  ‌

رأ‌التدي‌يتعد ملو ‌فن د ‌مد ‌هد  ‌مدن‌العمدل‌علد ‌ زويد هم‌بد ل  ‌‌لد ل ‌لابد  ‌،‌والمعرفيدة‌والاجتم عيدة
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لد ‌ف دم‌أعمددق‌إ د ‌ نميدة‌م د رات‌التفكندر‌الن قدد ‌لد ي م‌و د ‌‌ا،التد ثنرات‌بييدة‌ف م د ‌واسدتيع ب  ‌جندد  ‌
ويعمدددل‌علددد ‌،‌مكدددن م‌مدددن‌مواج دددة‌مت لبددد ت‌المسدددتقبلومددد ‌ي ‌‌،للمحتدددوط‌المعرفدددي‌الددد  ‌يتعلمو ددد 

علد ‌اسدتق لية‌‌أيضد  ‌الأفكد ر‌و فسدنره ،‌ويعمدل‌‌اسدتنت جاةس ب م‌الأس لنب‌المن قيدة‌والعقليدة‌فدي‌‌
‌وعدد  ‌قبددو ‌أ ‌معلومددة‌بدد و ‌ حددر ‌‌،وح‌التسدد   ‌والبحدد ‌و شددجي ‌ر‌‌،الفكددر‌و حريددر ‌مددن‌التبعيددة

ومددد ‌يعمدددل‌علددد ‌زيددد د ‌التقدددة‌بددد لنف ‌واسدددتق لية‌الشخصدددية،‌حنددد ‌يتعدددرض‌ال ددد ب‌‌،واةتشددد  
 ازر ‌ومدد ‌‌،عننددة‌و بنن دد وهم‌لقبددو ‌أفكدد ر‌م ‌الجدد معننن‌وددل‌يددو ‌إلدد ‌معلومدد ت‌ج يدد  ‌ومتنوعددة‌ دد ع ‌

و‌اجتم عية‌وم ‌إل ‌ ل ،‌فكيف‌ل دم‌أ ‌يعرفدوا‌مد  ا‌ة  ت‌ثق فية‌أو‌سي سية‌أأقض ي ‌معننة‌سوا ‌
يقبلدوا‌من دد ‌ومدد  ا‌يرفضددوا،‌وويددف‌ل ددم‌التمننددز‌بددنن‌المعلومدد ت‌الواقعيددة‌والخي ليددة‌والمن قيددة‌ولنددر‌

وهدددم‌لا‌‌وويدددف‌ل دددم‌أ ‌يسدددتخ موا‌قددد را  م‌العقليدددة‌لنقددد ‌وف دددم‌و حلندددل‌هددد  ‌المعلومددد ت،‌،المن قيدددة
ل ل ‌ سع ‌المجتمع ت‌بمختلف‌ثق ف    ‌‌الف م‌والنق ‌والتحلنل،‌يمتلكو ‌الم  رات‌التي‌ مكن م‌من

وأ ظمت  ‌الح يتة‌والمع صر ‌لت وير‌و حسنن‌العملية‌التعليمية‌بمختلف‌أشك ل  ‌وفدي‌ودل‌مراحل د ‌
ل ط‌وخ صة‌من‌خ  ‌الاهتم  ‌ب راتق‌التعليم‌المن سبة‌التي‌من‌ش    ‌الرف ‌من‌م  رات‌التفكنر‌

 ‌ط لددب‌هد  ‌المرحلددة‌لدي ‌ل يدد ‌القد ر ‌الك فيددة‌علدد ‌إلتعلدديم‌الجد معي،‌حندد ‌فددي‌مرحلدة‌ا‌ ب‌ال د ‌
و ل ‌لضعف‌‌،شك ت‌و قويم‌الاعوج جل ‌حل‌الم ‌إ‌التحلنل‌والترونب‌والتفسنر‌والاستنت ج‌وصولا ‌

ق ر  ‌علد ‌التفكندر‌العمندق‌المبندي‌علد ‌خبرا د ‌المعرفيدة‌السد بقة،‌وعد  ‌امت ةد ‌لم د رات‌التفكندر‌
لدد ‌فكددر ‌ج يدد  ‌مددن‌شدد    ‌  ددوير‌إ ‌يسددم ‌لدد ‌ب  تقدد د‌آرا ‌وأفكدد ر‌الآخددرين‌حتدد ‌يصددل‌الن قدد ‌الدد ‌

‌و عزيز‌ثقت ‌بنفس .
أ ‌سددبب‌اخفدد أ‌خريجددي‌الج معدد ت‌فددي‌‌ (1993لأ‌(necresonلأإلدد ويشددنر‌" يكروسددو ‌

عدد ‌التفكنددر‌الن قدد ‌علدد ‌التفكنددر‌الن قدد ،‌حندد ‌ي ‌م‌يعددود‌إلدد ‌عدد  ‌قدد ر  ‌،شددك ت‌بكفدد   واج ددة‌الم ‌م ‌
فددي‌التعلدديم‌الجدد معي،‌لدد ا‌زادت‌الح جددة‌لتدد ريب‌و علدديم‌ال دد ب‌ب ريقددة‌ سددم ‌ل ددم‌‌ه مدد  ‌‌صددرا ‌عن

الد  ‌ د دط‌بد ‌بي جيد ‌‌،ب ستخ ا ‌طراتق‌الت ري ‌الح يتة‌ولنر‌التقلن يدة‌ود لتعليم‌البند تي‌المعرفدي
 (.64 ،‌‌2014لأشنة،‌في‌ ظريت ‌المعرفية"‌

التعلديم‌المسدتخ  ‌فدي‌العمليدة‌‌ل ‌ال ور‌ال  ‌يلعب ‌ وع‌وأسلوب‌إأش رت‌بعض‌ال راس ت‌و‌
التعليميددة‌لتنميددة‌التفكنددر‌خصوصدد ‌التفكنددر‌الن قدد ،‌ومددن‌بددنن‌هدد  ‌ال راسدد ت‌دراسددة‌"لأعجددو ‌والبندد ‌

(‌التددي‌حدد ولا‌مددن‌خ ل دد ‌الكشددف‌عددن‌دور‌بر دد مج‌ دد ريبي‌لتنميددة‌م دد رات‌و زعدد ت‌التفكنددر‌1999
‌(.65 ،1999لأعجو ‌والبن ،الن ق ‌ل ط‌ط ب‌المرحلة‌الج معية‌
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هو‌‌،(‌إل ‌أ ‌ال   ‌الرتي ‌للعملية‌التعليمية‌التعلميةLee,1998ةم ‌أش رت‌دراسة‌ليلأ
ومد ‌أةد ت‌علد ‌‌،ب ريقدة‌  قد  والقدرا  ‌‌العمل‌عل ‌إع اد‌ال لبة‌ليصبحوا‌أةتر‌ق ر ‌علد ‌التفكندر

دور‌الج معدد ت‌فددي‌ فعنددل‌حلقدد ت‌البحدد ‌العلمددي،‌و نظدديم‌وره‌العمددل‌التددي‌  ددتم‌بدد مج‌الأبعدد د‌
رية‌والعملية‌لتعلديم‌عمليد ت‌التفكندر‌التحلنلدي‌الن قد ‌بحند ‌ نمدي‌الف دم‌الن قد ‌و لد ‌مدن‌خد  ‌النظ

للأهددد ا ‌فدددي‌المجددد  ‌المعرفدددي،‌ووددد ل ‌مدددن‌خددد  ‌التفكندددر‌التب عددد  ،‌‌(Bloomلأ‌ صدددنيف‌بلدددو 
‌(.39 ،2006و وفل،‌لأمرعي‌وأ واع‌أخرط‌من‌المن قش ت‌والبراهنن‌والأفك ر‌الخ طئة

قترحدة‌فدي‌ نميدة‌لد ‌التعدر ‌علد ‌أثدر‌طريقدة‌م ‌إ‌‌ (1999ة‌خليفدة‌لأدراسد‌‌هد فت‌في حـين  
‌2006قدد ر ‌لأف شددنو ‌،‌ومدد ‌التفكنددر‌الن قدد ‌علدد ‌الا جدد  ‌ حددو‌المدد د ‌لدد ط‌طلبددة‌المرحلددة‌الت  ويددة

facione‌ ر فد ‌ ر ‌عل ‌التفكنر‌الن قد ،‌فوجد ‌أ ‌المدتعلم‌م ‌نخفضي‌الق ‌ر فعي‌وم ‌(‌في‌دراست ‌بنن‌م
التفكنر‌الن ق ‌ي تم‌ويف م‌الم د ‌المتعلمة،‌فنج  ‌يقو ‌ب رح‌الأسئلة‌ويجمد ‌المعلومد ت‌الق ر ‌عل ‌‌

ويسدتنتج‌اسدتنت ج ت‌من قيدة‌مدن‌ لد ‌المعلومد ت‌‌‌،فعد لا ‌‌‌ ات‌الصلة‌ب لموضدوع‌ويصدنف  ‌ صدنيف  ‌
مد ‌‌شوشدة‌حدو مد ‌ كدو ‌أفكد ر ‌م ‌‌نخفض‌الق ر ‌عل ‌التفكنر‌الن قد ‌ل لبد  ‌في‌المق بل‌فإ ‌المتعلم‌م ‌

شددك ت‌ويكتفددي‌واج ددة‌الم ‌ويعجددز‌عددن‌م ‌‌،ومدد ‌أ دد ‌يمنددل‌إلدد ‌الافددرا ‌فددي‌ بسدديط‌الأمددور‌،سدديفعل 
‌.(13 ،‌2001لأالعتنبي،‌ب لإج بة‌حت ‌وإ ‌و  ت‌مب مة"

 ب‌الجد معننن‌ دتم‌عدن‌طريدق‌الحفد ‌سدتخ مة‌فدي‌ علديم‌ال د ‌وبمد ‌أ ‌طراتدق‌التد ري ‌الم ‌
حددد د‌لددد ‌ ا ‌وإج بدددة‌  ‌علددد ‌سدد ‌‌مقتصدددرا ‌‌متدد  ي  ‌‌حددد ودا ‌والتلقددنن،‌فدددإ ‌هددد  ‌ال ريقددة‌ جعدددل‌ فكندددرهم‌م

،‌ولا‌ سددم ‌ل ددم‌ب سددتخ ا ‌م دد رات‌التحلنددل‌والتفسددنر‌والددربط‌بددنن‌خبددرا  م‌الج يدد  ‌وخبددرا  م‌مسددبق  ‌
‌.من‌ش    ‌الرف ‌من‌مستوط‌ فكنرهمالس بقة‌التي‌
عدد ‌ومدد ‌ي ‌‌، دين ميكيددة‌للددتعلم‌مدد ط‌الحيدد ‌البن تيددة‌ق عدد  عدد ‌الددتعلم‌المسددتن ‌علدد ‌أسدد ‌وي ‌‌

علدد ‌ف دم‌السددلوك‌الا سدد  ي‌سدد ع ‌ي ‌،‌و‌مف دو ‌الدد ات‌مددن‌المترندرات‌الأس سددية‌المر ب ددة‌ب لشخصدية
‌.و فسنر 

فق ‌‌، فكنرهم نمية‌‌ ب‌و‌ م‌في‌  وير‌شخصي ت‌ال  ‌لم ‌للتفكنر‌الن ق ‌من‌دور‌م ‌‌‌و ظرا ‌‌
م ‌الن قدد ‌علدد ‌ضددرور ‌ نميددة‌التفكنددر‌ب  واعدد ‌المختلفددة‌ولا‌سددي ‌"أةدد ت‌وتنددر‌مددن‌المدد  مرات‌التربويددة‌

‌ (1998لأقدد ‌فددي‌لنبيدد ‌عدد  ‌الدد  ‌ع ‌‌وزار ‌التربيددة‌والتعلدديم  مر‌مدد ‌أوصدد ‌‌حندد ‌‌من دد ‌عندد ‌ال لبددة،
علددد ‌ضدددوت ‌بضدددرور ‌الاهتمددد  ‌بددد لتفكنر‌الن قددد ‌فدددي‌مختلدددف‌الأوسددد  ‌التعليميدددة‌لكدددي‌يسدددت يعوا‌

‌.(355 ،‌2002،لأالم وس‌"ن ‌اجتم عية‌أفضلفكروا‌في‌ب ‌وبواس ت ‌أ ‌ي ‌
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‌،ومددن‌ه ندد ‌ ظ ددر‌الح جددة‌الم لحددة‌للبحدد ‌عددن‌طراتددق‌ دد ري ‌ق تمددة‌علدد ‌النظريددة‌البن تيددة
حندددد ‌إ ‌اسددددتخ ا ‌طراتددددق‌‌، ب‌ل دددد ‌ات‌التفكنددددر‌الن قدددد ‌واةسدددد ب  ‌لالتددددي‌ عمددددل‌علدددد ‌ نميددددة‌م دددد ر‌
وودددد ل ‌إةسدددد ب‌‌،فددددي‌ حسددددنن‌و وجيدددد ‌مسدددد رات‌التدددد ري ‌م مدددد  ‌‌دورا ‌‌واسددددترا يجي ت‌بن تيددددة‌يلعددددب‌

سد هم‌فدي‌ومد ‌ي ‌‌،شدك ت‌عندن م‌علد ‌الف دم‌الصدحي ‌وحدل‌الم ‌ ب‌م  رات‌التفكنر‌الن ق ‌التي‌  ‌ال  ‌
مف ددو ‌الددد ات‌الأة ديميددة‌مدددن‌‌أ  ‌ا  دددم‌الأة ديميددة،‌حنددد ‌يددرط‌الدددبعض‌بندد  ‌مف ددو ‌إيجددد بي‌عددن‌ ‌

فدي‌ وجيد ‌السدلوك‌و ح يد  ،‌‌وبندرا ‌‌ا ‌ مة‌في‌شخصدية‌ال  لدب‌الجد معي،‌ف دو‌يلعدب‌دور‌الأبع د‌الم ‌
ويمنددل‌إلدد ‌العمددل‌ب دد  ‌الفكددر ،‌‌ومواظددب،‌ومجدد  ‌‌ف ل  لددب‌الدد  ‌ل يدد ‌فكددر ‌عددن‌ فسدد ‌ب  دد ‌ وددي ‌

لكيفيدة‌التدي‌يد رك‌ب د ‌الفدرد‌ ا د ‌فدي‌فمف و ‌ال ات‌عل ‌ه ا‌النحو‌يعمل‌وقو ‌دافعة،‌وعليد ‌فدإ ‌ا
‌  رك‌ب دددددد ‌ ا  "لأحسددددددنن،‌ال ريقددددددة‌التددددددي‌يسددددددلك  ،‌ومدددددد ‌أ ‌سددددددلوو ‌يدددددد ثر‌فددددددي‌الكيفيددددددة‌التددددددي‌يدددددد 

1985، 253).‌
يج بيدددة‌للددد ات‌(‌إ ‌الأشدددخ ص‌الددد ين‌يتسدددمو ‌بنظدددر ‌إ‌Smithوفدددي‌ لددد ‌يقدددو ‌سدددمن لأ

ح يدد ‌م دد را  م‌و قدد  ‌القددو ‌ روو ‌ب لتيظ ددرو ‌درجددة‌ع ليددة‌مددن‌التقبددل‌لدد وا  م‌ول خددرين،‌وهددم‌يدد ‌
وفددي‌ع قدد   م‌‌، روو ‌ قدد  ‌القددو ‌لدد ط‌الآخددرين‌ويشددعرو ‌بدد لأمن‌مدد ‌مددن‌حددول ملدد ي م،‌ومدد ‌يدد ‌
عننددددة‌واج ددددو ‌ حدددد ي ت‌أو‌مشدددد ةل‌م ‌ومدددد ‌يشددددعرو ‌ب لا تمدددد  ‌ل خددددرين،‌وعندددد م ‌ي ‌‌،الاجتم عيددددة

تحملدددو ‌مسددد ولية‌يسدددتجنبو ‌بتقدددة،‌ويحققدددو ‌درجدددة‌ع ليدددة‌مدددن‌النجددد ح،‌ومددد ‌يفخدددرو ‌ب  فسددد م‌وي
 جدد ز ،‌ويسددتخ مو ‌حددرو م‌ حددو‌مدد ‌يريدد و ‌إودوافد ‌  ‌‌م‌أهدد ا أعمد ل م،‌والأهددم‌مددن‌ لدد ‌ولدد ‌لدد ي 

ق بددل‌فددإ ‌الأشددخ ص‌الدد ين‌يتسددمو ‌ت حددة‌ل ددم‌لتحقنددق‌أهدد اف م،‌وفددي‌الم ‌بفع ليددة‌وددل‌المصدد در‌الم ‌
ق ا ‌عل ‌أيدة‌مخد طر ‌إل ‌حف ‌م  ‌الوج ،‌ويخ فو ‌من‌الإ‌بنظر  م‌السلبية‌ل وا  م‌يسعو ‌داتم  ‌
‌  ،‌ويعجدزو ‌داتمد ‌فكر‌بد ‌الآخدرو ‌عدن م‌وعدن‌أعمد ل م‌أيضد ‌خشية‌الفشل،‌ويشرلو ‌أ فس م‌بم ‌ي ‌

‌(.12 ،2012لق  ‌عل ‌ع  ق م‌لأالرواحنة، ج ز‌المس ولي ت‌الم ‌عن‌إ
ت‌وأفكدد ر‌وال  لددب‌الجدد معي‌يتدد ثر‌مف ومدد ‌ حددو‌ ا دد ‌أة ديميدد  ‌حسددب‌مدد ‌يمتلكدد ‌مددن‌قدد را

علددد ‌أداتددد ‌‌خف قددد ‌فدددي‌ لقدددي‌المعلومددد ت‌والمعددد ر ‌ممددد ‌يددد ثر‌سدددلب  ‌سددد م‌فدددي‌إت‌قددد ‌  ‌واسدددتع ادا
لد ‌إ سدع ‌ال راسدة‌الح ليدة‌‌ل ا‌،الأة ديمي‌ويتوقف‌ ل ‌عل ‌حسب‌مف وم ‌ا ج  ‌ ا  ‌الأة ديمية

  ددوير‌التفكنددر‌الن قدد ‌لدد ط‌ال دد ب‌الجدد معننن‌مددن‌خدد  ‌بندد  ‌بر دد مج‌ دد ريبي‌قدد تم‌علدد ‌الددتعلم‌
علد ‌‌عتمد  ‌علد ‌خبدرا  م‌المعرفيدة‌السد بقة‌بند   ‌يعمل‌عل ‌ نمية‌م د رات‌ فكندرهم‌الن قد ‌م ‌‌‌يالبن ت



8 

للرفدد ‌مددن‌مسددتوط‌ علدديم م‌والعمددل‌علدد ‌زيدد د ‌ثقددت م‌ب  فسدد م‌و‌‌ت‌إليدد ‌النظريددة‌البن تيددةمدد ‌أشدد ر‌
 .‌‌ل وا  م‌الأة ديمية‌ حسنن‌ ظر  م

‌التس   ‌الرتي ‌الآ ي:‌عن بة‌جفإ ‌مشكلة‌ال راسة‌ تمحور‌في‌الإ‌ومم ‌ ق  
‌وأثره ‌عل م ‌ف علية‌بر  مج‌  ريبي‌ق تم‌عل ‌التعلم‌البن تي‌لتنمية‌م  رات‌التفكنر‌الن ق ‌

‌ل ط‌ال  ب‌الج معننن؟‌الأة ديمية‌مف و ‌ال ات‌

 :نطلقات الدراسةم  

والتعلديم‌بحكدم‌أ د ‌ا‌للع يد ‌مدن‌رجد لات‌التربيدة‌مدن‌أ ‌التفكندر‌الن قد ‌أصدب ‌شدع ر ‌‌‌ا   ق  ‌
 س  ية‌الأخرط‌م ‌‌يمكن‌فصل ‌عن‌ب قي‌النش ط ت‌الإلا‌‌من‌العملية‌التعليمية‌ أس س ‌‌‌اأصب ‌جز  ‌

علد ‌أ ‌‌،بنن‌الب حتنن‌الد ين‌ عرضدوا‌فدي‌وت بد   م‌لموضدوع‌التفكندر‌‌ وجود‌ا ف أ‌يك د‌يكو ‌ع م ‌
مددن‌ تدد تج‌ال راسدد ت‌‌وا   قدد  ‌ علدديم‌م  را دد ‌و  نئددة‌الفددرص‌المتنددر ‌لدد ‌أمددرا ‌فددي‌ل يددة‌الأهميددة،‌

ستوط‌التفكنر‌الن ق ‌ل ط‌الكتنر‌من‌طلبدة‌الج معد ت‌الد  ‌لا‌يتن سدب‌ش رت‌لت  ئ‌م ‌أالس بقة‌التي‌
مكدددن‌أ ‌ تحسددن‌ب لتددد ريب‌ليدد ‌ي ‌مدددن‌أ ‌م دد رات‌التفكندددر‌الع ‌‌أيضدد  ‌‌مدد ‌مسدددتواهم‌العلمددي،‌وا   قددد  ‌

وبمد ‌أ ‌التفكندر‌،‌لي ‌ ت ور‌بصور ‌آليدةالتفكنر‌الع ‌وج ‌سن ‌قو ‌ل فتراض‌ب  ‌م  رات‌حن ‌لا‌ي ‌
تعلمدة‌وجد ‌بد لف ر ‌عند ‌الا سد  ،‌وم  را د ‌م ‌الن ق ‌أح ‌أ م  ‌التفكنر‌ف و‌لي ‌ف در ‌أ ‌أ د ‌لا‌ي ‌

‌.ل ‌مرا ‌و  ريب‌لتنمنت  ‌ل ط‌ال  ب‌الج معيإل ا‌ حت ج‌
أ ‌الخبددددرات‌‌التدددي‌رأت‌‌يدددةالتربو‌‌ ددد   بيق  النظريدددة‌البن تيدددة‌و‌ليددد ‌إ ‌ممددد ‌أشددد رت‌وا   قددد ‌

يجدد بي‌علدد ‌التفكنددر‌إ ريب‌والمددرا ‌ممدد ‌يدد ثر‌ لدد ‌بشددكل‌مكددن‌  ويرهدد ‌عددن‌طريددق‌التددالمعرفيددة‌ي ‌
ب لتددد ريب‌والمدددرا ‌عدددن‌طريدددق‌‌أيضددد ‌التفكندددر‌الا سددد  ي‌يمكدددن‌أ ‌يت دددورومددد ‌أ ‌‌ومف دددو ‌الددد ات‌

أثندد  ‌مم رسددت ‌لأ شدد ة‌‌عمنلتددي‌التمتنددل‌والموا مددة‌رونز ددي‌التنظدديم‌الدد ا ي‌التددي‌يقددو ‌ب دد ‌المددتعلم
وهكد ا‌ بد أ‌حلقدة‌‌، عليمية‌إض فية‌ كسب ‌خبدرات‌ج يد  ‌ سدت عي‌قي مد ‌مدر ‌أخدرط‌بعمليدة‌التمتندل

ب‌ل ا‌وجب‌الترونز‌عل ‌اسدتح اث‌طدرأ‌ج يد  ‌لتنميدة‌التفكندر‌لد ط‌ال  لد‌،ج ي  ‌من‌داتر ‌التعلم
حندد ‌‌،اتددق‌الددتعلم‌الأخددرط‌بعددض‌طر‌ندد تي‌أفضددل‌بكتنددر‌مددن‌مددن‌أ ‌الددتعلم‌الب‌وا   قدد  ‌الجدد معي،‌

لد ‌أ ‌الأفدراد‌مدن‌المتعلمدنن‌يقومدو ‌بإعد اد‌ مد  ج‌عقليدة‌يسدت يعو ‌مدن‌خ ل د ‌إأش ر‌البن تنو ‌‌
 سدد  ‌وحدد  ‌واحدد  ‌لا‌ تجددزأ‌ تمتددل‌فددي‌جميدد ‌الجوا ددب‌مددن‌أ ‌الإ‌محي ددة،‌وا   قدد  البنئددت م‌ف ددم‌

شدكل‌شخصدنت ‌متل‌ ات‌الا سد  ‌و  ‌  ‌وجميع  ‌‌،العقلية‌والنفسية‌والجسمية‌والا فع لية‌والاجتم عية
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بل‌‌  ‌آلي ‌‌  ‌عق  ي‌  ‌ ‌(‌إل ‌أ ‌التفكنر‌الن ق ‌لي ‌فقط‌ ش ط1993برووفنل ‌‌لأو  ثر‌فن  ‌حن ‌أش ر
أ ‌أ ‌الج  ددب‌العدد طفي‌هددو‌جددوهر‌التفكنددر‌الن قدد ‌و لإحسدد س‌والحدد س‌والشددعور‌‌  ،ع طفيدد‌  ‌ شدد ط

‌،بمعندد ‌وجددود‌ع قددة‌ ف عليددة‌بددنن‌الجوا ددب‌الع طفيددة‌والجوا ددب‌المعرفيددة‌‌،والاسددتج بة‌الع طفيددة
سد ع   ‌علد ‌النفد  ‌إلد ‌ا فع لا ند ‌لاستكشد  ‌أي دم‌أةتدر‌م  مدة‌لعمليد ت‌التفكندر‌ف لتفكنر‌الن ق ‌ي ‌
بي‌س ع   ‌عل ‌الضبط‌‌والتحكم‌في‌ه  ‌الا فع لات‌مم ‌يجعل‌مف ومن ‌إيجد وم ‌ي ‌‌‌،التي‌ قو ‌ب  

‌(.13 ،2007 ن ‌لأ‌العتنبي، حو‌ وا
من‌خ وات‌البح ‌العلمدي‌الد  ‌يعتمد ‌علد ‌حدل‌المشدك ت‌مدن‌خد  ‌التح يد ‌‌‌وا   ق  

شدددكلة‌والتعدددر ‌علن ددد ‌ووضددد ‌الفدددروض‌واستكشددد ف  ‌ومددد ط‌ق بلنت ددد ‌للت بندددق‌ومدددن‌ثدددم‌الددد قنق‌للم ‌
 ‌مددن‌ ك مل دد ‌مددن‌خدد  ‌العمددل‌علدد ‌اثبدد ت‌صددحة‌المعرفددة‌والتحقددق‌مددن‌صددحة‌الفددروض،‌وا   قدد
والتددي‌‌،م دد رات‌التفكنددر‌الن قدد ‌الاسددتنت ج‌والاسددتنب  ‌والتفسددنر‌ومعرفددة‌الافتراضدد ت‌و قددويم‌الحجددج

‌البح ‌العلمي‌و عمل‌عل ‌ حقنق‌ ت تج ‌وأه اف .‌ ع ‌خ وات‌وم  رات‌ توافق‌م ‌خ وات‌
‌ سدبة تد تج‌ال راسدة‌الاستكشد فية‌التدي‌ق مدت‌ب د ‌الب حتدة،‌والتدي‌أظ درت‌أ ‌‌‌ا   ق  ‌منو‌

مددن‌ط لبدد ت‌الفصددل‌الأو ‌بكليددة‌التربيددة‌ج معددة‌الزاويددة‌لا‌يمددتلكن‌م دد رات‌التفكنددر‌الن قدد ‌‌(%92لأ
لددد ي م‌م ددد رات‌التفكندددر‌الن قددد ،‌ومددد ‌أظ دددرت‌ضدددعف‌مف دددو ‌الددد ات‌الأة ديميدددة‌‌%(‌فقدددط8لأ‌و سدددبة
عنندة‌قوام د ‌‌%(‌مدن6لأ‌الأة ديمية‌يج بي‌ حو‌ وا  ن ‌حن ‌بلرت‌ سبة‌من‌يمتلكن‌مف و ‌إ‌‌ل ي م
‌ا.‌‌ضعيفة‌ج  ‌‌ط لبة،‌وهي‌ سب‌100

 :أهداف الدراسة
 تهدف الدراسة إلى:

في‌ نمية‌م  رات‌التفكنر‌الن ق ‌‌‌الق تم‌عل ‌التعلم‌البن تي‌‌الكشف‌عن‌ف علية‌البر  مج‌الت ريبي -1
بحدد ‌عددن‌إ ا‌و  ددت‌هندد ك‌لدد ط‌عننددة‌مددن‌ط لبدد ت‌وليددة‌التربيددة‌بج معددة‌الزاويددة‌مددن‌خدد  ‌ال

التدددي‌ستخضددد ‌للبر ددد مج‌و‌‌ةالتجريبيددد‌ ‌بدددنن‌متوسددد  ت‌درجددد ت‌المجموعدددةحصددد تي ‌إفدددروأ‌دالدددة‌
 .‌والمجموعة‌الض ب ة‌التي‌لن‌ خض ‌للبر  مج‌الت ريبي‌،الت ريبي

توسدددط‌درجددد ت‌مقيددد س‌مف دددو ‌الددد ات‌الأة ديميدددة‌بدددنن‌المجمدددوعتنن‌التجريبيدددة‌لددد ‌م ‌التعدددر ‌ع -2
 والض ب ة‌قبل‌وبع ‌  بنق‌البر  مج‌الت ريبي.
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توسدددط‌درجددد ت‌مقيددد س‌مف دددو ‌الددد ات‌الأة ديميدددة‌بدددنن‌المجمدددوعتنن‌التجريبيدددة‌التعدددر ‌علددد ‌م ‌ -3
‌  بنق‌البر  مج‌الت ريبي.‌لوالض ب ة‌قب

س‌مف دددو ‌الددد ات‌الأة ديميدددة‌بدددنن‌المجمدددوعتنن‌التجريبيدددة‌التعدددر ‌علددد ‌متوسدددط‌درجددد ت‌مقيددد  -4
 والض ب ة‌بع ‌  بنق‌البر  مج‌الت ريبي.

‌علددد ‌مف دددو ‌الددد ات‌‌ وأثرهددد‌،قيددد س‌ف عليدددة‌البر ددد مج‌التددد ريبي‌لتنميدددة‌م ددد رات‌التفكندددر‌الن قددد ‌ -5
 .‌ج معة‌الزاوية‌قبل‌وبع ‌  بيق ‌التربية‌ةل ط‌عننة‌من‌ط لب ت‌ولي‌الأة ديمية

فددي‌‌ط لبدد ت‌المجمددوعتنن‌التجريبيددة‌والضدد ب ةالفددروأ‌بددنن‌متوسدد  ت‌درجدد ت‌‌التعددر ‌علدد  -6
 القبلي‌والبع  .‌قي سم  رات‌التفكنر‌الن ق ‌وال رجة‌الكلية‌في‌ال‌مقي س

التعدر ‌علد ‌مدد ‌إ ا‌و  دت‌هندد ك‌فدروأ‌ ات‌دلالدة‌إحصدد تية‌بدنن‌متوسدد  ت‌درجد ت‌ط لبدد ت‌ -7
الاسددددتنت ج،‌التفسددددنر،‌الاسددددتنب  ،‌معرفددددة‌ةليددددة‌التربيددددة‌فددددي‌مقيدددد س‌م دددد رات‌التفكنددددر‌الن قدددد ‌لأ

 وال رجة‌الكلية‌للقي س‌القبلي.‌،الافتراض ت،‌ قويم‌الحجج(‌و  ‌عل ‌ح ا

التعدر ‌علد ‌مدد ‌إ ا‌و  دت‌هندد ك‌فدروأ‌ ات‌دلالدة‌احصدد تية‌بدنن‌متوسدد  ت‌درجد ت‌ط لبدد ت‌ -8
لقي س‌الكلية‌في‌ا‌وال رجة‌،عل ‌ح ا‌ةلية‌التربية‌الزاوية‌في‌اختب ر‌م  رات‌التفكنر‌الن ق ‌و  ‌

 البع  .

توس  ت‌درج ت‌ط لب ت‌ولية‌التربية‌في‌مقي س‌مف و ‌ال ات‌فدي‌التعر ‌عل ‌الفروأ‌بنن‌م ‌ -9
 القي س‌القبلي‌والبع  .

الاسدتنت ج،‌التفسدنر،‌الاسدتنب  ،‌لأالن قد ‌م د رات‌التفكندر‌‌ وع‌ودرجة‌الع قدة‌بدنن‌‌التعر ‌عل  -10
الاة ديميددددة‌ب بعدددد د ‌الت ثددددة:‌لأالرضدددد ‌‌الدددد ات‌مف ددددو ‌،‌و‌معرفددددة‌الافتراضدددد ت،‌ قددددويم‌الحجددددج(

‌.الأة ديمي،‌التحصنل‌الأة ديمي،‌الف علية‌الأة ديمية(

 :أهمية الدراسة

 كمن‌أهمية‌ه  ‌ال راسة‌فدي‌الكشدف‌عدن‌ف عليدة‌بر د مج‌ د ريبي‌قد تم‌علد ‌الدتعلم‌البند تي‌
‌ ب‌الج معننن.وم ط‌ا عك س ‌عل ‌مف و ‌ال ات‌ل ط‌ال  ‌‌،لتنمية‌م  رات‌التفكنر‌الن ق ‌
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  جانبين:مكن عرض أهميتها في وي  
 الجانب النظري:

عتبددر‌بدد م ‌الح جددة‌الدد  ‌ي ‌‌؛سدد هم‌فددي‌  ددوير‌م دد رات‌التفكنددر‌الن قدد ‌لدد ط‌ال  لددب‌الجدد معي  ‌ -1
والاعتمد د‌علد ‌ فسد ‌ليصدب ‌‌،ل ‌الق رات‌العقليدة‌العليد ‌حتد ‌ سد ع  ‌علد ‌التفكندر‌المسدتقلإ

حددل‌المشددك ت‌التددي‌قدد ‌ واج دد ‌ممدد ‌يسدد هم‌فددي‌رفدد ‌ثقتدد ‌بنفسدد ،‌‌فددي‌عددن‌ صددرف   ‌مسدد ولا ‌
‌و حسنن‌ ظر  ‌ل  ‌و ظر ‌الآخرين‌إلي .

 سد  ‌الع قة‌التي‌ ربط‌بنن‌أفك ر‌الإ‌زود‌الب حتنن‌والم تمنن‌ب لعملية‌التعليمية‌بمعرفة‌وف م  ‌ -2
خ  ‌الدربط‌بدنن‌  دوير‌م د رات‌التفكندر‌الن قد ‌وأثدر‌ لد ‌علد ‌  دوير‌ومف وم ‌عن‌ ا  ‌من‌‌

 .الأة ديمية‌‌ال ات‌

وبخ صدة‌فدي‌ال راسدة‌الج معيدة‌إلد ‌أهميدة‌‌،ا تب  ‌التربوينن‌والمعنندنن‌ب لعمليدة‌التعليميدة‌‌ وج  -3
‌. مة‌لصحة‌الفرد‌النفسيةمف و ‌ال ات‌بوصف ‌أح ‌المترنرات‌الأس سية‌والم ‌

 الجانب التطبيقي:
 شددددخي ‌واقدددد ‌التفكنددددر‌الن قدددد ‌لدددد ط‌ال لبددددة‌‌بدددد را ‌ سدددد ع هم‌فددددي تمددددنن‌زود‌البدددد حتنن‌والم ‌ دددد ‌ -1

ة‌مددن‌  ددوير‌المندد هج‌وطراتددق‌التدد ري ‌التددي‌ سدد هم‌فددي‌ نميدد‌مكددن م‌مسددتقب  ‌الجدد معننن‌ممدد ‌ي ‌
  س  ي.ه ا‌النوع‌من‌أ واع‌التفكنر‌الإ

التعليميددة‌والاسددتف د ‌مددن‌ سسدد ت‌ال راسددة‌موضدد ‌الت بنددق‌فددي‌الم ‌هدد  ‌امك  يددة‌وضدد ‌ تدد تج‌ -2
  ت تج  ‌في‌التخ يط‌للبرامج‌التربوية‌والتعليمية‌للمرحلة‌الج معية.

قددددد ‌ سددددد ع ‌ تددددد تج‌ال راسدددددة‌الم تمدددددنن‌بموضدددددوع‌التفكندددددر‌مدددددن‌علمددددد  ‌الدددددنف ‌والإخصددددد تننن‌ -3
 .الاجتم عننن‌والنفسننن‌إل ‌إيج د‌طرأ‌لتنمية‌م  رات‌التفكنر‌الن ق ‌

 وعيددة‌القد تمنن‌علد ‌التربيددة‌والتعلديم‌إلد ‌أهميددة‌ صدميم‌بددرامج‌ال راسدة‌علد ‌هدد  ‌ عمدل‌ تد تج‌ -4
‌.الج معننن‌ ب‌  ريبية‌لتنمية‌م  رات‌التفكنر‌الن ق ‌ل ط‌ال  ‌

 :حدود الدراسة
ال راسددة‌علدد ‌قيدد س‌ف عليددة‌بر دد مج‌ دد ريبي‌قدد تم‌علدد ‌الددتعلم‌البندد تي‌‌حدد ود‌هدد  ‌ قتصددر

ج معة‌بالتربية‌‌ةال ات‌ل ط‌عننة‌من‌ط لب ت‌وليعل ‌مف و ‌‌‌ وأثره‌‌،لتنمية‌م  رات‌التفكنر‌الن ق ‌
القسدددم‌‌ لبددد ت‌علددد ‌ط‌حنددد ‌اقتصدددرت‌‌( ‌‌2024- ‌2023لأال راسدددي‌الأو ‌لسدددنة‌الزاويدددة‌الفصدددل
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قتصدر‌او‌‌،‌المتوسدط‌العلمي‌ب عتب ر‌القسم‌الأدبي‌درسدوا‌مد د ‌علدم‌الدنف ‌العد  ‌فدي‌مرحلدة‌التعلديم
‌مدد د ‌علددم‌الددنف ‌العدد  ‌لددبعض‌مواضددي ‌  ريسدد م‌مددن‌خدد  التفكنددر‌الن قدد ‌م دد رات‌ دد ريب م‌علدد ‌

ومددد ‌‌ليددد ‌النظريدددة‌البن تيدددةإالدددتعلم‌البنددد تي‌الددد  ‌أشددد رت‌أسددد لنب‌وفدددق‌‌لأالتفكندددر،‌والادراك(‌:وهدددي
كو دددد ت‌الدددد ات‌الأة ديميددددة‌وهددددي‌:‌لأالرضدددد ‌الأةدددد ديمي،‌والف عليددددة‌الأة ديميددددة،‌اقتصددددرت‌علدددد ‌م ‌

‌.‌والتحصنل‌الأة ديمي(

 :مصطلحات الدراسة
ــة: - ب   ددد ‌القددد ر ‌علددد ‌التددد ثنر‌وبلدددو ‌‌(أحمددد ‌اللقددد  ي‌وعلدددي‌الجمدددللأمدددن‌"‌‌يعرف ددد ‌وددد  ‌‌الفاعليـ

‌.(37 ،‌1999والجمل،‌‌،"‌لأاللق  يالأه ا ‌و حقنق‌النت تج‌المرجو 
ويعرف  ‌"ب و ‌ب    ‌الق ر ‌عل ‌ حقنق‌النتيجة‌طبق ‌لمع ينر‌مح د ‌و زداد‌الكف يدة‌ولمد ‌أمكدن‌ -

‌.(127 ،1977"‌لأب و ،‌ق‌النتيجة‌ حقيق ‌و م  حقن
 ددد ‌ عبندددر‌عدددن‌مددد ط‌التددد ثنر‌الددد  ‌يمكدددن‌أ ‌ ح ثددد ‌المع لجدددة‌التجريبيدددة‌ ب ‌"‌شدددح   وعرف ددد  -

‌(.230 ،2003"‌لأشح   ،في‌أح ‌المترنرات‌الت بعة‌‌ب عتب ره ‌مترنر‌مستق  ‌
البر دد مج‌لأه افدد ‌ب رجددة‌مرضددية‌(‌علدد ‌أ  دد ‌القدد ر ‌علدد ‌ حقنددق‌‌Hartelyوعرف دد ‌"لأهدد ر ي -

فدي‌‌يسدتخ  من‌أجل م‌ حدت‌الشدرو ‌التدي‌مدن‌المحتمدل‌أ ‌‌‌ع  ‌عن م ‌يستخ م ‌أولئ ‌ال ين‌أ ‌
‌(.26 ،‌2003ظل  ‌البر  مج‌في‌المستقبل"‌لأالمشرفي،

مكددن‌أ ‌يح ثدد ‌البر دد مج‌التدد ريبي‌علدد ‌م دد رات‌الأثددر‌الدد  ‌ي ‌ب   دد ‌ :‌الف عليددة‌اجرتيدد ‌و عددر ‌ -
التربيدة‌‌ةلد ط‌ط لبد ت‌وليد‌الأة ديميدة‌وم ط‌ا عك س‌م  را  ‌عل ‌مف و ‌ال ات‌‌‌،ق ‌التفكنر‌الن 

‌أفراد‌عننة‌ال راسة.
بدد ر‌البعدد  ‌مددن‌:‌مدد ط‌ حقنددق‌البر دد مج‌لأه افدد ‌ومدد ‌يقيسدد  ‌الاختافاعليــة البرنــامج اجرائيــ   -

لدددي‌توسدددط‌درجددد ت‌أفدددراد‌عنندددة‌ال راسدددة‌فدددي‌الاختبددد ر‌القببدددنن‌م ‌‌حصددد تي  ‌إخددد  ‌الفدددرأ‌الددد ا ‌
‌ومتوسط‌درج   م‌في‌الاختب ر‌البع  .‌‌‌‌

ب  دد ‌عمليددة‌أو‌ع قددة‌ سدد ع ‌الندد س‌فددي‌‌الدد اهر (صدد ل ‌حسددن‌لأعرفدد ‌"‌التــدريبي:البرنــامج  -
عملية‌الاختي ر‌والوصو ‌إل ‌أحسن‌الخي رات‌المن سبة‌وهي‌ علم‌و مو،‌ومعلوم ت‌ ا ية‌من‌

 ،‌2014"‌لأالد اهر ، عليدة‌إيج بيدةالممكن‌أ ‌ ترجم‌إل ‌ف م‌أفضدل‌لد ور‌الا سد  ‌والسدلوك‌بف
468).‌
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يعتمد ‌علد ‌ شد ط ت‌عقليدة‌‌ ريبيعب ر ‌عن‌بر د مج‌ دب   ‌‌ا:البرنامج التدريبي اجرائي  ويعرف   -
لد ‌إوطراتق‌  ريسية‌  بق  ‌الب حتة‌علد ‌مجموعدة‌مدن‌ال  لبد ت‌لأأفدراد‌عنندة‌ال راسدة(‌ د د ‌

‌. ‌ث ثة‌أش ر  وير‌ فكنرهن‌الن ق ‌في‌لضو ‌فتر ‌زمنية‌م   
(‌ب   ‌عملية‌فردية‌ ت لب‌ ف عل‌Glasersfeld 2001ج سر‌سفنل ‌لأ‌":‌عرف التعلم البنائي -

لس بقة‌م ‌الأفكد ر‌الح ليدة‌فدي‌سدي أ‌بنئدة‌محي دة‌من سدبة‌ سد ع ‌ال  لدب‌علد ‌بند  ‌المعرفة‌ا
‌.(436 ،‌‌2015"‌لأأحم ،‌‌المعرفة

 ب‌علد ‌بند  ‌معدرفت م‌عدن‌سد ع  ‌ال د ‌ق‌يدتم‌مدن‌خ ل د ‌م ‌اتدطر‌ب  د ‌‌‌زيتون(حسن  ")عرفه  و  -
ثدم‌يوج دو ‌إلد ‌‌،مدن‌خد  ‌وضدع م‌فدي‌موقدف‌ين دو ‌علد ‌مشدكلة‌‌،موضوع‌ال رس‌الج ي ‌

ثدم‌عدرض‌مد ‌ وصدلوا‌إليد ‌مدن‌ تد تج‌‌‌،اجرا ‌ ش  ‌استكش في‌لاختبد ر‌صدحة‌أفكد رهم‌الأوليدة
و فسدددددددددددنرات‌و لخيصددددددددددد  ‌فدددددددددددي‌صدددددددددددور ‌معلومددددددددددد ت‌أس سدددددددددددية‌لاسدددددددددددتعم ل  ‌فدددددددددددي‌مواقدددددددددددف‌

‌(.35 ،‌2003"لأزيتو ،ج ي  
المسدتخ مة‌ق ر ‌أفدراد‌عنندة‌ال راسدة‌علد ‌  بندق‌الا شد ة‌ب   ‌‌:‌‌البنائي اجرائيا    ويعرف التعلم -

والدددتعلم‌‌،وفدددق‌بعدددض‌أسددد لنب‌الدددتلعم‌البنددد تي‌وهدددي:‌العصدددف‌الددد هني‌ج‌التددد ريبيمفدددي‌البر ددد 
 .والحوار‌والمن قشة‌،التع و ي

(‌ب   ‌عملية‌واعية‌يقو ‌ب  ‌الفرد،‌ولا‌ تم‌ 1997Brookfielيعرف ‌برووفنل ‌‌لأ"‌‌:التفكير الناقد -
 (.989 ،‌2015لأ‌الخوال  ،‌"بمعز ‌عن‌البنئة‌المحي ة

(‌هو‌التفكنر‌ب لمف هيم‌من‌حولن ‌ف و‌يت لب‌بند  ‌شدبكة‌‌Elder –paul"إل ر‌وبو ‌لأ‌ويعرفه -
خ    ند ‌أو‌أبننتند ‌من‌الأفك ر‌والخبدرات‌للمفد هيم‌ ات‌الصدلة‌ب لعد لم‌الخد رجي،‌ د خل‌إلد ‌م ‌

 .المعرفية‌والتي‌ س ع   ‌عل ‌فح ‌ه ا‌الع لم‌المحيط‌واختب ر 

 ا دي‌التقدويم‌‌سدبق  ‌ مدط‌ فكندر‌محكدو ‌بمعد ينر‌متفدق‌علن د ‌م ‌‌(‌ب   lipmanلأ‌لنبم  ‌‌‌‌ويعرفه -
 (.55 ،‌1980لأزهرا ،ح ةمة‌العقلية"لي‌وي   ‌إل ‌الم ‌لأمقو ‌لل ات(‌حس س‌للسي أ‌  م ‌

ال راسدة(‌فدي‌‌لأعنندةال رجدة‌التدي‌يحصدلن‌علن د ‌ال  لبد ت‌ب  د ‌‌:ا  إجرائيالتفكير الناقد  ويعرف   -
لأالاسددددددتنت ج،‌التفسددددددنر،‌الاسددددددتنب  ،‌معرفددددددة‌‌التفكنددددددر‌الن قدددددد ‌مقيدددددد س‌م دددددد رات‌علدددددد ‌‌أدات ددددددن

 في‌ه  ‌ال راسة.‌الافتراض ت،‌ قويم‌الحجج(‌المستخ  

عق  ‌بس ولة‌ودقة‌وإ ق    ‌وفق‌سلسدلة‌:‌و عني‌"الق ر ‌عل ‌القي  ‌ب لأعم  ‌الأداتية‌الم ‌المهارة -
والتدي‌يقدو ‌‌،مب شدر ‌أو‌لندر‌مب شدر ‌من‌الحرو ت‌أو‌الاجرا ات‌التي‌يمكن‌م حظت  ‌بصور 
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أو‌أدا ‌‌،ب  ‌شخ ‌معنن‌أو‌ع د‌مدن‌الأشدخ ص‌أثند  ‌سدعن م‌لتحقندق‌هد  ‌أو‌ تد ج‌معدنن
 (. 366 ،‌2013 مة‌م "‌لأق  مي،‌م ‌

أ ددواع‌قدد رات‌التفكنددر‌الن قدد ‌التددي‌ وجدد ‌بمسددتوي ت‌مختلفددة‌لدد ط‌":‌وهددي‌مهــارات التفكيــر الناقــد -
ل‌عوامدل‌وأبعد د‌التفكندر‌الن قد ‌فدي‌قي سد  ‌علد ‌شدكل‌اختبد رات‌شكفترض‌أ ‌  ‌والتي‌ي ‌‌‌،الأفراد‌
‌.الحجج(،‌التعر ‌عل ‌الافتراض ت،‌الاستنب  ،‌التفسنر،‌ قويم‌لأالاستنت جوهي:‌

ــتنتا  - ــارة الاسـ :‌هدددي‌العمليدددة‌التدددي‌يدددتم‌بواسددد ت  ‌اسدددتخ ص‌ تيجدددة‌ج يددد  ‌متر بدددة‌علددد ‌مهـ
 مق م ت‌وبي   ت‌ م‌م حظت  .

ووددل‌‌،تددوفر قدد م ت‌وبي  دد ت‌م ‌عننددة‌مددن‌م ‌لدد ‌ تيجددة‌م ‌ب   دد ‌التوصدل‌إ‌لأحندد  ‌سددل   (وتعرفهــا  -
م‌سددددددل ‌ لن دددددد ‌بدددددد لنل‌ري ضددددددي‌م ‌‌التددددددي‌خ ددددددو ‌مددددددن‌خ ددددددوات‌الاسددددددتنت ج‌المن قيددددددة‌ قددددددود‌إلدددددد 

 (.6 ،2001"لأالعتنبي،‌بصحت 

ت‌التفكندر‌الن قد ‌الد  ‌:‌ب   د ‌ال رجدة‌الخ صدة‌ب ختبد ر‌م د راوتعرف مهـارة الاسـتنتا  اجرائيـا   -
 .استخ  ‌في‌ه  ‌ال راسة

:‌ب   ددد ‌ال رجدددة‌الخ صدددة‌ب ختبددد ر‌م ددد رات‌اجرائيـــا  ‌مهـــارة التعـــرف علـــى الافتراضـــات‌و عدددر  -
 .ق ‌ال  ‌استخ  ‌في‌ه  ‌ال راسةالتفكنر‌الن 

إل ‌الأدا ‌العقلي‌المعرفي‌ال  ‌يتمنز‌ب ستنب  ‌الأجزا ‌مدن‌الق عد  ‌مهارة الاستنباط وتشير"   -
 .ت  ‌الفرد‌من‌القض ي ‌الع مة‌إل ‌القض ي ‌الخ صةالع مة،‌حن ‌يتق  ‌بواس 

ب   دد ‌عمليددة‌ فكنريددة‌منظمددة‌ ددنجم‌عن دد ‌اسددتنت ج ت‌مبنيددة‌علدد ‌لاريــدا(  –ويعرفهــا )جونســن  -
‌"إ ا‌و  دددت‌مبنيدددة‌علددد ‌فرضدددي ت‌صدددحيحةو كدددو ‌صدددحيحة‌‌،مقددد م ت‌أو‌أفكددد ر‌أو‌مسدددلم ت‌

  (.13 ،‌2001لأالعتنبي،‌

قد ‌الد  ‌ب   د ‌ال رجدة‌الخ صدة‌ب ختبد ر‌م د رات‌التفكندر‌الن :  وتعرف مهـارة الاسـتنباط اجرائيـا   -
 .استخ  ‌في‌ه  ‌ال راسة

لد ‌الاسدتنت ج ت‌المقترحدة‌العمليدة‌العقليدة‌التدي‌يحكدم‌مدن‌خ ل د ‌الفدرد‌ع‌‌:هدي"مهارة التفسير -
 (.39 ،2017ق مة‌إلي "‌لألن  ي،م ‌المعلوم ت‌الم ‌‌   ‌مر بة‌من قي  ‌من‌حن ‌إ

فدي‌ق ‌الد  ‌اسدتخ  ‌ال رجة‌الخ صة‌ب ختب ر‌م  رات‌التفكنر‌الن ‌:وهي‌‌ا  مهارة التفسير اجرائي -
 .ه  ‌ال راسة
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قددد ‌الددد  ‌ال رجدددة‌الخ صدددة‌ب ختبددد ر‌م ددد رات‌التفكندددر‌الن ‌:وهدددي اجرائيـــا  ‌مهـــارة تقـــويم الحجـــج -
 .تخ  ‌في‌ه  ‌ال راسةاس

" ظدددددددر ‌الفدددددددرد‌لق را ددددددد ‌الأة ديميدددددددة،‌واحترامددددددد ‌ل ا ددددددد ،‌‌:هدددددددي‌الأكاديميـــــــة مفهـــــــوم الـــــــذات -
 .(25 ،‌2004ولكف يت "لأزيتو ،

 (.272 ،‌2017عنن"‌لأ علب، روة‌لل ات‌داخل‌مج  ‌أة ديمي‌م ‌ ر ‌الم ‌"ب لق ‌‌وتعرف أيضا: -

ــا تعــرف  - تعلم‌لق را دد ‌الأة ديميددة‌فددي‌المواضددي ‌المعرفيددة‌الصددفية‌و عريفدد ‌كم ب   دد ‌"إدراك‌المدد 
‌.(160 ،‌2018ل   ‌الق رات"لأولعي ،‌ووصف ‌و عت ‌

بيدة‌أفدراد‌عنندة‌ال رجدة‌التدي‌يحصدل‌علن د ‌ط لبد ت‌وليدة‌التر‌ :اجرائيـا  ‌الأكاديمية مفهوم الذات -
 ج ب   م‌عل ‌مقي س‌مف و ‌ال ات‌الأة ديمية‌المستخ  ‌في‌ه  ‌ال راسة.ال راسة‌من‌خ  ‌إ

ــة  - ــة:المرحل لمرحلددة‌ل  دد  ‌ال  لددب‌إل‌التعلدديم‌العدد لي‌ دد  ي‌بعدد ‌هددي‌مرحلددة‌مددن‌مراحدد‌الجامعي
 توسط.ع دل  ‌من‌التعليم‌الم ‌الت  وية‌أو‌م ‌ي ‌

م‌ال ددد ب‌الددد ين‌أ  ددو‌مرحلدددة‌التعلددديم‌المتوسدددط‌هددد ‌ التربيـــة: بكليـــةلاب المرحلـــة الجامعيـــة طـــ   -
ثمدد  ي‌قسددمة‌علدد ‌لأم ‌‌    ‌أربدد ‌سددنوات‌ومدد ‌ ،والتحقددوا‌بدد لتعليم‌الجدد معي التدد  و ‌أو‌مدد ‌يع دلدد ،

‌العلدددو ‌ نت دددي‌بحصدددو ‌ال  لدددب‌علددد ‌درجدددة‌الليسددد   ‌ب لنسدددبة‌لتخصصددد ت‌‌دراسدددية(‌فصدددو 
 الت بيقية.‌العلو ‌تخصص ت‌لا س  ية‌والبك لوريوس‌ب لنسبة‌لا

‌
‌



 

 

‌
‌
‌
‌
‌
‌

  الفصل الثاني
 الإطار النظري 

‌

 تمهيد •
 أولا: التعلم البنائي •
 والتفكير الناقدثانيا: التفكير   •
 ثالثا: مفهوم الذات والذات الأكاديمية •
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 :تمهيد
لمدد ‌ودد  ‌هدد  ‌هدد  ‌ال راسددة‌قيدد س‌ف عليددة‌بر دد مج‌ دد ريبي‌قدد تم‌علدد ‌الددتعلم‌البندد تي‌لتنميددة‌

فإ ‌الفصل‌الح لي‌شكل‌إطد را ‌ ظريد  ‌‌‌،م  رات‌التفكنر‌الن ق ‌وأثره ‌عل ‌مف و ‌ال ات‌الأة ديمية
يتنددد و ‌المن لقددد ت‌الفكريدددة‌والنظريدددة‌لل راسدددة‌وهدددي‌لأ‌النظريدددة‌البن تيدددة‌والدددتعلم‌البنددد تي‌،‌التفكندددر‌

فسددر ‌ل مددد ‌والنظريددد ت‌الم ‌‌،أبع دهمدد و‌‌مف ددو ‌الدد ات‌والددد ات‌الأة ديميددة‌–والتفكنددر‌الن قدد ‌وم  را ددد ‌
و تمتدل‌فدي‌‌،يف  ‌في‌عملية‌ صدميم‌البر د مج‌التد ريبيوع قت م ‌ببعض‌المص لح ت(‌سعي  ‌لتوظ

وسنتم‌في‌الجز ‌الت  ي‌الح ي ‌عن‌‌،شكل‌أجزا ‌سنتم‌الح ي ‌في‌الجز ‌الأو ‌عن‌التعلم‌البن تي
وفددي‌الجددز ‌الت لدد ‌سددنتم‌‌،فسددر ‌لدد التفكنددر‌ومدد خل‌للتفكنددر‌الن قدد ‌وم  را دد ‌ومف ومدد ‌والنظريدد ت‌الم ‌

‌ديمية‌مف وم م ‌والنظري ت‌المفسر ‌ل م .‌الح ي ‌عن‌ال ات‌وال ات‌الأة 

 أولا: التعلم البنائي
حند ‌يقدو ‌الأفدراد‌مدن‌المتعلمدنن‌‌،ع ‌التعلم‌البن تي‌مف و ‌مسدتوح ‌مدن‌النظريدة‌البن تيدةي ‌

بإعدد اد‌ مدد  ج‌عقليددة‌يسددت يعو ‌مددن‌خ ل دد ‌ف ددم‌العدد لم‌الدد  ‌يحدديط‌ب ددم،‌وفددي‌إطدد ر‌هدد ا‌المعندد ‌
البن تيدة‌التدي‌وم ‌يسدتن ‌إلد ‌النظريدة‌‌،بط‌ب لضرور ‌ب لتعلم‌التجريبييتبنن‌أ ‌مص ل ‌البن تية‌ير 

سد ع  ‌المدتعلم‌علد ‌بند  ‌معند ‌خد ص‌بد ‌ال  ‌رأط‌ضرور ‌م ‌‌(سقرا لأ‌‌الأولية‌‌إل ‌‌   عود‌ب اي  
قتددرح‌لأجددو ‌القددر ‌العشددرين‌اللمعرفددة،‌ثددم‌ بعدد ‌لأةدد  ط(‌الدد  ‌قدد  ‌بت ددوير‌هدد  ‌الفكددر ،‌وفددي‌م لدد ‌

التعليميددة‌يجددب‌أ ‌ بدد أ‌مددن‌المعرفددة‌الآ يددة‌للمددتعلم‌مدد ‌الأخدد ‌بعددنن‌الاعتبدد ر‌ديددو (‌أ ‌العمليددة‌
مد ‌:‌البن تيدة‌المعرفيدة‌لبي جيد ‌مدن‌البن تيدة‌وه ‌‌ والاهتم م ت‌للمتعلم،‌وهند ك‌شدك المعرفة‌الس بقة‌‌

بدد  ‌اةتسدد ب‌المعرفددة‌يقددو ‌علدد ‌عمليددة‌ شدد ة‌‌(بي جيدد لأسددكي،‌ويددرط‌ والبن تيددة‌الاجتم عيددة‌لفيجو‌
 تضمن‌ ع يل‌التراةنب‌المعرفية‌من‌خ  ‌عملي ت‌أطلق‌علن  ‌التمتل‌والموا مدة‌والتنظديم،‌بننمد ‌

أ ‌اةتسدد ب‌المعرفددة‌يددتم‌مددن‌خدد  ‌التف عددل‌الاجتمدد عي‌بددنن‌المعلددم‌وال دد ب‌‌(فيجو سددكيلأيددرط‌
 (.87 ،‌2016لأ  سو نو ،‌‌وبنن‌ال  ب‌أ فس م

ظ ددرت‌البن تيددة‌الح يتددة‌مددن‌‌أواخددر‌القددر ‌الم ضددي‌أ ‌مندد ‌أةتددر‌مددن‌عشددرين‌سددنة‌وفددي
‌Vonفدددددو ‌ج سدددددر‌لأ‌(‌و‌Arnestأر سدددددت‌‌لأرا ‌الع يددددد ‌مدددددن‌البددددد حتنن‌والعلمددددد  ‌أمتددددد  خددددد  ‌آ

glasserefelولي ‌ستيف‌‌Lees Steaf)نلسو ‌و‌جودم  ‌‌لأو‌ ‌NelsoN‌& Goodman‌)‌‌‌
نمدو ج‌البند تي‌فدي‌صدور  ‌الح يتدة‌ تشدرت‌إلد ‌أ ‌ دم‌ عد يل‌ال تيدة‌واوب لت ريج‌س دت‌الأفكد ر‌البن
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والتدي‌ عتبدر‌الفلسدفة‌البن تيدة‌مدن‌الفلسدف ت‌Horsley هورسدلي‌لبن تيدة‌الح يتدة‌بواسد ةالق تم‌عل ‌ا
،‌ قددو ‌علن دد ‌عدد  ‌ مدد  ج‌ عليميددة‌متنوعددة‌من دد ‌عدد  ‌طراتددق‌  ريسددية‌متنوعددة‌‌الح يتددة‌التددي‌يشددتق

‌(.1998‌،779المعرفة‌وخ وات‌اةتس ب  ‌لأسعود ،و  تم‌البن تية‌بنمط‌بن  ‌
مدن‌اسدتقب  ‌‌يقدود‌الفدرد‌لف دم‌العد لم‌بد لا ‌‌ ا سد  ي ‌‌  ‌"و ستن ‌البن تية‌عل ‌فكر ‌أ ‌هن ك‌دافع

حسدد س‌بدد لمعن ‌مددت ز ‌لتمتنددل‌والتكيددف‌للمعرفددة‌ويكدو ‌الإالمعرفدة‌ب لاةتشدد  ‌مدد ‌الترونددز‌علد ‌ا
‌(.11 ،‌2009لأع يفي،م ‌التفسنر‌ال ا ي‌للفرد"‌

فدي‌‌  ‌والنمدو‌قوام د ‌أ ‌الفدرد‌يكدو ‌ شد والج ير‌ب ل ور‌أ ‌البن تية‌ر ية‌في‌ ظرية‌الدتعلم‌
ويعددد ‌بي جيددد ‌مدددن‌أهدددم‌رواد‌البن تيدددة‌مددد ‌خبرا ددد ،‌بنددد  ‌أ مددد  ‌التفكندددر‌ل يددد ،‌ تيجدددة‌ ف عدددل‌ق را ددد ‌

‌:النحو‌الآ ي‌عل ‌(35 ،‌2015لأس لم،حن ‌منز‌بنن‌ وعنن‌من‌المعرفة‌ ورهم‌المعرفية‌
فمعرفة‌الأشدك  ‌ عتمد ‌علد ‌‌؛المعرفة‌الشكلية‌التي‌ شنر‌إل ‌معرفة‌المتنرات‌بمعن ه ‌الحرفي -

عنندة‌التعر ‌عل ‌الشكل‌الع  ‌للمتنرات‌و  تم‌ب لأشي  ‌في‌ح لت  ‌الس ةنة‌فدي‌لحظدة‌زمنيدة‌م ‌
 ول ل ‌سمنت‌ب لمعرفة‌الشكلية.

علد ‌التوصدل‌إلد ‌الاسدت لا ‌فدي‌أ ‌مسدتوط‌مدن‌المعرفة‌الاجراتية‌وهي‌المعرفة‌التي‌ س ع ‌‌ -
‌المستوي ت‌وهي‌  تم‌بكيفية‌ رنر‌الأشي  ‌من‌ح لت  ‌الس بقة‌إل ‌الح لة‌الح لية".

ومن‌خد  ‌العدرض‌السد بق‌سدنت رأ‌لتفسدنر‌النظريدة‌البن تيدة‌مدن‌خد  ‌عدرض‌مف وم د ‌
 وافتراض    ‌والمب دئ‌التي‌ قو ‌علن  .

 :مفهوم البنائية
وريدف(‌ب   دد ‌ابسددتمولوجي ‌لأعلددم‌المعرفدة(‌وهددي‌ ظريددة‌ علددم‌ قدد  ‌‌،مددن‌لأة  نددل‌عرف د ‌ودد  ‌ي ‌

ومدد ‌أ ‌الأفدراد‌يبندو ‌معد رف م‌ومفد هيم م‌الج يد  ‌مددن‌‌،وويفيدة‌ علدم‌الفدرد‌‌، ‌ل بيعدة‌المعرفدةشدرح ‌
‌خ  ‌التف عل‌بنن‌مع رف م‌الس بقة‌ومعتق ا  م‌وأفك رهم‌م ‌النش ط ت‌التي‌يقومو ‌ب  .

لنلي(‌ب    ‌موقف‌فلسفي‌يزعم‌أ ‌م ‌ي عي‌ب لحقيقة‌م هي‌إلا‌ صور‌ هني‌ويعرف  ‌لأالخ
 دم‌مدن‌ وبد ل ‌فدإ ‌مد ‌يد ع ‌ب لحقيقدة‌لدي ‌إلا‌ابتد اع‌،عن ‌الإ س  ‌معتقد ا‌أ د ‌ قصد ه ‌واةتشدف  

سدتقل‌عند ‌مند ‌بد  ‌هد  ‌الحقيقدة‌موجدود ‌بشدكل‌م ‌‌واعتقد دا ‌‌،دو ‌وعي‌ب   ‌هو‌الد  ‌ابتد ع    قبل 
فددي‌حددنن‌أ  دد ‌ابتكدد ر ‌هددو،‌و كمددن‌فددي‌دم لدد ‌و صددب ‌هدد  ‌الابتدد اع ت‌أو‌الت ددورات‌ال هنيددة‌هددي‌

‌(.255 ،‌1996ه ‌لأالخلنلي،‌إل ‌الع لم‌من‌حول ‌و صرف   ‌ازا أس س‌ ظر  ‌
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(‌أ ‌النظرية‌البن تية‌ قو ‌عل ‌فكر ‌أ  ‌ وج ‌دوافد ‌ف ريدة‌لد ط‌الفدرد‌1996ويرط‌لأبنلت‌‌
مددن‌أ ‌يسددتحو ‌أو‌يسددتقبل‌بسددلبية‌المعرفددة‌المسددت  فة‌الج يدد  ‌يبنددي‌‌ن‌حولدد ،‌وبدد لا ‌لف ددم‌العدد لم‌مدد

مددد ‌مددد ‌ف مدددو ‌فدددي‌‌،المتعلمدددو ‌المعرفدددة‌بف عليدددة‌عدددن‌طريدددق‌ ك مدددل‌المعلومددد ت‌الج يددد  ‌والخبدددرات‌
‌وم ‌يقومو ‌بتع يل‌و فسنر‌مع رف م‌الس بقة‌لتتوافق‌م ‌المعرفة‌الج ي  .‌،الس بق

(‌ب   ددد ‌ ظريدددة‌معرفيدددة‌ رودددز‌علددد ‌دور‌المدددتعلم‌فدددي‌البنددد  ‌1988ويعرف ددد ‌لأف سرسدددفنل ‌
‌.(18 ،‌‌2002للمعرفة‌لأالعويشق،‌الشخصي‌

عدد ‌أسد س‌الددتعلم‌البندد تي‌ ‌النظريدة‌البن تيددة‌  ‌تعريفد ت‌السدد بقة‌ي مكنندد ‌القدو ‌بددإمدن‌خدد  ‌ال
لد ‌حد ‌حن ‌ عمل‌عل ‌بن  ‌شخصية‌الفدرد‌مدن‌خد  ‌ نميدة‌و  دوير‌م رو  د ‌العقليدة‌والنفسدية‌ع

‌سوا .‌‌

 :مبادئ ومفاهيم البنائية
‌م ‌يلي:‌(52 ،1996لأسروز،‌وخلنل،‌البن تية‌المش ر‌ل م ‌في‌‌مف هيممن‌أهم‌مب دئ‌و‌

التكيددف‌وهددو‌مددن‌المفدد هيم‌المسددتع ر ‌مددن‌العلددو ‌البنولوجيددة‌إ ‌عندد م ‌يتعددرض‌الفددرد‌لمتنددر‌مدد ‌ -
ن‌هدد ا‌المتنددر‌للتكيددف‌يدد د ‌هدد ا‌إلدد ‌التسدد   ‌حددو ‌المتنددر‌ممدد ‌يدد د ‌إلدد ‌ مددو‌المعدد ر ‌عدد

ويعنددي‌الاسددتيع ب‌أ ‌يضددم‌‌،همدد ‌الاسددتيع ب‌والموا مددة‌نتنويشددمل‌عملتددنن‌رتيسددالعقلددي‌معدد ‌
حتددد ‌لحظدددة‌‌الفدددرد‌المواقدددف‌والأحددد اث‌التدددي‌ تك فددد ‌مددد ‌البنيددد ت‌المعرفيدددة‌الك تندددة‌فدددي‌عقلددد 

البنيد ت‌ص حب‌لعمليدة‌التكيدف‌ عمدل‌علد ‌ عد يل‌والموا مة‌ عني‌النش  ‌العقلي‌الم ‌‌‌،التف عل
وا مدة‌يدتم‌اسدتيع ب‌المواقدف‌التدي‌مدن‌خد  ‌الم ‌‌‌،والبنية‌التدي‌يدتم‌ عد يل  ‌‌يوفق‌الموقف‌البنئ

  تك ف ‌مع  .

علم‌المعرفي‌للفرد‌ول ‌دور‌ولة‌عن‌التو‌المواز ة‌وهو‌أهم‌العوامل‌المس ‌عملية‌التنظيم‌ال ا ي‌أ -
 ستمر‌في‌الترونب‌المعرفي.في‌النمو‌أو‌التع يل‌الم ‌‌أس س ‌

وا مددددة‌(‌أ ‌قيدددد  ‌العقددددل‌بعملنتددددي‌الاسددددتيع ب‌والم ‌1996مددددن‌لأسددددروز‌وخلنددددل‌‌ويددددرط‌ودددد  ‌
عرفددي‌مددن‌خدد  ‌مف ددو ‌يسددت   ‌إحدد اث‌التددواز ‌بددنن‌الفددرد‌وبنئتدد ،‌ولدد ل ‌فسددر‌بي جيدد ‌النمددو‌الم

ومدد ‌‌، ‌ال فددل‌فددي‌سددعي ‌ حدو‌إحدد اث‌التددواز ‌بددنن‌مدد ‌يواج د ‌مددن‌مواقددف‌وأحدد اث‌التدواز ‌حندد ‌إ
(‌وم ‌ال و  ‌في‌رأ ‌  ‌يمتلك ‌من‌بني ت‌معرفية،‌يع  ‌من‌ ل ‌البني ت‌ويعن ‌ نظيم  ‌لأينمو‌معرفي ‌
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،‌وهو‌ب  ا‌يختلف‌عمن‌سبقو ‌في‌ر يدت م‌للد و  ،‌وقي سد م‌إيد  ‌ةبي جي ‌إلا‌ ل ‌العملية‌ال ين ميكي
‌من‌خ  ‌مع دلات‌ري ضية‌أو‌اختب رات‌مقننة‌ث بتة.

 ‌المعد ر ‌والخبدرات‌العقليدة‌ بد أ‌بد لتكيف‌مد ‌المتندرات‌نن ‌القو ‌إمكمن‌خ  ‌م ‌سبق‌ي ‌
البنئية‌من‌خ  ‌موا مة‌الخبرات‌الج ي  ‌م ‌الخبرات‌الس بقة‌ومدن‌ثدم‌المواز دة‌بندن م‌حتد ‌يصدل‌
الفرد‌إل ‌اةسد ب‌خبدرات‌ج يد  ‌ عمدل‌علد ‌  دوير‌و نظديم‌خبرا د ‌السد بقة‌و نميدة‌و  دوير‌ق را د ‌

‌.العقلية

 :لنظرية البنائيةافتراضات ا
‌فإ   ‌ قو ‌عل ‌افتراضنن‌أس سنن‌ ورهم‌‌عل ‌المف هيم‌الس بقة‌للنظرية‌البن تيةبن   ‌‌‌‌‌
‌وهم :‌(36 ،2015،عليلأ
الافتراض‌الأو :‌يستن ‌إل ‌أ ‌المعرفة‌يتم‌بن  ه ‌ب ريقة‌ ش ة‌مدن‌خد  ‌الفدرد‌المتف عدل‌إ ‌ -

ومدن‌ثدم‌فإ د ‌لا‌‌،ريق‌إرس ل  ‌مدن‌الأخدرينإ ‌الأفك ر‌والمعتق ات‌لا‌ نتقل‌إل ‌العقو ‌عن‌ط
مع  ن ددد ‌ب  فسددد م‌‌اوإ مددد ‌يجدددب‌أ ‌يعرفدددو‌‌،تعلمدددننينبردددي‌لنددد ‌أ ‌ ضددد ‌الأفكددد ر‌فدددي‌عقدددو ‌الم ‌

بدل‌إ ‌‌،إل ‌ا تق  ‌الأفك ر‌بنف ‌المعند ‌الموجدود‌فدي‌عقولند ‌ ف لا ص  ‌م ‌الآخرين‌لا‌ي د‌
 ‌.المتعلمنن‌تنر‌مض منن‌مختلفة‌ل ط‌ول‌فرد‌منمكن‌أ ‌  ‌ عبنرا ن ‌ي ‌

الافتراض‌التد  ي:‌بمد ‌إ ‌وظيفدة‌العمليدة‌المعرفيدة‌هدي‌التكيدف‌مد ‌العد لم‌الخد رجي،‌فد لفرد‌لا‌ -
سدددبقة‌للأشدددي  ‌وللمعرفدددة‌الج يددد  ‌إلا‌عنددد م ‌ كدددو ‌المعرفدددة‌الم ‌‌ ‌ف مددد  ‌كدددو ‌ رك‌وي ‌مكدددن‌أ ‌يددد ‌ي ‌

‌ي دد بق‌الواقدد ‌فعدد  ‌م تمددة‌للمعرفددة‌الج يدد  ،‌ولا‌يسددت ي ‌أ ‌يقددو ‌إ ‌إدراةدد ‌للحقيقددة‌هددي‌مدد ‌
‌ف و‌يعتم ‌عل ‌معرفت ‌المسبقة‌فنبني‌معرفة‌ ن سب  .

تعلمدنن‌بدنن‌وقدت‌وآخدر‌فدي‌ح لدة‌ضدرط‌معرفدي‌من‌وض ‌الم ‌‌‌ويفترض‌البن تنو ‌أ  ‌لاب  ‌
عتبدددر‌صددد رع‌هددد ا‌الضدددرط‌للوصدددو ‌إلددد ‌ح لدددة‌التدددواز ،‌وي ‌لكدددي‌ي ‌‌،تعلمب ددد  ‌اسدددتت ر ‌ شددد  ‌المددد ‌

حننمد ‌يواجد ‌خبدر ‌ تعد رض‌و حدو ‌دو ‌ حقندق‌مد ‌‌لة‌ضرط‌معرفدي ‌البن تنو ‌أ ‌المتعلم‌يمر‌بح 
أو‌الف م‌أو‌الوصو ‌إل ‌الحل‌المن سب،‌ولكي‌ تمكن‌التربية‌من‌ نمية‌‌‌،يري ‌من‌ ت ج ت‌ عليمية
فكدددرو ‌وويدددف‌يصدددلو ‌إلددد ‌حدددل‌علن ددد ‌أ ‌ نمدددي‌لددد ي م‌ويدددف‌ي ‌‌،تعلمدددننم ددد رات‌التفكندددر‌لددد ط‌الم ‌
سد ع هم‌علد ‌  دوير‌ فكندرهم‌ممد ‌يسد ل‌علدن م‌عمليدة‌ال ريقدة‌ ،‌وب د  ‌مالمشك ت‌التي‌ واج  

التعلم‌وه ا‌لا‌يتم‌إلا‌بت وير‌المند هج‌والكتدب‌الم رسدية‌أو‌ب سدتخ ا ‌اسدترا يجي ت‌ح يتدة‌ حدرص‌
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الددتعلم‌البندد تي‌التددي‌بدد وره ‌ عددزز‌‌ةعلدد ‌ نميددة‌ لدد ‌الم دد رات‌لدد ط‌المتعلمددنن‌ألا‌وهددي‌اسددترا يجي
‌.(87-86 ،‌‌2016داود،‌ وا ،ونرلأالعو  عم‌م  رات‌التفك

   :مفهوم التعلم البنائي
 د ‌إلددد ‌ف دددم‌الع قددد ت‌بدددنن‌عن صدددر‌المف دددو ‌بي جيددد ‌ب  ددد ‌عمليدددة‌ نظددديم‌ ا يدددة‌ ددد ‌"عرفددد ‌

‌.الواح ‌المح د،‌ومن‌ثم‌ويفية‌ار ب  ‌ه ا‌المف و ‌المح د‌ب لمف هيم‌التي‌سبق‌ علم  
ندي‌ب لتكيفد ت‌الح دثدة‌فدي‌المنظومدة‌ ع‌ي(‌ب   ‌ ظرية‌الدتعلم‌التد‌‌wheatlyويتل عرف ‌لأو‌

ع يددد ت‌العددد لم‌ع دلدددة‌التن قضددد ت‌الن شدددئة‌مدددن‌ ف علددد ‌مددد ‌م ‌مدددن‌أجدددل‌م ‌‌،المعرفيدددة‌الوظيفيدددة‌للفدددرد‌
‌التجريبي.
مكدددن‌ال  لدددب‌مدددن‌القيددد  ‌ب لع يددد ‌مدددن‌ (‌ب  ددد ‌الإجدددرا ات‌التدددي‌  ‌2003عرفددد ‌لأالمن دددي‌و‌

ليدددة‌فدددي‌ لددد ‌الأ شددد ة‌بحنددد ‌يسدددتنتج‌الأ شددد ة‌التعليميدددة‌أثنددد  ‌ علمددد ،‌مدددن‌خددد  ‌المشددد روة‌الفع
لد ‌إعد د ‌إالمعرفة‌بنفس ،‌مم ‌ي د ‌إل ‌ح وث‌التعلم‌الق تم‌عل ‌الف م‌وبمستوي ت‌متق مة‌ د د ‌

‌(.28 ،2017"لأالشيخ، نظيم‌البنية‌المعرفية‌لل  لب‌
تعلم‌(‌ب  دد ‌عمليددة‌ هنيددة‌ عليميددة‌يقددو ‌ب دد ‌وددل‌مدد ‌Vygotsky2002فيجو سددكي"‌لأوعرفدد ‌

يددتم‌إلا‌‌لتكيددف‌المددتعلم‌مدد ‌بنئتدد ،‌و لدد ‌لا‌سددتقل‌عددن‌الآخددر‌وهددو‌عمليددة‌ شدد ة‌ سددع بشددكل‌م ‌
عدن‌طريدق‌ جريب د ‌فدي‌‌،علم‌الد  ‌يضد ‌للمتعلمدنن‌ فسدنرا  ‌الخ صدة‌موضد ‌اختبد ربمس ع  ‌الم ‌

الواق ‌ومش روة‌الآخرين،‌وم ‌أة ‌فيجو سكي‌علد ‌سدي أ‌البنئدة‌الاجتم عيدة‌الت ريخيدة‌التدي‌ كمدن‌
فدي‌النمددو‌المعرفددي‌وللسدي أ‌الاجتمدد عي‌والتقدد في‌ دد ثنر‌‌علم،‌فد لمجتم ‌لدد ‌دور‌أسدد س ‌م‌المددتفدي‌ف دد

‌(.20 ،2015"لأعلي،‌تعلم‌م ‌الأشخ ص‌الآخرينفي‌التعلم‌من‌خ  ‌ ف عل‌الم ‌
الترنندددر‌فدددي‌التراةندددب‌العقليدددة‌والبنيددد ت‌‌أ ‌(52 ،1996وددد  ‌مدددن‌لأسدددروز،‌وخلندددل‌ويدددرط‌

‌ه م :‌تننق‌عمنلنتنن‌رتيسن ‌الفرد‌ سنر‌وفالمعرفية‌الموجود ‌ع
ووضددع  ‌فددي‌ راةنددب‌معرفيددة‌‌،التمتنددل:‌وهددو‌عمليددة‌عقليددة‌مسدد ولة‌عددن‌اسددتقب  ‌المعلومدد ت‌ -

 موجود ‌عن ‌الفرد.

وا مة:‌وهي‌عملية‌عقلية‌مس ولة‌عن‌ ع يل‌ه  ‌التراةنب‌أو‌الأبنية‌المعرفيدة‌لتن سدب‌مد ‌الم ‌ -
 .م ‌سيح ث‌من‌متنرات‌
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مدد ‌ صددحي ‌الأبنيددة‌ينددتج‌عن لددبعض‌ ‌مكملتدد  ‌لبعضدد م ‌اإ  ا‌التمتنددل‌والموا مددة‌عملنتدد 
‌ه ‌وجعل  ‌أةتر‌ق ر ‌عل ‌التعميم‌و كوين‌المف هيم.المعرفية‌وإثرا 

 :التعلم البنائيخصائص  
مندز ‌عدن‌بد قي‌أ دواع‌وأسد لنب‌واسدترا يجي ت‌للتعلم‌البن تي‌مجموعة‌من‌الخص ت ‌التي‌  ‌

التعلم‌‌خص ت ‌أ ‌أهم‌‌(8 ،2009 ‌في‌لأع يفي،المش ر‌ل‌‌لألأودرط‌لرا (التعلم‌الأخرط‌ويرط‌‌
‌يلي:البن تي‌م ‌

‌‌.المتعلمو ‌يش روو ‌بنش  ‌التعلم -
 .قراطيةالبنئة‌ديم -

 .الأ ش ة‌ ف علية‌ومتمحور ‌حو ‌ال لبة -

عملية‌التعلم‌بحن ‌يدتم‌ شدجي ‌ال لبدة‌علد ‌ حمدل‌المسد ولية‌والاسدتق  ‌نظم‌‌وي ‌س ل‌‌علم‌ي ‌الم ‌ -
 النش ط ت‌البن تية‌م ‌يلي:ويرط‌أ ‌أهم‌،‌ ا ي  ‌

 ‌.إجرا ‌التج رب‌ -

‌.المش ري ‌البحتية -
‌‌.الرح ت‌المن ا ية -
‌.النق ش ت‌الصفية -

 :ومن‌خص تص ‌أيض  ‌

معندد ‌فددي‌‌الم دد  ‌الحقيقيددة‌ ع ددي‌ علددم‌  لأالمعرفددة‌مضددمنة‌فددي‌السددي أ‌الدد  ‌ سددتخ  ‌فيدد ‌ -
 الأوض ع‌الواقعية(.

 تدددم‌المشدددكلة‌التدددي‌يدددتم‌  ‌‌،تنوعدددةدر‌م ‌لددد ‌ف دددم‌ج يددد ‌عدددن‌طريدددق‌ جميددد ‌المعرفدددة‌مدددن‌مصددد و ‌ي ‌ -
 دراست  ‌لأاستخ ا ‌مر ‌للمعرفة(.

منظدور‌متعد د‌لأالاعتق د‌ب  ‌هن ك‌أةتدر‌مدن‌طريقدة‌وأةتدر‌مدن‌منظدور‌لتنظديم‌العد لم‌ووي    د ‌ -
 للبنئة‌في‌بنئ ت‌التعلم(

 عن‌ واج ه ‌في‌الع لم‌بشكل‌مستقل.‌الاعتق د‌ب  ‌المع  ي‌ وج ‌بواس ة‌الأفراد‌عوض  ‌ -

‌
‌
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 :سس ومبادئ التعلم البنائيأ  
 ،‌‌2012عددد  ر ‌‌لأأبدددوأوجزهدد ‌مجموعدددة‌مددن‌الأسددد ‌والمبددد دئ‌‌يقددو ‌الدددتعلم‌البندد تي‌علددد 

‌فيم ‌يلي:‌(162-‌163
‌عننة‌بصور ‌فع لة. خ يط‌المعلم‌ل عو ‌ال  ب‌ومش روت م‌في‌ ش  ‌أو‌حل‌مشكلة‌م ‌ -1
إ  حددة‌الفرصددة‌لل ددد ب‌و‌‌،وقي د دد اسددتخ ا ‌ صددورات‌ال دد ب‌ومفدد هيم م‌فددي‌ وجيدد ‌الدد رس‌ -2

 لعرض‌أفك رهم.

 إ  حة‌الفرصة‌لل  ب‌للعمل‌الجم عي‌ومن قشة‌م ‌يتم‌التوصل‌إلي ‌من‌مقترح ت. -3

 إ  حة‌الفرصة‌أم  ‌ال  ب‌للبح ‌عن‌المعرفة‌وحلو ‌المشك ت. -4

إعددد اد‌مجموعدددة‌مدددن‌الأسدددئلة‌التدددي‌ي رح ددد ‌المعلدددم‌ودددي‌يقدددو ‌بتحفندددز‌ال ددد ب‌علددد ‌البحددد ‌ -5
 والرجوع‌إل ‌مص در‌المعلوم ت‌المتنوعة‌وإيج د‌الب اتل.

لدد ‌المسددد ر‌إراعدد  ‌ وجيدد ‌أفكدد ر‌ال دد ب‌مدد ‌م ‌‌،قبددو ‌جميدد ‌أرا ‌ال دد ب‌وإ ‌و  ددت‌خ طئددة -6
 الصحي .

 ل ‌ نب ات‌ال  ب‌الخ صة‌ب لمشكلة‌الم روحة.إالاستم ع‌ -7

مدد ‌مراعدد  ‌عدد  ‌‌،سددب  ‌ صددورات‌ال دد ب‌ومفدد هيم م‌الب يلددةضددرور ‌أ ‌يضدد ‌المعلددم‌فددي‌الح ‌ -8
‌..الخلط‌بنن‌ ل ‌المف هيم‌و صميم‌ال روس‌بشكل‌يتح ط‌ صورات‌ال  ب‌الخ طئة

شددددددددد ر‌ل مددددددددد ‌فدددددددددي‌الم ‌‌(Ellis&Monica ‌2002ومدددددددددو  ‌‌لأإلدددددددددي مدددددددددن‌‌ويدددددددددرط‌وددددددددد  ‌
‌ ية:الآأ ‌التعلم‌البن تي‌يقو ‌عل ‌الأس ‌‌(33 ،2011لألنية،

فسدددر‌خبرا ددد ‌مددد ‌نظم‌و  ‌تعلم‌لتروندددب‌معرفدددة‌ج يددد  ‌ ددد ‌بددد اع‌المددد ‌إالدددتعلم‌عمليدددة‌بن تيدددة‌أ ‌هدددو‌ -
‌.مع ي ت‌الع لم‌المحسوس‌المحيط‌ب 

 ‌للوصدو ‌إلد ‌اةتشد  ‌المعرفدة‌بنفسد ‌عقليد ‌‌‌التعلم‌عملية‌ ش ة:‌يعني‌أ ‌يب  ‌المدتعلم‌ج د ا ‌ -
،‌أ ‌يبندي‌  ‌يجدب‌أ ‌يكدو ‌بن تيد ‌‌  ‌يد ‌وبق ت  ‌في‌بن ت ‌المعرفي،‌أ ‌أ د ‌لكدي‌يكدو ‌النشد  ‌ عليم

 تعلم‌المعرفة‌بنفس .الم ‌

حتد ‌ كدو ‌عمليدة‌الدتعلم‌بن تيدة‌يجدب‌أ ‌ كدو ‌لرضدية‌التوجد ‌‌‌وموج دة:التعلم‌عملية‌ه دفة‌‌ -
فدي‌ حقندق‌‌و جعلد ‌متد برا ‌‌،و ‌الد ف ‌الد ا ي‌لد و كو ‌بمت بة‌قد ‌‌،لكي‌ عمل‌عل ‌أ ش ة‌المتعلم

 أه اف .
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 ‌الفدددرد‌لمعرفتددد ‌و  دددور‌أسددد لنب‌ فكندددر ‌مدددن‌خددد  ‌عمليدددة‌ ف عدددل‌ تضدددمن‌عمليدددة‌إعددد د ‌بنددد  -
 اجتم عي‌م ‌الآخرين‌ممن‌حول .

‌ع ‌معرفدة‌المدتعلم‌القبليدة‌شدرط  ‌و  ‌‌المعن :لبن  ‌التعلم‌  ‌‌‌لمعرفة‌القبلية‌للمتعلم‌شر ‌أس سا -
فددرد‌وبددنن‌خبددر ‌ال‌،لبندد  ‌المعندد ،‌مددن‌حندد ‌إحدد اث‌ كيددف‌بددنن‌التددور ‌المعرفيددة‌الج يدد  ‌  ‌أس سدد

 الس بقة.

 قد و ‌البنيددة‌المعرفيدة‌للفددرد‌حدد وث‌أ ‌ رنندر‌يددتم‌علن دد ،‌وهد ا‌يتر ددب‌عليدد ‌ح جدة‌الفددرد‌للقيدد  ‌ -
 .بج  ‌وبنر‌لتصحي ‌بننت ‌المعرفية

 :روط التعلم البنائيش  

علد ‌مجموعدة‌مدن‌يقدو ‌‌ د عن‌التعلم‌البن تي‌ي مكن‌القو ‌بإمن‌خ  ‌م ‌ ق  ‌من‌ح ي ‌
‌رو ‌أهم  :الش ‌
‌.مجموعة‌من‌الأ ش ة‌الحسيةنظم‌ي ‌ -
 .تي ‌الوقت‌الك في‌ل ةتش  ي ‌ -

 .يجم ‌ال  ب‌عل ‌التع و ‌والعمل‌الجم عي -

 إلي .ي لب‌من‌ال  ب‌إع   ‌ فسنرات‌لم ‌ وصلوا‌ -

 علن  .يتقبل‌أخ   ‌ال  ب‌ولا‌يعنف م‌ -

 وج ‌ال  ب‌إل ‌  بنق‌م ‌ علمو ‌في‌مواقف‌ج ي  .ي ‌ -

 :البنائيراء حول التعلم  آ
 عدد دت‌الآرا ‌ووج دد ت‌النظددر‌التربويددة‌والنفسددية‌حددو ‌مف ددو ‌ومعندد ‌الددتعلم‌البندد تي‌حندد ‌

بي جيد ‌بد  ‌اةتسد ب‌المعرفدة‌يقدو ‌علد ‌عمليدة‌ شد ة‌ تضدمن‌ عد يل‌التراةندب‌المعرفيدة‌مدن‌"يرط‌‌
رفدة‌أ ‌اةتسد ب‌المع‌يرطلأفيجو سكي(خ  ‌عملي ت‌أطلق‌علن  ‌التمتل‌والموا مة‌والتنظيم،‌بننم ‌

 .علم‌وال  ب‌وبنن‌ال  ب‌أ فس ميتم‌من‌خ  ‌التف عل‌الاجتم عي‌بنن‌الم ‌
شددنر‌لأويتلدد (‌إلدد ‌أ ‌التوجدد ‌فددي‌حدد وث‌الددتعلم‌المعرفددي‌وويفيددة‌اةتسدد ب‌المعرفددة‌مددن‌وي ‌

وا عكدد ‌ لدد ‌علدد ‌‌،علدد ‌آرا ‌البندد تننن‌فددي‌عمليددة‌الددتعلم‌ا ‌وبنددر‌‌ا ‌وج ددة‌ ظددر‌بي جيدد ‌ودد  ‌لدد ‌ دد ثنر‌
نظدر ‌البن تيدة‌إلد ‌أ ‌الدتعلم‌هدو‌عمليدة‌يقدو ‌المدتعلم‌بواسد ت  ‌ويدرط‌وتندر‌مدن‌م ‌مف وم م‌للتعلم،‌‌
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‌ب لتكيف‌م ‌ع لمد ‌التجريبدي‌حند ‌يعد  ‌معرفتد ‌اسدتج بة‌للمتن قضد ت‌التدي‌ نشد ‌مدن‌ ف علد ‌مد 
 (.25 ،‌2000"‌لأاللزا ،خبرا  ‌الس بقة

الحسدددية‌عنددد م ‌يبحددد ‌وأشددد ر‌لأسدددنت‌ألسدددتنن(‌إلددد ‌أ ددد ‌يجدددب‌الاعتمددد د‌علددد ‌الخبدددرات‌
‌عن‌الحقيقة.متعلمو ‌ال

ق‌التربويدددة‌علددد ‌  دددور‌ال فدددل‌اتددد(‌علددد ‌ضدددرور ‌اعتمددد د‌ال ر‌لأبسدددت لو ز ‌فدددي‌حدددنن‌أةددد ‌
حندد ‌ي ودد ‌فددي‌هدد ا‌علدد ‌أهميددة‌مراعدد  ‌الحددواس‌؛‌ال بيعددي‌وعلدد ‌أح سددي ‌هدد ا‌ال فددل‌ومشدد عر 

تعلم‌مددن‌ة‌بمدد ‌لدد ط‌المدد ‌ومدد ‌ دد دط‌بضددرور ‌ربددط‌المندد هج‌التعليميدد‌،ةدد دوات‌م مددة‌فددي‌عمليددة‌الددتعلم
نظدر‌الحقيقدي‌عد ‌الم ‌والد  ‌ي ‌‌(جد  ‌بي جيد لأ‌وهدو‌مد ‌أةد  ‌أيضد  ‌‌‌،خبرات‌ توافق‌م ‌حي   م‌النومية

تعد د ‌ورصدف  ‌فدي‌ جميد ‌شدت ت‌الأفكد ر‌الم ‌‌ل   ‌النظرية‌والم ور‌الأبرز‌ل  ،‌حن ‌سع ‌ج ه ا ‌
‌.(14 ،2002العويشق،لأوالش ملة‌في‌ق لب‌من‌النظري ت‌المتك ملة‌

ويرط‌الدبعض‌أ ‌الدتعلم‌البند تي‌عمليدة‌ شد ة‌لا‌ ت لدب‌ رنندرا ‌فدي‌المفد هيم،‌ف لمعلومد ت‌
لددة‌يتضددمن‌الددتعلم‌امتدد ادا ‌الج يدد  ‌ي مكددن‌أ ‌ تك مددل‌مدد ‌ ظدد  ‌المعتقدد ات‌الموجددود ،‌وفددي‌هدد  ‌الح 

‌(.23 ،2014في‌المف هيم‌الح لية‌لاستيع ب‌المعرفة‌الج ي  ‌لأع مر،‌و وسع  
مبنددي‌علدد ‌الددتعلم‌يكددو ‌(‌‌Bakhtin ‌&leontevوبدد ختنن‌،لنو تددفلأ"‌‌فددي‌حددنن‌يددرط‌

(‌الدد  ‌بدد ور ‌أةدد ‌Rogoffالأ شدد ة‌الجم عيددة‌حندد ‌ظ ددر‌ لدد ‌فددي‌بنئدد ت‌الددتعلم‌عندد ‌لأروجددو ‌
(‌Driverعلدد ‌حدد وث‌الددتعلم‌حننمدد ‌يشدد رك‌الأفددراد‌فددي‌محدد ولات‌الأخددرين،‌ومدد ‌وصددفت‌لأدريفددر‌

‌ت‌ ب  ‌الج معنو ‌الدتعلم‌علد ‌أ د ‌ب ايدة‌لأفكد ر‌ومم رسدة‌البنئدة‌العلميدة‌ثدم‌ كنيف د ‌لتصدب ‌ اوط ‌
وب  دددت‌دراسدددة‌‌،شددد روة‌جم عيدددةوب لتددد لي‌بددد ت‌الدددتعلم‌وعمليدددة‌م ‌‌،معنددد ‌علددد ‌المسدددتوط‌الشخصدددي
‌.(59 ،‌2003،وزيتو ‌"لأزيتو ،‌‌ضروري  ‌‌العملي ت‌التق فية‌والاجتم عية‌شنئ  ‌

تعلمددددنن‌يبحتددددو ‌بف عليددددة‌عددددن‌المعلومدددد ت‌للوصددددو ‌إلدددد ‌(‌أ ‌الم ‌1980ويددددرط‌"لأجدددديم ‌
ل ‌الم رسدة‌بمعد ر ‌وخبدرات‌وم د رات‌ومعتقد ات‌ومفد هيم‌قرار‌العقلي‌المعرفي،‌ف م‌ي  و ‌إالاست

 ‌سددة‌مددن‌معدد ر ‌ج يدد  ‌حتدد ‌إ ثر‌علدد ‌وددل‌مدد ‌يتلقو دد ‌فددي‌الم ر‌ول م،‌وهددي‌ دد ‌ فسددر‌مدد ‌يدد ور‌حدد
ع و ‌متعلمنن‌ ش نن‌فدي‌بنئد   م،‌إ ‌يبندو ‌خبدرا  م‌بتفد عل م‌مد ‌الأطف  ‌الصر ر‌بل‌والموالن ‌ي ‌

ل ‌سي ق ت‌ علم‌في‌مواقف‌حي  ية‌ج ي  ‌ب   ‌استج  ‌لموض‌الع لم‌ال  ‌،‌وينقلو   ‌إالأشي  
‌(.10 ،‌2002لأالعويشق،يعيشو ‌في "‌
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(‌علدد ‌أ ‌المعرفددة‌ ددتم‌مددن‌خدد  ‌النشدد  ‌والخبددر ‌وفددي‌ربددط‌‌Dewey ودد ‌لأديددو ‌ةمدد ‌ي ‌
الأشي  ‌التي‌يتم‌فن  ‌التف عدل‌مد ‌البنئدة‌بمد ‌فن د ‌الشدق‌الاجتمد عي‌علد ‌اعتبد ر‌أ ‌الدتعلم‌عمليدة‌

قلية‌بل‌ تج وز‌ ل ‌ ‌المعرفة‌لا‌ قتصر‌عل ‌الح لة‌الع،‌وإوليست‌اةتس ب‌للمعرفة‌‌، ش ة‌للبن  
ظم‌وم ‌ع رض‌الن ‌‌،خ رج‌ه  ‌الع ق ت‌‌ولي ‌ل  ‌معن ‌،إل ‌الخبر ‌في‌ع ق ت‌الأشي  ‌ببعض  

جددرد‌آلددة‌يسددتقبل‌المعلومدد ت‌ويحفظ دد ‌دو ‌أ ‌التقلن يددة‌فددي‌التربيددة‌والتعلدديم‌التددي‌ جعددل‌ال  لددب‌م ‌
إل ‌طريقة‌المشدروع‌التدي‌ جمد ‌بدنن‌النشد  ‌البد  ي‌والعقلدي‌‌‌،‌ودع يكو ‌ل ‌أ ‌ ش  ‌أو‌ف علية

‌م ‌لنر ‌تع و   ‌عل ‌ فس ‌م ‌‌عتم ا ‌و س ع  ‌عل ‌التعلم‌وفن  ‌يكو ‌من قي ‌م ‌‌،والاجتم عي‌لل  لب‌
‌(.27 ،2010لأعب ‌الحفي ،

 لتعلم‌من‌منظور‌البن تية‌يعني‌التكيف ت‌الح دثدة‌فدي‌المنظمد ت‌المعرفيدة‌الوظيفيدة‌للفدرد‌ف
يدرط‌ود  ‌مدن‌العد لم‌التجريبدي،‌و‌ع يد ت‌لتي‌ ح ث‌لمع دلة‌التن قض ت‌الن  جة‌مدن‌ ف علد ‌مد ‌م ‌وا

نظر ‌معظم‌م ‌‌،‌وأ بفكر‌ج  ‌بي جي ‌‌مفعم  ‌‌‌التعلم‌البن تي‌‌مف و أ ‌‌‌(81 ،2003لأزيتو ‌وزيتو ،
يددة‌المعرفددة‌وهدو‌الق تددل‌بدد  ‌عمل‌،حدد ثنن‌يعتبددرو ‌بي جيدد ‌واضد ‌اللبندد ت‌الأولدد ‌للبن تيددةالبن تيدة‌الم ‌

knowingب  ي‌صرح‌البن تية‌ع  ‌ع د ‌بن  ‌موضوع‌المعرفة‌ف و‌ي ‌إ‌ كمن‌في‌بن  ‌أو‌‌.‌‌
الاعتمددد د‌فدددي‌هددد  ‌ال راسدددة‌علددد ‌الدددتعلم‌البنددد تي‌القددد تم‌علددد ‌أفكددد ر‌‌علددد ‌م  قددد  ‌ دددم‌بنددد   ‌

عدد رض‌الاسدددترا يجي ت‌الت ريسددية‌التددي‌ روددز‌علددد ‌  ‌وعلدد ‌مبدد دئ‌ومفددد هيم‌ ظريتدد ‌التددي‌‌،بي جيدد 
رودز‌علد ‌المد اخل‌والأ شد ة‌التدي‌  ‌و‌‌،المعند ‌ ا شدج ‌الدتعلم‌‌و،‌للمعرفة‌و كرارهد ‌والحف تلقي‌‌ال

ومدن‌بدنن‌هدد  ‌‌،الت مدل‌العمنددقو‌‌تعلم،سدتمر‌بدنن‌الم علددم‌والمد ‌ ت لدب‌المشد روة‌النشد ة‌والتف عددل‌الم
والمع مدل‌والأ شد ة‌الصدفية‌‌،لفدرد‌‌ند ظرات‌والتخ طدب‌فدردا ‌الأ ش ة‌العمل‌الجمد عي‌التعد و ي‌والم ‌

مكددن‌أ ‌سدد همة‌الفرديدة‌التددي‌ي ‌قد ر‌البندد تنو ‌الم ‌ولنرهد ‌مددن‌الأ شد ة‌التددي‌ شددج ‌بند  ‌المعرفددة،‌وي ‌
ئدة‌الاجتم عيدة‌فدي‌بند  ‌معند ‌مكدن‌أ ‌ لعبد ‌البنب لإضد فة‌إلد ‌الد ور‌الد  ‌ي ‌‌،قدو ‌الأفدراد‌ع ‌‌‌نمي 
وب لتد لي‌فدإ ‌هد ا‌المنظدور‌‌،شترك‌مم ‌يقتضي‌ وفنر‌‌ق ر‌من‌الوقت‌للتفكنر‌في‌عملية‌التفكندرم ‌
روددز‌علدد ‌أهميددة‌العمليدد ت‌المعرفيددة‌وعلدد ‌دور‌المعرفددة‌ يددة‌حددو ‌صددن عة‌المعندد ‌والتددي‌  ‌قدد  ‌ر ‌ي ‌

علومدد ت،‌وإضدد فة‌جددة‌التعدد يل‌فددي‌المفدد لتعلم‌فددي‌ضددو ‌البن تيددة‌يحدد ث‌ تي‌،السدد بقة‌فددي‌بندد  ‌الفددرد‌
‌تعلم‌في‌ضو ‌المعرفة‌الج ي  .ع د ‌ نظيم‌المعلوم ت‌الموجود ‌ل ط‌الم ‌معلوم ت‌ج ي  ،‌وإ‌

‌



27 

 :مزايا التعلم البنائي
شددددددددد ر‌لددددددددد ‌فدددددددددي‌الم ‌‌مكسددددددددديموس(لأ‌ممندددددددددزات‌لخصددددددددد  يمتددددددددد ز‌الدددددددددتعلم‌البنددددددددد تي‌بعددددددددد  ‌

‌:في‌النق  ‌الآ ية‌‌(823-771 ،‌‌1998لأسعود ،‌
تعلم‌محدور‌العمليدة‌التعليميدة‌مدن‌خد  ‌ فعندل‌دور ،‌فد لمتعلم‌يكتشدف‌ويبحد ‌وينفد ‌يجعل‌المد ‌ -

‌الأ ش ة.
يج بي‌ حو‌العلم‌والعلم  ‌وه ا‌ينمي‌ل ي ‌الا ج  ‌الإ‌،ع ي‌للمتعلم‌فرصة‌ متنل‌دور‌العلم  ي ‌ -

‌و حو‌المجتم ‌وقض ي  ‌المختلفة‌ومشك   .
أو‌مدد ‌المعلددم‌ممدد ‌يسدد ع ‌علدد ‌‌،المتعلمددننتدد ‌رصددة‌المن قشددة‌والحددوار‌مدد ‌زم وفر‌للمددتعلم‌فيدد ‌ -

‌. مو‌لرة‌الحوار‌السليمة‌ل ي ‌وجعل ‌ ش   ‌
‌.والمتك ملةوفر‌للمتعلم‌الفرصة‌لمم رسة‌عملي ت‌العلم‌الأس سية‌ي ‌ -
م‌يددربط‌الددتعلم‌البندد تي‌بددنن‌العلددم‌والتكنولوجيدد ‌ممدد ‌يع ددي‌المتعلمددنن‌فرصددة‌لر يددة‌أهميددة‌العلدد -

‌شك ت‌المجتم .ودور‌العلم‌في‌حل‌م ‌‌،ب لنسبة‌للمجتم 
‌س ع ‌عل ‌ نمية‌التفكنر‌العلمي‌ل ي م.فكرو ‌ب ريقة‌علمية،‌وه ا‌ي ‌تعلمنن‌ي ‌يجعل‌الم ‌ -
شدج ‌مكدن‌مدن‌الحلدو ‌للمشدكلة‌الواحد  ‌ممد ‌ي ‌تعلمنن‌الفرصة‌للتفكنر‌في‌أةبدر‌عد د‌م ‌تي ‌للم ‌ي ‌ -

‌ نمنت ‌ل ي م.‌وب لت لي‌ر‌الن ق ‌عل ‌استخ ا ‌التفكن
سد ع ‌علد ‌ نميدة‌لد ط‌شج ‌التعلم‌البن تي‌علد ‌العمدل‌فدي‌مجموعد ت‌والدتعلم‌التقد ربي‌ممد ‌ي ‌ي ‌ -

‌والعمل‌وفريق‌واح .‌،المتعلمنن‌روح‌التع و ‌
أحدد ‌الأهدد ا ‌الأس سددية‌مددن‌اسددتخ ا ‌الددتعلم‌البندد تي‌هددو‌أ ‌يددتعلم‌ال لبددة‌ويفيددة‌أخدد ‌المبدد در ‌ -

 .د ‌من  ‌من‌خ  ‌  ريب م‌عل ‌ ل والاستف ‌،التعليميةلإدار ‌ ج رب م‌

وممد ‌سددبق‌ جدد ر‌الاشدد ر ‌إلدد ‌أ ‌الددتعلم‌البندد تي‌ دوع‌مددن‌أ ددواع‌الددتعلم‌القدد تم‌علدد ‌التفسددنر‌‌‌‌‌
شدك ت‌والتحلنل‌والاستنت ج،‌وال  ‌يع ي‌ب ور ‌للمتعلم‌فرصدة‌لمعرفدة‌أهميدة‌العلدم‌فدي‌حدل‌م ‌

 المجتم .

 فة البنائية:ا للفلستصميم التعلم وفق  
 وجددد ‌مجموعدددة‌مدددن‌المبددد دئ‌التدددي‌ عكددد ‌فكدددر‌الفلسدددفة‌البن تيدددة‌والتدددي‌ ددد ثر‌فدددي‌ صدددميم‌

‌(‌وه  ‌المب دئ‌هي:122 ،‌2006وعود ،‌،التعليم‌أش ر‌إلن  ‌و  ‌من‌لأالسع  ي
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  ق يم‌سي أ‌التعلم‌ال  ‌ي عم‌ق ر ‌المتعلم‌عل ‌التنظيم‌ال ا ي. -1

 م رس  ‌المتعلم. ة‌التي‌ي ‌ ضمنن‌أسب ب‌وم بررات‌التعلم‌في‌الأ ش -2

  ‌ل ط‌المتعلم.  عيم‌التعلم‌المنظم‌ ا ي ‌ -3

‌الترونز‌عل ‌دمج‌المتعلم‌في‌عملي ت‌ علم‌مقصود ‌ومنظمة. -4
 ‌للفكدددر‌البنددد تي‌(‌أ ‌العن صدددر‌التدددي‌ عكددد ‌ صدددميم‌التعلددديم‌وفقددد ‌152 ،2005لأالصدددعن  ،وأةددد ت‌

  بلورت‌عل ‌النحو‌الت لي:

 هداف التعليميةأولا : الأ
جراتية‌مدن‌خد  ‌ ح ي ه ‌بصور ‌إ ‌الأه ا ‌التعليمية‌في‌صور ‌ألراض‌ع مة‌يتم‌‌ص   ‌

التفد وض‌الاجتمد عي‌بددنن‌المعلدم‌والمدتعلم،‌إلدد ‌ج  دب‌مجموعدة‌مددن‌الأهد ا ‌الشخصدية‌الخ صددة‌
‌بكل‌ط لب‌أو‌مجموعة‌من‌ال  ب‌عل ‌ح  .

 : محتوى التعلمثانيا  
‌  ب‌وحي   م.و نظم‌في‌صور ‌م   ‌أو‌مشك ت‌ ر بط‌بواق ‌ال

 : استراتيجيات التدريسثالثا  

و عتمدد ‌علدد ‌مواج ددة‌ال دد ب‌مدد ‌مشددكلة‌حقيقيددة،‌وإيجدد د‌حددل‌لدد ،‌و لدد ‌خدد  ‌البحدد ‌
‌يج د‌حلو ‌أةتر‌فع لية.التقصي‌والتف وض‌الاجتم عي‌ب   ‌إو‌

 : الوسائط التعليميةرابعا  
متعدد د ،‌بحند ‌ جعددل‌المددتعلم‌أةتددر‌تعلم‌ب لتف عددل‌والد خو ‌لمسدد رات‌ علددم‌وهدي‌ سددم ‌للمدد ‌

‌في‌الموقف‌التعليمي.‌ ف ع  ‌

 : التقويمخامسا  
‌التقويم‌ب  واع ‌المختلفة‌حقيقي،‌ ا ي،‌و قويم‌ كويني.

 : دور المتعلمسادسا  
يلعددب‌المددتعلم‌دور‌العدد لم‌الصددرنر‌الدد  ‌يبحدد ‌عددن‌المعرفددة‌مددن‌خدد  ‌مم رسددت ‌للتفكنددر‌

‌ب لإض فة‌إل ‌وو  ‌مش رك‌في‌إدار ‌التعلم‌و قويم .‌،العلمي
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أ ‌المددددتعلم‌البندددد تي‌يحقددددق‌أهدددد ا ‌التربيددددة‌التددددي‌ (‌‌2005،الصددددعن  لأسددددلم ‌‌و ضدددديف
 (‌وهدددي‌أ ‌يدددتعلم‌المدددتعلم‌ليعدددر ،‌ليعمدددل،‌ليكدددو ،‌ليشددد رك‌الآخدددرين‌‌1999حددد د   ‌النو سدددكوا‌لأ

‌لي:وب ل ‌يمكن‌ ح ي ‌دور ‌في‌عملية‌التعلم‌البن تي‌فيم ‌ي
علمدددنن‌ومدددن‌خددد  ‌البحددد ‌والاستقصددد  ‌عدددن‌ب حددد ‌عدددن‌المعرفدددة:‌عدددن‌طريدددق‌ سددد  لات‌الم ‌ -

 المعرفة.

فكر:‌يستخ  ‌الأسلوب‌العلمي‌في‌التفكنر‌لحل‌المشك ت‌التي‌ واج  ‌أثن  ‌جمع ‌للبي   ت‌م ‌ -
وبفرض‌الفروض‌المختلفة‌واختب ر‌صحت  ‌ليخت ر‌الأ سب‌من  ،‌ين ق ‌ويح ور‌‌‌،والمعلوم ت‌

ليصددل‌إلدد ‌المفدد هيم‌الصددحيحة،‌وددل‌هدد  ‌الم دد رات‌ نمددي‌ل يدد ‌القدد رات‌العقليددة‌التددي‌‌ويحلددل
 فكر. جعل ‌ي ‌

جدددرب:‌فدددي‌ظدددل‌الت دددور‌التكنولدددوجي‌يحتددد ج‌المدددتعلم‌إلددد ‌التجريدددب‌ليصدددل‌بنفسددد ‌للمعددد ر ‌م ‌ -
 والم  رات‌الج ي  ‌و ل ‌في‌ضو ‌ وجي ‌وإرش د‌المعلم

‌، ‌هدو‌لد مض‌أو‌لندر‌مف دو ‌ل يد  سد  لا  ‌عمد ‌علم‌مدن‌خد  ‌:‌يتف عل‌م ‌الم ‌ شيط‌وإيج بي ‌ -
 .ويسجل‌م حظ   ‌وي بق‌م ‌ علم 

 ‌في‌ش رك‌زم  علم‌في‌ ب د ‌الأفك ر‌والمعلوم ت‌وي ‌ش رك‌الم ‌ش رك‌في‌العملية‌التعليمية:‌ي ‌م ‌ -
 وفي‌حلق ت‌النق ه‌والحوار‌مع م‌وم ‌المعلم.‌،المجموع ت‌التع و ية

ومدن‌خد  ‌‌،أبحد ث‌علميدة‌وعدروض‌عمليدة‌وشدرح‌و  بندقبتكر:‌من‌خ  ‌م ‌يقو ‌ب ‌من‌م ‌ -
فدي‌‌مكدن‌أ ‌ متدل‌ابتكد را ‌م ‌يكتسب ‌من‌م  رات‌عملية‌وخبرات‌ومع ر ‌ج ي  ‌وأفك ر‌بن   ‌ي ‌

 مج  ‌ خصص .

:‌مددن‌خدد  ‌دور ‌فددي‌المجموعدد ت‌المتع و ددة‌مدد ‌زم تدد ‌أثندد  ‌حلقدد ت‌النقدد ه‌وأثندد  ‌اجتمدد عي ‌ -
شد ري ‌السدنوية‌التدي‌ ت لدب‌مند ‌زيد ر ‌المكتبد ت‌والتع مدل‌مد ‌اجرات م‌الأبح ث‌والواجبد ت‌والم

 .ب ‌فيكتسب‌الم  رات‌الاجتم عية‌متل‌التواصل‌والتف هم‌والحوار‌والتف وض‌‌،المس ولنن

 كنولدددوجي:‌يسدددتخ  ‌الوسددد تل‌والتقنيددد ت‌الح يتدددة‌فدددي‌البحددد ‌وجمددد ‌المعلومددد ت‌متدددل‌أج دددز ‌ -
 الكمبنو ر‌والا تر ت‌وال  بع ت.

لدد ‌فدد لتعلم‌البندد تي‌يتددي ‌للمددتعلم‌فرصددة‌ليصددب ‌ل يدد ‌مجموعددة‌مددن‌الصددف ت‌علدد ‌ ‌‌وبندد   ‌
‌  ‌واجتم عيد ‌‌  ‌و كنولوجيد‌ا ‌ومبتكدر‌‌  ‌صدب ‌مجربدوالتدي‌مدن‌بنن د ‌أ ‌ي ‌‌،التي‌ منز ‌عدن‌المدتعلم‌التقلند  

 دور‌مدن‌ومد ‌ جعلد ‌ي ‌‌،ودل‌ لد ‌الصدف ت‌ جعلد ‌يتدق‌فدي‌ ا د ‌بشدكل‌وبندر‌‌  ‌وايج بي ‌‌‌  ‌وب حت‌‌ا ‌ومفكر‌
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،‌وواثقد  ‌مدن‌ فسد ‌ومدن‌ق را د ‌العقليدة‌والجسد ية‌علد ‌  ‌و خلق‌من ‌ا سد    ‌مفكدرا ،‌ومتعلمد‌ل   ظر  ‌‌
‌ح ‌سوا .

 علما: دور الم  سابع  
علدم‌فدي‌قيد د ‌و وجيد ‌ال د ب‌فدي‌بند  ‌المعرفدة،‌ف دو‌مخ دط‌ومدنظم‌لبنئدة‌يتمتل‌دور‌الم ‌

لتقصدي‌ليسد ع ‌ال د ب‌علد ‌التعلم،‌منظم‌ومدوفر‌لأدوات‌الدتعلم،‌مشدج ‌للت مند ‌علد ‌البحد ‌وا
مد رس‌مجموعدة‌مدن‌الأدوار‌أشد رت‌إلن دد ‌فد لمعلم‌فدي‌الددتعلم‌البند تي‌ي ‌‌،الوصدو ‌للدتعلم‌  ‌المعند 

‌(‌عل ‌النحو‌الت لي:15 ،‌2011لألنية،‌
 نظم‌لبنئة‌التعلم‌الق تمة‌عل ‌التف وض‌الاجتم عي.م ‌ -

 مص ر‌احتي طي‌للمعلوم ت. -

 ليمي‌و قويم . ب ‌في‌إدار ‌الموقف‌التعش رك‌ط ‌ي ‌ -

‌وفر‌أدوات‌التعلم‌ال زمة‌ب لتع و ‌م ‌ط ب .ي ‌ -
  رونز‌ا تب  ‌ال  ب‌ حو‌المعرفة‌من‌خ  ‌طرح‌الأسئلة‌و ق يم‌ال عم‌والمس ع  . -

و ق يم‌المس ع  ‌المن سبة‌لمواج دة‌‌،يقود‌المن قشة‌الجم عية‌للتف وض‌بنن‌ط ب‌المجموع ت‌ -
سدت   ‌ وجيد ‌ال د ب‌للمق ر دة‌بدنن‌مد ‌ وصدلوا‌و قد يم‌المف دو ‌الم ‌‌‌،الصعوب ت‌ل ط‌ال د ب‌

 عرض‌علن م.‌إلي ‌وبنن‌م ‌ي ‌
‌وم ‌يلي:‌(12 ،1996لأالخلنلي،‌‌و نظر‌البن تية‌إل ‌عن صر‌العملية‌التعليمية

‌ ات‌صلة‌ببنئة‌ال لبة‌وواقع م.ور ‌م   ‌أو‌مشك ت‌حتوط‌في‌ص ‌:"‌الم ‌أولا ‌
نظم‌ :‌الم ‌ث  يدد ‌ قدد  ‌بنئددة‌من سددبة‌‌‌‌‌‌‌بنئددة‌الددتعلم،‌وي نددئ‌الم دد  ‌والأ شدد ة‌أمدد  ‌طلبتدد ،‌وي ‌علددم‌يدد 

 للعمل‌في‌جو‌يسود ‌التع و ‌والتف وض‌بنن‌المتعلمنن.

فددي‌ ح يدد ‌مدد ‌سددو ‌يددتم‌ علمدد ‌‌  ‌وإيج بيدد ‌‌ شدد   ‌‌  ‌ي ‌‌أس سدد :‌ ددرط‌البن تيددة‌أ ‌للمددتعلم‌دورا ‌ث لتدد ‌
لم ‌يتعلم ‌من‌خ  ‌مم رست ‌للتفكنر‌العلمي‌الق تم‌عل ‌البح ‌والتجربة‌والم حظة‌‌‌فف و‌مكتش
‌والتفسنر.

 مد ت‌و شد ط ت‌ تضددمن‌ :‌الأخد ‌ب سدلوب‌التقدويم‌البند تي‌حندد ‌ين مد ‌ال لبدة‌فدي‌م ‌رابعد ‌
‌. حظ ت‌ق ب ت‌والواجب ت‌وقواتم‌الش ب‌والم ‌الم ‌

 :‌استرا يجي ت‌الت ري ‌ عتم ‌عل ‌طرح‌المشك ت‌ ات‌ع قة‌بحي  ‌وبنئة‌ال لبدة‌خ مس ‌
‌لإيج د‌الحلو ‌المن سبة‌من‌خ  ‌البح ‌والتجريب".
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روددز‌ لددة‌فددي‌العمليددة‌التعلميددة‌ي ‌فع ‌‌ةإ ‌الددتعلم‌البندد تي‌اسددترا يجي‌:مكنندد ‌القددو وممدد ‌سددبق‌ي ‌
‌:عل 
‌لتعليمية.‌ ش ة‌المص حبة‌للعملية‌اي‌الأاشراك‌ال  ب‌ف -
‌قي د ‌الموقف‌التعليمي‌في‌ضو ‌ صورات‌ال  ب‌وأفك رهم. -
‌ا  حة‌الفرصة‌أم  ‌ال  ب‌للبح ‌عن‌المعرفة‌والمش روة‌في‌حل‌المشك ت. -
  ب‌و نب ا  م‌م ‌ضرور ‌ وجن  م‌للمس ر‌الصحي .‌را ‌ال  ‌قبو ‌آ -

 :نين البنائي  علمالصفات التي يجب أن تتوفر لدى الم  
علمددددنن‌يددددرو ‌أ ‌البن تيددددة‌طريقددددة‌متلدددد ‌و ظريددددة‌راتعددددة‌يددددتعلم‌ب دددد ‌ال دددد ب‌داتمدددد  ‌ةتنددددرا ‌مددددن‌الم

و لددد ‌لعددد  ‌ دددوفر‌‌،ومعظم دددم‌يعتقددد و ‌أ ‌قددد ‌حندددل‌بندددن م‌وبدددنن‌التددد ري ‌وفدددق‌النظريدددة‌البن تيدددة
ل ‌ ج هم‌يحد ولو ‌  بيقد ‌ب قدل‌الإمك  يد ت‌ل ‌‌،الامك  ي ت‌ال زمة‌لتحقنق‌أه ا ‌التعلم‌البن تي

وددد  ‌مدددن‌وجزهددد ‌لصدددف ت‌التدددي‌علدددن م‌أ ‌يتصدددفوا‌ب ددد ‌أمجموعدددة‌مدددن‌ا ‌هنددد ك‌وليسدددت يعوا‌ لددد
‌في‌النق  ‌الآ ية:‌‌(46 ،2006وداود،و،‌‌‌لأالع وا 

ف لاسدتق  ‌الد ا ي‌‌،علمو ‌البن تنو ‌يشجعو ‌الاستق  ‌ال ا ي‌للمتعلم‌ومب درا  ‌ويتقبلو  د الم ‌ -
بدنن‌الأفكد ر‌والمفد هيم،‌والمتعلمدو ‌شج ‌سعي‌المتعلمنن‌للبح ‌عدن‌روابدط‌والمب در ‌ ح ‌و  ‌

 حلندل‌مضدمو   ‌يتحملدو ‌و مدل‌ثم‌يمضو ‌للإج بة‌عن د ‌و‌‌،ين‌يضعو ‌الأسئلة‌والمس تل ‌ال
بم ‌أصبحوا‌هم‌ال ين‌يعترو ‌عل ‌المشك ت‌ويسد مو ‌بد ورهم‌فدي‌ولية‌عن ‌ علم م‌ور ‌المس ‌

 حل‌وتنر‌من  .

لمصددد در‌الأوليدددة‌مددد ‌مدددواد‌ ف عليدددة‌ ن وليدددة،‌علمدددو ‌البنددد تنو ‌يسدددتخ مو ‌البي  ددد ت‌الخددد  ‌واالم ‌ -
ومدددن‌ثدددم‌‌،فمددد خل‌المعلدددم‌البنددد تي‌فدددي‌التددد ري ‌يحضدددر‌إمك  ددد ت‌العددد لم‌الحقيقدددي‌للمتعلمدددنن

 تجري ات‌التي‌ ربط‌الظواهر‌مع  .س ع هم‌عل ‌أ ‌يوج وا‌الي ‌

المعلمدددو ‌البنددد تنو ‌يشدددجعو ‌المتعلمدددنن‌علددد ‌مسدددتوي ت‌التفكندددر‌العليددد ‌و لتحلندددل‌والتروندددب‌ -
 .تص  ‌ب لمشك ت‌الحقيقيةصب ‌التعلم‌ تيجت ‌البح ‌م ‌وي ‌‌،والتقويم

المعلمدددو ‌البنددد تنو ‌ي تيحدددو ‌وقدددت‌ا تظددد ر‌بعددد ‌طدددرح‌الأسدددئلة،‌فددد لمتعلمو ‌ليسدددوا‌مسدددتع ين‌ -
ل سدددتج بة‌أو‌لمتدددرات‌أخدددرط‌علددد ‌ حدددو‌مب شدددر،‌ومددد ‌أ ‌وقدددت‌الا تظددد ر‌بعددد ‌طدددرح‌الأسدددئلة‌
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لمعلم‌البن تي‌يتقبل‌ول‌م ‌ي ق  ‌وم ‌ي  رح‌من‌قبدل‌ط  بد ‌ شجي ‌لبقية‌المتعلمنن‌لنت ملوه ،‌ف 
 ‌‌.ويعمل‌عل ‌ وجن  م‌و صحي ‌أخ  ت م

علمددددو ‌البندددد تنو ‌لاسددددتج ب ت‌المتعلمددددنن‌أ ‌ قددددود‌الدددد روس‌و حددددو ‌الاسددددترا يجي ت‌تددددي ‌الم ‌ي ‌ -
وهددددد  ‌الفكدددددر ‌لا‌ عندددددي‌أ ‌اهتمددددد  ‌المعلمدددددنن‌المبددددد ئ‌أو‌ قددددد ‌‌،التعليميدددددة‌و رندددددر‌المحتدددددوط‌

،‌ولا‌يعنددي‌ رس‌أولا ‌حدد د‌مدد ‌إ ا‌ودد  ‌هدد ا‌الموضددوع‌يدد ‌مدد   م‌ومددنل م‌بموضددوع‌هددو‌الدد  ‌ي ‌اهتم 
لكدن‌ينبردي‌‌،أ ‌ ترك‌أجدزا ‌و ملدة‌مدن‌المدن ج‌إ ا‌رلدب‌ال د ب‌من قشدة‌مسد تل‌أخدرط‌‌‌أيض  ‌

لحدددة‌ تمروددز‌حدددو ‌ضددرورات‌م ‌‌علنندد ‌أ ‌ عددر ‌أ ‌معرفدددة‌ال دد ب‌وخبدددرا  م‌ومنددول م‌أحي  ددد  ‌
 من قشت  .ينبري‌

المعلمو ‌البن تنو ‌يبحتو ‌ف م‌المتعلمنن‌للمف هيم‌قبل‌أ ‌يشرووهم‌في‌ف م م‌ل  ،‌فحنن‌‌ -
شرك‌المعلمو ‌المتعلمنن‌أفك رهم‌و ظري   م‌في‌ف م‌المف هيم‌قبل‌أ ‌يسم ‌ل خرين‌بتنمية‌‌ي ‌

ضو ‌‌بمعن ‌آخر‌أ ‌المتعلمنن‌يفر‌‌،‌الأفك ر‌والنظري ت‌يتم‌التخل ‌من‌ س  لات‌المتعلمنن
عظم‌المتعلمو ‌عن‌‌عل ‌ ل ‌يتوقف‌م ‌‌وبن   ‌‌هم‌أ ‌المعلمنن‌يعرفو ‌أةتر‌مم ‌يعرفو ‌

،‌‌علمالتفكنر‌في‌المف و ‌أو‌النظرية‌مت ‌م ‌سمعوا‌الإج بة‌الصحيحة‌من‌الم ‌
 ‌‌الشرو ‌الت لية:‌(447 ،2015لأأحم ،ويضيف

أخ د ت م‌لع ج د ،‌وخ صدة‌ي ح ‌المعلمو ‌البن تنو ‌أدا ‌ط ب م‌ويرص و ‌ ق م م‌وود ل ‌ -
أ ‌الم حظدددة‌أدا ‌مدددن‌الأدوات‌ال  مدددة‌فدددي‌عمليدددة‌التقدددويم‌لمددد ‌يكتسدددب ‌ال ددد ب‌مدددن‌معددد ر ‌

‌وم  رات‌وقيم‌وا ج ه ت.
ي ددور‌المعلمددو ‌البنددد تنو ‌الع قدد ت‌الع مدددة‌بددنن‌المعلددم‌وبدددنن‌ط بدد ‌وبدددنن‌ال دد ب‌بعضددد م‌ -

‌البعض.
والت ريب‌والمواقف‌التعليمية‌بكل‌مراحل  ،‌وفدق‌خ دة‌يخ ط‌المعلمو ‌البن تنو ‌لعملية‌التعلم‌‌ -

 ."مع  ‌أو‌ مو ج‌  ريسي‌مسبق

مدد ‌‌مددن مالواحدد ‌و‌علمددو ‌البندد تنو ‌المتعلمددنن‌علدد ‌الا دد م ج‌فددي‌حددوار‌مدد ‌المعلددم‌شددج ‌الم ‌ي ‌ -
فحصددو ‌ال  لددب‌علدد ‌فرصددة‌لكددي‌يعددرض‌أفكدد ر ‌والسددم ح‌ل ددم‌بدد  ‌يسددتم ‌لأفكدد ر‌‌،الآخددر

 كو   ‌خبر ‌ زي ‌من‌وف    .الآخرين‌ويت مل  ‌حت ‌ي
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ثددم‌‌،ولد ‌ ن قضدد ت‌لفروضد م‌المب تيدةالمعلمدو ‌البند تنو ‌يتفدد علو ‌مد ‌متعلمدن م‌فددي‌خبدرات‌  ‌ -
وعن تددد ‌‌،تعلمدددنن‌بخبدددرات‌ حددد ث‌ ن قضددد ت‌لفروضددد مف دددم‌يشدددرلو ‌الم ‌‌،شدددجعو ‌المن قشدددةي ‌
‌شجعو ‌من قش ت‌الفروض‌والنظري ت.ي ‌

 :نموذ  التعلم البنائي
وفيد ‌يدتم‌‌،تعلم‌البن تي‌أح ‌أهم‌ م  ج‌الت ري ‌الق تمدة‌علد ‌النظريدة‌البن تيدةع ‌ مو ج‌الي ‌

تعلم‌محدور‌العمليدة‌التعليميدة،‌ف دو‌يقدو ‌بمن قشدة‌الحلدو ‌المقترحدة‌مد ‌بد قي‌الترونز‌عل ‌جعل‌الم ‌
 را د ‌العقليدة‌الخ صدة‌ب ريقدة‌وبندر ‌وهد ا‌ق ‌‌ف لمتعلم‌يبحد ‌عدن‌المعرفدة‌مسدتخ م  ‌‌‌،أفراد‌المجموعة

أشد ر‌‌ويتكو ‌ه ا‌النمو ج‌مدن‌أربد ‌مراحدل‌أس سديةنمية‌التفكنر‌الن ق ‌ل ط‌المتعلم،‌س ع ‌عل ‌ ي
‌وهي:‌(55 ،‌2015لأعلي،‌ل  ‌
 .مرحلة‌ال عو  -

 .مرحلة‌الاستكش   -

 .مرحلة‌اقتراح‌التفسنرات‌والحلو  -

 مرحلة‌ا خ  ‌القرار. -

تعلم‌لمف هيمد ‌العلميدة‌مدن‌خد  ‌اعتم ت‌‌ ل ‌المراحل‌عل ‌الفلسفة‌البن تية‌في‌بن  ‌المد ‌و‌
ويعملددو ‌ب دد ‌فددي‌العلددم‌‌،تخصصددو ‌رأ‌التددي‌يتعلم دد ‌الم ‌العمليدد ت‌العقليددة،‌ومدد ‌اعتمدد ت‌علدد ‌ال دد ‌

تتد ب ‌فدي‌خ دة‌سدنر‌الد رس،‌ف دي‌ بد أ‌ب لد عو ‌والتقنية‌والتكنولوجي ،‌و سنر‌ه  ‌المراحدل‌بشدكل‌م ‌
‌،‌ومد ‌العلدم‌والتقنيددةك ملدة‌مد ‌بعضد  ‌الدبعض‌تت اخلددة‌وم ‌عتبدر‌م ‌و نت دي‌ب  خد  ‌القدرار،‌ومد ‌أ  د ‌  ‌

عددن‌أ ‌عمليددة‌الددتعلم‌فن دد ‌ سددنر‌‌و تف عددل‌مع مدد ‌مددن‌خدد  ‌الاستقصدد  ‌وحددل‌المشددك ت،‌فضدد  ‌
فدإ ا‌‌،ودورا ية‌ل ا‌فإ ‌خ ة‌سنر‌ال رس‌ توقدف‌علد ‌الموقدف‌التعليمدي‌التعلمدي‌‌ةب ريقة‌دين ميكي

إل ‌استمرارية‌ال ور ،‌وفدي‌ودل‌‌ومن‌ثم ‌‌، ي  وظ ور‌م  ر ‌ج ي  ‌سن د ‌إل ‌دعو ‌ج‌‌ج ي  ‌‌‌م ج  ‌
 ن رج‌ع  ‌اجرا ات،‌يسترش ‌ب د ‌فدي‌خ دة‌سدنر‌الد رس،‌‌‌من‌مراحل‌أ مو ج‌التعلم‌البن تي‌‌مرحلة

م ‌ضرور ‌ار ب  ‌المراحل‌الأرب ‌لأ مو ج‌التعلم‌البن تي‌م ‌مع ينر‌البن تيدة‌فدي‌ كدوين‌المتعلمدنن‌
‌.(441 ،‌1996لمف هيم م‌الخ صة‌ب م‌لأالخلنلي،‌
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: ة( في المراحل الآتي38م،2014)عامر،  لخصها فيما يلي عرض لمراحل أنموذ  التعلم البنائي  

 أولا: مرحلة الدعوة 
يتم‌دعدو ‌ال د ب‌إلد ‌الدتعلم‌وجد ب‌ا تبد ه م‌لد ،‌و دتم‌هد  ‌الد عو ‌مدن‌‌وفي‌ه  ‌المرحلة

أو‌عرض‌بعض‌الصور‌الفو ولرافية‌لبعض‌المشدك ت‌‌،خ  ‌عرض‌بعض‌الأح اث‌المتن قضة
و ‌حنر ،‌أو‌ تم‌دعدو ‌ال د ب‌للدتعلم‌مدن‌بعدض‌الخبدرات‌التدي‌يمدر ‌أو‌بعض‌الأمور‌الم ‌‌‌،المقترحة

وقد ‌يسدتخ  ‌المعلددم‌‌،،‌أو‌عدن‌طريدق‌طدرح‌المعلدم‌لدبعض‌الأسددئلة‌التدي‌ د عو‌ال د ب‌للتفكندرب د 
 ب‌ومحددور‌للددتعلم،‌وفددي‌   يددة‌المرحلددة‌يجددب‌أ ‌بعددض‌القضدد ي ‌البنئيددة‌المحسوسددة‌ب لنسددبة‌لل دد

 ب‌قدد ‌روددزوا‌علدد ‌مشددكلة‌واحدد  ‌أو‌أةتددر،‌ومدد ‌يجددب‌أ ‌يشددعروا‌ب لح جددة‌إلدد ‌البحدد ‌يكددو ‌ال دد ‌
‌.والتنقنب‌للوصو ‌إل ‌حل‌ل   ‌المشكلة

 ثانيا: مرحلة الاستكشاف 
علدد ‌‌فددي‌هدد  ‌المرحلددة‌يقددو ‌المعلددم‌بتقسدديم‌المتعلمددنن‌إلدد ‌مجموعدد ت‌عمددل،‌ومدد ‌ عمددل

والتددددي‌ ولددد ت‌مددددن‌خدددد  ‌‌، حددد  ‌قدددد رات‌ال ددد ب‌فددددي‌البحدددد ‌عدددن‌إج بدددد ت‌لأسدددئلت م‌الخ صددددة
قدد ر ‌الت مندد ‌أفكدد رهم‌ويختبرو  دد ‌لمح ولددة‌ جميدد ‌مدد ‌يحت جو دد ‌ حظددة‌والقيدد س‌والتجريددب،‌وي ‌الم ‌

أ دد ‌لددي ‌مددن‌الضددرور ‌أ ‌"(‌34، 2001،‌ويددرطلأ‌البندد ،مددن‌بي  دد ت‌ومعلومدد ت‌خ صددة‌ب لمشددكلة
 ‌المجموعددد ت‌ب لأ شددد ة‌والم ددد  ‌ فسددد  ،‌بدددل‌يمكدددن‌أ ‌يكدددو ‌لكدددل‌مجموعدددة‌أ شددد ة‌ قدددو ‌جميددد

مختلفددة،‌وأسددئلة‌خ صددة،‌و سددم ‌المجموعدد ت‌فددي‌هدد  ‌الح لددة‌مجتمدد ‌الأ شدد ة،‌وعلدد ‌المعلددم‌فددي‌
‌."ه  ‌الح لة‌ ق يم‌الخبرات‌والأ ش ة‌الأس سية‌لكل‌مجموعة

 ثالثا: مرحلة اقتراح التفسيرات والحلول
‌أسددد س ‌م عتمددد ‌هددد  ‌ال فيقومدددو ‌بإعددد اد‌و قددد يم‌اقتراحددد   م‌‌،تعلمدددننعلددد ‌الم ‌‌رحلدددة‌بشدددكل 

و فسدددنرا  م‌ومن قشدددة‌و قنددديم‌هددد  ‌التفسدددنرات‌والحلدددو ،‌ويقدددو ‌المعلدددم‌ب لاسدددتم ع‌الجنددد ‌لمقترحددد ت‌
ل  ،‌‌ف لمقترح ت‌الصحيحة‌ينو ‌عن  ‌وي لب‌ فسنرا ‌‌‌،المتعلمنن‌دو ‌  خل‌أو‌اعتراض‌ومن قشت  

المن قشددة‌أ ‌يكتشددف‌الأسددب ب‌التددي‌جعلددت‌أمدد ‌المقترحدد ت‌لنددر‌السددليمة‌فدديمكن‌للمعلددم‌مددن‌خدد  ‌
مكدن م‌مدن‌الوصدو ‌للحدل‌المتعلمنن‌يقومو ‌ب  ا‌التفكنر‌الخد طئ‌فيقدو ‌بإرشد دهم‌لل ريدق‌الد  ‌ي ‌

(‌أ ‌ه  ‌المرحلة‌  ع ‌من‌المراحل‌الم مة‌ب لنسدبة‌55، 2003،‌ويرط"‌لأشح  ة،‌‌الصحي ‌ب  فس م
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كنر‌الخ طئة‌التي‌قد ‌يتبع د ‌ال د ب‌أثند  ‌أ م  ‌التفللمعلم،‌ف ي‌ س ع  ‌في‌التعر ‌عل ‌بعض‌
‌قي م م‌بتنفن ‌الأ ش ة‌وحل‌المشك ت،‌ومن‌ثم‌يمكن ‌إيج د‌ال راتق‌المن سبة‌لع ج  ".

 رابعا: مرحلة اتخاذ الاجراء
قدددد رات‌ال دددد ب‌لإيجدددد د‌‌ تحدددد ط‌هدددد  ‌المرحلددددة(‌إلدددد ‌أ ‌16 ،1996لأالخلنلددددي،‌‌ويشددددنر

و ‌أو‌اسدتنت ج ت‌فدي‌خبدرات‌ج يد  ،‌وود ل ‌لتنفند ‌هد  ‌  بيق ت‌من سدبة‌لمد ‌ وصدلوا‌إليد ‌مدن‌حلد
‌. الت بيق ت‌عملي ‌

أ ‌عمليدة‌الدتعلم‌مدن‌خد  ‌أ مدو ج‌الدتعلم‌البند تي‌‌‌"(16 ،‌‌2009لأع يفي،‌‌في‌حنن‌يرط‌
فدد لأ مو ج‌يبدد أ‌بمرحلددة‌الدد عو ‌ويمددر‌ب لمراحددل‌الأخددرط‌حتدد ‌يصددل‌الدد ‌مرحلددة‌‌ةدورا يددة‌دين ميكيدد

علومدد ت‌الج يدد  ‌سددت د ‌ب لضددرور ‌إلدد ‌دعددو ‌ج يدد  ‌للبحدد ‌عدددن‌الاجددرا ات‌إلا‌أ ‌الوصددو ‌للم
‌‌.معلومة‌ج ي  ‌وب لت لي‌استمرارية‌ال عو ‌"

 عتمدد ‌‌ويرهدد ‌مددن‌قبددل‌لأسددوزا ‌لددوو (الددتعلم‌البندد تي‌و ددم‌  ‌ة"ومدن‌هندد ‌ظ ددرت‌اسددترا يجي
‌ل‌إيجد بي ‌تعلم‌بشدكشد روة‌المد ‌عل ‌النظرية‌البن تية‌حن ‌يدتم‌التروندز‌فدي‌هد  ‌الاسدترا يجية‌علد ‌م ‌

 (24 ،2002،‌لأالعويشقفي‌بن  ‌خبرا  ،‌ب لاعتم د‌عل ‌معلوم   ‌الس بقة"‌

إ ‌التعلم‌ب ستخ ا ‌أ مو ج‌التعلم‌البند تي‌يسدم ‌ب شدراك‌‌:مكن‌القو من‌العرض‌الس بق‌ي ‌
وحدل‌المشدك ت‌والتعد و ‌والمشد روة‌ويقدود‌إلد ‌التحد  ‌‌‌،علم‌والمدتعلم‌فدي‌صدن ‌القدرارةل‌من‌الم ‌

والتمرودز‌حدو ‌المدتعلم‌مددن‌خد  ‌احتدرا ‌اهتم مدد ت‌وقد رات‌ال د ب‌و شددجيع م‌علد ‌بند  ‌طددرق م‌
‌علم.لي‌عل ‌الم ‌من‌الاعتم د‌الك ‌‌شجع م‌عل ‌الاستق  ‌ال ا ي‌ب لا ‌وم ‌ي ‌‌،الخ صة‌في‌التعلم

 :العقلية  عملياتعلاقة التعلم البنائي ببعض ال

ير بط‌التعلم‌البن تي‌بدبعض‌العمليد ت‌العقليدة‌التدي‌ سد هم‌بشدكل‌مب شدر‌ولندر‌مب شدر‌فدي‌اةسد ب‌
‌‌:لأال اةر ،‌وال و  (‌ومن‌بنن‌ه  ‌العملي ت‌العقلية‌،الخبرات‌والمع ر ‌ل ط‌المتعلمنن

 الذاكرةأولا : 
 شد  ‌"ف د ‌الدبعض‌ب   د ‌حند ‌عر ‌‌ لتعلمالتي‌ ر بط‌بد‌عملي ت‌العقليةع ‌ال اةر ‌من‌أهم‌ال  ‌

واسدترج ع  ‌‌،ع لجدة‌المعلومد ت‌المسدت خلة‌أو‌المشدتقةعقلي‌يعك ‌الق ر ‌علد ‌ رمندز‌و خدزين‌وم ‌
وهدددي‌قددد ر ‌مت زمدددة‌ولندددر‌مسدددتقلة‌أو‌ق بلدددة‌ل سدددتق  ‌عدددن‌الوظددد تف‌العقليدددة‌أو‌النشددد  ‌العقلدددي‌

‌(122،‌ 1996والكنع  ي،،‌لأخنر‌الله"المعرفي‌والتعلم‌
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ب   دد ‌القدد ر ‌علدد ‌التمتنددل‌الا تقدد تي‌للمعلومدد ت‌التددي‌ منددز‌بشددكل‌"خددر‌الددبعض‌الآ‌عرف دد و‌
واعد د ‌ا تد ج‌‌،فري ‌خبر ‌معية‌والاحتفد  ‌بتلد ‌المعلومد ت‌ب ريقدة‌منظمدة‌فدي‌بنيدة‌الد اةر ‌الح ليدة

"‌و لدد ‌ حددت‌ظددرو ‌أو‌شددرو ‌محدد د ‌،عددنن‌ب لمسددتقبلبعددض‌أو‌وددل‌هدد  ‌المعلومدد ت‌فددي‌زمددن‌م ‌
  .(17،‌ 2003لأعب ‌الله،

القدددد ر ‌علدددد ‌التف عددددل‌مدددد ‌المعلومدددد ت‌و شددددمل‌ ظدددد  ‌ خددددزين‌و نظدددديم‌‌"عددددر ‌ب   دددد ةمدددد ‌  ‌
‌.(37 ،‌2008والح ي  ،‌،"لأخ  ب‌‌لن  إالمعلوم ت‌ثم‌استرج ع  ‌عن م ‌  عو‌الح جة‌

ستنتج‌من‌التعريف ت‌الس بقة‌أ ‌ال اةر ‌عملية‌عقلية‌ل  ‌وظيفت  ‌أس سنت  ‌وهمد ‌الحفد ‌ي ‌
ب ريقددة‌متراب ددة‌مددن‌العمليدد ت‌‌اسددترج ع م أ ‌حفدد ‌المعلومدد ت‌والمتنددرات‌ومددن‌ثددم‌‌،والاسددترج ع

‌.العقلية‌التف علية‌المستمر 
فن دد ‌جميدد ‌‌لمعلومدد ت‌والخبددرات‌السدد بقة‌أ ‌ تدد اخلعد ‌الددتعلم‌البندد تي‌عمليددة‌اسددترج ع‌لي ‌و‌

مدن‌مظد هر‌‌ا ‌ جيد ‌الد اةر ‌مظ در‌اعتبدر‌بيو‌‌،دراك‌وف م‌وا تب  ‌و  ور‌و سدي  العملي ت‌العقلية‌من‌إ
‌فددإ ‌ سددق‌ شدد ط ‌العقلددي‌  ‌مدد رس‌موقفدد  ‌ عليميددتعلم‌عندد م ‌ي ‌لآرا ‌بي جيدد ‌فددإ ‌المدد ‌‌ووفقدد  ‌‌وا مددة،الم ‌

 لجددة‌المعلومددد ت‌وهددي:‌الاحسددد س‌المعرفددي‌ تمدد يز‌و تشددد ب ‌و تك مددل‌فيددد ‌أ شدد ة‌ وعيددة‌عدددن‌مع
ب  ‌والتج نددددز‌ب لاسددددتق‌حددددل‌المشددددك ت‌بدددد  ا ‌ تبدددد  ‌والددددتعلم‌والدددد اةر ‌والتفكنددددر‌واللرددددة‌و‌والإدراك‌والإ

وه ا‌مد ‌اصد ل ‌عليد ‌الدتعلم‌‌،تعلمنية‌المعرفية‌للم ‌من‌الب ‌‌بتمتنل  ‌وجعل  ‌جز ا ‌‌للمعلوم ت‌وا ت    ‌
شددترلنن‌بعلددم‌الددنف ‌المعرفددي‌علدد ‌دور‌وددل‌مددن‌العمليدد ت‌المعرفيددة‌المعرفددي،‌ومدد ‌ زايدد ‌  ةندد ‌الم ‌

شددكل‌المدد د ‌الخدد  ‌التددي‌ نددتج‌هدد  ‌ر‌البنيددة‌المعرفيددة‌التددي‌  ‌عدد لج‌المعلومدد ت‌مددن‌  حيددة‌ودو‌التددي‌  ‌
واةدب‌هد ا‌اطدراد‌ال راسد ت‌والبحدوث‌حدو ‌الاسترا يجي ت‌من‌  حية‌أخرط،‌و  ‌من‌ال بيعي‌أ ‌ي ‌

مكدن‌الف ل د ‌ن ‌المعرفية،‌ومن‌الأمدور‌التدي‌لا‌ي ‌الاسترا يجي ت‌المعرفية‌بك فة‌أ م  ‌العملي ت‌والب ‌
الدتعلم‌المعرفدي‌والد اةر ‌وج د  ‌لعملدة‌واحد  ‌وأ د ‌عد ‌الد اةر ‌حند ‌ي ‌و‌التعلم‌‌أو‌ ج هل‌ف علنت  ‌في

‌ ح ولا ددم ‌‌مددن‌تعلم‌شددنئ  ‌مددن‌مح ولددة‌إلدد ‌أخددرط‌بدد و ‌أ ‌يتدد ور‌المدد ‌‌مكددن‌أ ‌يكددو ‌هندد ك‌ قدد   ‌لا‌ي ‌
‌(.‌256 ،‌2000الس بقة‌لأالسن ،

دراك‌إالعمليد ت‌المعرفيدة‌و لا تبد  ‌ولإويرط‌البعض‌ب  ‌ال اةر "‌لا‌ نفصل‌عن‌لنره ‌مدن‌
لي‌للفرد،‌فإ ‌الوعي‌بنسق‌ال اةر ‌لا‌ينفصل‌عن‌المعرفة‌ب   ‌النسق‌المعرفي‌الك ‌‌‌ و ‌جميع  ‌ويكوِ‌

معدد ر ‌‌والدد  ‌يعندي‌،الددوعي‌بنسدق‌المعرفدة‌دراك‌ويكو دو ‌جميعد  ‌العمليد ت‌و لمعرفدة‌والا تبدد  ‌والإ
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لددددددي‌للفرد"لأعبددددددد ‌ختلفددددددة‌للدددددددوعي‌ب لنسددددددق‌المعرفدددددددي‌الك ‌عتق ا ددددددد ‌الخ صددددددة‌ب لجوا دددددددب‌الم ‌الفددددددرد‌وم ‌
‌ .(111،2005الفت ح،

 لد اةر ‌ب عتب رهد ‌اسدت ع  ‌الخبدرات‌الدتعلم‌ب ‌مد ‌يدر بط‌وفي‌ ل ‌يقو ‌"‌لأإينج د وس(‌ل لبد ‌
 ‌الشددخ ‌عندد ‌اسددترج ع‌إ  عدد ‌أةتددر‌مددن‌م جددرد‌الاسددترج ع‌إ ‌‌والأحدد اث‌السدد بقة‌إلا‌أ ‌الدد اةر 

وهد ا‌يجعدل‌الد اةر ‌‌،جدرد‌اسدترج ع‌للحد ث‌ب د ‌ولدي ‌م ‌‌أح اث‌فإ  ‌يستخ  ‌ول‌الخبرات‌التي‌مدر ‌
‌(.53 ،‌2014من‌عملي   ‌"لأالسن ،‌ا ‌ع ‌جز  تش ب ‌م ‌التعلم‌البن تي‌بل‌  ‌

بددد و ‌‌فددد ‌يدددتم‌الدددتعلم‌،بدددنن‌الدددتعلم‌البنددد تي‌والددد اةر ‌ع قدددة‌ ك مليدددة‌ راب يدددة‌ف لع قدددة‌إ ا ‌
‌عل ‌استرج ع‌و  ور‌المعلوم ت.‌تعلم‌ب و ‌ علم‌مبني  ‌ولا‌يت ور‌الم ‌‌،استخ ا ‌ال اةر 

 الذكاءثانيا :  
عد ‌جميع د ‌عمليد ت‌عقليدة‌  د ‌  ‌بنن‌التعلم‌البن تي‌وال و  ‌حن ‌إهن ك‌ع قة‌وثيقة‌ ربط‌‌

برهن‌علد ‌ويرط‌بي جي "‌أ ‌ال و  ‌هو‌الأفع  ‌التي‌  ‌‌‌من  ‌الأخرط، ت اخل‌فيم ‌بنن  ‌و كمل‌و  ‌
 ر ن ‌علدد ‌التكيددف‌فددي‌المواقددف‌الج يدد  ،‌فب لقدد ر‌الدد  ‌ينبتددق‌ف مندد ‌ل دد  ‌المواقددف‌مددن‌بي    ندد ‌قدد ‌

‌ح د ‌مسبق  ‌فإ ‌طبيعة‌ ف علن ‌م ‌البنئة‌ كو ‌م ‌‌،العقلية‌التي‌ ستوعب‌و حو ‌المعلوم ت‌الحسية
 .(247 ،‌1985لأسليم،بمستوط‌بي    ن ‌العقلية"‌

الدد و  ‌شددكل‌مددن‌أشددك  ‌التكيددف‌المتقدد  ،‌يت ددور‌بسددرعة‌بواسدد ة‌عملنتددي‌التمتنددل‌ي عدد ‌و‌
والموا مددة،‌ولا‌يظ ددر‌الدد و  ‌فجدد  ‌ف ددو‌عمليددة‌ ددواز ‌مسددتمر ،‌وج دد ‌مسددتمر‌لإدخدد  ‌الج يدد ‌فددي‌

ل و  ‌مستمر ‌مدن‌،‌فعملية‌اإط ر‌البني ت‌العقلية‌الموجود ‌س بق ،‌وإيج د‌بني ت‌ج ي  ‌أةتر‌ ك م 
‌(.29 ،‌1991، ‌ول‌خبر ‌يمر‌ب  ‌الفرد‌ س هم‌في‌ مو‌ و ت ‌لأبي جي حن ‌إ

أ ‌يعمددل‌الدد و  ‌‌،الددتعلم‌البندد تي‌ع قددة‌ كيفيددة‌إ ‌جدد ز‌التعبنددر‌الع قددة‌بددنن‌الدد و  ‌و‌إ ا ‌
‌،علدد ‌ جدد   ‌و كيددف‌المعلومدد ت‌والخبددرات‌الج يدد  ‌مدد ‌المعلومدد ت‌والخبددرات‌الق يمددة‌أو‌السدد بقة

 سدد هم‌فددي‌بندد  ‌و  ددور‌قدد را ن ‌‌يسدد هم‌فددي‌بندد  ‌معدد ر ‌ومعلومدد ت‌ج يدد  ‌ كدو ‌أةتددر‌ كدد م  ‌‌ممد 
‌العقلية.
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 التفكير الناقد  ثانيا:

 :الإنساني مفهوم التفكير

 لغة :

:‌إعم  ‌الخ طر‌في‌الشدي ،‌قد  ‌سدنبوي :‌ولا‌يجمد ‌الفكدر‌والعلدم‌ولا‌النظدر،‌ فكر،‌والفكْر 
وأفكدر‌فيد ‌و فكدر‌‌، ‌أفكد را ،‌والفكدر ‌ود لفكر‌قد ‌فكدر‌فدي‌الشدي ق  :‌وقد ‌حكد ‌ابدن‌دريد ‌فدي‌جمعد

‌بمعن ‌رجل‌فكنر،‌مت  ‌فسنق،‌وفيْكر:‌وتنر‌الفكر،‌الأخنر ‌عن‌وراع.
اسدم‌‌يقدو ‌الفكدر‌والفكدر ،‌والفكدر ‌علد ‌فعلد ‌اللن :‌التفكر‌اسم‌التفكنر،‌ومن‌العرب‌من

‌والف كدر ،‌والمصد ر‌الف كدر،‌بد لفت .‌قد  ‌يعقدوب:‌وهي‌قلنلة‌الجوهر :‌التفكدر‌الت مدل،‌والاسدم‌الفكدر 
ابن‌لأي ق  :‌لي ‌لي‌في‌ه ا‌الأمر‌فكر‌أ ‌لي ‌لي‌في ‌ح جة،‌ق  :‌والفت ‌في ‌أفص ‌من‌الكسر‌

‌(.77-76 ،‌2003منظور،
ج  ‌في‌معجم‌الوسيط:‌"فكر‌في‌الأمر،‌ي فكر،‌فكرا :‌أعمل‌العقل‌في ‌ر ب‌بعض‌م ‌علدم‌

،‌وهو‌أشدي ‌فدي‌ر‌مب لرة‌في‌فكر ‌،‌وفك ‌فكر ‌ر‌في ،‌ف و‌م ‌وأفكر‌الأمر:‌فك ‌ليصل‌ب ‌إل ‌المج و ،‌
‌(.15 ،2008الأمنر ،‌لأالاستعم  ‌من ‌

 :ااصطلاح  
 ‌ عريدف‌عد  ‌أو‌مف دو ‌عد  ‌ ب ينت‌وج  ت‌ ظر‌العلم  ‌والب حتنن‌والتربوينن‌حدو ‌وضد

تعدد د ‌"‌فمددن م‌مددن‌ريددة‌م ‌لدد ‌أسدد ‌وا ج هدد ت‌ ظإ‌ختلفددة‌اسددتن دا ‌حندد ‌قدد موا‌ عريفدد ت‌م ‌‌ر،للتفكندد
فدددد ‌علدددد ‌أ دددد ‌عمليددددة‌معرفيددددة‌داخليددددة‌ومددددن م‌مددددن‌عر ‌‌،عرفدددد ‌علدددد ‌أ دددد ‌عمليددددة‌سددددلووية‌خ رجيددددة

يرو ‌أ  ‌يجدب‌علد ‌علدم‌الدنف ‌أ ‌يتع مدل‌مد ‌سدلوك‌الفدرد‌الظد هر‌لأالملحدو (‌‌‌ف لسلوونو ‌مت  ‌
أمد ‌المعرفندو ‌‌، ف لعمليد ت‌ال اخليدة‌لا‌يمكدن‌م حظت د ‌مب شدر‌‌‌،بشكل‌ جريبي‌و سد س‌لمعلوم  د 

ح ولدة‌الفدرد‌الجد د ‌لف دم‌جدرد‌ تيجدة‌للتفكندر،‌ومد ‌أ ‌الدتعلم‌هدو‌ تيجدة‌لم ‌فيقولو ‌أ ‌السلوك‌هو‌م ‌
لدد ل ‌يجددب‌أ ‌ روددز‌علدد ‌‌،حدديط‌بدد ‌عددن‌طريددق‌اسددتخ ا ‌أدوات‌التفكنددر‌المتددوافر ‌ل يدد العدد لم‌الم ‌

‌(.‌18 ،‌2007وآخرو ،لأالعتو ‌عملية‌ كو ‌المعلوم ت‌التي‌ كو ‌السلوك‌وويفية‌ ن ول  "‌
مدددن‌خددد  ‌وج ددد ت‌ ظدددر‌السدددلوونو ‌والمعرفندددو ‌حدددو ‌مف دددو ‌التفكندددر‌ بدددنن‌أ ‌للسدددلوك‌

 سدد  ‌ر‌ سدد هم‌فددي‌ ح يدد ‌و وجيدد ‌سددلوك‌الإمظدد هر‌خ رجيددة‌ دد ثر‌ب دد ‌عوامددل‌داخليددة‌متددل‌التفكندد
‌ومن‌ش    ‌التحكم‌في .
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أ د ‌‌رهم‌مدن‌بنن د  ظدهن ك‌ عريف ت‌ع  ‌للتفكنر‌الا س  ي‌حسب‌آرا ‌أصدح ب  ‌ووج د ت‌
معنددد ‌عدد  ‌ومعنددد ‌‌للتفكندددر‌معننددننو‌‌،تعم ل  ‌فدددي‌دراسددة‌المفدد هيماةتسدد ب‌الأفكدد ر‌والرمدددوز‌واسدد"

سددتخ  ‌فيدد ‌الرمددوز‌للتعبنددر‌لا‌ شدد  ‌عقلددي‌  ‌إشددنر‌إلدد ‌أ ‌التفكنددر‌مدد ‌هددو‌فدد لمعن ‌العدد  ‌ي ‌‌،خدد ص‌
و تمتددددل‌الرمددددوز‌فددددي‌الصددددور‌ال هنيددددة‌والتخنددددل‌‌،عددددن‌الأشددددي  ‌والأشددددخ ص‌والمواقددددف‌والأحدددد اث‌

والمعند ‌‌يحد  ات‌والأشدي  ‌الم ديدة،لإشد رات‌والتعبندرات‌والإوالمعد  ي‌والألفد  ‌والأرقد  ‌وا‌‌والمف هيم
‌.(‌312 ،‌2000الق افي،‌لأت"‌ل ‌حل‌المشك إل ‌البح ‌في‌الأسب ب‌ويتج ‌إشنر‌ي ‌‌الخ ص‌

يددة‌التددي‌يمدد رس‌الدد و  ‌مددن‌خ ل دد ‌(‌علدد ‌أ دد ‌العملDebono 1985لأديبو ددو‌"وعرفدد ‌
لددد ‌أرض‌إاسدددتخ ا ‌الددد و  ‌المدددوروث‌وإخراجددد ‌ شددد ط ‌علددد ‌الخبدددر ‌أ ‌أ ددد ‌يتضدددمن‌القددد ر ‌علددد ‌

‌.ل ‌ال   إللخبر ‌من‌أجل‌الوصو ‌‌شنر‌إل ‌اةتش  ‌مت   ‌واق ‌متلم ‌ي ‌ال
 (‌علدد ‌أ دد ‌ شدد  ‌ هنددي‌أو‌عقلددي‌يتضددمن‌1977وعرفتدد ‌موسددوعة‌علددم‌الددنف ‌التربددو ‌لأ

 ا‌سبقت ‌مشكلة‌ل ‌حل‌ف و‌لا‌يح ث‌إلا‌إإشكلة‌أو‌مس لة‌ حت ج‌تنر ‌م ‌من‌الأفك ر‌ بعت ‌و  ‌‌سن  ‌
‌.(214 ،2010"لأالعتو ،‌‌ تح ط‌عقل‌الفرد‌

‌"ب   ‌الأدا ‌الص لحة‌لمع لجة‌المشد ةل‌والترلدب‌علن د ‌و بسدي   ‌‌(‌‌dewy"‌لأديو ‌عرف ‌‌و‌
‌(.18 ،2006لأمعم ر،

علددد ‌أ ددد ‌موضدددوع‌واسددد ‌يشدددتمل‌علددد ‌أ دددواع‌السدددلوك‌الرمدددز ‌ويددد  ي‌‌(جنلفدددورد‌"لأوعرفددد ‌
فد لتفكنر‌فدي‌الاسدب ب‌يعدر ‌‌،السلوك‌الرمز ‌علد ‌شدكل‌حرود ت‌عقليدة‌معنندة‌أو‌صدور‌ومفد هيم

‌(313 ،2000الق افي،‌حل‌المشك ت‌"‌لأعل ‌أ  ‌التفكنر‌الموج ‌ل
 سد ‌علد ‌و  ‌‌،بند ليد ‌  ‌ل ‌أ د ‌عمليدة‌عقليدة‌معرفيدة‌وج ا يدة‌ع ‌ع‌‌(مج  ‌حبنب‌لأ"وعرف ‌‌

والاحسد س‌والتخندل‌وود ل ‌العمليد ت‌العقليدة‌و لتد ور‌‌ود لإدراكمحصلة‌العملي ت‌النفسدية‌الأخدرط‌
جرد‌ولم ‌و  ‌ل ‌الم ‌إلم ‌ا ج ن ‌من‌المحسوس‌وو ‌‌،ق ر ة‌والاست لا والتجري ‌والتعميم‌والتمننز‌والم ‌

‌.التفكنر‌أةتر‌ عقن ا ‌
عقد ‌يتد لف‌مدن‌ث ثدة‌عن صدر‌ تمتدل‌فدي‌العمليد ت‌المعرفيدة‌مف دو ‌م ‌‌‌لأسدع د (‌ب  د وعرف ‌‌

ل ‌ج  دب‌المعرفدة‌خ صدة‌بمحتدوط‌المد د ‌إثم‌الف م‌والت بنق‌‌،ل ‌رأس  ‌حل‌المشك ت‌المعق  ‌وع
"‌خصدددددددية‌ولاسددددددديم ‌الا ج هددددددد ت‌والمندددددددو أو‌الموضدددددددوع‌مددددددد ‌ دددددددوفر‌الاسدددددددتع ادات‌والعوامدددددددل‌الش

‌(.55 ،2005الفت و ،لأ
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ب   ‌عب ر ‌عن‌ ش  ‌يست ي ‌الفرد‌من‌خ ل ‌ف دم‌موضدوع‌"‌(19، 2005الجمل،لأ‌‌وعرف 
‌الموضوع‌".مح د‌أو‌موقف‌معنن‌أو‌عل ‌الأقل‌ف م ‌بع ‌مظ هر‌ه ا‌الموقف‌أو‌ ل ‌

‌:ةالآ ي‌(‌في‌التعريف ت‌35 ،‌2008يعقوب،أوجزه ‌لأ‌ةم ‌ وج ‌ عريف ت‌أخرط‌للتفكنر
جدد د‌مضددمو ‌وددل‌صدديرة‌أو‌يإللصدديو‌والمضدد منن‌و لدد ‌فددي‌مح ولددة‌التفكنددر‌مع لجددة‌ هنيددة‌ -

صدديرة‌لكددل‌مضددمو ،‌وهددو‌أيضدد ‌عمليددة‌ هنيددة‌ تمنددز‌ب سددتخ ا ‌الرمددوز‌لتنددوب‌عددن‌الأشددي  ‌
 والحوادث.

عل ‌أ  ‌عملي ت‌النش  ‌العقلي‌من‌أجل‌الحصو ‌علد ‌حلدو ‌داتمدة‌أو‌م قتدة‌‌‌ويعر ‌أيض  ‌ -
  ‌فدي‌ح لدة‌ سدلإو‌ نت دي‌ط لمد ‌أ ‌اأمليدة‌مسدتمر ‌فدي‌الد م  ‌لا‌ توقدف‌لمشدكلة‌مد ،‌وهدي‌ع

 يقظة.

يحتددو ‌علدد ‌مجموعددة‌مددن‌‌ب  دد ‌:ي مكددن‌القددو مددن‌خدد  ‌العددرض‌السدد بق‌لمف ددو ‌التفكنددر‌
العملي ت‌ال هنية‌والتي‌ متل‌التفكنر‌وه  ‌العملي ت‌هدي‌التخندل‌أو‌الصدور‌الخي ليدة‌وف دم‌الأفكد ر‌

قدرا  ‌والكت بدة‌والاسدتنت ج‌واستيع ب  ‌والت مل‌والنق ه‌والت ور‌والتجري ‌والتمننز‌والتعميم‌والتعلنل‌وال
عل ‌م ‌يتلق  ‌الفدرد‌مدن‌ علديم‌‌ويمكن‌أ ‌ ت ور‌ه  ‌العملي ت‌بن   ‌‌،وا خ  ‌القرار‌وحل‌المشك ت‌

‌أو‌  ريب.

   الإنساني:  كونات التفكيرم  
‌:في‌المكو  ت‌الت لية‌(228 ،2002لأال وي  ،لخص  ‌‌كو  ت‌أس سيةالا س  ي‌م ‌‌للتفكنر

‌الأس سية‌و شمل:عملي ت‌التفكنر‌-أ
 .المعرفة‌والاست ع   -

 .الاستيع ب‌والتفسنر -

 .الم حظة -

 والتصنيف‌المق ر ة -

 والت بنق‌التلخي ‌ -

 عملي ت‌ فكنر‌مروبة‌و شمل:‌-ب 

 التقويم(.‌–الاستقرا ‌‌–‌لأالاستنب  التفكنر‌الن ق ‌ويشمل‌ -

 ال  قة(.‌–المرو ة‌‌–الأص لة‌‌–‌لأالتحلنلالتفكنر‌الاب اعي‌ويشمل‌ -
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 والتقويم(.مشك ت‌و شمل‌لأالتحلنل‌والترونب‌حل‌ال -

 الحلو (.اختي ر‌‌–دراسة‌الحلو ‌‌– ولن ‌الب اتل‌‌–ال   ‌‌لأ ح ي ‌ا خ  ‌القرارات‌و شمل‌ -

 . قنيم(‌–مراقبة‌‌–‌لأالتخ يطعملي ت‌ فكنر‌فوأ‌المعرفية‌و شمل‌ -

كو دد ت‌التفكنددر‌رعدد  ‌م ‌علددم‌م ‌عندد ‌ نميددة‌م دد رات‌التفكنددر‌يجددب‌علدد ‌الم ‌ممدد ‌سددبق‌  حدد ‌
‌‌ ي‌س لفة‌ال ور.الإ س 

   :الإنساني  أنواع التفكير
ل ل ‌ رط‌الن س‌‌،يختلف‌البشر‌في‌طبيعت م‌ومق ر  م‌حت ‌لو‌و   ‌ وأمنن‌ف م ‌مختلف  

وا‌في‌اجتم ع‌يضم‌أشخ ص  ‌متقد ربنن‌ختلفنن‌في‌التفكنر‌والتف هم‌حت ‌لو‌و  في‌حي  ن ‌النومية‌م ‌
فكدر‌فدي‌ند ق ‌وي ‌ جد ‌أ ‌ودل‌شدخ ‌ي ‌‌،الظدرو ‌ال بيعيدةلمراةدز‌القي ديدة‌و‌او‌‌‌في‌أعم رهم‌الزمنية
‌(‌46-‌45 ،2017أبو‌حم د،)ن لق‌ي شنر‌ومن‌ه ا‌الم ‌‌،ختلفة‌عن‌زمنل المشكلة‌من‌زاوية‌م ‌

‌:ةالآ ي‌إل ‌أ واع‌التفكنر‌
‌ح ولدة‌ف دمالتفكنر‌الحسي‌الملموس:‌وهو‌التفكنر‌الخد ص‌بد لمظ ر‌الخد رجي‌للمتندرات‌دو ‌م ‌ -1

معن هدد ‌أ ‌يدد ور‌حددو ‌أشددي  ‌ملموسددة‌ راهدد ‌أو‌ سددمع  ‌خدد  ‌النددو ‌العدد د ،‌وهددي‌لا‌ حتدد ج‌
 .ب  ‌مج ود‌في‌التفكنرإل ‌

حدددو ‌مفددد هيم‌مجدددرد ،‌يددد ور‌،‌و‌التفكندددر‌المجدددرد:‌وهدددو‌التفكندددر‌فدددي‌الأشدددي  ‌لندددر‌المحسوسدددة -2
   ا‌النوع‌من‌التفكنر‌الأفراد‌الأسوي  ‌الب لرو .ويتمنز‌ب

الموضددوعي‌العلمددي:‌وهددو‌التفكنددر‌فددي‌الأشددي  ‌ ات‌الوجددود‌الفعلددي‌فددي‌ع لمندد ‌الدد  ‌التفكنددر‌ -3
  عي ‌في ،‌ويعتم ‌ه ا‌النوع‌من‌التفكنر‌عل ‌ث ث‌رو تز‌أس سية‌متت لية‌هي:

 الف م:‌أ ‌إدراك‌الع ق ت‌بنن‌الأجزا ‌وبنن‌الجز ‌والكل.-ا

 التنب :‌أ ‌الوصو ‌إل ‌ع ق ت‌ج ي  .-ب‌

راد‌ر ‌علددد ‌الدددتحكم‌فدددي‌الظدددرو ‌المحي دددة‌لإحددد اث‌الع قدددة‌الج يددد  ‌المددد ‌الدددتحكم:‌أ ‌القددد ‌ -ج
  حقيق  .

التفكنددر‌الدد ا ي:‌وهددو‌التفكنددر‌الدد  ‌يدد ور‌حددو ‌الأشددي  ‌التددي‌لددي ‌ل دد ‌وجددود،‌وإ مدد ‌ دد ور‌فددي‌ -4
،‌و كدو ‌،‌وقد ‌يكدو ‌هد ا‌التفكندر‌إيج بيد  ‌  ‌و تعلق‌ب ا  ‌شخصدي ‌‌‌،فكرخي  ‌وأوه  ‌الشخ ‌الم ‌

 و تيجت ‌الأمراض‌النفسية.‌  ‌ب ريقة‌عشواتية،‌وق ‌يكو ‌سلبي ‌‌ تيجت ‌الابتك ر
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التفكندددر‌القددد تم‌علددد ‌التمنندددز:‌وهدددو‌التفكندددر‌الددد  ‌يعتمددد ‌علددد ‌إظ ددد ر‌الفدددروأ‌الجوهريدددة‌بدددنن‌ -5
 عنن‌من  .الأشي  ‌أو‌المكو  ت‌التي‌ نتمي‌إل ‌ وع‌م ‌

التنظديم‌والتصدنيف‌لمد ‌‌التفكنر‌الق تم‌عل ‌التعميم:‌وهو‌التفكنر‌ال  ‌يعتمد ‌علد ‌القد ر ‌علد  -6
و كوين‌مف هيم‌من‌حن ‌الشدكل‌والمضدمو ‌عدن‌‌،كو  ت‌وأشي  يحتوي ‌الع لم‌الخ رجي‌من‌م ‌

 ه  ‌المكو  ت.

‌‌(‌315-314 ،2000القدد افي،لأأوجزهدد ‌‌مختلفددة‌ومت اخلددة‌أخددرط‌‌يضددم‌التفكنددر‌أ ددواعةمدد ‌
‌يلي:فيم ‌
‌التفكنر‌بسبب‌الموقف‌المتنر‌للمشكلة -

 تمددة‌أو‌متوافقددة‌مدد ‌الموقددف‌الددراهن‌الاسددتج ب ت‌الاعتي ديددة‌لنددر‌م ‌يحدد ث‌عندد م ‌ صددب ‌
بسددبب‌ قدد ‌بعددض‌العن صددر‌فددي‌السلسددلة‌الادراةيددة‌‌،فقدد ‌يحددو ‌ح تددل‌بددنن‌الفددرد‌و حقنددق‌ال دد  

التي‌ ربط‌بنن‌الس ا ‌وإج بت ‌بشكل‌من قي‌أو‌بسبب‌العجز‌في‌إدراك‌أوج ‌التش ب ‌بنن‌الموقف‌
 ة‌المش ب ة.الح لي‌وبعض‌المواقف‌المعروف

 التفكنر‌ورد‌فعل -

فدإ ‌التفكندر‌‌،بم ‌أ ‌جمي ‌أ دواع‌السدلوك‌عبد ر ‌عدن‌ ف عدل‌بدنن‌الفدرد‌وبنئتد ‌بشدكل‌ف عدل
 تنر‌للمشكلة.يتف عل‌م ‌بنئ ت‌معننة‌خ صة‌في‌الموقف‌الم ‌

‌التفكنر‌وسلوك‌ب طني -
أ ‌التفكنددر‌قدد ‌يت لددب‌ شدد ط ت‌ظدد هر ‌إلا‌أ دد ‌فددي‌الواقدد ‌يحدد ث‌بشددكل‌‌وعلدد ‌الددرلم‌مددن

  س  ي‌استخ ا ‌الح ‌الأد  ‌من‌الأج ز ‌اللروية.ويت لب‌التفكنر‌الإ‌،ب طني

‌التفكنر‌ورد‌فعل‌لنر‌مب شر -
وحتددد ‌فدددي‌ح لدددة‌وجدددود‌‌،مددد ‌لندددر‌موجددود‌أمددد  ‌ ددد ظر‌الفدددرد‌‌شدددي قدد ‌يحددد ث‌التفكندددر‌فدددي‌

 من‌سلوك‌الفرد‌ ج ه .‌صرنرا ‌‌فق ‌يمتل‌حضور ‌جز ا ‌‌،الشي 

‌التفكنر‌التوح   -
يشدعر‌فيد ‌ب لرضد ‌‌خ صد  ‌‌اليقظة(‌حن ‌يخلق‌الشخ ‌لنفس ‌ع لمد  ‌‌‌لأأح   لق‌علي ‌‌وي ‌
‌سددلوك‌الشددخ ‌فددي‌عدد لم‌التفكنددر‌التوحدد  ‌من سددب  ‌‌ ‌يشددعر‌بدد ‌فددي‌عدد لم‌الواقدد ،‌ويبدد وأةتددر‌ممدد
شدخ ص‌لندر‌اقعيدة،‌وعد د ‌مد ‌يلجد ‌الأأ د ‌لدي ‌ود ل ‌فدي‌المواقدف‌الو‌‌‌عل ‌الرلم‌منل ‌‌‌‌ومرضي  ‌

 ل ‌ه ا‌النوع‌من‌التفكنر.إالق درين‌عل ‌التوافق‌
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‌التفكنر‌الاب اعي -
خترع ت‌أو‌أعمد  ‌ل ‌أفك ر‌ج ي  ‌أو‌م ‌إن‌التفكنر‌ال  ‌يتوصل‌في ‌الشخ ‌وهو‌ وع‌م

للمجتمد ‌عتبر‌أفك رهم‌أو‌أعم ل م‌الج يد  ‌ ات‌ فد ‌عظديم‌سمي‌الأشخ ص‌ال ين‌  ‌وي ‌‌‌،بتكر فنية‌م ‌
 بتكرين.ب عنن‌أو‌الم ‌ب لم ‌

‌التفكنر‌الاستنت جي‌ -
‌.ل ‌حل‌المش ةلإوهو‌العملية‌التي‌يتوصل‌من‌خ ل  ‌الفرد‌

 ل ‌قسمنن:إالتفكنر‌بجمي ‌أ واع ‌‌وينقسم

‌‌.من‌التفكنر‌ال  د ‌وج ‌ويتعلق‌بف م‌المش ةل‌مم ‌يجعل ‌ وع  ‌ فكنر‌م ‌ -
 سدمي ‌قند ‌ويجدر ‌فدي‌الأحد  ‌والدر ط‌وحد لات‌الاسدترخ  ‌ممد ‌يجعلند ‌وج ‌أو‌م ‌ فكنر‌لنر‌م ‌ -

‌ طي‌بر ب لت اعي‌أو‌التفكنر‌الا
التفكنددر‌الن قدد :‌وهددو‌التفكنددر‌الدد  ‌يعتمدد ‌علدد ‌التحلنددل‌والفددرز‌والاختيدد ر‌والاختبدد ر‌لمدد ‌لدد ط‌ -

‌الفرد‌من‌معلوم ت‌ب   ‌التمننز‌بنن‌الأفك ر‌السليمة‌والخ  .
التفكنددر‌التقدد ربي‌وهددو‌النددوع‌الدد  ‌ قيسدد ‌اختبدد رات‌الدد و  ‌‌(‌بددنن‌1957جنلفددورد‌لأويفددرأ‌

والنظدددر‌بشدددكل‌ج يددد ‌للأشدددي  ‌‌،الج يددد  ‌ت‌الإبددد اع سددد هم‌فدددي‌التقلن يدددة‌والتفكندددر‌التب عددد  ‌الددد  ‌ي ‌
‌ل ‌ع  ‌أ واع‌وهي:إكنر‌عل ‌أس س‌الأزواج‌المتن ظر ‌وقسم‌التف‌‌،المعروفة

ابدد اعي‌،‌الج  ددب‌الأيمددن‌والج  ددب‌الأيسددر،‌اسددتقراتي‌واسددتنب طي،‌ فكنددر‌ ب عدد  ‌و قدد ربي
قند ‌لأ ظد  ‌م ‌،‌ولندر‌شدكلي‌ي(،‌شكلجرد‌لأح سيمحسوس‌وم ‌،‌سليم‌ومن قي،‌واقعي‌و خنلي‌‌و  ق ‌

 .و حلنلي‌،‌استكش في كوين‌الفروض‌واختب ر‌الفروض‌‌مرلق(‌حر‌لأ ظ  ‌مفتوح(

 الآ ية:‌أ واع‌التفكنرل ‌إعل ‌أس س‌الموضوعية‌والعق  ية‌‌ةم ‌قسم ‌البعض‌

،‌المتدد لي،‌النفعدددي،‌رافدددي،‌التسددل يالخ ‌،‌التددوفيقي،‌بددد اعي‌لأالابتكدد ر (لإا‌،المن قددي،‌العلمدديلأ
 التحلنلي(.

لأالعنددددد ،‌بددددد حتنن‌النفسدددددننن‌والتربدددددوينن‌أشددددد ر‌ل ددددد ‌تفدددددق‌علن ددددد ‌بدددددنن‌الأ دددددواع‌التفكندددددر‌الم ‌
 وهي:‌‌(59 ،2010

‌.التفكنر‌الح سي -
 .التفكنر‌التق ربي -

 .التفكنر‌التب ع   -
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 .التفكنر‌الاست لالي -

 .التفكنر‌الاستقراتي -

 .التفكنر‌الاستنت جي -

 .التفكنر‌الار ب طي‌المقن ‌ -

 .التفكنر‌الن ق ‌ -

 . ‌ب اعي‌أو‌الابتك ر‌لإلتفكنر‌اا -

   :الإنساني  خصائص التفكير
وبشددد ر ،‌‌،لخصددد  ‌وددد  ‌مدددن‌لأالعتدددو يتصدددف‌التفكندددر‌الإ سددد  ي‌بمجموعدددة‌مدددن‌الصدددف ت‌

 :(‌في‌الصف ت‌الآ ية21 ،‌2007

‌التفكنر‌سلوك‌ه د ‌ف و‌لا‌يح ث‌في‌الفرا ‌أو‌ب ‌ه  ‌وإ م ‌يح ث‌في‌مواقف‌معننة -
لدد ‌مرحلددة‌إالتفكنددر‌سددلوك‌مت ددور‌و مدد تي‌يختلددف‌فددي‌درجتدد ‌ومسددتوي   ‌مددن‌مرحلددة‌عمريددة‌ -

 .لنمو‌الفرد‌و راةم‌خبرا  ‌ بع  ‌‌و وع  ‌‌  ‌وعلي ‌فإ ‌التفكنر‌سلوك‌  ور ‌يترنر‌وم‌،أخرط‌

 خ....‌الب اعي‌والن ق ‌والمجرد‌والمن قيلإشك  ‌أو‌أ م  ‌ع ي  ‌و لتفكنر‌ا خ ‌أيكنر‌التف -

 مكن‌استخ ص  .ل ‌أفضل‌المع  ي‌والمعلوم ت‌الم ‌إصل‌لتفكنر‌الفع  ‌هو‌التفكنر‌ال  ‌يا -

درجددة‌الكمدد  ‌فددي‌التفكنددر‌أو‌أ ‌يحقددق‌‌لدد إعقددل‌لفددرد‌مدد ‌أ ‌يصددل‌التفكنددر‌مف ددو ‌ سددبي‌فدد ‌ي ‌ -
 م رس‌جمي ‌أ واع‌التفكنر.وي ‌

ة‌ومن قيددة‌ومك  يددة‌وشددكلية‌لكددل‌التفكنددر‌يحدد ث‌ب شددك  ‌وأ مدد  ‌مختلفددة‌لفظيددة‌ورمزيددة‌ووميدد -
  ‌خصوصية. من

‌‌.لول  ‌ب لت ريب‌مكن‌ب ‌مكن‌في‌الواق ،‌والتفكنر‌الفع  ‌ل ية‌ي ‌الكم  ‌في‌التفكنر‌أمر‌لنر‌م ‌ -
  ‌التفكنددر(‌والموقددف‌نددر‌مددن‌ دد اخل‌عن صددر‌المحي ددة‌بدد ‌والتددي‌ ضددم‌الزمدد  ‌لأمدد ‌يتشددكل‌التفك -

 والموضوع‌ال  ‌يجر ‌حول ‌التفكنر.

 .يعتم ‌التفكنر‌عل ‌التك مل‌و نظيم‌الخبرات‌الس بقة -

ومدن‌الع مدة،‌عدن‌القدوا نن‌‌ سد  ‌مدن‌معلومد ت‌لإلي‌يعتم ‌عل ‌م ‌استقر‌فدي‌ هدن‌ا ش  ‌عق -
 .الس بقة‌وال حقة‌الخبرات‌

 للشخصية.ير بط‌التفكنر‌ب لنش  ‌ال  ‌يقو ‌ب ‌الإ س  ‌وهو‌دالة‌ -
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لنرسم‌من‌خ ل ‌ صور ‌عن‌المستقبل‌والعوامل‌‌رحب  ‌‌ س  ‌من ا   ‌لإ متل‌مس حة‌التفكنر‌عن ‌ا -
 التي‌ س ع  ‌عل ‌ حقنق‌أه اف .

مسدد ع   ‌علدد ‌العمددل‌الدد  ‌بل‌الكفنلددة‌ل سدد  ‌أشددب ‌بخ رطددة‌يختدد ر‌من دد ‌السدد ‌التفكنددر‌عندد ‌الإ -
 حقق‌ل ‌ل ي   ‌ويستتمر‌وقت .‌ي ‌

مد رس‌أو‌أ ‌ي ‌‌،التفكنر‌مف و ‌ سبي‌ف ‌يعقل‌لفرد‌م ‌أ ‌يصل‌إل ‌درجدة‌الكمد  ‌فدي‌التفكندر -
التفكندددر‌‌فتدددر لأفن ددد ‌جميددد ‌أ مددد  ‌التفكندددر‌أ ‌يتشدددكل‌مدددن‌ ددد اخل‌عن صدددر‌البنئدددة‌التدددي‌يجدددر ‌

 .والخبر (‌‌،والموقف

ول دد ا‌يختصددر‌الع قدد ت‌‌،لدد ‌شددك ت‌موضددوع  ‌يتسددم‌التفكنددر‌ب لإشددك لية‌أ ‌أ دد ‌يتخدد ‌مددن‌الم ‌ -
‌ب أ‌التقصيوي‌، لف‌موضوع‌المعرفةشخصة‌أو‌في‌ح لة‌ظ هر ‌  ‌وويفية‌ا تظ م  ‌في‌ح لة‌م ‌

هددو‌ لدد ‌‌، ا ‌الدد  ‌ بدد أ‌بدد ‌عمليددة‌التفكنددرعدد ‌السدد ‌لدد ‌الإشدد ر ‌الك ميددة‌وي ‌إعدد د ‌ب لاسددتج بة‌
 ا ‌حد د ‌فدي‌ق لدب‌سد ‌ومد ‌التفكندر‌سدوط‌مسد لة‌م ‌‌‌،صد  ‌مسد لة‌التفكندرففدي‌السد ا ‌  ‌‌‌الإش ر ،

 .وه دف  ‌‌منظم  ‌‌والبح ‌عن‌إج بة‌الس ا ‌الم روح‌يكسب‌عملية‌التفكنر‌ط بع  ‌

 سددد  ‌وعلددد ‌أسددد س‌مددد ‌يحملددد ‌مدددن‌لإر‌علددد ‌أسددد س‌الخبدددر ‌التدددي‌جمع ددد ‌ا قدددو ‌عمليدددة‌التفكنددد -
شددنر‌إلدد ‌الع قددة‌الوثيقددة‌بددنن‌ممدد ‌ي ‌‌، صددورات‌ومفدد هيم‌وقدد رات‌وطراتددق‌فددي‌النشدد  ‌العقلددي

 ل ‌الع قة‌بنن‌التفكنر‌والمع ر ‌من‌ج ة‌أخرط.إو‌‌،ال اةر ‌والتفكنر‌من‌ج ة

ع يددد  ‌فقددد ‌يتحقدددق‌فدددي‌مسدددتوط‌الأفعددد  ‌العمليدددة‌أو‌فدددي‌مسدددتوط‌اسدددتخ ا ‌سدددتوي ت‌للتفكندددر‌م ‌ -
ويشددددتمل‌التفكنددددر‌علدددد ‌عدددد د‌مددددن‌‌،خ ددددط‌داخلدددديأو‌الكلمدددد ت‌أ ‌علدددد ‌شددددكل‌م ‌‌،التصددددورات‌

،‌التحلندددددل،‌التروندددددب‌لأمتدددددل‌تنوعدددددة‌العمليددددد ت‌التدددددي‌ تصددددد ط‌لمع لجدددددة‌المعلومددددد ت‌ب راتدددددق‌م ‌
 .التصنيف،‌المق ر ة،‌التجري ،‌التعميم(

م دم‌‌وإ مد ‌هدو‌عنصدر‌،سدتقلة‌ينفصل‌عن‌طبيعة‌الشخصية‌أ ‌أ د ‌لدي ‌عمليدة‌م ‌التفكنر‌لا" -
ولا‌وجدددود‌لددد ‌خددد رج‌هددد ا‌‌،يعمدددل‌فدددي‌إطددد ر‌منظومت ددد ‌ال ين ميكيدددة‌،كو ددد ت‌الشخصددديةمدددن‌م ‌
‌.(78 ،‌1989لأإبراهيم،‌"الإط ر

 :مهارات التفكير الأساسية
 سد  ‌حتد ‌إشخصية‌ول‌ور‌التي‌يجب‌ وفره ‌في‌ ع ‌م  رات‌التفكنر‌الأس سية‌من‌الأم

راعد  ‌الأمدور‌التدي‌يجدب‌ علم د ‌يست ي ‌من‌خ ل ‌التفكنر‌بم  ر ،‌مد ‌م ‌‌‌  ضج  ‌‌‌ينتج‌عن  ‌ فكنرا ‌
لخصدددددد  ‌،‌ختلفددددددة‌بحندددددد ‌ تن سددددددب‌وددددددل‌طريقددددددة‌مدددددد ‌المرحلددددددة‌العمريددددددةندددددد ‌الصددددددرر‌ب ريقددددددة‌م ‌م ‌

‌الآ ية:‌لم  رات‌(‌في‌ا47-46 ،2017،لأأبوحم د‌
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وهددو‌مددن‌العمليدد ت‌العقليددة‌الم مددة‌والتددي‌ عنددي‌حصددر‌الاهتمدد  ‌فددي‌موضددوع‌معددنن‌‌التركيــز -
‌ومح ولة‌الإصر  ‌بكل‌الحواس‌ل  ا‌الموضوع‌فقط.

عنن‌حدنن‌ح جتد ‌عملية‌ هنية‌يقو ‌ب  ‌الفرد‌لاسترج ع‌المعلوم ت‌المتعلقة‌بموضوع‌م ‌‌‌التذكر -
 ر .ع ‌من‌أهم‌العملي ت‌التي‌ ح ث‌في‌ال اةل   ‌المعلوم ت،‌و  ‌

عملية‌عقلية‌    ‌إل ‌ ر نب‌المعلوم ت‌حسب‌الموضوع‌الأس سدي‌ل د ‌وب د ‌وو   د ‌‌‌التنظيم -
 .ملف ت‌يحتف ‌ب  ‌ال م  ‌لكل‌موضوع‌عل ‌ح ط

‌،شنر‌إل ‌ قسيم‌الفكر ‌إل ‌أفك ر‌لف م‌العملية‌التي‌ ح ث‌ب  ‌بشكل‌واقعي‌ومن قيي ‌‌‌التحليل -
 .ةويع ‌التحلنل‌من‌أهم‌م  رات‌التفكنر‌الأس سي

ــب - علددد ‌ربدددط‌‌صدددب ‌الفدددرد‌قددد درا ‌حنددد ‌ي ‌‌،ويعددد ‌مدددن‌الم ددد رات‌المتق مدددة‌لددد ط‌الإ سددد  ‌التركيـ
 المعلوم ت‌ببعض  ‌ودمج‌الأفك ر‌لإ ت ج‌أفك ر‌ج ي  .

 ت‌بددنن‌يجدد د‌الع قددإحدد و ‌و  ‌‌،عمليددة‌ هنيددة‌ سددت عي‌الأفكدد ر‌لج  ددب‌بعضدد  ‌الددبعض‌‌الــربط -
 عملية‌التفكنر.‌ مة‌فيالم  رات‌الم ‌‌بننالفكر ‌والأخرط،‌والربط‌

عدد د‌الفددرد‌وددل‌مدد ‌قدد  ‌بدد ‌وبقيمدد ‌مددن‌خدد  ‌التقندديم‌وهددي‌المرحلددة‌الن  تيددة‌فددي‌التفكنددر‌حندد ‌ي ‌ -
 ‌.تع د ‌أهم  ‌أدوات‌القي س‌العلميأدوات‌م ‌

   :التفكير الناقد

 نشأة التفكير الناقد
‌فقد ‌ سد  ية‌ ات‌الأهميدة‌لت دور‌مسدنر ‌البشدرية‌نر‌الن قد ‌مدن‌الأ شد ة‌العقليدة‌الإع ‌التفكي ‌

قبددل‌‌أرسدد والتفكنددر‌الن قدد ‌بدد أ‌مدد ‌‌"لدد ‌أ إشددنر‌الددبعض‌ي ‌‌،بدد أ‌الاهتمدد  ‌بدد ‌مندد ‌زمددن‌بعندد ‌حندد ‌
و بعد ‌‌،للتفكندر‌الراسدخ‌فدي‌التفكندر‌الن قد ‌‌حند ‌وضد ‌أرسد و‌أس سد  ‌‌‌،مضدوا‌‌خمسة‌وعشرين‌قر د  ‌

قراطية‌(‌علدد ‌أ ‌ال ريقددة‌السدد ‌‌Boghossian ‌2006وأةدد ‌لأبوسددي  ‌‌، لمندد ا ‌أف طددو ‌وأرسدد و
وهدددي‌طريقدددة‌متن ميدددة‌فدددي‌‌،فدددي‌الحدددوار‌و  دددت‌ عتمددد ‌ نميدددة‌م ددد رات‌التفكندددر‌الن قددد ‌لددد ط‌الت منددد ‌

الاسدددتخ ا ‌ومن سدددبة‌لتنميدددة‌م ددد رات‌التفكندددر‌الن قددد ‌مدددن‌خددد  ‌الحدددوار‌مددد ‌ال ددد ب‌وقددد ‌اسدددتمر‌
(‌أ ‌م ددد رات‌التحلندددل‌Debon رطلأ‌ديبو دددوويددد‌،إ سددد  ي  ‌‌الاهتمددد  ‌بددد لتفكنر‌الن قددد ‌بوصدددف ‌ شددد ط  ‌

والحكدددم‌والمج دلدددة‌م مدددة‌فدددي‌عمليدددة‌التفكندددر‌والتفكندددر‌الن قددد ،‌ولكن ددد ‌ليسدددت‌و فيدددة‌فدددي‌حددد ‌ ا  ددد ‌
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لافتق رهدد ‌إلدد ‌عن صددر‌فددي‌ل يددة‌الأهميددة‌متددل:‌جوا ددب‌التفكنددر‌الإ ت جيددة‌و‌الإب اعيددة‌والتولن يددة،‌
‌.(60-59 ،1999والتصميمية‌"لأجروا ،‌
التقدد  ‌فددي‌مجدد لات‌العلددو ‌والتكنلوجيدد ‌بمجددرد‌التوصددل‌إلدد ‌الحقيقددة‌عددن‌‌  فلددي ‌ب لإمكدد

 مددة‌ب لا تقدد  ‌إلدد ‌مرحلددة‌أخددرط‌ عتمدد ‌مددن‌اسددتكم  ‌الم ‌‌ف بدد  ‌‌،طريددق‌الحفدد ‌والتلقددنن‌للمعلومدد ت‌
‌عل ‌ ولن ‌الأفك ر‌و ق ‌الفرضي ت‌واختب ر‌ص ق  ‌و وليف‌أفك ر‌ج ي  .‌

فددي‌ب ايددة‌القددر ‌الم ضددي‌فددي‌‌معرفيدد  ‌‌علميدد  ‌‌ ‌مجدد لا ‌وبدد أ‌الاهتمدد  ‌بدد لتفكنر‌الن قدد ‌بوصددف
ب راسدة‌التفكندر‌الن قد ‌مدن‌‌متزايد ا ‌‌ (‌حن ‌ش  ‌القر ‌الم ضي‌اهتم م  ‌‌1939-1910الفتر ‌بنن‌لأ

مريكيدددة‌و لددد ‌بسدددبب‌ضدددعف‌لعددد لم‌وخ صدددة‌الولايددد ت‌المتحددد  ‌الأقبدددل‌وتندددر‌مدددن‌التربدددوينن‌فدددي‌ا
أ ‌التفكنر‌الن ق ‌أشدب ‌بعمليدة‌التدنف ‌‌إل ‌(Maclure ‌شنر‌لأمكنلرخرج ت‌العملية‌التعليمية‌وي ‌م ‌

لد ‌التفكندر،‌لأ ‌التفكندر‌أشدب ‌إ س  ‌بح جدة‌للتدنف ‌ليعدي ‌ف دو‌أيضد ‌بح جدة‌فكو ‌الإ‌‌،للإ س  
 سددد  ‌فدددي‌حي  ددد ‌النوميدددة‌لددد ل ‌فدددإ ‌الفدددرد‌عنددد ‌الإ‌يطبيعدددي‌لا‌يمكدددن‌أ ‌يسدددترن‌مدد ‌يكدددو ‌بنشددد  

و ل ‌ تيجة‌للت ور‌العلمي‌والتكنولوجي‌والمعرفدي‌الد  ‌يشد   ‌‌،التفكنربح جة‌لأ ‌يتعلم‌م  رات‌
ومدد ‌يددنجم‌عندد ‌مددن‌ حدد ي ت‌ عتمدد ‌علدد ‌الكددم‌المعرفددي‌ب لقدد ر‌مدد ‌يعتمدد ‌علدد ‌ويفيددة‌‌،العدد لم‌النددو 

عدة‌لا‌يكفدي‌لضدم  ‌خ صة‌أ ‌م ‌يتعلم ‌الفرد‌في‌الم رسدة‌والج مبو‌‌‌،استخ ا ‌المعرفة‌و  بيق    
‌(.987 ،2015الخوال  ،لأ‌مستقبل‌زاهر‌ل 

‌Reflective thinkingمصدد ل ‌التفكنددر‌التدد ملي‌أو‌المعدد ة ‌‌(جددو ‌ديددو ‌لأ‌اسددتخ  و‌
حندد ‌ وصددل‌إليدد ‌ب لاعتمدد د‌علدد ‌مف ددو ‌الاستقصدد  ‌فددي‌(‌ ‌‌1939-‌1910لأبددنن‌فددي‌الفتددر ‌مدد 

الأحكدد  ‌إلدد ‌حددنن‌التحقددق‌مددن‌‌الأسددلوب‌العلمددي،‌ووصددف‌التفكنددر‌الن قدد ‌ب  دد ‌التدد  ي‌فددي‌اصدد ار
وسد ،‌شدمل‌فحد ‌ودل‌مدن‌،‌وم ‌ق  ‌لأإدوارد‌جلسر(‌ب ستخ ا ‌مف و ‌التفكنر‌الن ق ‌بشدكل‌م ‌رلأما

العبدد رات‌والمعتقدد ات‌والاقتراحدد ت‌بكفدد   ‌وفع ليددة‌مدد ‌الأخدد ‌بعددنن‌الاعتبدد ر‌الأدلددة‌المتددوافر ‌والتددي‌
 ‌يج ر‌ ور ‌من‌اللجو ‌إل ‌إص ار‌النت تج‌بشكل‌عشواتي،‌ومم‌ب لا ‌‌‌، عززه ‌الحق تق‌المتعلقة‌ب  

أ  ‌ م‌استتن  ‌م  رات‌حل‌المشك ت‌من‌وو   ‌ضمن‌م  رات‌التفكنر‌الن ق ‌ل ط‌لأروبرت‌إ ي (‌
 ‌حندددد ‌قدددد موا‌ب لاعتمدددد د‌علدددد ‌الأسددددلوب‌العلمددددي‌المبنددددي‌علدددد ‌م دددد رات‌القيدددد س‌والتقددددويم‌تددددوزم 

‌.(17 ،2007لأالربضي،
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  Critical Thinkingمفهوم التفكير الناقد 

لار ب طدددد ‌بسددددلووي ت‌ع يدددد  ‌‌ ظددددرا ‌‌ةتددددر‌أشددددك  ‌التفكنددددر‌ عقندددد ا ‌أ قدددد ‌مددددن‌التفكنددددر‌الن‌ ‌عددددي ‌
ةدد لمن ق‌وحددل‌المشددك ت‌وار ب طدد ‌بدد لتفكنر‌المجددرد‌والتفكنددر‌التدد ملي‌ولدد ‌ا عك سدد ت‌فددي‌عمليددة‌

لد ا‌يت لدب‌اسدتخ ا ‌‌،شك ت‌ف و‌شكل‌من‌أشك  ‌التفكنر‌عد لي‌الر بدةالتعلم‌والق ر ‌عل ‌حل‌الم ‌
يج‌مددن‌(‌مددز‌‌"(lLibman1991اعتبددر ‌الإبدد اعي‌وم دد رات‌التفكنددر‌المتق مددة‌علدد ‌لددرار‌التفكنددر‌

‌.ب اعي‌مع  م  رات‌التفكنر‌الن ق ‌والإ
مدددن‌ولمتدددنن‌‌مشدددتقة‌لرويددد  ‌‌(criticalلأ‌فكلمدددةاشدددتق‌التفكندددر‌الن قددد ‌مدددن‌جددد ور‌إلريقيدددة‌و‌
ل ا‌فدإ ‌‌،و عني‌المق يي (‌‌criterionلأ‌وولمةكم‌الف ن‌و عني‌الح ‌‌‌(‌‌kriticosلأوهم :‌‌إلريقنتنن

‌(10 ،2007العتنبي،‌لف ن‌المبني‌عل ‌مع ينر"‌لأكم‌ا عني‌الح ‌‌الكلمة‌اجم لا ‌
منددز‌الدد راهم‌أخددرج‌الزيددف‌‌العددرب(‌بمعندد :لسدد  ‌لأورد‌الفعددل‌ قدد ‌فددي‌اللرددة‌"وفددي‌قدد موس‌

فددي‌‌الشدعر( قد  ‌ليختبدر ‌ومد ‌ورد‌فدي‌ عبندر‌لأ قد ‌‌من د ‌وجد  ‌فدي‌المعجدم‌الوسديط‌ قد ‌الشدي ‌ قدد ا ‌
لسدد  ‌العددرب‌بمعندد ‌أظ ددر‌مدد ‌فيدد ‌مددن‌عنددب‌أو‌حسددن‌يف ددم‌مددن‌ لدد ‌اظ دد ر‌المح سددن‌والعنددوب‌

‌.(279 ،1984ابن‌منظور،لأ‌"و نقية‌وعز ‌م ‌ح د‌عن‌الصواب‌
أ ‌التفكندر‌الن قد ‌سلسدلة‌مدن‌العمليد ت‌التلق تيدة‌‌(APSلأ"و رط‌الجمعية‌الأمريكيدة‌للفلسدفة‌‌

  ‌أو‌قبول ددد ،‌أو‌  جندددل‌البدددت‌فن ددد ‌لدددنق ‌فدددي‌الموج دددة‌إلددد ‌حكدددم‌حدددو ‌قضدددية‌مددد ،‌و لددد ‌برفضددد
المعلومدد ت‌المتددوفر ‌ويتحقددق‌ لدد ‌بفحدد ‌الفرضددي ت‌وإعدد د ‌ ر نددب‌المعلومدد ت‌وصددي لت  ‌وإيجدد د‌

سد م‌فدي‌ا خد  ‌القدرارات‌وإصد ار‌  ‌‌ع ق ت‌ج ي  ‌ ربط‌بنن  ‌و ولن ‌خي رات‌لم‌ كن‌معروفة‌سد بق  ‌
‌.(988 ،‌‌2015الأحك  "‌لأالخوال  ،‌
 لبيدددة‌علددد ‌أ ‌التفكندددر‌الن قددد ‌هدددو‌شدددكل‌مدددن‌أشدددك  ‌التفكندددر‌التدددي‌ سدددم ‌للفدددرد‌وا فدددق‌الر

ومدن‌بدنن‌‌ في‌وض ‌مف دو ‌أو‌ عريدف‌لد‌ولكن م‌اختلفوا‌قلن  ‌‌،بمم رسة‌التفكنر‌المن قي‌والواقعي
‌:ه  ‌التعريف ت‌م يلي

المن قدددي‌‌الاسدددت لا  فكندددر‌يتضدددمن‌أ شددد ة‌معرفيدددة‌متدددل‌‌ب  ددد  (Brookلأبدددروك‌"عرفددد ‌
‌ل ‌الافتراض ت.عمن قش ت‌والتعر ‌‌وفح ‌ال

لد ‌ا خد  ‌أحكد  ‌ ا يدة‌بند  ‌علد ‌م د رات‌الاسدتقرا ‌إ(‌عملية‌ د د ‌‌‌Americanوعرف ‌لأ
‌ل ‌التس   ‌عل ‌المعرفة‌والأدلة.إوالاستنت ج‌والتوج ‌والمنل‌و لنزعة‌
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مدد رس‌الدد و  ‌مددن‌خ ل دد ‌ شدد ط ‌ب  دد ‌العمليددة‌التددي‌ي ‌‌((De Bono1985وعرفدد ‌ديبو ددو
الخبر ،‌أ ‌أ  ‌يتضمن‌الق ر ‌عل ‌استخ ا ‌ال و  ‌الموروث‌وإخراج ‌إل ‌أرض‌الواق ‌متلمد ‌عل ‌‌

 ،‌2017لألن  ي،لخبدددر ‌مدددن‌أجدددل‌الوصدددو ‌إلددد ‌ال ددد  "ي شدددنر‌إلددد ‌اةتشددد  ‌متبصدددر‌أو‌متددد  ‌ل
20.) 

مددن‌أ مدد  ‌التفكنددر‌التقدد ربي‌الدد  ‌يسدد ع ‌علدد ‌التع مددل‌مدد ‌‌(‌ مددطValckeفلكدد لأ‌"وعرفدد 
‌ ‌م ‌الآخرين‌والت مل‌بشكل‌فع  .والا ص مواقف‌الم رسة‌

‌‌‌الأفكددددد ر‌‌القددددد ر ‌علددددد ‌ حلندددددل‌الحقددددد تق‌و حريدددددرعلددددد ‌أ ددددد ‌‌(Huitt 1998وعرفددددد ‌هندددددوت‌لأ‌‌‌‌
سددددددددددتنت ج ت‌و قويم دددددددددد ‌وحددددددددددل‌،‌وعقدددددددددد ‌المق ر دددددددددد ت،‌والتوصددددددددددل‌ل الآرا و نظيم دددددددددد ‌و ح يدددددددددد ‌

‌(72 ،2009وآخرو ،‌لأالعتو "المشك ت‌
ار ب ط ت‌بع د‌لنر‌محد ود‌مدن‌السدلووي ت‌فدي‌عد د‌‌ب   ‌مف و ‌مروب‌ل ‌‌جروا "وعرف ‌‌

لنددر‌محدد ود‌مددن‌الأوضدد ع‌وو دد ‌متدد اخل‌مدد ‌مفدد هيم‌أخددرط‌ودد لمن ق‌وحددل‌المشددك ت‌و ظريددة‌
‌‌‌.المعرفة
(‌ب  دد ‌ فكنددر‌عددن‌ فكنددرك‌لكددي‌ جعددل‌التفكنددر‌أفضددل‌مدد ‌ضددرور ‌إدراك‌‌Paulلأبددل‌وعرفدد ‌‌‌‌‌‌‌

جددرد‌ فكنددر،‌أمددرين‌ح سددمنن‌الأو ‌:‌أ ‌التفكنددر‌الن قدد ‌هددو‌ فكنددر‌يت لددب‌  ددوير‌الدد ات‌ولددي ‌م ‌
‌(.426 ،‌2002لأجروا ،‌‌"والت  ي:‌أ ‌الت وير‌ي  ي‌بم  ر ‌الحكم‌عل ‌التفكنر

فق ‌رأط‌أ ‌التفكنر‌الن قد ‌يتضدمن‌الأخد ‌بعدنن‌الاعتبد ر‌ع مدل‌الخبدر ‌التدي‌‌‌(جليسرلأأم ‌‌"
‌ لددد ‌معرفتددد ‌بمنددد هج‌إعوب ت‌التدددي‌سدددبق‌أ ‌ عدددرض‌ل ددد ،‌ب لإضددد فة‌ تكدددو ‌عنددد ‌الفدددرد‌ تيجدددة‌الصددد 

‌"التقصدددي‌والاسدددت لا ‌بددد لمن ق،‌والقددد ر ‌علددد ‌اسدددتخ ام ‌للم ددد رات‌فدددي‌  بندددق‌المعرفدددة‌السددد بقة
 .(‌11-10 ،2007العتنبي،لأ

 ‌ب   ‌العملية‌النش ة‌المتقنة‌لوض ‌المف هيم،‌و حلنل‌و رونب‌و  بنق‌و قنيم‌‌ويعر ‌أيض ‌‌‌‌
ل ‌إج بة‌أو‌استنت ج،‌وب   ‌ فكنر‌ ظ مي‌واض ‌وعق  ي‌من قي‌ومتفت ‌‌إالمعلوم ت‌للوصو ‌

 د‌‌الاعتق‌مكن‌مكن‌الاعتق د‌في ‌وم ‌لا‌ي ‌و فكنر‌من قي‌يروز‌عل ‌ ح ي ‌م ‌ي ‌‌،وم عو ‌ب لأدلة
ممت‌لتنظيم‌وإيض ح‌ورف ‌وف   ‌وإدراك‌التفكنر‌في‌التفكنر‌ب ريقة‌ص ‌،‌وم ‌يعر ‌ب   ‌في 

أو‌أ ‌شي ‌لنر‌‌‌،ولا‌هو‌موج ‌لحل‌المشك ت‌‌صعب  ‌‌أخ   ‌و حنزات‌التفكنر،‌وهو‌لي ‌ فكنرا ‌
 حسنن‌ فكنر‌الشخ ،‌يتوج ‌ حو‌ال اخل‌بنية‌الوصو ‌ب لتفكنر‌العق  ي‌للفرد‌إل ‌أقص ‌‌

خ م ‌من‌أجل‌ حسنن‌‌ف ‌يستخ  ‌الفرد‌ه ا‌النوع‌من‌التفكنر‌لحل‌المشك ت‌لكن ‌يست‌‌م ط،
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والم فكر‌الن ق ‌يعتم ‌التمحي ‌ال قنق‌للمعلوم ت‌المتوافر ‌للفرد‌وفق‌قواع ‌ فكنر ،‌عملية‌‌
 ،‌2009وآخرو ،تو ‌دقيقة‌لأالعوب ريقة‌  ريجية‌بيية‌الوصو ‌إل ‌ ت تج‌سليمة‌و‌‌،المن ق

73)‌. 

لددد ‌أ ددد ‌ فكندددر‌ ددد ملي‌إشددد ر ‌مكدددن‌الإي ‌‌،السددد بق‌لمف دددو ‌التفكندددر‌الن قددد ‌‌عدددرض‌خددد  ‌المدددن‌
تعد د ‌ومعرفدة‌الافتراضد ت‌والتفسدنر‌محكو ‌بقواع ‌المن ق‌والتحلنل،‌وهو‌ ت ج‌لمظد هر‌معرفيدة‌م ‌

عمليدة‌ قويميدة‌ سدتخ  ‌قواعد ‌الاسدت لا ‌المن قدي‌‌‌عد  ‌وي ‌‌‌،و قويم‌المن قش ت‌والاسدتنب  ‌والاسدتنت ج
 روبة‌من‌م  رات‌ومنو .وهو‌عملية‌عقلية‌م ‌‌،في‌التع مل‌م ‌المترنرات‌

 :معايير التفكير الناقد

ا فق‌الب حتو ‌عل ‌ع د‌من‌المع ينر‌والمواصف ت‌الواجب‌ وافره ‌فدي‌التفكندر‌الن قد ‌عند ‌
مددن‌‌عد ‌بمت بددة‌موج د ت‌للمعلددم‌أو‌المدتعلم‌للت ةدد ‌وهد  ‌المعدد ينر‌  ‌‌،عددننع لجدة‌ظدد هر ‌أو‌موقدف‌م ‌م ‌

ت ور‌وبم ‌ل ‌المستوط‌الم ‌إوالق ر ‌عل ‌الار ق  ‌ب لتفكنر‌من‌المستوط‌الأو ‌‌،فع لية‌التفكنر‌الن ق ‌
أ ‌معد ينر‌التفكندر‌الن قد ‌"‌(81-78 ،‌1999لأ‌جروا ،يرط‌‌،‌وفكر‌الن ق ‌يتن سب‌و‌خص ت ‌الم ‌

 رس ‌الأفراد‌في‌حل‌مفي‌الكم‌عل ‌ وعية‌التفكنر‌ال  ‌ي ‌‌‌واصف ت‌الع مة‌التي‌ تخ ‌أس س  ‌هي‌الم ‌
علدم‌وال  لدب‌وج د ت‌ه مدة‌لكدل‌مدن‌الم ‌عتبدر‌م ‌حند ‌  ‌‌‌،ع لجدة‌المواضدي ‌الم روحدةوم ‌‌‌،شك ت‌الم ‌
،‌لأجدروا ‌ر‌ ورهد فكندر‌الن قد ‌ومدن‌أهدم‌هد  ‌المعد ين حظت  ‌والالتزا ‌ب  ‌خ صة‌فدي‌التمن‌م ‌‌‌  ‌ب ‌لا

 يلي:‌فيم ‌‌(80 ،‌1999

تكلم‌من دد ‌فددإ ا‌لددم‌ كددن‌العبدد ر ‌واضددحة‌لددن‌ ددتمكن‌مددن‌ف م دد ‌ومعرفددة‌مقصدد ‌المدد ‌‌:الوضددوح -
علم‌طلبت ‌عل ‌وضدوح‌ رب‌الم ‌وب لت لي‌امك  ية‌الخ  ‌والعشواتية‌في‌الحكم‌علن  ،‌فلكي‌ي ‌

‌عن م ‌ كو ‌العب رات‌ل مضة.‌ةت ر‌من‌الأسئلة‌الاستيض حية‌خصوص  ‌لإا‌  ‌العب رات‌لاب ‌
العبدد رات‌واضددحة‌ولكن دد ‌لنددر‌صددحيحة‌أ ‌أ  دد ‌لا‌ سددتن ‌علدد ‌‌يعنددي‌أ ‌ كددو ‌‌الصددحة: -

 معلوم ت‌واحص تي ت‌موثوقة.

ع لجدددددة،‌أ ‌أ ‌ كدددددو ‌العبددددد ر ‌بقددددد ر‌الفكدددددر ‌ع ددددد  ‌الموضدددددوع‌حقددددد ‌مدددددن‌الم ‌إ‌أ ‌ال قدددددة:‌‌ -
 عن‌حشو‌الك  ‌أو‌التبريرات.‌الم روحة‌بعن ا ‌

شدددكلة‌وع‌النقددد ه‌أو‌الم ‌جدددة‌موضددد ا ‌أو‌الح ‌ويشدددنر‌إلددد ‌الع قدددة‌الق تمدددة‌بدددنن‌السددد ‌‌:الدددربط -
من‌المعلم‌وال  لب‌مدن‌الحكدم‌علد ‌مد ط‌الار بد  ‌بدنن‌المشدكلة‌‌‌مكن‌و  ‌الم روحة‌مم ‌ي ‌
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تدددددد ر‌حول دددددد ‌مددددددن‌أفكدددددد ر‌أ ‌قددددددو ‌التددددددرابط‌بددددددنن‌الأسددددددئلة‌والمدددددد خ ت‌ومدددددد ‌ي ‌‌،الم روحددددددة
 والايض ح ت‌المق مة‌للمشكلة.

وم ‌ي  ‌عل ‌م ط‌‌،شكلة‌أو‌الموضوعع لجة‌م ‌ عقن ات‌الم ‌يعني‌أ ‌ تن سب‌الم ‌‌‌:مقالع ‌ -
فدد ‌ كددو ‌التحلددن ت‌‌،مقدد ر ‌الفددرد‌علدد ‌التشددعب‌والتدد قنق‌فددي‌ ف صددنل‌المشددكلة‌أو‌الفكددر 

 س حية.‌

عنددد ‌أخددد ‌جميددد ‌جوا دددب‌‌يتصدددف‌التفكندددر‌الن قددد ‌ب لشدددمو ‌والا سددد ع‌خصوصددد  ‌:‌الا سددد ع -
 الموضوع‌بعنن‌الاعتب ر.‌

كم‌عل ‌ وعية‌التفكندر‌حند ‌يدتم‌ نظديم‌الأفكد ر‌وهو‌المعي ر‌ال  ‌يستن ‌إلي ‌الح‌‌:المن ق -
 ‌.جج‌معقولةتر بة‌عل ‌ح ‌و سلسل  ‌ب ريقة‌  د ‌إل ‌معن ‌واض ‌أو‌ تيجة‌م ‌

يعندددي‌أ ‌ كدددو ‌الأفكددد ر‌والمشددد ةل‌التدددي‌يتن ول ددد ‌الشدددخ ‌ ات‌قيمدددة‌‌:ال لالدددة‌والأهميدددة -
 .وأهمية

 :أهمية تعليم التفكير الناقد

‌:التفكنر‌الن ق ‌في‌وو  (‌أهمية‌ عليم‌295 ،2007ح د‌و  ‌من‌لأمرعي‌و وفل،
‌نجزات‌عملية‌قيمة‌ومس ولية.علمنن‌في‌مج  ‌الت ري ‌وإ ت ج‌م ‌ ر ‌الم ‌حسن‌ق ‌ي ‌ -
 تدد ج‌أ شدد ة‌ سددم ‌ل لبددت م‌بمم رسددة‌هدد  ‌الم دد رات‌فددي‌الررفددة‌إسدد ل‌قدد ر ‌المعلمددنن‌علدد ‌ي ‌ -

 الصفية.

 حسن‌من‌ حصنل‌ال لبة‌في‌المواد‌ال راسية‌المختلفة.ي ‌ -

حدددل‌المشدددك ت‌‌متدددل:م رسدددة‌مجموعدددة‌وبندددر ‌مدددن‌م ددد رات‌التفكندددر‌تعلمدددنن‌علددد ‌م ‌شدددج ‌الم ‌ي ‌ -
تشددعب‌والتفكنددر‌الإبدد اعي‌والمق ر ددة‌ال قيقددة‌والمن قشددة‌والأصدد لة‌فددي‌إ تدد ج‌الأفكدد ر‌والتفكنددر‌الم ‌

وا خددد  ‌القدددرارات‌‌،والتحلندددل‌والتقنددديم‌والاسدددتنت ج‌والبحددد ‌والاسدددت لا ‌،ور يدددة‌مددد ‌ورا ‌الأشدددي  
 الأمنة‌والتنظيم‌والمرو ة‌والتواصل‌والتف وض‌ال وي‌م ‌ال ات‌وم ‌الآخرين.

 يشج ‌عل ‌خلق‌بنئة‌صفية‌مريحة‌ تسم‌بحرية‌الحوار‌والمن قشة‌ال  دفة. -

لندنعك ‌ لد ‌‌،المعرفدة‌الواضدحةينمي‌ق ر ‌المدتعلم‌علد ‌الدتعلم‌الد ا ي‌ب لبحد ‌والتقصدي‌عدن‌ -
للتنوع‌المعرفدي‌‌عل ‌إع ت ‌من‌قيمة‌ ا  ‌ومنجزا  ‌الخ صة‌ب ،‌ويجعل‌المتعلمنن‌أةتر‌ قب  ‌

 و وظيف ‌في‌سلوو م‌الصفي‌الن ج .
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كسب‌ال لبة‌ علن ت‌صحيحة‌ومقبولة‌للموضوع ت‌الم روحة‌في‌م ط‌واس ‌من‌مشك ت‌ي ‌ -
 دع  ات‌الخ طئة.الحي  ‌النومية‌ويعمل‌عل ‌ قلنل‌الا

 قدد  ‌أفضددل‌إة‌خ ملددة‌إلدد ‌ شدد  ‌عقلددي‌يدد د ‌إلدد ‌يحددو ‌عمليددة‌اةتسدد ب‌المعرفددة‌مددن‌عمليدد -
‌.للمحتوط‌المعرفي،‌وف م‌أعمق‌ل ‌عل ‌اعتب ر‌أ ‌التعلم‌إ م ‌هو‌في‌الأس س‌عملية‌ فكنر

(‌إل ‌أ ‌أهمية‌التفكنر‌الن ق ‌ كمن‌في‌إةس ب‌‌Bailian, 285‌،1999ن ين‌لألوأش ر‌ب 
تعلمدنن‌مرو ددة‌وموضدوعية‌فددي‌حدل‌المشددك ت‌والا فتد ح‌العقلددي‌والاسدتق لية‌فددي‌ا خد  ‌القددرار،‌الم ‌

سدبقة‌أو‌المبنيدة‌ ور‌بعض‌السم ت‌الشخصدية‌ونبد ‌الأحكد  ‌الم ‌يجب‌أ ‌ي ‌‌‌ولكي‌يكو ‌الفرد‌  ق ا ‌
 .الجمود،‌و  ثنرات‌التق فة‌الض ر "عن‌التعصب‌و‌‌عل ‌الافتراض ت،‌ويجب‌أ ‌يكو ‌بعن ا ‌

تعلمنن‌ال ين‌هم‌أفراد‌المجتمد ‌مدن‌ ح ‌هن ‌م ط‌أهمية‌التفكنر‌الن ق ‌في‌ حصنن‌الم ‌و 
م‌م نفتحددددنن‌وم تقبلددددنن‌ل خددددرين‌الأفكدددد ر‌المرلوطددددة‌والت ددددر ‌والتعصددددب‌الفكددددر ‌بدددد  ‌ جعددددل‌مددددن 

 ‌التفكندر‌الن قدد ‌أصدب ‌مددن‌أهدم‌أهدد ا ‌التربيددة‌إ‌:القددو ‌مكددن،‌لد ل ‌ي ‌مأفكدد رهعددن م‌فدي‌ختلفدنن‌الم ‌
‌،تعلمددنن‌المعرفيددةيج بيددة‌فددي‌ نميددة‌و  ددوير‌م دد رات‌الم ‌إفددي‌العدد لم‌لمدد ‌لدد ‌مددن‌جوا ددب‌المع صددر ‌

شدددك ت‌علددد ‌الصدددعن ين‌الأةددد ديمي‌تواز دددة‌قددد در ‌علددد ‌حدددل‌الم ‌م ‌‌ةسددد ب م‌شخصدددية ‌إوق ر ددد ‌علددد ‌
‌والاجتم عي.

:أسباب تنمية وتعليم التفكير الناقد  

 ب‌لددن‌يتقنددوا‌التفكنددر‌حددوث‌التربويددة‌والتجريبيددة‌الح يتددة‌إلدد ‌أ ‌ال دد ‌  شددنر‌الع يدد ‌مددن‌الب ‌
الن ق ‌وم  را  ‌من‌خ  ‌حفد ‌المواضدي ‌ال راسدية‌المختلفدة‌واسدترج ع  ،‌بمعند ‌آخدر‌أ ‌التفكندر‌

  ‌ول‌فرد‌مدن‌أفدراد‌للخبر ،‌وم  را  ‌حي  ية‌يحت ج‌إلن‌ لق تي  ‌‌ف و‌لي ‌ ت ج  ‌‌‌الفع  ‌لا‌ينمو‌ لق تي  ‌
جتمدد ‌لدد ل ‌يوجدد ‌الع يدد ‌مددن‌الأسددب ب‌التددي‌ دد ف ‌إلدد ‌ علدديم‌التفكنددر‌الن قدد ‌لخصدد  ‌لأأبددو‌حمدد د‌الم ‌

 (‌في‌الآ ي:132 ،2017
المنفعددة‌ال ا يددة‌للمددتعلم‌ فسدد :‌ف لقدد ر ‌علدد ‌التفكنددر‌الن قدد ‌ سدد ع ‌الفددرد‌علدد ‌الراحددة‌النفسددية،‌ -

ترندرات‌مدن‌حدول م‌أةتدر‌الق ر ‌عل ‌التكيف‌مد ‌الأحد اث‌والم ‌فكر‌الن ق ‌يكو ‌ع د ‌ل ي م‌‌ف لم ‌
‌سدلح  ‌من‌الأشخ ص‌ال ين‌لا‌يحسنو ‌التفكنر،‌وم ‌أ ‌إ ق   ‌لم د رات‌التفكندر‌الن قد ‌ جعلد ‌م ‌

 تعقل‌ب فك ر‌الآخرين‌وآرات م.بم ‌يقي ‌من‌الت ثر‌السري ‌لنر‌الم ‌
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واطننن‌‌التفكندددر‌الن قددد ‌ي وجددد ‌مدددن مالمنفعدددة‌الاجتم عيدددة‌الع مدددة:‌ف ةتسددد ب‌الأفدددراد‌لم ددد رات‌ - مددد 
الاجتم عيددة‌ويجعل دددم‌قدد درين‌علددد ‌‌يسددت يعو ‌النظدددر‌بعمددق‌وحكمدددة‌إلدد ‌المشددد ةل‌صدد لحنن

‌صدد ار‌أحكدد  ‌صدد تبة،‌وحددل‌مدد ‌يعترضدد م‌مددن‌مشدد ةل‌اجتم عيددة‌بشددكل‌جندد ،‌وي سدد ع ‌أيضدد  ‌إ
ين‌بشدكل‌أفضدل‌عل ‌التق رب‌بنن‌أفراد‌المجتم ،‌فعن م ‌يتعلمو ‌الم  ر ‌فدي‌الإصدر  ‌ل خدر‌

 فإ ‌ ل ‌يس ع ‌عل ‌ حسنن‌التف عل‌الاجتم عي‌بنن م.

‌ (‌ورد‌فددددددددددددددي2007 ،‌والعتددددددددددددددو ‌وآخددددددددددددددرو ‌2002ودددددددددددددد  ‌مددددددددددددددن‌لأجددددددددددددددروا ‌‌وحدددددددددددددد د‌
‌(‌الأسب ب‌الأ ية:32 ‌2007لأالعتنبي،

 .ي د ‌إل ‌ف م‌أعمق‌للمحتوط‌المعرفي‌المتعلم -

مدددن‌المسددد ير ،‌والتمرودددز‌حدددو ‌‌تعلم‌إلددد ‌الاسدددتق لية‌و حدددرر يقدددود‌التفكندددر‌الن قددد ‌وم  را ددد ‌المددد ‌ -
 ال ات.‌‌

 فق.وح‌التس   ‌والبح ،‌وع  ‌التسليم‌ب لحق تق‌دو ‌ محي ‌وسعة‌الأ ‌شج ‌ر ‌ي ‌ -

 .تعلم‌لت بيق  ‌ومم رست  عزز‌من‌سعي‌الم ‌و  ‌‌،يجعل‌من‌الخبرات‌الم رسية‌ ات‌معن  -

 .ستوط‌التحصنل‌ال راسي د ‌إل ‌ حسنن‌م ‌ي ‌ -

 .ومش روة‌في‌عملية‌التعلم‌علتعلم‌أةتر‌إيج بية‌و ف يجعل‌الم ‌ -

 .شك   ‌وا خ  ‌القرارات‌المن سبة‌بش    تعلم‌في‌حل‌م ‌عزز‌من‌ق ر ‌الم ‌ي ‌ -

 تعلم‌في‌ فس ،‌ويرف ‌من‌مستوط‌ ق ير ‌ل ا  .يزي ‌من‌ثقة‌الم ‌ -

فكددرو ‌ب ريقددة‌فددي‌حيدد   م‌هددم‌الدد ين‌ي ‌‌ا ‌ ‌  قدد‌ا ‌ (‌بدد  ‌مددن‌ي فكددرو ‌ فكنددر‌1997بددو لأ‌وأشد ر
مددن‌عق  يدة‌وع دلدة‌ومتواز دة،‌ومتددل‌هد لا ‌الند س‌يتعلمددو ‌ويدف‌يكتشدفو ‌العمليدد ت‌لندر‌العقليدة‌

أشددد رت‌عددد د‌مدددن‌البحدددوث‌بددد  ‌السدددم ت‌ فسددد ‌السدددي أ‌‌التفكندددر،‌وأ ‌يفكدددرو ‌فيمددد ‌ورات ددد ،‌وفدددي
ع لي،‌والاسدتق لية،‌الشخصية‌الممنز ‌للأفراد‌ و ‌التفكنر‌الن ق ،‌ تمتل‌في‌قو ‌الأ  ،‌والتب ت‌الا ف

والتقدددددة‌بددددد لنف ،‌والتوافدددددق‌الشخصدددددي،‌والاةتفددددد  ‌الددددد ا ي‌و كدددددوين‌مف دددددو ‌إيجددددد بي‌ حدددددو‌الددددد ات‌
‌(.22 ،2007لأالعتنبي،

اجمدد لا ‌ي مكدددن‌القدددو ‌بددإ ‌ نميدددة‌و علددديم‌التفكنددر‌الن قددد ‌وم  را ددد ‌بدد ت‌مدددن‌الأمدددور‌الم  مدددة‌
الم ختلفددددة‌التدددي‌  سدددد ع هم‌علدددد ‌‌والضدددرورية‌فددددي‌مجددد  ‌التعلدددديم‌ف دددو‌ي كسددددب‌الم تعلمددددنن‌التجددد رب‌

‌المش روة‌الفع لة‌في‌المجتم .
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 :خطوات التفكير الناقد
(‌فدددي‌النقددد  ‌387 ،‌2002مدددن‌ا ب ع ددد ‌لخصددد  ‌لأإبدددراهيم،‌‌  ‌ دددوات‌لابددد ‌للتفكندددر‌الن قددد ‌خ ‌

‌الت لية:
 صي لة‌الفكر ‌بع ‌مرور‌ال  لب‌ب لخ وات‌التم ن ية. -

 .ع ينر‌المصولة ح ي ‌العن صر‌ال زمة‌وفق‌مجموعة‌من‌الم -

 م حظة‌العن صر‌المختلفة‌والمتضمنة‌في‌الن . -

 .طرح‌مجموعة‌من‌الأسئلة‌التي‌ حكم‌العن صر‌ال زمة -

 ربط‌العن صر‌بمجموعة‌من‌الروابط‌والع ق ت. -

 .مل‌خبريةوض ‌الأفك ر‌المتضمنة‌في‌صور ‌ عميم ت‌في‌ج ‌ -

 مع ينر‌لفح ‌الب اتل.مكنة‌وق بلة‌للت بنق،‌و ح ي ‌مجموعة‌من‌الاقتراح‌ب اتل‌م ‌ -

 صي لة‌الاستنت ج ت. -

 التمننز‌بنن‌الاستنت ج ت‌الصحيحة‌والخ طئة. -

 .صي لة‌مجموعة‌من‌الافتراض ت‌الع مة -

 . حر ‌ال قة‌في‌قبو ‌الأحك  ‌والأخ ‌ب   -

 ج ي  ‌عل ‌التعميم ت‌الموجود .‌ ولن ‌مع   ‌ -

خ دوات‌علميدة‌متن سدقة‌من‌العرض‌الس بق‌لخ وات‌التفكنر‌الن ق ‌ ستنتج‌أ د ‌يسدنر‌فدي‌
رور ا‌بعددرض‌عن صددره ‌والددربط‌بددنن‌معلوم   دد ‌الم ‌ ومددن‌ثدددم‌‌،تفرقددةمتراب ددة‌ بدد أ‌بصددي لة‌الفكددر ‌مدد 

 مل‌خبرية‌والوصو ‌إل ‌مع  ي‌وأفك ر‌ج ي  .‌عرض  ‌في‌صور ‌ج ‌

 :علاقة التفكير الناقد بأنواع التفكير الأخرى 
 سدد  ي‌ومدد ‌الع يدد ‌مددن‌التفكنددر‌الإوبنددر‌مدد ‌عدد د‌مددن‌أ ددواع‌يددر بط‌التفكنددر‌الن قدد ‌بشددكل‌

شدددك ت،‌والتفكندددر‌بددد اعي،‌وحدددل‌الم ‌بم ددد رات‌التفكندددر‌متدددل‌التفكندددر‌الإ‌صددد لح ت‌ ات‌الع قدددةالم ‌
‌الاستنت جي‌والتفكنر‌الاست لالي‌والتفكنر‌الت ملي.

‌ ر ‌عل ‌خلق‌واسدتل   ‌أفكد رل ‌الق ‌إب اعي‌يشنر‌التفكنر‌الإ‌‌الاب اعي:التفكنر‌الن ق ‌والتفكنر‌‌" -1
فدددي‌حدددنن‌يعمدددل‌التفكندددر‌الن قددد ‌علددد ‌‌،ج يددد  ‌وأصدددلية‌ويعمدددل‌علددد ‌ربدددط‌الأسدددب ب‌ب لنتددد تج
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مددددل‌مددددن‌و قدددد يم‌ج ‌‌،اسددددتيع ب‌و  بنددددق‌الأفكدددد ر‌الاب اعيددددة‌علدددد ‌المسددددتوط‌النظددددر ‌والعملددددي
‌(.75 ،2000لأق  مي،‌"‌التعلن ت‌والتفسنرات‌

الن قدد ‌مددن‌التفكنددر‌‌المشددك ت‌ وعدد  ‌يتضددمن‌التفكنددر‌فددي‌حددل‌المشددك ت:‌التفكنددر‌الن قدد ‌وحددل‌" -2
تمة‌الحلو ‌المقترحدة،‌ويختلدف‌ دوع‌التفكندر‌وم ط‌م ‌‌،يعمل‌عل ‌ قنيم‌صحة‌الفروض‌‌‌ال  

ف ضدلة‌بدنن‌بدل‌يعندي‌الم ‌‌، ‌التفكندر‌الن قد ‌لا‌يعندي‌إيجد د‌حلدو ‌للموقدفإمن‌حن ‌ال   ‌إ ‌‌
 ‌‌.(9، 1982،‌"‌لأسليم  خرآرأ ‌ورأ ‌

(‌فدي‌Barrel-Sutfodلد ‌مد ‌ هدب‌إليد ‌ودل‌مدن‌لأإشنر‌ي ‌الاستنت جي:‌‌والتفكنر‌‌‌‌الن ق ‌‌‌التفكنر -3
فدد لتفكنر‌الاسددتنت جي‌هددو‌جددز ‌مددن‌‌،وصددف‌الع قددة‌بددنن‌التفكنددر‌الن قدد ‌والتفكنددر‌الاسددتنت جي

،‌مد  لأالإلأ ‌التفكنر‌الاستنت جي‌في‌جوهر ‌يعني‌الع قة‌بنن‌الفرضية‌والد لنل‌‌‌،التفكنر‌الن ق ‌
2010‌‌ ،108.) 

الع يددد ‌مدددن‌البددد حتنن‌علددد ‌أ ‌التفكندددر‌الن قددد ‌هدددو‌‌:‌يتفدددقلتفكندددر‌الن قددد ‌والتفكندددر‌الاسدددت لاليا" -4
كدم‌علدد ‌و جندب‌الأخ دد  ‌الشد تعة‌عددن‌ خمنند ت‌فددي‌الح ‌‌،اسدتخ ا ‌قواعدد ‌الاسدت لا ‌المن قددي

سددتمر ‌لاختبدد ر‌الحقدد تق‌والآرا ‌فددي‌ضددو ‌الأدلددة‌التددي‌يسددتن ‌ح ولددة‌الم ‌الم ‌‌وهددو‌أيضدد  ‌‌،الأشددي  
رأ‌الاسدت لا ‌المن قدي‌التدي‌ سد ع ‌علد ‌ ح يد ‌مختلدف‌ ‌ قنيم‌الفرد،‌وب لت لي‌معرفدة‌طد ‌علن 

 ن قش ت‌ب ريقة‌موضوعية‌واختب ر‌صحة‌النت تج‌و ق يم‌الم ‌‌،ل ‌ ت تج‌سليمةإالأدلة‌والوصو ‌‌

التفكنر‌الن ق ‌والتفكنر‌الت ملي‌وهو‌أح ‌مظ هر ‌إ ‌يعتبدر ‌مجموعدة‌مدن‌التخدن ت‌البعند  ‌عدن‌ -5
أ ‌السدنر‌مدن‌‌،شي  ‌الحسية‌والأفك ر‌المن قية‌التي‌ شنر‌وفق‌الأسلوب‌وال ريقة‌التقلن يةالأ
 (.‌133–122 ،‌‌،2008،لأمجن ‌‌"ل ‌النتيجةإق مة‌للوصو ‌‌الم ‌

مكدن‌من‌العرض‌السد بق‌لندوع‌الع قدة‌الراب دة‌بدنن‌التفكندر‌الن قد ‌وأ دواع‌التفكندر‌الأخدرط‌ي ‌
لدد ‌أ ددواع‌هددو‌ سدد نل‌من قشددت ‌و عليمدد ‌و نمنتدد ‌لدد ط‌الن شددئة‌القددو ‌إ ‌ال دد  ‌مددن‌ قسدديم‌التفكنددر‌إ

‌وفق‌مت لب ت‌العصر.

 :علاقة التفكير الناقد بالذكاء
 ‌التفكنر‌ف دو‌ د  ج‌عدن‌مج دود‌الشدخ ‌،‌أم ‌ي ع ‌ال و  ‌منحة‌من‌الخ لق‌ول ‌جنن‌وراثي ‌

في‌حدنن‌ جد ‌آخدر‌لدي ‌ل يد ‌جدنن‌‌، لا‌يستتمر‌ و   ‌‌ وي  ‌‌واجت  د ،‌ومن‌الوارد‌أ ‌‌ ج ‌شخص  ‌
الدد و  ‌لكندد ‌م جت دد ‌ومتدد بر‌علدد ‌ دد ريب‌عقلدد ‌علدد ‌التفكنددر،‌ويتدد خل‌الدد و  ‌فددي‌جميدد ‌الأ شدد ة‌
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العقلية‌من‌ف م‌و خنل‌و  ور‌و‌ فكنر،‌و‌يمتل‌حلقة‌الوصل‌بنن‌الكي  ‌الجسمي‌والنشد  ‌العقلدي‌
 ‌ وافد ‌الحدواس‌والأعضد  ‌حند ‌ينمدو‌عدر بط‌ب لج د ز‌العصدبي‌ومراةدز ،‌ومد ‌أ د ‌ي ‌تعلم،‌ف و‌م ‌للم ‌

ويت ور‌من‌خ  ‌ ع مل‌المتعلم‌م ‌البنئة‌الخ رجية‌فنلج ‌المتعلم‌إل ‌اسدتخ ا ‌ و تد ‌فدي‌الترلدب‌
‌ واج دد ‌ولكددن‌الرع يددة‌المسددتمر ‌لدد و  ‌المددتعلم‌ سدد ع  ‌علدد ‌ نقددي ‌أ مدد  ‌التددي‌  ‌‌،عوب ت‌علدد ‌الصدد 

عدنن‌ ‌فدي‌مجد  ‌م ‌فكريدة‌ نمدي‌ ود   ‌‌تسدب‌أ م طد  ‌وب لتد لي‌يك‌‌، فكنر ‌و ع يل  ‌ولم ‌ قد  ‌فدي‌السدن
تعلم‌ومد ‌أ ‌التفكندر‌لد ط‌المد ‌‌،صقل‌من‌خ  ‌اسدتخ ا ‌أدوات‌البنئدةتعلم‌ي ‌ل  ا‌فإ ‌ال و  ‌عن ‌الم ‌

عد ‌للتفكندر‌بننمد ‌ي ‌‌ينمو‌ويت ور‌من‌خ  ‌المح ولة‌والتجريب،‌ل ا‌فإ ‌الد و  ‌للمدتعلم‌يعد ‌مصد را ‌
‌‌(.35 ،‌2007ج دو،‌و وفل،‌لأ‌‌أبوتعلم‌ال و  ‌عن ‌الم ‌‌لنمو‌مس ع ا ‌‌التفكنر‌ع م  ‌

عنندة‌ود لإدراك‌والتفكندر،‌بدل‌هدو‌ع مدل‌ويرط‌"‌لأسبنرم  (‌أ ‌الد و  ‌لدي ‌عمليدة‌عقليدة‌م ‌
‌نسدددب‌متف و دددة‌يشدددترك‌معددد ‌ع مدددل‌ دددوعيعددد  ‌أو‌قددد ر ‌ع مدددة‌ ددد ثر‌فدددي‌جميددد ‌العمليددد ت‌العقليدددة‌ب

قدد رات‌والعمليدد ت‌الجندد  ‌مددن‌اسددت لا ‌وابتكدد ر‌ ثر‌فددي‌جميدد ‌الخدد ص،‌والع مددل‌العدد  ‌فددي‌رأيدد ‌يدد ‌
ختلفدددة،‌وبعبددد ر ‌أخدددرط‌ف لددد و  ‌و صدددور‌و ددد ور‌و فكندددر‌وإدراك‌حسدددي،‌ولكنددد ‌يددد ثر‌فن ددد ‌بنسدددب‌م ‌
المختلفددة‌مدد ‌‌فددي‌أوج‌ شدد ط   جددوهر‌النشدد  ‌العقلددي‌ولدد ‌ف ددو‌يظ ددر‌فددي‌جميدد ‌ صددرف ت‌الفددرد‌و‌

 (.82 ،‌2005وجود‌استع ادات‌ وعية‌إل ‌ج  ب ‌"‌لأق  مي،

 ثر‌الدد و  ‌بشددكل‌وأشدد ر‌الع يدد ‌مددن‌البدد حتنن‌إلدد ‌ع قددة‌التفكنددر‌الن قدد ‌ب لدد و  ‌حندد ‌يدد ‌
فمددن‌بددنن‌ال راسدد ت‌التددي‌‌، لتفكنر‌الن قدد ‌بشددكل‌خدد ص‌ ر ‌الفددرد‌علدد ‌التفكنددر‌العدد  ‌وبددف عددل‌فددي‌قدد ‌

إلد ‌وجدود‌‌الد  ‌أشد ر‌ (‌2003لأبنرونز‌(‌وو ل smith،‌‌1999لأأش رت‌إل ‌ ل ‌دراسة‌سمن ‌‌
فدي‌ علديم‌التفكندر‌الن قد ،‌وقد ‌ هدب‌الع يد ‌مدن‌العلمد  ‌إلد ‌‌ق ر‌مر ف ‌من‌ال و  ‌ومت لب‌أسد س ‌

و،‌و‌جددد د‌ع مددل‌الددد و  ‌والخبددر ‌للوصدددو ‌إلدد ‌ علدددم‌أفضددل‌فددي‌م ددد رات‌التفكنددر‌الن قددد ‌لأأبدداقتددرا ‌م ‌
‌.(35 ،2007و وفل،

مقصدود‌والتفكندر‌بشدكل‌عق  دي‌عر ‌ال و  ‌ب  د "‌القد ر ‌الكليدة‌الع مدة‌علد ‌قيد  ‌بفعدل‌وي ‌
والتف عل‌م ‌البنئة‌بكف   ،‌ف ل و  ‌ق ر ‌ع مة‌ متل‌حصنلة‌التف عل‌بنن‌عوامل‌وراثية‌وبنئية،‌وق ‌
خلصددت‌التعريفدد ت‌الخ صددة‌بدد لتفكنر‌الن قدد ‌إلدد ‌مم رسددة‌مجموعددة‌مددن‌الم دد رات‌العقليددة‌للوصددو ‌

‌(.14 ،‌2009حسن،لأإل ‌ ت تج‌متق مة‌وح سمة‌ ج  ‌القض ي ‌التي‌يجر ‌بحت  ‌
‌،ويرط‌بعض‌العلم  ‌أ ‌درجة‌ال و  ‌أمر‌أس سي‌وم م‌لتعليم‌ال لبة‌علد ‌التفكندر‌الن قد ‌

لمد ‌  دور‌التفكندر‌عند ‌لمد ‌ار قدت‌هد  ‌المراحدل‌و ‌وو ‌‌،بننم ‌يرط‌بي جي ‌أ ‌الفدرد‌فدي‌مراحدل‌ م تيدة
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حسدب‌المسدتوط‌النمد تي‌و‌‌،الفرد‌وفي‌الواق ‌فإ ‌معظم‌ال لبة‌يتعلمو ‌التفكنر‌حسب‌درجة‌ال و  
‌(.92-91 ،‌2001مع  ،‌ولا‌يمكن‌فصل م ‌عن‌بعض م ‌البعض‌لأ ب   ،‌

بنن‌التفكنر‌وال و  ‌وع قة‌قي د ‌السي ر ‌ب لسي ر ‌ فسد  ،‌فد لتفكنر‌هدو‌الد  ‌يقدود‌ف لع قة‌‌
الدددد و  ‌ويوج دددد ‌للوصددددو ‌إلدددد ‌ال دددد  ،‌وإ ‌عمددددل‌الإ سدددد  ‌وسددددلوو ‌ تيجددددة‌ ف عددددل‌التفكنددددر‌مدددد ‌

والمخزو ‌المعرفي،‌وأم ‌م  رات‌التفكنر‌ف ي‌جمي ‌م ‌ينقل‌عمليدة‌التفكندر‌مدن‌وو  د ‌‌‌المعلوم ت‌
كسددب ‌طدد ب ‌الم دد ر ‌والتمنددز‌والإبدد اع،‌إلدد ‌عمليددة‌منظمددة‌فع لددة‌  ‌‌،عمليددة‌عفويددة‌ ددتم‌بشددكل‌ لقدد تي

 ‌والع قة‌بنن‌التفكنر‌وم  رات‌التفكنر‌أ ‌التفكنر‌يت لف‌من‌م  رات‌متع د ‌ سد م‌إجد د ‌ودل‌من د
أةتدر‌قد ر ‌أ ‌‌  رات‌العقليدة‌للإ سد  ‌أةد في‌ف علية‌عملية‌التفكنر،‌وع قة‌م  رات‌التفكنر‌م ‌القد ‌

ن‌الفددرد‌مدددن‌مكددِ‌والتفكندددر‌سددلوك‌ي ‌‌،أقددل‌وبدد ل ‌ سددتنتج‌أ ‌الدد و  ‌مددد ‌هددو‌إلا‌قدد رات‌يمتلك دد ‌الفددرد‌
ف عليددة‌أ دددواع‌مكنندد ‌القددو ‌إ ‌الدد و  ‌ع مدددل‌أسدد س‌فددي‌وبددد ل ‌ي ‌‌،اسددتخ ا ‌ لدد ‌القدد رات‌و وظيف دد 

التفكنر‌المختلفة‌ومن  ‌التفكنر‌الن ق ،‌لكن ‌لا‌يعني‌ب لضرور ‌أ ‌الفدرد‌عند م ‌يتمتد ‌بقد رات‌ ود  ‌
‌(.10 ،‌2003ع لية‌ق در‌عل ‌التفكنر‌بم  ر ‌ع لية‌لأطعمة‌والعظمة،

 علاقة التفكير الناقد بالتحصيل الدراسي:
أو‌‌،مددن‌المددواد‌التددي‌ي رسددو   ‌ي عددر ‌التحصددنل‌ال راسددي‌ب  دد ‌أدا ‌ال دد ب‌فددي‌مجموعددة

‌ ب‌في‌م د ‌دراسية‌في‌مج  ‌ عليمي‌معنن.حرز ‌أو‌يصل‌إلي ‌ال  ‌هو‌مستوط‌النج ح‌ال  ‌ي ‌
وعندد ‌البحدد ‌فددي‌ع قددة‌التفكنددر‌الن قدد ‌ب لتحصددنل‌ال راسددي‌ جدد ‌مح وديددة‌ال راسدد ت‌التددي‌

إ ا‌مدد ‌قور ددت‌ب ل راسدد ت‌التددي‌ ن ولددت‌ع قددة‌‌، ن ولددت‌ع قددة‌التحصددنل‌ال راسددي‌بدد لتفكنر‌الن قدد ‌
‌التحصنل‌ال راسي‌ببعض‌المترنرات‌و ل موح،‌وال افعية،‌و ق ير‌ال ات‌ولنره ‌من‌المترنرات.

 ‌من‌ ل ‌ال راس ت‌أش رت‌إلد ‌أ ‌هند ك‌صدلة‌وثيقدة‌بدنن‌التفكندر‌ ح ‌أ ‌بعض ‌ومن‌الم ‌
ل ‌وجدود‌ار بد  ‌إيجد بي‌بدنن‌التحصدنل‌إ‌Facione)‌ف شنو ‌‌‌أش ر‌لأاسي،‌و‌الن ق ‌والتحصنل‌ال ر‌

‌.(36 ،‌1999ال راسي‌المر ف ‌ل  ب‌الج معة‌وق ر  م‌عل ‌التفكنر‌الن ق لأ‌عجو ‌والبن ،
بددددنن‌التحصددددنل‌‌ (‌إلدددد ‌وجددددود‌ار بدددد  ‌دا ‌احصدددد تي  ‌2005ومدددد ‌بننددددت‌دراسددددة‌الر مدددد  لأ‌

والاسددتنت ج‌ قشدد ت،‌ال راسددي‌وبعددض‌م دد رات‌التفكنددر‌الن قدد ‌متددل‌معرفددة‌الافتراضدد ت،‌و قددويم‌المن
‌.(90 ،2005الشرقي،لأ
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لمدد ‌أدط‌ لدد ‌إلدد ‌ ج حدد ‌فددي‌لمدد ‌ا قددن‌ال  لددب‌التفكنددر‌الن قدد ‌و ‌مكددن‌القددو :‌و ‌ممدد ‌سددبق‌ي ‌
لمدد ‌شدج ‌ل يدد ‌روح‌التسد   ‌والبحدد ‌والاسدتف   ‌وعدد  ‌ختلدف‌جوا ددب‌الحيد  ‌العلميددة‌والعمليدة،‌وو ‌م ‌

آفدد أ‌ال لبددة‌المعرفيددة،‌ويدد فع م‌ حددو‌‌التسددليم‌ب لحقدد تق‌دو ‌ حددر ،‌ووددل‌ لدد ‌يدد د ‌إلدد ‌ وسددي 
‌الا   أ‌إل ‌مج لات‌أوس ‌مم ‌يعمل‌عل ‌إثرا ‌أبننت م‌المعرفية‌وزي د ‌ حصنل م‌العلمي.

   :مهارات التفكير الناقد

 ،‌1998،عف  دة‌لأوالتدي‌مدن‌بنن د ‌‌،في‌ه ا‌الصد د‌‌الس بقة‌الأبح ث‌وال راس ت‌‌عل ‌بع ‌الإط ع
‌(‌ولأعبددددددددددددددددد ‌59 ،2012(‌ولأعدددددددددددددددددرا ،‌125 ،2003(‌ولأسددددددددددددددددد لم،25 ،2017ولأالشددددددددددددددددديخ،‌(46

الم ددد رات‌‌فدددإ ‌م ددد رات‌التفكندددر‌الن قددد ‌ كمدددن‌فدددي‌(14 ،2007(‌ولأالعتنبدددي،55 ،2009العزيدددز،
‌:الت لية

م  ر ‌الاستنت ج:‌و شنر‌إل ‌الق ر ‌العقلية‌التي‌يستخ  ‌فن  ‌الفرد‌م ‌يمتلك ‌من‌م  رات‌ -
درج ت‌الصحة‌والخ  ،‌ بع ‌ل فتراض ت‌والآرا ‌في‌القضية‌‌ومع ر ‌للتمننز‌بنن‌

 .الم روحة
م  ر ‌التفسنر:‌و شنر‌إل ‌ق ر ‌الفرد‌عل ‌الوصو ‌لنتيجة‌معننة‌من‌حق تق‌مفترضة‌ب رجة‌ -

‌يقنن‌معقولة.‌
م  ر ‌الاستنب  :‌و شنر‌إل ‌ق ر ‌الأفراد‌عل ‌ ح ي ‌الع ق ت‌بنن‌الوق ت ‌التي‌ ع ي‌ل م‌‌ -

يمكن‌الحكم‌في‌ضو ‌ه  ‌المعرفة‌إ ا‌و  ت‌النتيجة‌المع   ‌مشتقة‌من‌الوق ت ‌أ ‌لا،‌‌بحن ‌
‌.‌برض‌النظر‌عن‌موقف‌الفرد‌من  ‌أو‌صحة‌الوق ت 

وهي‌الق ر ‌عل ‌ ح يد ‌الافتراضد ت‌المن سدبة‌لحدل‌مشدكلة‌معنندة‌أو‌رأ ‌‌‌ب لافتراض ت:التنب ‌‌ -
‌من سب‌للتر ية‌الم روحة.

شدددنر‌إلددد ‌القددد ر ‌علددد ‌التمنندددز‌بدددنن‌ قددد  ‌الضدددعف‌والقدددو ‌لإع ددد  ‌  ‌م ددد ر ‌ قنددديم‌المن قشددد ت:‌و‌ -
‌.بررات،‌واستخ ص‌النت تج‌التي‌يقبل  ‌العقل‌في‌ضو ‌الوق ت ‌الموجود م ‌

م ددد ر ‌التقدددويم:‌و عندددي‌النشددد  ‌العقلدددي‌الددد  ‌يقدددو ‌علددد ‌إصددد ار‌حكدددم‌حدددو ‌قيمدددة‌الأفكددد ر‌أو‌ -
‌الأشي  ‌وس مت  ‌و وعنت  .

ليدددة‌عقليدددة‌أو‌معرفيددة‌ عتمددد ‌علددد ‌فددروض‌أو‌مقددد م ت‌موضدددوعة‌م دد ر ‌الاسدددت لا :‌وهددي‌عم -
 ومعلوم ت‌متوافر .
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لد ‌الكدل‌ومدن‌الأمتلدة‌إلد ‌الق عد  ‌إوهي‌م  ر ‌عقلية‌ نقل‌المتعلم‌من‌الجز ‌‌‌الاستقرا :م  ر ‌‌ -
 .ومن‌الأفك ر‌الفرعية‌إل ‌الأفك ر‌الكلية

 ددد ‌أو‌رفضددد  ‌والتمنندددز‌بدددنن‌م ددد ر ‌ قدددويم‌الحجدددج:‌ويعندددي‌قددد ر ‌الفدددرد‌علددد ‌ قدددويم‌الفكدددر ‌وقبول -
المصددد در‌الأس سدددية‌والت  ويدددة،‌والحجدددج‌القويدددة‌والضدددعيفة،‌وإصددد ار‌الحكدددم‌علددد ‌مددد ط‌وف يدددة‌

 المعلوم ت.

 ا تق  ‌المعلوم ت‌المتعلقة‌ب لموضوع. -

 الوصو ‌إل ‌استنت ج ت‌ج ي  . -

‌الق ر ‌عل ‌ ح ي ‌المشك ت‌المروزية‌لتح ي ‌الأجزا ‌الرتيسية‌للبره  ‌وال لنل. -
‌ح ي ‌أوج ‌الشب ‌والاخت  .  -

واطسدددو ‌لأم ددد رات‌التفكندددر‌الن قددد ‌التدددي‌أوردهددد ‌‌ سدددتنتج‌أ ‌مدددن‌خددد  ‌العدددرض‌السددد بق
 تمتددل‌‌،‌والتدديشددترك‌للع يدد ‌مددن‌القدواتم‌المقترحددة‌لم دد رات‌التفكنددر‌الن قدد ‌الق سددم‌الم ‌شددكلت‌‌ر(وجلسد
 قويم‌م  ر ‌و‌‌،الافتراض ت‌‌معرفة‌وم  ر ‌‌،وم  ر ‌التفسنر‌‌،وم  ر ‌الاستنب  ‌‌،الاستنت ج‌‌م  ر لأ‌في

‌.في‌ال راسة‌الح ليةه ‌الب حتة‌وهي‌الم  رات‌التي‌ستعتم ‌‌الحجج(

 :كونات الأساسية لعملية التفكير الناقدالم  

 :ةالآ ي‌كو  ت‌الم ‌‌في‌(57-54 ،‌1995السن ،لألخص  ‌‌كو  ت‌للتفكنر‌الن ق ‌ع  ‌م ‌
و عنددي‌وددل‌مدد ‌لدد ط‌الفددرد‌مددن‌معلومدد ت‌ومعتقدد ات‌وقدديم‌ومسدد م ت‌يعرف دد ‌‌المعرفيددة:الق عدد  ‌ -1

 .ويعتق ‌بصحت  ،‌وهي‌ضرورية‌لكي‌يح ث‌الشعور‌ب لتن قض‌

حس س‌ب لتن قض‌و توقف‌وف     ‌ومتندرات‌وهي‌المتنرات‌التي‌ ستتنر‌الإ‌‌الأح اث‌الخ رجية: -2
 .ل ‌الرموض‌والترونب‌إب ين‌من‌الوضوح‌للتفكنر‌الن ق ‌عل ‌مستوط‌النمو‌المعرفي‌للفرد،‌و ت

الق عدد  ‌المعرفيددة‌بحندد ‌‌نالنظريددة‌الشخصددية‌وهددي‌الصدديرة‌الشخصددية‌التددي‌اسددتم ه ‌الفددرد‌مدد -3
‌.ا‌ل ‌لأأ ‌وج ة‌ ظر‌شخصية(ممنز ‌‌ كو ‌ط بع  ‌

ثم‌ينت ي‌ب لبح ‌عن‌مص در‌للمعرفدة‌‌،وهو‌يب أ‌من‌ ظر ‌قلقة‌الشعور‌ب لتن قض‌أو‌التب ع : -4
‌عتبدددر‌مترندددرا ‌ويسدددتت ر‌ب لعوامدددل‌ال افعدددة‌ويتحددد د‌بددد لنظر ‌الشخصدددية‌وي ‌‌،وإدراك‌ لددد ‌التنددد قض‌

  تر ب‌علي ‌بقية‌خ وات‌التفكنر.‌وسي   ‌
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وهددي‌مراحددل‌ ضدم‌و فددة‌الجوا ددب‌المكو ددة‌للتفكنددر‌الن قد ‌حندد ‌يسددع ‌إلدد ‌حددل‌‌حدل‌التندد قض: -5
‌الن ق .وات‌متع د ‌وهك ا‌ف ي‌الأس س‌في‌بنية‌التفكنر‌التن قض‌بم ‌يشمل‌من‌خ 

 :راء مفسرة للتفكير الناقدآنظريات و 
 ح و ‌بعض‌الآرا ‌والنظري ت‌النفسية‌المعرفية‌ ق يم‌صور ‌واضدحة‌لف دم‌طبيعدة‌التفكندر‌

ومدددن‌بدددنن‌هددد  ‌النظريددد ت‌والآرا ‌المفسدددر ‌‌،والتفكندددر‌الن قددد ‌بشدددكل‌خددد ص‌‌،الإ سددد  ي‌بشدددكل‌عددد  
‌الن ق ‌م ‌يلي:‌للتفكنر

 (Strawson  Theory)نظرية ستراوسن  -1
ويعزط‌لعلم‌المن ق‌في‌ضبط‌ فكنر‌الن س‌من‌خ  ‌مجموعة‌القواعد ‌المن قيدة‌التدي‌ دم‌
صي لت  ‌لتنظيم‌عمل‌العقل‌عل ‌أي  ‌أرس و‌ومن‌بع  ‌من‌العلمد  ‌وقد ‌ربدط‌التفكندر‌الن قد ‌فدي‌

أصدددب ‌الندددو ‌مجدددرد‌فدددرع‌متخصددد ‌مدددن‌فدددروع‌التق فدددة‌الرربيدددة‌بعلدددم‌المن دددق‌مددد ‌أ ‌المن دددق‌قددد ‌
و ‌فدي‌المن دق‌الوسدنلة‌الأس سدية‌لتعلديم‌م د رات‌ ‌المعرفة‌الأخدرط‌لندر‌أ ‌عد د‌مدن‌التربدوينن‌يدر‌

‌(.‌19، ‌2007لأالعتنبيالتفكنر‌الن ق ‌
الدد  ‌يبدد أ‌‌،فدد لمن ق‌يبحدد ‌عددن‌المبدد دئ‌الع مددة‌للتفكنددر‌الصددحي ‌القدد تم‌علدد ‌الاسددت لا 

والاسددت لا ‌فددي‌المن ددق‌هددو‌اسددتنت ج‌‌،لدد ‌النتدد تج‌ال زمددة‌عن دد إحت  ‌سددلم‌بصددفيدد ‌مددن‌مقدد م ت‌ي ‌
ردد ير‌للأحكدد  ‌كددم‌ج يدد ‌م ‌لدد ‌ح ‌إأو‌هددو‌الوصددو ‌‌،قضددية‌مددن‌قضددية‌أخددرط‌أو‌عدد  ‌قضدد ي ‌أخددرط‌

 .(60 ،1999التي‌استنتج‌ب  ‌ولكن‌في‌الوقت‌ فس ‌لز ‌عن  ‌فتوقف‌عن  ‌لأسعن ،

ستراوسددن‌أحدد ‌الف سددفة‌الدد ين‌وضددعوا‌مف ددو ‌الاسددتنت ج‌حددنن‌الحصددو ‌علدد ‌ تيجددة‌‌  عدد ‌و‌
ح د ‌من‌فرضية‌واحد  ‌أو‌أةتدر‌لأمقد م ت‌من قيدة(‌ب سدتخ ا ‌التفكندر‌الاسدتنت جي‌لأالاسدت لالي(‌م ‌

عدددد ‌ ظريددددة‌يجددددب‌أ ‌ كددددو ‌النتيجددددة‌صددددحيحة‌إ ا‌و  ددددت‌المقدددد م ت‌أو‌الفرضددددي ت‌صددددحيحة،‌و  ‌
 ت‌التددي‌فسددرت‌التفكنددر‌الن قدد ‌مددن‌خدد  ‌ فحصدد  ‌لددبعض‌اختبدد رات‌ستراوسددن‌احدد ط‌أهددم‌النظريدد

والاسددددت لا ‌بم ددد رات‌الاسددددتنب  ‌والاسددددتقرا ‌والاسدددتنت ج‌مددددن‌الم دددد رات‌الأس سددددية‌‌،التفكندددر‌الن قدددد ‌
‌(.27 ،‌2019وحن ،لأالن ق ‌واطسو ‌وجليسر‌للتفكنر‌‌و ختب ر‌،المكو ة‌لتل ‌الاختب رات‌

  Theory ((Bloomبلوم نظرية  -2

‌الف ددددمو‌‌المعرفددددةلأ‌هددددي:و‌لدددد ‌سددددتة‌مسددددتوي ت‌إ سدددد  ي‌سددددتوي ت‌التفكنددددر‌الإبلددددو ‌م ‌صددددنف‌
ويبدد أ‌هدد ا‌التصددنيف‌ب لعمليدد ت‌الأوليددة‌الأس سددية‌ثددم‌  خدد ‌(‌التقددويمو‌‌الترونددب‌و‌‌لتحلنددلوا‌الت بنددقو‌
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ويعتمد ‌ودل‌مسدتوط‌علد ‌المسدتوط‌السد بق‌لد ،‌لد ل ‌فدإ ‌العمليد ت‌السد بقة‌ول د ‌‌‌،  ريجي ‌ب لتعقند ‌
للنجدد ح‌فددي‌أ ‌عمليددة‌لاحقددة،‌ولتحقنددق‌الأهدد ا ‌المعرفيددة‌حندد ‌يحتددل‌التفكنددر‌‌رتيسدد  ‌‌مت لبدد  ‌عدد ‌  ‌

علد ‌‌(‌ل ا‌ف دو‌يسدتلز ‌التد ريب‌Bloomلي ‌الت ثة‌من‌ صنيف‌لأبلو الن ق ‌المستوي ت‌المعرفية‌الع ‌
لددد ‌إ‌تنن‌مدددن‌م ددد رات‌التفكندددر‌الن قددد ‌وهمددد :‌التحلندددل‌والتروندددب‌وصدددولا ‌الم ددد ر نن‌الجدددزتنتنن‌الرتيسددد

القدد ر ‌علدد ‌ حلنددل‌المدد د ،‌أو‌الفكددر ‌‌Analysis)عمليددة‌التقددويم‌لأالتفكنددر‌الن قدد ‌(‌ويعنددي‌التحلنددل‌لأ
ن دد ،‌وهددي‌عمليددة‌عقليددة‌الع قدد ت‌فيمدد ‌بن‌واةتشدد  ‌،لدد ‌عن صددره ‌وأجزات دد ‌ومكو    دد ‌الأس سدديةإ
مكدن‌أ ‌ين لدق‌إ ا‌لدم‌ل ‌مجموعة‌وبنر ‌من‌الم  رات‌المعرفية،‌والتفكندر‌الن قد ‌لا‌ي ‌إ حت ج‌‌‌عق  م ‌

و عر ‌ه  ‌الم  ر ‌في‌مج  ‌التحلنل‌المد د ‌ب   د ‌ جدزئ‌‌،يسبق ‌ حلنل‌دقنق‌للموقف‌المراد‌ ق  
أمدد ‌فددي‌مجدد  ‌التحلنددل‌النددوعي‌فتعددر ‌ب   دد ‌قيمددة‌ووظيفددة‌وع قددة‌وددل‌مكددو ‌‌،الكددل‌إلدد ‌مكو   دد 

ووددد ل ‌أوجدد ‌الشدددب ‌و‌‌،يدد ب لنسددبة‌إلددد ‌لنددر ‌مدددن‌المكو دد ت‌أو‌ب لنسدددبة‌إلدد ‌الكدددل‌الدد  ‌ينتمدددي‌إل
ف دو ‌التقدويم‌الد  ‌يمتدل‌مالتفكنر‌الن ق ‌ب   ‌عب ر ‌مرادفة‌ل‌‌ضيف‌بلو ‌واصف  ‌وي ‌‌‌الاخت  ‌بنن م ،

‌(.73 ،2010عمر ،أعل ‌مرا ب‌المج  ‌الفكر ‌للأه ا ‌المعرفية‌للتربية‌لأال
،‌رات‌ال ددد ب‌(‌إ ‌ صدددنيف‌بلدددو ‌يسددد ع ‌علددد ‌قيددد س‌و قدددويم‌خبددد78 ،2005و رطلأعنددد ،

ويحقدددق‌‌الوج ا يددة‌ممددد ‌يعددزز‌  دددويرهمو‌‌جميدد ‌الجوا دددب‌المعرفيددة‌الم  ريدددة‌معرفددة‌مددد ‌حققددو ‌فددديو‌
‌أه اف م‌التعليمية.

ويددددرط‌كو دددد ت‌ال ددددر ‌المعرفددددي‌بحسددددب‌ صددددنيف‌بلددددو ،‌ي عدددد ‌التفكنددددر‌الن قدددد ‌مددددن‌أهددددم‌م ‌‌و
يم‌ (‌أ ‌مح ولددددة‌ ح يدددد ‌المسددددلم ت‌التددددي‌ قبدددد ‌ورا ‌الأفكدددد ر‌والمعتقدددد ات‌والقدددد1993برووفنلدددد ‌لأ"

 لمد ‌ حد دت‌هد  ‌المسدلم ت‌طقد و ‌شكل‌محور‌التفكنر‌النق  ،‌ويشرع‌المفكرو ‌الن والتصرف ت‌  ‌
سددددلم ت‌والافتراضدددد ت‌ سددددتخ  ‌و سدددد س‌للنظريدددد ت‌ ‌الم ‌أ ختبدددد ر‌مدددد ط‌دقت دددد ‌وصدددد حنت  ‌ومدددد ‌ب

أو‌ال شعورية‌التي‌ سم ‌لن ‌بترونب‌و فسدنر‌وف دم‌ع لمند ‌المحديط‌بند ،‌‌‌،الضمنية‌لنر‌الم روسة
لدد ‌مد ‌يددرا ‌ويفسدر ‌المددر ،‌إو صدب ‌النظريد ت‌الضددمنية‌الع سدة‌والمصددف  ‌للتجربدة‌النوميددة،‌و شدنر‌

لد ‌العد لم‌إهدو‌ضدمني‌فدي‌طريقدة‌ ظر د ‌‌ مة‌الأس سية‌للتفكنر‌الن ق ‌هي‌إظ  ر‌م  ‌و  ت‌الم ‌ولم ‌
هددد  ‌النمددددو ج‌الج يددد ‌مدددن‌البحددددوث‌الاجتم عيدددة‌والتنظيميددددة‌التدددي‌ دددد عي‌‌ي‌أيضدددد  ‌ف ددد‌،حددديطالم ‌

 نددةالمب و‌بلأالعدد لم‌العملددي(‌الدد  ‌يدد رس‌الافتراضدد ت‌والنظريدد ت‌الضددمنية‌والمعرفيددة‌المضددمر ‌

‌(.77 ،‌2010"‌لأالعمر ،لتصرف ت‌الن س
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 (Guilford Theory)نظرية جليفورد  -3
الن قدد ‌هددو‌عمليدة‌ قويميددة‌وهدو‌بحسددب‌هدد ا‌المعند ‌يعدد ‌خ  مددة‌يدرط‌جليفددورد‌"‌أ ‌التفكندر‌

حد د‌خ صدية‌معي ريدة‌أو‌لكو  ‌عملية‌ قويميدة‌  ‌‌و ظرا ‌‌،لعملي ت‌الت ور‌والتعر ‌والف م‌والاستنت ج
ة،‌وقددد ‌اقتدددرح‌جليفدددورد‌النسدددق‌ال رمدددي‌لنمدددو ج‌العقدددل،‌وحددد د‌عمليدددة‌ دددتم‌فدددي‌ضدددو ‌محكددد ت‌معننددد

للتمننز‌بنن‌التقويم‌الد  ‌يسدتن ‌إلد ‌محكد ت‌(‌Bloomالتقسيم‌التن تي‌ال  ‌وضع ‌بلو ‌لأ‌‌م  مة
‌فرعيد  ‌‌والتقويم‌الد  ‌يسدتن ‌إلد ‌محكد ت‌خ رجيدة،‌وقد ‌أضد  ‌إلد ‌هد ا‌التصدنيف‌ صدنيف  ‌داخلية،‌‌

‌المحك ت‌ال اخلية‌ق ‌ كو ‌من‌ وع: ‌إل ‌ول‌من‌ه ين‌المحكنن،‌إ ‌إ
 مح ‌الت  بق:‌ويتمتل‌في‌الحكم‌عل ‌م ط‌الت  بق‌بنن‌وح ات‌المعلوم ت‌ -

محدد ‌الضددرور ‌المن قيددة:‌ويتمتددل‌فددي‌مدد ط‌الا سدد أ‌الدد اخلي‌بددنن‌المقدد م ت‌والنتدد تج‌أو‌بددنن‌ -
 .(18 ،1986لأأبو‌ح ب،‌"‌البي   ت‌والاستنت ج ت‌

‌ وع:أم ‌المحك ت‌الخ رجية‌فق ‌ كو ‌من‌
الا فددد أ:‌ويتمتدددل‌هددد ا‌المحددد ‌فدددي‌مددد ط‌ا سددد أ‌البي  ددد ت‌مددد ‌م  لدددب‌الجم عدددة،‌أو‌مددد ‌خبدددر ‌ -

 .المفحوص‌

النوع‌التجريبي:‌ تضدمن‌القد رات‌التقويميدة‌لأالن قد  (‌أ دواع‌النشد  ‌العقلدي‌المختلفدة‌التدي‌ رمدي‌ -
إلدد ‌التحقددق‌مددن‌المعلومدد ت،‌و ت تج دد ،‌والكشددف‌عددن‌مدد ط‌صددحت  ،‌و لدد ‌بمق ر ت دد ‌بمحدد ‌

 .(59 ،‌2011عنن‌لأالموس ،‌م ‌

 لتفكنر‌الن قددد ‌حسدددب‌رأ ‌جليفدددورد‌عبددد ر ‌عدددن‌قددد رات‌ قويميدددة‌ قددد ‌ضدددمن‌وحددد ات‌بعددد ‌فددد
و تعلق‌بعمليد ت‌التحقدق‌مدن‌صدحة‌البي  د ت،‌أو‌المعلومد ت‌عدن‌طريدق‌ا ف ق د ‌مد ‌أ ‌‌‌،العملي ت‌

‌.(34 ،‌2010لأالقح   ي،‌‌مح ‌من‌المحك ت‌المعروفة‌مسبق  ‌
ا‌فددي‌ظريددة‌جليفددورد‌ كمددن‌فددي‌وو  دد ‌  ددور ‌سددتنج‌أ ‌أهميددة‌ ومددن‌خدد  ‌مدد ‌ قدد  ‌  ا‌ج يدد  

رات‌التي‌ألفلت  ‌النظري ت‌إ ‌أض  ‌الع ي ‌من‌العملي ت‌والق ‌‌،مج  ‌دراسة‌التفكنر‌وف م‌طبيعت 
حددو ‌إعدد د ‌النظددر‌فددي‌بندد  ‌المندد هج‌‌شدد م  ‌‌ ‌علدد ‌أ ‌هدد  ‌النظريددة‌قدد مت‌ صددور ا،‌وعدد و‌السدد بقة

مكن‌ال  لب‌مدن‌ وظيدف‌عمليد ت‌عقليدة‌متعد د ‌علد ‌ي    ‌وخبرا   ‌بشكل‌ي ‌حتو‌ال راسية‌و نوي ‌م ‌
‌ه  ‌الخبرات.
‌
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 :التفكير الناقد في الأوساط الأكاديمية

 التفكير الناقد في المناهج التعليمية -أ

سدد هم‌فددي‌ نشدديط‌العمليددة‌دخدد  ‌التفكنددر‌الن قدد ‌ضددمن‌محتويدد ت‌المندد هج‌التعليميددة‌ي ‌ي عدد ‌إ
أعمدق‌‌وفر‌ف مد  ‌تعلمنن‌عل ‌استخ ا ‌التفكنر‌في‌مختلف‌المواد‌ال راسية‌وم ‌ي ‌الم ‌حفز‌‌التعليمية‌وي ‌

مكددن‌ علدديم‌التفكنددر‌حندد ‌ي ‌‌،للمحتددوط‌المعرفددي‌ل دد  ‌المددواد‌وقدد ر ‌أفضددل‌علدد ‌اسددتيع ب  ‌و  بيق دد 
والبحدددوث‌وأوراأ‌‌قدددرا  ‌الكتدددب‌ ‌ع يددد  ‌للمدددن ج‌من ددد :‌الواجبددد ت‌المنزليدددة‌و‌الن قددد ‌مدددن‌خددد  ‌أشدددك 

‌والاختب رات.العمل‌
(‌إلدددد ‌أ ‌للتفكنددددر‌الن قدددد ‌ب لمندددد هج‌258 ،‌2013أبددددوا‌جدددد دوا،‌و وفددددللأشددددنر‌ودددد  ‌مددددن:‌وي ‌

‌ال راسية‌ممنزات‌ع ي  ‌أهم  ‌م ‌يلي:‌
 سد م‌م دد رات‌التفكندر‌الن قدد ‌المتضدمنة‌فددي‌المدن ج‌ال راسددي‌فدي‌مسدد ع  ‌ال لبدة‌علدد ‌الترلددب‌ -

م د رات‌القدرا  ‌والكت بدة‌والري ضدي ت‌‌‌وخ صدة‌‌،عل ‌الصعوب ت‌الأس سية‌فدي‌التعلديم‌ال راسدي
 ولنره .

ممدد ‌‌، ‌أعمددق‌للمحتددوط‌التعليمددي‌بمدد ‌يتضددمن ‌مددن‌مفدد هيم‌وحقدد تق‌ومبدد دئكسددب‌ال لبددة‌ف مدد ‌  ‌ -
 يزي ‌من‌ار ب  ‌المواد‌ال راسية‌بوظ تف‌حي   م‌النومية‌وب لت لي‌جعل‌الم د ‌ال راسية‌ممتعة

لد ‌الف دم‌الصدحي ‌ومدن‌بييدة‌الوصدو ‌إوعدة‌‌حفز‌ال لبة‌عل ‌ وظيف‌عمليد ت‌التفكندر‌المتن  ‌ -
‌ثم‌ا خ  ‌القرارات‌المن سبة‌والصحيحة.

(‌أ ‌الق ر ‌عل ‌التفكندر‌الن قد ‌ تضدمن‌Edward.m.GIASERد‌ ‌ل سنر‌لأدوار‌إاقترح‌‌و‌
‌ث ث‌عن صر:

‌الق ر ‌عل ‌التفكنر‌ب ريقة‌واعية‌في‌المشك ت‌أو‌المواضي ‌التي‌ ق ‌في‌خبر ‌الفرد‌ -
 المن قي‌والاست لا  التس   معرفة‌من هج‌ -

لدددد ‌  ددددوير‌م دددد رات‌التفكنددددر‌الن قدددد ‌عندددد ‌الأطفدددد  ‌والكبدددد ر‌مددددن‌إو  دددد  ‌المندددد هج‌التعليميددددة‌ -
والاسدتمرار‌فدي‌ عزيدز‌‌،شك ت‌وصن عة‌القرارا‌وجم ع ت‌في‌سي ق ت‌حل‌الم ‌المتعلمنن‌أفراد ‌

ظم‌التعليميدة‌الرتيسدة‌علد ‌و شدتمل‌ال راسد ت‌العلميدة‌فدي‌ودل‌الدن ‌‌‌،أهمية‌ ل ‌العن صر‌الت ثدة
 مشروع‌التفكنر‌الن ق .

(‌مددن‌أهددم‌م يدد  ‌Bolلأ‌وبددو ‌(Chambersلأ شدد مبرز‌و‌(‌Beyerلأمددن‌بدد ير‌‌عدد ‌ودد  ‌وي ‌
و حفندز‌‌،في‌ نشديط‌العمليدة‌التعليميدةدور‌‌من‌دم ج‌التفكنر‌الن ق ‌ضمن‌المن هج‌ال راسية‌لم ‌ل إ
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 ‌أعمددق‌وفر‌ف مدد ‌ومدد ‌أ دد ‌يدد ‌‌،تعلمددنن‌علدد ‌اسددتخ ا ‌عمليدد ت‌التفكنددر‌فددي‌مختلددف‌المددواد‌ال راسدديةالم ‌
‌(34 ،2007للمحتوط‌المعرفي‌ل   ‌المواد‌وق ر ‌أفضل‌عل ‌استيع ب  ‌و  بيق  ‌لأالعتنبي،

ا‌إل ‌م ‌سبق‌فإ ‌إ ا  ‌مد ‌المند هج‌التعليميدة‌يتوقدف‌إلد ‌دم ج‌التفكنر‌الن ق ‌وم  ر‌واستن د 
متددد  ‌الامك  دد ت‌الم ديدددة‌‌، خدد ‌بعدددنن‌الاعتبدد رأ ‌  ‌‌  ‌حدد ‌وبندددر‌علدد ‌عددد د‌مددن‌المعددد ينر‌التددي‌لابددد ‌

 تعلم.‌‌‌علم‌والم ‌والق رات‌المعرفية‌والعقلية‌للم ‌

 :التفكير الناقد في الجامعات -ب
مكدن‌للإ سد  ‌ دوع‌مدن‌أ دواع‌التفكندر‌الا سد  ي‌يتصدف‌ب لمرو دة‌حند ‌ي ‌‌ع ‌التفكندر‌الن قد ‌ي ‌

 ددم‌لكددل‌المجدد لات‌الم نيددة‌ووددل‌الأ ظمددة‌عنصددر‌م ‌أ ‌يتعلمدد ‌ويكتسددب ‌مددن‌خدد  ‌البنئددة،‌‌وهددو‌
لددد ‌اسدددتنت ج‌إيتضدددمن‌الحصدددو ‌علددد ‌البي  ددد ت‌أو‌المعلومددد ت‌و فسدددنره ‌للوصدددو ‌‌و‌، ديميدددةالأة
لدد ‌طبيعددة‌إدئ‌التفكنددر‌الن قدد ‌فددي‌أ ‌سددي أ‌بشددر ‌أ ‌ينظددر‌ويمكددن‌  بنددق‌مفدد هيم‌ومبدد ‌،بددررم ‌

ت اخلدة‌تراب دة‌والم ‌ ‌مدن‌طراتدق‌التفكندر‌الم ‌ول د ا‌يكدو ‌التفكندر‌الن قد ‌ ظ مد ‌‌،وخصوصية‌ول‌سي أ
والتفكنر‌‌،والتفكنر‌الكيمي تي‌،والتفكنر‌الري ضي‌،والتفكنر‌الاجتم عي‌‌،متل‌التفكنر‌الا تروبولوجي

وبعبدد ر ‌‌،وسدديقيوالتفكنددر‌الم ‌‌،والتفكنددر‌الأخ قددي‌،والتفكنددر‌البنئددي‌،القدد  و يوالتفكنددر‌‌،البنولددوجي
أخددرط‌وبددد لرلم‌مددن‌عموميدددة‌التفكندددر‌الن قدد ‌إلا‌أ ددد ‌يجددب‌أ ‌يكدددو ‌  بيقددد ‌خ ضدد ‌للسدددي أ‌الددد  ‌
ي بددق‌فيدد ،‌ويعتبددر‌التفكنددر‌الن قدد ‌م مدد ‌فددي‌المجدد لات‌الأة ديميددة‌لأ دد ‌يتددي ‌للفددرد‌أ ‌يحلددل‌ويقدديم‌

م‌التفكندددر‌وب لتددد لي‌يقلدددل‌مدددن‌احتم ليدددة‌ بندددي‌معتقددد ‌زاتدددف‌لا‌يمنددد ‌اشدددتر  ‌الشدددخ ‌ويشدددرح‌ويدددرم
ومعرفة‌قواع ‌الاست لا ‌والتس   ‌المن قي‌حن ‌يق ‌في‌الأخ   ‌ لد ‌لأ ‌هند ك‌‌‌،ب لتفكنر‌الن ق ‌

والأبحد ث‌فدي‌‌،متل‌الأ   ية‌والتحنزات‌وال ع ية‌وخ اع‌ال ات‌‌،بعض‌الم ثرات‌التي‌  ف ‌للأخ   
 علديم‌التفكندر‌‌يعتق ‌الم رسدو ‌أ ‌المد ارس‌والج معد ت‌يجدب‌أ ‌ رودز‌علد ‌‌،علم‌النف ‌الادراةي

‌(‌46 ،‌2017لألن  ي،ن ‌الصررالنق  ‌لل  ب‌ولرس‌ ل ‌الصف ت‌الفكرية‌فن م‌م ‌
‌حدو ‌التفكندر‌الن قد ‌‌ راسد ت‌السد بقةالالبحدوث‌و‌الكتندر‌مدن‌الأدبيد ت‌و‌‌ومن‌خد  ‌مراجعدة

 (‌ودراسددة‌لألن  ددي،‌2013أبوجدد دوا،‌و وفددل،لأدراسددة‌(‌و‌ 2007لأالعتنبددي،ي‌مددن‌بنن دد ‌دراسددة‌والتدد
 :الت لية‌النق  ‌مكن‌إبراز‌أهمنت ‌في‌التعليم‌الج معي‌فيي ‌ (‌‌‌2017

 ضددد عف‌المعلومددد ت‌واخدددت  ‌الآرا ‌والردددزو‌الفكدددر ‌لل رجدددة‌التدددي‌أضدددحت‌الددد و ‌ سدددتخ  ‌ -1
عددن‌طريددق‌التضددلنل‌حتدد ‌اختل ددت‌الفكددر ‌السددليمة‌بعددض‌الأفكدد ر‌لتخريددب‌الاسددتقرار‌الفكددر ‌

مر‌ال  ‌يت لب‌ حصنن‌الشب ب‌ ت‌الفكرية‌في‌ال ين‌والسي سة‌الأوأث رت‌الاخت ف‌،ب لخ طئة
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 مة‌ه مة‌فدي‌الج معد ت‌لأ ‌هد  ‌التعلديم‌الجد معي‌ضللة‌و صب ‌ ل ‌م ‌من‌ ل ‌التي رات‌الم ‌
‌الاستق  ‌في‌الفكر‌والعمل.

لعلمية‌والاجتم عية‌التي‌ زود‌المتعلمدنن‌بندوازع‌خ صدة‌لفدض‌الصدراع ت‌ع ‌الج معة‌ال نئة‌ا  ‌ -2
 و نمية‌ال واف ‌والق ر ‌عل ‌التفكنر‌و قبل‌اخت  ‌الرأ ‌ووج  ت‌النظر‌الأخرط.

لد ‌إ ‌ ب‌الج معدة‌عمومد ‌(‌ح جدة‌طد ‌bert& Hhartly هد ر لي‌وبندرت،‌لأ‌‌من‌ويرط‌و  ‌
 دد ‌بمجددرد‌ علددم‌ال فددل‌قدد رات‌القددرا  ‌ب  قددة‌ سددبية‌ علددم‌م دد رات‌التفكنددر‌الن قدد ،‌ويعتقدد ‌الددبعض‌أ
 ب‌ولكدددن‌هنددد ك‌مدددن‌الشدددواه ‌مددد ‌يددد  ‌علددد ‌أ ‌طددد ‌‌،فدددإ  م‌لا‌يحتددد جو ‌إلددد ‌أيدددة‌مسددد ع  ‌أخدددرط‌

‌،ح جدة‌إلدد ‌ حسدنن‌م دد را  م‌فددي‌اختبد ر‌عن صددر‌ه مدة‌لأ ‌قضددية‌أو‌موضددوعبالج معدة‌أ فسدد م‌
 .والتعر ‌عل ‌الع ق ت‌في‌ ل ‌الموضوع

علددم‌النددو ‌يت لددب‌ زويدد  ‌عدد اد‌الم ‌إ‌‌(‌علدد ‌أ  (Jonson& Neisler يسددلرو‌جو سددو ‌‌ ‌وأةدد    
بم د رات‌التفكندر‌الن قد ‌و سد س‌لإع د  ‌عمليدة‌التعلديم‌قدو ‌ ضدمن‌ علدم‌المتعلمدنن‌بصدور ‌م تمدة‌

لدم‌ب د  ‌ال ريقدة‌ عد ‌عمليدة‌ممتد  ‌عُ ‌عد اد‌الدمإ‌(‌أ ‌‌William&purdenويضيف‌لأبدرد ‌ووليد  ‌‌
ا‌للشدعوب‌حند ‌شد  ‌مجد  ‌وهدي‌ متدل‌اسدتتم ر ‌‌،الأثر‌ ج  ‌المتعلمدنن‌لمواج دة‌ حد ي ت‌المسدتقبل

فعل ‌مستوط‌الج مع ت‌اشدترطت‌ج معدة‌و ليفور يد ‌‌، ‌في‌الج معةا‌ملحوظ ‌التربية‌في‌أمريك ‌ رننر ‌
حند ‌يد خل‌التفكندر‌الن قد ‌‌،ا تظ مد ‌فدي‌ال راسدةا‌للتفكندر‌الن قد ‌قبدل‌قدرر ‌ُ ‌تعلم‌دراسدة‌ عل ‌ودل‌مد ‌

والتددي‌ شددمل‌الف ددم‌والتحلنددل‌والاسددت لا ‌والترونددب‌ ح يدد ‌مدد ‌يجددب‌‌،ليدد  حددت‌م دد رات‌التفكنددر‌الع ‌
‌‌41، 2007،‌المبنريد لأ‌المشد ةل‌وحلول د ‌وإدراكالتص يق‌بد ‌أو‌العمدل‌بد ،‌وخلدق‌أفكد ر‌ج يد  ‌

-42.)‌
لحدة‌داخدل‌الأوسد  ‌التعليميدة‌يتعلمد ‌أصدب ‌ضدرور ‌م ‌ ‌التفكندر‌الن قد ‌‌مم ‌سبق‌ي ستنتج‌أ

ال  لددب‌و حتويدد ‌المندد هج‌خصوصدد  ‌أ ‌هدد ا‌العصددر‌عصددر‌الت ددور‌والتقدد  ‌العلمددي‌والتكنولددوجي،‌
ا‌عدن‌التحندز‌العد طفي،‌والمندو ‌ يحت ج‌إل ‌ق رات‌وم  رات‌عقلية‌ع لية‌لمواةبة‌ ل ‌الت دور‌بعند  

ويعمدددل‌التفكندددر‌الن قددد ‌علددد ‌علدد ‌الآرا ‌والأفكددد ر،‌‌الشخصددية‌التدددي‌مدددن‌شددد    ‌التحجددديم‌والسدددي ر 
‌الع طفية.التجرد‌من‌ ل ‌التحنزات‌

وفددي‌الوقددت‌الدد  ‌أصددب ‌فيدد ‌الفكددر‌الوسددنلة‌الوحندد  ‌لمسدد ع  ‌الفددرد‌علدد ‌التدد قلم‌مدد ‌الكددم‌
مددن‌الضددرور ‌‌أصددب ،‌الحيدد  ‌ال  تددل‌مددن‌المعلومدد ت‌والت ددورات‌التكنولوجيددة‌فددي‌جميدد ‌مجدد لات‌
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 ددور‌أ ‌مجتمدد ‌هددو‌وسددنلة‌لت‌وخنددر ‌‌، مع دد ‌حندد ‌بدد ت‌حجددم‌المعلومدد ت‌ضددخم ‌‌والتكيددف‌التدد قلم
‌.‌التعليم‌وزي د ‌المعرفة

 نظريات التفكير الناقد ضمن سياق التعلم البنائي:
 ‌فدي‌  دور‌التفكندر‌الن قد ‌ مد ‌ي ع ‌أسلوب‌الدتعلم‌البند تي‌مدن‌أهدم‌الأسد لنب‌التدي‌ل د ‌دورا ‌م ‌

لأ شددد ة‌التعليميدددة‌المسدددتخ مة‌حنددد ‌ عمدددل‌علددد ‌ شدددجي ‌ ب،‌و لددد ‌مدددن‌خددد  ‌ ندددوع‌الددد ط‌ال ددد ‌
عد ‌النظريد ت‌الت ليدة‌ ب‌عل ‌التع و ‌في‌حل‌المشك ت‌من‌خ  ‌المن قشة‌الفع لة‌بنن م،‌و  ‌ال  ‌
هددم‌النظريدد ت‌التددي‌روددزت‌و دد دت‌بدد لتعليم‌البندد تي‌وبجددود ‌البنئددة‌التعليميددة‌ودورهدد ‌فددي‌  ددور‌مددن‌أ‌

‌وهي:‌و نمية‌التفكنر‌الن ق ‌ل ط‌ال  ب‌
 (:Jean Piagetنظرية جان بياجيه ) -

ة‌فددي‌علددم‌الددنف ‌التربددو ،‌ روددز‌علدد ‌ فسددنر‌ويفيددة‌  ددور‌ عدد ‌إحدد ط‌النظريدد ت‌الرتيسدد
 ‌للدتعلم،‌واعتبدر‌ ‌بن تيد ‌التفكنر‌النقد  ‌لد ط‌الأفدراد‌خد  ‌مراحدل‌ مدوهم،‌حند ‌اعتمد ‌بي جيد ‌من جد ‌

‌البنئة‌و ج رب ‌التعليمية. ‌للمعرفة‌من‌خ  ‌ ف عل ‌م ‌ ش  ‌‌ال  لب‌بن   ‌
عددزز‌ ظريددة‌بي جيدد ‌التفكنددر‌النقدد  ‌فددي‌سددي أ‌الددتعلم‌البندد تي‌مددن‌خدد  ‌ ددوفنر‌الخبددرات‌و  ‌

عتبددددر‌الاستفسدددد ر‌النقدددد  ‌التعليميددددة‌التددددي‌ شددددج ‌ال دددد ب‌علدددد ‌الاستفسدددد ر‌والتحلنددددل‌والتقندددديم،‌وي ‌
ال  ب،‌ويتم‌ شجي ‌ال  ب‌عل ‌طدرح‌  ‌من‌ علم‌‌ف هيم‌جز ا ‌أس سوالتحلنل‌العمنق‌للأفك ر‌والم

الأسدددئلة‌واستكشددد  ‌الأفكددد ر‌مدددن‌مختلدددف‌الزوايددد ،‌و لددد ‌لتعزيدددز‌ فكندددرهم‌النقددد  ‌وف م دددم‌العمندددق‌
‌.(Pakpahan, H. Farida, 2022للموضوع ت‌التعليمية‌لأ

وبمدد ‌أ ‌البنئددة‌التعليميددة‌ لعددب‌دورا ‌ح سددم  ‌فددي‌  ددور‌التفكنددر‌النقدد  ‌لدد ط‌ال دد ب،‌فددإ ‌
ن قش ت‌والتف عل‌م ‌زم ت م،‌ويتم‌ ب‌من‌خ  ‌الم ‌ي جي ‌ شج ‌التع و ‌الفع  ‌بنن‌ال  ‌ ظرية‌ب

‌ ب د ‌الأفك ر‌والآرا ‌والتحلن ت‌بنن م،‌مم ‌يعزز‌ فكنرهم‌النق  ‌وق ر  م‌عل ‌التقنيم‌المستقل.
 ،‌حنويدة‌فدي‌  بندق‌ ظريدة‌بي جيد‌  ‌ن قش ت‌الجم عية‌والتع و ‌بنن‌ال  ب‌جوا بدع ‌الم ‌و  ‌

ويتم‌ ل ‌من‌خ  ‌ شجي ‌ال  ب‌عل ‌التف عل‌مد ‌بعضد م‌الدبعض،‌والدتعلم‌مدن‌خد  ‌التبد د ‌
  ‌لتعزيدز‌التفكندر‌النقدد  ‌شد ت‌والتعد و ‌الفعد  ‌مكو دد  ‌أس سدالنشدط‌للأفكد ر‌والخبدرات،‌و كددو ‌المن ق
تن ‌إلد ‌ ظريدة‌عزز‌الن ج‌البن تي‌للتعلم‌ال  ‌يسد ب،‌وي ‌و  وير‌م  رات‌التحلنل‌والتقنيم‌ل ط‌ال  ‌

بي جيدد ،‌والتفكنددر‌النقدد  ‌مددن‌خدد  ‌ شددجي ‌الاستفسدد ر‌والتحلنددل‌والتقندديم،‌و تمحددور‌عمليددة‌الددتعلم‌
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حدددو ‌بنددد  ‌المعرفدددة‌والف دددم‌العمندددق‌للمفددد هيم،‌فدددي‌سدددعي‌للتفكندددر‌النقددد  ‌و  دددوير‌الم ددد رات‌العليددد ‌
‌.(‌Sidik, F., 2020للتفكنرلأ

 ( (Lev Vygotskyنظرية ليف فيوجسكي  -

روددزت‌ ظريددة‌فنوجسددكي‌علدد ‌دور‌التف عددل‌بددنن‌ال دد ب‌وبنئددة‌الددتعلم‌فددي‌  ددوير‌التفكنددر‌
شدد روو ‌فددي‌ ف عددل‌اجتمددد عي‌ ب‌بشددكل‌أفضددل‌عندد م ‌ي ‌ل دد  ‌النظريددة‌يددتعلم‌ال دد ‌‌النقدد  ،‌ووفقدد  ‌

و عدد و ي‌مدد ‌زم ت ددم‌والمعلددم،‌و عددزز‌هدد  ‌النظريددة‌الددتعلم‌الاجتمدد عي‌والتفدد علي،‌حندد ‌يتعدد و ‌
 ‌عضدد م‌الددبعض‌لحددل‌المشددك ت‌ومن قشددة‌الأفكدد ر،‌ومدد ‌يعتبددر‌لأفنوجسددكي(‌التعدد و‌ال دد ب‌مدد ‌ب

  ‌من‌عملية‌التعلم،‌حن ‌يتم‌ ب د ‌الأفك ر‌والمعرفة‌بنن‌ال  ب،‌والتف عل‌الاجتم عي‌جز ا ‌أس س
س م‌في‌ وسي ‌آف أ‌التفكنر‌و عمنق‌ف م م‌للمواضي ‌التعليميدة،‌وفدي‌سدي أ‌ عزيدز‌التنفكندر‌مم ‌ي ‌
‌عتبر‌التحفنز‌والتوجي ‌المن سب‌من‌قبل‌المعلم‌أمرا ‌ضروري  .،‌ي ‌النق  

مكدددن‌للمعلدددم‌ ب‌و عزيدددز‌ فكندددرهم‌النقددد  ،‌وي ‌فدددي‌ وجيددد ‌ال ددد ‌‌ويلعدددب‌المعلدددم‌دورا ‌محوريددد  
 وفنر‌الأدسئلة‌التحفنزية‌و حفنز‌ال  ب‌عل ‌التفكنر‌العمنق‌و حلنل‌المدواد‌التعليميدة،‌ومد ‌يمكند ‌

تخ ا ‌استرا يجي ت‌التفكنر‌النق  ‌و ق يم‌التوجي ‌والمعلوم ت‌ال زمة‌لتعزيز‌ وجي ‌ال  ب‌في‌اس
‌  وير‌م  رات‌التحلنل‌والتقنيم.

و عددددزز‌هدددد  ‌النظريددددة‌التفكنددددر‌النقدددد  ‌مددددن‌خدددد  ‌الترونددددز‌علدددد ‌الاسددددتف د ‌مددددن‌التف عددددل‌
عض‌الاجتمددد عي‌والتعددد و ‌فدددي‌بنئدددة‌الدددتعلم،‌ويدددتم‌ شدددجي ‌ال ددد ب‌علددد ‌التف عدددل‌مددد ‌بعضددد م‌الدددب

و بدد د ‌الأفكدد ر‌والمعرفددة‌ممدد ‌يعمددل‌علدد ‌ وسددي ‌قدد ر  م‌علدد ‌التفكنددر‌بشددكل‌ قدد  ،‌ويسدد ع ‌هدد ا‌
‌الن ج‌الاجتم عي‌والتع و ي‌عل ‌ عزيز‌الق ر ‌عل ‌التحلنل‌والتقنيم‌وا خ  ‌القرارات‌الن جحة.

والتعدد و ‌فددي‌‌،وبشددكل‌عدد  ‌  ودد ‌هدد  ‌النظريددة‌علدد ‌الدد ور‌المحددور ‌للتف عددل‌الاجتمدد عي
و  شنر‌إل ‌أهميدة‌التحفندز‌‌،ة‌التفكنر‌النق  ،‌و عزز‌ه  ‌النظرية‌التعلم‌الاجتم عي‌والتف علي ر ي

‌(.Aline Nardo, 2021والتوجي ‌المن سب‌من‌قبل‌المعلم‌لتعزيز‌التفكنر‌النق  ‌ل ط‌ال  ب‌لأ
 ( Jerome Brunerنظرية جيروم برونر ) -

البنددد  ‌النشدددط‌للمعرفدددة‌مدددن‌خددد  ‌ميدددة‌ رودددز‌علددد ‌ عل‌ عليميدددة‌عددد ‌ ظريدددة‌برو دددر‌ ظريدددة  ‌
عتبدر‌هد  ‌النظريدة‌أ ‌ال د ب‌يكو دو ‌مشد رونن‌ شد نن‌فدي‌الخبرات‌العملية‌والتعلم‌التجريبي،‌و  ‌

 شددكنل‌وبندد  ‌معددرفت م،‌و عددزز‌التفكنددر‌النقدد  ‌والتحلنلددي‌والاسددت لا ‌المن قددي‌لدد ي م،‌ومدد ‌ عتمدد ‌
عل ‌المعرفدة‌والخبدرات‌‌ت م‌الج ي  ‌بن   ‌رفعل ‌مف و ‌"التعلم‌البن تي"‌حن ‌ي عزز‌ال  ب‌بن  ‌مع
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السددد بقة‌وفقددد  ‌ل ددد  ‌النظريدددة،‌ويدددتم‌ حفندددز‌ال ددد ب‌لاةتشددد  ‌وف دددم‌المفددد هيم‌مدددن‌خددد  ‌التجددد رب‌
 ‌فدي‌مواقدف‌الحيد  ‌الواقعيدة‌العملية‌والأ ش ة‌التف علية،‌ويتم‌ شدجي ‌ال د ب‌علد ‌التفكندر‌النقد ‌

‌نل‌الأفك ر‌والمشك ت‌الحقيقية.و حل
رو ددر‌الاسددتخ ا ‌الفعدد  ‌للمن جيددة‌العلميددة‌والتفكنددر‌المن قددي‌ودد دوات‌عددزز‌ ظريددة‌ب ‌ةمدد ‌  ‌

للتفكندددر‌النقددد  ،‌و عتبدددر‌المن جيدددة‌العلميدددة‌طريقدددة‌ه مدددة‌لتوجيددد ‌ال ددد ب‌فدددي‌استكشددد  ‌الأفكددد ر‌
والمف هيم‌و حلنل  ‌بشكل‌من جي‌ومن قي،‌ويدتم‌ شدجي ‌ال د ب‌علد ‌  بندق‌التفكندر‌النقد  ‌فدي‌

قددد ت‌السدددببية‌واسدددتنت ج‌النتددد تج‌المن قيدددة،‌و عتبدددر‌ ظريدددة‌برو دددر‌مددد ثر ‌فدددي‌ عزيدددز‌اسدددتنت ج‌الع 
التفكنر‌النق  ‌ل ط‌ال د ب‌مدن‌خد  ‌التروندز‌علد ‌البند  ‌النشدط‌للمعرفدة‌والدتعلم‌التجريبدي،‌ومد ‌

و حلنددل‌الأفكدد ر‌‌،أ  دد ‌ شددج ‌ال دد ب‌علدد ‌  بنددق‌التفكنددر‌النقدد  ‌فددي‌حددل‌المشددك ت‌الحقيقيددة
و عزز‌استخ ا ‌المن جيدة‌العلميدة‌والتفكندر‌المن قدي‌ود دوات‌للتفكندر‌النقد  ‌والتحلنلدي‌والمف هيم‌،‌‌

‌(.Fabiane M. B., Mara E. Goi, 2021لأ
 ( (J0hn Deweyنظرية جون ديوي  -

 ظريددة‌ عليميددة‌ روددز‌علدد ‌أهميددة‌الخبددر ‌والتجربددة‌فددي‌  ددوير‌التفكنددر‌النقدد  ،‌و عتبددر‌أ ‌
شدج ‌النظريدة‌ال دد ب‌التف عدل‌النشدط‌مد ‌البنئدة‌والتجد رب‌الفعليدة،‌ومد ‌  ‌الدتعلم‌يحد ث‌مدن‌خد  ‌

عل ‌الا خرا ‌في‌أ ش ة‌التعلم‌العملية‌والتحلنلية،‌حن ‌يتعلم‌ال  ب‌من‌خ  ‌ ج رب م‌الفعليدة‌
ومشددد روت م‌فدددي‌أ شددد ة‌  بيقيدددة‌بددد لا ‌مدددن‌الاعتمددد د‌فقدددط‌علددد ‌النظريدددة‌والمفددد هيم‌النظريدددة،‌ويدددتم‌

لددد ‌استكشددد  ‌العددد لم‌الحقيقدددي‌والتف عدددل‌معددد ‌بشدددكل‌ شدددط،‌و عتبدددر‌التجددد رب‌ شدددجي ‌ال ددد ب‌ع
العمليددة‌والتف عددل‌مدد ‌بنئددة‌الددتعلم‌أس سددية‌لتنميددة‌م دد رات‌التفكنددر‌النقدد  ،‌فعددن‌طريددق‌التف عددل‌مدد ‌

وإجددرا ‌التحلددن ت‌والتفكنددر‌بشددكل‌ قدد  ،‌ويدددتم‌‌،بنئددت م‌يددتمكن‌ال دد ب‌مددن‌استكشدد  ‌الع قددد ت‌
فكنر‌بشكل‌ ق  ‌في‌سي ق ت‌مختلفة‌و  بنق‌م  رات‌التحلندل‌والاسدتنت ج‌ شجي ‌ال  ب‌عل ‌الت

‌في‌مواقف‌واقعية.
ةمدد ‌  عدددزز‌النظريدددة‌التف عدددل‌مددد ‌بنئدددة‌الدددتعلم‌حتددد ‌يسدددتفن ‌ال ددد ب‌مدددن‌الخبدددرات‌السددد بقة‌
و ج رب م‌الشخصية،‌وم ‌يمكن‌لل  ب‌أ ‌يستخ موا‌المعرفة‌الس بقة‌والتج رب‌الشخصية‌لتحلنل‌

هيم‌والمشك ت‌الج ي  ،‌ويتم‌ شجي ‌ال  ب‌عل ‌ وظيف‌معرفت م‌الس بقة‌في‌  وير‌وف م‌المف 
‌التفكنر‌النق  ‌و وسي ‌آف ق م‌العقلية.
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شدددج ‌جمدد لا ‌  عددزز‌هددد  ‌النظريددة‌أهميدددة‌الخبددر ‌والتجربددة‌فدددي‌  ددوير‌التفكندددر‌النقدد  ،‌و  ‌وإ
ندن م‌مدن‌  بندق‌التفكندر‌النقد  ‌ ب‌عل ‌الا خرا ‌فدي‌أ شد ة‌الدتعلم‌العمليدة‌والتحلنليدة،‌و مكال  ‌

في‌سي ق ت‌مختلفة،‌عن‌طريق‌التف عل‌م ‌بنئة‌التعلم‌والاستف د ‌من‌الخبرات‌الس بقة،‌لنتم‌ نميدة‌
‌(.Holt,L.,2020م  رات‌التفكنر‌الن ق ‌و عزيز‌الق ر ‌عل ‌التحلنل‌والاستنت ج‌لأ

 (.Stephen Bolmanنظرية ستيفن بولمان ) -

فكنددر‌النقددد  ‌وعمليددة‌ا عك سددية‌و حلنليددة‌  دد  ‌إلدد ‌ مكدددنن‌روددزت‌هدد  ‌النظريددة‌علدد ‌الت
ال  ب‌من‌التفكنر‌النق  ‌والتحلنلي‌من‌خ  ‌استكش  ‌و حلندل‌مم رسدت م‌و جد رب م‌التعليميدة،‌
وشجعت‌ ظرية‌بولم  ‌ال  ب‌عل ‌استكش  ‌و حلندل‌ جد رب م‌التعليميدة‌ومم رسدت م،‌و لد ‌مدن‌

 جدددد رب م‌ومم رسددددت م،‌حندددد ‌يددددتم‌ حلنددددل‌الخبددددرات‌‌خدددد  ‌إجددددرا ‌عمليددددة‌ا عك سددددية‌عميقددددة‌علدددد 
و ح يدددد ‌القضدددد ي ‌والعواتددددق‌التددددي‌‌،والتفدددد ع ت‌التعليميددددة‌لل دددد ب‌لف ددددم‌أسدددد لنب م‌واسددددترا يجي   م

يواج و  ددد ‌فدددي‌عمليدددة‌الدددتعلم،‌ومدددن‌خددد  ‌هددد  ‌العمليدددة‌الا عك سدددية‌يدددتمكن‌ال ددد ب‌مدددن‌التحلندددل‌
 شدددجيع م‌علددد ‌استكشددد  ‌أسدددب ب‌النجددد ح‌أو‌النقددد  ‌لتجددد رب م‌ومم رسدددت م‌التعليميدددة‌مدددن‌خددد  ‌

و حلنل‌العوامل‌التدي‌ د ثر‌علد ‌أدات دم‌التعليمدي،‌ويسد ع ‌هد ا‌التحلندل‌النقد  ‌فدي‌ سدليط‌‌‌،الفشل
الضددو ‌علدد ‌السددلبي ت‌والايج بيدد ت‌فددي‌المم رسددة‌التعليميددة‌و حسددنن  ‌ب لإضدد فة‌إلدد ‌ لدد ‌ شددج ‌

عتبددددر‌التف عددددل‌ ‌وج دددد ت‌ ظددددرهم،‌وي ‌ ظريددددة‌بولمدددد  ‌ال دددد ب‌علدددد ‌التف عددددل‌مدددد ‌زم ت ددددم‌و بدددد د‌
مكن‌لل  ب‌  ‌من‌عملية‌التفكنر‌النق  ‌من‌خ ل ‌ي ‌والتواصل‌م ‌الآخرين‌جز ا ‌أس س‌‌الاجتم عي

و ح  ‌المف هيم‌الق تمة‌والمعتق ات‌السد ت  ،‌ويعدزز‌‌، وسي ‌آف ق م‌واةتش  ‌وج  ت‌ ظر‌مختلفة
دا ‌ال دد ب‌و  ددويرهم‌مددن‌خدد  ‌التحلنددل‌التفكنددر‌النقدد  ‌والتحلنلددي‌فددي‌ ظريددة‌بولمدد  ‌ حسددنن‌أ

‌ ددد ب‌ ح يددد ‌المجددد لات‌التدددي‌النقددد  ‌لمم رسدددت م‌و جددد رب م‌و فددد عل م‌مددد ‌زم ت دددم،‌ودددم‌يمكدددن‌لل
‌ستمر. حت ج‌إل ‌التحسنن‌و ح ي ‌الإسترا يجي ت‌المن سبة‌لتحقنق‌الت ور‌والتحسنن‌الم ‌

تحلنلددي‌لدد ط‌ال دد ب‌مددن‌ولمدد  ‌علدد ‌ عزيددز‌التفكنددر‌النقدد  ‌والبشددكل‌عدد  ‌ روددز‌ ظريددة‌ب ‌
خ  ‌استكش  ‌و حلنل‌مم رست م‌و ج رب م‌التعليمية‌والتف عل‌م ‌زم ت م،‌و س هم‌ه  ‌النظريدة‌
في‌  وير‌ق رات‌ال  ب‌عل ‌التفكنر‌النق  ‌والتحلنلي‌و حسدنن‌أدات دم‌التعليمدي‌و وسدي ‌آفد ق م‌

قدد رات‌الأس سددية‌التددي‌ سدد ع د‌ووج دد ت‌ ظددرهم،‌ومدد ‌أ  دد ‌ عتبددر‌التفكنددر‌النقدد  ‌والتحلنلددي‌مددن‌ال
‌ال  ب‌عل ‌ف م‌أفضل‌للمف هيم‌والمعلوم ت،‌و مكن م‌من‌ قنيم‌الأفك ر‌والحجج‌بشكل‌من قي.
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هم‌الجوا دب‌فدي‌ ظريدة‌بولمد  ‌والتدي‌لتف عل‌والتواصل‌بنن‌ال  ب‌أح ‌أ‌وي ع ‌الاهتم  ‌ب 
لل  ب‌ بد د ‌وج د ت‌النظدر‌والأفكد ر‌المختلفدة،‌‌مكن ‌حن ‌ي ‌‌‌، تم‌عن‌طريق‌التف عل‌م ‌الزم  

والاسددتف د ‌مددن‌ جدد رب‌الآخددرين،‌و حفنددز‌التفكنددر‌النقدد  ‌لدد ي م‌مددن‌خدد  ‌المن قشدد ت‌والنق شدد ت‌
الجم عية‌ب لإض فة‌إل ‌ ل ‌ شج ‌ ظرية‌بولم  ‌ال  ب‌عل ‌ حلنل‌و قنيم‌مم رس   م‌التعليمية‌

 م‌و مكدن‌لل د ب‌التعدر ‌علد ‌قد ‌تعليمية‌و حلنل د ‌ي ‌الخ صة،‌ومن‌خ  ‌النظر‌في‌المم رس ت‌ال
وضددعف م‌و ح يدد ‌المجدد لات‌التددي‌يحتدد جو ‌إلدد ‌ حسددنن  ،‌ويسدد ع ‌هدد ا‌النددوع‌مددن‌التحلنددل‌علدد ‌
 عزيدددز‌الدددوعي‌الددد ا ي‌والت دددوير‌الم ندددي‌المسدددتمر،‌و  ددد  ‌ ظريدددة‌لأسدددتيفن‌بولمددد  (‌إلددد ‌ مكدددنن‌

الشخصدددي‌مدددن‌خددد  ‌استكشددد  ‌‌لم‌والنمدددوال ددد ب‌مدددن‌التفكندددر‌النقددد  ‌والتحلنلدددي‌وددد دوات‌للدددتع
مكن‌لل  ب‌ وسي ‌آف ق م‌و حسنن‌أدات م‌و حلنل‌ ج رب م‌التعليمية‌والتف عل‌م ‌زم ت م‌بحن ‌ي ‌

سددتننر ،‌وبشددكل‌عدد  ‌ ظريددة‌ب ولمدد  ‌ قدد  ‌تفكنددر‌النقدد  ‌وا خدد  ‌القددرارات‌الم ‌و  ددوير‌م دد را  م‌فددي‌ال
ل  ب‌و حسنن‌مم رست م‌التعليمية،‌و عتبر‌هد  ‌النظريدة‌ لا ‌لتعزيز‌التفكنر‌النق  ‌ل ط‌اإط را ‌فع ‌

ق عدد  ‌ه مددة‌لت ددوير‌الم دد رات‌العقليددة‌والتفكنريددة‌ال زمددة‌للنجدد ح‌فددي‌الحيدد  ‌الأة ديميددة‌والم نيدددة‌
‌(.Brookfield S., Rudolph, J. E. Yeo, 2019لأ

مكدددن‌من‌سدددي أ‌الدددتعلم‌البنددد تي‌ي ‌مدددن‌خددد  ‌العدددرض‌السددد بق‌لنظريددد ت‌التفكندددر‌النقددد  ‌ضددد
الق تمددة‌علدد ‌م دد رات‌التفكنددر‌الن قدد ‌ عتمدد ‌فددي‌  ورهدد ‌و نمنت دد ‌علدد ‌البنئددة‌التعليميددة‌‌القددو ‌بددإ 

مد ‌علد ‌فدي‌ نميدة‌ لد ‌الم د رات‌وو  د ‌ عت‌وفعد لا ‌‌ا ‌م  م  ‌ ‌للتعلم‌البن تي‌دور‌التعلم‌البن تي‌حن ‌إ
 عمدددل‌علددد ‌خلدددق‌روح‌‌ثدددرا ‌المن قشددد ت‌العلميدددة‌بدددنن‌ال ددد ب،‌و‌التددديالدددتعلم‌النشدددط‌القددد تم‌علددد ‌إ

،‌والتدي‌وم ‌أ   ‌ س هم‌بشكل‌وبنر‌في‌ نميدة‌م د رات‌التحلندل‌والتفسدنر‌والاسدتنت ج‌‌،التع و ‌بنن م
هم‌م  رات‌التفكنر‌الن ق ،‌وروزت‌جمي ‌النظري ت‌السد بقة‌علد ‌أهميدة‌الدتعلم‌البند تي‌فدي‌ ع ‌من‌أ‌

التدي‌ شدج ‌ال د ب‌علد ‌الاستفسد ر‌  ور‌م  رات‌التفكنر‌الن ق ‌سوا ‌بتدوفنر‌الخبدرات‌التعليميدة‌
والتحلنل‌والتقنديم‌ومد ‌جد  ‌فدي‌ ظريدة‌لأبي جيد ‌(‌أو‌مدن‌خد  ‌‌التف عدل‌بدنن‌ال د ب‌وبنئدة‌الدتعلم‌

 ‌لنظريدددة‌لأليدددف‌فيجو سدددكي‌(‌أو‌مدددن‌خددد  ‌التروندددز‌علددد ‌البنددد  ‌النشدددط‌للمعرفدددة‌عدددن‌طريدددق‌وفقددد ‌
عتبددر‌الأخنددر‌أ ‌ولأجددو ‌ديددو (‌الدد  ‌إ‌ظريتددي‌لأبرو ددر(‌ ‌لنالخبددرات‌العمليددة‌والددتعلم‌التجريبددي‌وفقدد ‌

التج رب‌العلمية‌والتف عل‌م ‌بنئدة‌الدتعلم‌أس سد  ‌لتنميدة‌م د رات‌التفكندر‌النقد  ‌لد ط‌ال د ب،‌فدي‌
حنن‌اعتبرت‌ ظرية‌لأبولم  (‌ق ع  ‌ه مة‌لت دوير‌الم د رات‌العقليدة‌والتفكنريدة‌ال زمدة‌للنجد ح‌فدي‌

 ب،‌و ل ‌عن‌ز‌التفكنر‌النق  ‌والتحلنلي‌ل ط‌ال  ‌الحي  ‌الأة ديمية‌من‌خ  ‌ رونزه ‌عل ‌ عزي
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مكدن‌القدو ‌جمد لا ‌ي ‌التعليمية‌والتف عل‌مد ‌زم ت دم،‌إطريق‌استكش  ‌و حلنل‌مم رست م‌و ج رب م‌‌
 ‌جمي ‌النظري ت‌الس بقة‌ عمل‌عل ‌الاهتم  ‌ب لتف عل‌والتواصل‌بدنن‌ال  ب،ةمد ‌ عمدل‌علد ‌بإ

و حسدنن‌أدات دم‌التعليمدي‌و وسدي ‌آفد ق م‌ووج د ت‌ ظدرهم‌مدن‌  وير‌ق را  م‌عل ‌التفكنر‌النقد  ‌
‌س ‌التعلم‌البن تي.بنئة‌ عليمية‌ق تمة‌عل ‌مب دئ‌وأ‌خ  ‌ وفنر
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 الذات  مفهوم  ثالثا:

 :تأطير نظري 
 خ  د ‌مدن‌فكدر ‌الفدرد‌عدن‌ع ‌ال ات‌مروز‌شخصية‌الفرد‌ف ي‌ لد ‌الكدل‌الد  ‌ تكدو ‌م ‌  ‌
عبددر‌عددن‌ ا د ‌فددي‌وددل‌قددو ‌أو‌سدلوك‌يصدد ر‌عندد ‌ويبدد أ‌الظد هر‌حندد ‌ي ‌خرج  دد ‌السددلوك‌ فسد ،‌وم ‌

‌، ‌سددعن ‌أو‌أ دد ‌حددزينب اخلدد ‌فيقددو ‌أ ددعمدد ‌‌الفددرد‌فددي‌ عريددف‌ فسدد ‌فيقددو ‌مددت :‌أ دد ‌فدد  ،‌ويعبددر
 ات‌‌إدراكن‌يومدد ‌بإمكدد  ‌الآخددر‌‌، ‌مددن‌مشدد عر‌وعواطدف‌وأفكدد رفدي‌داخلدد‌ وريدد‌عمدد ر‌عبدد ‌وب د ا‌ي ‌

،‌أو‌ و‌ف عليدددة‌جتمددد عيإ سددد  ‌إفددد  ‌‌مدددت :سدددلوك‌فيقولدددو ‌‌الفدددرد‌مدددن‌خددد  ‌مددد ‌يقدددو ‌بددد ‌مدددن
‌.لآخرينالتي‌ منز ‌عن‌امن‌الصف ت‌‌وو ا‌ااجتم عية‌أو‌أ  ‌ا  واتي‌أو‌أ  ‌و ‌

التعبنددر‌عن دد ‌و عدد يل‌‌لدد ا‌أصددب ‌مددن‌الضددرور ‌علدد ‌الفددرد‌أ ‌يف ددم‌ ا دد ‌حتدد ‌يسددت ي 
ث‌بعددض‌ م دد ‌وفددي‌ لدد "‌ حدد  ‌علدد ‌ف مدد ‌ل دد ،‌وحتدد ‌يسددت ي ‌الآخددرو ‌إدراة دد ‌وف‌سددلوو ‌بندد   ‌

عدن‌‌(Kantود  ط‌‌لأو‌،(Melمل‌لأ‌و‌،(Humeهنو ‌لأ‌‌و‌‌،(‌‌Lock1932لوك‌‌لأ‌‌ن‌أمت  ‌‌يفكر‌الم ‌
وبنن‌ال ات‌  ر ‌أخدرط،‌وأخد ‌مف دو ‌الد ات‌‌،مف و ‌ال ات‌مت ب بنن‌بنن‌الروح‌والإراد ‌والنف ‌  ر 

(‌‌geams1890لأجدديم ‌قدد  ‌يحتددل‌مك  دد ‌الصددحي ‌فددي‌علددم‌الددنف ‌ومف ددو ‌سدديكولوجي‌مندد ‌أ ‌
(‌ حدت‌اسدم‌لأ‌الأ د (‌Freudفرويد ‌‌لأال ات‌جوهر‌الشخصية‌ال  ‌يحقدق‌ا سدج م ،‌واسدتخ م ب  ‌‌

،‌2003عبد ‌العلدي،‌عند ‌ فسد ‌لأالأ د ‌يحمد  ‌الم‌‌مدن‌لأهدو ‌ولند ز (‌مف دو ‌الد ات‌و‌‌وأعتبر‌و  ‌
30‌).‌‌ 

الروحيدددة‌‌(‌أ ‌الأ ددد ‌ عندددي‌الددد ات‌وأ ‌الدددنف ‌ عندددي‌المظددد هرGameasلأجيم ‌"عتبدددرأ‌و‌
مف ددو ‌الددنف ‌الروحيددة،‌وودد  ‌يددرط‌أ ‌القدد رات‌العقليددة‌ ندد رج‌ حددت‌حندد ‌‌والم ديددة‌والاجتم عيددة،

ع ددد ‌للدددنف ‌صدددفة‌مدددن‌ج دددة‌أخدددرط‌أ ‌الممتلكددد ت‌الم ديدددة‌بمت بدددة‌الدددنف ‌الم ديدددة‌حنددد ‌أ‌‌يعتبدددر
‌إل :وقسم‌ال ات‌‌،ال ين ميكية‌للمح فظة‌عل ‌ال ات‌

‌. ات‌فردية‌و شمل‌ممتلك   ‌الم دية‌وجسم ‌وأسر   -أ
 . ات‌اجتم عية‌وهي‌الفكر ‌التي‌يكو   ‌الفرد‌عن‌ فس ‌من‌خ  ‌  ورات‌الآخرين‌ل  -ب‌

التدددي‌ ات‌روحيدددة‌و تمتدددل‌فدددي‌الندددوا ‌المروزيدددة‌للكددد تن‌الحدددي‌و شدددمل‌الشدددعور‌والعواطدددف‌ -ت‌
‌(.‌38 ،‌2011،فراحي"‌لأي رو  ‌الفرد،‌والمنو ‌والق رات‌العقلية‌والاستع ادات‌النفسية
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الأ دد ‌هددي‌عتبددر‌أ‌كو    دد ،‌و‌خ  ‌فرويدد ‌الأ دد ‌بمعندد ‌الدد ات‌فددي‌وصددف‌الشخصددية‌وم ‌واسددت"
لدد ‌التفرقددة‌بددنن‌كددو ‌التدد  ي‌فددي‌الشخصددية،‌و تكددو ‌الدد ات‌مددن‌مجمددوع‌الخبددرات‌التددي‌ قود دد ‌إالم ‌

ومتمشدددي  ‌مددد ‌،‌ فكدددر‌ فكندددرا ‌موضدددوعي  ‌ومعتددد لا ‌و‌ خضددد ‌لمبددد أ‌الواقددد ،‌‌الددد ات‌واللددد ات،‌والددد ات‌
الأوضد ع‌الاجتم عيدة‌المتعدد ر ‌علن د ،‌و كدو ‌وظيفددة‌الد ات‌الد ف ع‌عددن‌الشخصدية‌والعمدل‌علدد ‌

‌(.14 ،2010"‌لأأحم ،‌ وافق  ‌م ‌البنئة‌وحل‌الصراع‌بنن‌الك تن‌والواق 
الفددرد‌لا‌يمتلدد ‌ ا دد  ‌واحدد  ‌ كددو ‌فددي‌وددل‌الأحددوا ،‌وإ مدد ‌للفددرد‌(‌أ ‌‌Meadندد ‌مو ددرط‌"‌لأ

عددد  ‌ وات‌بحسدددب‌الأدوار‌الاجتم عيدددة‌ويسدددتجنب‌لنفسددد ‌لشدددعور‌معدددنن‌ولا ج هددد ت‌معنندددة‌متلمددد ‌
‌(.2012‌،11يستجنب‌الآخرو ‌ل ‌"‌لأعب ‌العزيز،

أ ‌سدتخ م ‌علد ‌اعتبد ر‌ص ل ‌الأ د ‌والدنف ‌يجدب‌أ ‌ي ‌أ ‌م ‌(‌‌‌Alportلأألبورت‌ويرط‌‌"‌‌‌
وم ‌يرط‌أ ‌ال ات‌ شمل‌ول‌جوا ب‌‌،الأ  ‌والنف ‌صف ت‌   ‌عل ‌الوظ تف‌المن سبة‌للشخصية

ويددرط‌ ،‌تعلقددة‌ب لشددخ ،‌بمدد ‌فددي‌ لدد ‌صددور  ‌الجسدد ية‌وإحس سدد ‌ب ويتدد ‌و قدد ير ‌ل ا ددالحيدد  ‌الم ‌
(‌أ ‌ال ات‌بمت بدة‌المن قدة‌الروحيدة‌التدي‌ حد د‌المعتقد ات‌الح ليدة‌ا جد  ‌الدنف ،‌إ ‌‌‌Lewinلألنو ‌

يشمل‌ع لم‌الفرد‌من‌الخبرات‌الشخصية‌وفض  ‌يتحرك‌في ‌الفرد‌مدن‌أجدل‌ قنديم‌الأمدور‌والأفكد ر‌
‌(.35 ،‌1981خنر‌الله،‌لأ‌"‌والادراة ت‌والأشي  ‌ال  مة‌وو ل ‌خ ة‌المستقبل‌والأح اث‌

،‌أ ‌وم ‌يراه ‌هو‌أولا ‌ثم‌ويف‌ س  ‌عن‌ فس ة‌أ ‌مف و ‌ال ات‌هو‌فكر ‌الإب حتو رط‌ال
من‌مش عرهم‌وأفك رهم‌ال ا ية‌الإيج بية‌‌ ‌فكر  م‌عن‌ ا  م‌ نب  ب‌الج معنو‌ف ل  ‌‌‌،يرا ‌الآخرو ‌
‌أ ‌درجة‌رض هم‌عن‌أ فس م‌وثقت م‌ب  .‌، ج  ‌أ فس مأو‌السلبية‌إ

 تعريف مفهوم الذات 
شددنر‌إلدد ‌ويفيددة‌ فكنددر‌الفددرد‌حددو ‌ قندديم‌مف ددو ‌الدد ات‌بصددور ‌ع مددة‌لي ‌يسددتعمل‌مصدد ل ‌

‌قددو ل دد ‌بشددكل‌جندد ،‌حندد ‌ي‌مدد رو  ‌ ‌ب ا دد ‌عليدد ‌أ ‌يكددو ‌ ‌وإدراك‌ ا دد ،‌ومددن‌أجددل‌أ ‌يكددو ‌واعيدد ‌
فسددر‌خبرا دد ‌وهدد ا‌التنظدديم‌ي ‌‌، ددنظم‌و حدد د‌للفددرد‌شخصددنت ‌ور يتدد (‌"‌الدد ات‌ ‌‌1935Adlerلأأدلددر‌
ب،‌و سددع ‌ع ن دد ‌معن هدد وي ‌ ل‌الخبددرات‌التددي‌ كفددل‌للفددرد‌أسددلوب ‌المتمنددز‌فددي‌الدد ات‌فيدد ‌ ددوفنر‌سدد 

‌(.16 ،2016،خبرات‌فإ   ‌ عمل‌عل ‌خلق  "‌لأموس الحي  ‌وإ ا‌لم‌ وج ‌ ل ‌ال
 ‌مددن‌دراسدد ت‌علددم‌الددنف ‌الاجتمدد عي‌والا سدد  ي‌ا‌م مدد ‌وب دد ا‌ جدد ‌أ ‌مف ددو ‌الدد ات‌جددز  ‌

 س  ‌ فس ‌عن ‌ ف علد ‌مد ‌الآخدرين‌وويدف‌ ‌الإيال  ‌يرط‌ف‌كل‌البن  ‌الأس سش ‌والت ور ‌وو  ‌ي ‌
‌.منعز ‌عن م‌فري ا ‌‌ل ‌ فس ‌بوصف ‌شخص  ‌إينظر‌
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التدددي‌ ن ولدددت‌مف دددو ‌الددد ات‌وح ولدددت‌وضددد ‌ عريفددد ت‌مختلفدددة‌‌الآرا لددد ا‌ نوعدددت‌ووتدددرت‌
‌يلي:‌لمف و ‌ال ات‌ومن‌بنن  ‌م 

التنظديم‌العقلدي‌المعرفدي‌والمفد هيم‌والقديم‌الشدعورية‌التدي‌ تعلدق‌‌ ل  ب    ‌(روجرز"لأ‌عرف 
‌.ب لسم ت‌للفرد‌وع قت ‌المتع د 

ريددف‌ ا دد ‌وهكدد ا‌فإ دد ‌وعرفدد ‌لأهددولتر(‌ب  دد ‌ لدد ‌الأ ددواع‌التددي‌يسددتخ م  ‌الفددرد‌برددرض‌ ع
لتعندددنن‌مف دددو ‌الددد ات‌يجدددب‌الأخددد ‌بعدددنن‌الاعتبددد ر‌ال دددرأ‌المتعددد د ‌التدددي‌يعدددر ‌النددد س‌أ فسددد م‌

‌(.2003‌،31"لأعب ‌العلي،‌ب  
(‌ب  دد ‌ قندديم‌الفددرد‌لنفسدد ‌وكددل‌مددن‌حندد ‌& Green‌Labanneوعرفدد ‌لألآبددنن‌وجددرين‌

،‌وهدو‌يلعدب‌دورا ‌أس سد  ‌فدي‌ وجيد ‌مظ ر ،‌وخلفنت ‌وأصدول ‌وق را د ‌ووسد تل ‌وا ج ه  د ‌وا فع لا د 
 (.21 ،2010سلوك‌الفرد‌لأأحم ،

رأ‌التدي‌ُ ‌(‌عل ‌أ  ‌مجموع‌الدطStratton & Hayesلأسترا و ‌وه ي ‌‌"من‌و  ‌‌وعرف 
عدد ‌همدد ‌الب ‌‌،لدد ‌مف ددو ‌الدد ات‌علدد ‌أ دد ‌ و‌بعدد ين‌أس سددننإالفددرد‌ فسدد ‌مددن‌خ ل دد ،‌وينظددرا ‌‌يددرط‌

سدتخ  ‌للإشد ر ‌ي ‌‌ير‌الد ات‌ول لبد  ‌ ‌التقنيمي‌ويعدر ‌بتقد ‌والبع‌‌،الوصفي‌ويعر ‌ب سم‌صور ‌ال ات‌
‌ل ‌الج  ب‌التقنيمي‌من‌إدراك‌الفرد‌ل ا  .إ

 ‌جددرد‌لإدراةندد ‌لأ فسددن ‌جسددمي ‌و ددرط‌لأة مليدد ‌عبدد ‌الفتدد ح(‌أ ‌مف ددو ‌الدد ات‌هددو‌المعندد ‌الم ‌
 (.83 ،‌1975"‌لأعب ‌الفت ح،‌خرين ‌في‌ضو ‌ع ق  ن ‌ب لآ ‌واجتم عي ‌وعقلي ‌

وعرف ددد ‌لأجندددر‌سدددنلب (‌"ب   ددد ‌العددد لم‌الددد اخلي‌للشدددخ ،‌إ  ددد ‌مرودددب‌مدددن‌أفكددد ر‌ومشددد عر‌
ومدد  ا‌ودد  ‌مددن‌قبددل‌‌، و خن  دد ‌و ظر دد ‌عددن‌مدد  ا‌يكددو ‌الآالشددخ ‌و  لع  دد ‌وأم  يدد ‌ومخ وفدد ‌

‌(.10 ،‌2016لأالسرح  ي،وو ل ‌ا ج ه   ‌الخ صة‌ب همنت ‌"‌‌،وم  ا‌سيكو ‌فيم ‌بع ‌
ن‌معرفددي‌مددنظم‌ومددتعلم‌للمدد رو ت‌الشددعورية‌والتصددورات‌ كددوي‌ زهددرا (‌علدد ‌أ ددلأ‌"‌عرفدد و‌

ويتكو ‌مف و ‌الد ات‌مدن‌أفكد ر‌‌، ‌ل ا   ‌ فسي ‌والتقنيم ت‌الخ صة‌ب ل ات‌يبلور ‌الفرد‌ويعتبر ‌ عريف ‌
‌"مددن‌العن صددر‌المختلفددة‌لكننو تدد ‌ال اخليددة‌والخ رجيدددة‌لأبعدد د‌هدددي‌ ا يددة‌المنسددقة‌والمحدد د الفددرد‌ال
‌(.35 ،1980لأزهرا ،‌

كو   ‌الفرد‌عن‌ فس ‌فيمد ‌يتضدمن‌مدن‌جوا دب‌الفكر ‌التي‌ي ‌"سن ‌ل  م(‌عل ‌أ  ‌"لأوعرف ‌‌
جسمية‌واجتم عية‌وأخ قية‌وا فع لية‌يكو   ‌الفرد‌عدن‌ فسد ‌مدن‌خد  ‌ع قتد ‌بد لأخرين‌و ف علد ‌

‌.(32-18 ،‌‌1996ال سوقي،‌لأ"‌مع م
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لدي‌للشخصدية‌الإ سد  ية،‌ويدر بط‌لأجود (‌ب   ‌المحور‌المروز ‌للتنظديم‌البنندو ‌الك ‌"‌‌وعرف 
‌‌.(22 ،2010ار ب ط  ‌وثيق  ‌ب لتوظيف‌الفع  ‌للسلوك‌"لأأحم ،‌

الفدددرد‌عدددن‌ فسددد ‌ تيجدددة‌‌ عتقددد ات‌التدددي‌يكو  دددعقددد ‌مدددن‌الم ‌ ظددد  ‌م ‌‌وعرفددد ‌"‌لأجدددروا (‌ب  ددد 
 ف علدد ‌مدد ‌الآخددرين،‌ويتمنددز‌هدد ا‌النظدد  ‌بف علنتدد ‌فددي‌ ح يدد ‌أفعدد  ‌الفددرد‌وإدراةدد ‌لمدد ‌حولدد ،‌ومدد ‌

‌(.‌475 ،‌1999يتمنز‌ب   ‌ق بل‌للتع يل‌والت وير"‌لأجروا ،‌
 ‌مف و ‌ال ات‌مصد ل ‌ فسدي‌إب‌:مكن‌القو من‌خ  ‌التعريف ت‌الس بقة‌لمف و ‌ال ات‌ي ‌

 ‌فتندد ‌الشخصددية‌بمددن‌ حددن‌بمدد ‌فددي‌ لدد ‌جميدد ‌أفك ر دد ‌ومشدد عر  ‌عددن‌أ فسددن ‌جسدد ي ‌يقصدد ‌بدد ‌معر‌
الصددور ‌ال هنيددة‌‌ ،‌وهددو‌ صددورا ن ‌الفرديددة‌لسدلوون ‌وخص تصددن ‌الفريدد  ‌ف ددو‌إ ا ‌ ‌واجتم عيدد ‌وشخصدي ‌

‌التي‌ حمل  ‌عن‌أ فسن .‌ومجموع‌المعتق ات‌لم ‌ حن‌علي ‌
مف دو ‌الد ات‌لأو‌(الإيجد بيمف دو ‌الد ات‌لأمد ‌:‌نن‌ه ‌نقسم‌مف و ‌ال ات‌إل ‌ وعنن‌رتيس"وي

يجد بي‌لد ط‌ال  لدب‌الجد معي‌معرفتد ‌د ‌إلد ‌ كدوين‌مف دو ‌ ات‌إومدن‌العوامدل‌التدي‌ د ‌‌‌،(السلبي
وو ل ‌فكر  ‌عن‌ فس ‌و قد ير ‌ل ا د ‌فكلمد ‌و  دت‌فكر د ‌عدن‌ فسد ‌واقعيدة‌ود  ‌‌‌،بق را  ‌وامك  ي   
واقعيدة‌ومسدتوي ت‌معقولدة‌مدن‌ال مدوح‌يسد ل‌‌ ‌أهد اف  ‌ويست ي ‌أ ‌يضد ‌لنفسد‌‌،ر ف  ق ير ‌ل ا  ‌م ‌

‌، د ‌إلدد ‌ كددوين‌مف ددو ‌ ات‌سددلبي‌لدد ط‌ال  لددب‌الجدد معيعليدد ‌ حقيق دد ،‌ومددن‌العوامددل‌التددي‌ دد ‌
أو‌عد  ‌الاهتمد  ‌‌،والق تمنن‌عل ‌ ربنت ‌أو‌السي ر ‌الت مدة‌عليد ‌‌ية‌الزات  ‌من‌الوال ينأهم  ‌الحم 

‌ب ‌وخبرا  ‌لنر‌الس ر .
‌‌:عوامل‌أخرط‌من‌ش    ‌الت ثنر‌عل ‌مف و ‌ال ات‌ل ط‌المراهق‌وهي‌ةم ‌ وج ‌

‌عوامل‌ ا ية:‌متل‌الق رات‌العقلية‌الع مة‌لأال و  (‌والخص ت ‌الجسمية‌والنفسية"‌-
عوامددل‌اجتم عيددة:‌و شددمل‌وددل‌مدد ‌يحدديط‌ب ل  لددب‌الجدد معي‌ويدد ثر‌فددي‌ كددوين‌مف ومدد ‌‌-

عي‌والمسدتوط‌الاقتصد د ‌والاجتمد عي‌والمشدك ت‌عن‌ ا  ‌متل‌الأسر ‌والم رسدة‌والد ور‌الاجتمد 
وسددددددد تل‌الاعددددددد  "‌لأالب شددددددد ،‌الأسدددددددرية‌و وقعددددددد ت‌الوالددددددد ين‌وجم عدددددددة‌الرفددددددد أ‌وجم عدددددددة‌الكبددددددد ر‌و‌

2017، 559.)‌

    :تطور مفهوم الذات
إ ‌مف ددو ‌الدد ات‌يبدد أ‌بدد لتكو ‌لدد ط‌الفددرد‌مندد ‌اللحظددة‌الأولدد ‌التددي‌يستكشددف‌ال فددل‌فن دد ‌

واج  د ‌الفدرد‌فدي‌أ  ‌هن ك‌الكتندر‌مدن‌العقبد ت‌التدي‌ي ‌‌‌Erikson)أجزا ‌جسم ،‌و‌يرط‌لأاريكسو ‌‌
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قدد ‌يتولدد ‌لدد ط‌الفددرد‌فددي‌مرحلددة‌طفولتدد ‌شددعور‌ب لتقددة‌أو‌بعدد م  ‌ جدد  ‌‌طريقدد ‌لتووندد ‌ ا دد ،‌فمددت  ‌
فقد ‌يكدو ‌‌،ويرج ‌ ل ‌ل بيعة‌إشب ع‌ح ج   ‌هل‌و  ت‌بشكل‌صدحي ‌أو‌لندر‌صدحي ‌‌،خرينالآ

والاسدددتق  ‌عدددن‌‌ل بيعدددة‌ ع مدددل‌أوليددد  ‌الأمدددور‌دور‌فدددي‌ ج حددد ‌أو‌فشدددل ‌ب لاعتمددد د‌علددد ‌ فسددد 
أثددر‌وبنددر‌فددي‌  ددور‌مف ددو ‌الدد ات‌ل يدد ،‌ويسددتمر‌مف ددو ‌الدد ات‌لدد ط‌الفددرد‌الآخددرين،‌لمدد ‌لدد ‌مددن‌

عتبدر‌مرحلدة‌أزمدة‌ال ويدة‌  ‌مراحل‌ مو ‌المختلفدة،‌متدل‌مرحلدة‌المراهقدة‌والتدي‌  ‌ب لت ور‌والنمو‌خ
 تيجة‌النضج‌العقلي‌الد  ‌يسد ع  ‌علد ‌المواز دة‌‌ح ث‌ ع يل‌في‌مف و ‌ال ات‌والتي‌في‌   يت  ‌ي

وودد ل ‌فددي‌مرحلددة‌الشددب ب‌ومدد ‌يمددر‌بدد ‌الفددرد‌مددن‌صددراع ت‌‌،بددنن‌اسددتع ادا  ‌وق را دد ‌وامك  ي  دد 
‌نتجد  ‌م ‌‌وود ل ‌سدن‌الرشد ‌وطبيعدة‌ع قدة‌الفدرد‌مد ‌مجتمعد ‌فإمد ‌أ ‌يكدو ‌شخصد  ‌ت،‌‌التحقنق‌الد ‌

وبدد ل ‌قدد ‌يسددت ي ‌الفددرد‌ نميددة‌ثقتدد ‌بنفسدد ‌أو‌يددرون‌‌،وع قتدد ‌جندد  ‌بدد لآخرين‌أو‌العكدد ‌سددتق  ‌وم ‌
‌.(‌23 ،2003ل   زا ‌والي س‌والفشل‌لأالعلي،‌

إلدد ‌الأمددور‌النفسددية‌ممدد ‌يسدد ع ‌بنئتدد ‌"‌ويبدد أ‌وعددي‌الفددرد‌ل ا دد ‌بدد لأمور‌الم ديددة‌ثددم‌ينتقددل‌
 ات‌ل يددد ‌صدددب ‌ مدددو‌مف دددو ‌الدددو سدددم ‌ب لمزيددد ‌مدددن‌المعرفدددة‌والا  ددد أ‌حتددد ‌ي ‌‌،علددد ‌دعم ددد ‌لددد 
 ‌خبرات‌الفرد‌وول‌م ‌يتعرض‌ل ‌خد  ‌ ف علد ‌مد ‌بنئتد ‌لد ‌دور‌هد  ‌فدي‌ شدكنل‌أفضل،‌حن ‌إ

 ‌حند ‌يكتسدب ‌ولدي ‌ف ريد ‌‌ ‌الد ات‌هدو‌شدي ‌م كتسدب‌مف و ‌ال ات‌ل ي ،‌وه ا‌ي  ‌عل ‌أ ‌مف دو‌
الفرد‌مدن‌خد  ‌ ف علد ‌مد ‌بنئتد ‌وهد ا‌المف دو ‌مرودب‌مدن‌عد د‌مدن‌المكو د ت‌المتنوعدة‌والمختلفدة‌

‌(.67 ،‌2009 مو ‌المختلفة"‌لأالر م  ،وهو‌مف و ‌منظور‌بشكل‌مستمر‌من‌خ  ‌مراحل‌
س سدد ‌ح ‌فددي‌السددنوات‌الأولدد ‌مددن‌عمددر‌ال فددل‌إ(‌"‌إلدد ‌أ دد47 ،2003شددنر‌لأالشدديخي،وي ‌

 ‌دو ‌ منندز،‌وإ د ‌لا‌يسدت ي ‌التمنندز‌بدنن‌جسدم ‌وجسدم‌أمد ،‌وبنند ‌وبدنن‌تنرات‌يكو ‌ل مضد ‌ب لم ‌
ع لمددد ‌الخددد رجي‌للمتندددرات‌وبددد ل ‌فدددإ ‌اسدددتج بت ‌للمتندددرات‌مدددن‌حولددد ‌ كدددو ‌لندددر‌متمندددز ‌وع مدددة‌

‌ويستجنب‌للمتنرات‌بكل‌جسم ‌ قريب ‌".
ب ايدة‌حي  د ‌وهدي‌فدي‌السدنة‌الأولد ‌‌ويرط"لأزهرا (‌أ ‌ال ات‌ل ط‌الفرد‌ كو ‌موجدود ‌مند ‌

بشددكل‌‌ومدد ‌مراحددل‌النمددو‌ بدد أ‌بدد لظ ور‌، قددت‌و ‌الم ‌مدد ‌وإ مدد ‌ كددو ‌فددي‌ح لددة‌الك ‌‌،لا‌ كددو ‌مع ومددة
ولكدن‌الخمد ‌سدنوات‌الأولد ‌مدن‌حي  د ‌‌،التمننز‌بدنن‌الد ات‌ولندر‌الد ات‌  ريجي‌حن ‌يب أ‌الفرد‌‌

‌(.43 ،‌1995 كو ‌فكر  ‌عن‌ فس ‌واضحة‌"‌لأجبريل،‌
(‌‌زهددرا ‌و‌:‌إ ‌لأ يكرسددو ،ومددن‌خدد  ‌العددرض‌السدد بق‌لت ددور‌مف ددو ‌الدد ات‌ي مكددن‌القددو 

‌‌(الر مد  لأ‌مر ‌في‌حنن‌أش ر‌ل  بكر ‌من‌ع ‌يب أ‌ شكنل ‌ل ط‌الفرد‌في‌فتر ‌م ‌‌‌ ف ري ‌‌‌ مف وم ‌‌‌يرو   
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ووبنددر‌علدد ‌طبيعددة‌الع قددة‌التددي‌ ددربط‌بددنن‌الفددرد‌بمددن‌‌ب   دد ‌شددي ‌م كتسددب‌يعتمدد ‌بشددكل‌أسدد س
والخبدرات‌التدي‌يمدر‌ب د ‌فدي‌بنئتد ‌‌،وم ‌يتلق  ‌من‌ علديممتل‌بنئت ‌الاجتم عية‌الع تلية‌‌‌و ‌ب يحي 

خف أ‌ال  لب‌الج معي‌في‌ قنيم ‌ل ا  ،‌ل ا‌ي ع ‌ ج ح‌أو‌إول‌ ل ‌ل ‌آثر‌في‌‌،المنزلية‌والتعليمية
ا ددد ‌لددد ‌مددد ط‌  دددور‌مف ومددد ‌عدددن‌ ا ددد ‌مدددن‌خددد  ‌  دددور‌خبر‌‌إأداتددد ‌و حصدددنل ‌الأةددد ديمي‌راجعددد  ‌

فكلمددد ‌  دددور‌ مدددو ‌العقلدددي‌ولمددد ‌ا عكددد ‌ لددد ‌الت دددور‌ب لإيجددد ب‌عدددن‌‌،وم رو  ددد ‌العلميدددة‌والعقليدددة
يج بيدة‌،‌ل  ا‌يجدب‌أ ‌ كدو ‌ ظر د ‌ل ا د ‌إة ديميالأ‌س هم‌في‌ ق م ‌و ج ح مف وم ‌‌ل ا  ‌مم ‌ي ‌

‌. ‌ينعك ‌ ل ‌عل ‌أدات ‌الأة ديميحت

   :ؤثرة في تطور مفهوم الذاتالعوامل الم  
،‌ 1989العوامل‌التي‌  ثر‌في‌  ور‌مف و ‌ال ات‌إل ‌ وعنن‌لخص م ‌لأال سوقي،‌‌ نقسم

‌(‌في‌الآ ي:88-90
 أولا: العوامل الذاتية

 الق ر ‌العقلية‌الع مة‌لأال و  (: -أ

علد ‌إدراك‌ ثر‌ومد ‌يد ‌‌،ي ثر‌ال و  ‌عل ‌إدراك‌الفدرد‌ل ا د ‌وإدراةد ‌لا ج هد ت‌الآخدرين‌لد 
‌ت حة‌أم م ‌والعوامل‌التي‌ واج  .الفرد‌لق را  ‌للفرص‌الم ‌

 الخص ت ‌الجسمية: -ب‌

مددن‌خصدد ت ‌مددن‌حندد ‌ال ددو ‌والددوز ‌والحجددم‌‌ يقصدد ‌ب دد ‌صددور ‌الجسددم‌ومدد ‌ تضددمن
 ‌ ‌المعدد ينر‌التق فيددة‌السدد ت  ‌إ ‌إوالشددكل‌العدد  ‌والخلددو‌مددن‌الم مدد ‌المعنبددة‌فددي‌ ظددر ،‌ومددن‌خدد 

‌خفض‌من‌ ق ير‌الفرد‌ل ا  .مكن‌أ ‌  ‌عنبة‌للجسم‌ي ‌الخص ت ‌الم ‌
 ال واف :‌-ج

مسددتوط‌ال مددوح‌ومسددتوي ت‌يتدد ثر‌مف ددو ‌الدد ات‌ب لدد اف ‌الدد اخلي‌لت ةندد ‌الدد ات‌ومدد ‌يتدد ثر‌ب
‌النج ح‌والفشل.

 ثانيا: العوامل الاجتماعية
الأسددر :‌هددي‌الم سسددة‌الأولدد ‌والأس سددية‌فددي‌ حويددل‌ال فددل‌مددن‌ودد تن‌بنولددوجي‌إلدد ‌ودد تن‌ -أ

وهدددي‌مسددد ولة‌عدددن‌التنشدددئة‌الاجتم عيدددة‌و دددوفنر‌الرع يدددة‌الشددد ملة‌لل فدددل،‌ومدددن‌‌،اجتمددد عي
 لوو ‌و صرف   .خ ل  ‌ نعك ‌عل ‌س ‌
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عد ‌:‌الم رسة‌ لي‌الأسر ‌في‌أهمية‌دوره ‌في‌ كوين‌مف و ‌الد ات‌لد ط‌الأطفد  ‌إ ‌  ‌الم رسة -ب‌
‌طبيعيدددد ‌‌ا ‌الم رسددددة‌امتدددد اد‌  ‌عددددن‌الأسددددر ‌فددددي‌ح لددددة‌ فكك دددد ‌ ‌للأسددددر ،‌بددددل‌ربمدددد ‌ كددددو ‌عوضدددد 

تعد د ‌للعمدل،‌بتنميدة‌مجد لات‌م ‌ن خ‌الم رسي،‌بم ‌يحوي ‌من‌ شد  ‌و‌و ص ع  ‌إ ‌يسم ‌الم
 في‌ه ا‌الش  .‌مفن ا ‌‌مكن‌للم رس‌أ ‌يلعب‌دورا ‌إع د ‌بن ت  ،‌وي ‌ثقة‌ال فل‌في‌ ا  ‌أو‌

 الاجتم عي‌المستوط‌الاقتص د  -ت‌

ي عتبر‌الع مل‌الاقتص د ‌الاجتم عي‌من‌العوامل‌ال  مة‌في‌ كوين‌فكر ‌الفدرد‌عدن‌ فسد ،‌
‌يالاجتم ع‌الاقتص د فإ ا‌م ‌ق ر ‌ فس ‌بمجموعة‌أعل ‌ف و‌ينق ‌من‌قيمت ،‌ل ا‌فإ ‌المستوط‌

‌وفي‌جمي ‌التع م ت‌والع ق ت‌الاجتم عية.‌،يلعب‌دور ‌في‌اختي ر‌الأص ق  

 :أنواع مفهوم الذات
‌هن ك‌ وع  ‌لمف و ‌ال ات‌ ح ث‌عن م ‌العلم  ‌والب حتو ‌وهم :

 ‌معرفددة‌الفددرد‌ل ا دد ‌بشددكل‌جندد ‌و قبلدد ‌ل دد  ‌الدد ات‌ ‌الايجدد بي‌للدد ات:‌يددرط"‌لأزهددرا (‌أالمف ددو‌ -
،‌وهدي‌أيضد  ‌ع مدل‌م  ‌ب  ‌يتمت ‌الفدرد‌ب لصدحة‌النفسديةوف م  ،‌يلعب‌دورا ‌م تع ي ‌مع  ‌‌وال

فددي‌ وافددق‌الشخصددية‌مددن‌جميدد ‌النددواحي‌الجسددمية‌والعقليددة‌والا فع ليددة،‌و قبلندد ‌لدد ا ن ‌‌أسدد س
 (.17 ،1997 "‌لأزهرا ،يعتم ‌بشكل‌جوهر ‌عل ‌ قبل‌الآخرين‌لن ‌و ظر  م‌لن ‌أيض ‌

عدن‌اللي قدة‌‌روجد  ‌ صرف ت‌الفرد‌وأس لنب ‌في‌الحي  ‌والتدي‌ عتبدر‌خ ‌"المف و ‌السلبي‌لل ات:‌إ ‌ -
والند  ج‌عدن‌ كدوين‌الفدرد‌‌وال و  ‌الاجتم عي،‌و عبنر‌الفرد‌عن‌ فس ‌أو‌الآخرين‌بشكل‌سدلبي ‌

يعتبددر‌مف ددو ‌ر ‌الآخددرين‌السددلبية‌لدد ‌لسددبب‌أو‌لآخددر،‌عددن‌ ا دد ‌اعتمدد ‌علدد ‌ ظدد‌لمف ددو ‌سددلبي ‌
 .(52 ،‌‌2003 "‌لأالحربي،‌سلبي‌لل ات‌أو‌ع  ‌ ق ير ‌ل 

مددن‌خدد  ‌العددرض‌السدد بق‌لأ ددواع‌مف ددو ‌الدد ات‌ جدد ر‌الإشدد ر ‌إلدد ‌أ ‌مف ددو ‌الفددرد‌حددو ‌
ويدنعك ‌ لد ‌‌يج بية‌ جعل‌مف وم ‌ حدو‌ ا د ‌إيج بيد  ‌قف‌عل ‌ وع‌ ل ‌ال ات،‌ف ل ات‌الإ ا  ‌يتو‌
لددد ط‌ال  لدددب‌لوو ‌وشخصدددنت ‌بشدددكل‌عددد  ،‌وين بدددق‌ لددد ‌أيضددد  ‌علددد ‌الأدا ‌الأةددد ديمي‌علددد ‌سددد ‌
أمددد ‌إ ا‌وددد  ‌‌  ‌لمددد ‌وددد  ‌أدا  ‌الأةددد ديمي‌إيج بيددديجددد بي‌عدددن‌ ا ددد ‌و ‌لمددد ‌وددد  ‌مف ومددد ‌إفك ‌‌،الجددد معي

‌ .‌ ‌سلبي ‌إل ‌الاخف أ‌الأة ديمي‌ويكو ‌أدا ‌مف وم ‌عن‌ ا  ‌سلبي‌ي د ‌ب ‌
‌
‌
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 :أبعاد مفهوم الذات
‌ (‌الم شدددددد ر‌لدددددد ‌فددددددي1980لمف ددددددو ‌الدددددد ات‌أبعدددددد د‌عدددددد  ‌حندددددد ‌يعتبددددددر‌لأولدددددديم‌جدددددديم ‌

‌(‌أو ‌من‌ كلم‌وبشكل‌واض ‌عن  ‌وصنف  ‌إل ‌م ‌يلي:112 ،‌1987لأأبوزي ،
 ال ات‌الواقعية:‌وهي‌ال ات‌وم ‌يراه ‌ويعتق ‌الفرد‌بوجوده ‌في‌الواق . -

 ال ات‌المت لية:‌وهي‌م ‌يتمن ‌الفرد‌أ ‌يكو ‌علي . -

 يتصورو   ‌عن .ال ات‌الاجتم عية:‌وهي‌الصور ‌التي‌يعتق ‌الفرد‌ب  ‌الآخرين‌ -

 ال ات‌الممت  :‌وهو‌ول‌م ‌يشترك‌ب ‌الفرد‌م ‌الآخرين‌متل‌العمل،‌الع تلة،‌الوطن. -

ولددم‌يختلددف‌"‌لأةدد ر ‌روجددرز(‌فددي‌ قسدديم ‌لأبعدد د‌الدد ات‌عددن‌ولدديم‌جدديم ،‌حندد ‌و  ددت‌
 رودة‌والتدي‌ تكدو ‌ولكدن‌أضد  ‌لتلد ‌الأبعد د‌الد ات‌الم ‌‌من‌ قسيم ت‌جيم ،‌‌ قسيم   ‌قريبة‌ج ا ‌

خبدددددددرات‌إدراةيدددددددة‌وا فع ليدددددددة‌ تمرودددددددز‌حدددددددو ‌الددددددد ات‌ب عتب رهددددددد ‌مصددددددد ر‌للخبدددددددر ‌والسدددددددلوك"‌مدددددددن‌
‌.(35 ،2011لأق   ي،

‌مكن‌ قسيم‌أبع د‌ال ات‌إل ‌أربعة‌أبع د‌وهي:(‌أ  ‌ي ‌18 ،‌1999أبو‌  هية‌،لأويرط‌
ة‌أو‌الج معيددة‌ومدد ط‌مف ددو ‌الفددرد‌وإدراةدد ‌لق را دد ‌الأة ديميددة‌الم رسدديعدد ‌الأةدد ديمي:‌وهددو‌الب ‌ -

وقيمتددد ‌وأهمنتددد ‌داخدددل‌الفصدددل‌ودرجدددة‌مت بر ددد ‌وا جددد ز ‌‌،عن‌مسدددتوا ‌ال راسددديور ‌ب لرضددد شدددع
 الأة ديمي.

عد ‌الجسددمي:‌وهدو‌مف ددو ‌الفدرد‌وإدراةدد ‌لمظ در ‌الجسددمي‌والد  ‌يتضددمن‌قد رات‌وخصدد ت ‌الب ‌ -
 ط‌شدعور ‌ب لرضد ‌والقن عدة‌جسمية‌ل  ‌اعتب ر‌اجتم عي‌متل‌هنئت ‌الع مدة،‌وصدور ‌الوجد ‌ومد

  ‌من‌صف ت‌وق رات‌جسمية.عليلم هو‌

ةدد  وا‌أوإدراةدد ‌لع ق  د ‌مدد ‌الآخددرين‌ومك  تدد ‌بنددن م‌سددوا ‌عد ‌الاجتمدد عي:‌وهددو‌مف ددو ‌الفددرد‌الب ‌ -
ومد ط‌شدعور ‌بد حترا ‌‌،من‌الجن ‌الآخر‌ ‌في‌الج معة‌أ ‌أص ق  ‌أ ‌من‌أفراد‌أسر  ‌أ زم 

 الآخرين‌وثقت م‌و قبل م‌ل ،‌وق ر  ‌عل ‌ كوين‌ص اق ت‌مع م.

شددنر‌إلدد ‌التقددة‌بدد لنف :‌وهددو‌مف ددو ‌الفددرد‌وإدراةدد ‌لنددواحي‌ثقتدد ‌ب ا دد ‌وا زا دد ‌الا فعدد لي‌وي ‌‌عدد ‌ب ‌ -
ضدددد يق‌تقلددددب‌المددددزاج‌أو‌عصددددبي‌أو‌أ دددد ‌ي ‌أو‌أ دددد ‌م ‌‌،مدددد ط‌شددددعور ‌بدددد لخو ‌والقلددددق‌والسددددع د 

 الآخرين‌أو‌مختلف‌عن م.

‌ ي:مجموعة‌أبع د‌لل ات‌ متلت‌في‌الآ‌(‌إل 24 ،‌1990شنر‌لأعك شة،وي ‌
 ال ات:‌ صور‌الفرد‌ل ا  ‌يتوقف‌عل ‌ وعية‌الع قة‌التي‌ رب  ‌بوال ي ‌خ صة. صوير‌ -
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 .س تل‌وطرأ‌ حقنق‌ال ات:‌يسع ‌الفرد‌لتحقنق‌إمك  ي   ‌وق را  ‌بكل‌م ‌يحت ج‌إلي ‌من‌و‌ -

‌ روة. ‌مف و ‌ال ات‌الم ‌ قبل‌ال ات:‌هو‌مجموعة‌الفروأ‌بنن‌التق يرات‌التي‌ كو ‌ -
 ‌مف دو ‌الفدرد‌العد د ‌والتقد يرات‌لفدروأ‌بدنن‌التقد يرات‌التدي‌ كدو ‌ قبل‌الآخرين:‌هو‌مجموعة‌ا -

 التي‌ كو ‌مف و ‌ال ات‌الاجتم عية.‌‌

جميع دد ‌ توقددف‌علدد ‌خبددرات‌الفددرد‌مددن‌خدد  ‌العددرض‌السدد بق‌لأبعدد د‌الدد ات‌ سددتنتج‌أ ‌
فإدراك‌الفرد‌ل ا  ‌الجسدمية‌والعقليدة‌والاجتم عيدة‌والا فع ليدة‌جميع د ‌ عتمد ‌علد ‌  دور‌‌‌،دراةيةالإ

 ختلفة. روة‌ حو‌ ا  ‌ب بع ده ‌الم ‌خبرا  ‌الم ‌

ا    :اهرمي   مفهوم الذات أنموذج 
وايدن‌‌حند ‌يدرط‌ود  ‌مدن:‌اُ ‌ ‌ عويضدي مو جد ‌أهن ك‌وج  ت‌ ظدر‌ درط‌أ ‌مف دو ‌الد ات‌

ق بلد ‌ عدويض‌فدي‌ج  دب‌الت  ي‌في‌أحد ‌جوا دب‌مف دو ‌الد ات‌ي ‌‌أ ‌(‌Wine‌& Marxوم رو ‌لأ
فددي‌‌ك‌ فسدد ‌وو  دد ‌فددي‌م سددتوط‌أةتددر‌ جدد ح ‌ ر‌(‌أ ‌مددن‌يدد ‌1981وايددن‌ومدد رو لأ‌وقدد ‌لاحدد آخددر،‌

فدددي‌الجوا دددب‌الجسدددمية‌‌فدددي‌مسدددتوط‌أةتدددر‌ جددد حِ‌المسدددتوط‌الأةددد ديمي‌يمندددل‌لإدراك‌ فسددد ‌وو  ددد ‌
وا دب‌الجسدمية‌والاجتم عيدة‌يمندل‌لإدراك‌ فسد ‌أقدل‌ رك‌ فسد ‌متفوقد  ‌فدي‌الجومدن‌يد ‌‌،والاجتم عيدة

دراك‌الدد ات‌ب لفشددل‌وعدد  ‌الرضدد ‌فددي‌ج  ددب‌مدد ‌ ودد ‌أ ‌إ فوقدد  ‌فددي‌الج  ددب‌الأةدد ديمي،‌وهدد ا‌مدد ‌ي ‌
يرافقددد ‌إدراك‌الددد ات‌ب لنجددد ح‌والرضددد ‌فدددي‌ج  دددب‌آخدددر‌ويدددزداد‌مف دددو ‌الددد ات‌ويتسددد ‌ تيجدددة‌العمدددر‌

‌(‌.42-41،‌ 2004والنضج‌والتعلم‌والأدوارلأالظ هر،
مكنندد ‌الفصددل‌بددنن‌الفددروع‌التددي‌ شددكل‌مف ددو ‌الدد ات‌سددوا ‌الجوا ددب‌الجسددمية‌والعقليددة‌ولا‌ي ‌

 ‌ودل‌من مد ‌يد ثر‌فدي‌الآخدر‌بد رج ت‌الأة ديمية‌ولندر‌الأة ديميدة‌إ ‌إ‌‌والا فع لية‌والاجتم عية‌أو
‌ ‌ صب‌في‌مف و ‌ال ات‌الع  .متف و ة‌وهي‌جميع ‌
 ‌يحتو ‌عل ‌المف هيم‌الفرعية‌والرتيسدة‌والتدي‌هرمي ‌‌وزم   ‌ مو ج  ‌‌‌(ش فلسو ‌لأوق ‌اقترح‌‌

(‌ال رمددي‌لمكو دد ت‌Fernone شددكل‌محتددوط‌الدد ات،‌ويشددب ‌هدد ا‌النمددو ج‌ال رمددي‌ مددو ج‌فنر ددو لأ
القدد ر ‌العقليددة،‌ويعتبددر‌ش سددفلو ‌أ ‌مف ددو ‌الدد ات‌هددو‌عبدد ر ‌عددن‌إدراةدد ت‌الفددرد‌عددن‌ فسدد ‌وهدد  ‌

نرا  ‌للبنئددة‌التددي‌يعددي ‌فن دد ‌والتقنيمدد ت‌مددن‌ج  ددب‌الإدراةدد ت‌ تشددكل‌مددن‌خدد  ‌خبددر ‌الفددرد‌و فسدد
‌.الآخرين‌الم منن‌في‌حي   

‌‌‌(329 ،2014لأالقيسددددي،‌وخلدددددف،‌‌ ورهدددد ‌عدددد  ‌أ ددددواع‌لمف ددددو ‌الدددد ات‌‌(ش فلسددددو ‌لأوأورد‌
‌:وهي
وإع  ت ددد ‌معنددد  ‌مف دددو ‌الددد ات‌المدددنظم‌البنددد تي:‌هدددو‌مف دددو ‌يتعلدددق‌ب ريقدددة‌ صدددنيف‌الخبدددرات‌ -

متددل‌المعلومدد ت‌التددي‌ شددكل‌ختلفددة‌التددي‌يكتسددب  ‌الفددرد‌  ‌نوعددة‌والم ‌ت ‌الخبددرات‌الم ‌وقيمددة،‌إ ‌إ
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شددكل‌أبسددط‌مددن‌أجددل‌ قلنددل‌ رو ت‌الفددرد‌عددن‌ ا دد ‌ويقددو ‌الفددرد‌بإعدد د ‌ رمنددز‌ لدد ‌الخبددرات‌بمدد ‌
  ‌التصنيف ت‌التي‌ح ده ‌الفرد‌ل  ‌ار ب  ‌وثنق‌بتق فت . عقن ه ‌وأ

مكددن‌أ ‌يضددم‌عدد  ‌مجدد لات‌من دد ‌القدد ر ‌التصددنيف‌ي ‌تعدد د‌الجوا ددب:‌إ ‌ ظدد  ‌مف ددو ‌الدد ات‌م ‌ -
الجس ية‌والعقلية‌والج  بية‌الجسمية‌والتقبل‌الاجتم عي،‌وهي‌جميع  ‌ عكد ‌التصدنيف‌الد  ‌

 يتبن  ‌الفرد‌أو‌يش رو ‌الآخرين‌ب .

مف و ‌ال ات‌ال رمي:‌وفي ‌ كو ‌خبرات‌الفرد‌هي‌ق ع  ‌ال ر ‌في‌المواقف‌الخ صة‌في‌حدنن‌ -
لعدد  ‌قمددة‌ال ددر ،‌وحسددب‌ مددو ج‌ش فلسددو ‌فددإ ‌قمددة‌ال ددر ‌ نقسددم‌إلدد ‌عنصددرين‌يحتددل‌الدد ات‌ا

ومف ددو ‌الدد ات‌لنددر‌الأةدد ديمي‌والدد  ‌يقسددم‌إلدد ‌مفدد هيم‌‌،اثنددنن‌همدد ‌مف ددو ‌الدد ات‌الأةدد ديمي
 ‌.لأجسمية‌و فسية‌واجتم عية(

والشددكل‌الأ ددي‌يبددنن‌ ددرابط‌و ك مددل‌مف ددو ‌الدد ات‌بشددكل‌عدد  ‌مدد ‌مف ددو ‌الدد ات‌الأة ديميددة‌
‌‌.تنظيم‌ال رمي‌لمف و ‌ال ات‌الع  ‌ومستوي   ‌المختلفة‌عن ‌لأش فلسو (لأال

 مخطط شافلسون لمفهوم الذات الهرمي متعدد العوامل
‌
 
 
‌

 
 
 
 
 

خ ط‌ش فلسو ‌لمف دو ‌الد ات‌ال رمدي‌متعد د‌العوامدل‌أ ‌مف دو ‌الد ات‌العد  ‌يتض ‌من‌م ‌
يشتمل‌عل ‌ع  ‌عوامل‌من‌بنن  ‌مف و ‌ال ات‌الأة ديمي‌ف و‌ير بط‌ار ب  ‌مب شر ا‌بمف و ‌الد ات‌

‌لا‌يتجزأ‌من .‌ا ‌ع ‌جز العوامل‌المكو ة‌ل ‌وم ‌ي ‌ع ‌أح ‌الع  ‌وي ‌
‌
‌

 مفهوم الذات العامة

 مفهوم الذات الأكاديمي مفهوم الذات الاجتماعي مفهوم الذات الانفعالي مفهوم الذات الجسمي

 القدرة الطبيعية الشكل الخارجي

 حالات إنفعالية

 الأفراد تأثير الآخرين
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 :علاقة مفهوم الذات بالذكاءالعام
حند ‌س هم‌في‌ شكنل‌و كوين‌شخصية‌الإ سد  ‌ي ع ‌مف و ‌ال ات‌من‌أهم‌العوامل‌التي‌  ‌

 سد  ي‌الجسدمية‌والعقليدة‌والاجتم عيدة‌والا فع ليدة‌ويعتبدر‌الد و  ‌أحد ‌أ   ‌ ر بط‌بمكو  ت‌النمو‌الإ
،‌والدتحكم‌ب وافعد ‌وا فع لا د ‌الإ سد  ي،أهم‌العملي ت‌العقلية‌التدي‌ عمدل‌علد ‌ف دم‌و وجيد ‌السدلوك‌

‌ عريف ت‌لل و  ‌وهي:‌ع  ‌‌(22 ،‌‌2021شم ‌ال  ط،لأ:‌‌وق ‌أوردت‌
‌والتعقل‌الجن .‌ ‌الحكم‌الجن ‌والف م‌الجنب   ‌‌(بنني عرف ‌لأ
علدد ‌أ دد ‌قدد ر ‌الفددرد‌علدد ‌التكيددف‌بنجدد ح‌مدد ‌مدد ‌يسددتج ‌فددي‌الحيدد  ‌مددن‌ ‌لأبننتددر(‌وعرفدد

‌ع ق ت.
‌وصو ‌الفرد‌إل ‌مرحلة‌الق ر ‌عل ‌عملية‌التعلم.‌‌وعرف ‌لأةولفن(‌ب   

وعرف ‌لأستر برج(‌عل ‌أ  ‌الق ر ‌عل ‌ حلنل‌و قنيم‌الأفك ر‌وحدل‌المشدك ت‌والقد ر ‌علد ‌
أفكددد ر‌ج يددد  ‌والاسدددتخ ا ‌لندددر‌التقلنددد  ‌للأفكددد ر‌وقددد ر ‌الفدددرد‌علددد ‌الموا مدددة‌بدددنن‌ق را ددد ‌ا تددد ج‌

وح ج   ‌وبنن‌مت لب ت‌البنئة،‌ومن‌  حية‌أخرط‌اعتبر‌ستر برج‌الشخ ‌الد وي‌ل يد ‌القد ر ‌علد ‌
‌ ولن ‌أفك ر‌ج ي  ‌والمواز ة‌بنن‌مت لب   ‌ومت لب ت‌البنئة‌التي‌يعي ‌فن  .

‌ال و  ‌هو‌ق ر ‌الفرد‌عل : ع ريف‌لل و  ‌ ستخل ‌أ ‌‌من‌خ  ‌م ‌سبق‌من
 . ولن ‌أفك ر‌ج ي  ‌ومبتكر  -

 .ص ار‌أحك  ‌من سبة‌في‌مختلف‌المواقف‌التي‌ واج ‌الفرد‌إ -

 .حل‌المشك ت‌والتكيف‌م ‌البنئة‌المحي ة -

 .إدراك‌الع ق ت‌المتواج  ‌بنن‌المع ر ‌والخبرات‌ -

‌و ت‌الفرد‌حو ‌ ا  . ر‌وم ‌‌ ‌عل ‌ رننر‌و  وير‌مف هيم ر‌ق ‌ال‌ -
ر ب ددة‌ويددرط‌لأبدد ر‌أو (‌أ ‌للدد و  ‌عدد  ‌لقدد  ات‌ تمتددل‌ب لقدد رات‌والم دد رات‌والكفدد  ات‌الم ‌

‌:في‌الآ ي‌(44 ،‌2012لأالق ضي،أورده ‌‌ تمتل‌في‌خم ‌م  رات‌داخل‌الفرد‌‌
والدوعي‌ب د ‌والتمنندز‌بدنن‌ لد ‌‌،الوعي‌ب ل ات:‌وهو‌ق ر ‌الفدرد‌علد ‌معرفدة‌مشد عر ‌وا فع لا د  -1

 لمعرفة‌م ‌يشعر‌ب ‌الفرد‌ولم  ا‌يشعر‌ب .‌،المش عر‌والا فع لات‌

 .   ‌التوون ية:‌وهي‌ق ر ‌الفرد‌عل ‌التعبنر‌عن‌مش عر ‌وأفك ر ‌وال ف ع‌عن‌حقوق ‌ب سلوب‌بن ‌ -2

وأوجد ‌القدو ‌وجبدة‌والسد لبة‌،‌و قبدل‌الجوا دب‌الم ‌هو‌ق ر ‌الفرد‌علد ‌احتدرا ‌ ا د اعتب ر‌ال ات:‌و‌ -3
 والضعف‌ب  .
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فدي‌المحد ولات‌التدي‌‌ق‌امك  د ت‌الفدرد‌بد  ‌يصدب ‌من مكد   حقنق‌ال ات:‌وهو‌الق ر ‌عل ‌ حقند -4
  قود ‌إل ‌حي  ‌ه دفة‌ولنية‌ومملو  ‌ب لإ ج زات.

بد  ‌يكدو ‌الاستق  :‌وهو‌الق ر ‌عل ‌ وجي ‌ال ات‌والسي ر ‌والتحكم‌فدي‌التفكندر‌والتصدرف ت‌ -5
 عل ‌أح .‌ج ا ي ‌الفرد‌لنر‌معتم ‌و‌

مم ‌سبق‌ ستخل ‌أ ‌لل و  ‌ق ر ‌عل ‌ وجي ‌ال ات‌و حقيق  ‌واحترام  ‌من‌خ  ‌ حكم‌‌
و قبددل‌جوا ب دد ‌السددلبية‌‌،الفددرد‌فددي‌مشدد عر ‌وا فع  دد ‌وق ر دد ‌علدد ‌ قبددل‌جوا ددب‌القددو ‌والضددعف‌ب دد 

لمد ‌ا خفدض‌ ا د ،‌وو ‌‌ جد  اوط‌ و  ‌الفرد‌ولم ‌أصب ‌مف وم ‌إيج بي  ‌مستلم ‌ار ف ‌ ‌والايج بية،‌وو ‌
‌لم ‌أصب ‌مف وم ‌سلبي  ‌ا ج  ‌ ا  .‌ و  ‌الفرد‌و ‌
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   :مفهوم الذاتل مفسرةال  النفسية  النظريات
‌:روزنبر وريس م  نظرية  -

لتفسدنر‌و وضدي ‌مف دو ‌الد ات،‌ع ‌ه  ‌النظرية‌من‌أواتل‌النظري ت‌التي‌وضعت‌أس س ‌ ‌  ‌
حن ‌ظ رت‌هد  ‌النظريدة‌مدن‌خد  ‌دراسدت ‌للفدرد‌وار قد  ‌سدلوك‌ قنيمد ‌ل ا د ،‌فدي‌ضدو ‌العوامدل‌
المختلفة‌التي‌ شمل‌المستوط‌الاقتص د ‌والاجتم عي،‌وال ي  دة‌وظدرو ‌التنشدئة‌الوال يدة،‌ووضد ‌

 عل ‌النحو‌الت لي:‌‌(22 ،‌2015عب ‌الق در،‌لأأورده ‌‌ صنيف ت‌روز برج‌لل ات‌ث ثة‌

 .ال ات‌الح لية‌أو‌الموجود :‌وهي‌وم ‌يرط‌الفرد‌ ا  ‌وينفعل‌ب   -

 .ال ات‌المرلوبة:‌وهي‌ال ات‌التي‌يجب‌أ ‌يكو ‌علن  ‌الفرد‌ -

 .وضح  ‌أو‌يعرف  ‌للأخرينح و ‌الفرد‌أ ‌ي ‌ور‌ال ات‌التي‌ي ‌وهي‌ص ‌‌:ال ات‌المق مة -

‌فدد ‌أحدد ‌يسددت ي ‌أ ‌يضدد ‌مف ومدد  ‌‌،م عيددةويسددلط‌روز بددرج‌الضددو ‌علدد ‌العوامددل‌الاجت‌‌‌
روز بددرج‌مف دو ‌الد ات‌ا جد  ‌الفددرد‌‌حسد س‌بقيمت د ‌إلا‌مددن‌خد  ‌الآخدرين،‌ويعتبدرل ا د ‌والإ

 ،‌وه ا‌الا ج  ‌ حو‌الد ات‌ ‌ حوه ‌ا ج ه ‌يتع مل‌مع  ‌ويكو ‌‌‌ حو‌ فس ‌لأ   ‌ متل‌موضوع  ‌
‌الأخرط‌يختلف‌من‌الن حية‌الكمية‌عن‌ا ج ه   ‌ حو‌الموضوع ت‌

‌:نظرية وليام جيمس -
أ ‌يد عي‌أ ‌ سد  ‌  ‌بعمومتن  ‌هي‌ول‌م ‌يسدت ي ‌الإي شنر‌جيم ‌إل ‌أ ‌ال ات‌أو‌الأ

هوايتدد ‌والكتنددر‌‌–م نتدد ‌‌-   ‌أعدد ا‌-   ‌أسددر  ‌أصدد ق ‌–ممتلك  دد ‌الم ديددة‌‌-لدد ‌جسدد  ‌سددم   ‌ق را دد 
مب شر ‌من‌جيم ،‌ولقد ‌ د ق ‌مم ‌ي كتب‌النو ‌عن‌ال ات‌أو‌الأ  ‌مستم ‌الكتنر‌‌‌عتبرلنر‌ ل ،‌وي ‌

جيم ‌ال ات‌من‌خ  ‌لأمكو  ت‌ال ات‌ومش عر‌الد ات‌و شد  ‌البحد ‌عدن‌الد ات‌وحفد ‌الد ات(‌
متلكد ت‌الأ  ‌الخ لصة‌وم ‌وال ات‌الاجتم عية‌وال ات‌الروحية‌و‌‌‌،حن ‌ شمل‌مكو  ت‌ال ات‌الم دية
 ‌الآخددرين‌إليدد ‌أمدد ‌الدد ات‌فددي‌حددنن‌الدد ات‌الاجتم عيددة‌هددي‌ ظددر‌‌،الفدرد‌الم ديددة‌هددي‌الدد ات‌الم ديددة

لد ‌متلك  د ‌النفسدية‌و زع  د ‌ومنولد ،‌أمد ‌الأ د ‌الخ لصدة‌فندرط‌جديم ‌أ  د ‌ ‌الروحية‌فتتكدو ‌مدن‌م ‌
 .(43 ،‌2003حس س‌المر ‌ب ويت ‌الشخصية‌لأالعلي،‌إالتي ر‌من‌التفكنر‌ال  ‌يكو ‌

 :)ألبورت( نظرية السمات والعوامل -

فددي‌دراسددة‌‌يددرط‌أ ‌مف ددو ‌الدد ات‌مف ددو ‌أسدد س ‌حندد‌(ألبددورت‌لأومددن‌رواد‌هدد  ‌النظريددة‌
منددز‌للفددرد‌الددد  ‌عظددم‌من قشدد ت‌ألبدددورت‌للأ دد ‌أو‌الدد ات‌ دد ور‌حدددو ‌الجددوهر‌الم ‌الشخصددية،‌وأ ‌م ‌

يحتدو ‌علد ‌ودل‌المظدد هر‌المجتمعدة‌لشخصدية‌فدرد‌مدد ،‌والتدي‌ عتبدر‌فريد  ‌وممنددز ‌لد ‌فتجعدل‌مندد ‌
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حس س‌الجسمي‌الممنز‌يشمل‌الإ‌وه ا‌الجوهر‌و حقق‌ل ‌وح  ‌ ا ية‌،عن‌بقية‌الأفراد‌‌‌مختلف  ‌‌‌فردا ‌
‌(.2010‌،99لأأبوزي ،‌ومف هيم‌صور ‌ال ات‌وامت اد‌ال ات‌و ق ير‌ال ات‌‌،والتفكنر‌المن قي

"ألبورت‌أ ‌ال ات‌ عمل‌عل ‌وح  ‌ م س ‌الشخصدية،‌ومد ‌أ  د ‌ مندز‌ودل‌فدرد‌عدن‌‌‌رط‌وي
‌.(46 ،2007لنج ،‌الآخر‌ف ي‌ س ع ‌عل ‌ا س أ‌الفرد‌و قنيم   ‌ومق ص  "‌لأأبو‌ا

بد اخل  ‌عمليدة‌دين ميدة‌ ات‌قدو ‌‌وجد ‌والأ د ‌ي ‌‌، د "‌ألبورت‌أ ‌مف و ‌ال ات‌هدو‌الأضيفوي
و‌يج بية‌وبنر ‌أةتر‌مم ‌هو‌متمتل‌في‌مف دو ‌الأ د ‌عند ‌لأفرويد (‌والأ د ‌عند ‌فرويد ‌ دتحكم‌فدي‌ال د ‌إ

ورت‌ف دي‌القدو ‌الموحد  ‌و،‌أم ‌الأ  ‌والد ات‌عند ‌ألبدو ضب  ‌من‌حن ‌أ   ‌موج ة‌لا  ف ع ت‌ال  ‌
لجميدد ‌عدد دات‌وسددم ت‌وا ج هدد ت‌ومشدد عر‌و زعدد ت‌ال ددو،‌وقدد ‌أعتقدد ‌ألبددورت‌جددوهر‌الشخصددية‌
بوظ تف ‌عل ‌ حو‌   ‌يمنز‌المرحلة‌الأخنر ‌من‌مراحل‌ مو‌الفدرد‌النم تيدة‌المتت بعدة‌التدي‌ بد أ‌مدن‌

‌(.41 ،2017المن د‌و ستمر‌عن ‌الرش ‌"لأمنصر،
عددن‌مف ددو ‌الدد ات‌مددن‌خدد  ‌وصددف ‌للأ دد ‌التددي‌ر‌ألبددورت‌عبدد ‌‌مددن‌خدد  ‌ لدد ‌ي سددتنتج‌أ 

ةددن‌أس سدد  ‌مددن‌أرودد  ‌ ‌ومدد ‌أ دد ‌يددرط‌أ ‌الدد ات‌ر ‌ سدد ر‌فددي‌ شددكنل‌شخصددية‌الإبرأيدد ‌ل دد ‌دور‌وبندد
‌منز ‌عن‌لنر . س  ‌والتي‌  ‌شخصية‌الإ

 :النظرية الاجتماعية -

 شكل‌ تيجة‌ ف عل ‌يرط‌أصح ب‌ه  ‌النظرية‌أ ‌مف و ‌ال ات‌هي‌ ت ج‌اجتم عي،‌وأ   ‌
 نن‌بد ‌الد ين‌يكدو ‌سدلوو م‌و فد عل م‌معد ،‌إ ‌يحد د‌ا ج هد ت‌ كدوين‌الد ات‌لد ط‌الفدرد‌يم ‌المح

‌ويصبو‌شخصنت .
 ددد ‌إمدددن ‌للفدددرد‌عنددد ‌ولاد ددد ‌إ ‌  ‌‌إلددد ‌أبعددد ‌مدددن‌ لددد ‌إ ‌يدددرط‌أ ‌الددد ات‌لا‌(ةدددوليلأويددد هب‌

 ودد ‌بددبعض‌المشدد عر‌أو‌العواطددف‌بحندد ‌ي ‌‌و ددر بط‌داتمدد  ‌‌،عددن‌طريددق‌النمددو‌الاجتمدد عي‌  يكتسددب
 ظر  ‌للد ات‌مدن‌خد  ‌أ ‌الد ات‌الاجتم عيدة‌فكدر ‌أو‌ سدق‌مدن‌الأفكد ر‌يشدتق‌وجدود ‌مدن‌خد  ‌

شددكل‌مف ددو ‌الدد ات‌الجم عيددة‌شددكل‌مددن‌أشددك  ‌ مددو‌الدد ات،‌و تحقددق‌التواصدل‌بددنن‌الأفددراد‌وبدد ل ‌ي ‌
و ‌والتض من،‌وق ‌أي ‌جورج‌مند ‌مد ‌في‌جم عة‌معننة‌يسوده ‌التع ‌ه  ‌عن م ‌يكو ‌الفرد‌عضوا ‌

عمدم،‌والد  ‌يعرفد ‌ب  د ‌المجتمد ‌ج  ‌ب ‌وولي،‌وأض  ‌مب أ‌آخر‌إل ‌أفك ر‌وولي‌وهو‌الاسدم‌الم ‌
‌(.118 ،‌2007لأسفر،‌المنظم،‌أو‌الافراد‌ال ين‌يسبرو ‌عل ‌الفرد‌وح   ‌ال ا ية‌

‌
‌
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 نظرية فيرنون: -

عددددن‌الموجدددددودات‌‌زيدددددة‌ ختلددددفيشددددعر‌أ دددد ‌يمتلدددد ‌ ات‌مرو‌يددددرط‌لأفنر ددددو (‌أ ‌وددددل‌فدددددرد‌
ويعتبدددر‌مددد ‌ق مددد ‌مدددن‌أهدددم‌الت دددورات‌الح يتدددة‌فدددي‌ ظريدددة‌الددد ات‌فقددد ‌قسدددم‌الددد ات‌إلددد ‌‌الخ رجيدددة،
‌:عل ‌النحو‌الآ ي‌(88 ،‌2009لأالر م  ،‌‌وردت‌في‌‌مستوي ت‌

(‌التددي‌يعرضدد  ‌الفددرد‌للمعدد ر ‌Social Or Public Selfالدد ات‌الاجتم عيددة‌أو‌الع مددة‌لأ -
 والإخص تننن‌النفسننن.رب  ‌والر ‌

عن د ‌ رو  ‌الفدرد‌عد د ،‌وي عبر‌(‌ومد ‌يد ‌Conscious Private Selfالد ات‌الشدعورية‌الخ صدة‌لأ -
  ‌ويشعر‌ب  ،‌وه  ‌يكشف  ‌الفرد‌ع د ‌لأص ق ت ‌الحميمنن‌فقط.لفظي ‌

(‌التدي‌يتحقددق‌من د ‌الفدرد‌عدد د ‌عند م ‌يوضدد ‌فدي‌موقددف‌Lnsightful Selfبصدر ‌لأالد ات‌الم ‌ -
 مل‌متل:‌م ‌يح ث‌في‌عملية‌الإرش د‌والع ج‌النفسي‌الممروز‌حو ‌المسترش . حلنلي‌ش 

(‌أو‌المكبو ددة‌التددي‌ توصددل‌إلدد ‌صددور   ‌عددن‌طريددق‌التحلنددل‌Depth Selfالدد ات‌العميقددة‌لأ -
النفسي،‌وهك ا‌ تخ ‌ال ات‌عن ‌فنر و ‌شكل‌مستوي ت‌مت رجة‌من‌أعل ‌إل ‌أسدفل‌و لد ‌لمد ‌

شدعورية،‌ف لد ات‌الاجتم عيدة‌الع مدة‌ متدل‌المسدتوط‌الأعلد ‌ تضمن ‌من‌محتويد ت‌شدعورية‌ولا
‌ا‌ال ات‌العميقة.‌وي  ي‌بع ه ‌ال ات‌الشعورية‌الخ صة‌ف ل ات‌البصنر ‌وأخنر ‌

 :نظرية كارل روجرز -
يجددد بي‌و تمتدددل‌فدددي‌بعدددض‌ت‌ تكدددو ‌و تحقدددق‌مدددن‌خددد  ‌النمدددو‌الإيدددرط‌روجدددرز‌أ ‌الددد ا

لتددي‌يكو  دد ‌ب اخلدد ‌ حددو‌وددل‌مددن‌ ا دد ‌والآخددرين‌العن صددر‌متددل:‌صددف ت‌الفددرد‌وق را دد ‌والمفدد هيم‌ا
د‌والبنئددة‌التددي‌يعددي ‌فن دد ،‌وودد ل ‌عددن‌خبرا دد ‌وعددن‌الندد س‌المحي ددنن‌بدد ‌وهددي‌ متددل‌صددور ‌الفددر‌

‌. س  ‌ل ا  ‌ل ‌أثر‌وبنر‌في‌سلوو ‌من‌حن ‌الآخرينوجوهر‌حنويت ،‌ول ا‌فإ ‌ف م‌الإ
‌و كمن‌الافتراض ت‌الأس سية‌لنظرية‌و ر ‌روجر‌فيم ‌يلي:

 عن‌الآخرين‌في‌الرأ ‌والمف هيم‌والسلوك. ‌مختلف  ‌ س  ‌الحق‌الك مل‌في‌أ ‌يكو‌كل‌إل -

أ ‌يتوافدددق‌سدددلوك‌الفدددرد‌و صدددرف   ‌مددد ‌مددد ‌يحملددد ‌مدددن‌أفكددد ر،‌ومددد ‌مددد ‌ مليددد ‌عليددد ‌معتق ا ددد ‌ -
 ومب دت .

 في‌اختي ر‌ مط‌سلوو .‌لوو ‌و ل ‌وو  ‌حرا ‌ةل‌فرد‌مس و ‌عن‌ بيع ت‌س ‌ -

وبكدل‌مد ‌‌،ال  ‌يست ي ‌أ ‌يتقبدل‌ ا د ‌بمد ‌فن د ‌صدور ‌الجسدمعل ‌أ ‌الفرد‌وي و ‌روجرز‌
بم ضددن  ‌ومسددتقبل  ،‌والقدد در‌‌ حملدد ‌مددن‌مزايدد ‌وعنددوب،‌لددي ‌فقددط‌علدد ‌شددكل  ‌الحدد لي‌بددل‌أيضدد  ‌
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شدددعر ‌ب لراحدددة‌علددد ‌ نظددديم‌مددد ‌ي روددد ‌وقبولددد ‌فدددي‌مجددد  ‌إدراةددد ،‌و جددد ح‌الفدددرد‌فدددي‌ حقندددق‌ ا ددد ‌ي ‌
 (.159 ،‌‌2002ب ا  ‌لأالني  ،‌واعي  ‌‌متوافق  ‌‌شخص  ‌خلص ‌من‌التو ر‌وب ل ‌يكو ‌وي ‌

‌وأورد‌روجرز‌مف هيم‌رتيسية‌لنظريت ‌ متلت‌فيم ‌يلي:
 مف و ‌الك تن‌البشر ‌وهو‌الفرد‌بكلنت ‌أ ‌بجمي ‌ ف صلن  . -

المج  ‌الظ هر ‌وهو‌مجموع‌الخبر ‌وم ‌يمنز‌المجد  ‌الظد هر ‌خ صدية‌أ ‌يكدو ‌شدعوري ‌أو‌ -
 و  ت‌الخبر ‌المكو ة‌للمج  ‌ حولت‌إل ‌رموز‌أ ‌لا.‌لا‌شعوري ‌حسب‌م ‌إ ا

تم يز‌من‌المجد  ‌الظد هر ‌و تكدو ‌مدن‌ مدط‌الإدراةد ت‌والقديم‌الشدعورية‌ال ات‌وهي‌الجز ‌الم ‌ -
حد د‌ دوع‌ رك‌ب  ‌ ا  ‌هدي‌التدي‌  ‌ف ل ريقة‌التي‌ي ‌‌‌،ح د‌شخصية‌الفرد‌ب لنسبة‌ لأالأ  (‌حن ‌  ‌
‌قضددية‌ عشددر‌‌‌ سدد عدد  ‌خصدد ت ‌للدد ات‌واضددع  ‌ويوضدد ‌روجددرز‌‌،شخصددنت ‌وويفيددة‌إدراة دد 

 :الت ليةفي‌النق  ‌‌(29 ،‌‌2003لأالحربي،‌لخص  ‌

عن‌بقيدة‌المجد  ‌ب عتبد ر ‌شدعور‌فدي‌التمندز‌‌ أ   ‌ ل ‌الجز ‌من‌المج  ‌الظ هر ‌ي خد ‌ د ريجي ‌ -
 دراة   ‌لنفس ‌و قنيم ‌ل  .لفرد‌بوجود ‌ووظيفت ‌وهو‌مجموعة‌إا

ف عل‌المستمر‌بدنن‌الفدرد‌وبدنن‌بنئتد ‌التدي‌يعدي ‌فن د ‌وخ صدة‌ تكو ‌بنية‌ال ات‌من‌خ  ‌الت -
 حب  ‌ل .ف م‌مص ر‌اشب ع‌أوإالأفراد‌المحي نن‌ب ‌عل ‌اعتب ر‌

عظددم‌طراتددق‌السددلوك‌التددي‌يقددو ‌ب دد ‌الفددرد‌مدد ‌مف ومدد ‌ل ا دد ،‌ويعنددي‌ لدد ‌أ ‌أفضددل‌ تسددق‌م ‌ -
 السلوك.طريقة‌لتع يل‌السلوك‌الب  ‌بترننر‌مف وم ‌ل ا  ‌لتع يل‌ ل ‌

الخبددددرات‌لا‌ ت ددددور‌مدددد ‌الدددد ات‌و دددد رك‌بوصددددف  ‌   يدددد ات،‌أ ‌أ ‌الكدددد تن‌الحددددي‌قدددد ‌يددددرفض‌ -
الخبدرات‌التدي‌ تسدق‌ ‌ال ات‌ل ي  ‌القد ر ‌علد ‌اختيد ر‌الخبرات‌التي‌لا‌ تسق‌م ‌ال ات‌وم ‌أ

 م ‌ال ات.

ب‌بدل‌ ت دور‌مم ‌سبق‌ ستنتج‌أ ‌ال ات‌لا‌ ت ور‌بشكل‌ لق تي‌ولا‌بكسب‌الخبرات‌فحس
 س  ‌ل ا  ‌من‌خ  ‌  ور‌ فكنر ‌وق را  ‌العقلية‌فكلم ‌زادت‌ق ر  ‌عل ‌خ  ‌  ور‌ ظر ‌الإمن‌‌

التحلندل‌والاسددتنت ج‌والدربط‌بددنن‌الخبددرات‌السد بقة‌وال حقددة‌أدط‌ لد ‌إلدد ‌  ددور‌مف ومد ‌ حددو‌ ا دد ‌
‌وو ل ‌من‌خ  ‌ا تق ت ‌للخبرات‌التي‌ تمش ‌م ‌ فكنر ‌و تسق‌م ‌ ا  .

 ‌أللب د ‌رودز‌علد ‌مفسدر ‌لمف دو ‌الد ات‌يجد ر‌القدو ‌بدإالسد بق‌للنظريد ت‌المن‌العدرض‌‌و‌
فكددر ‌الفددرد‌عددن‌ فسدد ‌و قنيمدد ‌ل دد ‌حندد ‌صددنف‌لأروز بددرج‌(‌الدد ات‌إلدد ‌ ات‌ح ليددة‌وهددي‌ومدد ‌يددرط‌

 و ‌الفددرد‌والدد ات‌المق مددة‌التددي‌يحدد‌،و ات‌مرلوبددة‌أ ‌مدد ‌يرلددب‌الفددرد‌أ ‌يكددو ‌عليدد ‌،الفدرد‌ فسدد 
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ختلدف‌ س  ‌الحق‌الك مل‌فدي‌أ ‌يكدو ‌م ‌رأط‌لأروجرز‌وألبورت(‌أ ‌لكل‌إأ ‌يوضح  ‌ل خرين،‌و‌
النظريدة‌الاجتم عيدة‌‌عن‌الآخرين‌في‌الدرأ ‌وفدي‌المفد هيم‌وفدي‌السدلوك،‌فدي‌حدنن‌ هدب‌أصدح ب‌

الاجتمدد عي‌ومددن‌ولاد دد ‌بددل‌يكتسددب  ‌عددن‌طريددق‌النمددو‌ ‌الدد ات‌لا‌  مددن ‌للفددرد‌عندد ‌إلدد ‌القددو ‌بددإ
ت رجة‌من‌أعل ‌إل ‌أسفل‌و ل ‌لمد ‌ستوي ت‌م ‌فنر و ‌ال ات‌إل ‌م ‌‌‌خ  ‌ع ق   ‌ب لآخرين،‌وقسم

 تضمن ‌من‌محتوي ت‌شعورية‌ولاشعورية،‌ف ل ات‌الاجتم عية‌الع مة‌ متل‌المستوط‌الأعل ‌وي  ي‌
‌ا‌ال ات‌العميقة.بع ه ‌ال ات‌الشعورية‌الخ صة‌ف ل ات‌البصنر ‌وأخنر ‌

 (Self-Academicالذات الأكاديمية )

 :ات الأكاديميةمفهوم الذ
وهددو‌‌،ي عدد ‌مف ددو ‌الدد ات‌الأة ديميددة‌معرفددة‌الفددرد‌و فكنددر ‌فددي‌م ضددي ‌ومسددتقبل ‌الأةدد ديمي

(‌أ ‌مف ددددو ‌الدددد ات‌139 ،1998بتحصددددنل ‌ال راسددددي‌ويددددرط‌لأأبددددو‌جدددد دو‌،‌  ‌وثيقدددد‌  ‌يددددر بط‌ار ب طدددد
ل‌فدي‌شدنر‌إلد ‌ا ج هد ت‌الفدرد‌ومشد عر ‌ حدو‌التحصدنوي ‌‌،الأة ديمية‌هو‌أح ‌أشك  ‌مف دو ‌الد ات‌

عنندددة‌يتعلم ددد ‌ لددد ‌الفدددرد،‌أو‌هدددو‌ قريدددر‌الفدددرد‌عدددن‌درج  ددد ‌وع م  ددد ‌فدددي‌الاختبددد رات‌مواضدددي ‌م ‌
أ ‌مف و ‌ال ات‌الأة ديمية‌في‌  د أ‌واسد ‌‌(Guay et al. (2003)التحصنلية‌المر فعة،‌وي ور‌

‌شنر‌إل ‌ويفية‌ال ريقة‌التي‌يشعر‌ب  ‌ال  ب‌ب  فس م‌ومتعلمنن.ي ‌
(‌مف دددو ‌الددد ات‌الأة ديميدددة‌ب  ددد ‌الر يدددة‌التدددي‌ينظدددر‌فن ددد ‌22 ،2008ويعرفددد ‌لأالريمدددو ي،‌

سدتقبلية‌ يدة‌الم ‌وأدا ‌الواجبد ت‌الأة ديميدة،‌والر ‌‌،تعلم‌إل ‌ فس ‌مدن‌حند ‌ق ر د ‌علد ‌التحصدنلالم ‌
وإدراة ‌لأبع د‌القو ‌ل ي ‌وق ر د ‌علد ‌ حمدل‌مسد ولي   ‌الصدفية‌ب لمق ر دة‌مد ‌الآخدرين‌مدن‌طد ب‌

‌لق ر ‌عل ‌أدا ‌الم م ت‌ فس  .صف ‌ال ين‌ل ي م‌ا
(‌ب   ‌إدراك‌المدتعلم‌لق را د ‌الأة ديميدة‌.‌Shavelson&et al"لأ‌ش فلسو ‌وآخرو ‌‌عرف و‌

‌(.956 ،2022في‌المواضي ‌المعرفية‌الصفية،‌و عريف ‌ووصف ‌ل   ‌الق رات"‌لأجواس،
معتقدد ات‌مف ددو ‌الدد ات‌الأة ديميددة‌ب  دد ‌مددزيج‌مددن‌)‌Freeman ‌2008لأفريمدد  ،‌"وعرفدد 

‌ال  ب‌وأفك رهم‌ حو‌م  را  م‌التعليمية‌وأدات م‌الأة ديمي.
إل ‌أ ‌مف و ‌ال ات‌الأة ديمي‌و تضمن‌ صورات‌‌( Lips,et al. 2004 لنب لأ‌‌ويضيف

‌. ب‌حو ‌مستوي ت‌وف    م‌في‌المج  ‌الم رسيال  ‌
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ب   دد ‌مدد رو ت‌ال دد ب‌لكفدد    م‌‌(‌Liu& Wang (2005)لددو ‌وو ددجلأ‌عرف دد فددي‌حددنن‌
‌(.608 ،2017لأمحمود،الأة ديمية‌والالتزا ‌والمش روة‌والاهتم  ‌ب لعمل‌الم رسي"‌

 (‌أ ‌مف دددو ‌الددد ات‌الأةددد ديمي‌يدددر بط‌بمددد ‌ فعلددد ‌ب لم رسدددة‌أو‌إلددد ‌1998ويددرط"‌لأ وفدددل،‌
د ندد ‌فددي‌جميدد ‌ةيفيددة‌ علمندد ،‌ولدد ‌مسددتوي  :‌الأو ‌هددو‌مف ددو ‌الدد ات‌الأةدد ديمي‌العدد  :‌ويقددي ‌إج 

المواد،‌أم ‌الت  ي‌يقي ‌إج د ن ‌في‌مواد‌م ح د ‌لأأ ‌وم‌ حن‌جن ين‌فدي‌الري ضدي ت‌أو‌العلدو ‌أو‌
‌.(952 ،2022لأجواس،‌‌‌‌"اللرة...(

‌،  سدبي ‌‌و ‌ال ات‌الأة ديمي‌يمتل‌بنيدة‌هرميدة‌ث بتدة(‌إل ‌أ ‌مف  2015وأش رت‌"العتبي‌لأ
ع صدددر ‌علددد ‌جوا دددب‌(‌إلددد ‌ روندددز‌ال راسددد ت‌الم ‌ 2013لأتعددد د ‌الأبعددد د،‌ومددد ‌أشددد رت‌الخدددولي‌وم ‌

‌،مف دددو ‌الددد ات‌ب عتب رهددد ‌بنيدددة‌متعددد د ‌الأبعددد د‌يعتقددد ‌أ  ددد ‌محددد د ‌بتصدددورات‌أة ديميدددة‌واجتم عيدددة
‌(.‌40 ،‌‌2019ظم‌في‌بنية‌هرمية"لأمعنز ،‌،توشخصية‌يكو   ‌الفرد‌و ن

ن‌ج  بنن:‌أول مد ‌(‌أ ‌مف و ‌ال ات‌للق ر ‌الأة ديمية‌يتضم1978ويعتق ‌"لأهو ‌ولنن  ،‌‌
تعلم‌إلدد ‌فكر دد ‌عددن‌مع رفدد ‌وق را دد ‌و و تدد ،‌وث  ن مدد ‌شددنر‌فيدد ‌المدد ‌مف ددو ‌الدد ات‌وموضددوع،‌إ ‌ي ‌

مف و ‌ال ات‌للق ر ‌الأة ديمية‌وعملية،‌ويفترض ‌في‌ ل ‌أ ‌ال ات‌ تضمن‌مجموعة‌من‌العملي ت‌
‌(.952 ‌،2022جواس،‌المعرفية‌النش ة‌والف علة‌والحنوية‌والم روة‌متل‌ال اةر ‌والتفكنر"لأ

 (‌‌إلددد ‌أ ‌مف دددو ‌الددد ات‌الأةددد ديمي‌هدددو‌‌2003،والنتشدددة‌و‌ي شدددنر‌وددد  ‌مدددن:‌لأالخ ندددب،
 ر د ‌علد ‌التحصدنل‌وأدا ‌الواجبد ت‌الأة ديميدة‌الشعور‌ال  ‌ي عبر‌في ‌الفرد‌عن‌ فس ‌من‌حند ‌ق ‌

(‌لمف دو ‌1982ب لمق ر ة‌م ‌الآخرين‌ال ين‌يقومو ‌بنف ‌الم   ‌والواجبد ت،‌ومد ‌يشدنر‌لأيعقدوب،‌
إلد ‌‌ال ات‌ب   ‌مف و ‌ فسي‌افتراضدي‌لد ‌ف تد  ‌فدي‌عمليدة‌ فسدنر‌السدلوك‌الإ سد  ي،‌وأشد ر‌أيضد  ‌

قسم‌إل ‌مف و ‌ال ات‌الأة ديمي‌ومف دو ‌الد ات‌لندر‌الأةد ديمي،‌ومد ‌أشد ر‌ود  ‌أ ‌مف و ‌ال ات‌ي ‌
الفدرد‌عدن‌ ا د ‌فدي‌ (‌إل ‌أ ‌مف دو ‌الد ات‌الأةد ديمي‌هدو‌مف دو ‌2001من‌لأال ن او ‌،‌وآخرو ،

المج لات‌الأة ديمية‌بن  ‌عل ‌مق ر ة‌الفرد‌بم ‌ل ي ‌من‌ق رات‌وإمك  ي ت‌م دية‌وإمك  ي ت‌زم ت ‌
‌(.21-20 ،‌2012الأة ديمية‌لأالرواحنة،

‌مف دو ‌الد ات‌واضد ‌عدن‌‌يتمندز‌بشدكل ‌‌ د  سدتنتج‌أ‌ةمن‌العدرض‌السد بق‌لمف دو ‌الد ات‌الأة ديميد‌
‌أةبددر‌مدد ‌التحصددنل‌الأةدد ديمي‌وبرنددر ‌مددن‌ العدد  ‌حندد ‌إ ‌مف ددو ‌الدد ات‌الأة ديميددة‌يددر بط‌بشددكل 

‌السلووي ت‌من‌مف و ‌ال ات‌الع  .‌
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 :ةالعوامل المؤثرة في مفهوم الذات الأكاديمي
ة‌لخصد  ‌يت ثر‌مف و ‌ال ات‌بع د‌مدن‌العوامدل‌التعليميدة‌والاجتم عيدة‌والأسدرية‌والشخصدي

 ،‌2022فددي‌لأجددواس‌،‌ (‌الم شدد ر‌ل ددم2000،‌والظدد هر‌عبدد ‌الله(‌و‌لأ2003ي،‌ةدد  ‌مددن:‌لأالحربدد
‌(‌في‌الآ ي:954
الأسددر ‌:‌  عدد ‌الأسددر ‌الم سسددة‌التربويددة‌الأولدد ‌التددي‌ ددزود‌ال فددل‌بدد لقيم‌والمعدد ينر‌الأخ قيددة‌ -

وال ينيددة‌والاجتم عيددة‌التددي‌  زمدد ‌طنلددة‌حي  دد ،‌وفن دد ‌ بدد أ‌عمليددة‌التكددوين‌الاجتمدد عي‌والتددي‌
واس ت  ‌ي ثر‌ويتد ثر‌ويتف عدل‌مد ‌الآخدرين‌ويتكيدف‌مد ‌مجتمعد ‌ كيفد  ‌سدليم  ‌ومف دو ‌الد ات‌ب

يتدد ثر‌ب لخصدد ت ‌والممنددزات‌الأسددرية،‌ف ل فددل‌الدد  ‌ينشدد ‌فددي‌أسددر ‌ حي دد ‌ب لعن يددة‌والتقبددل‌
 رك‌مكدددن‌أ ‌يتسدددبب‌الوالددد ا ‌فدددي‌أ ‌يددد ‌ي ‌‌ فسددد ‌الوقدددت‌‌ لددد ‌مدددن‌ق را ددد ‌واهتم م  ددد ‌وفدددييرفددد ‌

ا ب ‌أس لنب‌خ طئة‌في‌ نشئت ‌‌‌و ل ‌إ ا‌،وشخ ‌ضعيف‌أو‌لنر‌موثوأ‌ب ‌‌الشخ ‌ فس 
إ ‌مف و ‌ال ات‌الأة ديمي‌ل ط‌ال فل‌يعتم ‌في‌ كوين ‌عل ‌الإجتم عية‌داخل‌الأسر ،‌حن ‌‌

 ‌استج ب ت‌الوال ين‌و قنيم م‌ل ،‌وعن م ‌ كو ‌ه  ‌الاستج ب ت‌أو‌التقنيم ت‌سلبية‌فإ   ‌ كوِ‌
 د ‌الاخدت  ‌بدنن‌الوالد ين‌فدي‌ قنديم‌أفعد  ‌ال فدل‌إلد ‌ كدوين‌يد ‌ ا د ،‌ومد عن‌ ‌‌سلبي  ‌‌مف وم  ‌
 شوه‌لل ات،‌و ظرا ‌لأ ‌ال فل‌لا‌يست ي ‌ حقنق‌ وقع ت‌و ‌الوال ين.مف و ‌م ‌

وأشددد رت‌بعدددض‌ال راسددد ت‌إلددد ‌أ ‌مف دددو ‌الددد ات‌الأةددد ديمي‌يتددد ثر‌إلددد ‌حددد ‌وبندددر‌ب لع قددد ت‌
وطدددرأ‌التنشدددئة‌ حددد ث‌فرقددد  ‌بدددنن‌الأبنددد  ‌فدددي‌الأسدددرية،‌حنددد ‌أ ‌الفدددروأ‌فدددي‌الجدددو‌الأسدددر ‌

 ات‌أثددر‌ كددو ‌م كو دد ت‌الشخصددية،‌وفددي‌ قدد يرهم‌لأ فسدد م،‌بننمدد ‌الع قدد ت‌الأسددرية‌ال افئددة‌
‌في‌الآ ي:‌(2018‌،20لأداود،‌أورده ‌إيج بي‌في‌ كوين‌مف و ‌ال ات‌

وإ ‌و  ‌لا‌يرق ‌إل ‌مستوط‌البنئة‌الأولد ‌‌، م‌في‌ نشئة‌الأطف  الم رسة‌:‌‌للم رسة‌دور‌م ‌ -
المتمتلددة‌فددي‌الأسدددر ‌لكن دد ‌ف علدددة‌فددي‌ نميددة‌الجوا دددب‌العقليددة‌والجسدددمية‌والاجتم عيددة‌لل فدددل،‌
ويدد ثر‌المعلددم‌بشخصددنت ‌وبتوافقدد ‌الم نددي‌وب داتدد ‌لدد ور ‌الم نددي‌ دد ثنرا ‌بدد لو‌الأهميددة‌فددي‌ مددو‌

 رك‌ب د ‌ال فدل‌ فسد ‌ ثر‌فدي‌ال ريقدة‌التدي‌يد ‌مف و ‌إيج بي‌عن‌ال ات‌لد ط‌التلمند ،‌فد لمعلم‌يد ‌
ب د ‌عملد ‌الم رسدي،‌ويتد ثر‌مف دو ‌‌ويفسدر‌،من‌خ  ‌ال ريقة‌التي‌ي صح ‌ب د ‌سدلوك‌ال فدل

د‌ال راسدددية‌وفدددي‌الأ شددد ة‌فدددي‌المدددوا‌لأة ديميدددة‌بمددد ط‌النجددد ح‌الددد  ‌يحققددد ال فدددل‌عدددن‌ ا ددد ‌ا
 .الم رسية
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والأصد ق  ‌وزمد  ‌ال راسدة‌دورا ‌م مد  ‌فدي‌جم عة‌الأقرا :‌ لعب‌جم عة‌الأقرا ‌ورف أ‌اللعب‌ -
الت ثنر‌عل ‌مف و ‌ال ات‌الأة ديمي‌ل ط‌الفرد،‌فنظر ‌الأقرا ‌للفرد‌و ق يرهم‌ل ‌يح د‌إلد ‌حد ‌
م ‌فكر  ‌عن‌ فس ،‌ف   ‌التقنيم ت‌الع ةسة‌إ ‌و  ت‌مقبولة‌فإ   ‌  د ‌إلد ‌استحسد  ‌الفدرد‌

عدن‌ ا د ،‌بمعند ‌‌فسد ‌وينمدي‌مف ومد  ‌سدلبي  يندتق ‌مدن‌ لنفس ،‌وإ ‌و  دت‌لندر‌مقبولدة‌فإ د ‌
نمدي‌أ ‌ال رأ‌التي‌يستجنب‌ل  ‌الزم  ‌ حو ‌والأسد ‌التدي‌يقبلو د ‌أو‌ينب و د ‌فدي‌ضدوت  ‌  ‌

 مف هيم‌معننة‌عن‌ ا  ‌وق را  ‌الأة ديمية.

‌وإدراةد ‌لا ج هد ت‌‌،من‌ال و  ‌والتفكنر‌علد ‌إدراك‌الفدرد‌ل ا د ‌الق ر ‌العقلية‌الع مة:‌ي ثر‌و  ‌ -
تعد د ‌ د ثر‌الآخرين‌ حو ‌والفرص‌المت حة‌أم م ‌والعواتق‌التدي‌ واج د ،‌ومد ‌أ ‌الد و  ات‌الم ‌

عل ‌مف و ‌ال ات‌الأة ديمي‌من‌خ  ‌إدراك‌الفرد‌لندوع‌ و تد ‌وق را د ،‌وب لتد لي‌يضد ‌لنفسد ‌
 نق‌ ا  .‌قأه اف  ‌واقعية‌ومستوي ت‌معقولة‌ تن سب‌وق را  ‌وأفك ر ‌التي‌ قود ‌إل ‌ ح

 ثر ‌فددي‌مف دو ‌الدد ات‌الأة ديميدة‌يبدد أ‌بتدد ثنر‌ ‌أهددم‌العوامددل‌المد ‌بدإ‌:مد ‌سددبق‌يجد ر‌القددو م
 ‌ثم‌الم رسة‌ثم‌جم عة‌الأقدرا ‌فمدن‌خ ل دم‌يدتم‌ كدوين‌و شدكنل‌شخصدية‌ال  لدب‌أة ديميد ‌‌‌،الأسر 
ولإ ج هد ت‌والد و  ‌ومسدتوط‌إدراةد ‌لنفسد ‌‌تمتلدة‌فدي‌التفكندرا‌علد ‌ق را د ‌العقليدة‌الم ‌عتمد  ‌ ‌م ‌و فسي ‌

 خرين‌ حو .‌وأفك ر‌الآ

 :ةميزة لمفهوم الذات الأكاديميالملامح الم  
(‌و‌282 ،2017مدن‌لأ علدب،‌ن ك‌ع  ‌م م ‌لمف دو ‌الد ات‌الأة ديميدة‌أشد ر‌إلن د ‌ود  ‌ه ‌
 :(‌في‌النق  ‌الت لية51 ،‌2019لأمعنز ،

 ‌.أقل‌ نبو ‌ب لأدا ‌الأة ديمي -

السي قية‌بسبب‌أ ‌قي س‌مف و ‌ال ات‌لا‌ينصب‌عل ‌م مدة‌أقل‌حس سية‌للفروأ‌في‌العوامل‌‌ -
 مح د ‌ولكن‌يوج ‌لمستوط‌واس ‌من‌التح ي .

‌مددن‌ قنيمدد ت‌الكفدد   ‌ويتضددمن‌ودد  ‌‌،يددتم‌قيدد س‌مف ددو ‌الدد ات‌علدد ‌مسددتوط‌أوسدد ‌مددن‌التح يدد ‌ -
حدد د ‌الن دد أ‌إلا‌أ  دد ‌فبننمدد ‌ كددو ‌ قنيمدد ت‌مف ددو ‌الدد ات‌م ‌‌،المر ب ة‌بجدد ار ‌الدد ات‌والمشدد عر‌

ليست‌لم مة‌مح د ،‌ب لإض فة‌إل ‌ ل ‌فإ   ‌لا‌ ت لب‌ قنيم‌ثقة‌المر ‌في‌ق ر  ‌عل ‌إ ج ز‌
 ح د .م   ‌م ‌
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ا‌معرفيددد  مف دددو ‌الددد ات‌ا - ‌و قيميددد  ‌للدددد ات‌ولكدددن‌بعددد ا ‌دافعيددد  ‌ووجدددد ا ي  ‌‌لأة ديميدددة‌لا‌يمتددددل‌ب عددد  
مد (،‌ومد ‌ لد ‌أةد ‌و نعك ‌ه  ‌الأبع د‌في‌المفردات‌التي‌ قي ‌المف و ‌متل‌لأأ د ‌أةدر ‌مد د ‌

البعض‌عل ‌أ  ‌ب لرلم‌من‌أ ‌ق ر ‌شخ ‌م ‌عل ‌ قنيم‌ ا  ‌ل  ‌ردود‌فعل‌دافعية‌ووج ا ية‌
 إلا‌أ  ‌لا‌يجب‌أ ‌ عتبر‌ه  ‌السلووي ت‌جز ا ‌من‌مف و ‌ال ات‌الأة ديمي‌للشخ .

ال ا يدددة‌التدددي‌إ ‌أحكددد  ‌مف دددو ‌الددد ات‌ قدددو ‌علددد ‌أسددد س‌المق ر ددد ت‌الاجتم عيدددة‌والمق ر ددد ت‌ -
سددتم  ‌مددن‌المق ر دد ت‌أ ‌أ  دد ‌ ر كددز‌علدد ‌المعلومدد ت‌الم ‌‌،صددفت‌وإطدد ر‌مرجعددي‌للتدد ثنرات‌و ‌

‌الاجتم عية‌وم ‌ عك ‌ ق يرات‌الآخرين.
بددل‌‌،إ ا ‌مف ددو ‌الدد ات‌الأة ديميددة‌لا‌يقددف‌عندد ‌فكددر ‌ال  لددب‌عددن‌أداتدد ‌الأةدد ديمي‌فحسددب‌

متل‌قول ‌أحب‌م د ‌ود ا‌أو‌أمندل‌إلد ‌‌،ة ديميةق ر  ‌عل ‌ قنيم‌ ا  ‌من‌خ  ‌دوافع ‌ورغب   ‌الأ
‌عنن‌دو ‌سوا . خص ‌م ‌

 :مبادئ الرفع من مستوى مفهوم الذات الأكاديمي
(‌إلدد ‌مجموعددة‌مددن‌المبدد دئ‌التددي‌مددن‌خ ل دد ‌الددتحكم‌فددي‌Lerner 2003لأشددنر‌لنر نددر‌ي ‌

الد ين‌يتسدمو ‌‌،مف و ‌ال ات‌الأة ديمي‌من‌خ  ‌إحد اث‌ حسدنن‌علد ‌مسدتوط‌ حصدنل‌ال د ب‌
بمف دو ‌ ات‌أةدد ديمي‌مددنخفض‌فإ دد ‌إ ا‌ دم‌ وجيدد ‌التدد خ ت‌إلدد ‌ حسدنن‌القدد رات‌الأة ديميددة‌لدد ط‌
ال  ب‌ و ‌مف و ‌ال ات‌الأة ديمي‌المنخفض‌فإ ‌ه ا‌ل ‌دور‌في‌رف ‌مستوط‌ال ات‌الأة ديمي‌

‌.(21 ،‌2012لأالرواحنة،‌ل ي م
فدي‌النقد  ‌سدتوط‌الد ات‌الأة ديميدة‌الرفد ‌مدن‌م‌‌مبد دئ(‌‌22 ،‌‌2012وص  ‌لأالرواحندة،‌‌
‌الت لية:

خف قد ‌فدي‌  لب‌وإ س  ‌يستحق‌الاحتدرا ‌رلدم‌إ قبل‌الم علم‌ال‌الع قة‌بنن‌الم علم‌وال  لب:‌إ  ‌ -
  و ‌الأول ‌في‌الت ثنر‌في‌مف و ‌ال ات‌عن ‌ال  لب.ع ‌الخ ‌التعلم،‌ي ‌

ب‌لمن قشدة‌مشد ةل ‌و حلنل د ‌علدم‌فرصدة‌لل  لدع ي‌الم ‌ش روة‌في‌ حمل‌المس ولية:‌عن م ‌ي ‌الم ‌ -
مرحلدة‌مدن‌مرحلدة‌الاعتمد د‌علد ‌الآخدرين‌إلد ‌‌حلو ‌المن سبة‌ل د ،‌إ مد ‌ينقلد والتعر ‌عل ‌ال
 يج بي. ع ‌م مة‌في‌بن  ‌مف و ‌ال ات‌الإ ،‌و حمل‌المس ولية‌التي‌الاعتم د‌عل ‌النف

 نظديم‌الندو ‌ال راسدي،‌سد م‌فدي‌ جد ح‌ علدم‌ال لبدة‌هدو‌بن  ‌و نظيم‌التعليم:‌من‌العوامل‌التدي‌  ‌ -
سدد م‌فددي‌بندد  ‌ف دد ا‌الوضدد ‌ي ‌‌،وولددة‌إليدد  جدد ز‌الم دد  ‌الم ‌سدد ع  ‌علدد ‌إو ددنن‌يددومي‌ي ‌و شددكنل‌ر ‌

 ورف ‌مف و ‌ال ات‌ل ي .



93 

وولدة‌إليد ‌بنجد ح‌ عمدل‌س ع ‌ال  لب‌عل ‌ا مد  ‌الم د  ‌الم ‌النج ح:‌إ ‌ وفنر‌مواقف‌ عليمية‌  ‌ -
‌عل ‌رف ‌مستوط‌مف و ‌ال ات‌ل ي .‌

سبق‌ ستنتج‌أ ‌مف و ‌ال ات‌الأة ديمية‌لل  لب‌يت ثر‌بنوع‌وأسلوب‌التعلم‌ومد ‌يتد ثر‌مم ‌‌
علددم‌يحترمدد ‌ويقدد ر ‌وإ سدد  ‌رلددم‌فشددل ‌الأةدد ديمي‌لمدد ‌شددعر‌ال  لددب‌بدد  ‌الم ‌فك ‌‌،علددم‌لدد بمع ملددة‌الم ‌

 ‌ف لعوامددل‌النفسدية‌ل د ‌دور‌وبندر‌فدي‌ ت دور‌مف ددو‌‌،ة لمد ‌زادت‌مت بر د ‌لتحسدنن‌مسدتوا ‌الأةد ديمي
‌في‌مج ل  ‌الأة ديمي.‌ ال  لب‌عن‌ ا  ‌خصوص ‌

 :النظريات المفسرة لمفهوم الذات الأكاديمية
 نظرية المقارنة الاجتماعية -

ر ددة‌الاجتم عيددة‌بإمك   دد ‌أ ‌ق (‌‌إلدد ‌أ ‌ ظريددة‌الم ‌Festinger 1980لأأشدد ر‌فسددتنجر‌
 ‌لدددد ‌ قندددديم‌آراتدددد دددد ‌أ ‌الفددددرد‌بح جددددة‌إومن‌،الع يدددد ‌مددددن‌جوا ددددب‌السددددلوك‌الاجتمدددد عي‌للفددددرد‌ فسددددر‌

مدن‌خد  ‌أراتد ‌وق را د ‌ال ا يدة‌أو‌‌ ‌موضدوعي  ‌عتق ا  ‌ومش عر ‌وق را  ‌،‌ويكو ‌هد ا‌التقنديم‌إمد ‌وم ‌
مق ر دة‌القد رات،‌وهد ا‌التف عدل‌فسدر‌الع قدة‌بدنن‌علي‌بنن‌التحصنل‌وبنن‌الاجتم عية‌مص ل ‌ ف 

ة،‌ووفق‌ل د  ‌النظريدة‌أ د ‌فنرج ‌ ل ‌إل ‌خص ت ‌ ظري ت‌المق ر ة‌الاجتم عي‌‌،ه ين‌المترنرين
بددل‌أ ‌هدد  ‌‌،لددي ‌فقددط‌مق ر ددة‌ال دد ب‌أ فسدد م‌بدد لآخرين‌يجعددل‌هندد ك‌فددرأ‌فددي‌مف ددوم م‌لدد وا  م

في‌الصف‌فإ  ‌سو ‌‌مق ر ة‌ حصنل م‌بتحصنل‌الآخرين‌ضمن‌أقرا   ‌ تيجة‌م ‌الفروأ‌ عود‌أيض ‌
الأةددد ديمي‌ل يددد ‌ ات‌،‌وب لتدد لي‌فدددإ ‌مف دددو ‌الدديقدد ر ‌ فسددد ‌مدد ‌الآخدددرين‌بددد  ‌مسددتوا ‌أفضدددل‌مدددن م

وود ل ‌ فدد ‌‌،ق بددل‌إ ا‌ود  ‌ حصدنل‌ال  لددب‌أقدل‌مدن‌أقرا دد سديكو ‌أعلد ‌مددن‌مجموعتد ،‌وفدي‌الم ‌
حتد ‌وإ ‌لدم‌‌،الح لة‌ق ‌ ن بق‌إ ا‌حصل‌ال  لب‌عل ‌درج ت‌أفضل‌من‌أقرا  ‌ضدمن‌مجموعتد 

،‌والد  ‌فدإ ‌ال  لدب‌الد  ‌يكدو ‌ حصدنل ‌ضدعيف‌مق ر دة‌بزم تد ‌‌وأخندرا ‌‌‌،يقم‌ب لمق ر ة‌م ‌أقرا د 
‌(.‌196،35خرين‌فإ  ‌يمتل ‌مف و ‌ ات‌أة ديمي‌ع ليلأ‌الف حي،يق ر ‌ فس ‌ب لآ

ين‌سد هم‌فدي‌ كدو‌مم ‌سبق‌ ستنتج‌أ ‌جمي ‌الم ق ر  ت‌التي‌ ح ث‌بنن‌ال  لدب‌وزم تد ‌  ‌
‌‌مف و ‌ال ات‌الأة ديمية‌ل ط‌ال  ب.

 رفية الاجتماعيةالنظرية المع -
‌إ ‌ ظرية‌المعرفة‌الاجتم عية‌"مبنية‌عل ‌اةتش  ‌العن صر‌الم مدة‌لبنئدة‌ال  لدب‌فضد  ‌

 جد ز‌وعلد ‌مف دو ‌الد ات‌وامل‌المعرفية‌الاجتم عية‌علد ‌الإعن‌  ور‌الف م‌حو ‌ويفية‌  ثنر‌الع
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  ‌الخ رجية‌ق ‌ ت ثر‌لووي ت‌والأفعال اخلية‌والس ‌،‌وب لنظر‌إل ‌أ ‌عملي ت‌التفكنر‌ب لنسبة‌لل  لب‌
فدددإ ‌صدددور ‌الددد ات‌قددد ‌ تددد ثر‌أيضددد  ‌بشدددكل‌وبندددر‌وخ صدددة‌فدددي‌مرحلدددة‌‌،مدددن‌خددد  ‌ فددد ع ت‌الفدددرد‌

‌(.Bandura,1982,p.122المراهقة"لأ
ةم ‌أ ‌امت ك‌الأفراد‌المعتق ات‌ال ا ية‌ جعل م‌قد درين‌علد ‌فدرض‌السدي ر ‌والدتحكم‌فدي‌

 مددة‌فددي‌مم رسددة‌وفددرض‌ ‌المعتقدد ات‌عن صددر‌م ‌ب  دد ورا‌هدد ‌‌أفكدد رهم‌ومشدد عرهم‌و صددرف   م،‌و عدد  ‌
جتم عيددة‌ومنتجددنن‌أ  ددم‌ ت جدد  ‌لبنئددت م‌وأ ظمددت م‌الإعتبدد ر‌ ر ‌والددتحكم،‌وينظددر‌للأفددراد‌علدد ‌إ‌السددي

‌ل دد  ‌البنئددة‌فددي‌ فدد ‌الوقددت،‌وقدد ‌فسددرت‌ ظريددة‌ب  دد ورا‌دور‌العمليدد ت‌المعرفيددة‌وعمليدد ت‌التنظدديم
 ورا‌ ب طددد ‌بددد لأدا ‌وعلددد ‌هددد ا‌الأسددد س‌وضددد ‌ب  ددد سددد  ي‌وار‌الددد ا ي‌فدددي‌  دددور‌و رندددر‌السدددلوك‌الإ

‌ ضمن‌م ‌ي  ي:أ مو ج‌الحتمية‌المتب دلة‌و‌
‌.العوامل‌الشخصية‌لأالمعرفية،‌الا فع لية،‌البنولوجية( -
 .السلوك -

 .العوامل‌البنئية‌المحي ة -

تف علدددة‌فيمددد ‌بنن ددد ‌تعلم‌يحتددد ج‌إلددد ‌عددد د‌مدددن‌العوامدددل‌الم ‌فدددإ ‌المددد ‌‌،مدددو جوطبقددد  ‌ل ددد ا‌الأ 
عتقد ات‌الفدرد‌حدو ‌ق را د ‌وا ج ه  د ‌لأشخصية،‌سلووية،‌بنئية(‌و  لدق‌العوامدل‌الشخصدية‌علد ‌م ‌

أمددد ‌العوامدددل‌السدددلووية‌فتتضدددمن‌مجموعدددة‌مدددن‌الاسدددتج ب ت‌الصددد در ‌عدددن‌الفدددرد‌فدددي‌موقدددف‌مددد ،‌
تعلم‌ومددن م‌الآبدد  ‌والمعلمددو ‌والعوامددل‌البنئيددة‌ شددمل‌الأدوار‌التددي‌يقددو ‌ب دد ‌مددن‌يتعدد ملو ‌مدد ‌المدد ‌

‌(.Zimmerman,1989,p.329م  ‌الصفلأوز‌
فع لا د ‌وع ق  د ‌الاجتم عيدة‌تخل ‌أ ‌مع ر ‌ال  لب‌وخبرا د ‌وإ من‌خ  ‌م ‌سبق‌ س

سد هم‌فدي‌ كدوين‌ ا د ‌و  ثر‌فدي‌مف هيمد ‌ومعتق ا د ‌وأفكد ر ،‌و  ‌‌،جميع  ‌عوامل‌ تف عل‌فيم ‌بنن  
 الأة ديمية.‌

 Expectanc Theory) (التوقعنظرية  -

و فترض‌أ ‌الإ سد  ‌يسدت ي ‌إجدرا ‌عمليد ت‌‌Froom)فرو ‌‌‌‌النظرية‌لأ‌‌وض ‌أس ‌ه  
ح د،‌وأ  ‌سو ‌يخت ر‌سدلوو  ‌واحد ا ‌بدنن‌عد د‌مدن‌بد اتل‌عقلية‌و لتفكنر‌قبل‌الإق ا ‌عل ‌سلوك‌م ‌

السددلوك‌الدد  ‌يحقددق‌أةبددر‌قيمددة‌لتوقع  دد ،‌مددن‌حندد ‌النتدد تج‌ ات‌النفدد ‌التددي‌سدديعود‌عليدد ‌وعلدد ‌
فددي‌اختيدد ر‌ شدد  ‌معددنن‌‌ا ‌فددي‌جعددل‌الإ سدد  ‌يتخدد ‌قددرار‌‌ ت‌دورا ‌م مدد  ‌ملدد ،‌ويلعددب‌عنصددر‌التوقعددع

‌عنن‌هي‌محصلة‌لت ث‌عن صر:إ ‌دافعية‌الفرد‌لأدا ‌عمل‌م ‌‌ من‌الب اتل‌الع ي  ‌المت حة،‌وم
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  وق ‌الفرد‌أ ‌مج ود ‌سن د ‌إل ‌أدا ‌معنن. -أ

  وق ‌الفرد‌أ ‌ه ا‌الأدا ‌هو‌الوسنلة‌للحصو ‌عل ‌عوات ‌م دية. -ب‌

  وق ‌الفرد‌إ ‌الع ت ‌ال  ‌يحصل‌علي ‌ و‌منفعة‌وج  بية‌ل . -ت‌

إ ‌العن صددر‌الت ثددة‌أو‌التوقدد ‌والوسددنلة‌والمنفعددة‌ متددل‌عمليددة‌ قدد ير‌شخصددي‌للفددرد،‌وإ دد ‌
هدد  ‌العن صدر‌الت ثددة‌ متددل‌بد خت  ‌الأفددراد‌يختلدف‌التقدد ير،‌فمد ‌يشددعر‌بد ‌فددرد‌آخدر،‌وعليدد ‌فدإ ‌

الفرد‌ل ي ‌الق ر ‌والوعي‌بإمك  ية‌البح ‌في‌ ا  ‌عن‌العن صر‌دراةية،‌و رط‌النظرية‌أ ‌عن صر‌إ
 (.149 ،‌2003  ‌ ق يرات‌وقيم‌لأم هر،الت ثة‌الس بقة‌وإع  ت

شدد ر ‌إلدد ‌أ ‌مدد ‌يتوقعدد ‌الفددرد‌هددو‌مدد ‌العددرض‌السدد بق‌لنظريددة‌التوقدد ‌ ج رالإومددن‌خدد  ‌
‌بحسددب‌رأ ‌فإ دد ‌ لق تيدد  ‌‌،أ ‌عندد م ‌يتوقدد ‌ال  لددب‌ب  دد ‌سددننج ‌فددي‌أداتدد ‌ال راسددي‌،لوو حددرك‌سدد ‌ي ‌

الأةد ديمي‌ ‌ حو‌ ا د ‌الأة ديميدة‌أ ‌أ ‌قن عتد ‌واعتقد د ‌ا جد  ‌سدلوو ‌يج بي ‌فرو ‌سيكو ‌مف وم ‌إ
و  فع ‌إل ‌‌،س هم‌في‌ حفنز‌ال  لب‌يج بية،‌ووو   ‌ ظرية‌دافعية‌ف ي‌  ‌سن د ‌حتم  ‌إل ‌ ت تج‌إ

 ظر دد ‌ل ا دد ‌ويتحسددن‌مسددتوط‌أداتدد ‌ال راسددي‌تدد بر ‌لنتوقدد ‌أفضددل‌النتدد تج،‌ومددن‌ثددم‌ ترنددر‌الجدد ‌والم ‌
وهددددد ا‌مددددد ‌عبدددددر‌عنددددد ‌فدددددرو ‌بتوقددددد ‌الج ددددد ‌والأدا ،‌و‌ وقددددد ‌الأدا ‌‌،ويزيددددد ‌ حصدددددنل ‌الأةددددد ديمي

‌والمخرج ت،‌وهو‌م ‌يعك ‌مستوط‌وف م‌ال ات‌الأة ديمية‌لل  لب.
 (Self-Efficacy Theoryنظرية الخبرة الذاتية ) -

 ‌هددد  ‌ ظريتددد ‌ف دددم‌ويدددف‌يددد ثر‌مسدددتوط‌التقدددة‌صددد حب‌هددد  ‌النظريدددة‌بددد ‌(ب  ددد ورا‌يدددرط‌لأ
ب لنف ‌في‌أدا ‌الم   ‌والتحد ي ت،‌واعتبدر‌الد ات‌الأة ديميدة‌جدز ا ‌م مد  ‌فدي‌ ظريتد ،‌حند ‌ در بط‌
بقدد ر ‌الفددرد‌علدد ‌ حقنددق‌النجدد ح‌فددي‌البنئددة‌الأة ديميددة،‌و شددنر‌النظريددة‌إلدد ‌أ ‌الدد ات‌الأة ديميددة‌

ي أ‌البنئة‌الأة ديمية،‌فدإ ا‌و  دت‌لد ط‌الشدخ ‌ عك ‌ صور‌الشخ ‌عن‌ق را  ‌وم  را  ‌في‌س
فإ دد ‌سدديكو ‌أةتددر‌عرضددة‌‌،ثقددة‌بق ر دد ‌علدد ‌التع مددل‌مدد ‌التحدد ي ت‌والتفددوأ‌فددي‌الم دد  ‌الأة ديميددة

لتحقنق‌النج ح‌في‌ه ا‌المج  ،‌وعن م ‌يكو ‌ل ط‌الفرد‌ثقة‌بد لنف ‌الأة ديميدة،‌يكدو ‌ل يد ‌المندل‌
 مددددل‌مدددد ‌المت لبدددد ت‌الأة ديميددددة‌بشددددكل‌فعدددد  ،‌ويعتقدددد ‌والتع‌،والاسددددتع اد‌لتحدددد  ‌الم دددد  ‌الصددددعبة

لأب  دددد ورا(‌أ ‌الأفددددراد‌ و ‌الدددد ات‌الأة ديميددددة‌الع ليددددة‌يتمتعددددو ‌ب لقدددد ر ‌علدددد ‌الددددتحكم‌فددددي‌سددددلوو م‌
‌و وجن  ‌ حو‌ حقنق‌الأه ا ‌الأة ديمية.

 ديميدة‌يمكدن‌شنر‌إل ‌أ ‌الد ات‌الأةأ   ‌  ‌م مة‌في‌ ظرية‌الخبر ‌ال ا ية،‌‌ومن‌الجوا ب‌ال
الزمن‌والخبرات،‌وبمعن ‌آخر‌يمكن‌للأفراد‌ عزيز‌ثقت م‌ب لنف ‌الأة ديمية‌أ ‌ ت ثر‌و ت ور‌عبر‌‌
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ومددن‌خدد  ‌التفدد ع ت‌الإيج بيددة‌مدد ‌البنئددة‌الأة ديميددة،‌وعلدد ‌‌،مددن‌خدد  ‌ جدد رب‌  جحددة‌سدد بقة
لنف ‌الأة ديميددة‌العكدد ،‌قدد ‌ دد د ‌التجدد رب‌السددلبية‌أو‌التفدد ع ت‌السددلبية‌إلدد ‌ا خفدد ض‌التقددة‌بدد 

‌‌‌.(James, 1986لأ
 (Self – Concept Theory)نظرية الأنا  -

تعدد د ‌مددن‌ور ‌ع مددة‌وشددمولية‌عددن‌أ فسددن ‌ شددمل‌جوا ددب‌م ‌ قتددرح‌هدد  ‌النظريددة‌أ ‌لدد ين ‌صدد ‌
صددور ‌الع مددة،‌حي  ندد ،‌بمدد ‌فددي‌ لدد ‌البنئددة‌الأة ديميددة،‌و عتبددر‌الدد ات‌الأة ديميددة‌جددز ا ‌مددن‌هدد  ‌ال ‌

ور  ‌لأ فسن ‌في‌السي أ‌الأة ديمي،‌فدإ ا‌ود  ‌لد ين ‌ صدور‌إيجد بي‌عدن‌ ا ند ‌شنر‌إل ‌ويفية‌ صو  ‌
فإ ندد ‌سددنكو ‌أةتددر‌عرضددة‌ل  خددرا ‌بج يددة‌فددي‌ال راسددة‌و حقنددق‌النجدد ح‌الأةدد ديمي،‌‌،الأة ديميددة

فعندد م ‌ عتبددر‌أ فسددن ‌أشخ صدد  ‌قدد درين‌ومدد هلنن‌أة ديميدد  ،‌فإ ندد ‌سددنكو ‌أةتددر‌اسددتع ادا ‌للتحدد ي ت‌
لوون ‌وأداتند ‌ضرور ‌لتحقنق‌النجد ح‌فدي‌البنئدة‌الأة ديميدة،‌و د ثر‌ ظريدة‌الأ د ‌علد ‌سد ‌والمج ود‌ال

الأةدد ديمي،‌حندد ‌يدد ثر‌ صددور  ‌الدد ا ي‌علدد ‌مدد ط‌ا خراطندد ‌و حقيقندد ‌للأهدد ا ‌الأة ديميددة،‌فعلدد ‌
للعمددل‌بجدد ‌‌ ين‌وقدد درين‌فسددنكو ‌أةتددر‌ا دد ف ع  جت ددم ‌‌ بدد  ندد ‌ عتبددر‌أ فسددن ‌ط ‌سددبنل‌المتدد  ،‌إ ا‌و ‌
إ ا‌وددد  ‌لددد ين ‌ صدددور‌سدددلبي‌عدددن‌ ا نددد ‌ق‌النجددد ح‌الأةددد ديمي،‌وعلددد ‌العكددد ‌والسدددعي‌ حدددو‌ حقنددد
فدددإ ‌الاعتقدد دات‌والتصدددورات‌التدددي‌ حمل ددد ‌عددن‌أ فسدددن ‌الأة ديميدددة‌ لعدددب‌دورا ‌‌،الأة ديميددة‌ب لتددد لي

الأة ديميددة‌مكددن‌لندد ‌ عزيددز‌ صددور  ‌الدد ا ي‌الإيجدد بي‌عددن‌الدد ات‌ح سددم  ‌فددي‌ ج حندد ‌الأةدد ديمي،‌وي ‌
مددن‌خدد  ‌ عزيددز‌التقددة‌بددد لنف ‌و ددوفنر‌الدد عم‌والتشددجي ‌المن سدددبنن‌مددن‌الأهددل‌والمعلمددنن‌والبنئدددة‌

‌(.Handayani  et al.,2020الأة ديمية‌بشكل‌ع  ‌لأ
 ( (Belongingness Theoryنظرية الانتماء  -

،‌و  شنر‌ روز‌ه  ‌النظرية‌عل ‌أهمية‌الشعور‌ب لا تم  ‌والا  م ج‌في‌المجتم ‌الأة ديمي
في‌ حقنق‌النج ح‌الأة ديمي،‌فعن م ‌يشدعر‌‌ر‌ب لا تم  ‌والا  م ج‌يلعب‌دور ا‌ح سم  إل ‌أ ‌الشعو‌

م  ‌والمعلمدنن،‌فإ د ‌الشخ ‌ب   ‌جز ‌مدن‌المجتمد ‌الأةد ديمي‌ول يد ‌ع قد ت‌اجتم عيدة‌مد ‌الدز ‌
 عي‌وع قددد ت‌مكدددن‌أ ‌يشدددعر‌بمزيددد ‌مدددن‌التقدددة‌فدددي‌ق ر ددد ‌الأة ديميدددة،‌ومددد ‌أ ‌وجدددود‌دعدددم‌اجتمدددي ‌

مكن‌أ ‌ وفر‌للفرد‌ال عم‌الع طفي‌والمعنو ،‌ويعزز‌شعور ‌ب لقبو ‌والتق ير‌في‌المجتمد ‌إيج بية‌ي ‌
الأة ديمي،‌وب لمق ر ة‌إ ا‌و  ‌الشخ ‌يشعر‌ب لعزلدة‌أو‌الا فصد  ‌عدن‌المجتمد ‌الأةد ديمي،‌فقد ‌

وقددد ‌يكدددو ‌أقدددل‌عرضدددة‌يتددد ثر‌شدددعور ‌ب لتقدددة‌الأة ديميدددة،‌قددد ‌يشدددعر‌بددد لقلق‌أو‌الشددد ‌فدددي‌ق را ددد ،‌
مكددددن‌ عزيددددز‌شددددعور‌الا تمدددد  ‌روس‌والأ شدددد ة‌الأة ديميددددة،‌وب لتدددد لي‌ي ‌شدددد روة‌الف علددددة‌فددددي‌الدددد  ‌للم ‌
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مكددن‌ حقنددق‌ لدد ‌مددن‌والا دد م ج‌فددي‌المجتمدد ‌الأةدد ديمي‌مددن‌خدد  ‌إ شدد  ‌بنئددة‌داعمددة‌وشدد ملة،‌وي ‌
الجمد عي‌والمشد روة‌رص‌للعمدل‌ ب،‌و وفنر‌ف ‌خ  ‌ عزيز‌التع و ‌والتف عل‌الاجتم عي‌بنن‌ال  ‌

شدرفنن‌أيضدد  ‌دورا ‌علمدنن‌والم ‌فدي‌الأ شد ة‌الاجتم عيدة‌والأة ديميدة،‌ومد ‌يلعددب‌الد ور‌التدوجن ي‌للم ‌
ح سددم  ‌فدددي‌ عزيددز‌الا تمددد  ‌والا دد م ج‌مدددن‌خدد  ‌التواصدددل‌الفعدد  ‌و دددوفنر‌الدد عم‌الددد ز ‌لل ددد ب‌

‌(.Snyder,2019لأ
 ( Identity Theoryنظرية الهوية ) -

رية‌عل ‌ويفية‌  ثنر‌ال وية‌الأة ديمية‌عل ‌ صرف  ن ‌وسلوون ‌في‌السي أ‌ ر كز‌ه  ‌النظ
ملتدددزمنن‌ومتعلمدددنن‌‌شدددنر‌إلددد ‌أ ‌ال ويدددة‌الأة ديميدددة‌أ ‌الاعتدددرا ‌ب  فسدددن ‌و ددد ب‌الأةددد ديمي،‌و  ‌

 مدد  ‌فددي‌ وجيدد ‌سددلوون ‌و حفنز دد ‌لتحقنددق‌النجدد ح‌الأةدد ديمي،‌فددإ ا‌ ور ا‌م ‌ دد جحنن،‌ومدد ‌أ  دد ‌ قددو ‌بدد
‌ ج ‌أ ‌ كدو ‌أةتدر‌التزامد ‌ر ‌ ‌من‌هويتن ‌الشخصية،‌فإ ن ‌مدن‌المد ‌ م ‌ة‌الأة ديمية‌جز  ا‌م ‌ة  ت‌ال وي

بتحقندددق‌النجددد ح‌الأةددد ديمي،‌وعنددد م ‌ عتبدددر‌أ فسدددن ‌جدددز  ا‌مدددن‌المجتمددد ‌الأةددد ديمي‌و دددر بط‌بددد لقيم‌
ا‌لإوالمبدد دئ‌الأة ديميدد النجدد ح‌فددي‌ل زمددة‌لتحقنددق‌ خدد  ‌الإجددرا ات‌اة،‌فإ ندد ‌سددنكو ‌أةتددر‌اسددتع اد 

‌ال راسة.
و  ثر‌ال ويدة‌الأة ديميدة‌علد ‌سدلوون ‌و صدرف  ن ‌مدن‌خد  ‌ وجيد ‌التحد ي ت‌والأهد ا ‌التدي‌       

 واج  ددد ‌فدددي‌البنئدددة‌الأة ديميدددة،‌وعنددد م ‌ دددر بط‌ب ل ويدددة‌الأة ديميدددة‌قددد ‌ شدددعر‌ب لحمددد س‌والالتدددزا ‌
لد روس‌والأ شد ة‌الأة ديميدة،‌لتحقنق‌التح ي ت‌و ج وز‌الصعوب ت،‌وق ‌ كو ‌أةتر‌ا خراط  ‌فدي‌ا

ال ويدة‌الأة ديميدة‌فدإ ‌و سع ‌ج ه ين‌لت وير‌الم  رات‌والمعرفة‌الأة ديمية،‌ب لإض فة‌إل ‌ ل ،‌
مكددن‌أ ‌ دد ثر‌علدد ‌ وج ندد ‌العدد  ‌ حددو‌الددتعلم‌والت ددور‌الشخصددي،‌وإ ا‌و  ددت‌ال ويددة‌الأة ديميددة‌ي ‌

فددي‌ حقنددق‌النجدد ح‌الأةدد ديمي،‌و حقنددق‌‌ متددل‌جددز  ا‌وبنددر ا‌مددن‌هويتندد ،‌فقدد ‌يكددو ‌لدد ين ‌رغبددة‌قويددة
مكن‌ عزيز‌ال وية‌الأة ديمية‌من‌خ  ‌ عزيز‌الوعي‌إمك    ن ‌الك ملة‌في‌المج لات‌الأة ديمية،‌وي ‌

ب همية‌التعليم‌والتحصنل‌الأة ديمي،‌و وفنر‌ال عم‌ال ز ‌لل  ب‌من‌خ  ‌ وفنر‌فرص‌للتف عدل‌
 والأه ا ‌الأة ديمية‌‌ فس  ‌القيم‌وو ‌في ‌والمعلمنن‌ال ين‌يشتر‌والتع و ‌م ‌الزم 

‌(.Jack, D., Simons, 2021لأ
 (Achievement Theoryنظرية التحصيل ) -

  ش د‌ه  ‌النظرية‌عل ‌أهمية‌الإ ج زات‌الس بقة‌و  ثنره ‌عل ‌ صورا ن ‌لل ات‌الأة ديميدة‌
و حقنددق‌النجدد ح،‌و قتددرح‌أ ‌الأفددراد‌الدد ين‌حققددوا‌ ج حدد ت‌سدد بقة‌فددي‌البنئددة‌الأة ديميددة،‌سددوا ‌فددي‌
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و ‌إلد ‌ صدور‌أ فسد م‌علد ‌فوأ‌فدي‌المشد روة‌الأة ديميدة،‌يمنلدأو‌ ‌،شكل‌ حصنل‌درج ت‌ع لية
  م‌ق درو ‌عل ‌ حقنق‌المزي ‌من‌النج ح ت‌وي محو ‌إل ‌ حقنق‌مسدتوي ت‌أعلد ‌مدن‌التفدوأ،‌أ

وب عتبددد ر‌النج حددد ت‌السددد بقة‌يتشدددكل‌لددد ي م‌مف دددو ‌إيجددد بي‌للددد ات‌الأة ديميدددة،‌وثقدددة‌فدددي‌قددد را  م‌
،‌ويشدعرو ‌ب لار يد ح‌والرضد ‌ةد ديمي‌وجدز ‌لا‌يتجدزأ‌مدن‌هدويت مالأة ديمية،‌ويعتبدرو ‌النجد ح‌الأ

 ح يدد ‌أهدد ا ‌أة ديميددة‌ ‌ن‌أ فسدد م‌فددي‌السددي أ‌الأةدد ديمي،‌وهدد ا‌التصددور‌الإيجدد بي‌يدد فع م‌إلددعدد
واصدددف ت‌عدددزز‌لددد ي م‌الم ‌أعلددد ‌والسدددعي‌الجددد د‌لتحقيق ددد ،‌ب لإضددد فة‌إلددد ‌ لددد ‌النج حددد ت‌السددد بقة‌  ‌

ين‌ال اف ،‌والتحمل‌والتف  ي،‌ويكو ‌ل ط‌الأفراد‌الد ‌‌‌ر ب ة‌ب لتحصنل‌الأة ديمي‌متلالشخصية‌الم ‌
لترلب‌عل ‌التح ي ت‌والصع ب‌والتع مل‌م ‌الاج د دات‌ج بية‌ل جربة‌إي‌‌في‌‌حققوا‌ ج ح ت‌س بقة

الأة ديمية،‌وه  ‌الم  رات‌والمواصف ت‌ عزز‌ق ر  م‌علد ‌التع مدل‌مد ‌المشدك ت‌والمواج دة‌بتقدة‌
‌(.Brian, A., et al., 2018و  ثنر‌إيج بي‌عل ‌أدات م‌الأة ديمي‌لأ

 (Separatin- Individuation Theoryلالتزام )نظرية الانفصال وا -

ليدددة‌الا فصددد  ‌عدددن‌ ر كدددز‌هددد  ‌النظريدددة‌علددد ‌  دددوير‌الددد ات‌الأة ديميدددة‌مدددن‌خددد  ‌عم
شدددنر‌إلددد ‌أ ‌لددد ط‌الأفدددراد‌الشدددب ب‌ال ويدددة‌الخ صدددة،‌و  ‌الشخصدددي ت‌الرتيسدددة‌فدددي‌الحيددد  ‌و  دددوير‌

عدد  ‌الأطفدد  ،‌والدد ين‌أو‌ر ‌الح جددة‌إلدد ‌الا فصدد  ‌التدد ريجي‌عددن‌الأشددخ ص‌القددريبنن‌مددن م،‌متددل‌ال
و ل ‌لت وير‌هويت م‌الفردية‌و حقنق‌استق لية‌أةبر،‌وفي‌سي أ‌ال ات‌الأة ديمية‌يتم‌  بنق‌ه  ‌

ة‌فددددي‌حي  دددد ‌الأة ديميددددة،‌متددددل‌ا فصدددد  ‌الشددددخ ‌عددددن‌الشخصددددي ت‌الرتيسددددالنظريدددة‌عددددن‌طريددددق‌
إ شدددد  ‌فضدددد  ‌مددددن‌الاسددددتق لية‌ستشدددد رين‌الأةدددد دمننن،‌عندددد م ‌يددددتمكن‌الفددددرد‌مددددن‌علمددددنن‌أو‌الم ‌الم ‌

الأة ديمية‌ال ا ية،‌يمكن ‌  وير‌هويت ‌الأة ديمية‌الخ صدة،‌و حقندق‌ فوقد ‌الشخصدي‌فدي‌المجد  ‌
الأةدددد ديمي،‌و تضدددددمن‌عمليدددددة‌الا فصددددد  ‌والالتدددددزا ‌أيضددددد  ‌  دددددوير‌مف دددددو ‌أةتدددددر‌وضدددددوح  ‌للددددد ات‌

‌الأة ديمية.
لشخصددي ت‌الرتيسددة‌سددتقل‌عددن‌ال‌صددحي‌وم ‌ فصدد  ‌بشددكوعندد م ‌يددتمكن‌الشددخ ‌مددن‌الإ

مد  ‌واضدح  ‌لنفسد ‌و  لدب‌أو‌أ‌فدي‌ ح يد ‌من قدة‌خ صدة‌بد ‌وي دور‌مف و‌في‌حي   ‌الأة ديمية،‌يبد ‌
أةدد ديمي،‌ويددتم‌ قويددة‌هدد ا‌المف ددو ‌مددن‌خدد  ‌ جدد رب‌النجدد ح‌والتفددوأ‌فددي‌مجدد  ‌ال راسددة‌ب حدد ‌

  ،‌وب لتدد لي‌والبحدد ،‌وودد ل ‌مددن‌خدد  ‌ ف ع  دد ‌مدد ‌الددزم  ‌والمح فظددة‌علدد ‌هويددة‌أة ديميددة‌فريدد
و  وير‌مف دو ‌أةتدر‌وضدوح  ‌للد ات‌الأة ديميدة،‌و عدزز‌هد  ‌‌‌،يتمكن‌من‌ حقنق‌ ج ح   ‌الخ صة
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العملية‌التقة‌ب لنف ‌والاستق لية‌الأة ديمية‌التي‌ مكن‌الفدرد‌مدن‌ حقندق‌أه افد ‌الأة ديميدة‌و فوقد ‌
‌(.Anh et al., 2022في‌المج  ‌ال  ‌يسع ‌ل ‌لأ

 (Social Support Theory) نظرية الدعم الاجتماعي -

  ع ‌ه  ‌النظرية‌أحد ‌النظريد ت‌ال  مدة‌فدي‌مجد  ‌علدم‌الدنف ‌الاجتمد عي،‌و ر كدز‌بشدكل‌
جتمددد عي‌فدددي‌ عزيدددز‌و  دددوير‌مف دددو ‌الددد ات‌الأة ديميدددة‌ص‌علددد ‌الددد ور‌الددد  ‌يلعبددد ‌الددد عم‌الإخددد 

جوا ددب‌أس سددية‌فددي‌عدد ‌التقددة‌بدد لنف ‌والاعتقدد د‌ب لقدد ر ‌علدد ‌ حقنددق‌النجدد ح‌الأةدد ديمي‌للأفددراد،‌و  ‌
جتمدد عي‌التقدددة‌بدد لنف ‌مددن‌خدد  ‌ ددوفنر‌بنئددة‌داعمدددة‌عددزز‌الدد عم‌الإ  ددوير‌الدد ات‌الأة ديميددة،‌وي

حدد  ‌ب شددخ ص‌ي تمددو ‌بدد ‌وي عمو دد ‌يتحسددن‌مف ومدد ‌حببددة‌للفددرد،‌فعندد م ‌يشددعر‌الفددرد‌ب  دد ‌م ‌وم ‌
عدددزز‌لنف ،‌وي ‌عدددزز‌للتقدددة‌بددد جتمددد عي‌وع مدددل‌م ‌ لقبو ‌والتقددد ير،‌ويعمدددل‌الددد عم‌الإالددد ا ي‌ويشدددعر‌بددد

جتمدد عي‌فددي‌ ددوفنر‌سدد هم‌الدد عم‌الإعتقدد د‌ب لقدد ر ‌علدد ‌التفددوأ‌الأةدد ديمي،‌ب لإضدد فة‌إلدد ‌ لدد ‌ي ‌الإ
مكدن‌أ ‌يشدمل‌ لد ‌المسد ع  ‌الموارد‌والمس ع  ‌العملية‌التي‌يحت ج  ‌الفرد‌في‌مجد  ‌ال راسدة،‌وي ‌

سدد ع ‌هدد ا‌الدد عم‌العملددي‌فددي‌ وجن دد ت‌دراسددية،‌و قدد يم‌المشددور ،‌و بدد د ‌المعلومدد ت‌والخبددرات،‌وي ‌
‌عل ‌ عزيز‌الق ر ‌الأة ديمية‌للفرد‌ويس هم‌في‌ حقنق‌النج ح.

 ور ا‌ه م  ‌في‌  وير‌مف و ‌الد ات‌الأة ديميدة،‌عند م ‌يشدعر‌ةم ‌أ ‌ال عم‌الع طفي‌يقو ‌ب
 ‌يزيدد ‌ لدد ‌مددن‌شددعور ‌ب لأمدد  ‌حي ددة‌بددجتم عيددة‌الم ‌بددل‌أفددراد‌الشددبكة‌الإالفددرد‌بدد عم‌عدد طفي‌مددن‌قِ‌

سددد م‌فدددي‌ حسدددنن‌الصدددحة‌سدددتم ع‌الفعددد  ‌والتعددد طف،‌وهددد ا‌ي ‌قرار‌العددد طفي،‌ويتمتدددل‌فدددي‌الإوالإسدددت
النفسية‌و ق ير‌ال ات‌و عزيز‌الشعور‌ب لا تم  ‌والراحة‌الع طفية،‌و روز‌ ظريدة‌الد عم‌الاجتمد عي‌
علدد ‌الأهميددة‌الكبنددر ‌لوجددود‌شددبكة‌دعددم‌قويددة‌فددي‌ عزيددز‌مف ددو ‌الدد ات‌الأة ديميددة‌،ويعددزز‌الدد عم‌

تم عي‌التقدة‌بد لنف ‌والاعتقد د‌ب لقد ر ‌علد ‌ حقندق‌النجد ح‌الأةد ديمي‌مدن‌خد  ‌ دوفنر‌الد عم‌الاج
‌(.Yajun et al., 2023المعنو ‌والع طفي‌والمعرفي‌والعملي‌لأ

 (Equilidrium Theory)تزان نظرية الإ  -

واج  دد ‌ ددزا ‌بددنن‌الصددعوب ت‌والتحدد ي ت‌التددي‌ي ‌هدد  ‌النظريددة‌علدد ‌مف ددو ‌ حقنددق‌الإ‌ روددز
شدنر‌إلد ‌أ د ‌إ ا‌ودد  ‌الشدخ ‌قد در ا‌علد ‌التكيدف‌والترلدب‌علد ‌هدد  ‌الفدرد‌وق را د ‌الأة ديميدة،‌و  ‌

 دزا ‌علد ‌فكدر ‌أ ‌الفدرد‌ج بي  ‌ل ا  ‌الأة ديميدة،‌و عتمد ‌ ظريدة‌الإيف وم  ‌إ ور‌م ‌التح ي ت‌فإ  ‌سي ‌
والاختبد رات‌الصدعبة،‌رو ‌الأدا ،‌تنوعدة‌فدي‌مجد  ‌ال راسدة‌متدل:‌ضد ‌يواج ‌ ح ي ت‌وصعوب ت‌م ‌

والعمل‌ال راسي‌الكتيف‌ولنره ‌من‌الصعوب ت‌و  ثر‌ه  ‌التح ي ت‌عل ‌مف و ‌ال ات‌الأة ديمية‌
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 دزا ‌عند م ‌صدنل‌الأةد ديمي،‌ووفقد  ‌لنظريدة‌الإأ ‌ويف‌ينظدر‌إلد ‌ق را د ‌وف علنتد ‌فدي‌التح‌‌،للفرد‌
 ددزا ‌يصددل‌إلدد ‌ح لددة‌مددن‌الإت‌بنجدد ح،‌فإ دد ‌ف‌والترلددب‌علدد ‌هدد  ‌التحدد ي يددتمكن‌الفددرد‌مددن‌التكيدد ‌

حند ‌يكتسدب‌التقدة‌فدي‌ق را د ‌وق ر د ‌‌،الأة ديمي،‌ويتعزز‌مف و ‌ال ات‌الأة ديمية‌للفدرد‌ويتحسدن
علددد ‌التفدددوأ‌الأةددد ديمي،‌و  عدددزز‌ ظريدددة‌الا دددزا ‌أيضددد  ‌أهميدددة‌ دددوفر‌المدددوارد‌والددد عم‌الددد ز ‌للفدددرد‌

جتمد عي‌مل‌هد  ‌المدوارد‌الد عم‌الإكدن‌أ ‌ شدملمس ع   ‌عل ‌التكيف‌م ‌التح ي ت‌الأة ديمية،‌وي ‌
ستشددد رين‌الأةددد ديمننن،‌علمدددنن‌والم ‌ق مدددة‌مدددن‌الم ‌سددد ع  ‌الم ‌مدددن‌الأصددد ق  ‌والع تلدددة،‌والتوجيددد ‌والم ‌

 ددزا ‌بشددكل‌أفضددل‌مدد ‌التحدد ي ت‌و حقنددق‌الإصددب ‌الفددرد‌قدد در ا‌علدد ‌التكيددف‌وبوجددود‌هدد ا‌الدد عم‌ي ‌
 ددزا ‌الأةدد ديمي‌و عزيددز‌ي‌ حقنددق‌الإة‌متنوعددة‌مددن‌العوامددل‌فددالأةدد ديمي،‌ويمكددن‌أ ‌ سدد م‌مجموعدد

سد ع ‌علد ‌ لدة‌التدي‌  ‌مف و ‌ال ات‌الأة ديمية‌ومن‌بنن‌ه  ‌العوامل:‌الاسدترا يجي ت‌التعليميدة‌الفع ‌
و نظددديم‌الوقدددت‌وإدار ‌الضدددرو ،‌و عزيدددز‌الاهتمددد  ‌والمشددد روة‌الفع لدددة‌فدددي‌  دددوير‌م ددد رات‌الدددتعلم،‌

‌(.Miguel, Valero,2022ال روس‌لأ
 ( Excellence Theoryالتفوق )نظرية  -

روددزت‌هدد  ‌النظريددة‌علدد ‌ حقنددق‌مسددتوي ت‌ع ليددة‌مددن‌الأدا ‌الأةدد ديمي،‌وعددززت‌السددعي‌
 حددو‌التمنددز‌و حقندددق‌الإ جدد زات‌البدد رز ‌ووسدددنلة‌لتعزيددز‌مف ددو ‌الددد ات‌الأة ديميددة،‌و عتبددر‌ ظريدددة‌

ات‌الأةدد ديمي‌الإيجدد بي،‌بدد در ‌قويددة‌  دد  ‌إلدد ‌ عزيددز‌الأدا ‌الأةدد ديمي‌وبندد  ‌مف ددو ‌الدد ‌التفددوأ‌م ‌
فدددي‌‌سدددتوي ت‌الإ جددد زات‌تعلمدددنن‌علددد ‌السدددعي‌ حدددو‌التمندددز‌و حقندددق‌أعلددد ‌م ‌ ب‌والم ‌و شدددج ‌ال ددد ‌

رص‌صدوط‌مدن‌الفد ‌سدتف د ‌الق ‌  ‌بت وير‌الم د رات‌والقد رات‌والإهتممج لا  م‌الأة ديمية،‌و عتبر‌الإ
عددزز‌أهميددة‌العمددل‌الجدد د‌ومدد ‌  ‌ مددة‌أس سددية‌فددي‌ حقنددق‌التفددوأ‌الأةدد ديمي،‌التعليميددة‌والت ريبيددة‌م ‌

لتزام  ‌مي‌الرفي ‌يت لب‌إوالمت بر ‌في‌سبنل‌ حقنق‌النج ح‌الأة ديمي،‌ف ي‌ عتبر‌التحصنل‌الأة دي
ا‌مستمر ‌للت ور‌والتحسنن،‌وم ‌أ   ‌ شج ‌الفرد‌عل ‌  وير‌روح‌الا ضب  ‌والتنظديم‌ قوي  ‌وج ود 

شنر‌ ظرية‌التفوأ‌أيضد  ‌إلد ‌أهميدة‌الد عم‌ع لية،‌و  ‌والترونز‌والإراد ‌لتحقنق‌الأه ا ‌الأة ديمية‌ال
‌تمنز.والتوجي ‌في‌ حقنق‌الأدا ‌الأة ديمي‌الم ‌

 سسددد ت‌التعليميدددة‌علمدددنن‌والم ‌مكدددن‌أ ‌يكدددو ‌الددد عم‌مدددن‌الأسدددر ‌والأصددد ق  ‌والم ‌بحنددد ‌ي ‌
‌ع م  ‌ح سم  ‌في‌ عزيز‌مف و ‌ال ات‌الأة ديمية،‌و حقنق‌النج ح.

مكددن‌أ ‌يسد موا‌فددي‌ ددوفنر‌ي‌والعدد طفي‌والمعرفدي‌ي ‌الد عم‌النفسددمد ‌ ددرط‌هد  ‌النظريددة‌أ ‌ة
‌.ال زمة‌للتعلم‌والت وير‌الم ستمر‌‌رص‌والموارد‌الف ‌
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متدد ز،‌و ددرط‌سددت امة‌فددي‌ حقنددق‌الأدا ‌الأةدد ديمي‌الم ‌ ودد ‌ ظريددة‌التفددوأ‌علدد ‌أهميددة‌الإو  ‌
لتددزا ‌ت عي‌الإسددتمر ‌ سددبددل‌هددو‌عمليددة‌م ‌‌،الأجددلفددوأ‌الأةدد ديمي‌لددي ‌م جددرد‌هدد  ‌قصددنر‌بدد  ‌الت

شدددج ‌علددد ‌ بندددي‌عددد دات‌سدددتمرارية‌فدددي‌ حقندددق‌النمدددو‌والتفدددوأ،‌ومددد ‌أ  ددد ‌  ‌سدددتمر‌والابددد لت وير‌الم ‌
هتمد  ‌ب لصدحة‌العقليدة‌ال راسدة‌والراحدة‌والإسدترخ  ‌والإ‌وأ م  ‌حي  ‌صحية‌من‌خ  ‌التواز ‌بدنن

‌‌.(Maximus, Gorky, Sembiring., 2020والب  ية‌لأ
 ستنتج‌أ   ‌ا فقت‌أللب د ‌‌،فسر ‌لمف و ‌ال ات‌الأة ديميةللنظري ت‌الم ‌من‌العرض‌الس بق‌

 ب‌عن‌ ا  دم‌الأة ديميدة‌عل ‌فكر ‌ال  ‌‌عل ‌أ ‌ حقنق‌النج ح‌في‌البنئة‌الأة ديمية‌يعتم ‌أس س  ‌
 ب‌حن ‌رأت‌جميع  ‌ب  ‌مف و ‌الد ات‌الأةد ديمي‌الإيجد بي‌لد ‌دور‌فعد  ‌فدي‌ جد ح‌و فدوأ‌ال د ‌

أو‌مدددن‌ب م‌و فددد ع   م‌ال ا يددة‌السدد بقة‌لأة ديميدددة،‌سددوا ‌مددن‌خددد  ‌خبددرا  م‌و جدد ر‌داخددل‌بنئددت م‌ا
جتم عيدددة‌إيج بيدددة‌مددد ‌المجتمددد ‌الأةددد ديمي‌ول يددد ‌ع قددد ت‌إخددد  ‌شدددعور‌ال  لدددب‌ب  ددد ‌جدددز ‌مدددن‌

حقددق‌ل يدد ‌مف ددو ‌إيج بيدد  ‌أة ديميدد  ،‌حسددب‌رأ ‌ ظريتددي‌الأ دد ‌و ظريددة‌الخبددر ‌علمددنن‌ي ‌م  ‌والم ‌الددز ‌
زمنن‌ومتعلمدنن‌ د جحنن‌ي‌حنن‌رأت‌ ظرية‌ال وية‌أ ‌اعترا ‌ال  ب‌ب  فس م‌ب   م‌ملتال ا ية،‌ف

لد ‌دور‌إيجد بي‌فدي‌  دور‌زهم‌لتحقندق‌النجد ح‌الأةد ديمي،‌و‌فدي‌ وجيد ‌سدلوو م‌و حفند‌‌ل ‌دور‌م م
‌مف موهم‌ حو‌ وا  م‌الأة ديمية.

علد ‌ صدورات‌في‌حدنن‌شد دت‌ ظريدة‌التحصدنل‌علد ‌أهميدة‌الإ جد زات‌السد بقة‌و  ثنرهد ‌
 ج حد ت‌سد بقة‌فدي‌البنئدة‌الأة ديميدة‌سدوا ‌‌اال ات‌الأة ديمية،‌حن ‌رأت‌ب  ‌ال  ب‌الد ين‌حققدو‌
شددكل‌لدد ي م‌مف ددو ‌إيجدد بي‌ي ‌‌،شدد روة‌الأة ديميددةفددي‌شددكل‌ حصددنل‌درجدد ت‌ع ليددة‌أو‌ فوقددوا‌فددي‌الم ‌

‌. را  م‌الأة ديميةا ج  ‌ وا  م‌الأة ديمية‌و زداد‌ثقت م‌في‌ق ‌
سدتوي ت‌ع ليدة‌مدن‌الأدا ‌الأةد ديمي‌ي أ‌روزت‌ ظرية‌التفوأ‌عل ‌ حقنق‌م ‌وفي‌ ات‌الس

واعتبر  د ‌وسدنلة‌لتعزيدز‌مف دوم م‌‌،وعززت‌السعي‌ حو‌التمنز‌و حقندق‌الإ جد زات‌البد رز ‌لل د ب‌
للت دددددور‌‌الأةددددد ديمي‌الرفيددددد ‌يت لدددددب‌التزامددددد  ‌قويددددد  ‌ حدددددو‌ وا  دددددم‌الأة ديميدددددة،‌واعتبدددددرت‌التحصدددددنل

‌والتحسنن.
علمنن‌في‌  وير‌ال ات‌الأة ديمية‌لتزا ‌عل ‌دور‌الم ‌وزت‌ ظرية‌الإ فص  ‌والإفي‌حنن‌ر‌

لل د ب،‌و لدد ‌مدن‌خدد  ‌ا فصد  ‌ال  لددب‌بشدكل‌صددحي‌ومسدتقل‌عددن‌الشخصدي ت‌الرتيسددية‌فددي‌
‌حي   ‌الأة ديمية‌لتعزيز‌التقة‌ب لنف ‌والاستق لية‌الأة ديمية.‌
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 عي‌والفكددددر ‌الدددد  ‌ لعبدددد ‌الدددد ات‌إ ا ‌جميدددد ‌النظريدددد ت‌اشدددد رت‌للدددد ور‌النفسددددي‌والاجتمدددد
‌الأة ديمية‌في‌دعم‌وصقل‌شخصية‌ال  لب‌وا عك س  ‌عل ‌ ج ح ‌و حصنل ‌الأة ديمي.‌

 :علاقة مفهوم الذات الأكاديمية بالتحصيل الأكاديمي

 ‌مف ددو ‌الدد ات‌بشددكل‌واضدد ‌عددن‌مف ددو ‌الدد ات‌حندد ‌إيتمنددز‌مف ددو ‌الدد ات‌الأةدد ديمي‌
التحصنل‌الأة ديمي‌وبرنر ‌من‌السلووي ت‌الأة ديمية‌مدن‌مف دو ‌الأة ديمي‌ير بط‌بشكل‌أةبر‌م ‌‌

شددددد ر‌إلدددددن م‌فدددددي‌لأالرواحندددددة،‌ (‌الم ‌2003مدددددن‌لأالخ ندددددب،‌وعنددددد ،‌والنتشدددددة‌‌الددددد ات،‌ويددددد ور‌وددددد  ‌
عبدر‌فيد ‌الفدرد‌عدن‌ فسد ‌مدن‌حند ‌(‌ب  ‌مف و ‌الد ات‌الأةد ديمي‌هدو‌الشدعور‌الد  ‌ي ‌10 ،2012

ة ديمية‌ب لمق ر ة‌م ‌الآخرين‌ال ين‌يقومو ‌بنف ‌الم   ‌ ر  ‌عل ‌التحصنل،‌وأدا ‌الواجب ت‌الأق ‌
‌والواجب ت.

(‌ب  ‌مف و ‌ال ات‌الأة ديمي‌هو‌مف دو ‌الفدرد‌عدن‌35 ،2001وأش ر‌لأال ن او ‌وآخرو ،
مك  يددد ت‌م ديدددة،‌الفدددرد‌بمددد ‌ل يددد ‌مدددن‌قددد رات،‌وإعلددد ‌مق ر دددة‌‌ ا ددد ‌فدددي‌المجددد لات‌الأة ديميدددة‌بنددد   ‌

لاجتم عية،‌ق ر  ت‌في‌إط ر‌ ف ع   ‌اة‌في‌الصف،‌حن ‌ تم‌ه  ‌الم ‌وإمك  ي ت‌زم ت ‌الأة ديمي
 Mcmoach & Siegleلأ ز‌والتحصددنل،‌وي ضدديف‌مدد ةموج‌وسدديقل جددومدد ‌يددر بط‌بمجدد لات‌الإ

(‌‌أ ‌مف و ‌ال ات‌الأة ديمي‌ل ‌مستوي  :‌المستوط‌الأو ‌مف و ‌الد ات‌الأةد ديمي‌العد  ،‌ 2002
 ديمي‌الم حد د‌ود لعلو ‌والري ضدي ت،‌ولكو د ‌بند  ‌م تعد د‌الأبعد د‌والمستوط‌الت  ي‌مف و ‌ال ات‌الأةد

ق ر دة‌أدا ‌ال  لدب‌برندر ‌مدن‌ق ر ة‌خ رجية‌وأخرط‌داخلية،‌حن ‌ي قص ‌ب لخ رجيدة‌م ‌ف و‌يتضمن‌م ‌
ند ‌ه ‌ب دات ‌فدي‌المجد لات‌الأخدرط،‌ومدن‌‌ق ر ة‌أدا ‌ال  لب‌في‌أح ‌المج لات‌ال  ب،‌وال اخلية‌م ‌
‌عنن‌أةتر‌من‌ار ب ط ‌بموضوع‌آخر.لأة ديمي‌ير بط‌بموضوع‌دراسي‌م ‌فإ ‌مف و ‌ال ات‌ا

مكددن‌(‌أ دد ‌ي ‌‌Shavelson&Bolus,1982;Zeleke2004لأ‌"ويددرط‌الع يدد ‌مددن‌البدد حتنن
ح اث‌ حسنن‌عل ‌مستوط‌ حصنل‌ال  ب‌الد ين‌مف و ‌ال ات‌الأة ديمي‌من‌خ  ‌إ‌‌التحكم‌في

إ ا‌ ددددم‌ وجيدددد ‌التدددد خ ت‌إلدددد ‌ حسددددنن‌القدددد رات‌يتسددددمو ‌بمف ددددو ‌ ات‌أةدددد ديمي‌مددددنخفض،‌ف  دددد ‌
الأة ديمية‌ل ط‌ال  ب‌ و ‌مف و ‌ال ات‌الأة ديمي‌المنخفض‌فدإ ‌هد ا‌لد ‌دور‌فدي‌رفد ‌مسدتوط‌

‌(.‌‌21 ،2012لأالرواحنة،‌"مف و ‌ال ات‌الأة ديمي‌ل ي م
‌وثيقدددد  ‌‌ ‌مف ددددو ‌الدددد ات‌الأة ديميددددة‌يددددر بط‌ار ب طدددد  ‌بق‌يجدددد ر‌القددددو ‌بددددإمددددن‌خدددد  ‌مدددد ‌سدددد

 عتمدد ‌علد ‌ حصددنل ‌الأةدد ديمي‌‌صدنل‌الأةدد ديمي‌ففكدر ‌ال  لددب‌ومف ومد ‌عددن‌ فسدد ‌أة ديميد  ‌ب لتح
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ر فددد ‌وبددد لعك ‌إ ا‌لمددد ‌وددد  ‌التحصدددنل‌الأةددد ديمي‌مر فددد ‌ولمددد ‌وددد  ‌مف دددو ‌الددد ات‌الأة ديميدددة‌م ‌فك ‌
‌ا خفض‌مستوط‌التحصنل‌الأة ديمي‌ا خفضت‌ال ات‌الأة ديمية.‌

 :ية الذات الأكاديميةبفاعلعلاقة مفهوم الذات الأكاديمية 
جتم عيدددة‌لب  ددد ورا‌مدددن‌كو ددد ت‌النظريدددة‌المعرفيدددة‌الإمدددن‌م ‌‌ه مددد  ‌‌كو ددد  ‌  عددد ‌فع ليدددة‌الددد ات‌م ‌

المعتقدد ات‌ال افعيددة‌ ات‌الأهميددة‌الكبددر ‌فددي‌سددلوك‌التنظدديم‌الدد ا ي‌الدد  ‌أةدد ‌ب  دد ورا‌علدد ‌أهميددة‌
وإليددددد ‌يعددددود‌الفضددددل‌فدددددي‌إضدددد فة‌مف ددددو ‌ف عليدددددة‌الدددد ات‌إلدددد ‌التدددددراث‌‌،عملي  دددد ‌لدددد ط‌المتعلمددددنن

السيكولوجي،‌و نش ‌ف علية‌ال ات‌ ل ‌الميك  نز ‌الموج ‌للسلوك‌من‌خ  ‌ ف عدل‌الفدرد‌مد ‌البنئدة‌
واستخ ام ‌لإمك     ‌المعرفية‌وم  را  ‌الاجتم عية‌والسلووية‌الخ صة‌ب لم مة،‌و عكد ‌ثقدة‌الفدرد‌

لنج ح‌في‌أدا ‌الم مة‌ف ي‌ قويم‌من‌ج  ب‌الفرد‌ل ا  ‌عم ‌يست ي ‌القي  ‌ب ‌بنفس ‌وق ر  ‌عل ‌ا
ومدد ط‌مت بر دد ‌والج دد ‌الدد  ‌سددنب ل ‌ومرو تدد ‌فددي‌التع مددل‌مدد ‌المواقددف‌الصددعبة‌والم عقدد  ،‌و ح يدد ‌

‌(.272 ،2010للصع ب‌ومق ر ت ‌للفشل‌لأهن ت‌وآخرو ،
المتعلقددة‌بإمك  يدد   م‌للقيدد  ‌بمسددتوي ت‌بدد  ‌فع ليددة‌الدد ات‌معتقدد ات‌الأفددراد‌‌(ب  دد ورا"لأويددرط‌

‌(.146 ،2009لأرزأ،"‌معننة‌من‌الأدا ‌  ثر‌في‌حوادث‌م مة‌في‌حي   م
وير بط‌مف و ‌فع لية‌الد ات‌مد ‌مفد هيم‌ع يد  ‌قد ‌يخلدط‌الدبعض‌فيمد ‌بنن مد ‌من د ‌مف دو ‌"

ضد ‌مف ومد ‌ال ات‌الأة ديمي‌حن ‌ س م‌فع لية‌ال ات‌في‌ كوين‌مف دو ‌الفدرد‌عدن‌ ا د ،‌ويسد م‌أي
الفرد‌الايج بي‌عن‌ ا  ‌في‌رف ‌مستوط‌فع لية‌ال ات‌ويختلدف‌مصد ل ‌ف عليدة‌الد ات‌عدن‌مف دو ‌
ال ات‌ب  ‌مف و ‌ال ات‌يتح د‌ب لإج بة‌عن‌الس ا ‌من‌أ د ؟‌وب  د ‌مف دو ‌ث بدت‌ سدبي ‌بننمد ‌يتحد د‌

وب  دد ‌ومقدد ر ،‌رد‌أ ‌يدد د ‌العمددل‌بكفدد   ‌مصدد ل ‌الف عليددة‌ب لإج بددة‌عددن‌السدد ا ‌مدد ‌أسددت  ع ‌الفدد
‌(.5 ،2006لأالعلي‌وسحلو ،‌" كوين‌لنر‌ث بت‌ويختلف‌من‌موقف‌إل ‌آخر

اوب رجددة‌أةتددر‌ فددإ ‌"مف ددو ‌الدد ات‌الأة ديميددة‌ي شددنر‌إلدد ‌معدد ر ‌الأفددراد‌ومدد رو   م‌‌ ح يدد  
عن‌أ فسد م‌فدي‌مواقدف‌التحصدنل،‌فدي‌حدنن‌أ ‌فع ليدة‌الد ات‌الأة ديميدة‌ تضدمن‌التقدة‌فدي‌الأدا ‌

‌(.277 ،2017ة ديمية‌م عننة"لأ علب،بنج ح‌لم   ‌أ
 ختلددف‌ف عليددة‌حندد ‌(‌Bandura1977كو دد ت‌حدد ده ‌ب  دد ورا‌لأولف عليددة‌الدد ات‌ث ثددة‌م ‌

‌:في‌الآ ي‌(12 ،2009لأعب ‌الله‌والعق د،‌،‌و وره ل  ‌ال ات‌ بع  ‌
ق ر ‌الفع لية‌و متل‌مستوط‌دافد ‌الفدرد‌لدلأدا ‌فدي‌المجد لات‌والمواقدف‌المختلفدة‌والد  ‌يختلدف‌ -

 بع  ‌ل بيعة‌أو‌صعوبة‌الموقف.‌ 
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 العمومية:‌و عني‌ا تق  ‌فع لية‌ال ات‌من‌موقف‌إل ‌مواقف‌أخرط‌مش ب ة. -

لد ط‌الفدرد‌فدي‌ضدو ‌خبرا د ‌السد بقة‌والتدي‌القو ‌أو‌الش  :‌و شنر‌إل ‌ ح ي ‌قدو ‌فع ليدة‌الد ات‌ -
 حس س‌الفرد‌بفع لية‌ال ات. عك ‌إ

وقدددف‌علددد ‌معلومددد ت‌الفدددرد‌المسدددتم  ‌مددددن‌إ ‌أحكددد  ‌فع ليدددة‌الددد ات‌عمليدددة‌اسدددتنت جية‌ ت
‌:وهي‌(33 ،2012لأأبو‌ل لي، وره ‌مص در‌أربعة‌

إ جدد زات‌الأدا :‌و تمتددل‌بخبددرات‌النجدد ح‌والفشددل‌فددي‌المواقددف‌المختلفددة‌التددي‌يواج  دد ‌الفددرد،‌ -
وعدد د ‌يرفدد ‌النجد ح‌ وقعدد ت‌الفع ليددة‌بننمدد ‌يخفضدد  ‌‌،وهدي‌أةتددر‌المصدد در‌ دد ثنرا ‌بفع ليدة‌الفددرد‌

 الإخف أ‌المتكرر.

 حظدة‌الآخدرين،‌ب شدر ‌يحصدل‌علن د ‌الفدرد‌مدن‌خد  ‌م ‌الخبرات‌الب يلة:‌وهدي‌خبدرات‌لندر‌م ‌ -
وعلن د ‌ ر فد ‌فع ليددة‌الد ات‌بم حظددة‌ جد ح‌الآخدرين‌فددي‌أدات دم‌و ددنخفض‌بم حظدة‌إخف قدد ت‌

 ه لا ‌من‌ ف ‌مستوط‌ق رات‌الفرد.‌الآخرين‌ب عم ل م‌وخ صة‌إ ا‌و  

قن ع‌اللفظي:‌وهو‌المعلوم ت‌اللفظية‌التي‌ صل‌للفرد‌من‌الآخرين‌بمعن ‌التشجي ‌والد عم‌الإ -
قندد ع‌ ‌ب لإقندد ع‌الجمدد عي،‌وقدد ‌يكددو ‌الإمددن‌الآخددرين‌والتددي‌ دد ثر‌إيج بدد  ‌بسددلوك‌الفددرد‌و سددم

 يج بي‌م ‌ال ات.لفظي‌داخلي  ‌ي خ ‌شكل‌الح ي ‌الإال

ة‌النفسية‌والفسنولوجية:‌و تمتل‌ب لعوامل‌ال اخلية‌التدي‌ حد د‌للفدرد‌فيمد ‌إ ا‌ود  ‌يسدت ي ‌الح ل -
 حقنق‌أه اف ‌أ ‌لا‌والتي‌  ثر‌  ثنرا ‌ع م  ‌عل ‌الفع لية‌ال ا يدة‌للفدرد،‌وعلد ‌مختلدف‌مجد لات‌

 وأ م  ‌الوظ تف‌العقلية‌والمعرفية‌والحسية‌والعصبية.‌

  ‌فع لية‌ال ات‌الأة ديمية‌للتنب ‌ب لسلووي ت‌ال حقة‌بعك ‌ي مكن‌استخ ا ‌أحك"ويرط‌البعض‌
 .(‌‌281 ،2017ال افعية‌والتعلم‌والأدا "‌لأ علب،

(‌أ ‌فع ليددددة‌الدددد ات‌ دددد ثر‌فددددي‌1990(‌وهدددد ري لأBeethe1984بندددد ‌لأ‌ودددد  ‌مددددن‌ ودددد ‌وي ‌
وم ‌  ثر‌في‌استمرار‌الج د ‌والمتد بر ‌التدي‌يقدو ‌ب د ‌المدتعلم‌‌،تعلم‌لأ ش ة‌وم   ‌التعلماختي ر‌الم ‌

تد بر ‌التدي‌،‌وم ‌ د ثر‌فدي‌اسدتمرار‌الج د ‌والم ‌لتحقنق‌الأه ا ‌التي‌يسع ‌إلن  ‌أثن  ‌عملية‌التعلم
يقو ‌ب م ‌المتعلم‌لتحقنق‌الأه ا ‌التي‌يسع ‌إلن  ‌أثن  ‌عملية‌التعلم،‌وب لت لي‌فإ ‌الأفراد‌الد ين‌

نددددب‌الفشددددل‌ويسددددعو ‌إلدددد ‌ ج‌،نخفضددددة‌للدددد ات‌لا‌يفضددددلو ‌المواقددددف‌الصددددعبةع ليددددة‌م ‌يملكددددو ‌ف
ر فعددددي‌الفع ليددددة‌(‌إلدددد ‌أ ‌م ‌Zimmerman1990أشدددد ر‌زيمرمدددد  ‌لأ(،‌و‌487 ،2010لأالخ فددددي،

البحددوث‌و‌‌و‌أةدد ت‌‌ة‌عندد ‌حددل‌المشددك ت‌الصددعبة،وخ صدد‌،ال ا يددة‌يظ ددرو ‌ قيمدد  ‌ع ليدد  ‌لددلأدا 
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نخفض‌ب لفع ليدددة‌ال ا يدددة‌والكف يدددة‌الشخصدددية‌يتجنبدددو ‌س‌المددد ‌حسددد  ب‌ و ‌الإال راسددد ت‌أ ‌ال ددد ‌
الأعمددد  ‌الأة ديميدددة‌التدددي‌ ت لدددب‌التحددد  ‌الددد هني،‌ويسدددتررقو ‌وقتددد  ‌أطدددو ‌فدددي‌ف دددم‌واسدددت و ر‌

 ‌ليددد ،‌إ ‌إمم رسدددة‌الاسدددترا يجي ت‌التدددي‌ ر كدددز‌علددد ‌عمليددد ت‌عقليدددة‌ع ‌‌ ‌دروسددد م،‌ولا‌يسدددت يعو‌
فددي‌اةتسدد ب‌المعرفددة‌والاحتفدد  ‌ب دد ‌ب عتب رهدد ‌الم حددرك‌والموجدد ‌‌م مدد  ‌ع ليددة‌ال ا يددة‌ لعددب‌دورا ‌الف

‌(.‌206 ،1997مكن‌أ ‌ تم‌عملية‌التعلم‌لأ شوا ي،التي‌ب و   ‌لا‌ي ‌

 :بالرضا الأكاديمية مفهوم الذات الأكاديمية علاق
ديمي‌لمد ‌زاد‌مسدتوط‌رضد  ‌الاةد ي ع ‌الرض ‌الأة ديمي‌أمدر‌ضدرور ‌لل  لدب‌الجد معي‌فك ‌

هددددددو ‌‌لأ‌ل ا دددددد ‌الأة ديميددددددة،‌"وقدددددد ‌أوضدددددد و حسددددددنت‌ ظر دددددد ‌‌سددددددتوط‌ حصددددددنل ‌الأةدددددد ديميزاد‌م
Hom2002)اسددددتج بت‌‌(‌مف ددددو ‌الرضدددد ‌ب  دددد ‌الح لددددة‌التددددي‌يشددددعر‌ب دددد ‌الفددددرد‌عددددن‌النتدددد تج‌التددددي

،‌إ مددد ‌يتددد ثر‌بتوقعددد ت‌الفدددرد‌لرضددد ‌لا‌يعكددد ‌م جدددرد‌ قددد يم‌الخددد م ت‌عددد  ‌التوقع  ددد ،‌وأ ‌الرضددد ‌أو‌
د  دددد ،‌متددددل‌جددددود ‌المندددد هج‌ال راسددددية‌والخدددد م ت‌الج معيددددة‌والمقددددررات‌سددددبقة‌عددددن‌ وعنت دددد ‌وجو‌الم ‌

سددتوط‌الرضدد ‌الأةدد ديمي‌لل  لددب،‌ويددرط‌الددبعض‌بدد  ‌الرضدد ‌الأةدد ديمي‌ال راسددية‌جميع دد ‌ عكدد ‌م ‌
ومنلدد ‌إلدد ‌بعددض‌المترنددرات‌فددي‌بنئتدد ‌بمدد ‌فن دد ‌البنئددة‌‌، يددة‌الفددرد‌هددو‌ح لددة‌الرضدد ‌التددي‌ عكدد ‌ر ‌

شنر‌لأةو لر(‌إلد ‌أ د ‌الأدا ‌ س  ‌ب ور ‌وخبرا  ‌وتلمن ،‌وي ‌ستمت ع‌الإديمية،‌وم ‌يعر ‌ب   ‌االأة 
،‌وفي‌ح لة‌   بق‌الأدا ‌م ‌م ‌هدو‌متوقد ‌فدإ ‌المسدتفن ‌يشدعر‌ ‌من‌قِبل‌الم ستفن ‌توقالم  رك‌والم ‌

 ‌يكدو ‌فدي‌ح لدة‌عد  ‌السدرور‌ب لسع د ‌والرض ،‌وفي‌ح لدة‌عجدز‌الأدا ‌عدن‌المتوقد ‌فدإ ‌المسدتفن
‌(.210 ،2017شريف‌وح  م،‌ستي  "‌لأأو‌إ

حصدلة‌لع يد ‌مدن‌الخبدرات‌المحبوبدة‌ولندر‌عتبدر‌م ‌ (‌ب  د ‌ا جد  ‌ي ‌‌1986ال نب‌‌ويعرف "‌لأ
المحبوبة‌المر ب ة‌ب ل راسة،‌ويكشف‌عن‌ فس ‌في‌ ق ير‌الفرد‌لل راسة‌ويستن ‌هد ا‌التقد ير‌ب رجدة‌

س  م ت‌التي‌ قد م  ‌الإ،‌وعل ‌ةبنر ‌عل ‌ ج ح‌الشخ ‌أو‌فشل ‌في‌ حقنق‌الأه ا ‌الشخصية
‌.(207 ،‌2016لأبكنر،‌"ال راسة‌في‌سبنل‌الوصو ‌إل ‌ه  ‌الر ي ت‌

الرضددد ‌الأةددد ديمي‌يكدددو ‌مدددن‌خددد  ‌الرضددد ‌عدددن‌المقدددررات‌ال راسدددية‌والخددد م ت‌الج معيدددة‌
أ ‌وددل‌مد ‌يتعلددق‌ب لعمليدة‌التعليميددة،‌فكدل‌مدد ‌ود  ‌ال  لددب‌‌،والتخصد ‌ال راسددي‌والأدا ‌ال راسدي

 حدو‌ ا د ‌الأة ديميدة،‌ف لرضد ‌عدن‌‌يج بيد  ‌‌إ ‌في‌أعمد أ‌ ا د ‌مف ومد  ‌ كو ‌‌‌ ديمي  ‌عن‌ فس ‌أة‌‌راض ‌
 بر ‌والإجت د د‌الم تواصدل‌تد ب‌إلد ‌الم ‌وي ف ‌ال د ‌‌،و حسنن‌الأدا ‌ال راسيس م‌في‌  وير‌ال راسة‌ي ‌
‌ل ‌التفوأ‌والنج ح‌وينعك ‌ب لإيج ب‌عن‌مف وم م‌ا ج  ‌ وا  م‌الاة ديمية‌‌‌للوصو ‌إ
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(‌‌بدد  ‌الرضددد ‌الأةدد ديمي‌يددد  ي‌مددن‌التقنددديم‌الجددوهر ‌للددد ات‌Judge1997لأجددد ع‌"ويددرط‌
،‌ممد ‌يجعل دم‌يستبصدرو ‌ويد روو ‌ وا  دم‌،وهو‌التقنيم‌الد  ‌يضدع ‌الأفدراد‌ جد  ‌ وا  دم‌وقد را  م

مكنند ‌التنبد ‌ب لرضد ‌الأةد ديمي‌مدن‌خد  ‌(‌ي ‌Lentخنر‌يجعل م‌يشعرو ‌ب لرض ،‌ويقو ‌لأوه ا‌الأ
سددتوط‌وود ل ‌مدن‌خد  ‌م ‌‌،و  دور ‌فدي‌ حقندق‌ لد ‌الأهد ا ‌،حقندق‌الفدرد‌لأه افد دراسدتن ‌لمد ط‌ 

و لدد ‌مددن‌خدد  ‌درجددة‌‌،يجدد بي‌حول دد   ‌يتمتددل‌فددي‌ كددوين‌مف ددو ‌إمف ددو ‌الدد ات‌الأةدد ديمي‌والدد
امت ة ‌للم  رات‌والق رات‌ال زمة‌لتحقندق‌النجد ح،‌وود ل ‌مدن‌خد  ‌ حقدق‌ تد تج‌التوقعد ت‌التدي‌

لأ ‌متددل‌هدد  ‌‌، ا دد ‌ودرجددة‌المسدد    ‌الاجتم عيددة‌والبنئيددة‌التددي‌ حدديط‌بدد لفرد‌‌يتوقع دد ‌الفددرد‌حددو 
ترنرات‌الاجتم عية‌المعرفية‌ ات‌ف ت  ‌وبنر ‌في‌التنب ‌بوجود‌درجة‌من‌الرض ‌الأة ديمي‌لأ   ‌الم ‌

‌(.19 ،2017وخلف و ،‌،"لأش فو متل‌مص در‌الرض ‌التي‌ ت ثر‌ب لقو ‌الشخصية‌للفرد‌
أ ‌مف دو ‌الد ات‌‌إلد  ( Mcmoach & Siegle2002لأ‌وسيقل‌،م ةموج‌ويشنر‌و  ‌من"

ة ديمي‌بن  ‌م تع د‌الأبع د‌ف و‌يتضمن‌مق ر ة‌خ رجيدة‌وأخدرط‌داخليدة،‌حند ‌ي قصد ‌ب لخ رجيدة‌الأ
مق ر ة‌أدا ‌ال  لب‌برنر ‌من‌ال  ب،‌وال اخلية‌م ق ر ة‌أدا ‌ال  لب‌في‌أح ‌المج لات‌ب دات ‌فدي‌

ن‌هند  ‌فدإ ‌مف دو ‌الد ات‌الأةد ديمي‌قد ‌يدر بط‌بموضدوع‌دراسدي‌م عدنن‌أةتدر‌المج لات‌الأخدرط،‌ومد
‌(.28 ،2012لأالرواحنة،‌"من‌ار ب ط ‌بموضوع‌دراسي‌آخر

و ر كددز‌عمليددة‌ كددوين‌الدد ات‌الأة ديميددة‌علدد ‌ لدد ‌العمليدد ت‌التددي‌يقددو ‌ال  لددب‌بتوظيف دد ‌
تعلدددق‌بإمك  يدددة‌ حقندددق‌واج دددة‌ودددل‌   يددد ‌يلدددوح‌فدددي‌الأفدددق،‌و لددد ‌يلتكدددوين‌أهددد ا ‌ج يددد  ‌عنددد ‌م ‌

حددو‌ حقيق دد ‌مددن‌خدد  ‌وسددع ‌فددي‌طريقدد ‌ ‌،داخددل‌ فسدد ‌الأهدد ا ‌الأة ديميددة‌التددي‌ من هدد ‌طددوي  ‌
أم ‌ع  ‌الق ر ‌عل ‌ حقنق‌ ا  ‌الأة ديمية‌فيح ث‌عن م ‌ قل‌درجدة‌‌‌،الأة ديمي‌‌رض  ‌عن‌أدا ت 

 ‌وعدد  ‌ق ر دد ‌علدد ‌ديميدد ‌وا عدد ا ‌الرضدد ‌عددن‌أداتدد ‌أة ‌،ف ددم‌ال  لددب‌لكيفيددة‌ا جدد ز‌أه افدد ‌الخ صددة
 ‌أ ‌عددد  ‌ مكدددن‌ال  لدددب‌مدددن‌ حقندددق‌وإ جددد ز‌ ا ددد ‌ حقندددق‌أ ‌ا جددد ز‌أةددد ديمي‌فدددي‌المسدددتقبل،‌ومددد

مكددن‌أ ‌يحدد ث‌بسددبب‌عدد  ‌إيمدد  ‌ال  لددب‌بنفسدد ‌وعدد  ‌ثقتدد ‌فددي‌يجدد بي‌حول دد ‌ي ‌و كددوين‌مف ددو ‌إ
بدنن‌مد ‌يخشد ‌ق ر  ‌عل ‌ حقنق‌ ل ‌ال ات‌أو‌ع  ‌ق ر  ‌عل ‌المواز ة‌بنن‌م ‌يرلب‌أ ‌يكو ‌و‌

(‌أ ‌الت  ي ات‌التي‌ واج ‌عملية‌ كوين‌‌Pizzolatoلأبنزولا و‌‌أ ‌يكو ‌علي ‌في‌المستقبل،‌ويرط‌
‌ال ات‌الأة ديمية‌المستقبلية‌ تخ ‌الأ م  ‌الت لية:

 لتح أ‌ب لتخص ‌الأة ديمي‌ال  ‌يرلب‌ب ‌ال  لب.ع  ‌الق ر ‌عل ‌الإ -

 قسم‌الأة ديمي‌ال  ‌التحق‌ب ‌ال  لب.ع  ‌وجود‌فرص‌مرضية‌بع ‌ا ت   ‌ال راسة‌في‌ال -
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‌المعوقدد ت‌الم ليددة‌التددي‌ مندد ‌ال  لددب‌مددن‌دراسددة‌ خصصدد ت‌أة ديميددة‌يرلب دد ‌بشدد  ‌ويضدديف -
يج بي‌حدو ‌ ا د ‌المسدتقبلية‌ع  ‌ مكن‌ال  لب‌من‌ حقنق‌مف و ‌إ(‌أ ‌‌‌Pizzolatoلأبنزولا و

مد ‌الحيد  ‌العمليدة‌بعد ‌ لد ‌ومدن‌ثدم‌‌،ي د ‌إل ‌ع  ‌الق ر ‌عل ‌التوافق‌م ‌الحي  ‌الأة ديمية
ومن‌ثم‌الرض ‌عن‌الحي  ‌بشدكل‌‌،ةم ‌أ ‌السبب‌الأس س‌في‌ع  ‌الشعور‌ب لرض ‌عن‌العمل

‌(.‌21-20 ،2017ش فو،‌وخلف و ،‌لأع  ‌بع ‌ ل ‌
ش ر ‌إل ‌أ ‌رضد ‌ال  لدب‌عدن‌أداتد ‌الأةد ديمي‌يدنعك ‌عدن‌مف ومد ‌ومم ‌سبق‌ ج ر‌الإ

مدددن‌أهدددم‌الجوا دددب‌النفسدددية‌التدددي‌ سددد هم‌فدددي‌الرفددد ‌مدددن‌‌ف لرضددد ‌الأةددد ديمي‌ي عددد  ‌‌،ل ا ددد ‌الأة ديميدددة
يج بي‌ا ج  ‌ ا د ‌ويسد م‌فدي‌  دور‌ حصدنل ‌،‌و عمل‌عل ‌ كوين‌مف و ‌إمستوط‌ال  لب‌أة ديمي  ‌

‌ال راسي‌وزي د ‌ سبة‌أدا  ‌الأة ديمي.
أبعدد د‌‌عدد  ‌جميع دد ‌  ‌‌ف عليددة‌الدد ات‌الاة ديميددة‌والتحصددنل‌الأةدد ديمي‌والرضدد ‌الأةدد ديمي‌إ ا ‌

‌س هم‌جميع د ‌فدي‌  دور‌و حسدنن‌مسدتوط‌وأدا ‌ال  لدب‌أة ديميد  ‌حن ‌  ‌‌‌،لمف و ‌ال ات‌الأة ديمية
يج بنتدد ‌فددي‌بنئتدد ‌التعليميددة‌الج معيددة‌ومدد ‌ حويدد ‌ لدد ‌تلددف‌المقددررات‌ال راسددية‌و سدد م‌فددي‌إفددي‌مخ

ودل‌مد ‌  ‌وأسد    ‌أ ‌البنئة‌من‌خ م ت‌ج معية‌و خصص ت‌دراسدية‌وقدوا نن‌ولدوات ‌ومبند ‌وزمد
‌من‌ش   ‌أ ‌يت ثر‌ب ‌وي ثر‌في .‌‌‌هو‌موجود‌ببنئت ‌الج معية‌



 

‌
‌

 الفصل الثالث 
 الدراسات السابقةالبحوث و 

 تمهيد -
عينــة ائــق وبــرامج م  أثــر اســتخدام طر التفكيــر الناقــد و  تناولــت التــيالبحــوث والدراســات  أولا: -

 .مهاراته تنميةل
 الدراسات العربية.البحوث و  -أ

 .الدراسات الأجنبيةالبحوث و   -ب

 التي تناولت التعلم البنائيالدراسات البحوث و ثانيا:  -
 الدراسات العربية.البحوث و  -أ

 الدراسات الأجنبية. البحوث و  -ب

الرضا الأكاديمي، البحوث والدراسات التي تناولت م كونات مفهوم الذات الأكاديمية ): اثالث -
 ، الفاعلية الأكاديمية(. كاديميالتحصيل الأ 

 الدراسات العربية.البحوث و  -أ

 الدراسات الأجنبية.البحوث و  -ب
الدراسـات التـي تناولـت مفهـوم الـذات الأكاديميـة وعلاقتهـا بمهـارات التفكيـر البحوث و رابعا:   -

 .الناقد

 .العربيةالدراسات البحوث و  -أ

 البحوث والدراسات الأجنبية. -ب
 سات السابقةالتعليق على الدرا -

 فرضيات الدراسة -
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 تمهيد                                                                              
 دم‌ قسدمن  ‌إلد ‌‌،ال راسد ت‌العربيدة‌والأجنبيدة‌و‌البحدوث‌‌يتن و ‌ه ا‌الفصدل‌مجموعدة‌مدن

ق‌و‌اتدأثدر‌اسدتخ ا ‌بعدض‌ال ر‌‌ل راسد ت‌التدي‌ ن ولدت‌للبحوث‌وا‌ث ثة‌أجزا ‌خ ص ‌الجز ‌الأو 
 راسدد ت‌التددي‌ ن ولددت‌الددتعلم‌بحددوث‌الز ‌التدد  ي‌للالبددرامج‌فددي‌ نميددة‌التفكنددر‌الن قدد ،‌وخ صدد ‌الجدد ‌

‌ة ديميدةو ‌الد ات‌الأمف دكو د ت‌م ‌ راس ت‌التدي‌ ن ولدت‌بحوث‌والالبن تي،‌وخ ص ‌الجز ‌الت ل ‌لل
ة،‌ال راسدددد ت‌م بننددددة‌أهدددد اف  ‌الرتيسدددد‌،‌واستعرضددددت‌الب حتددددة‌ لدددد خصدددد ‌الجددددز ‌الرابدددد ‌للبحددددوث‌و‌

من د ‌فدي‌بند  ‌البر د مج‌التد ريبي‌سدتف د ‌ ‌الم تب ،‌وعننت  ‌الم خت ر ،‌وأهم‌ ت تج  ،‌و ل ‌للإومن ج 
‌لتحقنق‌أه ا ‌ال راسة‌الح لية.‌‌ط ر‌النظر ‌وفي‌الإ

ق وبــرامج معينــة فــي ائــأثــر اســتخدام طر و  ،تناولــت التفكيــر الناقــدالتــي راســات الدث و أولا: البحــو 
  .تنمية مهاراته

 البحوث والدراسات العربية: -أ
م( معرفـة مسـتوى مهـارات التفكيـر الناقـد لـدى طلبـة كليـة التربيـة فـي 1998دراسة عفانة ) -

 الجامعة الإسلامية بمدينة غزة.
طلبددة‌وليددة‌التربيددة‌هدد فت‌هدد  ‌ال راسددة‌إلدد ‌استقصدد  ‌مسددتوط‌م دد رات‌التفكنددر‌الن قدد ‌لدد ط‌

(‌ط لبدد ‌وط لبددة،‌حندد ‌ ددم‌271،‌و كو ددت‌عننددة‌ال راسددة‌مددن‌لأة‌بم ينددة‌لددز سدد ميفددي‌الج معددة‌الإ
ليدددد ‌لأالدددد بلو ‌اختيدددد ر‌طلبددددة‌درجددددة‌البكدددد لوريوس‌ب ل ريقددددة‌العشددددواتية،‌وجميدددد ‌طلبددددة‌ال راسدددد ت‌الع ‌

 دم‌قيدد س‌م د رات‌التفكندر‌الن قدد ‌لد ط‌عنندة‌ال راسددة‌مدن‌خد  ‌  بنددق‌اختبد ر‌لأفدد روأ‌‌و‌الخد ص(
(‌فقددر ‌موزعددة‌علدد ‌150عبدد ‌السدد  ‌وممدد وح‌سددليم  ‌للتفكنددر‌الن قدد (‌حندد ‌ كددو ‌الاختبدد ر‌مددن‌لأ

والتفسددنر،‌و قندديم‌المن قشدد ت،‌والإسددتنب  ،‌خمسددة‌أبعدد د‌للتفكنددر‌الن قدد ‌وهددي:‌التنبدد ‌ب لافتراضدد ت،‌
نت ج(‌وقدد ‌أظ ددرت‌ تدد تج‌ال راسددة‌أ ‌مسددتوط‌م دد رات‌التفكنددر‌لدد ط‌عننددة‌ال راسددة‌قدد ‌وصددل‌سددتوالإ
(‌علددد ‌0.81(‌وهددو‌أد ددد ‌مسدددتوط‌الدددتمكن‌المقبدددو ‌فدددي‌متددل‌هددد  ‌المرحلدددة‌والددد  ‌يسددد و ‌لأ0.61لأ

لتراةميددة،‌عدد لات‌ال لبددة‌االأقددل،‌ومدد ‌يوجدد ‌ع قددة‌موجبددة‌بددنن‌مسددتوط‌م دد رات‌التفكنددر‌الن قدد ‌وم ‌
عدددزط‌لمترندددر‌ دددوع‌التخصددد لأ‌علمدددي‌وأدبدددي(‌و لددد ‌لصددد ل ‌حصددد تية‌  ‌ات‌دلالدددة‌إو وجددد ‌فدددروأ‌ ‌

ال لبدددة‌ و ‌التخصددد ‌العلمدددي،‌ووددد ل ‌أظ دددرت‌ال راسدددة‌وجدددود‌فدددرأ‌فدددي‌م ددد رات‌التفكندددر‌الن قددد ‌
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 عدزط‌لمترنددر‌المسدتوط‌الأةدد ديمي‌لصدد ل ‌طلبدة‌ال راسدد ت‌العليدد ،‌فدي‌حددنن‌لددم‌ ظ در‌ال راسددة‌فرقدد  ‌
‌(.301 ،‌1998لأعف  ة،‌جن الن ق ‌ عزط‌للم  رات‌التفكنر‌في‌مستوط‌

م( فاعلية برنامج تدريبي لتنمية نزعات التفكير الناقـد ومهاراتـه 1999دراسة )عجوة والبنا ) -
 لدى طلاب كلية التربية )جامعة الاسكندرية(. 

ه فت‌ه  ‌ال راسدة‌إلد ‌الكشدف‌عدن‌دور‌بر د مج‌ د ريبي‌لتنميدة‌م د رات‌و زعد ت‌التفكندر‌
(‌ط لبددة‌مددن‌ط لبدد ت‌ج معددة‌42ب‌المرحلددة‌الج معيددة‌و كو ددت‌عننددة‌ال راسددة‌مددن‌لأالن قدد ‌لدد ط‌طدد 

(‌سدنة،‌واسدتخ  ‌الب حتد  ‌بر د مج‌ه ر  ديد ‌لتنميدة‌22-20الإسكن رية‌ راوحت‌أعم رهن‌مد ‌بدنن‌لأ
 (‌واختبددد ر‌1990التفكندددر‌الن قددد ‌واختبددد ر‌و ليفور يددد ‌لم ددد رات‌التفكندددر‌الن قددد ‌مدددن‌إعددد اد‌ف شدددنو ‌لأ

 تج‌ال راسددة‌إلدد ‌وجددود‌ (‌وأشدد رت‌ تدد1990لنزعدد ت‌التفكنددر‌الن قدد ‌مددن‌إعدد اد‌ف شددنو ‌لأة ليفور يدد ‌
 ‌لصد ل ‌القيد س‌بنن‌القي س‌القبلي‌والبع  ‌في‌م  رات‌و زع ت‌التفكنر‌الن ق‌‌حص تي  ‌فروأ‌دالة‌إ

‌(.57 ،2007البع  ‌لأالعتنبي،
ــة ســـرحان ) - ــن طلبـــة الجا (م2000دراسـ ــدى عينـــة مـ ــارات التفكيـــر الناقـــد لـ معـــات مهـ

مــن مســتوى مهــارات التفكيــر  وعلاقــة كــلالفلســطينية ومــدى علاقتهــا بحــل المشــكلات، 
 الناقد وحل المشكلات

ه فت‌ه  ‌ال راسة‌إل ‌التعر ‌عل ‌م  رات‌التفكنر‌الن ق ‌ل ط‌عننة‌من‌طلبة‌الج مع ت‌
وحدل‌‌الفلس ننية‌وم ط‌ع قت  ‌بحل‌المشك ت،‌و‌ع قدة‌ودل‌مدن‌مسدتوط‌م د رات‌التفكندر‌الن قد ‌

المشدددك ت‌بكدددل‌المترندددرات‌الت ليدددة‌:‌المسدددتوط‌ال راسدددي‌لأسدددنة‌أولددد ،‌سدددنة‌ث  يدددة،‌ث لتدددة،‌رابعدددة(‌
الجددن ،‌درجددة‌ علدديم‌الأب،‌درجددة‌ علدديم‌الأ ،‌التر نددب‌العمددر ‌لل  لددب‌فددي‌الأسددر ،‌مكدد  ‌السددكن‌

  لدب،‌لأمخيم،‌قرية،‌م ينة(‌المن قة‌السكنية‌لأشم  ،‌وسط،‌جندوب(‌الج معدة‌التدي‌ينتمدي‌إلن د ‌ال
(‌ط لبدد ‌وط لبددة‌مددن‌خمدد ‌ج معدد ت‌فلسدد ننية‌اختنددروا‌ب ريقددة‌199و كو ددت‌عننددة‌ال راسددة‌مددن‌لأ

عشواتية،‌وق ‌ م‌  بنق‌ع  ‌أدوات‌وهدي‌:‌اسدتب  ة‌البي  د ت‌الشخصدية،‌مقد يي ‌حدل‌المشدك ت،‌
 :اختب ر‌و ليفور ي ‌لقي س‌م  رات‌التفكنر‌الن ق ،‌وأسفرت‌النت تج‌عن

حصدد تية‌بددنن‌أفددراد‌العننددة‌فددي‌مسددتوط‌م دد رات‌التفكنددر‌الن قدد ‌حندد ‌إوجددود‌فددروأ‌ ات‌دلالددة‌ -
المسدددتوط‌‌ ي:وددد لآ وزعدددوا‌علددد ‌ث ثدددة‌مسدددتوي ت:‌مدددنخفض،‌متوسدددط،‌مر فددد ‌وو  دددت‌ سدددب م‌

‌%(.69%(‌والمستوط‌المتوسط‌لأ13.4%(‌والمستوط‌المنخفض‌لأ17.4المر ف ‌لأ
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م دد رات‌التفكنددر‌الن قدد ‌الكليددة،‌لا‌ وجدد ‌فددروأ‌ ات‌دلالددة‌إحصدد تية‌بددنن‌الدد وور‌والإ دد ث‌فددي‌ -
‌ة ل ‌الأمر‌ب لنسبة‌للم  رات‌الفرعية.

 لا‌ وج ‌فروأ‌ ات‌دلالة‌إحص تية‌بنن‌ال وور‌في‌حل‌المشك ت. -

لا‌ وجدد ‌فددروأ‌ ات‌دلالددة‌احصدد تية‌بددنن‌مترنددر‌مسددتوط‌ علدديم‌الأب،‌وال رجددة‌الكليددة‌للتفكنددر‌ -
مسدددتوط‌ علددديم‌الأب،‌والم ددد رات‌‌الن قددد ،‌ووددد ل ‌عددد  ‌وجدددود‌فدددروأ‌ ات‌دلالدددة‌إحصددد تية‌بدددنن

 الفرعية‌للتفكنر‌الن ق .

حصد تية‌بدنن‌مكد  ‌السدكن‌لأم يندة،‌قريدة،‌مخديم(‌وم د رات‌التفكندر‌إلا‌ وج ‌فروأ‌ ات‌دلالة‌ -
 حص تية‌بنن‌من قة‌السكن‌والم  رات‌الفرعية.إت‌دلالة‌الن ق ،‌وو ل ‌ع  ‌وجود‌فروأ‌ ا

الج معدددة‌والم ددد رات‌الكليدددة‌للتفكندددر‌الن قددد ،‌‌لا‌ وجددد ‌فدددروأ‌ ات‌دلالدددة‌إحصددد تية‌بدددنن‌مترندددر -
التقندددديم‌‌الت ليدددة:ووددد ل ‌وجدددود‌فدددروأ‌ ات‌دلالدددة‌إحصددد تية‌ببددددنن‌مترندددر‌الج معدددة‌والم ددد رات‌

 ستقرا .ست لا ‌والإوالإ

ع  ‌وجود‌ع قة‌دالة‌إحص تية‌بنن‌م  رات‌التفكنر‌الن ق ‌وحل‌المشك ت‌وو ل ‌ع  ‌وجدود‌ -
المشددك ت"‌لأ دد جي‌والرشددن ،‌ات‌الفرعيددة‌للتفكنددر‌الن قدد ‌وحددل‌ع قددة‌دالددة‌إحصدد تية‌بددنن‌الم دد ر‌

2019‌، 108.) 

( أثر استخدام استراتيجيات المتناقضات علـى تنميـة مهـارات 32م،2002دراسة أحمد بيرم ) -
 التفكير الناقد لدى طلبة الصف السابع الأساسي بغزة.

استرا يجي ت‌المتن قضد ت‌علد ‌ نميدة‌م د رات‌ه فت‌ه  ‌ال راسة‌إل ‌معرفة‌أثر‌استخ ا ‌
(‌ط لبد ‌و‌196التفكنر‌الن ق ‌ل ط‌طلبة‌الصف‌الس ب ‌الأس سي‌برز ،‌و كو ت‌عننة‌ال راسة‌مدن‌لأ

ط لبة‌من‌طلبة‌الصف‌الس ب ‌الأس سدي‌بمد ارس‌وو لدة‌الردوث‌بمح فظدة‌شدم  ‌لدز ،‌وهدي‌عبد ر ‌
طد ب،‌وفصدل‌ط لبد ت(‌بلدو‌قوام دد ‌‌عدن‌أربد ‌فصدو ‌ دم‌ قسديم  ‌إلد ‌مجموعددة‌ جريبيدة‌لأ‌فصدل

(‌ط لبة‌وط لب‌حن ‌ م‌  ريس م‌ب ستخ ا ‌استرا يجي ت‌المتن قض ت،‌ومجموعة‌ض ب ة‌بلو‌98لأ
(‌ط لبدد  ‌وط لبددة‌ ددم‌  ريسدد م‌ب ل ريقددة‌الع ديددة‌المتبعددة‌فددي‌‌المدد ارس،‌واختدد ر‌الب حدد ‌98قوام دد ‌لأ

 ‌الم قدددرر ‌فدددي‌وتددد ب‌العلدددو ‌للصدددف‌الفصدددلنن‌الأو ‌والتددد  ي‌مدددن‌وحددد  ‌الخصددد ت ‌الفزي تيدددة‌للمددد د‌
السدددد ب ‌الأس سددددي،‌وقدددد  ‌الب حدددد ‌بإعدددد اد‌اختبدددد ر‌لم دددد رات‌التفكنددددر‌الن قدددد ‌فددددي‌المحتددددوط‌العلمددددي‌

حصد تية‌عند ‌مسدتوط‌ل راسة‌إل ‌وجود‌فروأ‌ ات‌دلالدة‌إللموضوع ت‌المخت ر ،‌و وصلت‌ ت تج‌ا
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 ب ة‌وطلبددة‌لأطدد ب،‌(‌‌بددنن‌متوسدد  ت‌درجدد ت‌طلبددة‌لأطدد ب‌،‌ط لبدد ت(‌المجموعددة‌الضدد0.01لأ
‌ط لب ت(‌المجموعة‌التجريبية‌في‌م  رات‌التفكنر‌الن ق ‌في‌العلو ‌لص ل ‌المجموعة‌التجريبية‌.‌

م( برنــامج تــدريبي مبنــي علــى الــتعلم بالمشــكلات فــي تنميــة 2003دراســة ســعاد العبــدلات ) -
 .مان()ع   مهارات التفكير الناقد لدى طلبة الصف العاشر الأساسي

بر  مج‌ د ريبي‌مبندي‌علد ‌الدتعلم‌ب لمشدك ت‌فدي‌ نميدة‌ راسة‌إل ‌استقص  ‌‌ه فت‌ه  ‌ال
 ‌(‌ط لبدد ‌112،‌حندد ‌ كو ددت‌عننددة‌ال راسددة‌مددن‌لأم دد رات‌التفكنددر‌الن قدد ‌لدد ط‌طلبددة‌الصددف‌الع شددر

(‌ط لبد ‌وط لبدة،‌والأخدرط‌50حد اهم ‌ جريبيدة‌ كو دت‌مدن‌لأ لبة،‌ م‌ قسديم م‌إلد ‌مجمدوعتنن،‌إوط
وط لبدة،‌إ ‌ دم‌اعد اد‌البر د مج‌التد ريبي‌بشدكل‌مسدتقل‌عدن‌المدواد‌‌‌ لبد  ‌(‌ط62ض ب ة‌ كو ت‌مدن‌لأ

بددق‌علددد ‌أفددراد‌المجموعدددة‌التجريبيددة،‌ولقيددد س‌ال راسددية‌ نددد و ‌مشددك ت‌حي  يدددة‌ تسددم‌بددد لواق ،‌وط ‌
ومقيدد س‌قبلددي‌وبعدد  ‌لأفددراد‌‌،ف عليددة‌البر دد مج‌ ددم‌  بنددق‌اختبدد ر‌و ليفور يدد ‌لم دد ر ‌التفكنددر‌الن قدد ‌

ولم‌ ظ ر‌فدروأ‌ عدزط‌لمترندر‌‌‌يبية‌عل ‌اختب ر‌و ليفور ي ‌لم  رات‌التفكنر‌الن ق ،المجموعة‌التجر‌
‌والمجموعة.‌النوع‌والتف عل‌بنن‌النوع‌

م( فعاليــة برنــامج تــدريبي للتفكيــر الناقــد وأثــره علــى 2003وأبــي ناشــي ) ،دراســة أبــي دنيــا -
 التفكير العقلاني لدى طالبات جامعة حلوان.

ال راسدددة‌إلددد ‌ قدددويم‌فع ليدددة‌التفكندددر‌الن قددد ‌وأثدددر ‌علددد ‌التفكندددر‌العق  دددي‌لددد ط‌هددد فت‌هددد  ‌
 ب‌ط لب ت‌ج معة‌حلوا ،‌وم ‌عملدت‌علد ‌ صدميم‌بر د مج‌ د ريبي‌لتنميدة‌التفكندر‌الن قد ‌لد ط‌طد ‌

الج معدددة،‌واختبددد ر‌مددد ط‌ ددد ثنر‌البر ددد مج‌علددد ‌ نميدددة‌التفكندددر‌الن قددد ‌لددد ط‌أفدددراد‌العنندددة،‌واسدددتخ  ‌
(‌149شددعبة‌ريدد ض‌الأطفدد  ‌الفرقددة‌الأولدد ‌بكليددة‌التربيددة‌حلددوا ،‌ويبلددو‌عدد دهن‌لأ‌الب حتدد  ‌عننددة

 ‌إلد ‌سدمت‌هد  ‌العنندة‌عشدواتي ‌(‌وق ‌1.2(‌سنة‌ب  حرا ‌معيد ر ‌لأ19.5ط لبة،‌ومتوسط‌أعم رهن‌لأ
مجموعتنن‌إح اهم ‌ جريبية،‌والأخرط‌ض ب ة،‌واستخ  ‌الب حت  ‌المن ج‌التجريبي‌الحقيقدي‌الد  ‌

و ضددمنت‌ال راسددة‌الأدوات‌الت ليددة:‌اختبدد ر‌الدد و  ‌‌، أ‌الدد اخلي‌والخدد رجي‌للنتدد تجيددتحكم‌فددي‌الصدد
العدد لي‌لإجددرا ‌التكدد ف ‌بددنن‌المجمددوعتنن‌التجريبيددة‌والضدد ب ة،‌واختبدد ر‌التفكنددر‌الن قدد ،‌وقدد ‌حدد د‌

كو ددد ت‌التفكندددر‌الن قددد ‌فيمددد ‌يلدددي‌:‌ال قدددة‌فدددي‌فحددد ‌الواقددد ،‌إدراك‌الحقددد تق‌الموضدددوعية،‌إدراك‌م ‌
حتدددد  ‌مقيدددد س‌التفكنددددر‌ اسددددتخ  ‌البة‌الصددددحيحة،‌ قددددويم‌المن قشدددد ت،‌الإسددددت لا ‌المن قددددي،‌قددددالع 

ومددن‌أهدم‌النتدد تج‌التددي‌ وصددلت‌إلن دد ‌ال راسددة،‌أ دد ‌ وجدد ‌فقددر ،‌‌العق  دي‌ويشددمل‌علدد ‌أربعددة‌عشددر
بنن‌المجموعتنن‌التجريبيدة‌والضد ب ة‌لصد ل ‌التجريبيدة‌فدي‌الم د رات‌الت ليدة:‌‌‌فروأ‌دالة‌احص تي  ‌
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أبدددو‌لأقدددة‌فدددي‌فحددد ‌الواقددد ،‌وم ددد ر ‌إدراك‌الحقددد تق‌الموضدددوعية،‌وم ددد ر ‌الاسدددت لا ‌المن قدددي‌ال ‌
‌(.‌47 ،2011م  د ،‌‌

( فعالية برنامج تدريبي لتنمية مهارات التفكيـر الناقـد لـدى عينـة مـن م2004دراسة حسن ) -
  .طالبات جامعة الملك سعود

والتحقددق‌مددن‌‌،ات‌التفكنددر‌الن قدد ‌عدد اد‌بر دد مج‌مقتددرح‌لتنميددة‌م دد ر‌إ‌لدد ‌إ‌هدد  ‌ال راسددة‌هدد فت‌
وفع لنتدد ‌فددي‌ نميددة‌‌،عننددة‌مددن‌ط لبدد ت‌ج معددة‌الملدد ‌سددعود‌بم ينددة‌الريدد ض‌‌علدد ‌ فع لنتدد ‌ جريبيدد ‌

(‌ط لبددة‌مددن‌295م دد رات‌التفكنددر‌الن قدد ‌وزيدد د ‌التحصددنل‌ال راسددي،‌و كو ددت‌عننددة‌ال راسددة‌مددن‌لأ
واسدتخ  ‌الب حدد ‌الأدوات‌‌،ةط لبد ت‌ج معدة‌الملدد ‌سدعود‌مدن‌جميدد ‌التخصصد ت‌بد لآداب‌والتربيدد

تخصصنن‌فدي‌استبي  ‌م  رات‌التفكنر‌الن ق ‌المق مة‌للم ‌لأو‌‌(،لأاختب ر‌المتش ب  ت‌لووسلر‌‌:الت لية
والفرعية‌لبن  ‌م  رات‌البر  مج(‌‌،التربية‌وعلم‌النف ‌ومج  ‌التفكنر‌للت ة ‌من‌الم  رات‌الأس سية

‌عدد اد‌إ‌ختبدد ر‌التفكنددر‌الن قدد ‌مددن‌إعدد اد‌الب حدد ،‌و‌إ‌جميع دد ‌مددن‌‌(ق تمددة‌م دد رات‌الشخصددية‌الن قدد  لأو
،‌ضددد ب ة‌تننلددد ‌مجمدددوعإ(‌وقددد  ‌الب حددد ‌بتقسددديم‌العنندددة‌1982وسدددليم  ‌لأ‌،عبددد ‌السددد  ‌الب حتدد  

العننتددنن‌قدد  ‌الب حدد ‌وللت ةدد ‌مددن‌ كدد ف ‌‌،و جريبيددة‌خضددعت‌لبر دد مج‌ نميددة‌م دد رات‌التفكنددر‌الن قدد ‌
‌(ق تمددة‌سددم ت‌الشخصددية‌الن قدد  ‌و‌،ختبدد ر‌التفكنددر‌الن قدد ‌إلر‌و‌المتشدد ب  ت‌ووسددلأختبدد ر‌إبت بنددق‌
،‌وبع ‌الت ة ‌من‌ كد ف ‌المجمدوعتنن‌قد  ‌الب حد ‌بت بندق‌البر د مج‌التجريبدي‌علد ‌ل راسة(لأأدوات‌ا

 سدد و ‌ حصددنل‌المجموعددة‌التجريبيددة‌مدد ‌الضدد ب ة‌فددي‌ المجموعددة‌التجريبيددة‌وو  ددت‌أهددم‌النتدد تج‌:
 فوأ‌المجموعدة‌التجريبيدة‌علد ‌الضد ب ة‌فدي‌اختبد ر‌التفكندر‌الن قد ‌،‌و‌لياختب ر‌التفكنر‌الن ق ‌القب

"‌لأالعتنبدددددي،‌الن قددددد ‌‌الأمدددددر‌الددددد  ‌ي وددددد ‌ف عليدددددة‌البر ددددد مج‌التددددد ريبي‌فدددددي‌ نميدددددة‌م ددددد رات‌التفكندددددر
2007، 55.) 

م( فاعلية بعض استراتيجيات الـتعلم النشـط فـي تنميـة مهـارات التفكيـر 2004دراسة سعيد ) -
 .علانلمعرفي في مجال الزخرفة والإصيل االناقد والتح

هدد فت‌هدد  ‌ال راسددة‌إلدد ‌الكشددف‌عددن‌ف عليددة‌بعددض‌اسددترا يجي ت‌الددتعلم‌النشددط‌فددي‌ نميددة‌
م دد رات‌التفكنددر‌الن قدد ‌والتحصددنل‌المعرفددي‌فددي‌مجدد  ‌الزخرفددة‌والاعدد  ‌مددن‌خدد  ‌ صددميم‌وبندد  ‌

‌15نيدة‌الزخرفيدة،‌وم رسدة‌حقنبة‌ عليمية‌مقترحة‌عل ‌عننة‌من‌ط لب ت‌م رسة‌حلوا ‌الت  وية‌الف
لإعدد  ،‌و كو ددت‌أدوات‌ال راسددة‌مدد يو‌الت  ويددة‌الفنيددة‌الزخرفيددة‌بمح فظددة‌حلددوا ‌بمجدد  ‌الزخرفددة‌وا

ختبدد ر‌ حصددنلي‌لقيدد س‌الجوا ددب‌المعرفيددة‌فدددي‌جليسددر(‌وإ‌-لتفكنددر‌الن قدد ‌لأواطسددو ‌ختبدد ر‌امددن‌إ
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والإعدد  ،‌وودد  ‌مددن‌أبددرز‌‌مجدد  ‌الزخرفددة‌والإعدد  ،‌واختبدد ر‌التفكنددر‌الن قدد ‌فددي‌مجدد  ‌الزخرفددة
ختبددد ر‌التفكندددر‌الن قددد ‌ وصدددلت‌إلن ددد ‌ال راسدددة:‌وجدددود‌فدددرأ‌  ‌دلالدددة‌إحصددد تية‌فدددي‌إالنتددد تج‌التدددي‌

ر ب طيددددة‌موجبددددة‌بددددنن‌متوسدددد ي‌درجدددد ت‌المجموعددددة‌جليسددددر(‌وودددد ل ‌وجددددود‌ع قددددة‌إ‌-اطسددددو ‌لأو‌
عدددددد  ‌التجريبيددددددة‌فددددددي‌م دددددد رات‌التفكنددددددر‌الن قدددددد ،‌والتحصددددددنل‌المعرفددددددي‌فددددددي‌مجدددددد  ‌الزخرفددددددة‌والإ

 (.186 ،‌‌2017لأالش ه،

م( فاعلية برنامج لتنمية مهارات التفكير الناقد لـدى طلبـة كليـة التربيـة 2008دراسة سالم ) -
 بجامعة عين شمس.

هد فت‌هد  ‌ال راسدة‌إلد ‌ نميددة‌م د رات‌التفكندر‌الن قد ‌لد ط‌لدد ط‌طلبدة‌علدم‌الدنف ‌بج معددة‌
وط لبة‌ م‌ قسديم م‌إلد ‌مجمدوعتنن‌ جدربنتنن‌‌  ‌(‌ط لب195عنن‌شم ،‌ كو ت‌عننة‌ال راسة‌من‌لأ

ال راسدة‌‌و متلدت‌أدوات‌‌،(‌وا بعدت‌ال راسدة‌المدن ج‌التجريبدي98(‌‌وض ب ة‌وع ده ‌لأ97وع ده ‌لأ
تت بعددة‌ختبدد ر‌المصددفوف ت‌الم ‌ور يدد ‌لم دد رات‌التفكنددر‌الن قدد ،‌وإختبدد ر‌و ليففددي‌البر دد مج‌المقتددرح،‌وإ

فدددروأ‌ ات‌دلالدددة‌إحصددد تية‌بدددنن‌متوسددد ي‌درجددد ت‌‌العددد د ،‌وأظ دددرت‌ تددد تج‌هددد  ‌ال راسدددة‌وجدددود‌
ختبددد ر‌التفكندددر‌الن قددد ‌لصددد ل ‌موعدددة‌الضددد ب ة‌فدددي‌القيددد س‌البعددد  ‌لإالمجموعدددة‌التجريبيدددة‌والمج

‌المجموعة‌التجريبية.
م( أثــر اســتخدام برنــامج تــدريبي قــائم علــى اســتراتيجية الحــوار فــي 2015دراســة الشــمري ) -

 مية سعد العبد الله بدولة الكويتتنمية التفكير الناقد لدى طلاب أكادي
سدترا يجية‌الحدوار‌ر‌البر د مج‌التد ريبي‌القد تم‌علد ‌اه فت‌ه  ‌ال راسدة‌إلد ‌التحقدق‌مدن‌أثد

 ‌العبدد ‌الله‌ب ولددة‌الكويددت،‌و ددم‌فددي‌ نميددة‌التفكنددر‌الن قدد ‌لدد ط‌طدد ب‌السددنة‌الت  يددة‌ب ة ديميددة‌سددع
لبيد  ‌أثدر‌‌، جريبيدة‌والأخدرط‌ضد ب ة‌ستخ ا ‌المن ج‌شب ‌التجريبدي‌ب ختيد ر‌مجمدوعتنن‌إحد اهم إ

البر  مج‌الت ريبي،‌و م‌اختي ر‌عننة‌ال راسة‌مدن‌الفرقدة‌الت  يدة‌مدن‌أة ديميدة‌سدع ‌العبد ‌الله‌الأمنيدة‌
،و متلددت‌أدوات‌سددنة‌‌‌15-14 تددراوح‌أعمدد رهم‌مدد ‌بددنن‌‌(‌ط لبدد  ‌50ب لكويددت،‌وبلددو‌عدد د‌أفرادهدد ‌لأ

را يجية‌الحدددوار،‌و وصدددلت‌ج‌التددد ريبي‌القددد تم‌علددد ‌اسدددتختبددد ر‌التفكندددر‌الن قددد ‌والبر ددد مال راسدددة‌فدددي‌إ
(‌بدددددنن‌0.01لددددد ‌النتددددد تج‌الت ليدددددة‌:‌هنددددد ك‌فدددددروأ‌ ات‌دلالدددددة‌إحصددددد تية‌عنددددد ‌مسدددددتوط‌لأال راسدددددة‌إ

ا يجية‌الحددوار،‌وهدد ا‌يدد  ‌المجمددوعتنن‌لصدد ل ‌المجموعددة‌التجريبيددة‌التددي‌ لقددت‌التدد ريب‌علدد ‌اسددتر‌
إلددد ‌ نميدددة‌بعدددض‌م ددد رات‌التفكندددر‌الن قددد لأ‌الشدددمر ،‌‌أدط‌إيج بيددد  ‌‌ا ‌لبر ددد مج‌التددد ريبي‌أثدددر‌علددد ‌أ ‌ل

2015‌، 763.)‌
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قتـرح لتنميـة مهـارات التفكيـر الناقـد لـدى م( فاعلية برنامج م  2016دراسة صبري، وآخرون) -
 ختلفي التخصصات بكلية التربية جامعة بنها.عب العلمية م  لاب الش  ط  

فددي‌ نميددة‌م دد رات‌التفكنددر‌قتددرح‌هدد فت‌هدد  ‌ال راسددة‌إلدد ‌التعددر ‌علدد ‌ف عليددة‌بر دد مج‌م ‌
ختلفدددي‌التخصددد ‌لأةيميددد  ،‌فزيددد  ،‌علدددو ‌بنولوجيدددة(‌بكليدددة‌عب‌العلميدددة‌م ‌ ب‌الشددد ‌الن قددد ‌لددد ط‌طددد ‌

لعلميدة،‌عب‌ا ب‌الشد ‌(‌ط لبد  ‌وط لبدة‌مدن‌طد ‌50التربية‌ج معة‌بن  ‌حن ‌بلو‌حجدم‌عنندة‌ال راسدة‌لأ
 قد ،‌واعتمد ت‌ال راسدة‌علد ‌المدن ج‌ختبد ر‌و ليفور يد ‌لم د رات‌التفكندر‌النو متلت‌أدا ‌ال راسدة‌فدي‌إ

بددددنن‌‌التجريبددددي‌لأ صددددميم‌المجموعددددة‌الواحدددد  (‌وقدددد ‌أظ ددددرت‌النتدددد تج‌وجددددود‌فددددروأ‌دالددددة‌إحصدددد تي  ‌
‌متوس ي‌درج ت‌ال  ب‌في‌الت بيقنن‌القبلي‌والبع  ‌لص ل ‌الت بنق‌البع  .

يـر لـدى م( واقع دور الجامعـات الليبيـة فـي تنميـة مهـارات التفك2017دراسة تهاني اجبارة ) -
 طلبتها.

ه فت‌ه  ‌ال راسة‌إل ‌معرفة‌واق ‌دور‌الج مع ت‌اللنبيدة‌فدي‌ نميدة‌م د رات‌التفكندر‌لد ط‌
،‌للعدددد  ‌أختنددددروا‌ب ريقددددة‌عشددددواتية‌(‌ط لددددب‌وط لبددددة1700مددددن‌لأ‌ت‌عننددددة‌ال راسددددةطلبت دددد ،‌و كو دددد

ج معددددة‌الأسددددمرية،‌وج معددددة‌المرقددددب،‌وج معددددة‌ال ‌فددددي‌الج معدددد ت‌اللنبيددددة‌وهددددي:‌2017ال راسددددي‌
سدتب  ة‌أدا ‌لل راسدة،‌لمعرفدة‌واقد ‌دور‌الج معد ت‌اللنبيدة‌تخ مت‌الإالزيتو ة،‌وج معة‌طرابل ،‌واسد ‌

أربعددة‌(‌فقددر ،‌شددملت‌50اسددتب  ة‌علدد ‌لألتفكنددر‌لدد ط‌طلبت دد ،‌حندد ‌اشددتملت‌اإفددي‌ نميددة‌م دد رات‌ا
(‌15(‌فقر ،‌وم د ر ‌حدل‌المشدك تلأ12(‌فقرات،‌وم  ر ‌التقنيم‌لأ7مج لات:‌مج  ‌م  ر ‌التحلنل‌لأ
(‌فقدر ،‌و دم‌اسدتخ ا ‌المدن ج‌الوصدفي،‌وأظ درت‌ تد تج‌ال راسدة‌أ ‌16فقر ،‌وم  ر ‌فوأ‌المعرفية‌لأ

ر‌ال لبدة‌أ فسد م‌التق ير‌الكلي‌لواق ‌الج مع ت‌اللنبية‌في‌ نمية‌التفكنر‌ل ط‌طلبت  ‌مدن‌وج دة‌ ظد
ة  ت‌ب رجة‌متوس ة‌وم ‌أظ رت‌أ ‌أةبدر‌ قد ير‌ود  ‌لمجد  ‌م د ر ‌حدل‌المشدك ت،‌وأقدل‌ قد ير‌

‌ة  ‌لمج  ‌م  ر ‌التقنيم.
فاعلية برنامج تدريبي في تنمية مهـارات ‌(م2018راسة ماجد ناجي وعبد الرحمن الرشيد )د -

 .ة الجامعيةالتفكير الناقد لدى الطلبة السعوديين الملتحقين بالمرحل

ه فت‌ه  ‌ال راسة‌إل ‌استقصد  ‌ف عليدة‌بر د مج‌ د ريبي‌فدي‌ نميدة‌م د رات‌التفكندر‌الن قد ‌
 دد رات‌التفكنددر‌الن قدد ‌:‌لتحقددنن‌ب لمرحلددة‌الج معيددة،‌واشددتملت‌منظومددة‌ملدد ط‌ال لبددة‌السددعودينن‌الم ‌

ت‌عنندة‌ال راسدة‌سلم ت،‌و قدويم‌الحجدج،‌والتفسدنر،‌و كو دستنب  ،‌والكشف‌عن‌الم ‌الإستنت ج،‌والإ
 ب‌مرحلدة‌البكد لوريوس‌فدي‌قسدم‌علدم‌الدنف ‌جتمد ‌طد ‌ ‌ دم‌اختيد رهم‌مدن‌م ‌ ‌سدعودي ‌(‌ط لبد ‌40من‌لأ
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(‌21.70(‌سدددنة‌بمتوسدددط‌عمدددر ‌لأ‌23-18بج معدددة‌الملددد ‌سدددعود،‌و راوحدددت‌أعمددد رهم‌مددد ‌بدددنن‌لأ
علددد ‌مجمدددوعتنن‌ب لتسددد و ‌إحددد اهم ‌ضددد ب ة‌‌(‌و دددم‌ دددوزيع م‌عشدددواتي  ‌0.088وا حدددرا ‌معيددد ر لأ

و ددم‌بندد  ‌بر دد مج‌ دد ريبي‌لتنميددة‌م دد رات‌التفكنددر‌الن قدد ‌لدد ي م،‌حندد ‌ ددم‌ دد ريب‌الأخددرط‌ جريبيددة،‌و‌
ثد ث‌‌(‌جلس ت‌بمقد ار‌سد عتنن‌إلد 8 ب‌في‌المجموعة‌التجريبية‌عل ‌ه ا‌البر  مج‌خ  ‌لأال  ‌

ب ب‌الن ق ‌لد ط‌الشد‌وللتحقق‌من‌م ط‌ف علية‌البر  مج،‌ م‌استخ ا ‌التفكنر،‌س ع ت‌في‌ول‌جلسة
(‌ووشفت‌ ت تج‌ال راسة‌عن‌ف علية‌ 2014ع اد‌المروز‌الوطني‌لأبح ث‌الشب ب‌لأإ‌السعود ،‌من‌

البر دد مج‌التدد ريبي‌فددي‌ نميددة‌م دد رات‌التفكنددر‌الن قدد ‌لدد ط‌عننددة‌ال راسددة‌فددي‌القدد ر ‌الع مددة‌للتفكنددر‌
سدلم ت،‌ قدويم‌م ‌سدتنب  ،‌الكشدف‌عدن‌السدتنت ج،‌الإلأالإ‌‌ كو دة‌ل دالن ق ،‌وو ل ‌الق رات‌الفرعيدة‌الم ‌

‌(.57 ،‌2007العتنبي،‌لأ‌(التفسنرالحجج،‌
م( فاعليـة برنـامج تـدريبي قـائم علـى تحليـل المحتـوى الخبـري فـي 2021دراسة )عبد الحـي،  ‌‌-

 تنمية مهارات التفكير الناقد لدى طلبة الإعلام التربوي.
 حلندل‌المحتدوط‌ه فت‌ه  ‌ال راسة‌إل ‌التحقق‌من‌م ط‌ف علية‌بر  مج‌  ريبي‌ق تم‌علد ‌

الخبر ‌في‌ نمية‌م  رات‌التفكنر‌الن ق ‌ل ط‌عننة‌من‌طلبة‌الإع  ‌التربو ‌بكليدة‌التربيدة‌النوعيدة‌
وعنندة‌ضد ب ة‌‌وط لبة،‌  ‌(‌ط لب30ج معة‌المني ،‌و كو ت‌عننة‌ال راسة‌من‌عننة‌ جريبية‌قوام  ‌لأ

ج‌أبرزهدد :‌وجددود‌ف عليددة‌وأثددر‌آخددرو ،‌و وصددلت‌ال راسددة‌إلدد ‌عدد  ‌ تدد ت‌ةوط لبدد‌  ‌(‌ط لبدد30قوام دد ‌لأ
الن قد ‌لد ط‌ةبنر‌للبر د مج‌التد ريبي‌القد تم‌علد ‌ حلندل‌المحتدوط‌الخبدر ‌فدي‌ نميدة‌م د رات‌التفكندر‌

بدنن‌المجمدوعتنن‌التجريبيدة‌‌،‌وم ‌أظ رت‌النتد تج‌وجدود‌فدروأ‌دالدة‌إحصد تي  ‌طلبة‌الإع  ‌التربو ‌
لصد ل ‌طلبدة‌المجموعدة‌التجريبيدة،‌وجد  ت‌الن قد ‌‌الت بنق‌البع  ‌لم  رات‌التفكندر‌‌‌‌والض ب ة‌في

ق مة‌الم  رات‌التي‌ مت‌ نمنت  ‌ل ط‌التحلنل‌في‌م ‌م  ر ‌‌و‌م  ر ‌الإدع  ات‌‌‌‌م  ر ‌ قنيم‌الحجج‌و
سدتنت ج،‌‌م د ر ‌الإطلبة‌العنندة‌التجريبيدة‌عقدب‌  بندق‌البر د مج‌التد ريبي،‌ثدم‌م د ر ‌التفسدنر‌وأخندرا ‌

ن‌الدد وور‌والإ دد ث‌فددي‌الت بنددق‌البعدد  ‌لم دد رات‌التفكنددر‌بددن‌ولددم‌يتبددت‌وجددود‌فددروأ‌دالددة‌إحصدد تي  ‌
‌الن ق .

م( فاعليــة برنــامج تــدريبي لتنميــة مهــارات التفكيــر الناقــد لــدى طــلاب 2022دراســة )يوســف ‌-
 الفرقة الرابعة قسم علم النفس كلية التربية جامعة السودان.

م دد رات‌التفكنددر‌الن قدد ‌لدد ط‌هدد فت‌هدد  ‌ال راسددة‌إلدد ‌معرفددة‌ف عليددة‌بر دد مج‌ دد ريبي‌لتنميددة‌
،‌وا بددد ‌معدددة‌السدددودا ‌للعلدددو ‌والتكنولوجيددد  ب‌الفرقدددة‌الرابعدددة‌قسدددم‌علدددم‌الدددنف ‌وليدددة‌التربيدددة‌ج طددد ‌
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ختيددد ر‌عنندددة‌لواحددد  ‌ب ختبددد ر‌قبلدددي‌وبعددد  ،‌و دددم‌إالب حددد ‌المدددن ج‌التجريبدددي‌ صدددميم‌المجموعدددة‌ا
سدددجلنن‌للعددد  ‌الرابددد ‌الم ‌‌وط لبدددة‌مدددن‌قسدددم‌علدددم‌الدددنف ‌المسدددتوط‌‌  ‌(‌ط لبددد19قصددد ية‌بلدددو‌حجم ددد ‌لأ

و متلددت‌أدوات‌ال راسددة‌فددي‌البر دد مج‌التدد ريبي‌ومقيدد س‌التفكنددر‌الن قدد ‌‌(،‌2021-2020ال راسددي‌لأ
لواطسددو ‌وجليسددر،‌و ددم‌ حلنددل‌البي  دد ت‌ب سددتخ ا ‌بر دد مج‌الحزمددة‌الإحصدد تية‌للعلددو ‌الاجتم عيددة‌

ن ق ‌لد ط‌طد ب‌الفرقدة‌الرابعدة‌قسدم‌وأظ رت‌النت تج‌أ ‌البر  مج‌الت ريبي‌لتنمية‌م  رات‌التفكنر‌ال
 علم‌النف ‌ولية‌التربية‌ج معة‌السودا ‌للعلو ‌والتكنولوجي ‌يتسم‌ب لف علية.‌

ــدوان، والرواضــية ‌- ــة مهــارات 2023دراســة )الع ــي تنمي ــدي ف ــتعلم التولي ــة أنمــوذ  ال م( فاعلي
ة الشـريعة بالجامعـة التفكير الناقد لدى طالبات مادة تخريج الأحاديـث ودراسـة الأسـانيد فـي كليـ

 الأردنية.

هدد فت‌هدد  ‌ال راسددة‌إلدد ‌الكشددف‌عددن‌ف عليددة‌أ مددو ج‌الددتعلم‌التولندد  ‌فددي‌ نميددة‌م دد رات‌
التفكنددر‌الن قدد ‌لدد ط‌ط لبدد ت‌مدد د ‌ خددريج‌الأح ديدد ‌ودراسددة‌الأسدد  ن ‌فددي‌وليددة‌الشددريعة‌ب لج معددة‌

ل راسددددة‌لأالتجريبيددددة‌(‌ط لبددددة‌و ددددم‌ عنددددنن‌مجمددددوعتي‌ا45الأرد يددددة‌،‌و كو ددددت‌عننددددة‌ال راسددددة‌مددددن‌لأ
والضدد ب ة(‌ب ل ريقددة‌العشددواتية‌فددي‌مدد د ‌ خددريج‌الأح ديدد ‌ودراسددة‌الأسدد  ن ،‌حندد ‌ كو ددت‌شددعبة‌

 لبدددة،‌(‌ط23(‌ط لبدددة،‌و كو دددت‌شدددعبة‌المجموعدددة‌الضددد ب ة‌مدددن‌لأ22المجموعدددة‌التجريبيدددة‌مدددن‌لأ
الب حت  ،‌وأظ رت‌ ت تج‌ع اد‌ي س‌م  رات‌التفكنر‌الن ق ‌من‌إ‌ع اد‌مقولتحقنق‌أه ا ‌ال راسة‌ م‌إ‌

ة‌فددي‌الت بنددق‌البعدد  ‌علدد ‌مقيدد س‌ة‌التجريبيددة‌علدد ‌المجموعددة‌الضدد ب ال راسددة‌ فددوأ‌المجموعدد
‌‌م  رات‌التفكنر‌الن ق .

  راسات الأجنبية  الدالبحوث و  -ب
مهارات التفكير الناقد لدى طلاب جامعة فاليرتون بولاية ‌(1990Facioneفاشيون ) دراسة -

 .كاليفورنيا
إل ‌ حسنن‌م  رات‌التفكندر‌الن قد ‌لد ط‌طد ب‌ج معدة‌فد لنر و ‌بولايدة‌‌ ‌ال راسةه ‌‌‌ه فت‌

بننمدد ‌‌،متلددو ‌المجموعددة‌الضدد ب ةوط لبددة‌ي ‌‌(‌ط لبدد  ‌48ة ليفور يدد ‌وقدد ‌ كو ددت‌عننددة‌ال راسددة‌مددن‌لأ
بحند ‌ ضدمن‌‌فدي‌التفكندر‌الن قد ،‌وط لبة‌ لقوا‌دروس  ‌‌‌(‌ط لب  ‌46 كو ت‌المجموعة‌التجريبية‌من‌لأ

قدددرا  ‌الن قددد  ‌سدددت لا ‌وحدددل‌المشدددك ت،‌والفلسدددفة‌والمح جدددة‌والمن دددق‌والعلددد ‌م ددد رات‌الإ‌التددد رب‌
ختبدد ر‌و ليفور يدد ‌لم دد رات‌التفكنددر‌الن قدد ،‌وأشدد رت‌ تدد تج‌ال راسددة‌إلدد ‌ فددوأ‌إواسددتخ مت‌ال راسددة‌

‌.(57 ،2007لأ‌العتنبي، المجموعة‌التجريبية‌عل ‌المجموعة‌الض ب ة‌في‌م  رات‌التفكنر‌الن ق ‌
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( زيـادة مهـارات التفكيـر الناقـد مـن خـلال حـل المشـكلات لـدى Riceم  1992ريـس )  "اسةدر  -
 عينة من طلاب الصف الرابع.

ه فت‌ه  ‌ال راسة‌إل ‌زي د ‌م  رات‌التفكندر‌الن قد ‌لد ط‌طد ب‌الصدف‌الرابد ‌مدن‌خد  ‌
منددد هج‌ شددد ط ت‌حدددل‌المشدددك ت،‌حنددد ‌صدددممت‌التجربدددة‌لإسدددت خ  ‌م ددد رات‌التفكندددر‌الن قددد ‌فدددي‌

الصف‌الراب ‌لتنمية‌ق ر ‌ال  ب‌عل ‌استخ ا ‌استرا يجي ت‌التفكنر‌الن ق ،‌و كو ت‌عننة‌ال راسة‌
وقدد ‌روددزت‌ال راسددة‌علدد ‌ نميددة‌سددت‌م دد رات‌لأ‌بولايددة‌و ليفور يدد (،‌(‌ط لبددة19ط لبدد  ‌ولأ‌(11مددن‌لأ

سددددددت لا ‌تسلسددددددل،‌والإسددددددتنت ج،‌والمضدددددد ه  ،‌والإالتصددددددنيف،‌والتح يدددددد ‌الم ‌‌:للتفكنددددددر‌الن قدددددد ‌هددددددي
عددد اد‌سلسدددلة‌مدددن‌أوراأ‌العمدددل‌متعددد د ‌الأهددد ا ‌طي،‌وحدددل‌المشدددك ت‌الري ضدددية،‌و دددم‌إ‌سدددتنب الإ

تندددب‌للأ شددد ة‌لتدددوفنر‌التددد ريب‌علددد ‌ودددل‌م ددد ر ‌مدددن‌الم ددد رات‌السددد بقة‌يوميددد  ،‌ووددد  ل ‌ صدددميم‌و 
عنندددة‌ال راسدددة‌فدددي‌م ددد رات‌التفكندددر‌‌ووشدددفت‌ تددد تج‌القيددد س‌البعددد  ‌وجدددود‌ حسدددن‌لددد ط‌الري ضدددية

‌.(56 ،2007لأالعتنبي،" ‌الن ق
سـتراتيجيات المباشـرة وغيـر المباشـرة الإ ( تـأثيرB0nnette 245م، 1998دراسـة بونيـت ) -

 الذات لدى الطلاب. على تنمية التفكير الناقد وتقديرفي مخيم صيفي 

ب شددر ‌علدد ‌ نميددة‌ب شددر ‌ولنددر‌الم ‌سددترا يجي ت‌الم ‌هدد فت‌هدد  ‌ال راسددة‌إلدد ‌معرفددة‌ دد ثنر‌الإ
‌ (‌ط لب ‌25عل ‌عننة‌قوام  ‌لأجورجي (‌‌في‌مخيم‌صيفي‌لأجنوب‌ولاية‌‌التفكنر‌الن ق ‌و ق ير‌ال ات‌

جليسر‌لقيد س‌التفكندر‌الن قد ‌ضدمت‌عنندة‌البحد ‌مجمدوعتنن‌‌–ختب ر‌واطسن‌‌واستخ  ‌الب ح ‌‌إ
 مت‌الأ شد ة‌للمجموعدة‌الأولد ‌(‌سدنة‌وقد ‌13-12،‌والت  ية‌من‌لأ(‌سنة12-11عمريتنن‌الأول ‌لأ

(‌فتلقدت‌13 ‌المجموعة‌الت  ية،‌وعد ده لأب سترا يجي ت‌التعليم‌المب شر‌أم ‌‌‌(‌ط لب  ‌12لب لو‌ع ده لأوا
ختبد ر‌لأواطسدن‌ ب‌علد ‌إسترا يجي ت‌التعليم‌لنر‌المب شر،‌وق ‌أظ رت‌ ت تج‌ال د ‌‌لإأ ش ة‌وفق  ‌

ةبر‌ل ط‌وجليسر(‌ حسن‌التفكنر‌الن ق ‌للمجموعتنن‌بشكل‌  ‌دلالة‌إحص تية،‌م ‌وجود‌ حسن‌أ
المجموعة‌التي‌ لقت‌استرا يجي ت‌التعليم‌المب شر‌و لأ ش ة‌الإب اعية‌فدي‌م د رات‌التفكندر‌الن قد ،‌

‌أقوط‌في‌م  رات‌التفكنر‌الن ق .‌في‌حنن‌أظ رت‌المجموعة‌العمرية‌الأةبر‌  ورا ‌
‌
‌
‌
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ــة - ــ   (Schroederم، 2007شـــرودر ) "دراسـ ــدى طـ ــد لـ ــر الناقـ ــين التفكيـ ــة تحسـ لاب المرحلـ
 ة.الجامعي

 ب‌المرحلدددة‌الج معيدددة‌إلددد ‌إمك  يدددة‌ حسدددنن‌التفكندددر‌الن قددد ‌لددد ط‌طددد ‌‌هددد  ‌ال راسدددة‌هددد فت‌
و كو ددت‌عننددة‌ال راسددة‌مددن‌مجموعددة‌ جريبيددة‌(‌‌‌University of Kansas سدد س و‌لأ‌بج معددة
(‌ط لبدد ‌وط لبددة‌درسددوا‌مقددرر‌بعنددوا ‌مق مددة‌فددي‌علددم‌الددنف ‌ ددم‌ صددميم ‌وفقدد ‌لم دد رات‌97قوام دد ‌لأ
ختبددد ر‌إوط لبدددة،‌واسدددتخ مت‌ال راسدددة‌‌(‌ط لبددد  ‌34الن قددد ،‌ومجموعدددة‌ضددد ب ة‌مكو دددة‌مدددن‌لأالتفكندددر‌
يجد بي‌لتعلديم‌إل ‌وجود‌أثدر‌إوخلصت‌ال راسة‌،‌الن ق ‌النسخة‌المختصر وجليسر‌للتفكنر‌واطسو ‌‌

ق ر دة‌ب د ب‌المجموعدة‌ ب‌المجموعدة‌التجريبيدة‌م ‌م  رات‌التفكنر‌الن ق ‌والم د ‌ال راسدية‌لد ط‌طد ‌
‌(.60 ،2007لأالعتنبي،‌" ب ةالض

التفكير الناقد وإدراك الطلبة لإسهامات الجامعة فـي تطـورهم   تربية  م(2010)دراسة بتشبورد -
‌‌.الأكاديمي
لد ‌معرفددة‌الع قدة‌بدنن‌ قد يم‌م د  ‌وأ شدد ة‌فدي‌التفكندر‌الن قد ‌ضددمن‌إ‌هد  ‌ال راسدة‌هد فت‌

ج معدد   م‌فددي‌  ددورهم‌المعرفددي‌وفددي‌سدد م‌بدد ‌البددرامج‌ال راسددية،‌ومف ددو ‌ال لبددة‌عددن‌القدد ر‌الدد  ‌  ‌
ختلفددة‌فددي‌وط لبددة‌مددن‌سددنوات‌دراسددية‌م ‌‌(‌ط لبدد  ‌2000ف م ددم‌للعمددل‌و كو ددت‌عننددة‌ال راسددة‌مددن‌لأ

تيدددة‌فدددي‌و متلدددت‌أدوات‌ال راسدددة‌فدددي‌أ شددد ة‌إثرا‌،ج معددد ت‌عددد  ‌فدددي‌الولايددد ت‌المتحددد  ‌الأمريكيدددة
ج معددة‌لإلندد  ‌ حصددنل ‌المعرفددي‌سددتب  ة‌عددن‌رأ ‌ال  لددب‌فيمدد ‌ ق مدد ‌الإم دد رات‌التفكنددر‌الن قدد ،‌و‌
ت‌ تدد تج‌ال راسددة‌وجددود‌فددروأ‌دالددة‌وأظ ددر‌،‌قدد ب ت‌شخصددية‌مدد ‌ال لبددةم ‌و‌وف مدد ‌للحيدد  ‌والعمددل،‌

وف م دم‌‌،س  م ت‌ رني‌ حصدنل م‌المعرفديإ‌ لبة‌فيم ‌ ق م ‌ل م‌الج معة‌منبنن‌أرا ‌ال‌‌حص تي  ‌إ
 ود ‌علد ‌أ ‌  دوير‌التفكندر‌الن قد ‌ ‌ي ‌،‌قبل‌وبع ‌  بنق‌الأ ش ة‌الإثراتية‌علدن م‌ممدللعمل‌والحي  

 دددددددددددور‌ف دددددددددددم‌ال  لدددددددددددب‌لتحصدددددددددددنل ‌المعرفدددددددددددي‌وشددددددددددد و ‌العمدددددددددددل‌ومجددددددددددد لات‌مختلفدددددددددددة‌فدددددددددددي‌ي ‌
‌(.14 ،2017لألن  ي،حي   

لاب للتعلـيم الفعـال تصـورات الطـ   ( Loes,& Pascarella 2015) لـوز، وبسـكاريلا دراسة  -
 وتنمية التفكير النقدي : التكرار والإرشاد

نظم‌ال راسة‌إل ‌وشف‌الع قة‌بنن‌ صورات‌ال  ب‌عن‌التعدرض‌للتعلديم‌المد ‌ه فت‌ه  ‌‌
حدد ط‌الج معدد ت‌بإلأ‌ د‌فددي‌الكليددة ب‌الجدد ‌والنمددو‌فددي‌م دد رات‌التفكنددر‌النقدد  ‌بددنن‌ال دد ‌‌،والواضدد 
حددد د ،‌ ضدددمنت‌ضدددوابط‌إحصددد تية‌لمجموعدددة‌مدددن‌،‌ولتحقندددق‌ لددد ،‌ دددم‌ا شددد  ‌ مددد  ج‌م ‌(الأمريكيدددة



120 

والقدد ر ‌علدد ‌التفكنددر‌النقدد  ‌قبددل‌الكليددة،‌‌ ب‌،‌والنددوعحتملددة‌متددل‌عددرأ‌ال دد ‌التدد ثنرات‌الم ربكددة‌الم ‌
والحصو ‌عل ‌ال رجة‌التعليمية‌للوالد ين،‌ومد ‌قبدل‌‌والق ر ‌الأة ديمية‌التي‌ م‌اختب ره ‌قبل‌الكلية،

ال اف ‌الأة ديمي‌للكلية،‌ومقي س‌التف عل‌م ‌معلمي‌الم ارس‌الت  وية‌بخ  ‌ه  ‌الت ثنرات،‌فدإ ‌
فدددي‌نظم‌ دددر بط‌بشدددكل‌إيجددد بي‌ب لمك سدددب‌ ب‌للتعلددديم‌المددد ‌النتددد تج‌أشددد رت‌إلددد ‌أ ‌ صدددورات‌ال ددد ‌

م رسة‌  ثنر‌  ‌دلالة‌إحص تية‌ضوح‌التعليمي‌في‌م ‌فشلت‌ صورات‌الو ‌التفكنر‌النق  ،‌وم ‌ ل ‌‌
 ‌عل ‌المترنر،‌وم ‌أش رت‌النت تج‌إل ‌  ثنر‌ صورات‌ال  ب‌للتعليم‌المنظم‌علد ‌التفكندر‌النقد ‌

أو‌‌ACTع اد‌الأة ديمي‌ال  ‌ م‌اختب ر ‌لأدرجدة‌ ب‌بشكل‌مش ب ،‌برض‌النظر‌عن‌الإعل ‌ال 
‌.،‌أو‌مستوي ت‌التفكنر‌النق  ‌قبل‌الكليةع دل  ‌(،‌أوالنوعم ي ‌
اســتخدام الــتعلم  آثــار Wale,B.,&BishawmK. 2020)) ، ب، وبيشــاوومكالــيو  دراســة -

 القائم على مهارات التفكير النقدي لطلاب اللغة الإنجليزية كلغة أجنبية.

هدد فت‌هدد  ‌ال راسددة‌فحدد ‌آثدد ر‌اسددتخ ا ‌الددتعلم‌القدد تم‌علدد ‌م دد رات‌التفكنددر‌النقدد  ‌لدد ط‌
شدددد رونن‌مددددن‌ ب،‌و ددددم‌اسددددتخ ا ‌ صددددميم‌شددددب ‌ جريبددددي‌وب سددددتخ ا ‌الس سددددل‌الزمنيددددة‌مدددد ‌م ‌ال دددد ‌

درسددوا‌دور ‌م دد رات‌مددن‌ج معددة‌وولدد ي ‌بإثنوبيدد ‌‌  ‌ج معيدد ‌(‌ط لبدد ‌20و ددم‌اختيدد ر‌لأمجموعددة‌واحدد  ،‌
ختبددد رات‌ومن قشدددد ت‌العننددد ت‌الشدددد ملة،‌و دددم‌اسددددتخ ا ‌الإتق مدددة‌ب سددددتخ ا ‌طريقدددة‌أخدددد ‌الكت بدددة‌الم ‌

والمجلددة‌الع ةسددة‌لل  لددب‌لجمددد ‌البي  دد ت‌حددو ‌م دد رات‌التفكنددر‌النقدد  ‌لددد ط‌‌،المجموعددة‌الب ريددة
شد رونن‌سلسدلة‌مدن‌ثد ث‌اختبد رات‌ م ن يدة‌لكت بدة‌المقد لات‌الج ليدة‌قبدل‌إع   ‌الم ‌‌‌ال  ب،‌و م

ستفس ر،‌بننم ‌ دم‌ حلندل‌البي  د ت‌المق لات‌الج لية‌الق تمة‌عل ‌الإالت خل‌وبع  ،‌و عليم ت‌وت بة‌‌
،‌و ددم‌ حلنددل‌البي  دد ت‌النوعيددة‌مددن‌خدد  ‌(‌ANOVAلأالكميددة‌ب سددتخ ا ‌القي سدد ت‌أح ديددة‌الا جدد  

عدددزز‌ستفسددد ر‌ي ‌م‌الكت بدددة‌الج ليدددة‌القددد تم‌علددد ‌الإسدددرد،‌ووشدددفت‌ تددد تج‌ال راسدددة‌أ ‌اسدددتخ ا ‌ علددديال
ستفسد ر‌ووسدنلة‌لتحسدنن‌ل ‌ي قترح‌الت ري ‌الق تم‌علد ‌الإ ب،‌ل ‌م  رات‌التفكنر‌النق  ‌ل ط‌ال  ‌
و حلددنل م‌و قندديم م‌ ب‌عددزز‌ فسددنر‌ال دد ‌ ب‌لأ ‌هدد  ‌ال ريقددة‌  ‌م دد رات‌التفكنددر‌النقدد  ‌لدد ط‌ال دد ‌

‌واستنت ج م‌و فسنرهم‌و نظيم م‌ال ا ي،‌وهي‌الم  رات‌الأس سية‌للتفكنر‌النق  .
تــأثير الــتعلم التعــاوني علــى مWarsah,I& Afandi) (2021  ) دينــافأ، و اهوارســ دراســة -

 مهارات التفكير النقدي لدى المتعلمين. 

علدد ‌م دد رات‌التفكنددر‌النقدد  ‌‌(CLهدد فت‌هدد  ‌ال راسددة‌إلدد ‌فحدد ‌ دد ثنر‌الددتعلم‌التعدد و يلأ
لدد ط‌المتعلمددنن‌فددي‌مع لجددة‌الت ددر ‌الإسدد مي،‌وودد ل ‌الاحتفدد  ‌بدد لتفكنر‌النقدد  ‌لدد ي م،‌حققددت‌
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‌(40لأختل ة‌ش رك‌،‌و م‌  بنق‌  ج‌طريقة‌م ‌(‌‌CLلأه  ‌ال راسة‌في‌وج  ت‌ ظر‌المتعلمنن‌حو 
إ  و يسدددي ،‌ج معدددة‌بنجكولدددو‌ب ددد ث‌مدددن‌قسدددم‌التربيدددة‌الإسددد مية‌فدددي‌(‌إ‌22لأ ودددور(‌‌‌18لأمتعلمددد  ‌

جدرا ‌ حقندق‌ دوعي،‌شد رونن‌لردرض‌إليكو دوا‌م ‌‌(‌مدن م‌عدن‌قصد ‌9ختيد رلأ‌‌ةعنن ت‌للتجربدة،‌و دم‌إ
سدددتقلة‌و دددم‌ حلندددل‌البي  ددد ت‌النوعيدددة‌الم ‌‌(‌للعنندددة(tالبي  ددد ت‌الكميدددة‌ب سدددتخ ا ‌اختبددد رو دددم‌ حلندددل‌

علدد ‌‌  ‌لدد ‌ دد ثنر‌إيجدد بي‌وم  ددمم‌اللرددة‌وددب سددتخ ا ‌ حلنددل‌ فدد علي،‌ووشددفت‌ تدد تج‌ال راسددة‌أ ‌ علدد
حتف  ‌بم د رات‌التفكندر‌النقد  ‌(‌أيض  ‌الإCLم  رات‌التفكنر‌النق  ‌ل ط‌المتعلمنن،‌وم ‌دعمت‌لأ

ميدة‌المعرفيدة‌س هم‌في‌وعدن م‌العد طفي‌ودوافد ‌الدتعلم‌والتنو  ‌ي ‌(‌‌‌CLلأل ي م،‌وأدرك‌المتعلمو ‌أ 
مكن‌أ ‌ ستمر‌ال راس ت‌الإض فية‌في‌بند  ‌ مدو ج‌،‌واستن دا ‌إل ‌النت تج‌الح لية‌،‌ي ‌وإ س ع‌الأفق

CL‌ كو  ت‌متل‌م  رات‌التفكنر‌النق  ‌ودوافد ‌الدتعلم‌والتنميدة‌المعرفيدة‌النظر ‌ال  ‌يشتمل‌عل ‌م
‌والكف   ‌الاجتم عية.

م( فاعلية التدريس من خلال خرائط المفاهيم في التفكير 2021دراسة )غالينوي، وأفلاكفرد   -
 ات الأكاديمي.الناقد ومفهوم الذ

ه فت‌ه  ‌ال راسة‌إل ‌م ط‌ف علية‌الت ري ‌من‌خ  ‌خراتط‌المف هيم‌فدي‌التفكندر‌الن قد ‌
ومف ددددو ‌الدددد ات‌الأةدددد ديمي،‌واسددددتخ  ‌المددددن ج‌شددددب ‌التجريبددددي‌ و‌التصددددميم‌القبلددددي‌والبعدددد  ‌مدددد ‌

(‌مرودشددت‌لأالمجموعدة‌الضد ب ة،‌وشدمل‌المجتمد ‌الإحصد تي‌جميدد ‌طد  ب‌المد ارس‌الت  ويدة‌فدي‌
 (‌و دم‌إختي رعنندة‌ال راسدة‌بإسدتخ ا ‌طريقدة‌أخد ‌العنند ت‌‌‌2021- 2020للع  ‌ال راسدي‌لأ‌‌بإيرا ،

العشددواتية‌العنقوديدددة‌الم ت رجددة،‌و دددم‌ قسددديم‌الأفددراد‌الم ختددد رين‌إلددد ‌م جمددوعتنن،‌ كو دددت‌المجموعدددة‌
راسة‌هي‌ط لب  (،‌وو  ت‌أدوات‌ال ‌30ط لب  (‌و كو ت‌المجموعة‌الض ب ة‌من‌لأ‌30التجريبية‌من‌لأ

التفكنر‌النق  ‌لريكنت ‌وإستبي   ت‌روجرز‌للمف و ‌الد ا ي‌الأةد ديمي،‌وأظ درت‌ تد تج‌ال راسدة‌أ ‌
الت ري ‌من‌خ  ‌خراتط‌المفد هيم‌لد ‌ د ثنر‌وبندر‌علد ‌ال د ب‌ومد ‌أظ درت‌النتد تج‌أ ‌التد ري ‌

استخ ا ‌أس لنب‌‌عل ‌مف و ‌ال ات‌الأة ديمي،‌وم ‌أظ رت‌أ ‌‌وبنرر‌‌ب لخراتط‌المف هيمية‌ل ‌  ثن
‌ ب.الت ري ‌النش ة‌والفع لة‌يمكن‌أ ‌يعزز‌التفكنر‌النق  ‌ومف و ‌ال ات‌الأة ديمي‌ل ط‌ال  ‌

‌
‌
‌
‌
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 .التي تناولت التعلم البنائيثانيا: الدراسات  

 :الدراسات العربيةالبحوث و  -أ
تحصـيل م( أثر اسـتخدام النمـوذ  البنـائي فـي مختبـر العلـوم فـي 2001دراسة )عبد الرزاق   -

 الطلاب وتنمية التفكير الناقد لديهم )فلسطين(.
العلدو ‌فدي‌سدتخ ا ‌النمدو ج‌البند تي‌فدي‌م ختبدر‌ه فت‌ه  ‌ال راسة‌إل ‌التعر ‌عل ‌أثدر‌ا

سددمت‌(‌ط لبدد  ‌وط لبددة،‌وق ‌61 كو ددت‌عننددة‌ال راسددة‌مدن‌لأو‌ ب‌و نميددة‌التفكنددر‌لد ي م،‌ حصدنل‌ال دد ‌
(‌ط لبة‌20يبية‌درست‌ب لأسلوب‌البن تي،‌و كو ت‌من‌لأالعننة‌عشواتي  ‌إل ‌مجموعتنن‌الأول ‌ جر‌

(‌طد ب‌درسدت‌المختبدر‌10(‌ط لبدة‌ولأ20(‌ط لب  ،‌والت  ية‌مجموعة‌ض ب ة‌ كو دت‌مدن‌لأ11و‌لأ
ختب ر‌ حلنل‌التب ين‌التن تي‌لإيج د‌الفروأ‌الإحص تية،‌(‌وإtختب ر‌لأستخ  ‌إب لأسلوب‌التقلن  ،‌وأ ‌

(‌0.05ية:‌وجود‌فروأ‌ ات‌دلالة‌إحص تية‌عن ‌مستوط‌دلالدة‌لأو وصلت‌ال راسة‌إل ‌النت تج‌الت ل
 ب‌قبل‌الت ري ‌ب لنمو ج‌البن تي‌وبع  ،‌وم ‌ وجد ‌فدروأ‌ ات‌دلالدة‌في‌متوس  ت‌ حصنل‌ال  ‌
(‌في‌متوس  ت‌أدا ‌ال  ب‌في‌اختب ر‌التفكنر‌الن ق ‌قبل‌التد ري ‌0.05إحص تية‌عن ‌مستوط‌لأ

نر‌إل ‌فع لية‌وبنر ‌للنمو ج‌في‌ حصدنل‌ال د ب‌و نميدة‌التفكندر‌ب لأسلوب‌البن تي‌وبع  ،‌مم ‌ي ش
‌الن ق ‌ل ي م.

ــي ) - ــة العجمـ ــة 2003دراسـ ــي تنميـ ــي فـ ــتعلم المعرفـ ــائي والـ ــتعلم البنـ ــوذجي الـ ــة نمـ م( فاعليـ
التحصــيل الدراســي وتعــديل التصــورات البديلــة وتنميــة عمليــات العلــم الأساســية والاتجاهــات 

 .)الرياض( الصف الثاني المتوسطنحو مادة العلوم لدى تلميذات 

ه فت‌ه  ‌ال راسة‌إل ‌التعر ‌عل ‌ف علية‌ مو ج‌التعلم‌البن تي‌و مدو ج‌الدتعلم‌المعرفدي‌
مق ر ددة‌ب ريقددة‌التدد ري ‌المعتدد د ‌فددي‌ نميددة‌التحصددنل‌ال راسددي‌و عدد يل‌التصددورات‌الب يلددة‌و نميددة‌

لدو ‌لد ط‌ لمند ات‌الصدف‌التد  ي‌الع ‌‌لا ج ه ت‌الح يتة‌ حو‌دراسة‌م قدررعملي ت‌العلم‌الأس سية‌وا
توسط،‌حن ‌درست‌المجموعة‌التجريبية‌الأول ‌وفق‌مراحل‌ مو ج‌التعلم‌البن تي‌وم ‌ م‌ د ري ‌م ‌

المجموعة‌التجريبية‌الت  ية‌وفق‌مراحل‌ مو ج‌التعلم‌المعرفي‌أمد ‌المجموعدة‌الضد ب ة‌فقد ‌درسدت‌
،‌ حصدددنلي  ‌‌ ‌فدددي‌المجموعددد ت‌أعددد ‌اختبددد را ‌وفدددق‌ال ريقدددة‌المعتددد د ،‌ولقيددد س‌الأدا ‌القبلدددي‌والبعددد ‌

مليد ت‌العلددم‌الأس سدية،‌ومقيد س‌الإ جدد  ‌ختبد ر‌ عد يل‌التصددورات‌العلميدة‌الب يلدة،‌واختبدد را ‌فدي‌عوإ
توسددط‌لددو ،‌وقدد ‌بننددت‌ تدد تج‌ال راسددة‌وجددود‌فددروأ‌  ‌دلالددة‌إحصدد تية‌بددنن‌م ‌الع ‌‌ حددو‌دراسددة‌مقددرر

(،‌ومد ‌بننددت‌النتد تج‌أ ‌لنمددو ج‌1 ‌التجريبيددة‌لأ(‌والضدد ب ة‌لصد ل1لأ‌ةدرجد ت‌المجموعددة‌التجريبيد
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 نميددة‌عمليدد ت‌العلددم‌الأس سددية‌فددي‌ نميددة‌التحصددنل‌و عدد يل‌التصددورات‌الب يلددة‌و‌‌ا ‌الددتعلم‌البندد تي‌أثددر‌
 ج هددد ت‌ حدددو‌دراسدددة‌مددد د ‌العلدددو ،‌ومددد ‌بنندددت‌وجدددود‌فدددروأ‌  ‌دلالدددة‌احصددد تية‌بدددنن‌متوسدددط‌والإ

(‌ومدد ‌ بددنن‌2والمجموعددة‌الضدد ب ة‌لصدد ل ‌ لمندد ات‌التجريبيددة‌لأ(‌2درجدد ت‌المجموعددة‌التجريبيددة‌لأ
 نميدة‌عمليد ت‌في‌ نمية‌التحصنل‌و عد يل‌التصدورات‌الب يلدة‌و‌‌ا ‌أيض  ‌أ ‌لنمو ج‌التعلم‌البن تي‌أثر‌

‌ ج ه ت‌ حو‌دراسة‌م د ‌العلو .العلم‌الأس سية‌والإ
ات التفكيــر العلمــي م( فاعليــة نمــوذ  الــتعلم البنــائي فــي تنميــة مهــار 2009دراســة صــالح ) -

 واكتساب مفاهيم التغذية لدى طالبات الصف الأول الثانوي.

ي‌ نميددة‌م دد رات‌التفكنددر‌العلمددي‌هدد فت‌هدد  ‌ال راسددة‌إلدد ‌معرفددة‌ف عليددة‌الددتعلم‌البندد تي‌فدد
(‌70ةتسدد ب‌مفدد هيم‌التر يددة‌لدد ط‌ط لبدد ت‌الصددف‌الأو ‌التدد  و ،‌و كو ددت‌عننددة‌ال راسددة‌مددن‌لأوإ

،‌بد ليمن‌لأو ‌التد  و ‌مدن‌م رسدة‌مجمد ‌بلقدي ‌التربدو ‌بمح فظدة‌إب‌ط لبة‌من‌ط لبد ت‌الصدف‌ا
سدتخ ا ‌ مدو ج‌الدتعلم‌البند تي،‌(‌ط لبة‌درست‌بإ34يبية‌ كو ت‌من‌لأسمت‌إل ‌مجموعتنن:‌ جر‌وق ‌

،‌تددد د ‌حنددد ‌اسدددتخ  ‌المدددن ج‌التجريبددديع(‌ط لبدددة‌درسدددت‌ب ل ريقدددة‌الم ‌36وضددد ب ة‌ كو دددت‌مدددن‌لأ
 ‌اختبدد ر‌لقيدد س‌اةتسدد ب‌مفدد هيم‌وحدد  ‌التر يددة‌و ددم‌مع لجددة‌ولتحقنددق‌أهدد ا ‌ال راسددة‌‌ ددم‌اسددتخ ا

(‌وو  ‌من‌أبرز‌النت تج‌التي‌Spssحص تي‌لأع ‌الت بنق‌ب ستخ ا ‌البر  مج‌الإالبي   ت‌إحص تي  ‌ب
توسدط‌درجد ت‌ط لبد ت‌المجموعدة‌التجريبيدة‌أعلد ‌مدن‌متوسدط‌درجد ت‌ وصلت‌إلن د ‌ال راسدة‌أ ‌م ‌

‌ختب ر‌اةتس ب‌مف هيم‌التر ية. بنق‌البع  ‌لإعة‌الض ب ة،‌في‌التط لب ت‌المجمو‌
ا2012مــدي )دراســة الغا - للنظريــة البنائيــة الاجتماعيــة فــي تنميــة  م( فاعليــة التــدريس وفقــ 

ــدى  ــاء ل ــر فــوق المعرفــي والتحصــيل فــي مــادة الأحي ــم ومهــارات التفكي ــات العل بعــض عملي
 طالبات المرحلة الثانوية بمنطقة الباحة. 

جتم عية‌فدي‌‌للنظرية‌البن تية‌الإ ‌التعر ‌عل ‌ف علية‌الت ري ‌وفق  ‌ه فت‌ه  ‌ال راسة‌إل
 نميدددة‌بعدددض‌عمليددد ت‌العلدددم‌وم ددد رات‌التفكندددر‌فدددوأ‌المعرفدددي‌والتحصدددنل‌فدددي‌مددد د ‌الأحيددد  ‌لددد ط‌

حندد ‌اسددتخ مت‌الب حتددة‌المددن ج‌التجريبددي‌القدد تم‌علدد ‌‌،ط لبدد ت‌المرحلددة‌الت  ويددة‌بمن قددة‌الب حددة
و دددت‌عنندددة‌ال راسدددة‌مدددن‌ط لبددد ت‌الصدددف‌التددد  ي‌ثددد  و ‌العلمدددي‌فدددي‌التصدددميم‌شدددب ‌التجريبدددي،‌و ك

ضدد ب ة‌(‌ط لبددة،‌والت  يددة‌49بيددة‌وعدد ده ‌لأمن قددة‌الب حددة‌حندد ‌ ضددمنت‌مجمددوعتنن‌الأولدد ‌ جري
ختبدد ر‌فددي‌م دد رات‌عمليدد ت‌العلددم‌،‌ومقيدد س‌(‌ط لبددة،‌وو  ددت‌أدوات‌القيدد س‌إ51لأوعدد د‌ط لب   دد ‌

وأظ دددرت‌النتددد تج‌وجدددود‌فدددروأ‌دالدددة‌‌،حصدددنلي‌معرفددديختبددد ر‌  رات‌التفكندددر‌فدددوأ‌المعرفدددي‌وإم ددد
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ة‌التجريبيددة‌فددي‌الت بنددق‌البعدد  ‌إحصدد تي  ‌بددنن‌متوسدد  ت‌درجدد ت‌المجموعددة‌الضدد ب ة‌والمجموعدد
ختب ر‌م  رات‌العلم‌لصد ل ‌المجموعدة‌التجريبيدة،‌وود ل ‌وجدود‌فدروأ‌ ات‌دلالدة‌إحصد تية‌بدنن‌لإ

 بنددق‌البعدد  ‌ل ختبدد ر‌التحصددنلي‌لصدد ل ‌والتجريبيددة‌للت‌،متوسدد  ت‌درجدد ت‌المجموعددة‌الضدد ب ة
‌المجموعة‌التجريبية.

  :الدراسات الأجنبيةالبحوث و  -

( أثر استخدام النموذ  البنائي في تـدريس العلـوم Anyanechiم  1996دراسة أنيانيشي ) -
 لطلاب المدارس الثانوية العليا في نيجيريا.

النمددو ج‌البندد تي‌فددي‌ دد ري ‌العلددو ‌ل دد ب‌هدد فت‌هدد  ‌ال راسددة‌إلدد ‌استقصدد  ‌أثددر‌اسددتخ ا ‌"
سدموا‌شد روة‌ق ‌وم ‌‌(‌مشد رو  70ل راسدة‌مدن‌لأالم ارس‌الت  وية‌العلي ‌في‌ يجنري ،‌و كو ت‌عنندة‌ا

إلددد ‌مجمدددوعتنن‌ب لتسددد و :‌مجموعدددة‌ جريبيدددة‌درسدددت‌ب سدددتخ ا ‌النمدددو ج‌البنددد تي،‌ومجموعدددة‌
حليدددة،‌وأسددد لنب‌منددد هج‌البحددد ‌ضددد ب ة‌درسدددت‌ب ل ريقدددة‌التقلن يدددة،‌و دددم‌اسدددتخ ا ‌البنئدددة‌الم

النوعي،‌و م‌  بندق‌ حلندل‌المحتدوط‌علد ‌مجمدوعتي‌ال راسدة،‌وقد ‌ رودز‌التقدويم‌علد ‌أ شد ة‌
التف عل‌الصفي‌والعمل‌الصفي،‌وأش رت‌ ت تج‌ال راسة‌إل ‌أ ‌اسدتخ ا ‌ مدو ج‌الدتعلم‌البند تي‌

المجموعدددة‌‌ ب‌أفضدددل‌لددد ط‌طددد ‌أوجددد ‌بنئدددة‌مم رسدددة‌و  بندددق‌أفضدددل‌وأوسددد ،‌ومددد ‌أوجددد ‌ف مددد  ‌
التجريبية،‌وم ‌س ع ‌استخ ا ‌النمو ج‌البن تي‌في‌بن  ‌المعرفة‌العلمية‌ل ط‌ط ب‌المجموعدة‌

‌(‌.56 ،‌2014لأع مر،‌"التجريبية
لم أثر مبادئ التع(  Karaduman and Gultekinم 2007دراسة " )كاراديمان وكولتبكن  -

كـاديمي وبقـاء ونجـاحهم الأ  ميـذ الصـف الخـامستجاهـات تلاإالبنائي في تعليم المـواد علـى 
 .أثر التعليم لديهم في مادة الدراسات الاجتماعية

ت‌ ج هدد لم‌البندد تي‌فدي‌ علدديم‌المدواد‌علدد ‌إهد فت‌هدد  ‌ال راسدة‌إلدد ‌معرفدة‌أثددر‌مبدد دئ‌الدتع
‌جتم عيةتعليم‌ل ي م‌في‌م د ‌ال راس ت‌الإة ديمي‌وبق  ‌أثر‌ال  من ‌الصف‌الخ م ‌و ج ح م‌الأ

(‌ لمنددد ‌و لمنددد  ‌مدددن‌  منددد ‌م رسدددة‌40سدددتخ ا ‌المدددن ج‌التجريبدددي‌و كو دددت‌عنندددة‌ال راسدددة‌مدددن‌لأبإ
سدتخ ا ‌زعدت‌إلد ‌مجمدوعتنن‌ جريبيدة‌درسدت‌بإبت اتية‌في‌ روي ‌و‌لأشب ت‌علي‌جعفر‌أو‌و  (‌الإ

(‌ لمنددد ‌و لمنددد  ‌والضددد ب ة‌درسدددت‌المدددواد‌20مدددواد‌الدددتعلم‌المعتمددد  ‌علددد ‌الدددتعلم‌البنددد تي‌وعددد ده ‌لأ
‌ختبدد ر لمندد  ‌و متلدت‌أدوات‌ال راسددة‌فددي‌إ(‌ لمندد ‌و‌20سددتخ ا ‌ال ريقددة‌التقلن يدة‌وعدد ده ‌لأبإ‌سد   ف
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وأظ دددرت‌ تددد تج‌‌،جددرا ‌التجربدددة‌وبعدد ه ‌علددد ‌عنندددة‌ال راسددةبقدددت‌قبدددل‌إ جدد  ‌ط ‌ب  ة‌إسدددت حصددنل‌وإ
‌عتمدد  ‌علدد ‌مبدد دئ‌الددتعلم‌البندد تي‌قدد ‌سدد همت‌فددي‌زيدد د ‌ جدد حإ ‌مددواد‌الددتعلم‌الم ‌‌:يال راسددة‌مدد ‌يلدد

‌،الت منددد ‌وار فددد ع‌ حصدددنل م‌الأةددد ديمي‌وبقددد  ‌أثدددر‌الدددتعلم‌لددد ي م‌فدددي‌مددد د ‌ال راسددد ت‌الاجتم عيدددة
‌ولكن  ‌لم‌ س م‌في‌  وير‌ا ج ه   م‌ حوه .

( مقارنـــة بالطريقـــة 5Eفاعليـــة النمـــوذ  البنـــائي ) )م2012هـــاربهي وديهرنكامـــار (دراســـة  -
 .لمادة لدى طلبة الصف التاسعحتفاظ باحاضرة في التحصيل والإلقاء والم  المتبعة الإ 

تبعدددة‌ق ر دددة‌ب ل ريقدددة‌الم ‌(‌م ‌5Eهددد فت‌هددد  ‌ال راسدددة‌إلددد ‌معرفدددة‌ف عليدددة‌النمدددو ج‌البنددد تي‌لأ
سددتخ ا ‌المددن ج‌ب لمدد د ‌لدد ط‌طلبددة‌الصددف‌الت سدد ‌بإ‌ح ضددر ‌فددي‌التحصددنل‌والاحتفدد  لقدد  ‌والم ‌الإ

مدن‌طد ب‌الصدف‌الت سد ‌مدن‌مد ارس‌من قدة‌‌(‌ط لبد  ‌120التجريبي،‌و كو ت‌عننة‌ال راسة‌من‌لأ
سدت‌وحد  ‌السدرعة‌فدي‌ر‌ ‌علد ‌مجمدوعتنن‌الأولد ‌ جريبيدة‌د‌  لوو ‌ب    ‌في‌ال ند ،‌وزعدت‌عشدواتي ‌

(‌ط لبد ‌والت  يدة‌ضد ب ة‌درسدت‌الوحد  ‌ فسد  ‌60ن تي‌وعد ده ‌لأستخ ا ‌النمو ج‌البةت ب‌العلو ‌بإ
ختبدد ر‌ حصددنلي‌للوحدد  ‌تلددت‌أدا ‌ال راسددة‌فددي‌إ،و م(‌ط لب  ‌60سددتخ ا ‌ال ريقددة‌المتبعددة‌وعدد ده ‌لأبإ

‌جرا ‌التجربة‌وبع ه ‌عل ‌عننة‌ال راسة،‌وأظ رت‌النت تج‌م ‌ي  ي:بق‌قبل‌إالم روسة‌ط ‌
 (‌في‌التحصنل‌مق ر ة‌م ‌ال ريقة‌المتبعة.5Eف علية‌النمو ج‌البن تي‌لأ‌ -

‌(.55،‌ 2015لمحيم ،حتف  ‌مق ر ة‌ب ل ريقة‌المتبعة"‌لأا(‌في‌الإ5Eف علية‌النمو ج‌البن تي‌لأ -

الرضــا الأكــاديمي، كونــات مفهــوم الــذات الأكاديميــة )ثالثــا: البحــوث والدراســات التــي تناولــت م  
 الأكاديمية(. ة، الفاعليالتحصيل الأكاديمي

 البحوث والدراسات العربية: -أ
مفهـوم الـذات العـام والأكـاديمي علـى التحصـيل الدراسـي   م( أثر2008ديق بلحا )دراسة ص -

 لدى المراهقين.

هدد فت‌هدد  ‌ال راسددة‌إلدد ‌الكشددف‌عددن‌مدد ط‌ دد ثنر‌وددل‌مددن‌مف ددو ‌الدد ات‌العدد  ‌والأةدد ديمي‌
عددد ين‌أةتدددر‌ ددد ثنر‌علددد ‌علددد ‌التحصدددنل‌ال راسدددي‌لددد ط‌المدددراهقنن،‌ومددد ‌هددد فت‌إلددد ‌معرفدددة‌‌أ ‌الب ‌

 ت‌عننة‌ال راسة‌الب ح ‌عل ‌المن ج‌الوصفي‌في‌دراست ‌ه  ،‌إ ‌ كو‌عتم ‌‌التحصنل‌ال راسي،‌وأ‌
(‌ط لبددة،‌ راوحددت‌144 ‌ولأ(‌ط لبدد ‌150بواقدد ‌لأو‌‌بدد لجزاتر،‌مددن‌طلبددة‌المرحلددة‌الت  ويددة(‌294مددن‌لأ

(‌سدنة،‌اختندرت‌ب ل ريقدة‌العشدواتية،‌وأعتمد ‌الب حد ‌فدي‌دراسدت ‌هد  ‌17(‌ولأ15أعم رهم‌م ‌بنن‌لأ
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ومقيد س‌مف دو ‌الد ات‌‌، (1958(‌لأLipsit.l.pلأيد س‌مف دو ‌الد ات‌العد  ‌عل ‌الأدوات‌الت لية:‌مق
وجدود‌ع قدة‌ار ب طيدة‌ ات‌دلالدة‌إحصد تية‌بدنن‌‌الأة ديمي،‌و وصلت‌ ت تج‌ال راسدة‌إلد ‌مد ‌يلدي:

ختب ر‌مف و ‌ال ات‌الع  ‌ودرج   م‌التحصدنلية،‌أ ‌ولمد ‌ار فد ‌مف دو ‌الد ات‌درج ت‌ال   ب‌في‌إ
‌ل م‌ال راسي.ل ط‌ال  ب‌زاد‌ حصن

ف لت مند ‌‌،وجبدة‌ب لإ جد ز‌الأةد ديمير ب طيدة‌م ‌وصلت‌إل ‌أ ‌لمف و ‌ال ات‌ع قدة‌إةم ‌ 
نخفض‌ حصددنل م‌ضددعيف‌ وو‌مف ددو ‌الدد ات‌الم ر فدد ‌ حصددنل م‌جندد ،‌بننمدد ‌ وو‌مف ددو ‌الدد ات‌المدد ‌

‌‌(.77 ،2021،بن‌شوي ةلأ
ت الأكاديميـة داخـل مجـال ( مفهوم الذات الأكاديمي وفعالية الذا271م،2017دراسة )تعلب، -

 علم النفس دراسة في نمذجة العلاقات.

ه فت‌هد  ‌ال راسدة‌إلد ‌الكشدف‌عدن‌طبيعدة‌الع قدة‌البن تيدة‌بدنن‌مف دو ‌الد ات‌الأةد ديمي‌
 ‌إ ا‌مد ‌ دم‌دراسدت  ‌داخدل‌ ‌وامبريقيد ‌وفع لية‌ال ات‌الأة ديمية،‌وهدل‌ مدت  ‌بننتدنن‌متمد يز نن‌ ظريد ‌

 ‌(‌ط لبدد ‌60لددنف ‌التربددو ،‌ومدد د ‌الفددروأ‌الفرديددة(‌علدد ‌عننددة‌قوام دد ‌لأ فدد ‌المجدد  لأ‌مجدد  ‌علددم‌ا
 د ث‌ خصد ‌علدم‌(إ‌28ولأ‌،(‌ ودور22التربيدة‌ج معدة‌عدنن‌شدم ‌لأ‌‌ةوط لبة‌ب لسنة‌الرابعة‌بكليد

ع دلدددة‌البن تيدددة‌لأللتحقدددق‌مدددن‌مددد ط‌م  بقدددة‌النمددد  ج‌البن تيدددة‌سدددتخ ا ‌ م جدددة‌الم ‌،‌وبإالدددنف ‌التربدددو ‌
‌سدتبي  ‌فع ليدةال ات‌الأة ديمي‌وإ‌ستبي  ‌مف و عننة‌ال راسة(،‌و م‌استخ ا ‌إ  ت‌‌المقترحة‌م ‌بي 

،‌وأسددفرت‌النتدد تج‌عددن‌م  بقددة‌جندد  ‌بددنن‌النمددو ج‌البندد تي‌الأو ‌الدد ات‌الأة ديميددة‌أدوات‌لل راسددة
نفصددلنن‌ ظريدد  ‌لمف ددو ‌ ات‌علددم‌الددنف ‌وفع ليددة‌ ات‌علددم‌الددنف ‌والدد  ‌يمتددل‌بننتددنن‌لأعدد ملنن(‌م ‌

م‌الدنف ‌ مدت  ‌وفع ليدة‌ ات‌علد، علدم‌الدنف  ننة‌ال راسة‌مم ‌يشنر‌إل ‌أ ‌مف دو ‌ ات‌وبي   ت‌ع
  ‌عن ‌اختي رهم‌داخل‌ ف ‌مج  ‌ال راسة.‌مبريقي ‌بننتنن‌منفصلتنن‌إ

( قيــاس الفــروق لمفهــوم الــذات الأكــاديمي لــدى الطلبــة 171م،2021،دراســة )بــن شــويطة -
 .حسب المستويات التعليمية لنظام )ل. م. د(

هدددد فت‌هدددد  ‌ال راسددددة‌إلدددد ‌قيدددد س‌الفددددروأ‌لمف ددددو ‌الدددد ات‌الأةدددد ديمي‌لدددد ط‌ال لبددددة‌حسددددب‌
المسددددتوي ت‌التعليميددددة‌لنظدددد  ‌لأ .‌ .‌د(،‌وأ بدددد ‌الب حدددد ‌المددددن ج‌الوصددددفي،‌حندددد ‌اشددددتملت‌عننددددة‌

وزعنن‌علدد ‌ثدد ث‌مسددتوي تلأ‌السددنة‌الت  يددة‌ليسدد   ،‌  ‌(‌ط لبدد48ال راسددة‌علدد ‌لأ السددنة‌‌وط لبددة‌مدد 
ولتحقندق‌أهد ا ‌ال راسدة‌‌بج معدة‌الأخدو ‌منتدور ‌لأقسدن ننة(‌نة‌الت  ية‌دوتورا (السالت  ية‌م ستر،‌و‌

(‌فقدر ،‌وبعد ‌  بندق‌الأدا ‌علد ‌30كو ‌مدن‌لأاستخ  ‌الب ح ‌مقي س‌مف و ‌ال ات‌الأة ديمي‌والم ‌
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(‌أسددفرت‌النتدد تج‌علدد ‌Spssمع لجددة‌النتدد تج‌بواسدد ة‌بر دد مج‌الحزمددة‌الإحصدد تية‌لأعننددة‌ال راسددة‌و ‌
حصدد تية‌فددي‌درجددة‌مف ددو ‌الدد ات‌الأةدد ديمي‌لل دد ب‌المتخددرجنن‌ ات‌دلالددة‌إ‌د‌فددروأ‌ ددي:‌وجددو‌الآ

‌حسب‌المستوط‌ال راسيلأ . .د(‌ولص ل ‌طلبة‌ال وتورا .
( مفهوم الذات الأكاديمي وعلاقته ببعض المتغيرات لـدى 93م،2022،  جواس  دراسة )جمال -

 طلبة الثانوية العامة.

لبدة‌الت  ويددة‌الع مددة‌و ‌الدد ات‌الأةد ديمي‌لدد ط‌طهد فت‌هدد  ‌ال راسدة‌إلدد ‌التعدر ‌علدد ‌مف د
(‌ط لبدد  ‌188وع قتدد ‌بددبعض‌المترنددرات،‌و ددم‌  بنددق‌هدد  ‌ال راسددة‌علدد ‌لأ‌(موت‌بمح فظددة‌لأحضددر‌

الت ل ‌ث  و ‌بم ينة‌سنئو ‌بمح فظة‌حضر‌إ  ث(‌ي رسو ‌في‌الصف‌67 وور،‌و‌‌121وط لبة‌لأ
الدد ات‌الأةدد ديمي‌مددن‌إعدد اد‌لنددو‌و‌مددوت،‌ولجمدد ‌البي  دد ت‌قدد  ‌الب حدد ‌ب سددتخ ا ‌مقيدد س‌مف ددو ‌

(‌وال  ‌ رجم ‌وقنن ‌عل ‌البنئة‌العربية‌أحم ‌أبو‌زي ،‌حن ‌يتكدو ‌المقيد س‌ Liu &Wangو قلأ
ع ين‌فرعننن‌هم ‌التقة‌الأة ديمية‌والج  ‌الأة ديمي،‌و وصدلت‌ تد تج‌ال راسدة‌إلد ‌أ ‌مف دو ‌من‌ب ‌

وأظ درت‌النتد تج‌وجدود‌فدروأ‌فدي‌‌،المستوط‌المتوسدطال ات‌الأة ديمي‌ل ط‌عننة‌ال راسة‌و  ‌في‌‌
والتخصددد ‌فدددي‌الت  ويدددة‌والمشددد روة‌فدددي‌الأ شددد ة‌‌لددد ات‌الأةددد ديمي‌ عدددزط‌لمترندددر‌الندددوعمف دددو ‌ا

ال  بيددة،‌فيمددد ‌لددم‌ كدددن‌هندد ك‌فدددروأ‌فددي‌مف دددو ‌الدد ات‌الأةددد ديمي‌ عددزط‌ل  خدددرا ‌فددي‌الأ شددد ة‌
ف ددو ‌الدد ات‌الأةدد ديمي‌ عددزط‌للتحصددنل‌جتمعيددة،‌ومدد ‌ وصددلت‌النتدد تج‌إلدد ‌وجددود‌فددروأ‌فددي‌مالم ‌

‌ال راسي.‌

 : الأجنبية البحوث والدراسات –ب 
م( المستوى التحصيلي ومفهوم الذات الأكـاديمي 1999دراسة هربرت دبليو وألكسندر يونغ) -

فــي اختيــار مســتويات مدرســية لاحقــة فــي الرياضــيات واللغــة الانجليزيــة جامعــة ســيدني 
 بأستراليا.

صنلي‌ومف و ‌ال ات‌الأة ديمي‌لمعرفة‌إل ‌أ ‌ح ‌ي ثر‌المستوط‌التح‌‌ه فت‌ه  ‌ال راسة
 ‌ ظ  ‌التعليم‌يعتم ‌ية‌لاحقة‌في‌الري ضي ت‌واللرة‌الإ جلنزيةلأ‌حن ‌إستوي ت‌م رسختي ر‌م ‌في‌إ

مسدتو ا‌مكن‌أ ‌يختد ر‌وبكف   ‌ي ‌‌،في‌الري ضي ت‌‌عل ‌أ ‌ال  لب‌عن م ‌يكمل‌مستوط‌دراسي‌مت  ‌
لدد ‌النتددد تج‌وخلصددت‌ال راسددة‌إ‌،سددتوي ت‌دراسدديةخدد ت‌العننددة‌مددن‌عددد  ‌م ‌أ ‌‌أعلدد (‌و‌دراسددي  ‌لاحقدد  ‌

يج بية‌ه مة‌بنن‌ مو‌مف و ‌ال ات‌الأة ديمي‌و  رج‌ال  ب‌في‌الري ضي ت‌الت لية:‌وجود‌ع قة‌إ
‌وجود‌ع قة‌إيج بية‌ب لنسبة‌للردة‌الإ جلنزيدة،‌ووجد ‌أيض  ‌‌‌،وب ختي رهم‌لمستوي ت‌ري ضي ت‌لاحقة
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 لأبن‌خت فدددددددد ت‌بددددددددنن‌الجنسددددددددنن‌متضدددددددد تلة‌وهددددددددي‌متم ثلددددددددة‌بددددددددنن‌الدددددددد وور‌والإ دددددددد ث‌ سددددددددبي ‌أ ‌الإ
‌(.76 ،2021،شوي ة

نـدما  ذات الأكاديميـة وإدراك الطـلاب ل  ( العلاقة بين مفهـوم الـWengler 2009دراسة ") -
 في بيئتهم التعليمية.

ك‌ال ددد ب‌درا ‌الددد ات‌الأة ديميدددة‌وإهددد فت‌هددد  ‌ال ارسدددة‌إلددد ‌معرفدددة‌الع قدددة‌بدددنن‌مف دددو‌
و ضدمنت‌‌،(‌من‌ط ب‌المرحلة‌الت  ويدة54  م ج‌في‌بنئت م‌التعليمية،‌وأجريت‌ال راسة‌عل ‌لأللإ

سدنة‌‌18إلد ‌‌17(‌مدن‌الإ د ث‌ممد ‌ راوحدت‌أعمد رهم‌الزمنيدة‌مدن‌17(‌من‌الد وور،‌ولأ37العننة‌لأ
 ‌،‌واسددددددتخ مت‌ال راسددددددة‌مقيدددددد س‌مف ددددددو ‌الدددددد ات‌الأة ديميددددددة‌الدددددد  ‌أعدددددد  ‌(شدددددديك لوالأمددددددن‌ولايددددددة‌

Reynolds.et.al (1980)‌‌)والدد  ‌‌،  ‌المشدد روة‌فددي‌الددتعلم‌ل دد ب‌المدد ارس‌الت  ويددةيسددتبوإ
مع لجدددة‌البي  ددد ت‌أسدددلوب‌مع مدددل‌‌واسدددتخ مت‌ال راسدددة‌فدددي(‌‌Sweeney et.al.(1994)أعددد  ‌

تعدددد د،‌وأظ ددددرت‌ تدددد تج‌ال راسددددة‌وجددددود‌ع قددددة‌بددددنن‌مف ددددو ‌الدددد ات‌ حدددد ار‌الم ‌الإر بدددد  ‌و حلنددددل‌الإ
لنسدددبة‌للعنندددة‌وكدددل‌ر بددد  ‌ب  مدددل‌الإعحنددد ‌بلدددو‌م ‌‌،وا ددد م ج‌ال ددد ب‌داخدددل‌بنئدددة‌الدددتعلمالأة ديميدددة‌

%‌مددددددددددن‌التبدددددددددد ين‌فددددددددددي‌مف ددددددددددو ‌الدددددددددد ات‌الأة ديميددددددددددة‌46 دددددددددد م ج‌حددددددددددوالي‌(‌وفسددددددددددر‌الإ0.52لأ
‌(.616 ،2017"لأمحم ،

( العلاقة بين مفهوم الـذات الأكـاديمي وفعاليـة Ferla, et al.,2009) فيرلا وآخرون  دراسة -
 ديمية في مجال الرياضيات.الذات الأكا

ختب ر‌طبيعة‌الع قة‌بنن‌مف و ‌الد ات‌الأةد ديمي‌وفع ليدة‌الد ات‌ه فت‌ه  ‌ال راسة‌إل ‌إ
الأة ديمية‌في‌مج  ‌الري ضي ت‌وال ور‌الوسيط‌ل م ،‌ومد ط‌ مد يز‌بننت مد ،‌والقد ر ‌التنبوتيدة‌ل مد ‌

لأدا ‌بدبعض‌مترندرات‌الند  ج‌متدل:‌ار ‌متل:‌النوع‌والمعرفة‌الس بقة،‌و ل ‌المترنرات‌الظ هببعض‌‌
عتمد د‌علد ‌التحلندل‌التد  و ‌لبي  د ت‌ر بط‌ب لري ضدي ت‌ب لإوالقلق‌الم ‌في‌الري ضي ت،‌الإهتم م ت،‌‌
وقدد ‌ وصددلت‌ال راسددة‌‌،ببلجيكدد ‌م رسددة(‌‌277لأمددن‌‌(15ا لأ ‌فددي‌سددن‌بر دد مج‌ قندديم‌ال دد ب‌دوليدد ‌

‌للنت تج‌الت لية:
‌المجد  ‌ند م ‌ دم‌دراسدت م ‌داخدلبدنن‌بند ‌مف دومي‌الد ات‌حتد ‌ع‌وإمبريقي ‌‌ ظر  ‌‌وجود‌ م يز ‌ -

 . فس 

 ة ل ‌وج ‌  ثنر‌قو ‌لمف و ‌ال ات‌الأة ديمي‌عل ‌معتق ات‌فع لية‌ال ات. -
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ترنرات‌ال افعيدة‌والوج ا يدة‌ومنبدئ‌قدو ‌ب د ،‌ ض ‌أ ‌مف و ‌ال ات‌الأة ديمي‌يتوسط‌الم ‌ةم ‌إ -
فددددددي‌حددددددنن‌أ ‌فع ليددددددة‌الدددددد ات‌الأة ديميددددددة‌ تنبدددددد ‌بشددددددكل‌أةتددددددر‌قددددددو ‌ب لتحصددددددنل‌الأةدددددد ديمي‌

 (.282 ،2017 علب،لأ

م( العلاقــة بــين مفهــوم الــذات الأكــاديمي والأداء الأكــاديمي لــدى 2011دراســة )قزوينــي،  -
 .)طهران( طلاب المرحلة الثانوية

ةدد ديمي،‌سددة‌إلدد ‌ ح يدد ‌الع قددة‌بددنن‌مف ددو ‌الدد ات‌الأةدد ديمي‌والأدا ‌الأهدد فت‌هدد  ‌ال را
 ددم‌اختي رهدد ‌  درا (،‌و‌بلأ‌مد ارس‌ث  ويددة‌10مددن‌‌وط لبددة(‌ط لبد  ‌363و كو دت‌عننددة‌ال راسدة‌مددنلأ‌

تعددد د ‌المراحدددل،‌وو  دددت‌أدا ‌جمددد ‌البي  ددد ت‌الخ صدددة‌بمف دددو ‌سدددتخ ا ‌طريقدددة‌العنندددة‌العنقوديدددة‌م ‌بإ
بمف ددو ‌الدد ات‌الاسددتبي  ‌الدد  ‌أعدد  ‌الب حدد ،‌للحصددو ‌علدد ‌بي  دد ت‌ تعلددق‌‌الدد ات‌الأةدد ديمي‌هددي
‌SCQوفيمدد ‌يتعلددق‌بدد دات م‌ال راسددي‌مددن‌خدد  ‌‌،سددتخ ا ‌ال رجددة‌الإجم ليددةلدد ط‌المشدد رونن،‌ ددم‌إ
علمن م،‌وبع ‌التحقق‌مدن‌البنيدة‌الع مليدة‌للمقيد س،‌خصصة‌ل م‌من‌قبل‌م ‌لمستجوب‌الع م ت‌الم ‌

ر بدد  ‌بددنن‌مف ددو ‌الدد ات‌والأدا ‌الأةدد ديمي،‌والقدد ر ‌التنب يددة‌لمف ددو ‌الدد ات‌لإسددتوي ت‌ا ددم‌ ح يدد ‌م ‌
‌الأة ديمي،‌وأظ رت‌النت تج‌وجود‌ع قة‌وثيقة‌بنن‌ال ات‌الأة ديمي‌ومق يي ‌الأدا ‌الأة ديمي.

م( التحقيــق فــي المفهــوم الــذاتي الأكــاديمي للطــلاب الجــامعيين فــي 2013دراســة ")لــورانس، -
 .تدريبية دورات

 تر ددت‌و‌التقلن يددة‌ فت‌هدد  ‌ال راسددة‌إلدد ‌التعددر ‌علدد ‌آثدد ر‌الدد ورات‌الت ريبيددة‌علدد ‌الإهدد
التكنولوجيد ‌و‌و‌سدجلنن‌فدي‌العلدو ‌لوج (‌عل ‌مف و ‌ال ات‌الأة ديمي‌الجد معي‌لل د ب‌الم ‌‌‌لأوج   ‌

 س‌مف دو ‌(‌عل ‌مقيد‌Stemجرا ‌دورات‌لأبرالإ تر ت‌والتقلن ية،‌حن ‌ م‌إال ن سة‌والري ضي ت‌ع
(‌ صدددورات‌ال ددد ب‌عبدددر‌الا تر دددت‌عدددن‌قددد ر  م‌علددد ‌Ascs(‌ ددد ابنر‌لأAscsالددد ات‌الأةددد ديمي‌لأ

ي رسدو ‌فدي‌أة ديميدة‌جنوبيدة‌‌(‌ط لبد  ‌670 حقنق‌النج ح‌الأة ديمي،‌و كو دت‌عنندة‌ال راسدة‌مدن‌لأ
يضد ‌مد     ‌أربد ‌سدنوات‌و‌الم سسدة‌التدي‌سدجلت‌أ‌لأ‌ب لولاي ت‌المتحد  ‌الأمريكيدة‌(شرقية‌صرنر ‌‌
 تر ددددت‌والتقلن يددددة‌فددددي‌مجلدددد ‌مسددددتوط(‌عبددددر‌الإ100ن يددددة‌الأس سددددية‌لأ(‌التم Stemفددددي‌دورات‌لأ

(‌و كو ت‌ال راسة‌مدن‌ خصصد ت‌لندر‌علميدة‌و خصصد ت‌علميدة‌مدن‌IRBالمراجعة‌الم سسية‌لأ
‌61جمي ‌مجموع ت‌التصنيف‌الأرب ‌‌وو  ‌ل لبية‌المش رونن‌في‌ال راسة‌من‌الإ  ث‌و سبت م‌لأ‌

(‌فقددر ‌40ويتكددو ‌مددن‌لأ‌،سددتخ ا ‌الأدوات‌الت ليددة:‌مقيدد س‌المف ددو ‌الدد ا ي‌الأةدد ديميإب لم تددة(‌و ددم‌
‌لأمقي س‌ليكرت(‌يق ‌ صورات‌ال  ب‌عن‌ق ر  م‌عل ‌ حقنق‌ ج ح‌أة ديمي‌.
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 تر ت‌عن‌مفد هيم‌ ا يدة‌أة ديميدة‌أعلد ‌(‌عبر‌الإStemوأسفرت‌النت تج‌عل ‌أ ‌دورات‌لأ
(‌عبدددر‌Stemعلدددو ‌وال ن سدددة‌والتكنولوجيددد ‌والري ضدددي ت‌لأدورات‌فدددي‌ال‌ا ب‌الددد ين‌أخددد و‌مدددن‌ال ددد ‌
‌الا تر ت.

( العلاقـة بـين مفهـوم الـذات الأكاديميـة والكفـاءة الذاتيـة والتنظـيم Kirmizi 2015دراسة" ) -
 ركيا.نجليزية كلغة ثانية في ت  ة اللغة الإ الذاتي مع التحصيل الدراسي لدى طلب

الع قة‌بنن‌مف و ‌ال ات‌الأة ديميدة‌والكفد   ‌ال ا يدة‌ل ‌التعر ‌عل ‌‌ه  ‌ال راسة‌إ‌‌ه فت‌
كو دت‌ جلنزيدة‌ولردة‌ث  يدة‌فدي‌ رويد ،‌و تحصدنل‌ال راسدي‌لد ط‌طلبدة‌اللردة‌الإوالتنظيم‌ال ا ي‌مد ‌ال
ظ ددرت‌ تدد تج‌ال راسددة‌أ ‌زيددة،‌وأ جلنة‌مددن‌طلبددة‌اللرددة‌الإوط لبدد‌(‌ط لبدد  ‌130عننددة‌ال راسددة‌مددن‌لأ

مر فدد ‌مددن‌مف ددو ‌الدد ات‌الأةدد ديمي‌ومدد ‌أظ ددرت‌النتدد تج‌وجددود‌ال لبددة‌لدد ي م‌مسددتوط‌متوسددط‌إلدد ‌
تحصددنل‌ال راسددي‌لدد ط‌ع قددة‌بددنن‌مف ددو ‌الدد ات‌الأة ديميددة‌والكفدد   ‌ال ا يددة‌والتنظدديم‌الدد ا ي‌مدد ‌ال

‌(.273 ،2021روي "‌لأبوضي  ، جلنزية‌ولرة‌ث  ية‌في‌  ‌طلبة‌اللرة‌الإ

 الأكاديمية وعلاقتها بمهارات التفكير الناقد.رابعا : البحوث والدراسات التي تناولت مفهوم الذات 

 البحوث والدراسات العربية: -أ
التفكير الناقد وكفاءة الـذات الأكاديميـة   ( درجة إمتلاك مهارة77م،  2017دراسة خالد )بكر،  ‌‌-

 ستويات التحصيل.دركها عينة من طلاب كلية التربية جامعة الملك فيصل في ضوء م  كما ت  
التفكنددر‌الن قدد ‌‌لم دد ر  ة‌التربيددةمددت ك‌طدد ب‌وليددإلدد ‌ ح يدد ‌درجددة‌إ‌ فت‌هدد  ‌ال راسددةهدد
(‌138الدد ات‌الأة ديميددة‌فددي‌ضددو ‌مسددتوي ت‌التحصددنل‌حندد ‌ كو ددت‌عننددة‌ال راسددة‌مددن‌لأ ووفدد   

الن قددد ‌ دددم‌ملددد ‌فيصدددل،‌ولقيددد س‌م ددد ر ‌التفكندددر‌ط لبددد ‌وط لبدددة‌مدددن‌طددد ب‌وليدددة‌التربيدددة‌ج معدددة‌ال
مقي س‌لقي س‌وفد   ‌الد ات‌الأة ديميدة،‌و دم‌التحقدق‌مدن‌ ‌لأ‌أ‌(‌و‌ختب ر‌و ليفور ي ‌الصور‌استخ ا ‌ا

،‌وأشدد رت‌ تدد تج‌ال راسددة‌إلدد ‌أ ‌درجددة‌امددت ك‌طدد ب‌وليددة‌التربيددة‌ل مدد ‌الخصدد ت ‌السدديكومترية
 ،‌%(‌وهدي‌دو ‌المسدتوط‌المقبدو ‌ ربويد ‌68.84ج معة‌المل ‌فيصدل‌لم د ر ‌التفكندر‌الن قد ‌بلردت‌لأ

 ‌عندد ‌مسددتوط‌حصدد تي ‌ ‌دا ‌إات‌الأة ديميددة‌فددي‌درجددة‌التفكنددر‌الن قددفددي‌حددنن‌ودد  ‌ دد ثنر‌وفدد   ‌الدد ‌
‌(.‌0.05لأ
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م( أثر استخدام استراتيجية البيـت الـدائري فـي تـدريس العلـوم فـي 2018دراسة ")أمال داود، -
السـابع الأساسـي فـي مـدارس التفكير الناقد ومفهوم الـذات الأكـاديمي لـدى طالبـات الصـف 

 لقيلية.محافظة ق

سدترا يجية‌البندت‌الد اتر ‌فدي‌التفكندر‌الن قد ‌ال راسدة‌إلد ‌ قصدي‌أثدر‌إسدتخ ا ‌إه فت‌ه  ‌‌
و ددم‌ ب ‌الأس سددي‌م ق ر ددة‌ب ل ريقددة‌الإعتي ديددة،‌ومف ددو ‌الدد ات‌الأةدد ديمي‌لدد ط‌ط لبدد ت‌الصددف‌السدد

ف‌السدد ب ‌الأس سددي‌(‌ط لبددة‌مددن‌ط لبدد ت‌الصدد64كو ددة‌مددن‌لأ  بنددق‌ال راسددة‌علدد ‌عننددة‌قصدد ية‌م ‌
قيددة،‌ودرسددت‌ط لبدد ت‌ال راسددة‌وحدد  ‌التكدد ثر‌فددي‌النب  دد ت‌مددن‌وتدد ب‌العلددو ‌ليفددي‌م رسددة‌بندد ت‌ق

سددددترا يجية‌البنددددت‌الدددد اتر ،‌ي‌فددددي‌مجمددددوعتنن‌ جريبيددددة‌درسددددت‌حسددددب‌إللصددددف‌السدددد ب ‌الأس سدددد
وض ب ة‌درست‌حسب‌ال ريقة‌الاعتي دية‌في‌الفصل‌ال راسي‌الت  ي،‌ولتحقنق‌أه ا ‌ال راسة‌ م‌

قيدد س‌مف ددو ‌الدد ات‌الأةدد ديمي،‌ودلنددل‌الم علددم‌ل  لبدد ت‌المجموعددة‌اعدد اد‌اختبدد ر‌التفكنددر‌الن قدد ‌وم
نن‌متوسد  ت‌ع مد ت‌ال  لبد ت‌علد ‌بد‌حصد تي  ‌أظ رت‌النت تج‌ع  ‌وجود‌فدرأ‌دا ‌إالتجريبية،‌و‌

بدددنن‌متوسددد  ت‌ع مددد ت‌‌حصددد تي  ‌البعددد  ،‌ومددد ‌أظ دددرت‌وجدددود‌فدددرأ‌دا ‌إختبددد ر‌التفكندددر‌الن قددد ‌إ
ودد ل ‌‌،لأةدد ديمي‌البعدد  ‌لصدد ل ‌أفددراد‌المجموعددة‌التجريبيددةال  لبدد ت‌علدد ‌مقيدد س‌مف ددو ‌الدد ات‌ا

حصد تية‌بدنن‌التفكندر‌الن قد ‌ومف دو ‌ع قدة‌ار ب طيدة‌موجبدة‌ ات‌دلالدة‌إأشد رت‌النتد تج‌إلد ‌وجدود‌
‌ال ات‌الأة ديمي.‌

 البحوث والدراسات الأجنبية: -ب
مفهــوم الــذات بــين الكفــاءة الذاتيــة الأكاديميــة و  ةم( العلاقــ2016دراســة إبــراهيم النعيمــي ) -

 والتفكير الناقد لدى الطلاب.

ط‌الع قدة‌بدنن‌الكفد   ‌ال ا يدة‌الأة ديميدة‌ومف دو ‌الد ات‌‌عله فت‌ه  ‌ال راسة‌إل ‌التعرف
 لبددد ت‌ال  دددي‌ي رسدددن‌فدددي‌ ‌مجتمددد ‌ال راسدددة‌مدددن‌جميددد ‌ال والتفكندددر‌الن قددد ‌لددد ط‌ال ددد ب،‌و كدددو ‌

ختيد ر‌ (‌و دم‌إ2016- ‌2015العد  ‌ال راسدي‌لأبت اتية‌والت  وية‌في‌م ينة‌ط را ‌في‌الصفو ‌الإ
العننددة‌مددن‌بددنن‌طدد ب‌المدد ارس‌الابت اتيددة‌والت  ويددة‌الدد ين‌ودد  وا‌فددي‌المن قددة‌الت  يددة‌مددن‌ط ددرا ‌

(‌190ستوي ت،‌وبلو‌ع دهم‌لأتع د ‌الم ‌ب ريقة‌العننة‌العنقودية‌م ‌‌‌الم ينة،‌وق ‌ م‌اختي رهم‌عشواتي  ‌
 يددددة‌سددددتبي  ‌الكفدددد   ‌ال ا لدددد ‌إسددددتبي   ت‌بمدددد ‌فدددي‌‌إثدددد ث ‌ط لبددد  ،‌و ددددم‌جمدددد ‌البي  دددد ت‌مدددن‌خدددد  ‌

سدددتبي  ‌و ليفور يددد ‌للتفكنددر‌الن قددد ‌وأظ دددرت‌الأة ديميددة‌لجنندددو‌ومورجدد  ،‌وإسدددتبي  ‌مف دددو ‌الدد ات‌وإ
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 ات‌والتفكندددر‌الن قددد ‌لددد ط‌الكفددد   ‌ال ا يدددة‌الأة ديميدددة‌ومف دددو ‌الدددالنتددد تج‌وجدددود‌ع قدددة‌إيج بيدددة‌بدددنن‌
 ‌‌ال  ب.

العلاقــة بــين مفهــوم الــذات الأكــاديمي م( 2019، وعلــي نعيمــي تشــوليدراســة )نســرين مير  -
‌والبنية الصفية والتفكير الناقد لدى طلاب الطب بجامعة سابزيفار للعلوم الطبية.

هدد فت‌هدد  ‌ال راسددة‌إلدد ‌التحقنددق‌فددي‌مف ددو ‌الدد ات‌الأةدد ديمي‌وبنيددة‌الفصددل‌مدد ‌التفكنددر‌
 ب‌للعلو ‌ال بية‌حن ‌شمل‌مجتم ‌ال راسة‌جمي ‌ط ‌النق  ‌ل ط‌ط ب‌ال ب‌بج معة‌س بزيف ر‌‌

ختيددد ر‌عنندددة‌عشدددواتية‌منتظمدددة‌،‌و دددم‌إ ط لبددد ‌(‌250لأالبددد لو‌عددد دهم‌‌‌2019- 2018ال دددب‌فدددي‌
مقيدد س‌سددتخ ا ‌مقيدد س‌التفكنددر‌النقدد  ‌و‌و ددم‌جمدد ‌البي  دد ت‌الم لوبددة‌بإ‌ (‌ط لبدد ‌14 كو ددت‌مددن‌لأ

يج بيدة‌بدنن‌ تد تج‌ال راسدة‌إلد ‌وجدود‌ع قدة‌إ‌ت‌ن،‌وأشد ر‌مف و ‌ال ات‌الأة ديمي‌من‌إع اد‌البد حتن
مترندددر ‌بنيدددة‌الفصدددل‌والتفكندددر‌النقددد  ‌ومددد ‌ وجددد ‌ع قدددة‌بدددنن‌مف دددو ‌الددد ات‌الأةددد ديمي‌والتفكندددر‌

‌النق  .‌
حتملة بين مفهـوم الـذات الأكاديميـة العلاقة التنبؤية الم    م(2021ماريوس وأندرياس)  دراسة -

التفكيـر الناقـد وتـأثير ذلـك علـى  صـرفات فـيلدى طلاب الجامعات ومسـتويات أعلـى مـن الت
 لتزامهم بمواصلة درجة البكالوريوس.إ

ه فت‌ه  ‌ال راسة‌إل ‌استكش  ‌الع قدة‌التنب يدة‌المحتملدة‌بدنن‌مف دو ‌الد ات‌الأة ديميدة‌
التفكنر‌الن ق ،‌و  ثنر‌ لد ‌علد ‌الع لية‌ل ط‌ط ب‌الج مع ت‌ومستوي ت‌أعل ‌من‌التصرف ت‌في‌

مسدد ‌الإسددتب  ي‌بندد  ‌علدد ‌سددتخ ا ‌الوريوس‌التددي‌اخت روهدد ،‌و ددم‌إلتددزام م‌بمواصددلة‌درجددة‌البكدد لإ
ستب  ة‌ حتو ‌عل ‌عد  ‌قص ية،‌و متلت‌أدوات‌ال راسة‌في‌إستخ ا ‌ صميم‌ار ب طي‌عل ‌عننة‌‌إ

ريوس،‌لتزا ‌ب رجة‌البك لو‌والتصرف ت‌في‌التفكنر‌الن ق ‌والإمق يي ‌لقي س‌مف و ‌ال ات‌الأة ديمية‌
 سسدة‌ عليميدة‌خ صدة،‌فدي‌م ‌‌(‌ط لبد  ‌ج معيد  ‌يو   يد  120ندة‌م كو دة‌مدن‌لأبقت‌ال راسة‌علد ‌عنوط ‌

وأشدد رت‌ تدد تج‌ال راسددة‌إلدد ‌أ ‌التصددرف ت‌فددي‌التفكنددر‌الن قدد ‌ومف ددو ‌الدد ات‌الأة ديميددة‌قدد ‌ كددو ‌
جددود‌ع قددة‌عوامددل‌مدد ثر ‌فددي‌الالتددزا ‌الأةدد ديمي‌بددنن‌ال دد ب‌الجدد معننن،‌ومدد ‌أظ ددرت‌النتدد تج‌و‌

لتدزا ‌ف و ‌ال ات‌الأة ديمية‌أقدوط‌م شدر‌للإ%(‌بنن‌المتنبئ ت،‌حن ‌و  ‌م9.2ضعيفة‌وإيج بية‌لأ
‌.البك لوريوس‌ب رجة
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 ( Nofouz, Mafarja, Hutkemri, Zulnaidi م 2022دراســة )حــوتكمري وزلنيــدي  -
تيجية التـدريس سـتراذات الأكاديمية: دراسة تجريبية لإالعلاقة بين التفكير النقدي ومفهوم ال

 تبادل.الم  

الددد ات‌الأة ديميدددة‌هددد فت‌هددد  ‌ال راسدددة‌إلددد ‌معرفدددة‌الع قدددة‌بدددنن‌التفكندددر‌النقددد  ‌ومف دددو ‌
الصدددددددددددف‌‌مددددددددددن‌(‌ط لبددددددددددد  ‌120لأو دددددددددددم‌اختيدددددددددد ر‌‌الم تبدددددددددد د ،بإسددددددددددتخ ا ‌اسددددددددددترا يجية‌التددددددددددد ري ‌

اعتمد د‌ صدميم‌شدب ‌ جريبدي‌‌‌ دمو‌،‌‌بإستخ ا ‌طريقدة‌العنندة‌العشدواتية‌المت حدة‌‌لأالفلس ننننن(الع شر
لأ ودددور‌وا ددد ث(‌ومجمدددوعتنن‌‌نموعددد ت‌م تضدددمنة‌مجمدددوعتنن‌ جدددريبنتنختبددد ر‌مددد ‌أربددد ‌مجبعددد ‌الإ
‌ن‌لأ وور‌وا  ث(.ض ب تن

ستخ ا ‌م  رات‌التفكندر‌النقد  ‌فدي‌موضدوع‌القدو ‌والحرودة،‌و م‌جم ‌البي   ت‌الم لوبة‌بإ
وجود‌ع قة‌‌إل ‌النت تج‌المتب د ،‌وأش رت‌ ‌‌ومقي س‌المف و ‌ال ات‌الأة ديمي‌واسترا يجية‌الت ري

،‌وم ‌أش رت‌إل ‌ع  ‌وجدود‌ومعنوية‌بنن‌م  رات‌التفكنر‌النق  ‌ومف و ‌ال ات‌الأة ديمي‌‌إيج بية
الأةددد ديمي،‌بدددنن‌الددد وور‌والإ ددد ث‌حصددد تية‌فدددي‌التفكندددر‌النقددد  ‌ومف دددو ‌الددد ات‌فدددروأ‌ ات‌دلالدددة‌إ

‌أ ‌مستوط‌التفكنر‌النقد  ‌ود  ‌متوسد   ‌وود  ‌مسدتوط‌‌‌،‌إلابإستخ ا ‌إسترا يجية‌الت ري ‌المتب د 
‌.مف و ‌ال ات‌الأة ديمي‌م ر فع  

‌
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 تعقيب على الدراسات السابقة
عينة في تنمية ج م  وبرام  التفكير الناقد وأثر استخدام طرائق  التي تناولت الدراساتالبحوث و أولا: 

 مهاراته.
 :تقاطعها مع الدراسة الحالية

معرفدة‌مسدتوي ت‌التفكندر‌‌لد إمن‌حن ‌الأه ا ‌ ب ينت‌أه اف  ‌حن ‌ه  ‌البعض‌من د ‌
(‌ودراسددددددددددددة‌Facione1990الن قددددددددددد ‌لددددددددددد ط‌ال دددددددددددد ب‌الجددددددددددد معننن‌متدددددددددددل‌دراسددددددددددددة‌لأف شدددددددددددنو ‌

في‌حنن‌ه  ‌البعض‌الآخدر‌‌ (2003ودراسةلأأبي‌د ي ‌وأبي‌  شي‌‌(Schroeder2007لأشرودر
م ددد رات‌التفكندددر‌الن قددد ‌لددد ط‌ال ددد ب‌ل‌علددد ‌ نميدددة‌ج‌  ريبيدددة‌ عمدددف عليدددة‌بدددراممعرفدددة‌من ددد ‌إلددد ‌

و‌‌( 2003سددع د‌العبدد لات‌الددتعلم‌البندد تي‌متددل‌دراسددة‌لأ‌الجدد معننن‌بعضدد  ‌قدد تم‌علدد ‌اسددترا يجي ت‌
 (‌فددددي‌بندددد  ‌2015فددددي‌حددددنن‌اعتمدددد ‌لأالشددددمر ‌ (‌1998ودراسددددةلأبو نت‌‌ (2004لأسددددعن ‌ة‌دراسدددد

التفكندر‌الن قد ‌لد ط‌ال د ب‌الجدد معننن،‌‌بر  مجد ‌التد ريبي‌علد ‌اسدترا يجية‌الحدوار‌لتنميدة‌م د رات‌
 (‌بر  مج ‌الت ريبي‌عل ‌ حلنل‌المحتدوط‌الخبدر ‌لتمنيدة‌م د رات‌التفكندر‌2021وبن ‌لأعب ‌الحي‌‌

شدددك ت‌لزيددد د ‌سدددترا يجية‌حدددل‌الم ‌(‌اRice1992الن قددد ‌لددد ط‌ال ددد ب‌الجددد معننن،‌واسدددتخ  ‌لأريددد 
‌‌ (2002أحمددددد ‌بندددددر ‌ن‌اسدددددتخ  ‌لألن قددددد ‌لددددد ط‌ال ددددد ب‌الجددددد معننن‌،‌فدددددي‌حدددددنم ددددد رات‌التفكندددددر‌ا

،‌و عددددد ‌جميع ددددد ‌مدددددن‌بدددددنن‌أسددددد لنب‌و‌اسدددددترا يجية‌المتن قضددددد ت‌لتنميدددددة‌م ددددد رات‌التفكندددددر‌الن قددددد ‌
واهتمدت‌بد قي‌ال راسد ت‌بتح يد ‌مسدتوي ت‌التفكندر‌الن قد ‌لد ط‌ال د ب‌،‌‌استرا يجي ت‌التعلم‌البن تي

لتنميددة‌م دد رات‌التفكنددر‌‌و نميددة‌م  را دد ‌مددن‌خدد  ‌الكشددف‌عددن‌ف عليددة‌بددرامج‌  ريبيددة‌،الجدد معننن
 (‌2004متدددل‌دراسةلأحسدددن‌ال راسدددة‌الح ليدددة‌البر ددد مج‌التددد ريبي‌المسدددتخ  ‌فدددي‌عدددن‌الن قددد ‌ ختلدددف
‌‌ (‌.2022 (‌ودراسة‌لأيوسف2016 (‌ودراسة‌لأصبر ‌وآخرو ‌2008ودراسة‌لأس لم‌

ببئ ت‌عربية‌مختلفة‌عن‌ال راسة‌الح لية‌أجريت‌‌ ‌بعض   ج ‌أ‌‌ال راس ت‌‌‌ه  ‌‌من‌حن ‌بنئة -
 (‌أجريدددت‌ب لبنئدددة‌2007وبعضددد  ‌الآخدددر‌أجدددر ‌ببئددد ت‌أجنبيدددة‌م عددد ا‌دراسدددة‌لأ  ددد  ي‌اجبددد ر ‌

 اللنبية‌حن ‌ ن ولت‌واق ‌الج مع ت‌اللنبية‌في‌ نمية‌م  رات‌التفكنر‌الن ق ‌ل ط‌طلبت  .

عددن‌ال راسددة‌الح ليددة‌أقدد م  ‌دراسددة‌ختلفددة‌سدد ت‌فددي‌أزمنددة‌مأجريددت‌هدد  ‌ال را‌الددزمنمددن‌حندد ‌ -
  (.‌2022دراسة‌لأيوسف‌(‌وأح ث  Facion1990لأف شنو ‌

و  ددددددددت‌أللددددددددب‌ال راسدددددددد ت‌عننت دددددددد ‌طدددددددد ب‌الج معددددددددة‌م عدددددددد ا‌دراسددددددددة‌‌العننددددددددةمددددددددن‌حندددددددد ‌ -
 (‌2003ودراسدة‌لأالعجمدي‌ ب‌الصدف‌الرابد ‌ابتد اتي،‌(‌عل ‌عننة‌مدن‌طدRice1992لأري 
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عننة‌من‌ط ب‌عل ‌ (‌2009ص ل ‌لأعل ‌عننة‌من‌ط ب‌الصف‌الت  ي‌المتوسط‌ودراسة‌
 ‌.الصف‌الأو ‌الت  و ‌

مددن‌حندد ‌الأدوات‌اسددتخ مت‌أللب دد ‌مقيدد س‌واطسددن‌وجليسددر‌لقيدد س‌م دد رات‌التفكنددر‌الن قدد ،‌ -
لقيددد س‌م ددد رات‌التفكندددر‌المسدددتخ  ‌فدددي‌ال راسدددة‌الح ليدددة،‌وبعضددد  ‌اسدددتخ  ‌اختبددد ر‌و ليفور يددد ‌

 (‌فدي‌حدنن‌اسدتخ مت‌1999 (‌ودراسدة‌عجدو ‌والبند ،‌2000الن ق ‌مدن‌بنن د ‌دراسدة‌لأسدرح  ‌‌
‌ (‌ق تمة‌السم ت‌الشخصية‌الن ق  ‌لقي س‌م  رات‌التفكنر‌الن ق .‌‌‌2004،لأحسندراسة‌

ال راس ت‌التي‌اعتم ت‌عل ‌اع اد‌برامج‌لتنمية‌التفكنر‌الن ق ‌‌‌جمي ‌‌أظ رت‌‌‌من‌حن ‌النت تج -
لدد ل ‌ا فقددت‌مدد ‌ تدد تج‌ال راسددة‌‌التفكنددر‌الن قدد ‌‌م دد رات‌‌ف عليددة‌ لدد ‌البددرامج‌و ج ح دد ‌فددي‌ نميددة

 .الح لية

 التي تناولت التعلم البنائي.الدراسات البحوث و ثانيا: 
 تقاطعها مع الدراسة الحالية:

مي ‌ال راس ت‌التدي‌ ن ولدت‌الدتعلم‌البند تي‌إلد ‌البحد ‌عدن‌ج و د ‌من‌حن ‌الأه ا ‌ه فت‌ج -
وأثدر ‌فددي‌الدتعلم،‌وا فقددت‌جميع د ‌علدد ‌الد ور‌الفعدد  ‌الد  ‌يق مدد ‌الدتعلم‌البندد تي‌لبقد  ‌واحتفدد  ‌
ال دد ب‌ب لمعلومدد ت‌التددي‌اةتسددبوه ‌مددن‌خدد  ‌طراتددق‌التدد ري ‌التددي‌اعتمدد ت‌علدد ‌أسدد لنب ‌

حتف  ‌ب  ‌لفتر ‌طويلة‌وم ‌س همت‌في‌ ج ح م‌الأة ديمي‌حن ‌مكنت م‌من‌الا‌‌،واسترا يجي   
 وعملت‌عل ‌ نمية‌ فكنرهم.

مددن‌حندد ‌البنئددة‌أجريددت‌بعضدد  ‌ببنئدد ت‌عربيددة‌مختلفددة‌عددن‌ال راسددة‌الح ليددة‌وبعضدد  ‌الآخددر‌ -
 أجريت‌ببنئ ت‌أجنبية‌مختلفة.

و  دت‌علد ‌‌ح اهم الم ارس‌الت  وية‌م ع ا‌دراستنن‌إمن‌حن ‌العننة‌و  ت‌أللب  ‌من‌ط ب‌ -
 (‌ودراسدددددة‌لأهددددد رب ي‌2007ة رديمددددد  ‌وودددددولتبكن‌لأطددددد ب‌الصدددددف‌الخددددد م ‌وهدددددي‌دراسدددددة‌

  (‌عل ‌ط ب‌الصف‌الت س ‌ل ل ‌اختلفت‌عننت  ‌عن‌ال راسة‌الح لية.2012ودي ر ك م ر‌

مدددن‌حنددد ‌الدددزمن‌أجريدددت‌جميع ددد ‌فدددي‌سدددنوات‌مختلفدددة‌عدددن‌ال راسدددة‌الح ليدددة‌أقددد م  ‌دراسدددة‌ -
 (‌ودراسدددددددة‌لأهددددددد رب ي‌2012وأحددددددد ث  ‌دراسدددددددة‌لأالر مددددددد  ‌(‌Anyanechi1996لأأ ي  يشدددددددي‌
  (.2012ودي ر ك م ر

من‌حن ‌النت تج‌أظ رت‌جميع  ‌ ج ح‌وف علية‌التعلم‌البن تي‌في‌ار ف ع‌التحصنل‌الأة ديمي‌ -
وبقدد  ‌أثددر‌الددتعلم‌بشددكل‌يفددوأ‌الددتعلم‌ب سددتخ ا ‌اسددترا يجي ت‌التدد ري ‌التقلن يددة‌المعتمدد  ‌علدد ‌
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فقدددت‌مددد ‌ تددد تج‌ال راسدددة‌الح ليدددة‌التدددي‌أظ دددرت‌جددد وط‌أسددد لنب‌الدددتعلم‌الحفددد ‌والتلقدددنن‌بددد ل ‌ا 
‌م  رات‌التفكنر‌الن ق .‌‌ستخ مة‌ب لبر  مج‌الت ريبي‌لتنميةالبن تي‌الم

الرضــا الأكــاديمي، )لأكاديميــة امفهــوم الــذات البحــوث والدراســات التــي تناولــت م كونــات ثالثــا: 
‌‌.الأكاديمية(، الفاعلية الأكاديمي لالتحصي

 :تقاطعها مع الدراسة الحالية
دراسددة‌ ددوع‌الع قددة‌‌ف  ‌حندد ‌هدد  ‌الددبعض‌من دد ‌إلدد مددن‌حندد ‌الأهدد ا ‌ ب ينددت‌أهدد ا -

ومددن‌بنن دد ‌دراسددة‌لأ علددب‌‌ومف ددو ‌الدد ات‌الأة ديميددة‌فع ليددة‌الدد ات‌الأة ديميددةكددو ‌ودرجت دد ‌بددنن‌م
دراسدة‌الع قدة‌بدنن‌مف دو ‌إلد ‌(‌وه  ‌البعض‌الآخدر‌Ferla, et  al.,2009 (‌ودراسة‌لأ‌2017

متددددل‌‌ (‌والمسدددتوط‌التحصدددنلي2011ديمي‌متدددل‌دراسدددة‌لأقزويندددديوالأدا ‌الأةدددد ‌،ةالددد ات‌الأة ديميددد
‌ (2008ودراسدة‌لأبلحد ج‌، (2017ودراسدة‌لأبكدر،‌‌، (1999دراسة‌لأهربدرت‌دبلندو‌وألكسدن ر‌يو دو‌‌

وبعضدد  ‌بحدد ‌‌‌(Wengler2009وع قت دد ‌بإ دد م ج‌ال دد ب‌فددي‌بنئددت م‌التعليميددة‌متددل‌دراسددة‌لأ
جميع دد ‌ شدد ب ت‌مدد ‌و عدد ‌‌، (2021لأبددن‌شددوي ة،‌ع قت دد ‌ب لمسددتوي ت‌التعليميددة‌متددل‌دراسددةفددي‌

‌‌‌‌لمكو  ت‌مف و ‌ال ات‌الأة ديمية.في‌دراست  ‌‌الح لية‌ال راسة
مددن‌حندد ‌البنئددة‌أجريددت‌بعضدد  ‌ببنئدد ت‌عربيددة‌مختلفددة‌عددن‌ال راسددة‌الح ليددة‌وبعضدد  ‌‌-

‌‌ختلفة.‌‌بنئ ت‌أجنبية‌م ‌الآخر‌أجريت‌ب
مددن‌حندد ‌العننددة‌و  ددت‌أللب دد ‌مددن‌طدد ب‌المرحلددة‌الج معيددة‌حندد ‌ شدد ب ت‌مدد ‌عننددة‌‌-

(‌ 2013(‌ودراسدددة‌لألدددورا  ،2017 ‌ال راسددد ت‌دراسدددة‌لأخ لددد ‌بكدددر،ال راسدددة‌الح ليدددة‌ومدددن‌بدددنن‌هددد ‌
مددد ‌ال راسدددة‌‌بددد قي‌ال راسددد ت‌ (‌واختلفدددت‌2021دراسدددة‌لأبدددن‌شدددوي ة،و‌‌،(Kirmizi215ودراسدددة‌لأ

 (‌2018 دد ‌مددن‌طدد ب‌مرحلددة‌التعلدديم‌التدد  و ‌م عدد ا‌دراسددة‌لأأمدد  ‌داود،الح ليددة‌حندد ‌و  ددت‌عننت
‌.‌ة  ت‌عننت  ‌من‌  من ‌مرحلة‌التعليم‌الأس سي

من‌حن ‌الزمن‌أجريدت‌هد  ‌ال راسد ت‌فدي‌سدنوات‌مختلفدة‌عدن‌ال راسدة‌الح ليدة‌أقد م  ‌‌‌-
‌ (.2022جواس‌‌م   (‌وأح ث  ‌دراسة‌لأج1999لأهربرت‌دبلنو‌وألكسن ر‌يو و‌

من‌حن ‌النت تج‌أظ رت‌جميع  ‌أهمية‌مف و ‌ال ات‌الأة ديمي‌ل ط‌ال  ب‌بمختلدف‌‌‌-
أعمدد رهم‌والعمددل‌علدد ‌ حسددنن‌جميدد ‌جوا ددب‌أدات ددم‌الأةدد ديمي‌ومدد ‌أةدد ت‌جميع دد ‌علدد ‌ضددرور ‌

أللب  ‌وجود‌مف و ‌إيج بي‌وبنسب‌مر فعة‌ل ط‌ال  ب‌ورض هم‌عن‌أ فس م‌أة ديمي  ،‌وم ‌أة ت‌
‌.ومكو     ‌عل ‌الار ب  ‌الإيج بي‌بنن‌مف و ‌ال ات‌الأة ديمي

‌
‌
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  .مهارات التفكير الناقدعلاقتها بمفهوم الذات الأكاديمية و التي تناولت لدراسات البحوث وا  رابعا:
 :تقاطعها مع الدراسة الحالية

التفكندددر‌الن قددد ‌ومف دددو ‌الددد ات‌مدددن‌حنددد ‌الأهددد ا ‌هددد فت‌أللب ددد ‌إلددد ‌معرفدددة‌ دددوع‌الع قدددة‌بدددنن‌ -
متددددل‌دراسددددة‌‌الأةدددد ديمي‌ودرجددددة‌ دددد ثنر‌وددددل‌من مدددد ‌علدددد ‌الآخددددر‌ودرجددددة‌امت ة دددد ‌لدددد ط‌ال دددد ب‌

 (‌2018ودراسدة‌لأأمد  ‌دود، (‌‌2022 (‌ودراسدة‌لأحدو مكر ‌وزلنند  ،2021وأ د ري س،‌‌لأم ريوس،
 . (2019ودراسة‌لأ سرين‌منرشلي،‌وعلي‌ عيمي‌

عربية‌مختلفدة‌عدن‌بنئدة‌ال راسدة‌الح ليدة‌ومد ‌أجريدت‌‌من‌حن ‌البنئة‌أجريت‌في‌بنئ ت‌‌‌-
‌بعض  ‌في‌بنئ ت‌أجنبية‌مختلفة.

من‌حن ‌الزمن‌أجريدت‌هد  ‌ال راسد ت‌فدي‌سدنوات‌مختلفدة‌عدن‌ال راسدة‌الح ليدة‌أقد م  ‌‌‌-
‌. (2022ة‌لأحو كمر ‌وزلنن  ‌ (‌وأح ث  ‌دراس2013دراسة‌لألورا  ‌

مددن‌حندد ‌النتدد تج‌أةدد ت‌أللب دد ‌علدد ‌وجددود‌ع قددة‌ار ب طيددة‌موجبددة‌بددنن‌مف ددو ‌الدد ات‌‌-
 عيمددي‌علددي‌منرشددلي،‌و‌ سددرين‌ (‌ودراسددة‌لأ2016،دراسددة‌لأالنعيمديمتددل‌الأةد ديمي‌والتفكنددر‌الن قدد ‌

‌ (‌‌2018،ود‌اد‌أم  ‌ (‌ودراسة‌لأ2022حو كمر ‌وزلنن  ‌ودراسة‌لأ (‌2019
فددي‌القيدد س‌البعدد  ‌بددنن‌‌حصدد تي  ‌فددروأ‌دالددة‌إ ت‌وجددود‌ةمدد ‌أظ ددرت‌ تدد تج‌بعددض‌ال راسدد

ومقيد س‌التفكندر‌الن قد ‌لصد ل ‌‌،المجموعتنن‌التجريبية‌والض ب ة‌لمقي س‌مف و ‌الد ات‌الأةد ديمي
‌ (.2013ودراسة‌لأالعتبي‌‌ (،2018المجموعة‌التجريبية‌ومن‌بنن‌ه  ‌ال راس ت‌دراسة‌لأداود‌

ال راسدة‌ة‌ مدت‌الاسدتف د ‌من د ‌فدي‌سد ت‌السد بقمن‌العرض‌السد بق‌ سدتنتج‌أ ‌جميد ‌ال را
أو‌فددي‌اختيدد ر‌أدوات‌‌،مج‌التدد ريبيأو‌فددي‌بندد  ‌البر دد ‌،الح ليددة‌سددوا ‌فددي‌صددي لة‌الإطدد ر‌النظددر ‌

‌المع لجة‌الإحص تية‌للبي   ت.في‌أو‌‌،أو‌المن ج‌المستخ  ‌،العننةأو‌في‌اختي ر‌‌،القي س
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 فرضيات الدراسة
ورت‌في‌ س   ‌ع  ‌مف د :‌م ‌ف علية‌بر  مج‌  ريبي‌قد تم‌علد ‌الدتعلم‌بم ‌أ ‌ال راسة‌ مح

‌ ب‌الج معننن؟البن تي‌لتنمية‌م  رات‌التفكنر‌الن ق ‌وأثر ‌عل ‌مف و ‌ال ات‌الأة ديمية‌ل ط‌ال  ‌
‌  لب‌الأمر‌التحقق‌من‌ص أ‌الفرضي ت‌الآ ية:‌وللإج بة‌عن‌ه ا‌التس   ‌

‌:الفرضية الأولى
1Ho‌ فددروأ‌ ات‌دلالددة‌إحصدد تية‌فددي‌متوسددط‌درجدد ت‌مقيدد س‌مف ددو ‌الدد ات‌الأة ديميددة‌:‌لا‌ وجدد

ب بعددددد د ‌الت ثدددددة:‌لأالرضددددد ‌الأةددددد ديمي،‌التحصدددددنل‌الأةددددد ديمي،‌الف عليدددددة‌الأة ديميدددددة(‌بدددددنن‌
‌المجموعتنن‌الض ب ة‌والتجريبية‌قبل‌  بنق‌البر  مج.

1Hi‌ الدددد ات‌الأة ديميددددة‌‌‌:‌ وجدددد ‌فددددروأ‌ ات‌دلالددددة‌إحصدددد تية‌فددددي‌متوسددددط‌درجدددد ت‌مقيدددد س‌مف ددددو
ب بعددددد د ‌الت ثدددددة:‌لأالرضددددد ‌الأةددددد ديمي،‌التحصدددددنل‌الأةددددد ديمي،‌الف عليدددددة‌الأة ديميدددددة(‌بدددددنن‌

‌المجموعتنن‌الض ب ة‌و‌التجريبية‌قبل‌  بنق‌البر  مج.
 الفرضية الثانية:

2oHلن قددد ‌:‌لا‌ وجددد ‌فدددروأ‌ ات‌دلالدددة‌إحصددد تية‌فدددي‌متوسدددط‌درجددد ت‌مقيددد س‌م ددد رات‌التفكندددر‌ا
فتراضدددد ت،‌ قددددويم‌الحجددددج(‌بددددنن‌المجموعددددة‌سددددتنب  ،‌معرفددددة‌الإسددددتنت ج‌،‌التفسددددنر،‌الإلأالإ

‌الض ب ة‌والمجموعة‌التجريبية‌قبل‌  بنق‌البر  مج‌الت ريبي.
2iHالن قددددد ‌:‌ وجددددد ‌فدددددروأ‌ ات‌دلالدددددة‌إحصددددد تية‌فدددددي‌متوسدددددط‌درجددددد ت‌مقيددددد س‌م ددددد رات‌التفكندددددر‌

 قددددويم‌الحجددددج(‌بددددنن‌المجموعددددة‌‌فتراضدددد ت،سددددتنب  ،‌معرفددددة‌الإسددددتنت ج‌،‌التفسددددنر،‌الإلأالإ
‌الض ب ة‌والمجموعة‌التجريبية‌قبل‌  بنق‌البر  مج‌الت ريبي.

 الفرضية الثالثة:
3oHات‌الأة ديميددة‌:‌لا‌ وجدد ‌فددروأ‌ ات‌دلالددة‌إحصدد تية‌فددي‌متوسددط‌درجدد ت‌مقيدد س‌مف ددو ‌الدد 

فدددراد‌أبدددنن‌ديمي،‌الف عليدددة‌الأة ديميدددة(‌لأالرضددد ‌الأةددد ديمي،‌التحصدددنل‌الأةددد ‌ب بعددد د ‌الت ثدددة:
المجموعددددة‌التجربيددددة‌والمجموعددددة‌الضدددد ب ة‌قبددددل‌وبعدددد ‌  بنددددق‌البر دددد مج‌التدددد ريبي‌لصدددد ل ‌

‌المجموعة‌الض ب ة.
3iH‌ وج ‌فروأ‌ ات‌دلالة‌إحص تية‌في‌متوسط‌درج ت‌مقي س‌مف دو ‌الد ات‌الأة ديميدة‌ب بعد د ‌:

فدراد‌المجموعدة‌أبدنن‌‌( ديمي،‌الف عليدة‌الأة ديميدةالت ثة:‌لأالرض ‌الأةد ديمي،‌التحصدنل‌الأةد
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التجربيددددة‌والمجموعددددة‌الضدددد ب ة‌قبددددل‌وبعدددد ‌  بنددددق‌البر دددد مج‌التدددد ريبي‌لصدددد ل ‌المجموعددددة‌
‌الض ب ة.
 الفرضية الرابعة:

4oHمقيددد س‌م ددد رات‌التفكندددر‌الن قددد ‌:‌لا‌ وجددد ‌فدددروأ‌ ات‌دلالدددة‌إحصددد تية‌فدددي‌متوسدددط‌درجددد ت‌
الحجددددج(‌قبددددل‌وبعدددد ‌  بنددددق‌فتراضدددد ت،‌ قددددويم‌سددددتنب  ،‌معرفددددة‌الإسدددتنت ج،‌التفسددددنر،‌الإلأالإ

‌البر  مج‌الت ريبي‌للمجموعة‌الض ب ة.‌
4iHمقيددددد س‌م ددددد رات‌التفكندددددر‌الن قددددد ‌:‌ وجددددد ‌فدددددروأ‌ ات‌دلالدددددة‌إحصددددد تية‌فدددددي‌متوسدددددط‌درجددددد ت‌

فتراضدددد ت،‌ قددددويم‌الحجددددج(‌قبددددل‌وبعدددد ‌  بنددددق‌سددددتنب  ،‌معرفددددة‌الإسدددتنت ج،‌التفسددددنر،‌الإلأالإ
‌البر  مج‌الت ريبي‌للمجموعة‌الض ب ة.

 الخامسة: الفرضية
5oHلا‌ وجدد ‌فددروأ‌ ات‌دلالددة‌إحصدد تية‌فددي‌متوسددط‌درجدد ت‌مقيدد س‌مف ددو ‌الدد ات‌الأة ديميددة‌‌:

ب بعددد  ‌الت ثدددة:‌لأالرضددد ‌الأةددد ديمي،‌التحصدددنل‌الأةددد ديمي،‌الف عليدددة‌الأة ديميدددة(‌قبدددل‌وبعددد ‌
‌  بنق‌البر  مج‌الت ريبي‌للمجموعة‌التجريبية.

5iHوسط‌درج ت‌مقي س‌مف و ‌ال ات‌الأة ديمية‌ب بع د ‌:‌‌ وج ‌فروأ‌ ات‌دلالة‌إحص تية‌في‌مت
الت ثدددة:‌لأالرضددد ‌الأةددد ديمي،‌التحصدددنل‌الأةددد ديمي،‌الف عليدددة‌الأة ديميدددة(‌قبدددل‌وبعددد ‌  بندددق‌

‌البر  مج‌الت ريبي‌للمجموعة‌التجريبية.
‌:الفرضية السادسة

6oHالن قددد ‌‌التفكندددر:‌‌لا‌ وجددد ‌فدددروأ‌ ات‌دلالدددة‌إحصددد تية‌فدددي‌متوسدددط‌درجددد ت‌مقيددد س‌م ددد رات‌
فتراضدددد ت،‌ قددددويم‌الحجددددج(‌قبددددل‌وبعدددد ‌  بنددددق‌سددددتنب  ،‌معرفددددة‌الإسدددتنت ج،‌التفسددددنر،‌الإلأالإ

‌البر  مج‌الت ريبي‌للمجموعة‌التجريبية.
6iHمقيدددد س‌م دددد رات‌التفكنددددر‌الن قدددد ‌:‌‌ وجدددد ‌فددددروأ‌ ات‌دلالددددة‌إحصدددد تية‌فددددي‌متوسددددط‌درجدددد ت‌

،‌ قددددويم‌الحجددددج(‌قبددددل‌وبعدددد ‌  بنددددق‌فتراضدددد ت‌سددددتنب  ،‌معرفددددة‌الإسدددتنت ج،‌التفسددددنر،‌الإلأالإ
‌البر  مج‌الت ريبي‌للمجموعة‌التجريبية.

‌
‌
‌
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 الفرضية السابعة:
7oH‌ ات‌الأة ديميددة‌:‌لا‌ وجدد ‌فددروأ‌ ات‌دلالددة‌إحصدد تية‌فددي‌متوسددط‌درجدد ت‌مقيدد س‌مف ددو ‌الدد

الأةددددد ديمي،‌التحصدددددنل‌الأةددددد ديمي،‌الف عليدددددة‌الأة ديميدددددة(‌بدددددنن‌‌ لأ‌الرضددددد:الت ثدددددة‌ب بعددددد د ‌
‌نن‌الض ب ة‌والتجريبية‌بع ‌  بنق‌البر  مج.المجموعت

7iH‌ وج ‌فروأ‌ ات‌دلالة‌إحص تية‌في‌متوسط‌درج ت‌مقي س‌مف دو ‌الد ات‌الأة ديميدة‌ب بعد د ‌:
الت ثددة:‌‌لأالرضدد ‌الأةدد ديمي،‌التحصددنل‌الأةدد ديمي،‌الف عليددة‌الأة ديميددة(‌بددنن‌المجمددوعتنن‌

‌الض ب ة‌والتجريبية‌بع ‌  بنق‌البر  مج.
 الثامنة: الفرضية

8oH‌ لا‌ وجددد ‌فدددروأ‌ ات‌دلالدددة‌إحصددد تية‌فدددي‌متوسدددط‌درجددد ت‌مقيددد س‌م ددد رات‌التفكندددر‌الن قددد‌:
لأالاسددددتنت ج،‌التفسددددنر،‌الاسددددتنب  ،‌معرفددددة‌الافتراضدددد ت،‌ قددددويم‌الحجددددج(‌بددددنن‌المجمددددوعتنن‌

‌الض ب ة‌والتجريبية‌بع ‌  بنق‌البر  مج‌الت ريبي.
8iHمتوسدددددط‌درجددددد ت‌مقيددددد س‌م ددددد رات‌التفكندددددر‌الن قددددد ‌:‌ وجددددد ‌فدددددروأ‌ ات‌دلالدددددة‌إحصددددد تية‌فدددددي‌

لأالاسددددتنت ج،‌التفسددددنر،‌الاسددددتنب  ،‌معرفددددة‌الافتراضدددد ت،‌ قددددويم‌الحجددددج(‌بددددنن‌المجمددددوعتنن‌
‌الض ب ة‌والتجريبية‌بع ‌  بنق‌البر  مج‌الت ريبي.

 الفرضية التاسعة:
9Ho:‌‌ ومف ددو ‌الدد ات‌الأة ديميددة‌‌،لا‌ وجدد ‌ع قددة‌ ات‌دلالددة‌إحصدد تية‌بددنن‌م دد رات‌التفكنددر‌الن قدد

‌قبل‌  بنق‌البر  مج‌الت ريبي.
9iH‌ ومف دو ‌الد ات‌الأة ديميدة‌قبدل‌‌،:‌ وج ‌ع قدة‌ ات‌دلالدة‌إحصد تية‌بدنن‌م د رات‌التفكندر‌الن قد

‌  بنق‌البر  مج‌الت ريبي.

 الفرضية العاشرة:
10oHع قددة‌ ات‌دلالددة‌إحصدد تية‌بددنن‌م دد رات‌التفكنددر‌الن قدد ‌ومف ددو ‌الدد ات‌الأة ديميددة‌:‌لا‌ وجدد‌ 

‌بع ‌  بنق‌البر  مج‌الت ريبي.
10iH‌ وج ‌ع قدة‌ ات‌دلالدة‌إحصد تية‌بدنن‌م د رات‌التفكندر‌الن قد ‌ومف دو ‌الد ات‌الأة ديميدة‌بعد ‌:

   بنق‌البر  مج‌الت ريبي.
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 تمهيد:
المتمتلدددة‌فدددي‌المدددن ج‌الم تبددد ‌لل راسدددة،‌الفصدددل‌لعدددرض‌الاجدددرا ات‌المن جيدددة‌‌خ صددد ‌هددد ا‌‌‌‌‌‌

ووصددف‌أدوات‌جمددد ‌‌،وعنندددة‌ال راسددة‌الأس سدددية‌،عننددة‌ال راسدددة‌الاسددت  عيةو‌مجتمدد ‌ال راسدددة،‌و‌
خ وا د ‌‌والبر  مج‌الت ريبيفي‌مع لجة‌بي   ت‌ال راسة،‌‌‌البي   ت‌والأس لنب‌الاحص تية‌المستخ مة

‌.‌وأه اف 

 :إجراءات الدراسة

 أولا: منهج الدراسة
ريبيددة‌والضدد ب ة(‌التجلأاسددتخ مت‌ال راسددة‌الح ليددة‌المددن ج‌التجريبددي‌بتصددميم‌المجمددوعتنن‌

 دددو ‌الددد ات‌الأة ديميدددة(‌لمترندددرات‌ال راسدددة‌لأم ددد رات‌التفكندددر‌الن قددد ،‌مف‌(البعددد  والقيددد س‌لأالقبلدددي،‌
 ‌وأثددر‌البندد تي‌لتنميددة‌م دد رات‌التفكنددر‌الن قدد ‌لتعددر ‌علدد ‌ف عليددة‌بر دد مج‌ دد ريبي‌قدد تم‌علدد ‌الددتعلم‌ل

‌ولية‌التربية‌ج معة‌الزاوية.‌عل ‌مف و ‌ال ات‌الأة ديمية‌ل ط‌عننة‌من‌ط لب ت‌

 مجتمع الدراسة ثانيا:
(‌ج معدة‌الزاويدة‌البد لو‌بدي‌عيسد  كو ‌مجتمد ‌ال راسدة‌مدن‌جميد ‌ط لبد ت‌وليدة‌التربيدة‌لأأ

‌‌(. ‌2024- 2023للع  ‌ال راسي‌لأ‌(1315ع دهن‌لأ

 : عينة الدراسةثالثا
 :عينة الدراسة الاستطلاعية-أ

(‌ط لبددة‌مددن‌ط لبدد ت‌الفصددل‌الأو ‌لأالسددنة‌71 كو ددت‌عننددة‌ال راسددة‌الاسددت  عية‌مددن‌لأ
الأقسد  ‌العلميدة‌‌ج معدة‌الزاويدة‌مدنالتعليم‌الج معي(‌بكلية‌التربية‌لأأبي‌عيس (‌‌‌الأول ‌من‌مرحلة

للتحقددق‌مددن‌صدد أ‌وثبدد ت‌‌هن‌ب ريقددة‌عشددواتية، ددم‌اختيدد ر‌‌فنزيدد  ،‌ح سددوب،‌ري ضددي ت(‌لأأحيدد  ،
‌أدوات‌ال راسة.‌‌

 عينة الدراسة الأساسية:-ب
يجددد بي‌ حدددو‌الإبعددد ‌اسدددتبع د‌ال  لبددد ت‌ال  دددي‌يمدددتلكن‌م ددد رات‌التفكندددر‌الن قددد ‌ومف دددوم ن‌

الاستكش فية،‌اختنرت‌عننة‌من‌ط لب ت‌الفصل‌ وا  ن‌الأة ديمية‌حسب‌م ‌أظ ر  ‌ ت تج‌ال راسة‌
‌أبدددد وا‌اسددددتع ادهن‌وقبددددول ن‌قسددددمي‌لأالح سددددوب،‌والري ضددددي ت(‌حندددد ‌و ‌بشددددكل‌قصدددد  ‌مددددن‌الأ

ت‌أعمد رهن‌مد ‌(‌ط لبدة‌ راوحد50وبلدو‌حجدم‌العنندة‌لأ‌‌،لتجربدة‌و عد و  ن‌مد ‌الب حتدةللمش روة‌فدي‌ا
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 كو دددت‌بحندد ‌بيددة،‌وضدد ب ة(‌إلددد ‌مجمددوعتنن‌لأ جر‌‌عشددواتي  ‌ ددم‌ قسدديم ن‌‌(‌سددنة،18‌,19بددنن‌لأ
مددددددن‌قسددددددم‌‌ط لبددددددة(12و‌لأ‌الح سددددددوب‌‌قسددددددم(‌مددددددن‌13لأ(‌ط لبددددددة‌25المجموعددددددة‌التجريبيددددددة‌مددددددن‌لأ

 عتمدد ‌علدد ‌الددتعلم‌البندد تي‌ب سدد لنب ‌الت ثددة‌لأالعصددف‌الدد هني،‌‌ب ريقددة‌ ددم‌  ريسدد ن‌؛الري ضددي ت‌
التفكنددر‌الن قدد ‌‌(‌ومدد ‌ ددم‌ دد ريب م‌علدد ‌م دد رات‌والمن قشددة،‌وأسددلوب‌الددتعلم‌التعدد و يوأسددلوب‌الحددوار‌

الادراك(‌:‌لأ‌التفكنددر،‌و‌لأالبر دد مج‌التدد ريبي(‌مددن‌خدد  ‌بعددض‌دروس‌مدد د ‌علددم‌الددنف ‌العدد  ‌وهددي
(‌25لأ‌لدد ‌م دد رات‌التفكنددر‌الن قدد ،‌وبلددو‌حجددم‌المجموعددة‌الضدد ب ةةو  دد ‌مفدد هيم‌علميددة‌ عتمدد ‌ع

 ددم‌‌،الري ضددي ت‌قسددم‌(‌ط لبددة‌مددن‌‌12(‌ط لبددة‌مددن‌قسددم‌الح سددوب‌و‌لأ13اشددتملت‌علدد ‌لأ‌ط لبددة‌
‌البر  مج‌الت ريبي.‌‌ بق‌علن ن ل ريقة‌التقلن ية‌ولم‌ي ‌  ريس ن‌م د ‌علم‌النف ‌الع  ‌ب

 التصميم التجريبي لعينة الدراسة 
 موعة‌ جريبية‌مج قي س‌قبلي مترنر‌مستقل‌لأ‌البر  مج‌الت ريبي( قي س‌بع  

 ض ب ة‌‌مجموعة قي س‌قبلي لم‌يتم‌  بنق‌البر  مج‌الت ريبي قي س‌بع  

 تكافؤ المجموعتين:
 دم‌التكد ف ‌بندن م‌فدي‌‌؛ ة(لأضد بو‌إلد ‌مجمدوعتنن‌لأ جريبيدة(‌‌بع ‌ قسديم‌عنندة‌ال راسدة‌عشدواتي  ‌‌‌‌

(‌لأدا ‌tسددبت‌المتوسددد  ت‌الحسدد بية‌والا حرافددد ت‌المعي ريددة‌واختبددد رات‌لأحنددد ‌ح ‌‌القبلددي‌الإختبدد ر
لدم‌ ظ در‌فدروأ‌و‌‌،مف و ‌ال ات‌الأة ديميدةو‌‌ن ق ‌ال ب ة‌والتجريبية‌لم  رات‌التفكنر‌المجموعتنن‌الض

مقيدددد س‌م دددد رات‌ل درجدددد ت‌المجمدددوعتنن‌التجريبيددددة‌والضددد ب ة‌متوسددددط‌ ات‌دلالدددة‌إحصدددد تية‌بدددنن
‌و‌،معرفدددة‌الافتراضددد ت،‌ قدددويم‌الحجدددج(‌لأالاسدددتنت ج‌،‌التفسدددنر،‌الاسدددتنب  ،‌:التفكندددر‌الن قددد ‌وهدددي

لأالرضددددددد ‌الأةددددددد ديمي،‌التحصدددددددنل‌‌:مف دددددددو ‌الددددددد ات‌الأة ديميدددددددة‌ب بعددددددد د ‌الدددددددت ث‌وهددددددديمقيددددددد س‌
(‌وهو‌20(‌والج و ‌رقم‌لأ19ب لج و ‌رقم‌لأوه ا‌م ‌ م‌الإش ر ‌إلي ‌‌‌ة ديمي،الف علية‌الأة ديمية(الأ

‌‌البر  مج‌.م ‌ي و ‌ ك ف ‌المجموعتنن‌قبل‌  بنق‌

 الأساليب الإحصائية المستخدمة في معالجة بيانات الدراسة:

‌Spss مت‌المع لجة‌الإحصد تية‌للبي  د ت‌ب سدتخ ا ‌بر د مج‌الرزمدة‌الإحصد تية‌للعلدو ‌الاجتم عيدة‌
و ل ‌من‌خ  ‌استخراج‌المتوس  ت‌الحس بية‌والا حراف ت‌المعي رية‌لفقرات‌مقي س‌مف و ‌ال ات‌

ال بعدي‌ويلد (‌للتحقدق‌مدن‌التوزيد ‌‌-الأة ديمي‌ومقي س‌م  رات‌التفكندر‌الن قد ،‌واختبد رلأ‌شد بنرو
(‌t(‌لإيجدد د‌الفددروأ‌بددنن‌المتوسدد  ت،‌واختبدد رلأt(‌لعننتددنن‌مسددتقلتنن،‌واختبدد رلأtللبي  دد ت،‌واختبدد رلأ

للمق ر د ت‌الزوجيدة‌للفدروأ‌بدنن‌المتوسد  ت،‌ومع مدل‌ار بد  ‌سدبنرم  ‌بدراو ‌للإيجد د‌الع قدة‌بدنن‌
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ت‌ال راسدة،‌ومد ‌ دم‌مترنرات‌ال راسدة،‌ومع دلدة‌ألفد ‌ورو بد خ‌لحسد ب‌الا سد أ‌الد اخلي‌لفقدرات‌أدوا
‌ل راسة‌.استخ ا ‌التجزتة‌النصفية‌ومع دلة‌ألف ‌ورو ب خ‌لقي س‌ثب ت‌وص أ‌أدوات‌ا

 ةأدوات الدراس:  رابع ا
‌فرضي    ‌ م‌استخ ا ‌الأدوات‌الت لية:‌ص أ‌وللتحقق‌من‌،لتحقنق‌أه ا ‌ال راسة

 مقياس مفهوم الذات الأكاديمية: أولا  

 الهدف من المقياس: -
المقيددد س‌إلددد ‌قيددد س‌مددد ط‌ف دددم‌ال  لبددد ت‌لأ فسددد ن‌ورضددد هن‌عن ددد ‌مدددن‌الن حيدددة‌ي ددد  ‌

 ال راسية‌وف م‌الآخرين‌ل ن‌في‌مستواهن‌التحصنلي.

 الصورة الأولية للمقياس:‌-
‌ دددم‌ صدددميم‌المقيددد س‌مدددن‌خددد  ‌الاطددد ع‌علددد ‌الأدب‌التربدددو ‌لمف دددو ‌الددد ات‌الأةددد ديمي

‌لأ نسددددي(،‌ع‌إلدددد ‌مقيددد س‌مف ددددو ‌الددد ات‌العدددد  ،‌وبدددد لرجو‌والع يددد ‌مددددن‌البحدددوث‌وال راسدددد ت‌السددد بقة
لأواشدن ن(‌بعد ‌ رجمتد ‌‌مدن‌ج معدة‌عد اد‌الب حد ‌لألدورا  (مدن‌إ‌‌‌ومقي س‌مف دو ‌الد ات‌الأةد ديمي

أعدد ت‌‌‌عدد اد‌الب حدد ‌لأهنددتم‌راشدد ‌أبددو‌زيدد (مقيدد س‌مف ددو ‌الدد ات‌الأةدد ديمي‌مددن‌إ‌و‌‌،إلدد ‌العربيددة
‌(‌فقر ‌موزع ت‌علد ‌ثد ث‌أبعد د‌62لأ‌‌عل ‌لاشتم،‌حن ‌‌ة ديميةالب حتة‌مقي س‌مف و ‌ال ات‌الأ

ع ‌الف علية‌لأب ‌(‌فقر ،‌و21التحصنل‌الأة ديمي(‌لأ،‌ولأب ع ‌(‌فقر 21لأع ‌الرض ‌الأة ديمي(‌وهي:‌لأب ‌
‌(‌فقر .20الأة ديمية(‌لأ

‌:الصورة النهائية للمقياس‌-
‌ال  ‌اشتمل‌عل ‌الخ وات‌الت لية:‌للمقي س‌ متلت‌في‌الضبط‌الاحص تي

 أولا: صدق المقياس: 
الت ةدد ‌مددن‌حندد ‌ ددم‌‌وضددعت‌لقي سدد ،‌التددي‌يقصدد ‌بصدد أ‌أدا ‌ال راسددة‌أ ‌ قددي ‌عب را دد 

‌ص ق  ‌من‌خ  ‌أ واع‌الص أ‌الت لية:
‌الصدق الظاهري )صدق المحكمين(-1

المحكمددنن‌مددن‌الصدد أ‌الظدد هر ‌للمقيدد س‌مددن‌خدد  ‌عرضدد ‌علدد ‌مجموعددة‌مددن‌‌تبددرخ ‌ا
وقدددد ‌أخدددد ت‌الب حتددددة‌‌،(1المشدددد ر‌إلددددن م‌فددددي‌الملحددددق‌رقددددم‌لأصددددح ب‌الخبددددر ‌فددددي‌مجدددد  ‌ال راسددددة‌أ

‌في‌صيرت ‌الن  تية.‌المقي س‌لوض ‌  مم حظ ة‌ ‌بر لبي
 الصدق التمييزي -2

‌(‌لعننتددددننtلأ‌الصدددد أ‌التمننددددز ‌أو‌صدددد أ‌المق ر ددددة‌ال رفيددددة‌ويحسددددب‌ب سددددتخ ا ‌اختبدددد ر
المحسدددوبة‌ل لالدددة‌الفدددرأ‌بدددنن‌‌(tلأمسدددتقلتنن‌لمعرفدددة‌الفدددرأ‌بدددنن‌المجمدددوعتنن‌المت دددرفنن،‌فقيمدددة‌
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المجمدددوعتنن‌المت دددرفتنن‌فدددي‌ال رجدددة‌الكليدددة‌ متدددل‌الصددد أ‌التمنندددز ‌للمقيددد س،‌ولتحقندددق‌ لددد ‌ دددم‌
‌‌‌وحدد دت‌‌، ‌مددن‌أعلدد ‌درجددة‌إلدد ‌أقددل‌درجددة ‌ ن زليدد ‌ ر نددب‌الدد رج ت‌الكليددة‌لعبدد رات‌المقيدد س‌ ر نبدد ‌

‌ومن‌خ  ‌اختب ر‌،في‌ول‌مجموعة‌%(27لأ‌بنسبةالمجموعت  ‌المت رفت  ‌في‌ال رجة‌الكلية‌
(‌ م‌الحصو ‌علد ‌قيمدة‌ال لالدة‌المحسدوبة‌والتدي‌1لعننتنن‌مستقلتنن‌وم ‌مبنن‌ب لج و ‌رقم‌لأ‌‌(tلأ

لجميدددد ‌أبعددددد د‌المقيدددد س‌لأالرضددددد ‌الأةدددد ديمي،‌التحصدددددنل‌الأةدددد ديمي،‌الف عليدددددة‌‌(0.000لأ‌ سدددد و ‌
ل د ‌قدد ر ‌أ ‌‌ممد ‌يدد  ‌علد ‌أ ‌الأدا ‌ متد ز‌بصد أ‌ منندز ‌‌(0.05لأالأة ديميدة(‌وهدي‌أصدرر‌مدن‌

  مننزية‌ع لية.

 لاختبار الفرق بين المجموعتين ( t) نتائج اختبار (1) رقم جدول

‌المجموعة‌‌المقي س
المتوسط‌
‌الحس بي

الا حرا ‌
‌المعي ر ‌

الفرأ‌بنن‌
‌المتوس نن‌

قيمة‌اختب ر‌
t 

مستوط‌
‌ال لالة‌

الرض ‌‌
‌الأة ديمي‌

‌‌80.79‌4.565المجموعة‌العلي ‌
18.37‌12.574‌0.000‌

‌‌62.42‌4.439المجموعة‌ال  ي 
التحصنل‌‌
‌الأة ديمي‌

‌‌84.21‌2.800المجموعة‌العلي ‌
17.37‌14.369‌0.000‌

‌‌66.84‌4.463ال  ي المجموعة‌‌
ال افعية‌‌
‌الأة ديمية‌

‌‌79.95‌4.116المجموعة‌العلي ‌
19.16‌15.780‌0.000‌

‌‌60.79‌3.326المجموعة‌ال  ي 
مف و ‌ال ات‌
‌الأة ديمية‌

‌‌239.63‌8.467المجموعة‌العلي ‌
44.16‌17.607 0.000‌

‌‌195.47‌6.915المجموعة‌ال  ي 
 الداخلي:صدق الاتساق -3

إيج د‌الار ب  ‌بنن‌ول‌فقر ‌مدن‌فقدرات‌الب عد ‌مد ‌ب عد  ‌ م‌‌،أ‌الا س أ‌ال اخليلإجرا ‌ص ‌
‌،إيجد د‌م ع مدل‌الار بد  ‌بدنن‌الأبعد د‌وال رجدة‌الكليدة‌للمقيد س دم‌كليدة‌للمقيد س،‌ومد ‌وم ‌ال رجدة‌ال

الفقددرات‌‌يتضد ‌مدن‌ه  ‌الجد او ‌بدد  ‌جمندد (‌حن ‌‌2،3،4،5والنت تج‌موضحة‌في‌الج او ‌رقم‌لأ
عددد م ت‌م ‌‌دلالددة‌حنددد ‌ جددد ‌أ ‌أ ‌أ ‌فقرا ددد ‌دالدددة‌إحصددد تي  ‌‌، دددر بط‌مددد ‌ال رجددة‌الكليددة‌للمقيدد س

س‌أ ‌يوجددد ‌فدددي‌جميددد ‌فقدددرات‌المقيددد ‌(0.05لأالار بدددد  ‌المحسددددوبة‌لكددددل‌فقددددر ‌مددددن‌فقرا دددد ‌أقدددل‌مدددن
 .لمد ‌وضعت‌لقي س ‌ار بد  ‌معندو ‌ومند ‌ عتدبر‌فقدرات‌المقي س‌صد دقة‌ومتسدقة‌داخلند  ‌
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 : بين درجات كل فقرة مع ب عدها والدرجة الكلية للمقياسأولا  
الكلية  م عاملات الارتباط لفقرات ب عد الرضا الأكاديمي مع الدرجة الكلية للب عد ومع الدرجة  (:2) رقم جدول

 للمقياس 

ار ب ط ‌ب ل رجة‌‌‌ار ب ط ‌ببع  ‌‌رقم‌الفقر 
ار ب ط ‌ب ل رجة‌الكلية‌‌‌ار ب ط ‌ببع  ‌‌رقم‌الفقر ‌الكلية‌للمقي س

‌للمقي س
1‌0.359**‌0.327**‌12‌0.402** 0.296* 
2 0.571**‌0.313** 13‌0.411** 0.273* 

3 0.424**‌0.307** 14‌0.328** 0.331** 
4 0.403**‌0.350** 15‌0.366** 0.300* 
5 0.359**‌0.344** 16‌0.429** 0.492** 

6 0.337**‌0.356** 17‌0.482** 0.329** 
7 0.338**‌0.311** 18‌0.427** 0.449** 

8 0.350**‌0.493**‌19‌0.516** 0.336** 
9 0.507**‌0.386** 20‌0.557** 0.392** 
10 0.373**‌0.303**‌21‌0.495** 0.351** 

11 0.344**‌0.301** ‌  

    م عاملات الارتباط لفقرات ب عد التحصيل الأكاديمي مع الدرجة الكلية للب عد ومع الدرجة الكلية  (3)رقم  جدول
 للمقياس 

ار ب ط ‌ب ل رجة‌‌‌ار ب ط ‌ببع  ‌‌رقم‌الفقر 
ار ب ط ‌ب ل رجة‌الكلية‌‌‌ار ب ط ‌ببع  ‌‌رقم‌الفقر ‌الكلية‌للمقي س

‌للمقي س
22‌0.629**‌0.502**‌33‌0.451** 0.257* 

23 0.628**‌0.551* 34‌0.410** 0.376** 
24 0.516**‌0.367** 35‌0.412** 0.312** 

25 0.402**‌0.360** 36‌0.402** 0.333** 
26 0.503**‌0.361** 37‌0.485** 0.392** 
27 0.439**‌0.378** 38‌0.557** 0.366** 

28 0.497**‌0.332** 39‌0.405** 0.260* 
29 0.352**‌0.267*‌40‌0.339** 0.325** 

30 0.394**‌0.302* 41‌0.351** 0.327** 
31 0.496**‌0.380**‌42‌0.460** 0.366** 

32 0.400**‌0.333** ‌  
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الكلية للب عد ومع الدرجة الكلية م عاملات الارتباط لفقرات ب عد الفاعلية الأكاديمية مع الدرجة   (4) رقم جدول
 للمقياس 

‌ار ب ط ‌ببع  ‌‌رقم‌الفقر 
ار ب ط ‌ب ل رجة‌‌
‌الكلية‌للمقي س

‌ار ب ط ‌ببع  ‌‌رقم‌الفقر 
ار ب ط ‌ب ل رجة‌الكلية‌‌

‌للمقي س
43‌0.329**‌0.252*‌53‌0.380** 0.357** 

44 0.411**‌0.364** 54‌0.489** 0.544** 

45 0.405**‌0.329** 55‌0.443** 0.239* 

46 0.372**‌0.384** 56‌0.379** 0.481** 

47 0.332**‌0.272* 57‌0.348** 0.483** 

48 0.524**‌0.399** 58‌0.477** 0.482** 

49 0.324**‌0.311** 59‌0.358** 0.270* 

50 0.428**‌0.314**‌60‌0.361** 0.370** 

51 0.536**‌0.445** 61‌0354** 0.312** 

52 0.451**‌0.351**‌62‌0.405** 0.306** 

 ثانيا: الارتباط بين الدرجة الكلية لكل ب عد مع الدرجة الكلية للمقياس

 علاقة الأبعاد بالدرجة الكلية للمقياس : (5جدول رقم )
‌ال رجة‌الكلية‌للمقي س‌ع الب ‌

‌**‌0.638الرض ‌الأة ديمي‌
‌**0.793 التحصنل‌الأة ديمي

‌**0.767 الأة ديمية‌الف علية‌‌

‌(0.01عن ‌مستوط‌لأ‌قيم‌دالة‌إحص تي  ‌وهي‌**

 ثانيا: ثبات المقياس

‌:‌م يلي‌ت‌المقي س‌ب ستخ ا حس ب‌م ع م ت‌ثب  م‌ق‌من‌ثب ت‌المقي س‌للتحق
 م عامل ألفا كرونباخ:-1

 سددد أ‌اختبددد ر‌ألفددد ‌ورو بددد خ‌لاختبددد ر‌الإ‌ دددم‌اسدددتخ ا ‌،مدددن‌أجدددل‌اختبددد ر‌ثبددد ت‌المقيددد س
(‌إلددد ‌درجددة‌ثبدد ت‌فدددي‌اسددتج ب ت‌عنندددة‌6النتدد تج‌الدددوارد ‌فددي‌الجدد و ‌لأ‌شددنر  ‌‌لدد ،‌حنددد ‌الدد اخلي‌
وب لتددد لي‌ي مكدددن‌‌،(%70لأمدددن‌مقبولدددة،‌لأ ‌قددديم‌ألفددد ‌أةتددر‌‌ةوهدددي‌ سددب‌%(76.9لأ‌و  دددت‌و‌ال راسددة‌
وومدد ‌ قصدد ه ‌‌ فسدد  ‌ ل ريقددةنددود ‌بأ ‌المبحددوثنن‌يف مدو ‌ب‌إ ‌هدد ا‌المقيدد س‌ث بددت‌بمعندد ‌:القدو 

 ‌ق‌ فد ‌النتد تج‌لدو‌أعندنسدبة‌ حقدالال راسدة‌المن ا يدة‌لكدو ‌الب حتة،‌وعلي ‌ي مكدن‌اعتمد د ‌فدي‌هد  ‌
‌.  بيق ‌مر ‌أخرط‌
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 كرونباخ ( ألفا نتائج اختبار ثبات أداة الدراسة ) (6جدول رقم )
 مع مل‌ألف ‌ورو ب خ‌‌ع د‌الفقرات‌ع الب ‌

 ‌21‌0.603الأة ديمي‌الرض ‌‌

‌‌21‌0.683التحصنل‌الأة ديمي
‌‌20‌0.608الف علية‌الأة ديمية‌

‌‌62‌0.769المقي س‌وكل‌فقرات‌
 التجزئة النصفية-2

و لد ‌بتقسديم‌فقدرات‌المقيد س‌إلد ‌‌، م‌حس ب‌ثب ت‌المقي س‌عن‌طريدق‌التجزتدة‌النصدفية
بننمددد ‌يحتددو ‌النصدددف‌التدد  ي‌علددد ‌‌،حنددد ‌يحتددو ‌النصدددف‌الأو ‌علدد ‌الفقدددرات‌الفرديددة‌، صددفنن

ك  ت‌النتد تج‌ومد ‌فدي‌،‌فب  ‌بنن‌مجموع‌فقرات‌النصفننالفقرات‌الزوجية،‌و م‌حس ب‌مع مل‌الار 
 الج و ‌الت لي:

 ئة النصفيةز اختبار الثبات باستخدام طريقة التج نتائج( 7رقم ) جدول

‌ع الب ‌
مع مل‌الار ب  ‌المصح ‌‌‌ ب  ‌مع مل‌الار‌

ب ستخ ا ‌مع دلة‌‌
‌سبنرم  ‌براو ‌ ‌مع  ‌الفقرات‌الزوجية‌‌

 0.780 *‌0.640مع  ‌الفقرات‌الزوجية‌‌الرض ‌الأة ديمي‌

 ‌0.810*‌0.680مع  ‌الفقرات‌الزوجية‌ التحصنل‌الأة ديمي

 ‌0.811*‌0.682مع  ‌الفقرات‌الزوجية‌ الف علية‌الأة ديمية‌

 ‌0.837**‌0.720مع  ‌الفقرات‌الزوجية‌ المقي س‌وكل‌

‌(‌0.005لأ ‌عن ‌مستوط‌دا ‌احص تي ‌* ‌‌‌‌
‌(0.01لأ‌ ‌عن ‌مستوط‌دا ‌احص تي ‌‌**
‌مكن‌القو ‌ب  ‌ه ا‌المقي س‌ث بت. ‌وب لت لي‌ي ‌هي‌قيم‌دالة‌احص تي ‌و‌

 : مقياس مهارات التفكير الناقدنيا  ثال
 الهدف من المقياس: -

م  رات‌التفكنر‌الن ق :‌لأالاستنت ج،‌التفسنر،‌الاسدتنب  ،‌معرفدة‌ي   ‌المقي س‌إل ‌قي س‌‌
‌.حجج(الافتراض ت،‌ قويم‌ال

 الصورة الأولية للمقياس
ات‌إعددد اد‌مقيددد س‌لم ددد ر‌ال راسددد ت‌السددد بقة،‌ دددم‌بعددد ‌الاطددد ع‌علددد ‌الع يددد ‌مدددن‌البحدددوث‌و‌

المرحلددة‌الج معيددة‌لأعننددة‌مقيدد س‌واطسددن‌وجليسددر،‌لقيدد س‌قدد ر ‌طدد ب‌التفكنددر‌الن قدد ‌علدد ‌لددرار‌
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عليميدة،‌ويتد لف‌المقيد س‌ال راسة(‌عل ‌التفكنر‌الن ق ‌وق ر  م‌عل ‌استخ ا ‌م  را  ‌في‌العملية‌الت
و‌‌،الاسددتنب  (‌و‌لأاختبدد ر‌،التفسددنر(‌لأاختبدد ر‌،‌ووهددي‌لأاختبدد ر‌الاسددتنت ج(‌اختبدد رات‌خمدد ‌مددن‌

اختبدد ر‌يقددي ‌م دد ر ‌مددن‌م دد رت‌وددل‌‌و‌، قددويم‌الحجددج(‌و‌لأاختبدد ر‌،معرفددة‌الافتراضدد ت(‌لأاختبدد ر
(‌فقر ‌موزعة‌ب لتس و ‌عل ‌خمسة‌اختب رات‌فرعية‌25عل ‌لأ‌ول‌اختب ر‌يحتو ‌إ ‌‌،التفكنر‌الن ق ‌

لأالاستنت ج،‌والتفسنر،‌والاستنب  ،‌ومعرفة‌ قي ‌م  رات‌التفكنر‌الن ق ‌وم ‌ح ده ‌واطسن‌وجليسر
ض‌افتراضدددي‌للمواقدددف‌التدددي‌ متدددل‌مددد ‌الأخددد ‌بعدددنن‌الاعتبددد ر‌عدددر‌‌لحجدددج(الافتراضددد ت،‌و قدددويم‌ا

‌لنف ‌الع  .د ‌علم‌ام روسة‌من‌م سة‌بحن ‌ كو ‌أسئلت  ‌مشتقة‌من‌موضوع ت‌الم  رات‌الخم
‌الصورة النهائية للمقياس‌-

 حص تي‌للمقي س‌وال  ‌ متل‌في‌الخ وات‌الت لية: كمن‌في‌الضبط‌الإ

 أولا: صدق المقياس: 

‌أ واع‌الص أ‌الت لية:الت ة ‌من‌ص أ‌المقي س‌من‌خ  ‌ م‌
 الصدق الظاهري )صدق الم حكمين(-1

صدح ب‌مقي س‌من‌خ  ‌عرض‌فقرا  ‌عل ‌مجموعة‌من‌الم حكمنن‌من‌أالاختبر‌ص أ‌‌
وقد ‌أخد ت‌الب حتدة‌بر لبيدة‌م حظد ت‌‌(1لأإلن م‌فدي‌الملحدق‌رقدم‌‌ال راسة‌الم ش رالخبر ‌في‌مج  ‌‌

‌الم حكمنن‌لوضع ‌في‌صي لت ‌الن  تية.
 لتمييزي الصدق ا-2

(‌لعننتدددنن‌‌tالصددد أ‌التمنندددز ‌أو‌صددد أ‌الم ق ر دددة‌ال رفيدددة،‌وي حسدددب‌ب سدددتخ ا ‌اختبددد ر‌لأ
المحسددددوبة‌ل لالدددة‌الفددددرأ‌بددددنن‌‌(tلأمسدددتقلتنن‌لمعرفددددة‌الفدددرأ‌بددددنن‌المجمدددوعتنن‌المت ددددرفتنن،‌فقيمدددة

المجمدددوعتنن‌المت دددرفتنن‌فدددي‌ال رجدددة‌الكليدددة‌ متدددل‌الصددد أ‌التمنندددز ‌للمقيددد س،‌ولتحقندددق‌ لددد ‌ دددم‌
 ‌مددن‌أعلدد ‌درجددة‌إلدد ‌أقددل‌درجددة،‌وحدد  دت‌ ‌ ن زليدد ‌ب‌الدد رج ت‌الكليددة‌لمفددردات‌المقيدد س‌ ر نبدد ‌ ر ندد

(‌‌tومن‌خ  ‌اختبد رلأفي‌ول‌مجموعة،(‌%‌27لأالمجموعت  ‌المت رفت  ‌في‌ال رجة‌الكلية‌بنسبة
 ددددم‌الحصدددو ‌علددد ‌قيمدددة‌ال لالدددة‌المحسدددوبة،‌والتددددي‌‌(8لعننتدددنن‌مسدددتقلتنن‌ومددد ‌مبدددنن‌ب لجددد و ‌لأ

ممدد ‌يدد  ‌علدد ‌أ ‌المقيدد س‌(‌‌0.05لألجميدد ‌محدد ور‌المقيدد س‌وهددي‌أصددرر‌مددن‌‌(0.000لأ سدد و ‌
‌يمت ز‌بص أ‌ مننز ‌أ ‌ل ‌ق ر ‌ مننزية‌ع لية.
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    لاحتبار الفرق بين المجموعتين ( t) نتائج اختبار (8) رقم جدول

 المجموعة الاختبار 
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

الفرق بين 
 المتوسطين 

قيمة اختبار 
t 

مستوى  
 الدلالة 

 الاستنتاج 
 4.559 108.68 المجموعة العليا 

19.42 15.753 0.000 
 2.845 89.26 المجموعة الدنيا

 التفسير
 0.964 26.47 المجموعة العليا 

4.42 16.800 0.000 
 0.621 22.05 المجموعة الدنيا

 الاستنباط 
 0.507 26.58 المجموعة العليا 

6.05 18.311 0.000 
 1.349 20.53 المجموعة الدنيا

معرفة 
 الافتراضات

 0.562 28.74 المجموعة العليا 
4.53 14.606 0.000 

 1.228 24.21 المجموعة الدنيا

 تقويم الحجج
 0.612 26.47 المجموعة العليا 

4.84 12.057 0.000 
 1.640 21.63 المجموعة الدنيا

 الاتساق الداخلي:صدق  -3
‌،إيج د‌الار ب  ‌بنن‌ول‌فقر ‌مدن‌فقدرات‌الب عد ‌مد ‌ب عد   م‌أ‌الا س أ‌ال اخلي‌لإجرا ‌ص ‌

،‌إيجدد د‌م ع مددل‌الار بدد  ‌بددنن‌الأبعدد د‌وال رجددة‌الكليددة‌للمقيدد س ددم‌ال رجددة‌الكليددة‌للمقيدد س‌ومدد ‌ومدد ‌
يتضدد ‌مددن‌هد  ‌الجد او ‌بدد  ‌(‌حند ‌9،10،11،12،13،14والنت تج‌موضدحة‌فدي‌الجد او ‌رقدم‌لأ

حندددد ‌ جدددد ‌أ ‌‌جمندددد ‌الفقددددرات‌ ددددر بط‌مدددد ‌ال رجدددة‌الكليدددة‌للمقيددد س‌أ ‌أ ‌فقرا دددد ‌دالددددة‌إحصدددد تي  ‌
ت‌فدددي‌جميددد ‌فقدددرا‌(0.05لأعدددد م ت‌الار بدددد  ‌المحسددددوبة‌لكددددل‌فقددددر ‌مددددن‌فقرا دددد ‌أقدددل‌مدددن‌م ‌معندددو ‌

لمدددد ‌‌ ومندددد ‌  عتددددبر‌فقددددرا  ‌صدددد دقة‌ومتسددددقة‌داخلندددد ‌‌، و‌دلالدددة‌احصددد تيةالمقيددد س‌أ ‌يوجددد ‌ار بدددد  ‌
  .وضعت‌لقي س

  الاختبار الأول: الاستنتا 

 م عاملات الارتباط لفقرات الاختبار مع الدرجة الكلية للاختبار  (9جدول رقم )

 ارتباطه ببعد  رقم الفقرة 
ارتباطه بالدرجة  

 الكلية للاختبار
 رقم الفقرة 

ارتباطه 
 ببعده 

ارتباطه بالدرجة  
 الكلية للاختبار

1 0.287* 0.226* 14 0.502** 0.427** 

2 0.343** 0.281* 15 0.305** 0.335** 

3 0.324** 0.311** 16 0.398** 0.448** 

4 0.317** 0.368** 17 0.330** 0.282* 

5 0.395** 0.267* 18 0.281* 0.347** 

6 0.518** 0.451** 19 0.493** 0.369** 

7 0.364** 0.465** 20 0.333** 0.247* 

8 0.375** 0.372** 21 0.297* 0.455** 

9 0.338** 0.354** 22 0.293* 0.282* 

10 0.460** 0.302** 23 0.401** 0.381** 

11 0.256* 0.363** 24 0.360** 0.268* 

12 0.472** 0.442** 25 0.302** 0.437** 

13 0.321** 0.319**    
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 الاختبار الثاني: التفسير

 م عاملات الارتباط لفقرات الاختبار مع الدرجة الكلية للاختبار  (10جدول رقم )

‌ار ب ط ‌ببع  ‌‌رقم‌الفقر 
ار ب ط ‌ب ل رجة‌الكلية‌‌

‌ل ختب ر
‌ار ب ط ‌ببع  ‌‌رقم‌الفقر 

ار ب ط ‌ب ل رجة‌‌
‌الكلية‌ل ختب ر

1‌0.368**‌0.408**‌9‌0.354** 0.315** 

2 0.387**‌0.341** 10‌0.418** 0.318** 

3 0.258*‌0.419** 11‌0.397** 0.391** 

4 0.425**‌0.252* 12‌0.307** 0.366** 

5 0.332**‌0.322** 13‌0.309** 0.322** 

6 0.440**‌0.380** 14‌0.346** 0.354** 

7 0.357**‌0.309* 15‌0.256* 0.306* 

8 0.333**‌0.365**‌   

‌
 الاختبار الثالث: الاستنباط   

 م عاملات الارتباط لفقرات الاختبار مع الدرجة الكلية للاختبار  (11جدول رقم )

‌ار ب ط ‌ببع  ‌‌رقم‌الفقر 
ار ب ط ‌ب ل رجة‌‌
‌الكلية‌ل ختب ر

‌ار ب ط ‌ببع  ‌‌رقم‌الفقر 
ب ل رجة‌‌ار ب ط ‌

‌الكلية‌ل ختب ر
1‌0.578**‌0.384**‌9‌0.270* 0.360** 

2 0.435**‌0.322** 10‌0.596** 0.356** 

3 0.359**‌0.389** 11‌0.295* 0.384** 

4 0.499**‌0.349** 12‌0.324** 0.402** 

5 0.363**‌0.388** 13‌0.401** 0.390** 

6 0.283*‌0.307** 14‌0.557** 0.317** 

7 0.433**‌0.306** 15‌0.432** 0.302** 

8 0.456**‌0.318**‌   

 الاختبار الرابع: معرفة الافتراضات

 م عاملات الارتباط لفقرات الاختبار مع الدرجة الكلية للاختبار  (12جدول رقم )

‌ار ب ط ‌ببع  ‌‌رقم‌الفقر 
ار ب ط ‌ب ل رجة‌‌
‌الكلية‌ل ختب ر

‌ار ب ط ‌ببع  ‌‌رقم‌الفقر 
ار ب ط ‌ب ل رجة‌‌
‌الكلية‌ل ختب ر

1‌0.459**‌0.409**‌9‌0.428** 0.317** 

2 0.338**‌0.375** 10‌0.441** 0.380** 

3 0.399**‌0.357** 11‌0.369** 0.301** 

4 0.557**‌0.388** 12‌0.544** 0.389** 

5 0.309**‌0.328** 13‌0.259* 0.326** 

6 0.429**‌0.306** 14‌0.318** 0.403** 

7 0.366**‌0.315** 15‌0.290** 0.364** 

8 0.482**‌0.331**‌   
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 الاختبار الخامس: تقويم الحجج

 عاملات الارتباط لفقرات الاختبار مع الدرجة الكلية للاختبار م   (13جدول رقم )

‌ار ب ط ‌ببع  ‌‌رقم‌الفقر 
ار ب ط ‌ب ل رجة‌الكلية‌‌

‌ل ختب ر
‌ببع  ‌ار ب ط ‌‌رقم‌الفقر 

ار ب ط ‌ب ل رجة‌‌
‌الكلية‌ل ختب ر

1‌0.394**‌0.346**‌9‌0.366** 0.360** 

2 0.331**‌0.385** 10‌0.468** 0.319** 

3 0.325**‌0.333** 11‌0.271* 0.394** 

4 0.386**‌0.346** 12‌0.302* 0.308** 

5 0.334**‌0.325** 13‌0.307** 0.345** 

6 0.301**‌0.323** 14‌0.331** 0.290* 

7 0.398**‌0.355** 15‌0.274* 0.323** 

8 0.252*‌0.370**‌   

 

 ثانيا: الارتباط بين الدرجة الكلية لكل اختبار مع الدرجة الكلية للمقياس

 علاقة الأبعاد بالدرجة الكلية للمقياس  (14جدول رقم )
‌ال رجة‌الكلية‌للمقي س‌الاختب ر‌
‌**‌0.939الاستنت ج‌
‌**0.503 التفسنر
‌**0.557 الاستنب  ‌

‌**0.477 معرفة‌الافتراض ت
‌**0.464  قويم‌الحجج

 

 ثانيا: ثبات المقياس

‌:‌م يلي‌المقي س‌ب ستخ ا ‌حس ب‌م ع م ت‌ثب ت‌ م‌‌ق‌من‌ثب ت‌المقي سللتحق
‌معامل ألفا كرونباخ-1

شدنر‌النتد تج‌للمقيد س،‌حند ‌  ‌ م‌استخ ا ‌اختبد ر‌ألفد ‌ورو بد خ‌لاختبد ر‌الا سد أ‌الد اخلي‌
وهددي‌‌%(82.2لأ‌و  ددت‌(‌إلدد ‌درجددة‌ثبدد ت‌فددي‌اسددتج ب ت‌عننددة‌ال راسددة‌15الددوارد ‌فددي‌الجدد و ‌لأ

‌وب لتد لي‌ي مكدن‌القدو ‌إ ‌هد ا‌المقيد س‌ث بدت‌بمعند ‌(،%70لأمقبولة،‌لأ ‌قيم‌ألف ‌أةتر‌من‌‌‌ة سب
وعلي ‌يمكدن‌اعتمد د ‌فدي‌هد  ‌‌قص    ‌الب حتة،‌‌ووم  فس  ،‌‌‌‌ ل ريقةأ ‌المبحوثنن‌يف مو ‌بنود ‌ب

‌.(%82.2لأ ف ‌النت تج‌لو‌أعن ‌  بيق ‌مر ‌أخرط‌ ق ر‌بد‌‌ ال راسة‌المن ا ية‌لكو ‌ سبة‌ حقيق
‌
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 كرونباخ( ألفا نتائج اختبار ثبات مقياس مهارات التفكير الناقد ) (15جدول رقم )
 مع مل‌ألف ‌ورو ب خ‌‌ع د‌الفقرات‌الاختب ر‌

 ‌25‌0.788الاستنت ج‌

‌‌15‌0.698التفسنر
‌‌15‌0.706الاستنب  ‌

‌‌15‌0.732معرفة‌الافتراض ت
‌‌15‌0.721 قويم‌الحجج

‌‌85‌0.822مقي س‌التفكنر‌الن ق 
 

 التجزئة النصفية-2
و لد ‌بتقسديم‌فقدرات‌المقيد س‌إلد ‌‌، م‌حس ب‌ثب ت‌المقي س‌عن‌طريدق‌التجزتدة‌النصدفية
بننمددد ‌يحتددو ‌النصدددف‌التدد  ي‌علددد ‌‌، صددفنن،‌حنددد ‌يحتددو ‌النصدددف‌الأو ‌علدد ‌الفقدددرات‌الفرديددة

و  ددت‌النتدد تج‌حندد ‌‌،الفقددرات‌الزوجيددة،‌و ددم‌حسدد ب‌مع مددل‌الار بدد  ‌بددنن‌مجمددوع‌فقددرات‌النصددفنن
‌الت لي:‌ةم ‌في‌الج و 

 م طريقة التجزئة النصفيةنتائج اختبار الثبات باستخدا (16) رقم جدول

‌ع الب ‌
مع مل‌الار ب  ‌المصح ‌‌‌مع مل‌الار ب  ‌

ب ستخ ا ‌مع دلة‌سبنرم  ‌
‌براو ‌ ‌مع  ‌الفقرات‌الزوجية‌‌

 0.754 ‌0.605مع  ‌الفقرات‌الزوجية‌‌الاستنت ج‌

 ‌0.610‌0.758مع  ‌الفقرات‌الزوجية‌ التفسنر

 ‌0.692‌0.818مع  ‌الفقرات‌الزوجية‌ الاستنب  ‌

 ‌0.621‌0.766مع  ‌الفقرات‌الزوجية‌ معرفة‌الافتراض ت

 ‌0.677‌0.807مع  ‌الفقرات‌الزوجية‌  قويم‌الحجج

 ‌0.667‌0.800مع  ‌الفقرات‌الزوجية‌ المقي س‌وكل‌

 وهي‌قيم‌دالة‌احص تي  ‌وب لت لي‌ي مكن‌القو ‌ب  ‌ه ا‌المقي س‌ث بت.

 اختبار التوزيع الطبيعي للبيانات

اختب ر‌التوزي ‌ال بيعي‌لبي  د ت‌عنندة‌ال راسدة‌حتد ‌يدتم‌‌ م‌،اختب ر‌فرضي ت‌ال راسةقبل‌‌
‌ ح ي ‌الاختب ر‌المن سب‌للفرضي ت،‌ولاختب ر‌ وزي ‌بي   ت‌ال راسة،‌ م‌صي لة‌الفرضية‌الت لية:

Ho:بي   ت‌عننة‌ال راسة‌مسحوبة‌من‌مجتم ‌يتوزع‌ وزي ‌طبيعي‌.‌
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Hi:بي   ت‌عننة‌ال راسة‌مسحوبة‌من‌مجتم ‌لا‌يتوزع‌ وزي ‌طبيعي‌.‌
لاختبد ر‌الفرضدية‌أعد  ،‌حند ‌و  دت‌‌Shapiro-Wilkويل ‌- م‌استخ ا ‌اختب ر‌ش بنرو
‌النت تج‌وم ‌مبننة‌في‌الج و ‌الت لي:
 أولا: مقياس مفهوم الذات الأكاديمية

   Shapiro-Wilk اختبار نتائج (17جدول رقم )

‌‌الب ع 
‌المجموعة‌التجريبية المجموعة‌الض ب ة‌

‌الاختب ر‌القبلي
الاختب ر‌
‌البع  

‌الاختب ر‌البع  ‌‌الاختب ر‌القبلي

الرض ‌‌
‌الأة ديمي‌

 80.16 71.64 70.44 ‌72.96الوسط‌الحس بي‌

 8.071 11.105 6.862 6.181 الا حرا ‌المعي ر ‌

Shapiro-Wilk 0.928 0.958 0.922 0.977 

 0.817 0.056 0.374 0.077 المعنوية‌المش ه  

التحصنل‌‌
 الأة ديمي‌

 84.36 75.44 ‌75.56‌73.04الوسط‌الحس بي‌

 8.607 7.428 6.862‌10.891 الا حرا ‌المعي ر ‌

Shapiro-Wilk 0.945‌0.986 0.978 0.939 

 0.142 0.850 0.191‌0.975 المعنوية‌المش ه  

الف علية‌‌
 الأة ديمية‌

‌‌70.52‌70.16‌71.60‌82.56الوسط‌الحس بي‌
‌‌7.523‌10.172‌7.773‌10.377الا حرا ‌المعي ر ‌
Shapiro-Wilk‌0.942‌0.967‌0.962‌0.977‌
‌‌0.165‌0.577‌0.466‌0.813المعنوية‌المش ه  

مف و ‌ال ات‌
‌الأة ديمية‌

‌‌219.04‌213.64‌218.68‌247.08الوسط‌الحس بي‌
‌‌14.704‌26.64‌19.497‌21.010الا حرا ‌المعي ر ‌
Shapiro-Wilk‌0.981‌0.971‌0.953‌0.949‌
‌‌0.896‌0.680‌0.291‌0.235المعنوية‌المش ه  

يتبنن‌أ ‌قيم‌مستوط‌المعنوية‌المشد ه  ‌لكد ‌المجمدوعتنن‌عند ‌‌‌(17لأ‌‌من‌ ت تج‌الج و ‌أع  ‌‌‌‌
مم ‌يعني‌ع  ‌رفدض‌الفرضدية‌‌(0.05لأالاختب ر‌القبلي‌لمقي س‌مف و ‌ال ات‌الأة ديمية‌أةبر‌من‌

والض ب ة‌في‌الاختب ر‌القبلي‌ توزع‌التوزي ‌‌‌،الصفرية‌أ ‌أ ‌البي   ت‌لك ‌المجموعتنن‌التجريبية
حصددد تي‌المعلمدددي‌فدددي‌اختبددد ر‌فرضدددي ت‌مكدددن‌اسدددتخ ا ‌أسددد لنب‌التحلندددل‌الإال بيعدددي،‌وب لتددد لي‌ي ‌

‌ال راسة‌المتعلقة‌بمقي س‌مف و ‌ال ات‌الأة ديمية.
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 ثانيا: مقياس مهارات التفكير الناقد

 Shapiro-Wilk نتائج اختبار (18جدول رقم )

  الاختبار 
 المجموعة التجريبية المجموعة الضابطة 

 الاختبار القبلي
الاختبار  
 البعدي

 الاختبار البعدي الاختبار القبلي

 الاستنتاج 

 110.88 97.28 98.20 99.56 الوسط الحسابي 

 6.747 7.436 10.905 9.028 الانحراف المعياري

Shapiro-Wilk 0.935 0.968 0.954 0.942 

 0.162 0.310 0.585 0.111 المعنوية المشاهدة

 التفسير

 28.84 24.68 23.84 24.72 الوسط الحسابي 

 1.281 1.997 1.491 1.696 الانحراف المعياري

Shapiro-Wilk 0.941 0.973 0.960 0.917 

 0.112 0.406 0.734 0.155 المعنوية المشاهدة

 الاستنباط 

 28.08 23.72 23.76 23.44 الوسط الحسابي 

 1.824 1.948 2.314 2.382 الانحراف المعياري

Shapiro-Wilk 0.929 0.941 0.958 0.979 

 0.177 0.368 0.152 0.083 المعنوية المشاهدة

معرفة 
 الافتراضات

 29.36 26.44 26.12 26.36 الوسط الحسابي 

 0.907 2.181 3.432 2.079 الانحراف المعياري

Shapiro-Wilk 0.988 0.943 0.951 0.968 

 0.231 0.429 0.155 0.211 المعنوية المشاهدة

 تقويم الحجج

 28.80 24.12 24.20 24.20 الوسط الحسابي 

 1.190 1.965 2.944 2.062 الانحراف المعياري

Shapiro-Wilk 0.942 0.919 0.927 0.962 

 0.213 0.075 0.095 0.161 المعنوية المشاهدة

مهارات 
 التفكير الناقد

 225.96 196.24 196.12 198.28 الوسط الحسابي 

 7.662 11.174 15.142 12.621 الانحراف المعياري

Shapiro-Wilk 0.971 0.911 0.965 0.981 

 0.902 0.512 0.082 0.664 المعنوية المشاهدة

(‌يتبنن‌أ ‌قديم‌مسدتوط‌المعنويدة‌المشد ه  ‌لكد ‌المجمدوعتنن‌18لأ‌‌من‌ ت تج‌الج و ‌أع  
ممدد ‌يعنددي‌عدد  ‌رفددض‌‌(0.05لأعندد ‌الاختبدد ر‌القبلددي‌لمقيدد س‌مف ددو ‌الدد ات‌الأة ديميددة‌أةبددر‌مددن‌

الفرضية‌الصفرية‌أ ‌أ ‌البي   ت‌لك ‌المجموعتنن‌التجريبية‌والض ب ة‌في‌الاختب ر‌القبلي‌ توزع‌
ي‌ي مكددددن‌اسددددتخ ا ‌أسدددد لنب‌التحلنددددل‌الاحصدددد تي‌المعلمددددي‌فددددي‌اختبدددد ر‌التوزيدددد ‌ال بيعددددي،‌وب لتدددد ل

يميدددددددددددددددددددددددددةبمقيددددددددددددددددددددددددد س‌مف دددددددددددددددددددددددددو ‌الددددددددددددددددددددددددد ات‌الأة د‌‌فرضدددددددددددددددددددددددددي ت‌ال راسدددددددددددددددددددددددددة‌المتعلقدددددددددددددددددددددددددة
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‌

   :البرنامج التدريبي

 الدراسة: هذه الخطوات العامة للبرنامج التدريبي المستخدم في
‌لأأبدي‌عيسد (‌التربيدةتد ريب‌عنندة‌مدن‌ط لبد ت‌وليدة‌ب ح ي ‌ال د  ‌مدن‌البر د مج‌ م‌‌‌‌أولا :

وفددق‌ صددنيف‌واطسددو ‌وجليسددر‌وهددي:‌لأالاسددتنت ج،‌‌،ج معددة‌الزاويددة‌علدد ‌م دد رات‌التفكنددر‌الن قدد ‌
‌التفسنر،‌الاستنب  ،‌معرفة‌الافتراض ت،‌ قويم‌الحجج(.

ا ختيدد ر‌بعددض‌الدد روس‌مددن‌مقددرر‌مدد د ‌علددم‌بإمحتددوط‌البر دد مج‌التدد ريبي‌ ددم‌ ح يدد ‌‌:ثانيــ 
لتحقندق‌‌وفق‌منظور‌التفكنر‌الن ق ‌وضب   ‌والت ة ‌من‌ص حنت  ‌‌لي  ‌النف ‌الع  ،‌وإع اده ‌ فصن

‌.ال   ‌من‌اع اده 
ا  ددم‌اسددتخ ا ‌أسدد لنب‌الددتعلم‌البندد تي‌وفددق‌الأسدد ‌والمبدد دئ‌الع مددة‌للنظريددة‌البن تيددة،‌‌:ثالثــ 

‌والمتمتلة‌في‌بعض‌من  ‌وهي‌:لأ‌العصف‌ال هني،‌التعلم‌التع و ي،‌الحوار‌والمن قشة(.
م‌ ح ي ‌الأ ش ة‌والوس تل‌التعليمية‌للبر  مج‌الت ريبي‌والتي‌ل  ‌  ثنر‌ملمدوس‌فدي‌ ‌‌:رابع ا

ومدد ‌ عمددل‌علدد ‌رفدد ‌وفدد   ‌القدد ر ‌النق يددة‌لل  لددب‌الجدد معي‌حندد ‌‌، نميددة‌م دد رات‌التفكنددر‌الن قدد ‌
 متلددددت‌الوسدددد تل‌التعلميددددة‌فددددي‌لأج دددد ز‌العددددرض‌دا دددد ‌شددددو،‌والقصدددديم ت‌والأوراأ‌لكت بددددة‌الأسددددئلة‌

‌والم حظ ت(،‌أم ‌الأ ش ة‌التعليمية‌فتمتلت‌في‌الآ ي:والمقترح ت‌
‌وت بة‌مح ور‌الجلسة.‌-
‌الإج بة‌عن‌أسئلة‌الجلسة. -
‌التح ور‌والنق ه‌حو ‌موضوع‌الجلسة. -
‌الإج بة‌عل ‌استم ر ‌ قنيم‌لكل‌جلسة. -

ا التفكندر‌(‌جلسة‌للتد ريب‌علد ‌م د رات‌14لأبواق ‌ م‌ ح ي ‌ع د‌جلس ت‌البر  مج‌:  خامس 
ودل‌‌أ ‌أ ‌الن ق ‌وهي‌عب ر ‌عن‌مح ضرات‌زمن‌ودل‌مح ضدر ‌ سدعو ‌دقيقدة‌لمد  ‌لأث ثدة‌أشد ر(

‌من  ‌ب لآ ي:‌م  ر ‌ ستررأ‌جلست  ‌ ب أ‌و  ‌
‌عرض‌مت  ‌يوض ‌إح ط‌م  رات‌التفكنر‌الن ق ‌الم لوب‌إ ق    ‌في‌ول‌جلسة. -
‌عرض‌وشرح‌الم  ر ‌المراد‌الت رب‌علن  . -
‌و‌عنوا ‌الجلسة.عرض‌موضوع‌أ -
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‌طرح‌مجموعة‌من‌الأسئلة‌حو ‌موضوع‌الجلسة.‌-
‌ ح ي ‌أوراأ‌العمل‌في‌ول‌جلسة‌من‌جلس ت‌البر  مج‌الت ريبي.‌-
‌وض ‌استم ر ‌ قنيم‌لكل‌جلسة. -

ا ــ  عدددرض‌البر ددد مج‌التددد ريبي‌فدددي‌صدددور  ‌المب تيدددة‌علددد ‌المشدددر ‌وعلددد ‌أسددد    ‌: سادسـ
‌.(1لأ‌رقمحق‌لب لم ‌مش ر‌ل م‌ال‌مختصنن‌في‌ه ا‌المج  

إعدد اد‌البر دد مج‌التدد ريبي‌فددي‌صددور  ‌الن  تيددة‌علدد ‌ضددو ‌التعدد ي ت‌التددي‌أوصدد ‌: ســابع ا
‌.  ‌المتخصصنن‌في‌مج  ‌علم‌النف ب  ‌المشر ‌والأس  

 :التدريبي الأساس النظري للبرنامج
حنددد ‌ دددم‌‌،اسددتن ‌البر ددد مج‌التددد ريبي‌علددد ‌الدددتعلم‌البنددد تي‌الددد  ‌ ددد دت‌بددد ‌النظريدددة‌البن تيدددة

 (‌‌2007طددد ع‌علددد ‌الع يددد ‌مدددن‌ال راسددد ت‌والبحدددوث‌التجريبيدددة‌السددد بقة‌متدددل‌دراسدددة‌لأالعلدددوا ي‌الإ
 (‌حندد ‌أةدد ت‌2009 (‌ودراسددة‌لأالفدد ح‌2015 (‌ودراسددة‌لأالشددمر ‌1999ودراسددة‌لأ‌عجددو ‌والبندد 

 د ‌عمليدة‌جميع  ‌عل ‌دور‌البرامج‌الت ريبية‌الق تمة‌عل ‌أس لنب‌واسدترا يجي ت‌الدتعلم‌البند تي‌وو 
أ ‌أ  دد ‌أسدد لنب‌ علددم‌ قددو ‌‌،مسددتمر‌و شددط‌ سددتجنب‌لأهدد ا ‌محدد د ‌بكيفيددة‌من جيددة‌بندد  ‌وظيفددي ‌

علدد ‌اختددراع‌ال  لددب‌لتراةنددب‌معرفيددة‌ج يدد  ‌أو‌إعدد د ‌بندد  ‌ راةنبدد ‌أو‌منظومتدد ‌المعرفيددة‌اسددتن دا ‌
ةميدة‌للمعرفدة‌أ ‌الدتعلم‌لدي ‌عمليدة‌ را‌ومد ‌علد ‌السد بقة‌فدي‌ضدو ‌خبرا د ‌الج يد  ،‌عل ‌خبرا د ‌‌

‌.لمعرفية‌الموجود ‌ل ط‌ال  لب‌فقط‌بل‌هو‌عملية‌إب اع‌  ح ث‌ رنرات‌ع ي  ‌في‌التراةنب‌ا
بعض‌م  رات‌التفكنر‌الن ق ‌التي‌لفدل‌عن د ‌الدتعلم‌أ ‌" مج‌الت ريبي‌عل ‌‌ةم ‌استن ‌البر 

رات:‌لأ حلنددل‌التقلندد  ‌القدد تم‌علدد ‌الحفدد ‌والتلقددنن‌ل دد ‌دور‌وبنددر‌فددي‌عمليددة‌الددتعلم‌ومددن‌هدد  ‌الم دد 
المعلومد ت،‌عقدد ‌المق ر د ت،‌التقددويم،‌التفسدنر،‌ ولندد ‌الأفكد ر،‌الاسددت لا ،‌التخ ديط،‌التنبدد ،‌طددرح‌
المشدكلة،‌حددل‌المشدكلة،‌ر يددة‌ ظدر‌الآخددر،‌الاسددتنت ج،‌التروندب،‌م دد ر ‌الكت بدة‌والتحدد ث‌والقددرا  (‌

ز‌علدد ‌القضددية‌موضددوع‌ةمد ‌لفددل‌الددتعلم‌التقلندد  ‌عددن‌ حقنددق‌الأم  ددة‌مددن‌حندد ‌الاحتفدد  ‌بدد لترون
ف ل  لدب‌‌،التس   ،‌والبح ‌عن‌الأسب ب‌وطرح  ‌والاهتم  ‌بكل‌العن صر‌ ات‌الصلة‌ب لموضوع

قدد ‌يرفددل‌بعددض‌الجوا ددب‌وب لتدد لي‌لا‌يتحقددق‌الاهتمدد  ‌بكددل‌العن صددر ات‌الصددلة‌ب لموضددوع،‌وربمدد ‌
‌يتشتت‌ هن ‌ولا‌يروز‌عل ‌القضية
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ت‌ووسددد تل‌التعلددديم‌الح يتدددة‌والاسدددترا يحي ت‌بننمددد ‌فدددي‌ظدددل‌الجم عدددة‌والتعددد و ‌والمن قشددد 
‌"المتق مة‌يصب ‌التعلم‌أس ل‌وأوض ‌وي و ‌في‌ هن‌المتعلم‌أطو ‌م ‌ وفر‌اليقظة‌وش  ‌الترونز

‌(.276 ،‌2001لأس مة،‌

 :التدريبي الإطار المرجعي للبرنامج
 نميددة‌‌علدد ‌ تدد تج‌ال راسدد ت‌السدد بقة‌التددي‌أظ ددرت‌إمك  يددة‌اسددتخ ا ‌الم دد رات‌فددي‌ااسددتن د ‌

لمد ‌جد  ‌فدي‌النظريدة‌البن تيدة‌التدي‌ درط‌أ ‌مرحلدة‌التفكندر‌المجدرد‌ تصدف‌‌‌االتفكنر‌الن ق ،‌واسدتن د ‌
ب لقددد ر ‌علددد ‌حدددل‌المشدددك ت‌و خندددل‌بددد اتل‌ع يددد  ‌لتفسدددنر‌الظددد هر ‌ فسددد  ،‌وقددد ر ‌ال  لدددب‌علددد ‌

ي ق بل د ‌مد ‌يوجد ‌والق ر ‌عل ‌استخ ا ‌رموز‌لا‌،‌ومقترح ت‌ بتع ‌عن‌الواق ‌والحقيقة‌‌استخ ا ‌آرا 
عل ‌استخ ا ‌رموز‌للرموز‌وف م‌الكت ب ت‌والأمت  ،‌واسدتن دا ‌علد ‌ ر  ‌في‌خبر ‌ال  لب‌ فس ،‌وق

تددي ‌للمتعلمددنن‌فرصددة‌للتفكنددر‌فددي‌أةبددر‌و‌ي ‌‌أسدد ‌الددتعلم‌البندد تي‌الدد  ‌يقتددر ‌ب لتجربددة‌لا‌بدد لتلقنن،
‌التفكنر‌الن ق ‌و نمية‌م  را  .مكن‌من‌الحلو ‌للمشكلة‌الواح  ‌مم ‌ي شج ‌عل ‌استخ ا ‌ع د‌م ‌

 ملددة‌لتنميددة‌م دد رات‌ويمتددل‌البر دد مج‌فددي‌هدد  ‌ال راسددة‌مجموعددة‌الأ شدد ة‌المتنوعددة‌والمتك
‌الن ق ‌ل ط‌ال  ب‌الج معننن،‌حن ‌ م‌ ق يم‌الأ ش ة‌في‌ع د‌من‌الجلس ت.‌‌التفكنر

 :التدريبي الهدف العام للبرنامج
إل ‌ نمية‌م  رات‌التفكنر‌الن ق ‌ل ط‌ط لب ت‌ولية‌التربية‌ج معدة‌‌الت ريبي‌‌البر  مجي   ‌‌

‌: ي متلت‌في‌الآالزاوية،‌وا بتق‌من‌ال   ‌الع  ‌مجموعة‌من‌الأه ا ‌الفرعية‌
‌ وا  ن.ب‌أم  ‌زمن   ن‌مم ‌يعزز‌ثقت ن‌إع   ‌ال  لب ت‌فرصة‌للتعبنر‌عن‌أ فس ن -
اسددتخ ص‌المفدد هيم‌وإدراك‌فددي‌ر‌الن قدد ‌اسددتخ ا ‌م دد رات‌التفكندد‌ال  لبدد ت‌علدد ‌ دد ريب‌ -

‌الع ق ت‌والقواع ‌والقوا نن‌والمب دئ‌الع مة‌وويفية‌ وظيف  ‌للمعلوم ت‌الج ي  ‌التي‌يكتسبن  .
‌ح ‌ال  لب ت‌عل ‌المت بر ‌والمش روة‌الإيج بية‌في‌الأ ش ة. -
‌ راسي. وعية‌ال  لب ت‌بم  رات‌التفكنر‌الن ق ‌وويفية‌استخ ام  ‌في‌المن ج‌ال -

 :التدريبي الأهداف الإجرائية للبرنامج
 ودددد ‌المتخصصددددو ‌فددددي‌مجدددد  ‌ صددددميم‌طراتددددق‌التدددد ري ‌أهميددددة‌أ ‌ صدددد  ‌الأهدددد ا ‌ي ‌

ر‌عبد ‌بمعن ‌أ ‌ تضمن‌سلوو  ‌يمكن‌م حظت ،‌ومن‌ثم‌قي سد ‌بحند ‌ي ‌‌‌،الت ريسية‌صي لة‌سلووية
ه ا‌السلوك‌عن‌   ج‌ علمي‌ق بل‌للم حظة‌يتوق ‌ح وث ‌في‌سلوك‌ال  ب،‌وب ل ‌يكو ‌ال   ‌
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جراتددي(‌هددو‌هدد  ‌  ريسددي‌ مددت‌صددي لت ‌بلرددة‌السددلوك‌الممكددن‌م حظتدد ،‌ويتوقدد ‌السددلووي‌لأالإ
‌ل ا‌فإ ‌الأه ا ‌الإجراتية‌ل د ا‌البر د مج‌ تمتدل‌فدي‌الأهد ا معننة،‌‌ ‌دراسية‌‌ حقيق ‌في‌   ية‌فتر‌

‌والتي‌يسع ‌البر  مج‌الت ريبي‌إل ‌ حقيق  ‌وهي:‌،الإجراتية‌الخ صة‌بكل‌جلسة‌من‌جلس   
‌أ ‌يمنز ‌ال  لب ت‌بنن‌م  رات‌التفكنر‌الن ق .‌-
‌أ ‌يتمكن‌ال  لب ت‌من‌استخ ا ‌معلوم   م‌الس بقة‌للوصو ‌إل ‌ تيجة‌م .‌-
‌أ ‌يتمكن‌ال  لب ت‌من‌ربط‌الحق تق‌بعض  ‌ببعض‌للوصو ‌إل ‌فكر ‌ج ي  . -
‌أ ‌يتمكن‌ال  لب ت‌من‌استنت ج‌معلوم ت‌ج ي  ‌من‌خ  ‌المعلوم ت‌المق مة‌ل ن.‌-
مددددد ت‌ج يددددد  ‌مدددددن‌خددددد  ‌الأفكددددد ر‌أ ‌يدددددتمكن‌ال  لبددددد ت‌مدددددن‌ فسدددددنر‌واسدددددتنب  ‌معلو‌‌-

‌والمعلوم ت‌المت حة‌ل ن.
‌أ ‌يتمكن‌ال  لب ت‌من‌التعر ‌عل ‌الافتراض ت‌واستخراج  . -
أ ‌يتمكن‌ال  لب ت‌من‌ ح ي ‌الع ق ت‌بنن‌السدبب‌والنتيجدة،‌والتحقدق‌مدن‌المعلومد ت‌‌‌-

‌و قويم‌الحجج‌والبراهنن.

 أسس بناء البرنامج التدريبي:
‌ريبي‌عل ‌الأس ‌الآ ية:يقو ‌البر  مج‌الت ‌

‌من سبت ‌لل  لب ت‌لأعننة‌ال راسة(‌ال  ي‌ م‌  بيق ‌علن ن‌من‌حن ‌التخص . -
‌الفكرية.‌نر‌اهتم  ‌ال  لب ت‌و  تم‌ق را  يحتو ‌البر  مج‌عل ‌أ ش ة‌وفع لي ت‌ تن‌-
‌يراعي‌البر  مج‌مب أ‌التك مل‌في‌الخبرات‌المق مة‌لل  لب ت. -
‌عل ‌التفكنر‌الن ق .‌‌ن مج‌المق مة‌لل  لب ت‌عل ‌ق را  ر روزت‌جمي ‌أ ش ة‌الب‌-
الاعتمدددد د‌علدددد ‌مجموعددددة‌مددددن‌م دددد رات‌التفكنددددر‌الن قدددد ‌وهددددي:‌لأالاسددددتنت ج،‌التفسددددنر،‌‌-

‌الاستنب  ،‌معرفة‌الافتراض ت،‌ قويم‌الحجج(.
 رجمددة‌هدد  ‌الم دد رات‌إلدد ‌أهدد ا ‌ عليميددة‌سدد همت‌فددي‌امددت ك‌ال  لبدد ت‌القدد ر ‌علدد ‌‌-
‌لن ق .التفكنر‌ا

ا بد ع‌مجموعددة‌مددن‌أسدد لنب‌التد ري ‌البن تيددة‌التددي‌حتددت‌ال  لبد ت‌علدد ‌التفكنددر‌بعمددق‌‌-
‌من‌خ  ‌المحتوط‌ال راسي‌لبعض‌موضوع ت‌م د ‌علم‌النف ‌الع  .

لمسد ع  ‌ال  لبد ت‌علد ‌‌،مراع  ‌ قنيم‌التر ية‌الراجعدة‌بصدفة‌مسدتمر ‌ولمد ‌  لدب‌ لد   -
‌التمكن‌من‌م  رات‌التفكنر‌الن ق .
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 :التدريبي لمحتوى العلمي للبرنامجا
 م‌ ح ي ‌المحتوط‌العلمي‌للبر  مج‌في‌ضو ‌أه اف ‌الع مة‌وم  رات‌التفكندر‌الن قد ،‌و لد ‌
مدددن‌خددد  ‌الإطددد ع‌علددد ‌مجموعدددة‌مدددن‌ال راسددد ت‌السددد بقة‌التدددي‌ ن ولدددت‌التفكندددر‌الن قددد ‌وم  را ددد ‌

‌  ،‌معرفة‌الافتراض ت،‌ قويم‌الحجج(.المتمتلة‌في‌الم  رات‌الآ ية:‌لأالاستنت ج،‌التفسنر،‌الاستنب
لمعدد ينر‌وأسدد ‌البر دد مج‌ ددم‌ كنيددف‌بعددض‌موضددوع ت‌وحدد  ‌دراسددية‌مددن‌وحدد ات‌‌ ووفقدد ‌

ليددد (‌ والتروندددز‌علددد ‌موضدددوعي‌مقدددرر‌مددد د ‌علدددم‌الدددنف ‌العددد  ‌وهدددي‌وحددد  ‌لأالعمليددد ت‌العقليدددة‌الع 
‌والاسددتنب  ،‌والتددي‌والاسددتنت جحندد ‌يكتددر‌ب دد ‌الافتراضدد ت‌والتفسددنر‌لأالادراك‌والتفكنددر‌الإ سدد  ي(‌

يدة‌م د رات‌التفكندر‌الن قد ،‌فمدن‌الأهميدة‌أ ‌يكدو ‌الدتعلم‌والتد ريب‌مدن‌خد  ‌مكن‌من‌خ ل  ‌ نمي ‌
الموضدددددوع ت‌بددددد لا ‌مدددددن‌أ ‌يكدددددو ‌الدددددتعلم‌للموضدددددوع ت‌ ا  ددددد ،‌والجددددد و ‌التددددد لي‌يحتدددددو ‌علددددد ‌

‌الموضوع ت‌التي‌سنتم‌من‌خ ل  ‌الت رب‌عل ‌م  رات‌التفكنر‌الن ق .
‌الموضوع ت‌الفرعية‌الموضوع ت‌الأس سية

‌مف وم ،‌أ واع ،‌مظ هر ‌التفكنر‌الإ س  ي‌.1
‌مف وم ،‌طبيعت ،‌قوا نن ،‌أ واع ،‌العوامل‌الم ثر ‌في .‌الإدراك‌.2

 مدة البرنامج التدريبي:
(‌14(‌س عة‌موزعة‌عل ‌لأ28 ح دت‌م  ‌البر  مج‌بع د‌الس ع ت‌الت ريسية‌والتي‌بلو‌زمن  ‌لأ     

دقيقة(‌وول‌مح ضر ‌مقسمة‌إل ‌فتر نن:‌الفتر ‌الأول ‌عب ر ‌‌‌90زمن‌ول‌مح ضر‌لأ‌،مح ضر 
عن‌عرض‌ومن قشة‌لمحتوط‌الجلسة،‌أم ‌الفتر ‌الت  ية‌عب ر ‌عن‌ ش  ‌  ريبي‌لمحتوط‌الجلسة،‌

لتولن ‌و حفنز‌أفك ر‌ال  لب ت‌من‌خ  ‌طرح‌بعض‌التس  لات‌‌‌أ ‌أثن  ‌الجلس ت‌ م‌العرض‌أولا ‌
‌ ل ‌الم  ر ‌المراد‌الت رب‌علن  .الجلسة‌ثم‌الت ريب‌عحو ‌موضوع‌

‌الأساليب البنائية الم ستخدمة في جلسات البرنامج:
‌ م‌استخ ا ‌ث ثة‌أس لنب‌بن تية‌وهي:‌

 أسلوب العصف الذهني ‌أولا:
 (‌2001ويددرط‌لأسددو ،‌‌،ي عدد ‌هدد ا‌الأسددلوب‌مددن‌أهددم‌أسدد لنب‌واسددترا يجي ت‌الددتعلم‌البندد تي

أ ‌أسددلوب‌العصددف‌الدد هني‌هددو‌أحدد ‌أسدد لنب‌المن قشددة‌الجم عيددة‌التددي‌ شددج ‌الأفددراد‌علدد ‌ ولندد ‌
أةبر‌ع د‌ممكن‌من‌الأفك ر‌المتنوعة‌والمبتكدر ‌بشدكل‌عفدو ‌ لقد تي‌حدر،‌وفدي‌مند خ‌لندر‌ قد  ،‌

فكدد ر‌واختيدد ر‌ ‌الألا‌يحدد ‌مددن‌إطدد أ‌هدد  ‌الأفكدد ر‌التددي‌ خدد ‌حلددولا ‌معننددة،‌ومددن‌ثددم‌لربلددة‌هدد ‌
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جددرا ‌ عليمددي‌يددتم‌خ لدد ‌إ (‌بدد  ‌العصددف‌الدد هني‌1986 نددوومن‌فددي‌حددنن‌يددرط‌لأ‌المن سددب‌من دد 
أو‌مشكلة‌أو‌قضية‌‌نر ‌أو‌صرنر (‌موضوع ت‌أو‌س ا إع   ‌المتعلمنن‌لأسوا ‌في‌مجموع ت‌وب

 ‌أو‌ ددر بط‌ب لمدد د ‌ال راسددية،‌وي لددب‌مددن م‌اسددت ع  ‌أةبددر‌قدد ر‌مددن‌المعلومدد ت‌والأفكدد ر‌أو‌الحلددو‌
رجددد  ‌إه ‌أثنددد  ‌ ولنددد ه ‌وابتك رهددد ،‌مددد ‌الإج بددد ت‌دو ‌من قشدددة‌ لددد ‌المعلومددد ت‌أو‌الأفكددد ر‌أو‌ قددد ‌

التقدددويم،‌والتروندددز‌علددد ‌الكدددم‌قبدددل‌الكيدددف،‌وإطددد أ‌حريدددة‌التفكندددر‌والبنددد  ‌علددد ‌أفكددد ر‌الآخدددرين‌
‌(.265 ،2017و  ويره ‌لأأبوحم د،‌

ومد ‌يسدم ‌لد ‌‌، ‌موضدوع‌الد رسإ ا ‌هو‌أسلوب‌يسم ‌للمدتعلم‌ب درح‌أفكد ر ‌الخ صدة‌حدو‌
ضددمن‌‌لدد ل ‌ ددم‌اسددتخ ام ‌،السدد ا ‌الم ددروحب سددت ع  ‌أفكدد ر ‌وخبرا دد ‌السدد بقة‌حددو ‌الموضددوع‌أو‌

‌أس لنب‌البر  مج‌الت ريبي‌المستخ  ‌في‌ه  ‌ال راسة.‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌
 أسلوب الحوار والمناقشة ‌ثانيا:

عل ‌  بنق‌م ‌ علمدو ‌و  بندق‌‌ي ع ‌أسلوب‌الحوار‌والمن قشة‌وسنلة‌فع لة‌لمس ع  ‌ال لبة
واسددتخ ا ‌التفكنددر‌الن قدد ‌حددو ‌مدد ‌جددرط‌ علمدد ،‌و قندديم‌الددتعلم‌فددي‌ضددو ‌أسدد ‌‌،الأفكدد ر‌المجددرد 

ظيدف‌المعدد ر ‌والمعلومد ت‌و قل دد ‌إلد ‌مواقددف‌ عليميدة‌مشدد ب ة‌يد د ‌إلدد ‌بندد  ‌و‌ ‌ أ ‌معنندة،‌ومدد
شنرلألارسدو (‌إلد ‌أ ‌أسدلوب‌ راةمي‌من‌المعرفدة‌التدي‌ ت دور‌مد ‌ال لبدة‌عبدر‌سدنوات‌الدتعلم،‌وي

من دد ‌ عزيددز‌م دد رات‌التفكنددر‌فددي‌المعلومدد ت‌المق مددة‌أثندد  ‌‌،الحددوار‌والمن قشددة‌يحقددق‌أهدد اف  ‌ع يدد  
ل‌مدددن‌الددد رس،‌و نميدددة‌م ددد رات‌التحددد ث‌والاسدددتم ع،‌ومددد ‌أ ددد ‌يزيددد ‌مدددن‌اسدددتيع ب‌ال ددد ب‌ويسددد  ‌

ة‌وج ابدددة‌للموضدددوع،‌ ر‌ب يلددد د ‌إلددد ‌طدددرح‌أفكدددجدددرد ‌،‌وأ ‌الحدددوار‌والنقددد ه‌يددد ‌عمليددد ت‌الدددتعلم‌الم ‌
‌(.25-24 ،2020ظر‌مختلفة‌من‌أجل‌إ ت ج‌قرار‌أو‌ وافق‌اجتم عيلأ‌حمن ا ، و ق يم‌وج  ت‌

‌وأش رت‌بعض‌ال راس ت‌إل ‌ف علية‌استخ ا ‌أسلوب‌الحدوار‌والمن قشدة‌فدي‌ نميدة‌م د رات‌
سددة‌لأهندد جنز،‌ (‌وودد ل ‌درا2002 (‌ودراسددة‌لأمدد يو‌1998عب ‌الحمندد ‌التفكنددر‌الن قدد ‌متددل‌دراسددةلأ

 (‌والتدددي‌أثبتدددت‌ف عليدددة‌اسدددترا يجية‌المحددد ور ‌فدددي‌دعدددم‌الت دددور‌المعرفدددي‌لل ددد ب‌1986وإيددد لم  ‌
ي‌أشد رت‌ ت تج د ‌إلد ‌أ ‌من قشد ت‌(‌والتد765 ،‌2015و نمية‌ فكنرهم‌الن ق ،‌ودراسدة‌لأالشدمر ،‌

‌ د رات‌ال  ب‌ضمن‌مجموع ت‌صرنر ،‌ود  وا‌يقد مو ‌فن د ‌اسد  ت ج   م‌قد ‌عمدل‌علد ‌ حسدنن‌م
 (‌إلد ‌أ ‌التفد ع ت‌التدي‌ جدر ‌أثند  ‌2006لأجدو ز‌وهدوبر"مدن‌‌‌‌التفكنر‌الن قد ‌لد ي م،‌وأشد ر‌ودل ‌

الحددوار‌والمن قشددة‌فددي‌ضددو ‌الددربط‌بددنن‌الخبددرات‌السدد بقة‌والج يدد  ‌ دد د ‌إلدد ‌بندد  ‌ف ددم‌ومعرفددة،‌
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التنبد ‌والتفسدنر‌‌القد ر ‌علد أفضدل‌لد ط‌ال لبدة،‌و‌بشدكل‌ر ‌علد ‌التحلندل‌الأمر‌ال  ‌يقدود‌إلد ‌القد ‌
‌(.75 ،2002لأجروا ،"‌ولنره ‌من‌العملي ت‌العقلية‌العلي 
 م‌استخ ا ‌أسلوب‌الحوار‌والمن قشة‌بجلسد ت‌البر د مج‌التد ريبي‌وعلي ‌يمكن‌القو ‌إ ا‌م ‌‌

يسددم ‌‌فإ دد ‌لد ط‌ال  لبدد ت‌لأعننددة‌ال راسدة(‌لمد ‌لدد ‌مددن‌دور‌فعد  ‌فددي‌ نميددة‌م د رات‌التفكنددر‌الن قدد ‌
ويتددي ‌ل ددم‌اسددتخ ا ‌خبددرا  م‌السدد بقة‌لمن قشددة‌مدد ‌يددتم‌عرضدد ‌مددن‌خبددرات‌‌،أةتددرل ددم‌بدد  ‌يفكددروا‌

‌ج ي  ‌أثن  ‌جلس ت‌البر  مج‌الت ريبي.‌
 ثالثا : أسلوب التعلم التعاوني 

ف دو‌يشدج ‌علدد ‌الدتعلم‌المشددترك‌‌،ي عد ‌الدتعلم‌التعدد و ي‌أحد ‌أهدم‌أسدد لنب‌الدتعلم‌البندد تي‌‌‌
 ‌نظيم‌الصف‌حن ‌يقسم‌المتعلمو ‌إل ‌مجموعد ت‌صدرنر‌ويعمل‌عل ‌ ‌،والمتب د ‌بنن‌المتعلمنن

يتعد و و ‌مد ‌بعضد م‌الدبعض‌ويتفد علو ‌فيمد ‌بندن م‌‌‌، تكو ‌ول‌من  ‌مدن‌أربعدة‌أفدراد‌علد ‌الأقدل
‌(.214 ،2014وين قشو ‌الأفك ر‌ويسعو ‌إل ‌حل‌المشك تلأال ن و ،

يد ‌مدن‌المترندرات‌وأوضحت‌الكتنر‌من‌ال راس ت‌أ ‌للتعلم‌التع و ي‌أثر‌إيج بي‌علد ‌الع ‌
ب عتب ر ‌أسدلوب‌ج يد ‌فدي‌التد ري ‌عوضد  ‌عدن‌الأسدلوب‌التقلند  ،‌ومد ‌بنندت‌ال راسد ت‌أ ‌هند ك‌

واضددددح  ‌لمم رسدددة‌الددددتعلم‌التعدددد و ي‌فدددي‌المسددددتوط‌العدددد  ‌لل ددد ب‌وإ تدددد جنت م‌ال راسددددية،‌وروح‌‌ا ‌أثدددر‌
التحصددنلي‌ دد  ج‌المشدد روة،‌و  ددوير‌أدا ‌ال دد ب،‌و  ودد ‌ لدد ‌ال راسدد ت‌بدد  ‌حسددن‌أدا ‌ال دد ب‌

عددن‌المشدد روة‌فددي‌عمليددة‌الددتعلم‌والحصددو ‌علدد ‌المعلومدد ت،‌و  نئددة‌الفددرص‌المن سددبة‌ل ددم‌داخددل‌
سدتيع ب‌ويد د ‌ عليمي  ‌يس ع ‌عل ‌الف م‌والإ‌اجو ‌والتف عل‌فيم ‌بنن م‌مم ‌يخلق‌‌‌،العمل‌الجم عي

ل راسد ت‌بد  ‌المواقدف‌وم ‌أجمعدت‌ لد ‌ا‌،م  را  م‌التفكنرية‌رل ‌زي د ‌ حصنل م‌ال راسي‌و  ويإ
‌(.55 ،2004،‌قة‌بنن‌ال  ب‌والمعلمننلأ‌ال يب‌التع و ية‌ل  ‌أثر‌إيج بي‌في‌الع 

م‌فددي‌مددن‌لأديفن جو سددو ،‌وروجددرت‌جو سددو (‌إلدد ‌دور‌المعلدد‌أشدد ر‌وددل ‌فددي‌هدد ا‌الصدد د‌و‌
‌ه ‌في‌النق  ‌الت لية:ا‌أسلوب‌التعلم‌التع و ي‌وح د‌

‌ ح ي ‌أه ا ‌ال رس‌بشكل‌واض . -
‌ نظيم‌ال  ب‌في‌مجموع ت‌قبل‌ب اية‌ال س. -
‌شرح‌الم  مة‌التعليمية‌وال   ‌من  . -
ث ر ‌ا تب  ‌ال  ب‌في‌مجموع ت‌التعلم‌التع و ي،‌والت خل‌في‌الوقت‌ال  ‌يحت ج‌في ‌‌إ‌-

‌ال  لب‌إل ‌المس ع  .



163 

أم  ‌‌يم ‌المعلم‌ط ب ‌ب لتر ية‌الراجعة‌عن‌سلوو م‌أثن  ‌التعلم‌التع و ي‌و  ‌يض ‌ -
وب  قة‌أخرط‌إ ا‌وج ‌‌‌،المجموعة‌ب  قة‌بلو ‌معنن‌لأمتفق‌علن  (‌إ ا‌وج ‌أ  م‌يتق مو ‌بنج ح

‌(.‌236 ،‌‌2017أ  م‌لاي دو ‌أدوارهم‌فنلفت‌ ظرهم‌لأأبو‌حم د،
عل ‌ ل ‌ م‌استخ ا ‌أسلوب‌التعلم‌التع و ي‌في‌جمي ‌جلس ت‌البر  مج‌لم ‌لد ‌مدن‌‌‌وبن   ‌

لتزمدت‌الب حتدة‌بد وره ‌ا ‌لد ط‌ال  لبد ت‌لأعنندة‌ال راسدة(‌و‌فكندر‌الن قددور‌فع  ‌في‌ نمية‌م  رات‌الت
‌حسب‌ عليم ت‌أسلوب‌التعلم‌البن تي‌س لفة‌ال ور.‌

 الفنيات المستخدمة في البرنامج التدريبي:
التعزيز‌الفور :‌ويتمتل‌في‌ولم ت‌الشكر‌والتق ير‌لل  لب ت‌والإيم  ات‌ب لتن  ‌عل ‌‌-

‌ا ق   ن‌للأ ش ة‌المق مة‌ل ن.
لنبق ‌‌ ع  ‌لل  لب ت‌‌بع ‌ول‌استج بة‌صحيحة‌في‌أثن  ‌الجلسة‌‌التر ية‌الراجعة:‌-

 م‌وضع  ‌أم  ‌‌‌أثر‌جمي ‌المعلوم ت‌التي‌ م‌اةتس ب  ‌ب لجلسة‌وو ل ‌الب  ق ت‌الملو ة‌التي
‌المجموع ت‌و  ‌حسب‌اج ب   .‌‌

‌التكرار‌للإج ب ت‌الصحيحة‌والأ ش ة‌الم حروة‌للفكر.‌ -
‌.‌(لتفكنر‌ب  و ‌ورويةلأاالاسترخ  ‌والحوار‌ال ا ي:‌ -

 تقويم البرنامج التدريبي:
‌ م‌ قويم‌البر  مج‌وفق‌الأس لنب‌التقويمية‌الآ ية:

والررض‌من‌ه ا‌التقويم‌ ح ي ‌مستوط‌‌‌التشخيص )التطبيق القبلي(‌التقويم المبدئي:‌أولا  
من‌خ  ‌  بنق‌الأدوات‌‌‌لتجربة‌لأالبر  مج‌الت ريبي(ال  لب ت‌لأعننة‌ال راسة(‌قبل‌  بنق‌ا

‌الت لية:‌
مقي س‌م  رات‌التفكنر‌الن ق ‌لأالاستنت ج،‌التفسنر،‌الاستنب  ،‌معرفة‌الافتراض ت،‌ قويم‌‌‌-     

‌الحجج(.
مقي س‌مف و ‌ال ات‌الأة ديمية‌ب بع د ‌الت ثة‌لأالرض ‌الأة ديمي،‌التحصنل‌الأة ديمي،‌‌ -    

‌الف علية‌الأة ديمية(.‌
‌
‌
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  ستمر)البنائي(ثانيا: التقويم الم  
تخ  ‌مددن‌ب ايددة‌الجلسددة‌حتدد ‌   يت دد ‌لرددرض‌البندد  ‌المعلومدد  ي‌مددن‌ وهددو‌التقددويم‌الدد  ‌يسدد 

‌قد ،اسدتمر‌طنلدة‌فتدر ‌  بي‌الد  ‌مدن‌جلسد ت‌البر د مجحن ‌ قويم‌أدا ‌المجموع ت‌في‌ودل‌جلسدة‌
وي ق س‌في ‌م ط‌ مكن‌ال  ب‌من‌ول‌م  ر ‌من‌م  رات‌التفكنر‌الن ق ،‌و ل ‌من‌خ  ‌البر  مج‌
التددد ريبي‌ومددد ‌يحتويددد ‌مدددن‌فنيددد ت‌ووسددد تل‌ عليميدددة،‌ووددد ل ‌مدددن‌خددد  ‌إج بددد ت‌ال  لبددد ت‌علددد ‌

‌ل‌جلسة‌من‌جلس ت‌البر  مج.  ية‌و عن ‌استم رات‌التقنيم‌التي‌أع نت‌ل م‌
‌‌ثالثا: التقويم النهائي

 ددم‌  بيقدد ‌لرددرض‌قيدد س‌مدد ط‌التدد ثنر‌الح صددل‌والتحسددن‌الدد  ‌طددرأ‌فددي‌مسددتوط‌اةتسدد ب‌
‌ال  لب ت‌لأعننة‌ال راسة(‌لم  رات‌التفكنر‌الن ق ‌من‌خ  ‌الت بنق‌البع  ‌لأدوات‌ال راسة‌وهي:

لأالاسدددتنت ج،‌التفسدددنر،‌الاسدددتنب  ،‌معرفدددة‌الافترضددد ت،‌مقيددد س‌م ددد رات‌التفكندددر‌الن قددد ‌ -
‌ قويم‌الحجج(.

مقيددددد س‌مف ددددددو ‌الددددد ات‌الأة ديميددددددة‌ب بعددددد د ‌الت ثددددددة‌لأالرضددددد ‌الأةدددددد ديمي،‌التحصددددددنل‌ -
‌ة ديمي،‌الف علية‌الأة ديمية(.‌الأ

‌خطوات سير جلسات البرنامج:
‌فيم ‌يلي‌وصف‌ع  ‌لجلس ت‌البر  مج‌الت ريبي:‌

إل ‌مجموع ت‌ول‌مجموعة‌ حتو ‌عل ‌أرب ‌ط لبد ت‌حند ‌بلدو‌عد د‌‌‌ قسيم‌ال  لب ت‌‌‌ م
‌حدد ث‌بإسددم  ‌ومدد ‌هددو‌موضدد ت و ددم‌ عنددنن‌ق تدد  ‌لكددل‌مجموعددة‌‌،المجموعدد ت‌خمدد ‌مجموعدد ت‌

‌بع ‌ ل ‌ق مت‌الب حتة‌ب لخ وات‌الت لية:‌،(8الملحق‌رقم‌لأب لصور‌في‌
‌:‌مرحلة‌العرض‌ تلخ ‌في‌النق  ‌الت لية:أولا
‌.الترحنب‌ب ل  لب ت‌وجلوس م‌حسب‌مجموع   م‌-
‌عرض‌العن صر‌الأس سية‌لموضوع‌الجلسة. -
‌عرض‌الم  ر ‌المراد‌الت رب‌علن  ‌من‌خ  ‌موضوع‌ال رس. -
ل  لبددد ت‌فتدددر ‌راحدددة‌ل سدددتراخ  ‌مددد    ‌عشدددر‌داقددد تق‌قبدددل‌الددد خو ‌فدددي‌مرحلدددة‌ا‌ ددد  أع‌-

‌الت ريب‌عل ‌الم  ر .
‌خ ‌في‌النق  ‌الت لية:و تل‌مرحلة‌الت ريب‌‌ثانيا:
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لفرعيددددة‌ق مدددت‌الب حتددددة‌ب ددددرح‌سددد ا ‌علدددد ‌ال  لبدددد ت‌مدددن‌العن صددددر‌أو‌الموضددددوع ت‌ا‌-
‌أهمية‌الموضوع‌ال  ‌ستن قش ‌المجموعة‌لأعصف‌ هني(. ن‌بنن‌لللجلسة‌حت ‌  ‌

‌مت  :‌عزيز ي‌ال  لبة‌ا ور ‌أةبر‌ع د‌ممكن‌من‌التعريف ت‌حو ‌مف وم ‌ل  تب  ؟
ج ب   ن‌حو ‌الس ا ‌الم روح‌و ل ‌إتة‌لل  لب ت‌فرصة‌ل رح‌أفك رهن‌و‌أع ت‌الب ح‌‌‌-

‌من‌خ  ‌عرض‌الس ا ‌عل ‌ش شة‌العرض‌لش ‌ا تب ه ن‌و رونزهن‌عل ‌الس ا ‌الم روح.
و م‌وت بت  ‌عل ‌السبور ‌عن‌طريق‌ق تد  ‌‌،إج ب ت‌جمي ‌ال  لب ت‌أثن  ‌الجلسةدو ت‌‌  -

‌.لتتح ث‌ب سم‌مجموعت  ‌ م‌ عننن  المجموعة‌التي‌
‌ م‌ صنيف‌المعلوم ت‌أو‌إج ب ت‌المجموع ت‌إل ‌الآ ي: -
‌معلوم ت‌أصنلة‌لأدقيقة(‌لموضوع‌الجلسة. -
‌معلوم ت‌أصنلة‌ومفن  ‌و حت ج‌لتع يل. -
‌معلوم ت‌لنر‌مفن  ‌ م‌ح ف  ‌واستبع ده . -
ترحددد   م‌ق مدددت‌الب حتدددة‌بعدددرض‌بعدددض‌الصدددور‌و كليدددف‌ال  لبددد ت‌ب دددرح‌أسدددئلت م‌ومق‌ -

‌حو ‌ ل ‌الصور‌المعروضة‌أم م م‌والتي‌ تعلق‌بموضوع‌الجلسة.
للإج بدة‌علد ‌السد ا ‌‌ المجموع ت‌فرصة‌التع و ‌م ‌بعضد ‌‌لكل‌مجموعة‌من‌‌ا يحت‌‌‌-

‌(.8الم روح‌وم ‌هو‌موض ‌ب لملحق‌رقم‌لأ
وبنن  ‌وبنن‌‌، م‌استخ ا ‌أسلوب‌الحوار‌والمن قشة‌بنن‌المجموع ت‌م ‌بعض  ‌البعض‌‌-

‌(.8 حتة‌للوصو ‌إل ‌الإج ب ت‌الصحيحة‌والمقبولة‌وم ‌هو‌موض ‌ب لملحق‌رقم‌لأالب
و شجي ‌‌،ج ب    ‌صحيحة‌و عمإملو ة‌أم  ‌المجموع ت‌التي‌و  ت‌ م‌وض ‌ب  ق ت‌‌‌-

ج ب   ددد ‌خ طئدددة‌لأفدددي‌ودددل‌جلسدددة‌مدددن‌إملو دددة‌أمددد  ‌المجموعددد ت‌التدددي‌و  دددت‌وب  قددد ت‌لندددر‌‌،ل دددم
‌جلس ت‌البر  مج(.

‌سد الا ‌‌  ‌منزليد‌  ‌   يدة‌ودل‌جلسدة‌مدن‌جلسد ت‌البر د مج‌التد ريبي‌أع دت‌الب حتدة‌واجبدفي‌‌  -
‌يتعلق‌بموضوع‌الجلسة.

فدي‌ختد  ‌ودل‌جلسدة‌مدن‌جلسد ت‌البر د مج‌ دم‌ وزيد ‌اسدتم ر ‌ قنديم‌للجلسدة‌و دم‌الإج بدة‌ -
‌علن  ‌من‌قبل‌ال  لب ت‌وفيم ‌يلي‌ ت تج‌ قنيم‌الجلس ت.

‌ود‌الت لية: ت تج‌ قنيم‌الجلس ت‌وفق‌البن
 لا‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌ عم‌‌هل‌ف مت‌أه ا ‌الجلسة؟‌ -1

 ‌‌‌‌‌ عم‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌لا‌هل‌استف ت‌من‌ه  ‌الجلسة؟ -2

  عم‌‌‌‌‌‌‌‌لا‌هل‌و  ت‌الجلسة‌فع  ‌  د ‌ال ور‌الم لوب؟ -3

‌
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‌الجلسة‌
‌لا‌ عم‌
‌النسبة‌النسبة

1 85%‌15%‌
2‌84%‌16%‌
3‌78%‌22%‌
4‌84%‌16%‌
5‌82%‌18%‌
6‌82%‌18%‌
7‌85%‌15%‌
8‌89%‌11%‌
9‌80%‌20%‌
10‌77%‌23%‌
11‌78%‌22%‌
12‌80%‌20%‌
13‌76%‌24%‌
14‌76%‌24%‌

‌م ‌يلي:‌استنت جلأسئلة‌الت ثة‌أع  ‌يمكن‌بن   ‌عل ‌النت تج‌حو ‌ا
 ددي‌أجددبن‌بددد‌" عددم"‌علدد ‌.‌بشددكل‌عدد  ‌أظ ددرت‌النتدد تج‌ سددب  ‌ع ليددة‌مددن‌المشدد رو ت‌ال 1

‌ي شنر‌إل ‌ ج ح‌الجلس ت‌في‌ حقنق‌أه اف  ‌وإف د ‌المش رو ت.‌،الأسئلة‌الت ثة‌مم 
‌(%76لأ.‌ تددددراوح‌ سددددبة‌الإج بدددد ت‌بددددد‌" عددددم"‌علدددد ‌السدددد ا ‌الأو ‌والتدددد  ي‌والت لدددد ‌بددددنن‌2

‌مم ‌يعني‌أ ‌ل لبية‌المش رو ت‌ف من‌أه ا ‌الجلس ت‌بوضوح.‌(،%89لأو
‌هن ك‌ سبة‌من‌المش رو ت‌ تراوح‌بنن.‌عل ‌الرلم‌من‌النسب‌الع لية‌لا‌يزا ‌3
ممدد ‌ي شددنر‌إلدد ‌الح جددة‌لتحسددنن‌‌،بددد‌"لا"‌علدد ‌الأسددئلة‌الت ثددة‌%(‌أج بددت‌24لأو%(‌11لأ‌
‌الجلس ت‌لتلبية‌احتي ج ت‌ه  ‌الفئة.‌و  وير

(‌ممدددد ‌قدددد ‌3‌،10‌،11‌،13‌،14.‌ي حدددد ‌ا خفدددد ض‌طفيددددف‌فددددي‌النسددددب‌للجلسدددد ت‌لأ4
‌ومن جية‌ه  ‌الجلس ت‌بشكل‌خ ص‌للتحسنن.يست عي‌إع د ‌النظر‌في‌محتوط‌

و شنر‌إل ‌ ج ح‌الجلس ت‌في‌ حقندق‌أهد اف  ،‌‌،.‌بشكل‌ع  ‌ عتبر‌ه  ‌النت تج‌إيج بية5
للت دوير‌والتحسدنن‌الم سدتمر‌لتلبيدة‌احتي جد ت‌جميد ‌المشد رو ت‌بشدكل‌‌‌ولكن‌لا‌يدزا ‌هند ك‌مجد   ‌

‌أفضل.
‌
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 ؟هل هناك ما كنت تتمنى أن يتحقق في هذه الجلسة ولم يتم تناوله -4

‌الجلسة‌
‌لا‌ عم‌
‌النسبة‌النسبة

1‌15%‌85%‌
2‌16%‌84%‌
3‌22%‌78%‌
4‌16%‌84%‌
5‌18%‌82%‌
6‌18%‌82%‌
7‌15%‌85%‌
8‌11%‌89%‌
9‌20%‌80%‌
10‌23%‌77%‌
11‌22%‌78%‌
12‌20%‌80%‌
13‌24%‌76%‌
14‌24%‌76%‌

‌
بن   عل ‌النت تج‌المعروضة‌حو ‌الس ا ‌"هل‌هن ك‌م ‌ونت‌ تمن ‌أ ‌يتحقق‌في‌ه  ‌الجلسة‌ولم‌

‌م ‌يلي:‌استنت جمكن‌يتم‌ ن ول "‌ي ‌
%(‌24لأو‌(%11لأ‌شدنر‌النسدب‌المنخفضدة‌للإج بد ت‌بدد‌" عدم"‌ تدراوح‌بدنن.‌بشكل‌ع  ‌  ‌1

عدن‌محتدوط‌الجلسد ت‌‌ ت ‌راضدي‌ن ‌ود‌ ت‌معظدم‌المشد رووه ا‌إ ‌د ‌عل ‌شنئ‌فإ مد ‌يد  ‌علد ‌إ ‌
 و ن ول  ‌لت لع   م.

فدي‌‌(%24لأو‌(%20لأ.‌عل ‌الرلم‌من‌ ل ‌لا‌يمكن‌ ج هل‌النسب‌التي‌ راوحت‌بدنن‌2
بدد‌" عدم"،‌مشدنرين‌‌ ت‌رب‌مدن‌ربد ‌المشد رو أجد ب‌مد ‌يقد‌(‌حند ‌9‌،10‌،11‌،13‌،14لأ‌الجلسد ت‌

 إل ‌وجود‌قصور‌في‌ لبية‌  لع   م.
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عظم‌الجلس ت‌في‌ لبية‌  لعد ت‌الر لبيدة‌العظمد ‌شنر‌النت تج‌إل ‌ ج ح‌م ‌بشكل‌ع  ‌  ‌.3
سدتمر‌لضدم  ‌ حقندق‌التوقعد ت‌يدزا ‌هند ك‌مجد  ‌للتحسدنن‌والت دوير‌الم ‌‌ولكن‌لا‌‌، ت‌من‌المش رو

‌. ت‌لجمي ‌المش رو
 هذه الجلسة؟ماهو انطباعك ورأيك في -5

 الجلسة 
 سلبي إيجابي إلى حد ما إيجابي

 النسبة النسبة النسبة

1 96% 4% - 

2 96% - 4% 

3 96% - 4% 

4 100% - - 

5 100% - - 

6 96% - 4% 

7 96% - 4% 

8 96% - 4% 

9 100% - - 

10 100% - - 

11 96% - 4% 

12 96% - 4% 

13 92% - 8% 

14 100% - - 

‌مكددددنفددددي‌الجلسدددد ت‌ي ‌‌ ت‌شدددد روعلدددد ‌النتدددد تج‌المعروضددددة‌حددددو ‌ا  ب عدددد ت‌ورأ ‌الم ‌بندددد   ‌
‌م ‌يلي:‌استنت ج

 جدد  ‌‌ ت‌النتدد تج‌ا  ب عدد ت‌وآرا ‌إيج بيددة‌للر يددة‌مددن‌قبددل‌المشدد رو‌أظ ددرت‌‌.‌بشددكل‌عدد  1
 .(%100لأو‌(%92لأ‌حن ‌ راوحت‌ سبة‌الا  ب ع ت‌الإيج بية‌بنن‌،الجلس ت‌

(‌و  ددددددت‌ سددددددبة‌الا  ب عدددددد ت‌1‌،2‌،3‌،6‌،7‌،8‌،11‌،12.‌فددددددي‌معظددددددم‌الجلسدددددد ت‌لأ2
ا‌(،%96لأ‌الإيج بية  شنر‌إل ‌رض ‌ع  ‌عن‌ه  ‌الجلس ت.  ‌‌إ ‌‌وهي‌ سبة‌مر فعة‌ج  

(‌حصدددلت‌علددد ‌ا  ب عددد ت‌إيج بيدددة‌4‌،5‌،9‌،10‌،14.‌هنددد ك‌عددد د‌مدددن‌الجلسددد ت‌لأ3
 . م م  ‌عن‌ه  ‌الجلس ت‌‌ي ت‌راض‌ن ‌و ‌‌ ت‌مم ‌يعني‌أ ‌جمي ‌المش رو‌%(100لأ‌بنسبة

شددددنر‌إلدددد ‌ جدددد ح‌وبنددددر‌للجلسدددد ت‌فددددي‌ قدددد يم‌ جربددددة‌إيج بيددددة‌وممتعددددة‌.‌هدددد  ‌النتدددد تج‌  ‌4
 . ت‌للمش رو

و  ودد ‌علدد ‌ جدد ح‌البر دد مج‌فددي‌خلددق‌‌،شددجعة‌للر يددة عتبددر‌هدد  ‌النتدد تج‌م ‌‌.‌بشددكل‌عدد  5
لتعزيز‌التجربة‌الإيج بية‌بشدكل‌‌،ستمرم ‌إمك  ية‌التحسنن‌الم ‌‌ ت‌ا  ب ع ت‌إيج بية‌ل ط‌المش رو

‌ةبر.أ



 

‌
‌
‌
‌
‌

‌
‌

‌

 الفصل الخامس
 والمقترحات  عرض النتائج ومناقشتها والتوصيات

 
 تمهيد  •
 عرض النتائج •
 مناقشة النتائج •
 ملخص عام للنتائج •
‌والمقترحات التوصيات •

‌
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 تمهيد  
ال راسدة،‌ومد ‌ ضدمن‌‌ه  ‌تضمن‌ه ا‌الفصل‌عرض‌ومن قشة‌النت تج‌التي‌ وصلت‌إلن  ي

‌من‌خ  ‌م  وصلت‌إلي ‌من‌ ت تج.‌‌والمقترح ت‌‌بعض‌التوصي ت‌

 : عرض النتائج  أولا  
ه فت‌ال راسة‌إل ‌التعر ‌عل ‌ف علية‌البر  مج‌الت ريبي‌الق تم‌عل ‌التعلم‌البند تي‌لتنميدة‌

أدوات‌ال راسددة‌وجمدد ‌م دد رات‌التفكنددر‌الن قدد ‌وأثرهدد ‌علدد ‌مف ددو ‌الدد ات‌الأة ديميددة،‌وبعدد ‌  بنددق‌
ت ةد ‌مدن‌صدحة‌فرضدي ت‌ال راسدة،‌وفيمد ‌يلدي‌لجرا ‌التحلن ت‌الإحصد تية‌الم لوبدة‌ل م‌إ‌‌البي   ت‌

‌شرح‌ حلنل‌البي   ت‌والنت تج‌التي‌ م‌التوصل‌إلن  .

 ةاختبار فرضيات الدراسنتائج  
 الفرضية الأولى:

1Ho:‌ الدد ات‌الأة ديميددة‌‌لا‌ وجدد ‌فددروأ‌ ات‌دلالددة‌احصدد تية‌فددي‌متوسددط‌درجدد ت‌مف ددو
لأالرض ‌الأة ديمي،‌التحصنل‌الأة ديمي،‌الف علية‌الأة ديمية(‌بنن‌المجموعة‌الض ب ة‌والمجموعة‌

‌التجريبية‌قبل‌  بنق‌البر  مج‌الت ريبي.
1Hiحصدددد تية‌فددددي‌متوسدددط‌درجدددد ت‌مف دددو ‌الدددد ات‌الأة ديميددددة‌:‌ وجددد ‌فددددروأ‌ ات‌دلالدددة‌إ

الأة ديمي،‌الف علية‌الأة ديمية(‌بنن‌المجموعة‌الض ب ة‌والمجموعة‌لأالرض ‌الأة ديمي،‌التحصنل‌‌
‌التجريبية‌قبل‌  بنق‌البر  مج‌الت ريبي.

بنندة‌تدنن‌مسدتقلتنن‌حند ‌و  دت‌ومد ‌م ‌ن(‌لعنt رلأالفرضدية‌أعد  ‌ دم‌اسدتخ ا ‌اختبدولاختب ر‌‌
‌في‌الج و ‌الت لي:

 لعينتين مستقلتين ( tنتائج احتبار )( 19جدول رقم )

‌الع د‌‌لمجموعة‌ا‌البع 
المتوسط‌
‌الحس بي

قيمة‌اختب ر‌‌الا حرا ‌المعي ر ‌
t‌

‌مستوط‌ال لالة‌

‌الرض ‌الأة ديمي‌
‌11.105 ‌25‌71.64التجريبية‌

-0.519‌0.607 
‌‌25‌72.96‌6.181الض ب ة‌

التحصنل‌‌
‌الأة ديمي‌

‌‌25‌75.44‌7.428التجريبية‌
-0.059‌0.953‌

‌‌25‌75.56‌6.862الض ب ة‌
الف علية‌‌
‌الأة ديمية‌

‌‌25‌71.60‌7.773التجريبية‌
0.499‌0.620‌

‌‌25‌70.52‌7.523الض ب ة‌
ال رجة‌الكلية‌‌
‌للمقي س

‌19.497 ‌25‌218.68التجريبية‌
-0.074‌0.942‌

‌14.704 ‌25‌219.04الض ب ة‌
‌
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‌مكن‌م حظة‌م ‌يلي:(‌ي ‌19من‌خ  ‌النت تج‌الموضحة‌في‌الج و ‌لأ
لب عدد ‌الرضدد ‌الأةدد ديمي،‌لا‌ وجدد ‌فددروأ‌ ات‌دلالددة‌إحصدد تية‌بددنن‌المجموعددة‌.‌ب لنسددبة‌1

التجريبيددة‌والمجموعددة‌الضدد ب ة‌قبددل‌  بنددق‌البر دد مج‌التدد ريبي،‌حندد ‌و  ددت‌قيمددة‌مسددتوط‌ال لالددة‌
 (.0.05(‌وهي‌أةبر‌من‌لأ0.607لأ

وعدة‌.‌ب لنسبة‌لب ع ‌التحصنل‌الأة ديمي،‌لا‌ وج ‌فروأ‌ ات‌دلالة‌إحص تية‌بدنن‌المجم2
التجريبيددة‌والمجموعددة‌الضدد ب ة‌قبددل‌  بنددق‌البر دد مج‌التدد ريبي،‌حندد ‌و  ددت‌قيمددة‌مسددتوط‌ال لالددة‌

 (.0.05(‌وهي‌أةبر‌من‌لأ0.953لأ

.‌ب لنسدبة‌لب عد ‌الف عليدة‌الأة ديميدة،‌لا‌ وجد ‌فدروأ‌ ات‌دلالدة‌إحصد تية‌بدنن‌المجموعدة‌3
حندد ‌و  ددت‌قيمددة‌مسددتوط‌ال لالددة‌التجريبيددة‌والمجموعددة‌الضدد ب ة‌قبددل‌  بنددق‌البر دد مج‌التدد ريبي،‌

 (.0.05(‌وهي‌أةبر‌من‌لأ0.620لأ

.‌ب لنسدددبة‌لل رجدددة‌الكليدددة‌لمقيددد س‌مف دددو ‌الددد ات‌الأة ديميدددة،‌لا‌ وجددد ‌فدددروأ‌ ات‌دلالدددة‌4
إحصددد تية‌بدددنن‌المجموعدددة‌التجريبيدددة‌والمجموعدددة‌الضددد ب ة‌قبدددل‌  بندددق‌البر ددد مج‌التددد ريبي،‌حنددد ‌

 (.0.05ر‌من‌لأ(‌وهي‌أةب0.942ة  ت‌قيمة‌مستوط‌ال لالة‌لأ

مكنندد ‌قبددو ‌الفرضددية‌الصددفرية‌التددي‌ ددن ‌علدد ‌"عدد  ‌وجددود‌فددروأ‌ ات‌بندد   ‌علدد ‌ لدد ‌ي ‌
دلالددددة‌إحصدددد تية‌فددددي‌متوسددددط‌درجدددد ت‌مف ددددو ‌الدددد ات‌الأة ديميددددة‌لأالرضدددد ‌الأةدددد ديمي،‌التحصددددنل‌

قبددددل‌  بنددددق‌‌،الأةدددد ديمي،‌الف عليددددة‌الأة ديميددددة(‌بددددنن‌المجموعددددة‌الضدددد ب ة‌والمجموعددددة‌التجريبيددددة
مج‌الت ريبي".‌وه ا‌يعني‌أ ‌المجموعتنن‌و  ت ‌متكد فئتنن‌قبدل‌  بندق‌البر د مج‌التد ريبي‌فيمد ‌البر  

 يتعلق‌بمف و ‌ال ات‌الأة ديمية.

 الفرضية الثانية:
2Ho:حصددد تية‌فدددي‌متوسدددط‌درجددد ت‌م ددد رات‌التفكندددر‌الن قددد ‌إلا‌ وجددد ‌فدددروأ‌ ات‌دلالدددة‌‌

الافتراضددد ت،‌ قدددويم‌الحجدددج(‌بدددنن‌المجموعدددة‌الضددد ب ة‌لأالاسدددتنت ج،‌التفسدددنر،‌الاسدددتنب  ،‌معرفدددة‌
‌.والمجموعة‌التجريبية‌قبل‌  بنق‌البر  مج‌الت ريبي

2Hiحصدددد تية‌فدددددي‌متوسددددط‌درجدددد ت‌م ددددد رات‌التفكنددددر‌الن قددددد ‌:‌ وجدددد ‌فددددروأ‌ ات‌دلالدددددة‌إ
لأالاسدددتنت ج،‌التفسدددنر،‌الاسدددتنب  ،‌معرفدددة‌الافتراضددد ت،‌ قدددويم‌الحجدددج(‌بدددنن‌المجموعدددة‌الضددد ب ة‌

‌عة‌التجريبية‌قبل‌  بنق‌البر  مج‌الت ريبي.والمجمو‌
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حندد ‌و  ددت‌النتدد تج‌‌،(‌لعننتددنن‌مسددتقلتننtلأ‌ولاختبدد ر‌الفرضددية‌أعدد  ‌ ددم‌اسددتخ ا ‌اختبدد ر
‌‌‌‌‌‌‌‌ةم ‌م بية‌في‌الج و ‌الت لي:

 مهارات التفكيرلعينتين مستقلتين لاختبار الفروق في متوسط درجات مقياس  (t) نتائج اختبار (20جدول )
 الناقد بين المجموعة الضابطة والمجموعة التجريبية في الاختبار القبلي 

‌الع د‌‌المجموعة‌‌الاختب ر‌
المتوسط‌
‌الحس بي

قيمة‌اختب ر‌‌الا حرا ‌المعي ر ‌
t‌

‌مستوط‌ال لالة‌

‌الاستنت ج‌
‌‌25‌97.28‌7.436التجريبية‌

-0.975‌0.335 
‌‌25‌99.56‌9.028الض ب ة‌

‌التفسنر
‌‌25‌24.68‌1.994التجريبية‌

-0.076‌0.939‌
‌‌25‌24.72‌1.696الض ب ة‌

‌الاستنب  ‌
‌‌25‌23.72‌1.948التجريبية‌

0.455‌0.651‌
‌‌25‌23.44‌2.382الض ب ة‌

معرفة‌
‌الافتراض ت

‌2.181 ‌25‌26.44التجريبية‌
0.133‌0.895‌

‌2.079 ‌25‌26.36الض ب ة‌

‌ قويم‌الحجج
‌‌25‌24.12‌1.965التجريبية‌

-0.140‌0.889‌
‌‌25‌24.20‌2.062الض ب ة‌

ال رجة‌الكلية‌‌
‌للمقي س

‌‌25‌196.24‌11.174التجريبية‌
-0.605‌0.548‌

‌‌25‌198.28‌12.621الض ب ة‌
‌يلي:(‌يمكن‌م حظة‌م ‌20من‌خ  ‌النت تج‌الموضحة‌في‌الج و ‌لأ

.‌ب لنسبة‌لم  ر ‌الاستنت ج‌لا‌ وج ‌فروأ‌ ات‌دلالة‌إحص تية‌بدنن‌المجموعدة‌التجريبيدة‌1
(‌0.335والمجموعددة‌الضدد ب ة‌قبددل‌  بنددق‌البر دد مج‌التدد ريبي،‌حندد ‌و  ددت‌قيمددة‌مسددتوط‌ال لالددة‌لأ

 (.0.05وهي‌أةبر‌من‌لأ

وعددة‌التجريبيددة‌.‌ب لنسددبة‌لم دد ر ‌التفسددنر‌لا‌ وجدد ‌فددروأ‌ ات‌دلالددة‌إحصدد تية‌بددنن‌المجم2
(‌0.939والمجموعددة‌الضدد ب ة‌قبددل‌  بنددق‌البر دد مج‌التدد ريبي،‌حندد ‌و  ددت‌قيمددة‌مسددتوط‌ال لالددة‌لأ

 (.0.05وهي‌أةبر‌من‌لأ

.‌ب لنسبة‌لم  ر ‌الاستنب  ‌لا‌ وج ‌فروأ‌ ات‌دلالة‌إحص تية‌بنن‌المجموعدة‌التجريبيدة‌3
(‌0.651يمددة‌مسددتوط‌ال لالددة‌لأوالمجموعددة‌الضدد ب ة‌قبددل‌  بنددق‌البر دد مج‌التدد ريبي،‌حندد ‌و  ددت‌ق

 (.0.05وهي‌أةبر‌من‌لأ
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.‌ب لنسبة‌لم  ر ‌معرفة‌الافتراض ت‌لا‌ وجد ‌فدروأ‌ ات‌دلالدة‌إحصد تية‌بدنن‌المجموعدة‌4
التجريبيددة‌والمجموعددة‌الضدد ب ة‌قبددل‌  بنددق‌البر دد مج‌التدد ريبي،‌حندد ‌و  ددت‌قيمددة‌مسددتوط‌ال لالددة‌

 (.0.05(‌وهي‌أةبر‌من‌لأ0.895لأ

 قددددويم‌الحجددددج‌لا‌ وجدددد ‌فدددروأ‌ ات‌دلالددددة‌إحصدددد تية‌بددددنن‌المجموعددددة‌.‌ب لنسدددبة‌لم دددد ر ‌5
التجريبيددة‌والمجموعددة‌الضدد ب ة‌قبددل‌  بنددق‌البر دد مج‌التدد ريبي،‌حندد ‌و  ددت‌قيمددة‌مسددتوط‌ال لالددة‌

 (.0.05(‌وهي‌أةبر‌من‌لأ0.889لأ

.‌ب لنسددددبة‌لل رجددددة‌الكليددددة‌لمقيدددد س‌م دددد رات‌التفكنددددر‌الن قدددد ‌لا‌ وجدددد ‌فددددروأ‌ ات‌دلالددددة‌6
ن‌المجموعدددة‌التجريبيدددة‌والمجموعدددة‌الضددد ب ة‌قبدددل‌  بندددق‌البر ددد مج‌التددد ريبي،‌حنددد ‌إحصددد تية‌بدددن

 (.0.05(‌وهي‌أةبر‌من‌لأ0.548ة  ت‌قيمة‌مستوط‌ال لالة‌لأ

مكنند ‌قبددو ‌الفرضددية‌الصدفرية‌التددي‌ ددن ‌علد ‌"عدد  ‌وجددود‌فددروأ‌ ات‌بند   ‌علدد ‌ لدد ،‌ي ‌
تنت ج،‌التفسدنر،‌الاسدتنب  ،‌معرفدة‌دلالة‌إحص تية‌في‌متوسط‌درج ت‌م  رات‌التفكنر‌الن ق ‌لأالاسد

يددة‌قبددل‌  بنددق‌البر دد مج‌الافتراضدد ت،‌ قددويم‌الحجددج(‌بددنن‌المجموعددة‌الضدد ب ة‌والمجموعددة‌التجريب
وهدد ا‌يعنددي‌أ ‌المجمددوعتنن‌و  تدد ‌متكدد فئتنن‌قبددل‌  بنددق‌البر دد مج‌التدد ريبي‌فيمدد ‌يتعلددق‌‌التدد ريبي"

‌.بم  رات‌التفكنر‌الن ق ‌
 الفرضية الثالثة:

3Ho:لا‌ وجدد ‌فددروأ‌ ات‌دلالددة‌احصدد تية‌فددي‌متوسددط‌درجدد ت‌مف ددو ‌الدد ات‌الأة ديميددة‌‌
لأالرض ‌الأة ديمي،‌التحصنل‌الأة ديمي،‌الف علية‌الأة ديميدة(‌قبدل‌  بندق‌البر د مج‌التد ريبي‌وبعد ‌

‌  بنق‌البر  مج‌الت ريبي‌لص ل ‌المجموعة‌الض ب ة.
3Hi‌:مف دددو ‌الدددد ات‌الأة ديميددددة‌ وجددد ‌فددددروأ‌ ات‌دلالدددة‌احصدددد تية‌فددددي‌متوسدددط‌درجدددد ت‌

لأالرض ‌الأة ديمي،‌التحصنل‌الأة ديمي،‌الف علية‌الأة ديميدة(‌قبدل‌  بندق‌البر د مج‌التد ريبي‌وبعد ‌
‌  بنق‌البر  مج‌الت ريبي‌لص ل ‌المجموعة‌الض ب ة.

حن ‌و  ت‌النت تج‌وم ‌‌،(‌للم ق ر  ت‌الزوجيةtلأ م‌استخ ا ‌اختب ر‌لاختب ر‌الفرضية‌أع  
 الج و ‌الت لي:م بننة‌في‌
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( للمقارنات الزوجية لاختبار الفروق في متوسط درجات مقياس مفهوم الذات tنتائج اختبار) (21) رقم جدول
 الأكاديمية قبل تطبيق البرنامج وبعد تطبيقه للمجموعة الضابطة

‌الع د‌‌الاختب ر‌‌ع الب ‌
المتوسط‌
‌الحس بي

الا حرا ‌
‌المعي ر ‌

قيمة‌اختب ر‌
t‌

مستوط‌
‌ال لالة‌

‌الرض ‌الأة ديمي‌
‌‌25‌72.96‌6.181قبل‌الت بنق‌

1.230‌0.231 
‌‌25‌70.44‌6.862بع ‌الت بنق‌

التحصنل‌‌
‌الأة ديمي‌

‌‌25‌75.56‌6.862قبل‌الت بنق‌
1.169‌0.254‌

‌‌25‌73.04‌10.891بع ‌الت بنق‌
الف علية‌‌
‌الأة ديمية‌

‌‌25‌70.52‌7.523قبل‌الت بنق‌
0.153‌0.879‌

‌‌25‌70.16‌10.172الت بنق‌بع ‌
ال رجة‌الكلية‌‌
‌للمقي س

‌14.704 ‌25‌219.04قبل‌الت بنق‌
0.996‌0.329‌

‌26.378 ‌25‌213.64بع ‌الت بنق‌
‌

‌مكنن ‌م حظة‌م ‌يلي:ي ‌‌(21لأ‌رقم‌من‌خ  ‌النت تج‌الموضحة‌في‌الج و 
قبددددل‌  بنددددق‌‌ وجدددد ‌فددددروأ‌ ات‌دلالددددة‌إحصدددد تية‌.‌ب لنسددددبة‌لب عدددد ‌الرضدددد ‌الأةدددد ديمي‌لا1

(‌0.231البر دد مج‌التدد ريبي‌وبعدد ‌  بيقدد ‌للمجموعددة‌الضدد ب ة،‌حندد ‌و  ددت‌قيمددة‌مسددتوط‌ال لالددة‌لأ
 (.0.05وهي‌أةبر‌من‌لأ

قبددل‌الت بنددق‌ وجدد ‌فددروأ‌ ات‌دلالددة‌إحصدد تية‌لا‌‌.‌ب لنسددبة‌لب عدد ‌التحصددنل‌الأةدد ديمي2
وهددي‌أةبددر‌مددن‌‌،(0.254و  ددت‌قيمددة‌مسددتوط‌ال لالددة‌لأحندد ‌‌،وبعدد ‌الت بنددق‌للمجموعددة‌الضدد ب ة

 (.0.05لأ

قبل‌الت بنق‌وبع ‌‌‌ات‌دلالة‌إحص تية.‌ب لنسبة‌لب ع ‌الف علية‌الأة ديمية‌لا‌ وج ‌فروأ‌ ‌3
 (.0.05(‌وهي‌أةبر‌من‌لأ0.879الت بنق‌للمجموعة‌الض ب ة،‌حن ‌و  ت‌قيمة‌مستوط‌ال لالة‌لأ

 وجددد ‌فدددروأ‌ ات‌دلالدددة‌‌لا‌ ‌الددد ات‌الأة ديميدددة.‌ب لنسدددبة‌لل رجدددة‌الكليدددة‌لمقيددد س‌مف دددو‌4
قبدددل‌الت بندددق‌وبعددد ‌الت بندددق‌للمجموعدددة‌الضددد ب ة،‌حنددد ‌و  دددت‌قيمدددة‌مسدددتوط‌ال لالدددة‌‌إحصددد تية

 (.0.05(‌وهي‌أةبر‌من‌لأ0.329لأ

علدد ‌ لدد ‌يمكنندد ‌قبددو ‌الفرضددية‌الصددفرية‌التددي‌ ددن ‌علدد ‌"عدد  ‌وجددود‌فددروأ‌ ات‌‌بندد   ‌
 ‌الدددد ات‌الأة ديميددددة‌لأالرضدددد ‌الأةدددد ديمي،‌التحصددددنل‌دلالددددة‌إحصدددد تية‌فددددي‌متوسددددط‌درجدددد ت‌مف ددددو‌

 مج‌التددد ريبي‌قبدددل‌  بندددق‌البر ددد مج‌التددد ريبي‌وبعددد ‌  بندددق‌البر ددد‌ةددد ديمي،‌الف عليدددة‌الأة ديميدددة(الأ



175 

وهددد ا‌يعندددي‌أ ‌المجموعدددة‌الضددد ب ة‌لدددم‌ شددد  ‌أ ‌ رنندددر‌فدددي‌مف دددو ‌الددد ات‌‌للمجموعدددة‌الضددد ب ة"
‌الأة ديمية‌بع ‌  بنق‌البر  مج‌الت ريبي.

 فرضية الرابعة:ال
4Ho:حصددد تية‌فدددي‌متوسدددط‌درجددد ت‌م ددد رات‌التفكندددر‌الن قددد ‌لا‌ وجددد ‌فدددروأ‌ ات‌دلالدددة‌إ‌

قبل‌  بندق‌البر د مج‌التد ريبي‌‌‌رفة‌الافتراض ت،‌ قويم‌الحجج(لأالاستنت ج،‌التفسنر،‌الاستنب  ،‌مع
‌وبع ‌  بنق‌البر  مج‌الت ريبي‌للمجموعة‌الض ب ة.

4Hi:ية‌فدددددي‌متوسددددط‌درجدددد ت‌م ددددد رات‌التفكنددددر‌الن قددددد ‌حصدددد ت وجدددد ‌فددددروأ‌ ات‌دلالدددددة‌إ‌
قبل‌  بندق‌البر د مج‌التد ريبي‌‌‌رفة‌الافتراض ت،‌ قويم‌الحجج(لأالاستنت ج،‌التفسنر،‌الاستنب  ،‌مع

 وبع ‌  بنق‌البر  مج‌الت ريبي‌للمجموعة‌الض ب ة.

النت تج‌ومد ‌حن ‌و  ت‌‌(‌للمق ر  ت‌الزوجيةtلأاختب رلاختب ر‌الفرضية‌أع  ‌ م‌استخ ا ‌و‌
 بننة‌في‌الج و ‌الت لي:م ‌

( للمقارنات الزوجية لاختبار الفروق في متوسط درجات مقياس مهارات  tنتائج اختبار) (22) رقم جدول
 التفكير الناقد قبل تطبيق البرنامج وبعد تطبيقه للمجموعة الضابطة

المتوسط‌‌الع د‌‌المجموعة‌‌الاختب ر‌
‌الحس بي

الا حرا ‌
‌المعي ر ‌

مستوط‌‌tقيمة‌اختب ر‌
‌ال لالة‌

‌الاستنت ج‌
‌‌25‌99.56‌9.028قبل‌الت بنق‌

0.445‌0.660 
‌10.905 ‌25‌98.20بع ‌الت بنق‌

‌التفسنر
‌‌25‌24.72‌1.696قبل‌الت بنق‌

1.670‌0.108‌
‌‌25‌23.84‌1.491بع ‌الت بنق‌

‌الاستنب  ‌
‌‌25‌23.44‌2.382قبل‌الت بنق‌

-0.502‌0.620 
‌‌25‌23.76‌2.314الت بنق‌بع ‌

‌معرفة‌الافتراض ت
‌2.079 ‌25‌26.36قبل‌الت بنق‌

0.299‌0.768‌
‌3.432 ‌25‌26.12بع ‌الت بنق‌

‌ قويم‌الحجج
‌‌25‌24.20‌2.062قبل‌الت بنق‌

0.000‌1.000‌
‌‌25‌24.20‌2.944بع ‌الت بنق‌

ال رجة‌الكلية‌‌
‌للمقي س

‌‌25‌198.28‌12.621قبل‌الت بنق‌
0.487‌0.631‌

‌‌25‌196.12‌15.142بع ‌الت بنق‌
‌
‌
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‌م ‌يلي:‌استنت جمكن‌(‌ي ‌22من‌خ  ‌النت تج‌الموضحة‌في‌الج و ‌لأ
قبدددل‌  بندددق‌البر ددد مج‌‌ وجددد ‌فدددروأ‌ ات‌دلالدددة‌إحصددد تية‌لا‌.‌ب لنسدددبة‌لم ددد ر ‌الاسدددتنت ج1

(‌وهدي‌أةبدر‌0.660حن ‌و  ت‌قيمة‌مسدتوط‌ال لالدة‌لأ‌،الت ريبي‌وبع ‌  بيق ‌للمجموعة‌الض ب ة
 (.0.05من‌لأ

قبدددل‌  بندددق‌البر ددد مج‌‌ وجددد ‌فدددروأ‌ ات‌دلالدددة‌إحصددد تية‌لا‌ر.‌ب لنسدددبة‌لم ددد ر ‌التفسدددن2
(‌وهدددي‌0.108لدددة‌لأحنددد ‌و  دددت‌قيمدددة‌مسدددتوط‌ال لا‌،التدد ريبي‌وبعددد ‌الت بندددق‌للمجموعدددة‌الضددد ب ة

 (.‌0.05أةبر‌من‌لأ

قبدددل‌  بندددق‌البر ددد مج‌‌ وجددد ‌فدددروأ‌ ات‌دلالدددة‌إحصددد تية‌لا‌.‌ب لنسدددبة‌لم ددد ر ‌الاسدددتنب  3
(‌وهدددي‌0.620حنددد ‌و  دددت‌قيمدددة‌مسدددتوط‌ال لالدددة‌لأ‌،التدد ريبي‌وبعددد ‌الت بندددق‌للمجموعدددة‌الضددد ب ة

 (.0.05أةبر‌من‌لأ

قبدددل‌  بندددق‌‌ت‌دلالدددة‌إحصددد تية وجددد ‌فددروأ‌ ا‌.‌ب لنسددبة‌لم ددد ر ‌معرفدددة‌الافتراضددد ت‌لا4
(‌0.768حند ‌و  دت‌قيمدة‌مسدتوط‌ال لالدة‌لأ‌‌،البر  مج‌الت ريبي‌وبع ‌الت بنق‌للمجموعدة‌الضد ب ة

 (.0.05وهي‌أةبر‌من‌لأ

قبدل‌  بندق‌البر د مج‌فدروأ‌ ات‌دلالدة‌إحصد تية‌‌.‌ب لنسبة‌لم  ر ‌ قويم‌الحجج‌لا‌ وجد ‌5
(‌وهدددي‌1.000  دددت‌قيمدددة‌مسدددتوط‌ال لالدددة‌لأحنددد ‌و‌،التدد ريبي‌وبعددد ‌الت بندددق‌للمجموعدددة‌الضددد ب ة

 (.0.05أةبر‌من‌لأ

 وجدددد ‌فددددروأ‌ ات‌دلالددددة‌‌.‌ب لنسددددبة‌لل رجددددة‌الكليددددة‌لمقيدددد س‌م دددد رات‌التفكنددددر‌الن قدددد ‌لا6
قبدددل‌  بندددق‌البر ددد مج‌التددد ريبي‌وبعددد ‌الت بندددق‌للمجموعدددة‌الضددد ب ة‌حنددد ‌و  دددت‌قيمدددة‌‌إحصددد تية

 (.0.05(‌وهي‌أةبر‌من‌لأ0.631مستوط‌ال لالة‌لأ

مكنندد ‌قبددو ‌الفرضددية‌الصددفرية‌التددي‌ ددن ‌علدد ‌"عدد  ‌وجددود‌فددروأ‌ ات‌علدد ‌ لدد ‌ي ‌بندد   ‌
دلالة‌إحص تية‌في‌متوسط‌درج ت‌م  رات‌التفكنر‌الن ق ‌لأالاسدتنت ج،‌التفسدنر،‌الاسدتنب  ،‌معرفدة‌

وبعدددد ‌  بنددددق‌البر دددد مج‌التدددد ريبي‌‌،الافتراضدددد ت،‌ قددددويم‌الحجددددج(‌قبددددل‌  بنددددق‌البر دددد مج‌التدددد ريبي
وه ا‌يعندي‌أ ‌المجموعدة‌الضد ب ة‌لدم‌ شد  ‌أ ‌ رنندر‌فدي‌م د رات‌التفكندر‌‌،ة"للمجموعة‌الض ب 

 الن ق ‌بع ‌  بنق‌البر  مج‌الت ريبي.
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 الفرضية الخامسة:

5Ho:لا‌ وجدد ‌فددروأ‌ ات‌دلالددة‌احصدد تية‌فددي‌متوسددط‌درجدد ت‌مف ددو ‌الدد ات‌الأة ديميددة‌‌
قبدل‌  بندق‌البر د مج‌التد ريبي‌وبعد ‌‌الأة ديميدة(ة ديمي،‌الف علية‌لأالرض ‌الأة ديمي،‌التحصنل‌الأ

‌.  بنق‌البر  مج‌الت ريبي‌للمجموعة‌التجريبية
5Hi‌:وجددد ‌فددددروأ‌ ات‌دلالدددة‌احصدددد تية‌فددددي‌متوسدددط‌درجدددد ت‌مف دددو ‌الدددد ات‌الأة ديميددددة‌ 

قبدل‌  بندق‌البر د مج‌التد ريبي‌وبعد ‌‌ة ديمي،‌الف علية‌الأة ديميدة(لأالرض ‌الأة ديمي،‌التحصنل‌الأ
   بنق‌البر  مج‌الت ريبي‌للمجموعة‌التجريبية.

حندد ‌و  ددت‌النتدد تج‌‌،(‌للمق ر دد ت‌الزوجيددةtلأاختبدد رلاختبدد ر‌الفرضددية‌أعدد  ،‌ ددم‌اسددتخ ا ‌
‌بننة‌في‌الج و ‌الت لي:ةم ‌م ‌

متوسط درجات مقياس مفهوم الذات ( للمقارنات الزوجية لاختبار الفروق في tنتائج اختبار) (23) رقم جدول
 الأكاديمية قبل تطبيق البرنامج التدريبي وبعد تطبيقه للمجموعة التجريبية

‌الع د‌‌الاختب ر‌‌ع الب ‌
المتوسط‌
‌الحس بي

الا حرا ‌
‌المعي ر ‌

قيمة‌اختب ر‌
t‌

مستوط‌
‌ال لالة‌

‌الرض ‌الأة ديمي‌
‌‌25‌71.64‌11.105قبل‌الت بنق‌

-3.962‌0.000 
‌‌25‌80.16‌8.071الت بنق‌بع ‌

التحصنل‌‌
‌الأة ديمي‌

‌‌25‌75.44‌7.428قبل‌الت بنق‌
-4.784‌0.000‌

‌‌25‌84.36‌8.607بع ‌الت بنق‌
الف علية‌‌
‌الأة ديمية‌

‌‌25‌71.60‌7.773قبل‌الت بنق‌
-5.047‌0.000‌

‌‌25‌82.56‌10.377بع ‌الت بنق‌
ال رجة‌الكلية‌‌
‌للمقي س

‌19.497 ‌25‌218.68قبل‌الت بنق‌
-7.779‌0.000‌

‌21.010 ‌25‌247.08بع ‌الت بنق‌
‌

 م ‌يلي:‌استنت ج‌(‌يمكن23من‌خ  ‌النت تج‌الموضحة‌في‌الج و ‌لأ

قبدل‌  بندق‌البر د مج‌ وجد ‌فدروأ‌ ات‌دلالدة‌إحصد تية‌.‌ب لنسبة‌لب ع ‌الرضد ‌الأةد ديمي‌‌1
الت بندددق‌البعددد  ،‌حنددد ‌و  دددت‌قيمدددة‌مسدددتوط‌التددد ريبي‌وبعددد ‌  بيقددد ‌للمجموعدددة‌التجريبيدددة‌لصددد ل ‌

في‌الرضد ‌الأةد ديمي‌بعد ‌  بندق‌‌(،‌وه ا‌يشنر‌إل ‌ حسن ‌0.05(‌وهي‌أقل‌من‌لأ0.000ال لالة‌لأ
 البر  مج.
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قبددددل‌  بنددددق‌‌ وجدددد ‌فددددروأ‌ ات‌دلالددددة‌إحصدددد تية‌.‌ب لنسددددبة‌لب عدددد ‌التحصددددنل‌الأةدددد ديمي2
ل ‌الت بنددق‌البعدد  ،‌حندد ‌و  ددت‌قيمددة‌البر دد مج‌التدد ريبي‌وبعدد ‌الت بنددق‌للمجموعددة‌التجريبيددة‌لصدد 

فدي‌التحصدنل‌الأةد ديمي‌‌(،‌وه ا‌يشدنر‌إلد ‌ حسدن ‌0.05(‌وهي‌أقل‌من‌لأ0.000مستوط‌ال لالة‌لأ
 بع ‌  بنق‌البر  مج.

قبل‌  بندق‌البر د مج‌‌ وج ‌فروأ‌ ات‌دلالة‌إحص تية‌‌.‌ب لنسبة‌لب ع ‌الف علية‌الأة ديمية3
بيددة‌لصدد ل ‌الت بنددق‌البعدد  ،‌حندد ‌و  ددت‌قيمددة‌مسددتوط‌التدد ريبي‌وبعدد ‌الت بنددق‌للمجموعددة‌التجري

فدددي‌الف عليدددة‌الأة ديميدددة‌بعددد ‌‌(،‌وهددد ا‌يشدددنر‌إلددد ‌ حسدددن ‌0.05(‌وهدددي‌أقدددل‌مدددن‌لأ0.000ال لالدددة‌لأ
   بنق‌البر  مج.

 ‌فددددروأ‌ ات‌دلالددددة‌.‌ب لنسددددبة‌لل رجددددة‌الكليددددة‌لمقيدددد س‌مف ددددو ‌الدددد ات‌الأة ديميددددة‌ وجدددد4
بعدددد ‌الت بنددددق‌للمجموعددددة‌التجريبيددددة‌لصدددد ل ‌الت بنددددق‌قبددددل‌  بنددددق‌البر دددد مج‌التدددد ريبي‌و‌إحصدددد تية‌

(،‌وه ا‌يشنر‌إل ‌ حسن‌0.05(‌وهي‌أقل‌من‌لأ0.000البع  ،‌حن ‌و  ت‌قيمة‌مستوط‌ال لالة‌لأ
 ةبنر‌في‌مف و ‌ال ات‌الأة ديمية‌بع ‌  بنق‌البر  مج.

مكنندد ‌رفددض‌الفرضددية‌الصددفرية‌وقبددو ‌الفرضددية‌الب يلددة‌التددي‌ ددن ‌علدد ‌علدد ‌ لدد ‌ي ‌‌بندد   ‌
وجود‌فروأ‌ ات‌دلالة‌إحص تية‌في‌متوسط‌درج ت‌مف و ‌ال ات‌الأة ديميدة‌لأالرضد ‌الأةد ديمي،‌"

التحصددنل‌الأةدد ديمي،‌الف عليددة‌الأة ديميددة(‌قبددل‌  بنددق‌البر دد مج‌التدد ريبي‌وبعدد ‌  بنددق‌البر ددد مج‌
 تم‌علد ‌وه ا‌يعني‌أ ‌البر  مج‌الت ريبي‌القد‌‌التجريبية‌لص ل ‌الت بنق‌البع  "الت ريبي‌للمجموعة‌‌

الدددتعلم‌البنددد تي‌ودددد  ‌لددد ‌ دددد ثنر‌إيجددد بي‌وبنددددر‌علددد ‌ حسدددنن‌مف ددددو ‌الددد ات‌الأة ديميددددة‌لددد ط‌أفددددراد‌
‌المجموعة‌التجريبية.
 الفرضية السادسة:

6Ho‌:‌ لا‌ وجددد ‌فدددروأ‌ ات‌دلالدددة‌احصددد تية‌فدددي‌متوسدددط‌درجددد ت‌م ددد رات‌التفكندددر‌الن قددد
الافتراض ت،‌ قويم‌الحجج(‌قبل‌  بندق‌البر د مج‌التد ريبي‌لأالاستنت ج،‌التفسنر،‌الاستنب  ،‌معرفة‌‌

‌.وبع ‌  بنق‌البر  مج‌الت ريبي‌للمجموعة‌التجريبية
6Hi‌:‌ وجدددد ‌فددددروأ‌ ات‌دلالدددددة‌احصدددد تية‌فدددددي‌متوسددددط‌درجدددد ت‌م ددددد رات‌التفكنددددر‌الن قددددد 

تد ريبي‌قبل‌  بندق‌البر د مج‌ال‌‌الافتراض ت،‌ قويم‌الحجج(لأالاستنت ج،‌التفسنر،‌الاستنب  ،‌معرفة‌‌
 .وبع ‌  بنق‌البر  مج‌الت ريبي‌للمجموعة‌التجريبية
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حن ‌و  ت‌النت تج‌وم ‌‌،(‌للم ق ر  ت‌الزوجيةtاختب رلألاختب ر‌الفرضية‌أع  ‌ م‌استخ ا ‌
 بننة‌في‌الج و ‌الت لي:م ‌

مهارات  ( للمقارنات الزوجية لاختبار الفروق في متوسط درجات مقياس tنتائج اختبار ) (24) رقم جدول
 التفكير الناقد قبل تطبيق البرنامج التدريبي وبعد تطبيقه للمجموعة التجريبية

‌الع د‌‌المجموعة‌‌الاختب ر‌
المتوسط‌
‌الحس بي

الا حرا ‌
‌المعي ر ‌

قيمة‌اختب ر‌
t‌

مستوط‌
‌ال لالة‌

‌الاستنت ج‌
‌‌25‌97.28‌7.436قبل‌الت بنق‌

-7.453‌0.000 
‌‌25‌110.88‌6.747بع ‌الت بنق‌

‌التفسنر
‌‌25‌24.68‌1.994قبل‌الت بنق‌

-11.029‌0.000‌
‌‌25‌28.84‌1.281بع ‌الت بنق‌

‌الاستنب  ‌
‌‌25‌23.72‌1.948قبل‌الت بنق‌

-10.102‌0.000‌
‌‌25‌28.08‌1.824بع ‌الت بنق‌

معرفة‌
‌الافتراض ت

‌2.181 ‌25‌26.44قبل‌الت بنق‌
-6.427‌0.000‌

‌9070. ‌25‌29.36بع ‌الت بنق‌

‌ قويم‌الحجج
‌‌25‌24.12‌1.965قبل‌الت بنق‌

-10.235‌0.000‌
‌‌25‌28.80‌1.190بع ‌الت بنق‌

ال رجة‌الكلية‌‌
‌للمقي س

‌‌25‌196.24‌11.174قبل‌الت بنق‌
-12.602‌0.000‌

‌‌25‌225.96‌7.662بع ‌الت بنق‌
‌

‌م ‌يلي:‌استنت ج‌مكن(‌ي ‌24من‌خ  ‌النت تج‌الموضحة‌في‌الج و ‌لأ
قبددددل‌  بنددددق‌البر دددد مج‌‌ وجدددد ‌فددددروأ‌ ات‌دلالددددة‌إحصدددد تية‌ب لنسددددبة‌لم دددد ر ‌الاسددددتنت ج.‌1

التددد ريبي‌وبعددد ‌  بيقددد ‌للمجموعدددة‌التجريبيدددة‌لصددد ل ‌الت بندددق‌البعددد  ،‌حنددد ‌و  دددت‌قيمدددة‌مسدددتوط‌
شددنر‌إلدد ‌ حسددن‌وبنددر‌فددي‌م دد ر ‌الاسددتنت ج‌بعدد ‌ي ‌‌(،‌وهدد ا0.05(‌وهددي‌أقددل‌مددن‌لأ0.000ال لالددة‌لأ

   بنق‌البر  مج.

قبل‌  بندق‌البر د مج‌التد ريبي‌‌ وج ‌فروأ‌ ات‌دلالة‌إحص تية‌‌ب لنسبة‌لم  ر ‌التفسنر‌‌.2
وبعددد ‌الت بندددق‌للمجموعدددة‌التجريبيدددة‌لصددد ل ‌الت بندددق‌البعددد  ،‌حنددد ‌و  دددت‌قيمدددة‌مسدددتوط‌ال لالدددة‌

(،‌وهدد ا‌يشددنر‌إلدد ‌ حسددن‌ملحددو ‌فددي‌م دد ر ‌التفسددنر‌بعدد ‌  بنددق‌0.05(‌وهددي‌أقددل‌مددن‌لأ0.000لأ
‌البر  مج.
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لنسددددبة‌لم دددد ر ‌الاسددددتنب  ‌ وجدددد ‌فددددروأ‌ ات‌دلالددددة‌إحصدددد تية‌قبددددل‌  بنددددق‌البر دددد مج‌.‌ب 3
التدد ريبي‌وبعدد ‌الت بنددق‌للمجموعددة‌التجريبيددة‌لصدد ل ‌الت بنددق‌البعدد  ،‌حندد ‌و  ددت‌قيمددة‌مسددتوط‌

(،‌وهدد ا‌يشددنر‌إلدد ‌ حسددن‌وبنددر‌فددي‌م دد ر ‌الاسددتنب  ‌بعدد ‌0.05(‌وهددي‌أقددل‌مددن‌لأ0.000ال لالددة‌لأ
   بنق‌البر  مج.

لنسددددبة‌لم دددد ر ‌معرفددددة‌الافتراضدددد ت‌ وجدددد ‌فددددروأ‌ ات‌دلالددددة‌إحصدددد تية‌قبددددل‌  بنددددق‌.‌ب 4
البر دد مج‌التدد ريبي‌وبعدد ‌الت بنددق‌للمجموعددة‌التجريبيددة‌لصدد ل ‌الت بنددق‌البعدد  ،‌حندد ‌و  ددت‌قيمددة‌

(،‌وهدددد ا‌يشددددنر‌إلدددد ‌ حسددددن‌فددددي‌م دددد ر ‌معرفددددة‌0.05(‌وهددددي‌أقددددل‌مددددن‌لأ0.000مسددددتوط‌ال لالددددة‌لأ
 مج.الافتراض ت‌بع ‌  بنق‌البر  

.‌ب لنسددبة‌لم دد ر ‌ قددويم‌الحجددج‌ وجدد ‌فددروأ‌ ات‌دلالددة‌إحصدد تية‌قبددل‌  بنددق‌البر دد مج‌5
التدد ريبي‌وبعدد ‌الت بنددق‌للمجموعددة‌التجريبيددة‌لصدد ل ‌الت بنددق‌البعدد  ،‌حندد ‌و  ددت‌قيمددة‌مسددتوط‌

(،‌وه ا‌يشنر‌إل ‌ حسن‌وبنر‌في‌م د ر ‌ قدويم‌الحجدج‌بعد ‌0.05(‌وهي‌أقل‌من‌لأ0.000ال لالة‌لأ
 بر  مج.  بنق‌ال

.‌ب لنسبة‌لل رجة‌الكلية‌لمقي س‌م  رات‌التفكنر‌الن ق ،‌ وج ‌فروأ‌ ات‌دلالة‌إحصد تية‌6
قبددل‌  بنددق‌البر دد مج‌التدد ريبي‌وبعدد ‌الت بنددق‌للمجموعددة‌التجريبيددة‌لصدد ل ‌الت بنددق‌البعدد  ،‌حندد ‌

‌ا(،‌وهدد ا‌يشددنر‌إلدد ‌ حسددن‌وبنددر‌جدد  ‌0.05وهددي‌أقددل‌مددن‌لأ‌،(0.000ة  ددت‌قيمددة‌مسددتوط‌ال لالددة‌لأ
 في‌جمي ‌م  رات‌التفكنر‌الن ق ‌بع ‌  بنق‌البر  مج‌الت ريبي.

مكنندد ‌رفددض‌الفرضددية‌الصددفرية‌وقبددو ‌الفرضددية‌الب يلددة‌التددي‌ ددن ‌علدد ‌علدد ‌ لدد ‌ي ‌‌بندد   ‌
"وجود‌فروأ‌ ات‌دلالة‌إحص تية‌في‌متوسط‌درج ت‌م  رات‌التفكندر‌الن قد ‌لأالاسدتنت ج،‌التفسدنر،‌

ويم‌الحجج(‌قبل‌  بنق‌البر  مج‌التد ريبي‌وبعد ‌  بندق‌البر د مج‌الاستنب  ،‌معرفة‌الافتراض ت،‌ ق
وهدد ا‌يعنددي‌أ ‌البر دد مج‌التدد ريبي‌القددد تم‌‌،التدد ريبي‌للمجموعددة‌التجريبيددة‌لصدد ل ‌الت بنددق‌البعددد  "

علدد ‌الددتعلم‌البندد تي‌ودد  ‌لدد ‌ دد ثنر‌إيجدد بي‌وبنددر‌جدد ا ‌علدد ‌ نميددة‌م دد رات‌التفكنددر‌الن قدد ‌لدد ط‌أفددراد‌
‌ة.المجموعة‌التجريبي
 الفرضية السابعة:

7H0:حصدد تية‌فددي‌متوسددط‌درجدد ت‌مف ددو ‌الدد ات‌الأة ديميددة‌لا‌ وجدد ‌فددروأ‌ ات‌دلالددة‌إ‌
لأالرض ‌الأة ديمي،‌التحصنل‌الأة ديمي،‌الف علية‌الأة ديمية(‌بنن‌المجموعة‌الض ب ة‌والمجموعة‌

‌.التجريبية‌بع ‌  بنق‌البر  مج‌الت ريبي
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7Hi:حصدددد تية‌فددددي‌متوسدددط‌درجدددد ت‌مف دددو ‌الدددد ات‌الأة ديميددددة‌ وجددد ‌فددددروأ‌ ات‌دلالدددة‌إ‌
لأالرض ‌الأة ديمي،‌التحصنل‌الأة ديمي،‌الف علية‌الأة ديمية(‌بنن‌المجموعة‌الض ب ة‌والمجموعة‌

 .التجريبية‌بع ‌  بنق‌البر  مج‌الت ريبي

حن ‌و  دت‌النتد تج‌ومد ‌‌،(‌لعننتنن‌مستقلتننtلألاختب ر‌الفرضية‌أع  ‌ م‌استخ ا ‌اختب ر
‌بننة‌في‌الج و ‌الت لي:م

( لعينتين مستقلتين لاختبار الفروق في متوسط درجات مقياس مفهوم الذات t)نتائج اختبار  (25) رقم جدول
 الأكاديمية بين المجموعة الضابطة والمجموعة التجريبية في الاختبار البعدي 

‌الع د‌‌المجموعة‌‌ع الب ‌
المتوسط‌
‌الحس بي

قيمة‌اختب ر‌‌الا حرا ‌المعي ر ‌
t‌

‌مستوط‌ال لالة‌

‌الرض ‌الأة ديمي‌
‌‌25‌80.16‌8.071التجريبية‌

4.588‌0.000 
‌‌25‌70.44‌6.862الض ب ة‌

التحصنل‌‌
‌الأة ديمي‌

‌‌25‌84.36‌8.607التجريبية‌
4.077‌0.000‌

‌‌25‌73.04‌10.891الض ب ة‌
الف علية‌‌
‌الأة ديمية‌

‌‌25‌82.56‌10.377التجريبية‌
4.267‌0.000‌

‌‌25‌70.16‌10.172الض ب ة‌
ال رجة‌الكلية‌‌
‌للمقي س

‌21.010 ‌25‌247.08التجريبية‌
4.958‌0.000‌

‌26.378 ‌25‌213.64الض ب ة‌
 م ‌يلي:‌ن‌استنت جمك(‌ي ‌25من‌خ  ‌النت تج‌الموضحة‌في‌الج و ‌لأ

المجموعددددة‌.‌ب لنسددددبة‌لب عدددد ‌الرضدددد ‌الأةدددد ديمي‌ وجدددد ‌فددددروأ‌ ات‌دلالددددة‌إحصدددد تية‌بددددنن‌1
التجريبية‌والمجموعة‌الض ب ة‌في‌الت بنق‌البع  ‌لص ل ‌المجموعة‌التجريبية،‌حن ‌و  دت‌قيمدة‌

(،‌وهد ا‌يشدنر‌إلد ‌أ ‌البر د مج‌التد ريبي‌سد هم‌فدي‌0.05(‌وهي‌أقدل‌مدن‌لأ0.000مستوط‌ال لالة‌لأ
  حسنن‌الرض ‌الأة ديمي‌ل ط‌المجموعة‌التجريبية.

يمي‌ وجدد ‌فددروأ‌ ات‌دلالددة‌إحصدد تية‌بددنن‌المجموعدددة‌.‌ب لنسددبة‌لب عدد ‌التحصددنل‌الأةدد د‌2
التجريبية‌والمجموعة‌الض ب ة‌في‌الت بنق‌البع  ‌لص ل ‌المجموعة‌التجريبية،‌حن ‌و  دت‌قيمدة‌

(،‌وهد ا‌يشدنر‌إلد ‌أ ‌البر د مج‌التد ريبي‌سد هم‌فدي‌0.05(‌وهي‌أقدل‌مدن‌لأ0.000مستوط‌ال لالة‌لأ
 ريبية. حسنن‌التحصنل‌الأة ديمي‌ل ط‌المجموعة‌التج

.‌ب لنسدددبة‌لب عددد ‌الف عليدددة‌الأة ديميدددة‌ وجددد ‌فدددروأ‌ ات‌دلالدددة‌إحصددد تية‌بدددنن‌المجموعدددة‌3
التجريبية‌والمجموعة‌الض ب ة‌في‌الت بنق‌البع  ‌لص ل ‌المجموعة‌التجريبية،‌حن ‌و  دت‌قيمدة‌
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(،‌وهد ا‌يشدنر‌إلد ‌أ ‌البر د مج‌التد ريبي‌سد هم‌فدي‌0.05(‌وهي‌أقدل‌مدن‌لأ0.000مستوط‌ال لالة‌لأ
 حسنن‌الف علية‌الأة ديمية‌ل ط‌المجموعة‌التجريبية. 

.‌ب لنسددددبة‌لل رجددددة‌الكليددددة‌لمقيدددد س‌مف ددددو ‌الدددد ات‌الأة ديميددددة‌ وجدددد ‌فددددروأ‌ ات‌دلالددددة‌4
إحصدد تية‌بددنن‌المجموعددة‌التجريبيددة‌والمجموعددة‌الضدد ب ة‌فددي‌الت بنددق‌البعدد  ‌لصدد ل ‌المجموعددة‌

شدنر‌إلد ‌أ ‌(،‌وهد ا‌ي ‌0.05(‌وهدي‌أقدل‌مدن‌لأ0.000حن ‌و  ت‌قيمة‌مستوط‌ال لالدة‌لأ‌‌،التجريبية
البر دد مج‌التدد ريبي‌ودد  ‌لدد ‌ دد ثنر‌وبنددر‌فددي‌ حسددنن‌مف ددو ‌الدد ات‌الأة ديميددة‌لدد ط‌أفددراد‌المجموعددة‌

،‌ممدد ‌ي ودد ‌أ ‌  ددور‌م دد رات‌التفكنددر‌الن قدد ‌لدد ط‌ال دد ب‌التجريبيددة‌مق ر ددة‌ب لمجموعددة‌الضدد ب ة
 . حسن‌مف وم م‌ حو‌ ا  م‌الأة ديميةيس هم‌في‌

رفددض‌الفرضددية‌الصددفرية‌وقبددو ‌الفرضددية‌الب يلددة‌التددي‌ ددن ‌علدد ‌‌ندد مكنعلدد ‌ لدد ‌ي ‌‌بندد   ‌
"وجود‌فروأ‌ ات‌دلالة‌إحص تية‌في‌متوسط‌درج ت‌مف و ‌ال ات‌الأة ديميدة‌لأالرضد ‌الأةد ديمي،‌

ة‌والمجموعدددة‌التجريبيدددة‌بعددد ‌التحصدددنل‌الأةددد ديمي،‌الف عليدددة‌الأة ديميدددة(‌بدددنن‌المجموعدددة‌الضددد ب 
 ود ‌فع ليدة‌البر د مج‌التد ريبي‌القد تم‌وهد ا‌ي ‌‌‌،  بنق‌البر  مج‌التد ريبي‌لصد ل ‌المجموعدة‌التجريبيدة"

‌.في‌ حسنن‌مف و ‌ال ات‌الأة ديميةعل ‌التعلم‌البن تي‌
 الفرضية الثامنة:

8Ho:لن قددد ‌حصددد تية‌فدددي‌متوسدددط‌درجددد ت‌م ددد رات‌التفكندددر‌الا‌ وجددد ‌فدددروأ‌ ات‌دلالدددة‌إ‌
لأالاسدددتنت ج،‌التفسدددنر،‌الاسدددتنب  ،‌معرفدددة‌الافتراضددد ت،‌ قدددويم‌الحجدددج(‌بدددنن‌المجموعدددة‌الضددد ب ة‌

‌والمجموعة‌التجريبية‌بع ‌  بنق‌البر  مج‌الت ريبي.
8Hi:حصدددد تية‌فدددددي‌متوسددددط‌درجدددد ت‌م ددددد رات‌التفكنددددر‌الن قددددد ‌ وجدددد ‌فددددروأ‌ ات‌دلالدددددة‌إ‌

ت،‌ قدددويم‌الحجدددج(‌بدددنن‌المجموعدددة‌الضددد ب ة‌لأالاسدددتنت ج،‌التفسدددنر،‌الاسدددتنب  ،‌معرفدددة‌الافتراضددد 
 والمجموعة‌التجريبية‌بع ‌  بنق‌البر  مج‌الت ريبي.

حن ‌و  دت‌النتد تج‌ومد ‌‌،(‌لعننتنن‌مستقلتننtلألاختب ر‌الفرضية‌أع  ‌ م‌استخ ا ‌اختب ر
 مبننة‌في‌الج و ‌الت لي:
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الفروق في متوسط درجات مقياس مهارات  ( لعينتين مستقلتين لاختبار tنتائج اختبار ) (26) رقم جدول
 التفكير الناقد بين المجموعة الضابطة والمجموعة التجريبية في الاختبار البعدي 

‌الع د‌‌المجموعة‌‌الاختب ر‌
المتوسط‌
‌الحس بي

قيمة‌اختب ر‌‌الا حرا ‌المعي ر ‌
t‌

‌مستوط‌ال لالة‌

‌الاستنت ج‌
‌‌25‌110.88‌6.747التجريبية‌

4.944‌0.000 
‌‌25‌98.20‌10.905الض ب ة‌

‌التفسنر
‌‌25‌28.84‌1.281التجريبية‌

12.719‌0.000‌
‌‌25‌23.84‌1.491الض ب ة‌

‌الاستنب  ‌
‌‌25‌28.08‌1.824التجريبية‌

7.330‌0.000‌
‌‌25‌23.76‌2.314الض ب ة‌

معرفة‌
‌الافتراض ت

‌9070. ‌25‌29.36التجريبية‌
4.564‌0.000‌

‌3.432 ‌25‌26.12الض ب ة‌

‌ قويم‌الحجج
‌‌25‌28.80‌1.190التجريبية‌

7.243‌0.000‌
‌‌25‌24.20‌2.944الض ب ة‌

ال رجة‌الكلية‌‌
‌للمقي س

‌‌25‌225.96‌7.662التجريبية‌
8.792‌0.000‌

‌‌25‌196.12‌15.142الض ب ة‌
‌م ‌يلي:‌استنت ج(‌يمكن‌26تج‌الموضحة‌في‌الج و ‌لأمن‌خ  ‌النت 

لم دد ر ‌الاسددتنت ج‌ وجدد ‌فددروأ‌ ات‌دلالددة‌إحصدد تية‌بددنن‌المجموعددة‌التجريبيددة‌.‌ب لنسددبة‌1
حند ‌و  دت‌قيمدة‌مسدتوط‌‌،والمجموعة‌الض ب ة‌فدي‌الت بندق‌البعد  ‌لصد ل ‌المجموعدة‌التجريبيدة

(،‌وهدد ا‌يشددنر‌إلدد ‌أ ‌البر دد مج‌التدد ريبي‌سدد هم‌فددي‌ نميددة‌0.05(‌وهددي‌أقددل‌مددن‌لأ0.000ال لالددة‌لأ
 مجموعة‌التجريبية.م  ر ‌الاستنت ج‌ل ط‌ال

.‌ب لنسدددبة‌لم ددد ر ‌التفسدددنر‌ وجددد ‌فدددروأ‌ ات‌دلالدددة‌إحصددد تية‌بدددنن‌المجموعدددة‌التجريبيدددة‌2
حند ‌و  دت‌قيمدة‌مسدتوط‌‌،والمجموعة‌الض ب ة‌فدي‌الت بندق‌البعد  ‌لصد ل ‌المجموعدة‌التجريبيدة

وبندر‌‌(،‌وه ا‌يشدنر‌إلد ‌أ ‌البر د مج‌التد ريبي‌سد هم‌بشدكل0.05(‌وهي‌أقل‌من‌لأ0.000ال لالة‌لأ
 في‌ نمية‌م  ر ‌التفسنر‌ل ط‌المجموعة‌التجريبية.

.‌ب لنسددبة‌لم دد ر ‌الاسددتنب  ‌ وجدد ‌فددروأ‌ ات‌دلالددة‌إحصدد تية‌بددنن‌المجموعددة‌التجريبيددة‌3
حند ‌و  دت‌قيمدة‌مسدتوط‌‌،والمجموعة‌الض ب ة‌فدي‌الت بندق‌البعد  ‌لصد ل ‌المجموعدة‌التجريبيدة

نر‌إلدد ‌أ ‌البر دد مج‌التدد ريبي‌سدد هم‌فددي‌ نميددة‌(،‌وهدد ا‌يشدد0.05(‌وهددي‌أقددل‌مددن‌لأ0.000ال لالددة‌لأ
 م  ر ‌الاستنب  ‌ل ط‌المجموعة‌التجريبية.
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.‌ب لنسددبة‌لم دد ر ‌معرفددة‌الافتراضدد ت‌ وجدد ‌فددروأ‌ ات‌دلالددة‌إحصدد تية‌بددنن‌المجموعددة‌4
حن ‌و  دت‌قيمدة‌‌،التجريبية‌والمجموعة‌الض ب ة‌في‌الت بنق‌البع  ‌لص ل ‌المجموعة‌التجريبية

(،‌وهد ا‌يشدنر‌إلد ‌أ ‌البر د مج‌التد ريبي‌سد هم‌فدي‌0.05(‌وهي‌أقدل‌مدن‌لأ0.000ة‌لأمستوط‌ال لال
  نمية‌م  ر ‌معرفة‌الافتراض ت‌ل ط‌المجموعة‌التجريبية.

.‌ب لنسبة‌لم  ر ‌ قويم‌الحجج‌ وج ‌فروأ‌ ات‌دلالة‌إحص تية‌بنن‌المجموعة‌التجريبيدة‌5
حند ‌و  دت‌قيمدة‌مسدتوط‌‌،التجريبيدة‌والمجموعة‌الض ب ة‌فدي‌الت بندق‌البعد  ‌لصد ل ‌المجموعدة

(،‌وهدد ا‌يشددنر‌إلدد ‌أ ‌البر دد مج‌التدد ريبي‌سدد هم‌فددي‌ نميددة‌0.05(‌وهددي‌أقددل‌مددن‌لأ0.000ال لالددة‌لأ
 م  ر ‌ قويم‌الحجج‌ل ط‌المجموعة‌التجريبية.

.‌ب لنسبة‌لل رجة‌الكلية‌لمقي س‌م  رات‌التفكنر‌الن قد ‌ وجد ‌فدروأ‌ ات‌دلالدة‌إحصد تية‌6
‌،جريبيددة‌والمجموعددة‌الضدد ب ة‌فددي‌الت بنددق‌البعدد  ‌لصدد ل ‌المجموعددة‌التجريبيددةبددنن‌المجموعددة‌الت

‌(،‌وهدد ا‌يشددنر‌إلدد ‌أ ‌البر دد مج0.05وهددي‌أقددل‌مددن‌لأ‌(0.000حندد ‌و  ددت‌قيمددة‌مسددتوط‌ال لالددة‌لأ
فددي‌ نميددة‌جميدد ‌م دد رات‌التفكنددر‌الن قدد ‌لدد ط‌أفددراد‌المجموعدددة‌‌االتدد ريبي‌ودد  ‌لدد ‌ دد ثنر‌وبنددر‌جدد  ‌

 لمجموعة‌الض ب ة.التجريبية‌مق ر ة‌ب 

مكنندد ‌رفددض‌الفرضددية‌الصددفرية‌وقبددو ‌الفرضددية‌الب يلددة‌التددي‌ ددن ‌علدد ‌علدد ‌ لدد ‌ي ‌‌بندد   ‌
"وجود‌فروأ‌ ات‌دلالة‌إحص تية‌في‌متوسط‌درج ت‌م  رات‌التفكندر‌الن قد ‌لأالاسدتنت ج،‌التفسدنر،‌

تجريبيدة‌بعد ‌الاستنب  ،‌معرفة‌الافتراض ت،‌ قويم‌الحجدج(‌بدنن‌المجموعدة‌الضد ب ة‌والمجموعدة‌ال
وهدد ا‌ي ودد ‌فع ليددة‌البر دد مج‌التدد ريبي‌القدد تم‌‌التجريبيددة،تدد ريبي‌لصدد ل ‌المجموعددة‌  بنددق‌البر دد مج‌ال

 عل ‌التعلم‌البن تي‌في‌ نمية‌م  رات‌التفكنر‌الن ق ‌ل ط‌أفراد‌العننة.

 الفرضية التاسعة:

9Hoو ‌الددد ات‌:‌لا‌ وجددد ‌ع قدددة‌ ات‌دلالدددة‌إحصددد تية‌بدددنن‌م ددد رات‌التفكندددر‌الن قددد ‌ومف ددد
‌الأة ديمية‌قبل‌  بنق‌البر  مج.

9Hiوجددددد ‌ع قدددددة‌ ات‌دلالدددددة‌إحصددددد تية‌بدددددنن‌م ددددد رات‌التفكندددددر‌الن قددددد ‌ومف دددددو ‌الددددد ات‌ ‌:
‌الأة ديمية‌قبل‌  بنق‌البر  مج.

لاختب ر‌الفرضية‌أع  ‌ م‌استخ ا ‌مع مل‌ار ب  ‌بنرسدو ‌لقيد س‌قدو ‌وا جد  ‌الع قدة‌بدنن‌
‌ومف و ‌ال ات‌الأة ديمية.م  رات‌التفكنر‌الن ق ‌
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قبل تطبيق   نتائج العلاقة الارتباطية بين مهارات التفكير الناقد ومفهوم الذات الأكاديمية (27) رقم جدول
 البرنامج

‌م  رات‌التفكنر‌الن ق 
‌مف و ‌ال ات‌الأة ديمية‌

‌الأة ديمية‌‌‌ف عليةال‌التحصنل‌الأة ديمي‌الرض ‌الأة ديمي‌
ال رجة‌الكلية‌‌
‌للمقي س

‌‌0.247‌0.144‌0.269‌0.308الاستنت ج‌
 0.092‌0.033 0.049‌0.043-‌التفسنر

‌0.007- 0.116-‌0.042-‌‌0.118الاستنب  ‌
‌‌0.007‌0.071‌0.051‌0.055معرفة‌الافتراض ت
‌0.005-‌0.122 0.081-‌0.050-‌ قويم‌الحجج

‌0.179‌0.099‌0.211‌0.228‌
‌

عدد م ت‌مكددن‌م حظددة‌أ ‌جميدد ‌قدديم‌م ‌ي ‌‌(27الموضددحة‌فددي‌الجدد و ‌لأبندد   ‌علدد ‌النتدد تج‌
بدنن‌جميد ‌م د رات‌التفكندر‌الن قد ‌‌(0.05لأعن ‌مستوط‌‌‌‌وهي‌لنر‌دالة‌إحص تي  ‌‌‌،الار ب  ‌ضعيفة

وال رجدددة‌الكليدددة‌لمقيددد س‌‌،لأالاسدددتنت ج،‌التفسدددنر،‌الاسدددتنب  ،‌معرفدددة‌الافتراضددد ت،‌ قدددويم‌الحجدددج(
‌ف عليددددةيمي،‌التحصددددنل‌الأةدددد ديمي،‌ال د ‌الت ثددددة‌لأالرضدددد ‌الأةدددد د‌مف ددددو ‌الدددد ات‌الأة ديميددددة‌ب بعدددد

‌الأة ديمية(.‌
بند   ‌عليدد ‌يمكنندد ‌رفددض‌الفرضددية‌الصددفرية‌وقبدو ‌الفرضددية‌الب يلددة‌التددي‌ ددن ‌علدد ‌عدد  ‌
وجود‌ع قة‌ ات‌دلالة‌إحص تية‌بنن‌م  رات‌التفكنر‌الن ق ‌ومف دو ‌الد ات‌الأة ديميدة‌قبدل‌  بندق‌

‌البر  مج.
 الفرضية العاشرة:

10Hoلا‌ وجددد ‌ع قدددة‌ ات‌دلالدددة‌إحصددد تية‌بدددنن‌م ددد رات‌التفكندددر‌الن قددد ‌ومف دددو ‌الددد ات‌‌:
‌الأة ديمية‌بع ‌  بنق‌البر  مج.

10Hiوجدددد ‌ع قددددة‌ ات‌دلالددددة‌إحصدددد تية‌بددددنن‌م دددد رات‌التفكنددددر‌الن قدددد ‌ومف ددددو ‌الدددد ات‌ ‌:
‌الأة ديمية‌بع ‌  بنق‌البر  مج.

ع مل‌ار ب  ‌بنرسدو ‌لقيد س‌قدو ‌وا جد  ‌الع قدة‌بدنن‌ستخ ا ‌م ‌لاختب ر‌الفرضية‌أع  ‌ م‌ا
‌م  رات‌التفكنر‌الن ق ‌ومف و ‌ال ات‌الأة ديمية.

‌
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‌

بعد تطبيق   نتائج العلاقة الارتباطية بين مهارات التفكير الناقد ومفهوم الذات الأكاديمية (28) رقم جدول
 البرنامج

‌م  رات‌التفكنر‌الن ق 
‌ية‌مف و ‌ال ات‌الأة ديم

‌الأة ديمية‌‌‌ف عليةال‌التحصنل‌الأة ديمي‌الرض ‌الأة ديمي‌
ال رجة‌الكلية‌‌
‌للمقي س

‌**‌0.683**0.652 **‌0.692**‌0.476الاستنت ج‌
‌**‌0649**‌0.567**‌0.591**‌0.608التفسنر
‌**‌0.582**‌0.556**‌0.502**‌0.516الاستنب  ‌

‌**‌0.532**‌0.513**‌0.470**‌0.450معرفة‌الافتراض ت
‌**‌0.579**‌0.513**‌0.541**‌0.514 قويم‌الحجج

 **0.760 **0.712 **‌0.728**‌0.601ال رجة‌الكلية‌للمقي س

 

‌م ‌يلي:‌استنت ج‌(‌يمكن28موضحة‌في‌الج و ‌لأبن   ‌عل ‌النت تج‌ال
بدددنن‌جميددد ‌‌(0.05لأ‌.‌ وجددد ‌ع قدددة‌ار بددد  ‌موجبدددة‌ ات‌دلالدددة‌إحصددد تية‌عنددد ‌مسدددتوط‌1

م  رات‌التفكنر‌الن ق ‌لأالاستنت ج،‌التفسنر،‌الاستنب  ،‌معرفة‌الافتراض ت،‌ قويم‌الحجج(‌وال رجة‌
الكليددة‌لمقيدد س‌مف ددو ‌الدد ات‌الأة ديميددة‌ب بعدد د ‌الت ثددة‌لأالرضدد ‌الأةدد ديمي،‌التحصددنل‌الأةدد ديمي،‌

 الف علية‌الأة ديمية(.

كليدددة‌لم ددد رات‌التفكندددر‌الن قددد ‌والتحصدددنل‌.‌أقدددوط‌ع قدددة‌ار ب طيدددة‌و  دددت‌بدددنن‌ال رجدددة‌ال2
 (.0.601(‌ثم‌الرض ‌الأة ديمي‌لأ0.712(،‌ لن  ‌الف علية‌الأة ديمية‌لأ0.728الأة ديمي‌لأ

.‌مددن‌بددنن‌م دد رات‌التفكنددر‌الن قدد ،‌و  ددت‌م دد ر ‌الاسددتنت ج‌هددي‌الأقددوط‌ار ب طدد  ‌ب لرضدد ‌3
م دددد ر ‌التفسددددنر‌هددددي‌الأقددددوط‌‌بننمدددد ‌و  ددددت‌‌،(0.683(‌والف عليددددة‌الأة ديميددددة‌لأ0.692الأةدددد ديمي‌لأ

 (.0.591ار ب ط  ‌ب لتحصنل‌الأة ديمي‌لأ

شنر‌ه  ‌النت تج‌إل ‌وجود‌ع قة‌إيج بية‌قوية‌بنن‌م  رات‌التفكنر‌الن قد ‌.‌بشكل‌ع  ‌  ‌4
ومف دو ‌الد ات‌الأة ديميدة،‌ممدد ‌يعندي‌أ د ‌ولمدد ‌ار فعدت‌م د رات‌التفكندر‌الن قدد ‌لد ط‌ال د ب،‌ولمدد ‌

  ا  م‌الأة ديمية.ار ف ‌مف و ‌
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مكنن ‌رفدض‌الفرضدية‌الصدفرية‌وقبدو ‌الفرضدية‌الب يلدة‌التدي‌ دن ‌ي ‌ج‌بن   ‌عل ‌ه  ‌النت ت
علد ‌وجددود‌ع قددة‌ ات‌دلالددة‌إحصدد تية‌بددنن‌م دد رات‌التفكنددر‌الن قدد ‌ومف ددو ‌الدد ات‌الأة ديميددة‌بعدد ‌

‌  بنق‌البر  مج.

 ثانيا: مناقشة النتائج

 مج‌التددد ريبي‌القددد تم‌علددد ‌الدددتعلم‌البنددد تي‌فدددي‌ حسدددنن‌أظ دددرت‌ تددد تج‌ال راسدددة‌فع ليدددة‌البر ددد
مف و ‌ال ات‌الأة ديمية‌و نمية‌م  رات‌التفكنر‌الن ق ‌ل ط‌أفدراد‌المجموعدة‌التجريبيدة‌حند ‌أشد رت‌

 النت تج‌إل ‌م ‌يلي:

 .‌ ك ف ‌المجموعتنن‌قبل‌  بنق‌البر  مج:1

جموعددددة‌التجريبيددددة‌  شددددنر‌النتدددد تج‌إلدددد ‌عدددد  ‌وجددددود‌فددددروأ‌ ات‌دلالددددة‌إحصدددد تية‌بددددنن‌الم
والض ب ة‌قبل‌  بنق‌البر  مج‌الت ريبي‌في‌مف و ‌ال ات‌الأة ديمية‌وم  رات‌التفكندر‌الن قد ،‌وهد ا‌

أمددر ا‌إيج بيدد  ‌حندد ‌ي ودد ‌ كدد ف ‌المجمددوعتنن‌وعدد  ‌وجددود‌ حنددز‌أو‌اخددت  ‌وبنددر‌بنن مدد ‌قبددل‌‌عدد  ‌ي ‌
 ليددة‌ دد ثنر‌عوامددل‌أخددرط‌علدد ‌ويقلددل‌مددن‌احتم‌،ممدد ‌يزيدد ‌مددن‌مصدد اقية‌النتدد تج‌،البدد  ‌ب لبر دد مج
 النت تج‌الن  تية.

 .‌ع  ‌ح وث‌ رننر‌ل ط‌المجموعة‌الض ب ة:2

أظ دددرت‌النتددد تج‌عددد  ‌وجدددود‌فدددروأ‌ ات‌دلالدددة‌إحصددد تية‌لددد ط‌المجموعدددة‌الضددد ب ة‌بدددنن‌
وهددد ا‌يعندددي‌أ ‌‌،القي سدددنن‌القبلدددي‌والبعددد  ‌فدددي‌مف دددو ‌الددد ات‌الأة ديميدددة‌وم ددد رات‌التفكندددر‌الن قددد ‌

 ة‌التددي‌لددم‌ تلددق‌البر دد مج‌التدد ريبي‌لددم‌ شدد  ‌أ ‌ حسددن‌أو‌ رننددر‌ملحددو ‌فددي‌المجموعددة‌الضدد ب
وهدد ا‌يدد عم‌فرضددية‌أ ‌الترننددر‌الدد  ‌حدد ث‌لدد ط‌المجموعددة‌التجريبيددة‌ودد  ‌‌،المترنددرات‌الم روسددة

 بسبب‌  ثنر‌البر  مج‌الت ريبي‌ولي ‌بسبب‌عوامل‌أخرط.

 .‌فع لية‌البر  مج‌الت ريبي‌ل ط‌المجموعة‌التجريبية:3

 رت‌النت تج‌وجدود‌فدروأ‌ ات‌دلالدة‌إحصد تية‌لد ط‌المجموعدة‌التجريبيدة‌بدنن‌القي سدنن‌أظ
وهد ا‌‌،القبلي‌والبع  ‌فدي‌مف دو ‌الد ات‌الأة ديميدة‌وم د رات‌التفكندر‌الن قد ‌لصد ل ‌القيد س‌البعد  

نمية‌ي و ‌فع لية‌البر  مج‌الت ريبي‌الق تم‌عل ‌التعلم‌البن تي‌في‌ حسنن‌مف و ‌ال ات‌الأة ديمية‌و 
ويمكن‌إرج ع‌ه  ‌النتيجة‌إل ‌الاسترا يجي ت‌والأ شد ة‌التدي‌‌‌،م  رات‌التفكنر‌الن ق ‌ل ط‌ال  ب‌

فدي‌بند  ‌معد رف م‌و نميدة‌ م‌استخ ام  ‌في‌البر  مج،‌والتي‌ روز‌عل ‌إشراك‌ال  ب‌بشكل‌ شط‌
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الن قدد ‌ضددمن‌سددي أ‌حندد ‌عددززت‌هدد  ‌النتيجددة‌مدد ‌جدد  ‌فددي‌النظريدد ت‌المفسددر ‌للتفكنددر‌،‌م دد را  م
الاستفسد ر‌النقد  ‌والتحلندل‌العمندق‌للأفكد ر‌‌أ ‌‌التعلم‌البن تي‌متل‌ ظرية‌لأ‌بي جي (‌التي‌اعتبدرت‌

من‌خ  ‌ شجيع م‌عل ‌طرح‌الأسئة‌واستكش  ‌الأفكد ر‌‌من‌ علم‌ال  ب‌‌‌هيم‌جز  ا‌أس س  والمف 
‌و‌موضدددوع ت‌التعليميدددة، دددم‌العمندددق‌للمدددن‌مختلدددف‌الزوايددد ،‌و لددد ‌لتعزيدددز‌ فكندددرهم‌النقددد  ،‌وف م

التفكندر‌النقد  ‌يدتم‌مدن‌خد  ‌التروندز‌علد ‌‌التدي‌رأت‌أ ‌  دور‌م د رات‌‌‌ ظريةلأ‌ليدف‌فنوجسدكي(
الاستف د ‌من‌التف عل‌الاجتم عي‌والتع و ‌و بد د ‌الأفكد ر‌والمعرفدة‌بدنن‌ال د ب‌ممد ‌يعمدل‌علد ‌

رو ‌برو در(‌أ ‌ شدجي ‌ وسي ‌ق ر  م‌عل ‌التفكنر‌بشكل‌ ق  ،‌وفي‌ ات‌السي أ‌رأت‌ ظرية‌لأجن
فددي‌اسددتنت ج‌الع قدد ت‌السددببية‌واسددتنت ج‌النتدد تج‌و‌‌،ال دد ب‌يددتم‌مددن‌خدد  ‌  بنددق‌التفكنددر‌النقدد  

مدد ‌‌عززت‌هدد  ‌النتيجددةالمن قيددة‌واسددتخ ام  ‌فددي‌حددل‌المشددك ت‌و حلنددل‌الأفكدد ر‌والمفدد هيم،‌ومدد 
تعلم‌العمليدددة‌ال ددد ب‌علددد ‌الا خدددرا ‌فدددي‌أ شددد ة‌الددد‌  ‌فدددي‌ ظريدددة‌لأجدددو ‌ديدددو (‌التدددي‌ شدددج جددد

‌والتحلنلية‌و مكنن م‌من‌  بنق‌التفكنر‌النق  ‌و وسي ‌آف ق م‌العقلية.
 .‌ فوأ‌المجموعة‌التجريبية‌عل ‌المجموعة‌الض ب ة:4

أظ دددرت‌النتددد تج‌وجدددود‌فدددروأ‌ ات‌دلالدددة‌إحصددد تية‌بدددنن‌المجموعدددة‌التجريبيدددة‌والمجموعدددة‌
م دددد رات‌التفكنددددر‌الن قدددد ‌لصدددد ل ‌الضدددد ب ة‌فددددي‌القيدددد س‌البعدددد  ‌فددددي‌مف ددددو ‌الدددد ات‌الأة ديميددددة‌و‌

وي عم‌الاستنت ج‌ب  ‌التحسن‌‌،وه ا‌ي و ‌مر ‌أخرط‌فع لية‌البر  مج‌الت ريبي‌‌،المجموعة‌التجريبية
ج‌التدد ريبي‌ولددي ‌بسددبب‌عوامددل‌الدد  ‌حدد ث‌لدد ط‌المجموعددة‌التجريبيددة‌ودد  ‌بسددبب‌ دد ثنر‌البر دد م

و ‌الدد ات‌الأة ديميددة‌والتددي‌بنن دد ‌مدد ‌جدد  ‌فددي‌النظريدد ت‌المفسددر ‌لمف دد،‌و عددزز‌هدد  ‌النتيجددة‌أخددرط‌
من‌خ  ‌التحلنل‌النق  ‌يتم‌التي‌رأت‌أ ‌ حسنن‌أدا ‌ال  ب‌و  ويرهم‌لأستيفن‌بولم  (‌‌‌ ظرية

يسد ع هم‌علد ‌ف دم‌أفضدل‌للمفد هيم‌والمعلومد ت،‌‌‌وم ‌‌لمم رست م‌و ج رب م‌و ف عل م‌م ‌زم ت م،
ومد ‌ عدزز‌‌،لد ‌ وسدي ‌قد را  م‌العقليدةويعمدل‌ع‌،ويمكن م‌من‌ قنيم‌الأفك ر‌والحجج‌بشكل‌من قي

بتحصدنل‌ ظرية‌لأالمق ر ة‌الاجتم عية(‌التي‌رأت‌مق ر ة‌ال  ب‌ حصنل م‌الأة ديمي‌ه  ‌النتيجة‌
أو‌أقدل‌مدن م‌فدإ ‌ لد ‌المق را د ت‌ سد هم‌فدي‌‌،أقرا  م‌فدي‌الصدف‌بد  ‌مسدتواهم‌أفضدل‌مدن‌أقدرا  م

الأة ديمية،‌في‌حنن‌أة ت‌ه  ‌النتيجة‌م ‌ج  ‌فدي‌ ظريدة‌‌‌الرف ‌من‌مستوط‌مف وم م‌ حو‌ وا  م
لأالتوق (‌من‌أ ‌مد ‌يتوقعد ‌ال  لدب‌هدو‌مد ‌يحدرك‌سدلوو ،‌أ ‌عند م ‌يتوقد ‌ب  د ‌سدننج ‌فدي‌أداتد ‌

 ي فعد ‌إلد ‌الجد ‌والمتد بر ‌وهدو‌مال راسي،‌فإ  ‌ لق تي  ‌سيكو ‌مف وم ‌إيج بي ‌ حو‌ ا د ‌الأة ديميدة‌
وهددو‌مدد ‌يعمددل‌علدد ‌ رنددر‌ ظر دد ‌ل ا دد ‌ويحسددن‌مددن‌مسددتوط‌أداتدد ‌‌،أفضددل‌النتدد تج‌لنتحصددل‌علدد 
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،‌ولعدل‌هد ا‌مد ‌حصدل‌مد ‌أفدراد‌المجموعدة‌التجريبيدة‌حند ‌ال راسي‌ويزيد ‌مدن‌ حصدنل ‌الأةد ديمي
 وقعوا‌أ ‌ينجحوا‌في‌اةتس ب‌م  رات‌التفكنر‌الن ق ‌مم ‌زاد‌من‌مت بر  م‌و ش ط م‌خ  ‌جلس ت‌

 ا ددد ‌ رندددرت‌ ظدددر  م‌حدددو ‌ ا  دددم‌الأة ديميدددة‌حنددد ‌أ ‌ جددد ح م‌‌البر ددد مج‌التددد ريبي،‌وفدددي‌‌الوقدددت‌
الأة ديمي‌ا عك ‌إيج بيد  ‌علد ‌ ا  دم‌الأة ديميدة‌وعلد ‌مسدتوط‌ حصدنل م‌ال راسدي‌ممد ‌سد هم‌فدي‌

  حقنق‌أه ا ‌البر  مج‌الت ريبي‌المستخ  ‌في‌ه  ‌ال راسة.

 .‌الع قة‌بنن‌م  رات‌التفكنر‌الن ق ‌ومف و ‌ال ات‌الأة ديمية:5

بددنن‌‌(0.05لأأظ ددرت‌ تدد تج‌ال راسددة‌عدد  ‌وجددود‌ع قددة‌ ات‌دلالددة‌إحصدد تية‌عندد ‌مسددتوط‌
جمي ‌م  رات‌التفكنر‌الن ق ‌ومف و ‌ال ات‌الأة ديمية‌بجمي ‌أبع د ‌قبل‌  بنق‌البر  مج،‌في‌حنن‌

م د رات‌التفكندر‌‌(‌بدنن0.05لأمسدتوط‌ وج ‌ع قة‌ار ب طية‌موجبة‌قوية‌ ات‌دلالدة‌إحصد تية‌عند ‌
حنددد ‌و  دددت‌أقدددوط‌ع قدددة‌‌،ة‌لددد ط‌ال ددد ب‌بعددد ‌  بندددق‌البر ددد مجومف دددو ‌الددد ات‌الأة ديميددد‌الن قددد ‌

ار ب طية‌بنن‌ال رجة‌الكلية‌لم  رات‌التفكنر‌الن ق ‌والتحصنل‌الأة ديمي،‌ لن  ‌الف علية‌الأة ديمية،‌‌
 ب طد  ‌م د رات‌التفكندر‌الن قد ‌و  دت‌م د ر ‌الاسدتنت ج‌هدي‌الأقدوط‌ار‌‌،‌ومدن‌بدننثم‌الرض ‌الأةد ديمي

ب لرض ‌الأة ديمي‌والف علية‌الأة ديمية،‌بننم ‌و  دت‌م د ر ‌التفسدنر‌هدي‌الأقدوط‌ار ب طد  ‌ب لتحصدنل‌
‌.الأة ديمي

حندد ‌رأت‌‌و عددزز‌هدد  ‌النتيجددة‌م جدد  ت‌بدد ‌النظريدد ت‌المفسددر ‌لمف ددو ‌الدد ات‌الأة ديميددة
مددن‌الفددرص‌التعليميددة‌أ ‌الاهتمدد  ‌بت ددوير‌الم دد رات‌والقدد رات‌العقليددة‌والإسددتف د ‌القصددوط‌بعضدد  ‌

والت ريبيددة‌م مددة‌أس سددية‌فددي‌ حقنددق‌التفددوأ‌الأةدد ديمي‌،‌ف ددي‌ عتبددر‌التحصددنل‌الأةدد ديمي‌الرفيدد ‌
يعمددل‌علدد ‌ شددكنل‌مف ددو ‌إيجدد بي‌للدد ات‌و‌‌ ددور‌و حسددنن‌الأدا ‌الأةدد ديمي،لت‌  ‌قويدد ‌يت لددب‌إلتزامدد ‌

برو ‌النج ح‌الأةد ديمي‌جدز ‌ويزي ‌من‌ثقت م‌في‌ق را  م‌الأة ديمية‌بحن ‌يعت‌،الأة ديمية‌لل  ب‌
متددل‌‌ومددن‌مددن‌هددويت م،‌ويشددعرو ‌ب لار يدد ح‌والرضدد ‌عددن‌أ فسدد م‌فددي‌السددي أ‌الأةدد ديمي،‌لا‌يتجددزأ

‌عددززت‌هدد  ‌النتيجددة‌م جدد  ‌فددي‌ ظريدددة‌ومدد ‌، ظريةلأالتحصددنل(‌و ظريددة‌لأالتفددوأ(هدد  ‌النظريدد ت‌
لأالددد عم‌الاجتمددد عي(‌التدددي‌رودددزت‌علددد ‌ضدددرور ‌ بددد د ‌المعلومددد ت‌والخبدددرات‌بدددنن‌ال ددد ب‌و قددد يم‌

‌،يسد ع ‌ال د ب‌علد ‌ عزيدز‌قد ر  م‌الأة ديميدةممد ‌المشور ‌والتوجن  ت‌ال راسدية‌مدن‌قبدل‌المعلدم‌
‌.ال راسي‌ويس ع هم‌عل ‌التفوأ‌

الا تمد  ‌والا د م ج‌فدي‌ ‌ةم ‌أة ت‌ه  ‌النتيجة‌م ج  ‌في‌ ظرية‌لأالا تمد  (‌التدي‌رأت‌بد 
فدي‌الد روس‌والأ شد ة‌الاجتم عيدة‌‌لل د ب‌‌‌المش روة‌الف علة‌‌خ  ‌‌منيكو ‌‌المجتم ‌الأة ديمي‌‌
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فدي‌قد را  م‌الأة ديميدة‌وشدعورهم‌ب لرضد ‌الأةد ديمي‌علد ‌‌والأة ديمية،‌مم ‌يسد هم‌فدي‌زيد د ‌ثقدت م
 ت‌مف دو ‌ت‌التفكندر‌الن قد ‌ومكو دار بد  ‌م د را‌‌مر ‌أخرط‌‌‌وه ا‌م ي و ‌‌‌أدات م‌و حصنل م‌ال راسي،

‌.من‌ ت تج‌ال راسة‌الح ليةم ‌ وصلت‌ل ‌و  بيقي  ‌من‌خ  ‌‌ال ات‌الأة ديمية‌ ظري  ‌
 ‌لأعجو ‌والبنددمتددل‌دراسددة‌بشددكل‌عدد  ‌ تفددق‌هدد  ‌النتدد تج‌مدد ‌الع يدد ‌مددن‌ال راسدد ت‌السدد بقةو‌‌
‌ (‌2018،م جددددد ‌ ددددد جي،‌وعبددددد ‌الدددددرحمن‌الرشدددددن ‌لأ‌ (‌ودراسدددددة2004لأحسدددددن،‌‌ةسددددد ‌(‌ودرا1999

 (‌‌‌2015،ودراسددددددددة‌لأالر مدددددددد  ‌( 1999عجددددددددو ‌والبندددددددد ،‌ودراسددددددددة‌لأ‌ (2008ودراسددددددددة‌لأسدددددددد لم،‌
 (‌2001دراسددددة‌لأالعتنبددددي،‌و‌ (‌2021،ودراسددددة‌لألدددد لننو ‌وأف ةفددددرد‌‌ (،1990،ودراسةلأف شددددنو ‌

التي‌‌‌ (2015 (‌ودراسة‌لأالشمر ،2004 (‌ودراسة‌لأسعن ،2003لأأبي‌د ي ،‌وأبي‌  شي،‌‌ودراسة
خرجد ت‌الدتعلم‌فدي‌ حسدنن‌م ‌‌وبرامجد ‌الت ريبيدة‌فع ليدة‌اسدترا يجي ت‌الدتعلم‌البند تيجميع د ‌أظ رت‌‌

ومددد ‌ ددد عم‌هدددد  ‌النتددد تج‌الا جدددد  ‌ حدددو‌اسددددتخ ا ‌‌،المختلفدددة‌بمددد ‌فددددي‌ لددد ‌م دددد رات‌التفكندددر‌الن قدددد ‌
يجي ت‌ ربويددة‌ح يتددة‌ روددز‌علدد ‌إشددراك‌ال دد ب‌بشددكل‌ شددط‌فددي‌عمليددة‌الددتعلم،‌و سدد ع هم‌اسددترا 

،‌ومدد ‌إ فقددت‌و نميددة‌م د را  م‌ب  فسدد م‌بدد لا ‌مددن‌ لقددي‌المعلومد ت‌بشددكل‌سددلبي‌،علد ‌بندد  ‌معدد رف م
التدي‌ دربط‌بدنن‌م د رات‌التفكندر‌ ت‌التدي‌أظ درت‌الع قدة‌ ت تج‌ه  ‌ال راسدة‌مد ‌الع يد ‌مدن‌ال راسد

لأ سدددرين‌ودراسدددة‌‌ (2022 ‌وبدددنن‌مف دددو ‌الددد ات‌الأة ديميدددة‌متدددل‌دراسدددة‌لأحدددو كمر ‌وزلننددد  ‌الن قددد
 (‌2020أروس‌لأ‌ (‌ودراسددددة2016ودراسددددة‌لأإبدددراهيم‌النعيمددددي،‌ (2019منرشدددلي،‌وعلددددي‌ عيمدددي‌

 (‌حند ‌أشد رت‌ تد تج‌جميد ‌هد  ‌ال راسد ت‌إلد ‌وجدود‌ع قدة‌ار ب طيدة‌2018ودراسة‌لأأمد  ‌داود،
رلدم‌الاخدت  ‌مع د ‌فدي‌‌ص تية‌بنن‌التفكندر‌الن قد ‌ومف دو ‌الد ات‌الأةد ديميموجبة‌ ات‌دلالة‌إح

‌‌حجم‌العننة‌وأدوات‌القي س.
‌

‌
‌
‌
‌
‌
‌
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 :ملخص عام للنتائج
‌فددي‌ حسددنن‌مف ددو ‌الدد ات‌الأة ديميددة‌1 .‌يعتبددر‌البر دد مج‌التدد ريبي‌القدد تم‌علدد ‌الددتعلم‌البندد تي‌فعدد لا 

 . لب ت‌التحصنل‌الأة ديمي،‌الف علية‌الأة ديمية(‌ل ط‌ال بجمي ‌أبع ده ‌لأالرض ‌الأة ديمي،‌
.‌سدد هم‌البر دد مج‌التدد ريبي‌بشددكل‌وبنددر‌فددي‌ نميددة‌م دد رات‌التفكنددر‌الن قدد ‌المختلفددة‌لأالاسددتنت ج،‌2

 . لب ت‌التفسنر،‌الاستنب  ،‌معرفة‌الافتراض ت،‌ قويم‌الحجج(‌ل ط‌ال 
فدددي‌ حسدددنن‌مف دددو ‌ ا  دددم‌الأة ديميدددة،‌‌يسددد هم‌ لبددد ت‌.‌ عزيدددز‌م ددد رات‌التفكندددر‌الن قددد ‌لددد ط‌ال 3

‌.وب لت لي‌يحسن‌من‌رض هم‌الأة ديمي،‌دافعنت م‌للتعلم،‌و حصنل م‌ال راسي
يجد بي‌علد ‌الجوا دب‌ا  رات‌التفكنر‌الن قد ‌ل د ‌ د ثنر‌.‌البرامج‌التعليمية‌التي‌ روز‌عل ‌ نمية‌م4

  لب ت.الأة ديمية‌والنفسية‌لل 

لمسددتخ مة‌فددي‌البر دد مج‌التدد ريبي‌و  ددت‌فع لددة‌فددي‌ حقنددق‌أهدد ا ‌.‌اسددترا يجي ت‌الددتعلم‌البندد تي‌ا5
‌. لب ت‌البر  مج‌و حسنن‌مخرج ت‌التعلم‌ل ط‌ال 

 والمقترحات  التوصياتثالثا:  

 التوصيات    أولا:
بم ‌أ ‌البر د مج‌التد ريبي‌الد  ‌وظدف‌فدي‌هد  ‌ال راسدة‌والد  ‌مفد د ‌لأبر د مج‌ د ريبي‌قد تم‌

التفكنددر‌الن قدد ‌وأثددر ‌علدد ‌مف ددو ‌الدد ات‌الأة ديميددة(‌قدد ‌أثبددت‌‌‌علدد ‌الددتعلم‌البندد تي‌لتنميددة‌م دد رات‌
ف علنت ‌في‌ نمية‌م  رات‌التفكنر‌الن قد ‌لل لبدة‌الجد معننن‌عليد ‌ درط‌الب حتدة‌بتقد يم‌ وصدية‌ع مدة‌

ضددددرور ‌ ضددددمنن‌اسددددترا يجي ت‌الددددتعلم‌البندددد تي‌المسددددتخ مة‌فددددي‌هدددد  ‌ال راسددددة‌لأالعصددددف‌مف دهدددد :‌
حوار‌والمن قشة(‌في‌المن هج‌ال راسية،‌و وظيف  ‌في‌العملية‌التعليميدة‌ال‌‌-التعلم‌التع و ي‌‌-ال هني

‌بشكل‌ع  ‌م ‌مراع  ‌من سبت  ‌للمراحل‌العمرية‌المختلفة‌في‌جمي ‌المراحل‌ال راسية.

 ثانيا: المقترحات
‌الآ ي:‌ة‌و وصي    ‌يقترح ت تج‌ال راس‌في‌ضو 

اجرا ‌دراس ت‌ تن و ‌ع قة‌مف و ‌ال ات‌الأة ديمي‌بد  واع‌التفكندر‌الأخدرط‌متدل‌لأالتفكندر‌ -1
 .الت ملي(والتفكنر‌أوالتفكنر‌الإب اعي،‌أالإيج بي،‌

 .سة‌عل ‌ط ب‌ال راس ت‌العلي اجرا ‌دراسة‌مم ثلة‌ل   ‌ال را -2
 صميم‌مقي س‌علد ‌اجرا ‌دراس ت‌مش ب ة‌ل   ‌ال راسة‌م ‌إخت  ‌أدوات‌القي س‌مت  ‌ -3

 لرار‌مقي س‌و ليفور ي ‌لقي س‌م  رات‌التفكنر‌الن ق .
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  بنددق‌البر دد مج‌المسددتخ  ‌فددي‌هدد  ‌ال راسددة‌علدد ‌عننددة‌مددن‌ال دد ب‌الدد وور‌مدد ‌اخددت  ‌ -4
  خصص م‌عن‌ خص ‌عننة‌ال راسة‌الح لية.

تعلم‌إجددرا ‌المزيدد ‌مددن‌ال راسدد ت‌والبحددوث‌حددو ‌فع ليددة‌البددرامج‌الت ريبيددة‌الق تمددة‌علدد ‌الدد‌ -5
فدي‌وم د رات‌التفكندر‌الإبد اعي‌‌ ت‌حل‌المشكم  ر ‌البن تي‌في‌ نمية‌م  رات‌أخرط‌متل‌

 مج لات‌دراسية‌مختلفة.

متدل‌مف دو ‌الد ات‌العد  ‌أو‌‌اجرا ‌دراس ت‌ تعلق‌بد لتفكنر‌الن قد ‌وع قتد ‌بمترندرات‌أخدرط‌ -6
 .مف و ‌ال ات‌الم روة

لتنمية‌مف و ‌ال ات‌الأة ديمي‌ل ط‌عننة‌من‌دراسة‌ عتم ‌عل ‌بن  ‌بر  مج‌  ريبي‌اجرا ‌‌ -7
 ط ب‌الج معة.

اجدددرا ‌دراسددد ت‌مشددد ب ة‌لل راسدددة‌الح ليدددة‌مددد ‌البحددد ‌فدددي‌مكو ددد ت‌أخدددرط‌لمف دددو ‌الددد ات‌ -8
‌.‌متل‌لأالأدا ‌الأة ديمي‌والا  م ج‌الأة ديمي‌والا ج ز‌الأة ديمي(الأة ديمية‌

  



193 

 المراجع قائمة 
 .  ف القرأ ‌الكريم،‌رواية‌ق لو ‌عن‌ -

 المجلات والدوريات العلمية: -ولا  أ
 (‌التقدويم‌والقيد س‌النفسدي‌والتربدو ،‌مجلدة‌العلدو ‌الإ سد  ية‌1999أبو‌  هيدة،‌صد ح‌الد ين‌لأ -1

‌.السنة‌الرابعة،‌لز ،‌فلس نن‌(13الع د‌لأ‌ج معة‌الأزهر،‌–
الدتعلم‌ (،‌ف عليدة‌بر د مج‌مقتدرح‌فدي‌الرسدم‌الفندي‌قد تم‌علد ‌2015أحم ،‌مرفت‌ص ل ‌أحم ‌لأ -2

البنددد تي‌لتنميدددة‌المفددد هيم‌والم ددد رات‌الفنيدددة‌ل ددد ب‌الم رسدددة‌الت  ويدددة‌الصدددن عية،‌مجلدددة‌وليدددة‌
‌(‌الجز ‌الت ل .146التربية،‌ج معة‌الأزهر،‌الع د‌لأ

 (‌مف ددو ‌الدد ات‌وع قتدد ‌بدد لتوافق‌النفسددي‌لدد ط‌الت مندد ‌2017الب شدد ،‌إبددراهيم‌أحمدد ‌سددليم  ‌لأ -3
 (.21جلة‌ولية‌التربية‌ج معة‌بور‌سعن ،‌الع د‌لأالموهوبنن‌ب لمرحلة‌الإع ادية،‌م

 (‌الع قددة‌بددنن‌مف ددو ‌الدد ات‌الأة ديميددة‌والدد اف ‌الأةدد ديمي‌لدد ط‌طدد ‌2017الخيدد  ،‌م جدد ‌لأ -4
ج معدددة‌البلقددد  ‌الت بيقيدددة،‌م  ددد ‌للبحدددوث‌وال راسددد ت‌سلسدددلة‌العلدددو ‌الا سددد  ية‌والاجتم عيدددة،‌

 (.5(‌الع د‌لأ32المجل ‌لأ

 (‌بر  مج‌لتنميدة‌م د رات‌التفكندر‌الن قد ‌ووفد   ‌الد ات‌2021  د ‌لأالربنو ،‌ط  ‌بن‌عب ‌ال -5
لدد ط‌طدد ب‌وليددة‌ال ددب‌فددي‌مقددررات‌التربيددة‌الاسدد مية‌للإعدد اد‌العدد  ‌بج معددة‌شددقرا ،‌مجلددة‌

‌(.2(‌الع د‌لأ29المجل ‌لأ‌،العلو ‌التربوية
يميددة‌ومدد ‌ (‌درجددة‌امددت ك‌م دد ر ‌التفكنددر‌الن قدد ‌ووفدد   ‌الدد ات‌الأة د‌2017بكددر،‌خ لدد ‌حسددن‌لأ -6

 ددد رو  ‌عنندددة‌مدددن‌طددد ب‌وليدددة‌التربيدددة‌ج معدددة‌الملددد ‌فيصدددل‌فدددي‌ضدددو ‌مسدددتوي ت‌التحصدددنل‌
‌.(3(‌الع د‌لأ18،‌المجل ‌لأالأة ديمي،‌مجلة‌العلو ‌التربوية‌والنفسية،‌ج معة‌البحرين

 (‌الرض ‌عن‌ال راسة‌وع قت ‌ب ل اف ‌المعرفي‌لد ط‌  مند ‌السدنة‌الت  يدة‌2016بكنر،‌مليكة‌لأ -7
لل فولددة‌‌يم‌التدد  و ‌لأدراسددة‌مق ر ددة‌بددنن‌المتفددوقنن‌ولنددر‌المتفددوقنن(‌المجلددة‌الجزاتريددةمددن‌التعلدد
‌ج  في،‌ج معة‌البلن  .(‌3الع د‌لأ‌والتربية،

 (‌قيددد س‌الفدددروأ‌لمف دددو ‌الددد ات‌الأةددد ديمي‌لددد ط‌ال لبدددة‌حسدددب‌2021بدددن‌شدددوي ة،‌بلق سدددملأ -8
(،‌ج معدة‌1(‌العد د‌لأ32لأجلد ‌المستوي ت‌التعليميدة‌لنظد  ‌لأ . .د(،‌مجلدة‌العلدو ‌الا سد  ية‌الم

‌الأخو ‌منتور ‌قسن ننة،‌الجزاتر.
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 (‌مف ددو ‌الدد ات‌الأةدد ديمي‌لدد ط‌طلبددة‌الم سددتر‌علددو ‌التربيددة‌بج معددة‌2021بوضددي  ،‌ ددوا لأ -9
‌(.1لأ(‌الع د‌13المسنلة،‌مجلة‌الت وين‌الجزاترية،‌المجل ‌لأ

الددد ات‌الأة ديميدددة‌داخدددل‌ (‌مف دددو ‌الددد ات‌الأةددد ديمي‌وفع ليدددة‌2017 علددب،‌صدددبرين‌صددد ح‌لأ -10
(‌الجدز ‌96مج  ‌علم‌النف ‌دراسة‌في‌ م جة‌الع ق ت،‌مجلة‌ولية‌التربية‌ب لزق زيق،‌الع د‌لأ

‌الأو .
 (‌ف عليدة‌الد ات‌الأة ديميدة‌وع قت د ‌ب لا جد  ‌ حدو‌التفكندر‌الن قد ‌2019التم لي،‌  ا‌عوض‌لأ -11

(‌العد د‌35لأج معدة‌أسدنو ،‌المجلد ‌ل ط‌ط لب ت‌ج معة‌الب حة،‌المجلة‌العلمية،‌ولية‌التربية،‌
 (.3لأ

التفكندر‌‌ (‌واق ‌دور‌الج مع ت‌اللنبية‌في‌ نمية‌م د رات‌2017إجب ر ،‌    ي‌جبريل‌إشتنو ‌لأ -12
‌.(35لأالع د‌(،‌11لأ،‌المجل ‌الج معي،‌المجلة‌العربية‌لضم  ‌جود ‌التعليم‌ل ط‌طلبت  

حرويد ،‌مجلدة‌دراسد ت‌العلدو ‌ (‌مف و ‌ال ات‌لد ط‌المدراهقنن‌المعد قنن‌‌1995جبريل،‌موس ‌لأ -13
‌(‌الأرد .3لأالإ س  ية،‌الع د‌

 (‌مف و ‌ال ات‌الأةد ديمي‌وع قتد ‌بدبعض‌المترندرات‌لد ط‌طلبدة‌2022جواس،‌أحم ‌جم  ‌لأ -14
‌-الت  ويدددة‌الع مدددة‌"دراسدددة‌من ا يدددة‌علددد ‌عنندددة‌مدددن‌طلبدددة‌الصدددف‌الت لددد ‌ثددد  و ‌بم يندددة‌سدددئو ‌

‌(.1(‌الع د‌لأ6م عية،‌المجل ‌لأحضر‌موت(،‌مجلة‌قب ‌لل راس ت‌الا س  ية‌والاجت
 (‌مف ددو ‌الدد ات‌وع قتدد ‌ب لكف يددة‌فددي‌التحصددنل‌والتخصدد ‌فددي‌1985حسددنن،‌محمدد ‌ع دد ‌لأ -15

 (.10لأ(‌الع د‌5علمي،‌أدبي(‌مجلة‌رس لة‌الخليج‌المجل ‌لألأالمرحلة‌الت  وية‌

ب للرددة‌ (‌اسددترا يجية‌الحددوار‌والمن قشددة‌لتدد ري ‌التحدد ث‌2020حمندد ا ،‌رولا‌محمدد ‌محمددود‌لأ -16
الإ جلنزية‌فدي‌ حسدنن‌م د رات‌التفكندر‌العليد ‌لد ط‌ط لبد ت‌الصدف‌الأو ‌التد  و ‌فدي‌الأرد ،‌

‌(.78الع د‌لأ‌(،4المجل ‌لأ‌،الأرد ية‌المجلة‌التربوية
الفلسفة‌البن تية‌فدي‌ د ري ‌العلدو ،‌مجلدة‌التربيدة،‌‌‌ن (،‌مض من1996الخلنلي،‌خلنل‌يوسف‌لأ -17

 (‌الق رية.116(‌الع د‌لأ25مجل ‌لأ

 (،‌أثددر‌التدد ري ‌ب سددتخ ا ‌الوسدد تط‌المتعدد د ‌فددي‌التحصددنل‌2015خوالدد  ،‌أحمدد ‌ضدد عن‌لأال -18
و نميدددة‌م ددد رات‌التفكندددر‌الن قددد ‌فدددي‌مبحددد ‌التربيدددة‌الإسددد مية‌للمرحلدددة‌الأس سدددية،‌مجلدددة‌وليدددة‌

‌.(3الع د‌لأ‌(،42لأ‌العلو ‌التربوية،‌الج معة‌الأرد ية،‌عم  ،‌المجل ‌
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بددو ‌وع قتدد ‌بكددل‌مددن‌التوافددق‌النفسددي‌ومف ددو ‌الدد ات‌ (‌الحرمدد  ‌الأ1996ال سددوقي،‌راويددةلأ -19
(‌40(‌العد د‌لأ11-10والاةتئ ب‌ل ط‌طلبة‌الج معة‌دراسة‌مق ر ة،‌مجلدة‌علدم‌الدنف ‌المجلد ‌لأ

‌(.41لأ
 (‌أثددددر‌بعددددض‌المترنددددرات‌علدددد ‌مف ددددو ‌الدددد ات‌لدددد ط‌  مندددد ‌1989 سددددوقي،‌محمدددد ‌أحمدددد لأال -20

الإ سد  ية،‌لدز ،‌الأزهدر،‌سلسدلة‌العلدو ‌‌و لمن ات‌المرحلة‌الابت اتية‌والمتوس ة،‌مجلدة‌ج معدة
‌(.‌‌2الع د‌لأ‌18المجل ‌‌

 (‌ س مي‌ال ات‌وع قتد ‌بد لتفكنر‌2018عم ر‌عب ‌الجب رلأ،‌جم  ‌حمن ،‌والسلم  ي،‌‌ال هبي -21
(‌وليددة‌101(‌العدد د‌لأ101الن قدد ‌لدد ط‌طلبددة‌الج معددة،‌مجلددة‌وليددة‌التربيددة‌الأس سددية،‌المجلدد ‌لأ

‌صرية،‌العراأ.التربية‌الأس سية‌الج معة‌المستن
 (،‌فع لية‌استخ ا ‌ مو ج‌التعلم‌البن تي‌في‌ د ري ‌العلدو ‌1998سعود ،‌من ‌عب ‌ال  د ‌لأ -22

عل ‌ نميدة‌التفكندر‌الابتكد ر ‌لد ط‌  مند ‌الصدف‌الخد م ‌الابتد اتي،‌المد  مر‌العلمدي‌التد  ي‌
 الجمعية‌المصرية‌للتربية،‌المجل ‌الت  ي.

ة‌وع قت  ‌بمف و ‌ال ات‌الأة ديمي‌ل ط‌ط لبد ت‌وليدة‌ (‌المرو ة‌المعرفي2019السن ،‌أحم ‌لأ -23
‌(.85لأالعلو ‌والآداب‌بسرا ‌عبن  ،‌المجلة‌التربوية،‌ج‌

 (‌الرضددد ‌عدددن‌المقدددررات‌ال راسدددية‌و حددد ‌محددد ور‌الرضددد ‌2017لأ‌ف ددد ‌‌،‌لنلددد ،‌حددد  م،شدددريف -24
‌الأة ديمي‌دراسدة‌من ا يدة‌علد ‌طلبدة‌ج معدة‌ شدرين،‌مجلدة‌ج معدة‌ شدرين‌للبحدوث‌وال راسد ت‌

‌(.‌‌3(‌الع د‌لأ39العلمية،‌المجل ‌لأ
 (‌أثر‌اسدتخ ا ‌بعدض‌اسدترا يجي ت‌التفكندر‌مد ‌2017الش ه،‌عمر‌بن‌سليم  ‌بن‌ش ه‌لأ -25

ورا ‌المعرفي‌فدي‌مسدتوط‌التفكندر‌الن قد ‌والتقدة‌بد لنف ‌لد ط‌طد ب‌ج معدة‌سدقرا ،‌مجلدة‌وليدة‌
‌الأو .‌التربية‌الأس سية‌للعلو ‌التربوية‌والإ س  ية،‌ج معة‌ب بل،‌و  و ‌

 (‌أثددر‌اسددتخ ا ‌بر دد مج‌ دد ريبي‌قدد تم‌علدد ‌اسددترا يجية‌الحددوار‌2015الشددمر ،‌أحمدد ‌سددع و ‌لأ -26
ب ولة‌الكويت،‌مجلة‌وليدة‌التربيدة،‌‌في‌ نمية‌التفكنر‌الن ق ‌ل ط‌ط ب‌أة ديمية‌سع ‌العب ‌الله

‌(.163لأ(‌الع د‌34ج معة‌الأزهر،‌الجز ‌الأو ‌المجل ‌لأ
ف عليددة‌بر دد مج‌مقتددرح‌لتنميددة‌م دد رات‌التفكنددر‌الن قدد ‌لدد ط‌ (‌2016صددبر ،‌مدد هر،‌وآخددرو ‌لأ -27

طدد ب‌الشددعب‌العلميددة‌مختلفددي‌التخصدد ‌بكليددة‌التربيددة‌ج معددة‌بن دد ،‌دراسددة‌منشددور ،‌مجلددة‌
‌بحوث‌عربية‌في‌مج لات‌التربية‌النوعية،‌ج معة‌بن  .
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ة‌ (‌مف دددددو ‌الددددد ات‌الأة ديميدددددة‌وع قتددددد ‌ب لإبددددد اع‌لددددد ط‌طلبددددد2019ال راو دددددة،‌هويددددد ا‌ ددددد يفلأ -28
التحددد ي ت‌الجنوفنزي تيدددة‌والاجتم عيدددة‌لأالج معددد ت‌الأرد يدددة،‌المددد  مر‌العلمدددي‌الددد ولي‌الع شدددر‌

  روي .‌-اس نبو ‌- موز‌26-25والا س  ية‌وال بيعية‌في‌بنئة‌مترنر (‌

 (‌ نميدددة‌م ددد رات‌عمليددد ت‌العلدددم‌التك مليدددة‌والتفكندددر‌الن قددد ‌2001البنددد ،‌حمددد  ‌عبددد ‌العظددديم‌لأ -29
البند تي‌فدي‌ د ري ‌العلدو ‌لد ط‌  مند ‌المرحلدة‌الإع اديدة،‌مجلدة‌وليدة‌ب ستخ ا ‌ مو ج‌الدتعلم‌‌

‌(.45التربية،‌ج معة‌المنصور ،‌الع د‌لأ
 (‌ف علية‌بر  مج‌  ريبي‌ق تم‌عل ‌ حلنل‌المحتوط‌الخبر ‌في‌2021عب ‌الحي،‌حس  ‌ف يز‌لأ -30

ت‌التربيددة‌البحددوث‌فددي‌مجدد لا‌ة نميددة‌م دد رات‌التفكنددر‌الن قدد ‌لدد ط‌طلبددة‌الإعدد  ‌التربددو ،‌مجلدد
‌.لنوعية،‌ج معة‌المني  ،‌ولية‌التربية‌ا2021(‌م يو‌34(‌الع د‌لأ7النوعية،‌المجل ‌لأ

 (‌الع قة‌بدنن‌ف عليدة‌الد ات‌ودافعيدة‌2006عب ‌الله،‌ صر‌محم ،‌وسحلو ،‌محم ‌عب ‌الله‌لأ -31
ج معدة‌الا ج ز‌وأثرهم ‌في‌التحصنل‌الأة ديمي‌لد ط‌طلبدة‌الت  ويدة‌فدي‌م يندة‌صدنع  ،‌مجلدة‌

 أ ‌القرط‌للعلو ‌التربوية‌والاجتم عية‌والا س  ية،‌المجل ‌الت من‌عشر،‌الع د‌الأو .

(‌الأهدد ا ‌التربويددة،‌ومسددتوي ت‌التخ دديط‌التربددو ،‌ دد ز ‌أ ‌78 ،2015عندد ،‌سددع د‌محمدد ‌لأ -32
(‌العددد د‌1مجلددد ‌لأمجلدددة‌دراسددد ت‌ ربويدددة‌و فسدددية،‌ج معدددة‌الزقددد زيق:‌مصدددر،‌ال‌حلقددد ت‌مفقدددود ،

‌(.89لأ
 (‌ف عليدة‌خدراتط‌التفكندر‌فدي‌ نميدة‌عد دات‌2013بي،‌وضح ‌بندت‌حبد ب‌بدن‌عبد ‌الله‌لأالعتن -33

العقل‌ومف و ‌ال ات‌الأة ديمي‌ل ط‌ط لب ت‌قسم‌الأحي  ‌بكلية‌التربية،‌مجلة‌ج معة‌أ ‌القرط‌
‌ .2013(‌‌1لأ(‌الع د‌5للعلو ‌التربوية‌والنفسية،‌المجل ‌لأ

يدة‌بر د مج‌ د ريبي‌لتنميدة‌ زعد ت‌التفكندر‌الن قد ‌ف عل‌‌ (1999ع د ‌لأعب ‌الع  ،‌البن ،‌‌‌‌عجو ، -34
(‌ج معدددة‌37لأوم  را ددد ‌لددد ط‌طددد ب‌وليدددة‌التربيدددة‌مجلدددة‌وليدددة‌التربيدددة،‌المجلددد ‌الع شدددر،‌العددد د‌

‌أسنو .
 (‌ف عليدة‌أ مدو ج‌الدتعلم‌التولند  ‌فدي‌2023الع وا ،‌لنن ا‌أحمد ،‌والرواضدية،‌صد ل ‌محمد ‌لأ -35

 نميددة‌م دد رات‌التفكنددر‌الن قدد ‌لدد ط‌ط لبدد ت‌مدد د ‌ خددريج‌الأح ديدد ‌ودراسددة‌الأسدد  ن ‌فددي‌وليددة‌
الشدريعة‌ب لج معددة‌الأرد يدة،‌المجلددة‌ال وليددة‌لل راسد ت‌التربويددة‌والنفسددية،‌المجلد ‌التدد  ي‌عشددر،‌

‌(.1لألع د‌‌ا
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 (‌معرفدددة‌مسدددتوط‌التفكندددر‌الن قددد ‌لددد ط‌طلبدددة‌وليدددة‌التربيدددة‌فدددي‌الج معدددة‌1998عف  دددة،‌عدددزولأ -36
‌(.4(‌الع د‌لأ13الإس مية‌بم ينة‌لز ،‌مجلة‌المن ر،‌المجل ‌لأ

 (‌فع ليدة‌بر د مج‌ د ريبي‌أو‌مد ‌ورا ‌المعرفدة‌علد ‌ نميدة‌م د رات‌2007العلوا ،‌أحم ‌فد ح‌لأ -37
المجلدد ‌ج معددة،‌مجلددة‌العلددو ‌التربويددة،‌وليددة‌التربيددة‌ج معددة‌ق ددر،‌التفكنددر‌الن قدد ‌لدد ط‌طلبددة‌ال

‌.(13(‌الع د‌لأ13لأ
لأالخص ت ‌السيكومترية‌لصور ‌معربة‌مع لة‌للبنئة‌الأرد ية‌من‌مقي س‌ووسلر‌‌خلنل‌‌،علي   -38

‌(.8(‌و‌لأ1(‌الع د‌لأ15ل و  ‌الأطف  ،‌مجلة‌ال راس ت‌التربوية‌والنفسية،‌مجل ‌لأ
 (‌ف عليدة‌التد ري ‌مدن‌خد  ‌خدراتط‌المفد هيم‌فدي‌2021رد،‌حسدنن‌لأل لننو ،‌محم ،‌وأف ةف -39

التفكنددر‌الن قدد ‌ومف ددو ‌الدد ات‌الأةدد ديمي،‌مجلددة‌الخبددرات‌التعليميددة‌لأمجلددة‌ ربويددة‌الكترو يددة(،‌
‌.(1(‌الع د‌لأ4عة‌بن  ،‌المجل ‌لأج م

قدد ‌ (‌بر دد مج‌لتنميددة‌م دد رات‌التفكنددر‌الن 2021الربنددو ،‌طدد  ‌بددن‌عبدد ‌ال دد د ‌بددن‌لدد ب‌لأ -40
ووفدد   ‌الدد ات‌لدد ط‌طدد ب‌وليددة‌ال ددب‌فددي‌مقددررات‌التربيددة‌الإسدد مية‌للإعدد اد‌العدد  ‌بج معددة‌

(‌29لأالمجلددد ‌وليدددة‌ال راسددد ت‌العليددد ‌للتربيدددة،‌‌-شدددقرا ،‌مجلدددة‌العلدددو ‌التربويدددة،‌ج معدددة‌القددد هر 
 (.1الع د‌لأ

ض‌سدم ت‌ (‌فع لية‌ال ات‌الأة ديمية‌وع قت  ‌بدبع2010لأ‌‌عب  ‌ق سم‌‌المخ في،‌عب ‌الحكيم -41
ج معددة‌-الشخصددية‌لدد ط‌ال لبددة‌دراسددة‌من ا يددة‌علدد ‌عننددة‌مددن‌طلبددة‌ج معددة‌صددنع  ،‌مجلددة‌

‌.(26الع د‌لأ‌‌(26المجل ‌لأ‌،دمشق
 (‌أثددر‌اسددتخ ا ‌اسددترا يجية‌ دد ري ‌مدد ‌ورا ‌المعرفيددة‌فددي‌ حصددنل‌طلبددة‌2009فدد ح،‌أحمدد لأ -42

العلددددو ‌التربويددددة‌مجلددددة‌الملدددد ‌سددددعود،‌وليددددة‌‌-الج معددددة‌و نميددددة‌م دددد رات‌التفكنددددر‌الن قدددد ‌لدددد ي م
‌(.2لأ(‌الع د‌‌21لأوال راس ت‌الإس مية،‌المجل ‌

 (‌الدد و  ‌الوجدد ا ي‌وع قتدد ‌ب لا دد م ج‌الجدد معي‌لدد ط‌2012الق ضددي،‌عدد    ‌محمدد ‌عبدد  ‌لأ -43
‌(.4طلبة‌ولية‌التربية‌ج معة‌ عز،‌المجلة‌العربية‌لت وير‌التفوأ،‌الع د‌لأ

الددد ات‌الأةدد ديمي‌والأدا ‌الأةددد ديمي‌لددد ط‌ (‌الع قدددة‌بدددنن‌مف ددو ‌2011قزوينددي،‌سدددن ‌دبدد  ‌لأ -44
ط ب‌المرحلة‌الت  وية،‌مجلة‌بروسن ي ‌للعلو ‌الاجتم عية‌والسلووية،‌ج معدة‌آزاد‌الإسد مية،‌

‌‌‌.(15المجل ‌لأ‌،ط را 
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 (‌قيدد س‌مف ددو ‌الدد ات‌الأة ديميددة‌لدد ط‌2014،‌محمدد ‌أحمدد ‌لأخلددفو‌‌القيسددي،‌ر و ‌محمددود، -45
ترندددر‌التخصددد ‌ال راسدددي،‌مجلدددة‌ج معدددة‌ كريدددت‌للعلدددو ‌طلبدددة‌المرحلدددة‌الاع اديدددة‌وع قتددد ‌بم

‌(.2لأ‌د‌(‌الع ‌21الا س  ية،‌المجل ‌لأ
 (‌التحقنق‌في‌مف و ‌ال ات‌الأة ديمي‌2013جيم ‌أ ‌راينور‌الابن‌لأ‌-لورا  ،‌أو‌الزهورز -46

(‌5المجلدد ‌لأ،‌مجلددة‌دراسدد ت‌فددي‌العلددو ‌الاجتم عيددة،‌Stemلل دد ب‌الجدد معننن‌فددي‌الدد ورات‌
‌.(1الع د‌لأ

 (‌مف ومدددد ‌الددددد ات‌الأة ديميددددة‌ومسددددتوط‌ال مددددوح‌الأةددددد ديمي‌2017،‌حندددد  ‌حسددددنن‌لأمحمددددود‌ -47
وع قت م ‌ب لا  م ج‌الأة ديمي‌ل ط‌عننة‌من‌ط لب ت‌الج معة،‌مجلة‌العلو ‌التربوية،‌ج معدة‌

‌(.2(‌الع د‌لأ25لأالق هر ،‌المجل ‌
لبددة‌وليددة‌ (‌مسددتوط‌م دد رات‌التفكنددر‌الن قدد ‌لدد ط‌ط2006محمدد ‌بكددر‌لأو وفددل،‌‌،‌ وفنددق،مرعددي -48

العلددو ‌التربويددة‌الج معيددةلأالأو روا(‌مجلددة‌المندد ر ‌للبحددوث‌وال راسدد ت،‌ج معددة‌آ ‌البنددت‌عمدد د ‌
 (.4(‌الع د‌لأ13البح ‌العلمي،‌المجل ‌لأ

الع قدة‌التنب يدة‌المحتملدة‌‌ (2021 سدنري س‌لأ‌‌وأ د ري س،‌‌،‌ديمنتريوس‌ شد  زينكولاو،م ريوس -49
لتصدددرف ت‌فدددي‌ معددد ت‌ومسدددتوي ت‌أعلددد ‌مدددن‌ابدددنن‌مف دددو ‌الددد ات‌الأة ديميدددة‌لددد ط‌طددد ب‌الج

مجلدة‌البحدوث‌المتق مدة‌‌ ل ‌علد ‌التدزام م‌بمواصدلة‌درجدة‌البكد لوريوس،‌‌التفكنر‌الن ق ‌و  ثنر
‌‌.(3(‌الع د‌لأ3في‌العلو ‌الاجتم عية،‌المجل ‌لأ

 (‌التفكنددر‌السدد بر‌وع قتدد ‌بمف ددو ‌الدد ات‌2017سدد لة‌حسددننلأ‌،مكددي،‌ل يددف‌لدد ز ،‌وقلندد ر -50
ج معددة‌بردد اد‌‌(25(،‌العدد د‌لأ2ية،‌المجلدد ‌لأالنفسددالتربويددة‌و‌معددة،‌مجلددة‌العلددو ‌لدد ط‌طلبددة‌الج 
‌للنشر،‌العراأ.

 (،‌الح سددوب‌و نميددة‌التفكنددر‌الن قدد ،‌مجلددة‌البحدد ‌فددي‌2002الم ددوس،‌ف ضددل‌إبددراهيم‌ولندد لأ -51
‌(.4(‌الع د‌لأ15المجل ‌لأ‌،التربية‌وعلم‌النف 

ت‌الاجتم عيددة‌للمرحلددة‌الت  ويددة‌ (‌دور‌وتددب‌ال راسدد 2011الموسدد ،‌جعفددر‌محمددود‌رفدد عي‌لأ -52
بدد لأرد ‌فددي‌ نميددة‌م دد رات‌التفكنددر‌الن قدد ‌والابدد اعي‌مددن‌خدد  ‌ حلنددل‌محتواهدد ‌ووج ددة‌ ظددر‌

‌(.4(‌الع د‌لأ5لأمعلمن  ‌دراس ت‌عربية‌في‌التربية‌وعلم‌النف ،‌المجل ‌
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م  رات‌التفكنر‌ (‌ف علية‌بر  مج‌  ريبي‌في‌ نمية‌2019عب ‌الرحمن‌لأ،‌م ج ،‌الرشن ،‌‌  جي -53
الن قددد ‌لددد ط‌طلبدددة‌الج معددد ت،‌مجلدددة‌ال راسددد ت‌التربويدددة‌والنفسدددية،‌ج معدددة‌السدددل   ‌قددد بوس،‌

‌(.11(‌الع د‌لأ13السعودية،‌المجل ‌لأ
 (‌الع قدددة‌بدددنن‌الكفددد   ‌ال ا يدددة‌الأة ديميدددة‌ومف دددو ‌الددد ات‌والتفكندددر‌2016النعيمدددي،‌إبدددراهيم‌لأ -54

(‌7لأعدد ج‌النفسددي،‌ج معددة‌ال ب بدد تي،‌المجلدد ‌الن قدد ‌لدد ط‌ال دد ب،‌مجلددة‌ثق فددة‌الارشدد د‌وال
‌.(26الع د‌لأ

 (‌الع قددة‌بددنن‌مف ددو ‌الدد ات‌الأةدد ديمي‌2019لأمنر شددولي‌ عيمددي،‌‌،‌علددي‌محمدد ، سددرين -55
‌9للعلدددو ‌ال بيدددة،‌‌رسددد بزيف ‌والبنيدددة‌الصدددفية‌والتفكندددر‌الن قددد ‌لددد ط‌طددد ب‌ال دددب‌فدددي‌ج معدددة

‌يدددة،‌ج معدددة‌آزاد‌الإسددد مية،و ‌ال ب ‌مجلدددة‌ج معدددة‌سدددبزوار‌الالكترو يدددة‌للعلددد2021أةتدددوبر،‌
‌إيرا .

 (‌الفددددرأ‌بددددنن‌ال دددد ب‌العدددد وا ننن‌ولنددددر‌العدددد وا ننن‌فددددي‌2001لأ‌علددددي،‌وآخددددرو ‌ال ندددد او ،‌ -56
أس لنب‌التنشئة‌الوال ية‌الم رودة‌ومف دو ‌الد ات‌الأةد ديمي،‌مجلدة‌التربيدة‌وعلدم‌الدنف ،‌المجلد ‌

‌(.74(‌الع د‌لأ5لأ
علم‌المفضددلة‌علدد ‌فع ليددة‌الدد ات‌لدد ط‌ط لبدد ت‌قسددم‌ (‌أ ددواع‌أ مدد  ‌الددت2010هددن ت‌وآخددرو لأ -57

(‌11العلو ‌التربوية‌في‌ولية‌الأمنر ‌ع لية‌الج معيدة،‌مجلدة‌العلدو ‌التربويدة‌والنفسدية،‌المجلد ‌لأ
‌(‌ولية‌التربية،‌البحرين.1لأالع د‌‌

 (‌ع قة‌صعوب ت‌ علم‌القرا  ‌بمف دو ‌الد ات‌الأةد ديمي‌لد ط‌  مند ‌2018ولعي ،‌خنفور‌لأ -58
‌(.4(‌الع د‌لأ4مجل ‌لأالالسنة‌الخ مسة‌ابت اتي،‌مجلة‌العلو ‌النفسية‌والتربوية،‌

 (‌وشددف‌الدد ات‌وع قتدد ‌بدد لتفكنر‌الن قدد ‌لدد ط‌طلبددة‌وليددة‌التربيددة‌ج معددة‌2012يددو  ،‌راتدد ‌لأ -59
 ‌التربوية‌والنفسية‌الجمعية‌العراقية‌للعلو ‌التربويدة‌والنفسدية،‌مجلدة‌وليدة‌الموصل،‌مجلة‌العلو‌

(‌وليددة‌التربيددة‌الأس سددية‌الج معددة‌المستنصددرية‌101(‌العدد د‌لأ101التربيددة‌الأس سددية،‌المجلدد ‌لأ
‌للنشر،‌العراأ.

 الرسائل العلمية: -ثانيا  
لسلوك‌الع وا ي‌ومف و ‌ال ات‌ (‌الشعور‌ب لوح  ‌النفسية‌وع قت  ‌ب 2007أم  ي‌لأ،‌أبو‌النج  -1

‌ج معة‌أ ‌القرط،‌السعودية.‌،ل ط‌أطف  ‌دار‌الأيت  ‌رس لة‌م جستنر‌لنر‌منشور 
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‌  (‌م د رات‌التفكندر‌الن قد ‌المتضدمنة‌فدي‌من د ج‌الفنزيد 2011أبو‌م  د ،‌ص بر‌عب ‌الكدريملأ -2
للمرحلدددة‌الت  ويدددة‌ومددد ط‌اةتسددد ب‌ال لبدددة‌ل ددد ،‌رسددد لة‌م جسدددتنر‌لندددر‌منشدددور ،‌وليدددة‌التربيدددة‌

‌فلس نن.‌:ب لج معة‌الإس مية،‌لز 
 (‌مف و ‌ال ات‌ب ستخ ا ‌الحنل‌ال ف عيدة‌النفسدية‌لد ط‌طد ب‌2010أحم ،‌محم ‌عوي ‌س لملأ -3

‌ج معة‌الق س،‌رس لة‌م جستنر‌لنر‌منشور ،‌ج معة‌الق س،‌فلس نن.
 (‌أثددر‌اسدتخ ا ‌اسددترا يجي ت‌المتن قضد ت‌علدد ‌ نميدة‌م دد رات‌2002ندر ،‌أحمد ‌عبدد ‌القد درلأب -4

التفكندددر‌الن قددد ‌فدددي‌العلدددو ‌لددد ط‌طلبدددة‌الصدددف‌السددد ب ‌الأس سدددي‌بردددز ،‌رسددد لة‌م جسدددتنر‌لندددر‌
‌منشور ،‌ولية‌التربية‌الج معة‌الاس مية،‌لز .

العد وا ي‌لد ط‌ال د ب‌الصدم،‌ (‌الع قة‌بدنن‌مف دو ‌الد ات‌والسدلوك‌2003الحربي،‌عواض‌لأ -5
رسدد لة‌م جسددتنر‌لنددر‌منشددور ،‌وليددة‌ال راسدد ت‌العليدد ،‌أة ديميددة‌ دد يف‌العربيددة‌للعلددو ‌الأمنيددة،‌

 الري ض.

 (‌ف عليددة‌بر دد مج‌  ريسددي‌لت ددوير‌م دد رات‌التفكنددر‌الن قدد ‌2009حسددن،‌مندد ر‌سددمي ‌الحدد ج‌لأ -6
بيدة‌المتحد  ‌وا ج هد   م‌ حدو ،‌ل ط‌معلمي‌ومعلم ت‌التربية‌الإسد مية‌فدي‌دولدة‌الإمد رات‌العر‌

 لنر‌منشور ،‌ج معة‌عم  ‌لل راس ت‌العربية،‌الأرد .‌أطروحة‌دوتورا ‌

 (‌بر دد مج‌مقتددرح‌لتنميددة‌بعددض‌م دد رات‌التدد ري ‌لدد ط‌معلمدد ت‌العلددو ‌2003خضددر ،‌سدد لم‌لأ -7
الشددرعية‌وأثددر ‌علدد ‌الأدا ‌الت ريسددي‌والتفكنددر‌الن قدد ،‌رسدد لة‌م جسددتنر‌لنددر‌منشددور ،‌ج معددة‌

‌شم ،‌الق هر .عنن‌
فدددي‌البندددت‌الددد اتر ‌فدددي‌ ددد ري ‌العلدددو ‌‌ (‌أثدددر‌اسدددترا يجية2018ود،‌أمددد  ‌سدددمنر‌عتمددد  لأاد‌ -8

التفكنددر‌الن قددد ‌ومف دددو ‌الددد ات‌الأةدد ديمي‌لددد ط‌ط لبددد ت‌الصدددف‌السدد ب ‌الأس سدددي‌فدددي‌مددد ارس‌
‌مح فظة‌فلقنلية،‌رس لة‌م جستنر‌لنر‌منشور ،‌ج معة‌النج ح‌الوطنية،‌  بل ،‌فلس نن.

 (‌مف ددو ‌الدد ات‌الأةدد ديمي‌وع قتدد ‌بقلددق‌الامتحدد  ‌والتحصددنل‌2012،‌خلنددل‌حمدد ‌لأالرواحنددة -9
ال راسدددي‌لدددد ط‌طلبدددة‌الصددددف‌الع شدددر‌الأس سددددي‌فدددي‌مح فظددددة‌م ديددد ،‌رسدددد لة‌م جسدددتنر‌لنددددر‌

‌منشور ،‌ج معة‌م   ،‌عم  ‌الارد .
لتربية،‌ (‌ف علية‌بر  مج‌لتنمية‌م  رات‌التفكنر‌الن ق ‌ل ط‌ط ب‌ولية‌ا2008س لم،‌ي سمنن‌لأ -10

‌رس لة‌م جستنر‌لنر‌منشور ،‌ج معة‌عنن‌شم ‌الق هر ،‌مصر.
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 (‌الرضدد ‌عددن‌التخصدد ‌ال راسددي‌وع قتدد ‌بتقدد ير‌2017شدد فو،‌أ ددوار‌و،‌خلفدد و ،‌صددف  ‌لأ -11
الددد ات‌لددد ط‌طلبدددة‌سدددنة‌أولددد ‌علدددو ‌اجتم عيدددة،‌رسددد لة‌م جسدددتنر‌لندددر‌منشدددور ،‌وليدددة‌العلدددو ‌

‌ضر‌ب لواد ،‌الجزاتر.‌الا س  ية‌والاجتم عية،‌ج معة‌الش ن ‌حم ‌لخ
 (،‌أثدددر‌اسدددتخ ا ‌ مدددو ج‌الدددتعلم‌البنددد تي‌فدددي‌ ددد ري ‌المسددد تل‌2003شدددح   ،‌إي ددد ب‌السدددن ‌لأ -12

ال ن سددية‌متعدد د ‌الحلددو ‌ب لمرحلددة‌الإع اديددة‌علدد ‌ نميددة‌التفكنددر‌الابتكدد ر ‌وبقدد  ‌أثددر‌الددتعلم،‌
‌.،‌مصررس لة‌م جستنر‌لنر‌منشور ،‌ولية‌التربية‌ج معة‌أسنو 

ال  لددددب‌‌ (‌الدددد و  ‌الوجدددد ا ي‌وع قتدددد ‌بتقدددد ير‌الدددد ات‌لدددد ط2021خ يجددددة‌لأشددددم ‌ال دددد ط،‌ -13
لنددر‌منشددور ،‌وليددة‌العلددو ‌الا سدد  ية‌والاجتم عيددة،‌ج معددة‌أحمدد ‌الجدد معي،‌رسدد لة‌م جسددتنر‌

‌دراية،‌الجزاتر.
 (،‌ف علية‌بر  مج‌مقترح‌لتعليم‌التفكنر‌الن ق ‌دراسة‌من ا ية‌عل ‌عننة‌من‌2014شنة،‌زوية‌لأ -14

‌علم‌النف ،‌رس لة‌م جستنر‌لنر‌منشور ،‌ج معة‌ب  نة،‌الجزاتر.طلبة‌
 (،‌بر دد مج‌قدد تم‌علدد ‌ مددو ج‌شددوار ز‌فددي‌ نميددة‌م دد رات‌التفكنددر‌2017الشدديخ،‌أحدد  ‌عمددر‌لأ -15

لنددر‌ف‌الرابدد ‌الأس سددي،‌رسدد لة‌م جسددتنر‌الن قدد ‌فددي‌مدد د ‌العلددو ‌والحيدد  ‌لدد ط‌ لمندد ات‌الصدد
‌،‌لز .ية،‌الج معة‌الإس ممنشور ،‌ولية‌التربية

 (‌المعي ريددددة‌ومف ددددو ‌الدددد ات‌والسددددلوك‌الا حرافددددي‌لدددد ط‌المنحددددرفنن،‌2003الشدددديخي،‌حسددددنلأ -16
‌ولية‌العلو ‌الإ س  ية،‌ج معة‌  يف،‌المملكة‌العربية‌السعودية.‌أطروحة‌دوتورا ‌لنر‌منشور ،

 (‌ف عليدددة‌ مدددو ج‌الدددتعلم‌البنددد تي‌فدددي‌ نميدددة‌م ددد رات‌التفكندددر‌العلمدددي‌2009صددد ل ،‌افتكددد رلأ -17
‌، ب‌مفدد هيم‌التر يددة‌لدد ط‌ط لبدد ت‌الصددف‌الأو ‌التدد  و ،‌رسدد لة‌م جسددتنر‌لنددر‌منشددور واةتسدد

‌ج معة‌صنع  ،‌اليمن.
 (‌أثددر‌اسددتخ ا ‌ مددو ج‌الددتعلم‌البندد تي‌فددي‌ نميددة‌ حصددنل‌2014عدد مر،‌رهدد  ‌خلنددل‌ابددراهيم‌لأ -18

طلبددة‌الصددف‌الت سدد ‌الأس سددي‌فددي‌من دد ج‌التكنولوجيدد ‌وا ج هدد   م‌ حددو ‌فددي‌مدد راس‌مح فظددة‌
‌لنر‌منشور ،‌ج معة‌النج ح‌الوطنية،‌  بل ،‌فلس نن.أطروحة‌دوتورا ‌ل ‌الحكومية،‌  ب

 (‌أثر‌استخ ا ‌الأسلوب‌البن تي‌في‌المختبر‌في‌ حصنل‌2001عب ‌الرزاأ،‌محسن‌محمود‌لأ -19
‌ال لبة‌و نمية‌التفكنر‌الن ق ‌ل ي م،‌رس لة‌م جستنر‌لنر‌منشور ،‌ج معة‌الق س،‌فلس نن.
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 (‌مف دددو ‌الددد ات‌وأثدددر‌بعدددض‌المترندددرات‌ال يمولرافيدددة‌2003بددد ‌سدددليم‌لأعبددد ‌العلدددي،‌م نددد ‌ع -20
وع قت ‌بظ هر ‌الاحتراأ‌النفسي‌ل ط‌معلمي‌المرحلدة‌الت  ويدة‌الحكوميدة‌فدي‌محد فظتي‌جندنن‌

‌و  بل ،‌رس لة‌م جستنر‌لنر‌منشور ،‌ج معة‌النج ح‌الوطنية،‌فلس نن.
قتد ‌بد لقلق‌الاجتمد عي‌والتحصددنل‌ (‌مف ددو ‌الد ات‌وع 2015عبد ‌القد در،‌مند ‌خ لد ‌حسدن‌لأ -21

رسددد لة‌م جسدددتنر‌لندددر‌‌ال راسدددي‌لددد ط‌  منددد ‌الحلقدددة‌الت لتدددة‌بمرحلدددة‌الأسددد س‌بم يندددة‌شدددن ط،
‌ولية‌التربية‌ج معة‌شن ط،‌السودا .منشور ،‌

 (‌بر د مج‌ د ريبي‌مبندي‌علد ‌الدتعلم‌ب لمشدك ت‌فدي‌ نميدة‌2003العب لات،‌سدع د‌إسدم عنل‌لأ -22
لندر‌منشدور ،‌وليدة‌العلدو ‌‌أطروحدة‌دوتدورا ‌طلبدة‌الصدف‌الع شدر،‌‌‌م  رات‌التفكندر‌الن قد ‌لد ط

‌التربوية،‌ج معة‌عم  ‌العربية،‌الأرد .
 (،‌ف عليدة‌بر د مج‌مقتدرح‌لتنميدة‌م د رات‌التفكندر‌الاسدت لالي‌2001العتنبي،‌خ ل ‌بن‌ د ه ‌لأ -23

 معددة‌لدد ط‌عننددة‌مددن‌طدد ب‌المرحلددة‌الت  ويددة،‌رسدد لة‌م جسددتنر‌لنددر‌منشددور ،‌وليددة‌التربيددة،‌ج
‌المل ‌سعود،‌المملكة‌العربية‌السعودية.

اسددتخ ا ‌بعددض‌أجددزا ‌الكددورت‌فددي‌ نميددة‌م دد رات‌‌ر (،‌أثدد2007العتنبددي،‌خ لدد ‌بددن‌ دد ه ‌لأ -24
التفكندددر‌الن قددد ‌و حسدددنن‌مسدددتوط‌التحصدددنل‌ال راسدددي‌لددد ط‌عنندددة‌مدددن‌طددد ب‌المرحلدددة‌الت  ويدددة‌

ة‌أ ‌القدرط،‌المملكدة‌العربيدة‌لنر‌منشور ،‌وليدة‌التربيدة‌ج معد‌‌أطروحة‌دوتورا ‌بم ينة‌الري ض،‌‌
‌السعودية.

 (‌ف علية‌ مو جي‌التعلم‌البند تي‌والمعرفدي‌فدي‌ نميدة‌التحصدنل‌2003العجمي،‌لبن ‌حسنن‌لأ -25
ال راسدددي‌و عددد يل‌التصدددورات‌الب يلدددة‌و نميدددة‌عمليددد ت‌العلدددم‌الأس سدددية‌والا ج هددد ت‌ حدددو‌مددد د ‌

ندددر‌منشدددور ،‌وليدددة‌التربيدددة‌ل‌أطروحدددة‌دوتدددورا ‌العلدددو ‌لددد ط‌ لمنددد ات‌الصدددف‌التددد  ي‌المتوسدددط،‌
‌للبن ت،‌الري ض.

(‌في‌اةتس ب‌المف هيم‌وم  رات‌k.w.l (‌أثر‌استخ ا ‌لأ2012عرا ،‌منرفت‌سليم  ‌عب ‌الله‌لأ -26
التفكندددر‌الن قددد ‌فدددي‌العلدددو ‌لددد ط‌ط لبددد ت‌الصدددف‌الأس سدددي،‌رسددد لة‌م جسدددتنر‌لندددر‌منشدددور ،‌

‌الج معة‌الإس مية،‌لز .
 (،‌أثر‌استخ ا ‌أ مو ج‌التعلم‌البن تي‌في‌ د ري ‌2009لأ‌‌و مل‌‌ع يفي،‌زينب‌محمود‌محم ‌ -27

ال ن سددة‌للصددف‌الأو ‌الاعدد اد ‌علدد ‌التحصددنل‌و نميددة‌التفكنددر‌الاسددت لالي‌رسدد لة‌م جسددتنر‌
‌.،‌مصرلنر‌منشور ،‌ولية‌التربية،‌ج معة‌أسنو 
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 (،‌أثدددر‌بر ددد مج‌مددد مج‌قددد تم‌علددد ‌الدددتعلم‌البنددد تي‌لتفعندددل‌مم رسددد ت‌2015علدددي،‌مدددريم‌سددد لم‌لأ -28
لندر‌منشدور ،‌وليدة‌ال راسد ت‌‌أطروحدة‌دوتدورا ‌المعلمنن‌للتع مل‌م ‌ق رات‌ال لبة‌الموهدوبنن،‌

‌العلي ،‌ج معة‌الخليج‌العربي،‌البحرين.
 (‌ف عليددة‌اسددتخ ا ‌ مددو ج‌بوسددنر‌فددي‌ صددويب‌2016العمددر ،‌فدد يز ‌بنددت‌عددوض‌بددن‌عزيددزلأ -29

ت‌المرحلدة،‌رسد لة‌م جسدتنر‌الخ  ‌في‌مد د ‌التوحند ‌و نميدة‌م د رات‌التفكندر‌الن قد ‌لد ط‌ط لبد 
‌لنر‌منشور ،‌ولية‌التربية،‌ج معة‌ال  تف،‌المملكة‌العربية‌السعودية.

 (‌ حلنل‌النش ط ت‌التقويمية‌في‌وت ب‌لألرتن ‌الجمنلة(‌للصف‌2010العن ،‌وس  ‌حسن‌شيخلأ -30
الرابدددد ‌الأس سددددي‌فددددي‌ضددددو ‌م دددد رات‌التفكنددددر‌الإبدددد اعي‌ومدددد ط‌اةتسدددد ب‌ال لبددددة‌ل دددد ،‌رسدددد لة‌

‌فلس نن.لتربية،‌الج معة‌الإس مية،‌لز :‌لنر‌منشور ،‌ولية‌ا‌م جستنر
ومف و ‌الد ات‌ودافعيدة‌‌، (‌التفكنر‌العق  ي‌والتفكنر‌لنر‌العق  ي2009الر م  ،‌لر ‌الله‌لأ -31

أطروحدددة‌دوتدددورا ‌لندددر‌والعددد دينن‌بجددد  ،‌‌الإ جددد ز‌لددد ط‌عنندددة‌مدددن‌المدددراهقنن‌المتفدددوقنن‌دراسدددي  ‌
 ولية‌التربية،‌ج معة‌أ ‌القرط،‌المملكة‌العربية‌السعودية.‌منشور ،

 (‌ف علية‌الت ري ‌وفق  ‌للنظريدة‌البن تيدة‌الاجتم عيدة‌فدي‌2012الر م  ،‌فوزية‌خمي ‌سعن ‌لأ -32
ميدة‌بعدض‌عمليد ت‌العلدم‌وم دد رات‌التفكندر‌فدوأ‌المعرفدي‌والتحصددنل‌فدي‌مد د ‌الأحيد  ‌لدد ط‌ ن

مكدة‌‌،لنر‌منشور ،‌ج معدة‌أ ‌القدرط‌‌أطروحة‌دوتورا ‌ط لب ت‌المرحلة‌الت  وية‌بمن قة‌الب حة،‌
‌المكرمة.

 (،‌فع ليدة‌بر د مج‌مقتدرح‌فدي‌ضدو ‌التعلديم‌البند تي‌فدي‌2011لنية،‌هن  ‌سمنر‌عب ‌ال  د ‌لأ -33
نمية‌م  رات‌الحس ب‌ال هني‌لد ط‌  مند ‌المرحلدة‌الابت اتيدة،‌رسد لة‌م جسدتنر‌لندر‌منشدور ،‌ 

‌ةلية‌الآداب‌ج معة‌عنن‌شم ،‌الق هر .
 (،‌التفكندددر‌الن قددد ‌لددد ط‌طلبدددة‌الج معدددة‌فدددي‌ضدددو ‌بعدددض‌المترندددرات‌2017لن  دددي،‌وريمدددة‌لأ -34

رس لة‌م جسدتنر‌لندر‌دراسة‌من ا ية‌وصفية‌عل ‌عننة‌من‌طلبة‌الش ن ‌حمة‌لخضر‌الواد ،‌
‌منشور ،‌ولية‌العلو ‌الاجتم عية‌والإ س  ية،‌ج معة‌الش ن ‌حمة‌لخضر‌ب لواد ،‌الجزاتر.

 (‌ قدد ير‌الدد ات‌وع قتدد ‌بمشددروع‌التكددوين‌لدد ط‌طلبددة‌التكددوين‌الم نددي،‌2011فراحددي،‌فيصددللأ -35
‌،‌ولية‌العلو ،‌ج معة‌وهرا ،‌الجزاتر.أطروحة‌دوتورا ‌لنر‌منشور 

(‌وع قت  ‌ب لتفكنر‌الن ق ‌لد ط‌dsmiv (‌الشخصي ت‌المرضية‌حسب‌لأ2011فسنو،‌ص ل ‌لأ -36
‌ معة‌سع ‌دحلب‌ب لبلن  ،‌البلن  :‌الجزاترلنر‌منشور ،‌ج‌ال  لب‌الج معي،‌رس لة‌م جستنر
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 (،‌ف علية‌ مو ج‌التعلم‌البن تي‌في‌ علديم‌العلدو ‌و علم د ‌2000اللزا ،‌إبراهيم‌محم ‌سليم  ‌لأ -37
 س لة‌م جستنر‌لنر‌منشور ،‌ولية‌التربية‌ج معة‌المل ‌سعود،‌الري ض.ب لمرحلة‌المتوس ة،‌ر‌

 (‌مم رسددة‌أعضددد  ‌هنئددة‌التددد ري ‌للتفكنددر‌الن قددد ‌وع قتددد ‌2007المبريدد ،‌هيفددد  ‌بنددت‌ف ددد ‌لأ -38
لنر‌منشور ،‌ج معة‌المل ‌سعود،‌المملكة‌العربية‌‌أطروحة‌دوتورا ‌بمترنرات‌البنئة‌الج معية،‌‌

‌السعودية.
 (‌أثدددر‌اسدددتخ ا ‌ مدددو ج‌الدددتعلم‌البنددد تي‌فدددي‌ نميدددة‌م ددد رات‌2015ن‌خلندددللأ،‌ي سدددمن ‌المحيمنددد -39

التفكنر‌الأس سية‌لد ط‌  مد  ‌الصدف‌الرابد ‌الأس سدي‌فدي‌مد د ‌ال راسد ت‌الاجتم عيدة،‌رسد لة‌
‌م جستنر،‌لنر‌منشور ،‌ولية‌التربية،‌ج معة‌دمشق.

ة‌وف يد ت‌ علديم‌التفكندر‌ (،‌ف علية‌بر  مج‌مقترح‌لتنميد2003المشرفي،‌ا شراح‌إبراهيم‌محم ‌لأ -40
الإب اعي‌ل ط‌ال  لب ت‌المعلم ت‌بكلية‌ريد ض‌الأطفد  ،‌أطروحدة‌دوتدورا ‌لندر‌منشدور ،‌وليدة‌

‌التربية،‌ج معة‌الإسكن رية.
 (‌مف دددددو ‌الددددد ات‌الأةددددد ديمي‌وع قت ددددد ‌ب لسدددددلوك‌الا ددددد ف عي،‌رسددددد لة‌2019معندددددز ،‌زيندددددب‌لأ -41

‌تم عية،‌ج معة‌محم ‌بوضي  ،‌المسنلة.م جستنر‌لنر‌منشور ،‌ولية‌العلو ‌الا س  ية‌والاج
 (‌مف و ‌ال ات‌وع قت ‌ب لتوافق‌النفسي‌ل ط‌ال  لب‌الج معي‌لأدراسة‌2017منصر،‌ جنبة‌لأ -42

من ا يددة‌علدد ‌عننددة‌مددن‌طلبددة‌ج معددة‌الشدد ن ‌حمدد ‌لخضددر(،‌رسدد لة‌م جسددتنر‌لنددر‌منشددور ،‌
‌ج معة‌الش ن ‌لخضر‌ب لواد ،‌الجزاتر.

  وير‌ مو ج‌  ري ‌النحو‌في‌ضو ‌التعلم‌البند تي‌بد لت بنق‌ (،‌‌2016  ستنو ،‌ش  ‌خ ل ‌لأ -43
لندر‌منشدور ،‌وليددة‌العلدو ‌الإ سد  ية،‌ج معددة‌‌أطروحدة‌دوتددورا ‌علد ‌قسدم‌اللردة‌العربيددة‌وآداب د ‌

 أ  و يسي .‌-الإس مية،‌م لا ج‌ممولا  ‌م ل ‌إبراهي

 لة‌م جستنر‌لندر‌ (‌مقي س‌التفكنر‌الن ق ‌ل ط‌طلبة‌الج معة،‌رس2019عل ‌لأوحن ،‌هجرا ‌‌ -44
‌منشور ،‌ولية‌التربية،‌ج معة‌الق دسية.

 (‌ف علية‌بر  مج‌ د ريبي‌لتنميدة‌م د رات‌التفكندر‌الن قد ‌لد ط‌2022يوسف،‌خ ل ‌محم ‌أحم ‌لأ -45
لنددر‌منشددور ،‌وليددة‌التربيددة،‌ج معددة‌أطروحددة‌دوتددورا ‌طدد ب‌الفرقددة‌الرابعددة،‌قسددم‌علددم‌الددنف ،‌

 السودا ‌للعلو ‌والتكنولوجي .
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 الكتب: -ثالثا  
الراب ‌عشر،‌ حقنق‌ي سر‌سليم  ‌أبو‌ش د ،‌ (‌لس  ‌العرب،‌المجل ‌1984ابن‌منظورلأ -1

 ومج  ‌فتحي‌السن ،‌المكتبة‌التوفيقية‌للنشر،‌الق هر .‌

(،‌دار‌‌1 (‌لس  ‌العرب.‌المجل ‌الخ م لأ 2003ابن‌منظور،‌الأ ص ر ‌الإفريقي‌المصر لأ -2
 الكت ب‌العلمية:‌لبن  .‌

‌- نمنتد ‌-م  را د ‌-طبيعتد ‌- عريفد ‌– (‌التفكنر‌مدن‌منظدور‌ ربدو ‌2002إبراهيم،‌مج  ‌لأ -3
‌أ م ط ‌ع لم‌الكتب‌للنشر،‌الق هر .

(،‌عددد لم‌الكتددددب‌1مشدددك ت،‌لأ  (‌التفكندددر‌الري ضدددي‌وحدددل‌ال1989إبدددراهيم،‌مجددد  ‌عزيدددز‌لأ -4
‌للنشر،‌الق هر .

‌ (‌سيكولوجية‌التنشئة‌الاجتم عية،‌دار‌الميسر ،‌عم  .‌1998أبو‌ج دو،‌ص ل ‌لأ -5
النظريددددة‌والت بنددددق،‌دار‌‌-يم‌التفكنددددر (‌ علدددد2007لأجدددد دو،‌صدددد ل ،‌و وفددددل،‌محمدددد ‌بكددددرأبددددو‌ -6

‌المسنر ‌للنشر‌والتوزي ،‌عم  ‌الأرد .
(‌4لأ النظريددة‌والت بنددق،‌‌-لدديم‌التفكنددر (‌ ع2013لأ‌بكددر‌محمدد ‌صدد ل ،‌و وفددل،‌‌أبددو‌جدد دوا، -7

‌الأرد .‌:دار‌المسنر ‌للنشر‌والتوزي ،‌عم  
‌صرية،‌الق هر . (‌علم‌النف ‌التربو ،‌مكتبة‌الا جلو‌الم1986أبو‌ح ب‌أخرو ،‌ف اد‌لأ -8
،‌مكتبدددة‌دار‌المتنبدددي‌ (،‌ علددديم‌و نميدددة‌التفكندددر2017 لأأبدددو‌حمددد د،‌  صدددر‌الددد ين‌إبدددراهيم‌أحمددد -9

‌للنشر،‌ج  .
‌ (‌سيكولوجية‌ال ات‌والتوافق،‌دار‌المعرفة،‌الإسكن رية.2010أبو‌زي ،‌إبراهيم‌لأ -10
للنشددددر‌‌دار‌التق فددددة‌ (،‌الا ج هدددد ت‌الح يتددددة‌فددددي‌ دددد ري ‌العلددددو ،2012أبددددو‌عدددد  ر ،‌سددددن  ‌لأ -11

‌والتوزي ،‌عم  :‌الأرد .
 (‌سددددددديكولوجية‌الددددددد ات‌والتوافدددددددق،‌دار‌المعرفدددددددة‌الج معيدددددددة،‌2000أبوزيددددددد ،‌إبدددددددراهيم‌أحمددددددد ‌لأ -12

‌الإسكن رية.
 (‌التفكنددددر‌الإبدددد اعي‌والن قدددد ‌ر يددددة‌عصددددرية،‌م سسددددة‌الددددوراأ‌2010الإمدددد  ،‌محمدددد ‌صدددد ل ‌لأ -13

‌لل ب عة‌والنشر،‌عم  ،‌الأرد .
‌ص لح ت‌العلو ‌الاجتم عية،‌مكتبة‌لبن  :‌بنروت. (،‌معجم‌م1977ب و ،‌أحم ‌زوي‌لأ -14
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 (،‌الابسددتمولوجي ‌التكوينيددة،‌ رجمددة‌السددن ‌ فدد د ،‌دار‌التق فددة‌الج يدد  :‌1991بي جيدد ،‌جدد  ‌لأ -15
‌الق هر .

 (،‌ علدديم‌التفكنددر‌مفدد هيم‌و  بيقدد ت،‌العددنن،‌دار‌الكتدد ب‌1999جددروا ،‌فتحددي‌عبدد ‌الددرحمن‌لأ -16
‌الج معي،‌عم  ‌الأرد .

 (،‌ علدديم‌التفكنددر‌مفدد هيم‌و  بيقدد ت،‌العددنن،‌دار‌الكتدد ب‌2002فتحددي‌عبدد ‌الددرحمن‌لأجددروا ،‌ -17
‌الج معي،‌الام رات‌العربية‌المتح  .

 (،‌العمليدد ت‌ال هنيددة‌وم دد رات‌التفكنددر،‌دار‌الكتدد ب‌الجدد معي،‌2005الجمددل،‌ج دد د‌محمدد ‌لأ -18
‌العنن،‌الام رات‌العربية‌المتح  

‌،‌بنروت‌الن ضة‌ردا،‌ال ات‌وأس لنب ‌النظرية‌والت بيقية (‌مف و ‌1981خنر‌الله،‌سن ‌لأ -19
 (،‌مبددد دئ‌الارشددد د‌النفسدددي‌والتربدددو ،‌دار‌الكنددد  ‌وم سسدددة‌2014الددد اهر ،‌صددد ل ‌حسدددن‌لأ -20

 حم د ‌لل ب عة‌والنشر،‌أرب :‌المملكة‌الأرد ية‌ال  شمية.

‌ر .‌ (‌دراس ت‌في‌أس لنب‌التعلم‌التع و ي،‌ع لم‌الكت ب،‌الق ه2004ال يب،‌محم ‌لأ -21
 (،‌التفكنر‌الن ق ‌في‌ال راس ت‌الاجتم عية‌بنن‌النظرية‌والت بنق،‌2007الربضي،‌مريم‌س لملأ -22

‌الأرد .‌:دار‌الكت ب‌التق في،‌أرب ‌
 جدد ز‌ (‌أثددر‌البددرامج‌الت ريبيددة‌لدد و ‌صددعوب ت‌الددتعلم‌فددي‌الا2008الريمددو ي،‌هنددتم‌يوسددف‌لأ -23

‌.،‌عم  ،‌دار‌الح م ‌ال راسي‌ومف و ‌ال ات‌
‌،‌الق هر .(‌ع لم‌الكتب‌2 د‌النفسي،‌لأ  (‌التوجي ‌والإرش1980لأ‌زهرا ،‌ح م ‌ -24
‌(‌ع لم‌الكتب،‌الق هر .3 (‌الصحة‌النفسية‌والع ج‌النفسي،‌لأ 1997زهرا ،‌ح م ‌لأ -25
‌الق هر .‌،الكتب‌‌م(،‌ع ل2 لأ (،‌التوجي ‌والإرش د‌النفسي،‌1980زهرا ،‌ح م ‌عب ‌الس  ‌لأ -26
التددد ري ‌ر يددة‌مع صددر ‌ل دددرأ‌التعلدديم‌والدددتعلم،‌‌ة (،‌اسددترا يجي2003زيتددو ،‌حسددن‌حسدددنن‌لأ -27

‌ع لم‌الكتب‌للنشر،‌الق هر .
 (،‌الددتعلم‌والتدد ري ‌مددن‌منظددور‌2003زيتددو ،‌وزيتددو ،‌حسددن‌حسددنن،‌وومدد  ‌عبدد ‌الحمندد ‌لأ -28

‌ع لم‌الكتب‌للنشر،‌الق هر .‌،بن تيةالنظرية‌ال
راسددي،‌مكتبددة‌ (‌ ظريدد ت‌التوجيدد ‌والإرشدد د‌فددي‌المجدد  ‌ال ‌2016السددرح  ي،‌سددل   ‌مفددرح‌لأ -29

‌المل ‌ف  ‌الوطنية‌للنشر،‌الري ض.
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(،‌منشورات‌ج معدة‌2 (،‌ ظري ت‌التعليم،‌لأ 1996سروز،‌وخلنل،‌الجنلي‌عصم  ،‌  جي‌لأ -30
‌ق ريو  ،‌بنر ز .

دار‌‌، (‌التربيددة‌العلميددة‌مدد اخل  ‌واسددترا يجي    2006السددع  ي،‌وعددود ،‌ثندد  ،‌وعبدد ‌الددرحمنلأ -31
‌الكت ب‌الح ي ‌للنشر،‌الق هر .

‌الأرد .‌:دار‌التق فة‌للنشر،‌عم  ‌ (‌ عليم‌التفكنر‌وم  را  ،2009عب ‌العزيز‌لأن ،‌سع -32
 (‌دراس ت‌في‌علم‌النف ‌والتربية،‌دار‌ال  ط‌لل ب عة‌والنشر،‌2007سفر،‌  مر‌إسم عنل‌لأ -33

‌سوري .‌:دمشق
ابسدددتمولوجي ‌بي جيددد ،‌مع ددد ‌الا مددد  ‌العربدددي:‌‌– (،‌علدددم‌ كدددوين‌المعرفدددة‌1985سدددليم،‌مدددريملأ -34

‌نروت.ب
 (،‌اختبدد ر‌التفكنددر‌الن قدد ،‌ج معددة‌أ ‌القددرط‌وليددة‌التربيددة،‌مروددز‌1982سددليم  ،‌عبدد ‌السدد  ‌لأ -35

‌البحوث‌التربوية‌والنفسية.
‌.،‌الق هر  (،‌صعوب ت‌التعلم،‌دار‌الفكر‌العربي‌للنشر2000السن ،‌سليم  ‌عب ‌الحمن ‌لأ -36
المعرفددددي،‌دار‌المعرفددددة‌للنشددددر،‌ (‌التفكنددددر‌الن قدددد ‌دراسددددة‌علددددم‌الددددنف ‌1995السددددن ،‌عزيددددز ‌لأ -37

‌الإسكن رية.
(،‌أسدرار‌الد اةر ‌وإمك  د ت‌العقدل‌البشدر ،‌دار‌النشدر‌للج معد ت،‌2014السن ،‌عزيز ‌محمد ‌لأ -38

‌الق هر .
 (‌الم رسدددة‌ال ويدددة‌م رسدددة‌القدددر ‌الحددد د ‌والعشدددرو ،‌دار‌فرحدددة‌2005الصدددعن  ،‌سدددلم ‌لأ -39

‌للنشر:‌السودا .
،‌الم بعة‌ر‌لتنمية‌م  رات‌التفكنر‌وال و  ن سة‌التفكن (‌ه2003طعمة،‌أمل،‌العظمة،‌ر  ا‌لأ -40

‌ال  شمية،‌دمشق،‌سوري .
 قويمد ،‌-اسدترا جي   -م  را د ‌- (‌الت ري ‌الفع  ‌ خ ي  2014ال ن و ،‌عفت‌مص ف ‌لأ -41

‌. ،‌دار‌المسر ‌للنشر‌والتوزي ،‌الق هر‌3 
ة‌أبي‌بكر‌بلق ي ،‌دار‌ت،‌ج مع (‌ مط‌التفكنر‌وع قت ‌بتق ير‌ال ا2012عب ‌العزيز،‌حن  ‌لأ -42

‌ةنوز‌للنشر،‌ لمس  :‌الجزاتر
 (،‌علددم‌الددنف ‌المعرفددي‌بددنن‌النظريددة‌والت بنددق،‌دار‌الفكددر‌العربددي‌2005عبدد ‌الفتدد ح،‌فوقيددةلأ -43

‌.،‌الق هر للنشر
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 (‌مف دددو ‌الدددد ات‌لددد ط‌الشددددب ب،‌الكتددد ب‌السددددنو ‌لعلدددم‌الددددنف ،‌1975عبددد ‌الفتددد ح،‌و منليدددد ‌لأ -44
‌.،‌الق هر ال نئة‌المصرية‌الع مة‌للكت ب‌سية،‌صرية‌لل راس ت‌النفالجمعية‌الم

المعرفة‌للنشر‌لأب لمجل ‌الدوطني‌للفندو ‌‌مال اةر ،‌ع ل‌ة (،‌سيكولوجي2003عب ‌الله،‌محم ‌لأ -45
 الكويت.‌‌،والآداب(

 (،‌ نميددددة‌م دددد رات‌التفكنددددر‌ مدددد  ج‌ ظريددددة‌و  بيقدددد ت‌عمليددددة،‌دار‌2009العتددددو ،‌وآخددددرو ‌لأ -46
‌الأرد .‌:عم  مسنر ‌لل ب عة‌والنشر،‌ال

 (،‌النظرية‌البن تية‌الاجتم عية‌و  بيق   د ‌2016الع وا ‌وداود،‌زي ‌سليم  ،‌وأحم ‌عيس ‌لأ -47
فدددي‌التددد ري ،‌مرودددز‌ديبو دددو‌لتعلددديم‌التفكندددر،‌الامددد رات‌العربيدددة‌المتحددد  ‌والمملكدددة‌ال  شدددمية‌

‌الأرد ية،‌للنشر‌والتوزي .
‌ (‌ ظريد ت‌الارشد د‌والتوجيد ‌والعد ج1998  د ،‌جودت‌عدزتلأالعز ،‌سعن ‌حسني،‌وعب ‌ال -48
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(‌وليددة‌4 لأ (‌مددن ج‌البحدد ‌فددي‌العلددو ‌السددلووية،‌2010القح دد  ي،‌سدد لم‌بددن‌سددعن ‌وآخددرو لأ -51
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دار‌الصدددف  ‌للنشدددر‌ (‌ نميدددة‌م ددد رات‌التفكندددر‌الإبددد اعي‌والن قددد ،‌2008مجندد ،‌سوسدددن‌شددد ةرلأ -58
‌.والتوزي ‌عم  :‌الأرد 

دار‌الب ايددددددة‌  شددددددرو ‌،‌ (‌اسددددددترا يجي ت‌ علدددددديم‌التفكنددددددر2011مصدددددد ف ،‌مصدددددد ف ‌ مددددددر‌لأ -59
‌وموزعو ،‌عم  :‌الارد .

‌الأرد .‌:ار‌ديبو و‌للنشر،‌عم   (،‌علم‌التفكنر،‌د‌2006معم ر،‌ص ح‌ص ل لأ -60
 (‌سدددديكولوجي ‌الدددد ات‌النظريدددد ت‌النمدددد  ج‌والت بيقدددد ت،‌مكتبددددة‌الأ جلددددو‌2016موسددددي،‌فريدددد ‌لأ -61

‌المصرية،‌الق هر .
‌،‌بنروت.للنشر‌ (‌علم‌النف ‌التربو ،‌م سسة‌الرس لة1997 شوا ي،‌عب ‌المجن ‌لأ -62
نف ‌الاجتمد عي،‌دار‌المعرفدة‌ (‌التنشئة‌الاجتم عية‌مبح ‌في‌علدم‌الد2002الني  ،‌م يسة‌لأ -63

‌الج معية‌للنشر،‌الإسكن رية.
‌الأرد .‌:دار‌الجن درية‌للنشر،‌عم   (،‌علم‌النف ‌التربو ،‌2008م ‌لأيعقوب،‌أح -64

 المراجع الأجنبية: -اً  رابع
1- Anh, Ngoc, Quynh, Phan (2022). The Academic Identity       

Development of International Doctoral Students Students. Journal of   

 international students, doi:10.32674/jis.v13i4.5120 

2- Arry, Handayani., Sudargo., padmi, Dhyah, Yulianti., Sukma, Nur, 

Ardini. (2020). The Impact of Social Media on Adolescent Self-     

Concept:An Overview Based on Self Theory.                       

Doi:10.26811/PEURADEUN.V813.512 

3- Aline Nardo, Exploring a Vygotskian theory of education and its 

evolutionary foundations:Educational Theory 71(3),331-352,2021.   

4- Bailin,s,(1999) Conceptualizing Critical thing. Gournal of curriculum 

studies,31(3),285-302..  

5- Brian, A., Zaboski., John, H., Kranzler., Nicholas, A., Gage. (2018). 

6- Bandura, A.(1982).Self-efficacy mechanism in human agency.        

American psychologist,37(2),122-147  .https://d0i.org/10.1037/0003-

066x.37.2.122 

7- Brookfield S., Rudolph, J.E.Yeo,(2019).The power Of critical the   

power of critical thinking in learning and teaching. An interview with 

professor Stephen D.  

Brookfield,  Journal of Applied Learning&Teaching, 2   (2):1-1                       

http://Journals.sfu.ca/jalt/index.php/jalt/index. 

http://journals.sfu.ca/jalt/index.php/jalt/index


210 

8- Bonnette,A.(1998).comparison of direct and indirect instructional 

strategies in physical education-type classes in regards to critical 

thinking and self-erteem of at-risk 10-13year old boys,DAI-

A58(7):2584. 

9- Fabiane Ines Menezes de Oliveira Borba, Mara Elisangela Jappe Goi, 

(2021). Jerome Bruner nos Processos de aprender e ensinar Ciencias, 

Research, Society and       Development,10,(1):1-                                  

10.http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v10il.9508.               

10- Farida Hanum Pakpahan, Marice Saragih, (2022). Theory Of             

Cognitive Development By Jean Piaget, Journal Of Applied               

Linguistics,2(1):55-60. 

11- Holt,L.(2020).J0hn Dewey: Alook at His Contriduions to             

Curriculum.Academicus, International Scientific Journal,21,142-      

150.https://doi.org/10.7336/academicus.2020.21.12 

12- Jack, D., Simons. (2021). From Identity to Enaction: Identity               

BehaviorTheory.Frontiers in Psychology,  

doi: 10.3389/FPSYG.2021.679490. 

13- James, E., Maddux., Melinda, A., Stanley. (1986).Self-Efficacy         

Theory in Contemporary Psychology: An Overview.Journal Of Social 

and Clinical Psychology,doi:10.1521/JSCP.1986.4.3.249. 

14- Loes, C., Salisbury, M.,&Pascarella,E.(2015). Student perceptions of 

effective instruction and the development of critical thinking: a 

replication and extension. Higher Education, 69,823-                           

838.https://doi.org/10.1007/s10734-9807-0. 

15- Maximus, Gorky, Sembiring. (2020). Academic excellence as a       

determinant of self-confidence among graduates of ODL programs. 

Asian Association of Open Universities Journal,                                     

doi:10.1108/AAOUJ-09-2020-0068 

16- Meta-analysis of the relationship between academic achievement and 

broad abilities of the Cattell-horn-Carroll theory...Journal of School 

psychology, doi: 10.1016/J.JSP.2018.10.001 

17- Miguel, Valero. (2022). Challenges, difficulties and barriers for       

engineering higher education. Journal of Technology and Science      

Education, doi:10.3926/jotse.1696. 

18- Nofouz,Mafarja.,Hutkemri,Zulnaidi.(2022).Relationship  between      

           Critical thinking and academic self-concept:An experimental    

             study of    Reciprocal teaching strategy.Thinking Skills  and     

https://doi.org/10.1007/s10734-9807-0


211 

                                                                                      

Creativity,45:101113-101113.doi:10.1016/j.tsc.2022.101113 

19- Olivia, Snyder. (2019). The effects of belonging on the higher       

education experience of undergraduates. 

20- Sidik, f. (2020). Actualizing Jean Piaget, s Theory of Cognitive        

Development in Learning. Jurnal Pejar (Pendidikan Dan Pengajaran) 

4(6),1106-1111.Http://dx.doi.org/10.33578/pjr.v4i6.8055 

21- Wale ,B.,&Bishaw,K.(2020).Effects of using inquiry-based lerarning 

on EFL students, critical thinking skills. Asian-pacific Journal and 

Foreign Language Education, 5,1-14.https://doi.org/10.1186/s40862-

020-00090-2. 

22- Warsah, I., Morganna, R., Uyun, M., Hamengkuduwono, H.,&             

 Afandi,M(2021). The Impact of Collaborative Learning on Learners, 

Critical Thinking Skills.International Journal of                             

Instruction.Htts://doi.org/10.29333/IJI.2021.14225A. 

23- Yajun, Wu.,Xia,Kang.(2023).Perceived Teacher Supprt and            

EFLAchievent: The Mediating Roles of Academic Enjoyment and     

Self-concept.International Journal of Linguistics and Translation      

Studis,doi:10.36892/ijlts.v4i2.320. 

24- Zimmerman, B.J (1989).A social cognitive view of self-regulated     

academic learning. Journal of educational psychology,81(3),329-339. 

http://doi.org/10.1037/0022-0663.81.3.329. 

‌

https://doi.org/10.1186/s40862-020-00090-2
https://doi.org/10.1186/s40862-020-00090-2


 
 

 الملاحق 
 

 ( أعضاء لجنة تحكيم أدوات جمع البيانات1الملحق رقم ) •

 لمقياس مهارات التفكير الناقد الصورة الأولية( 2الملحق رقم ) •

 ( الصورة النهائية لمقياس مهارات التفكير الناقد3الملحق رقم ) •
 لمقياس مفهوم الذات الأكاديمية ( الصورة الأولية4الملحق رقم ) •

 ( الصورة النهائية لمقياس مفهوم الذات الأكاديمية5الملحق رقم ) •

 ( جلسات البرنامج التدريبي6الملحق رقم ) •

 ( جدول يلخص جلسات البرنامج7الملحق رقم ) •
 لصور من جلسات البرنامج التدريبي( بعض ا8الملحق رقم ) •

 
 

  



  (1الملحق رقم )
 أعضاء لجنة تحكيم أدوات الدراسةقائمة 

 
 الجامعة الكلية  الدرجة العلمية الاسم الرقم 

 جامعة المرقب التربية الخمس أستاذ مفتاح محمد الشكري  .1
 جامعة الزاوية التربية الزاوية أستاذ مريم سعد النائلي .2
 جامعة الزاوية التربية الزاوية   أستاذ جمعة سليمان الحجاجي  .3
 جامعة الزاوية الآداب  أستاذ فتحية العربي القصبي  .4
 جامعة الزاوية الآداب أستاذ نجاة أحمد الزليطني .5
 جامعة مصراته التربية  أستاذ حسين محمد الأطرش  .6
 الإسلامية غزة فلسطين  الجامعة الآداب أستاذ نظمي مصطفى أبوعودة .7

 جامعة طرابلس  الآداب أستاذ حميدة علي البوسيفي .8
 جامعة الزاوية التربية أبي عيسى  أستاذ عبد الغني سعيد أبوزيد .9
 جامعة مصراته الآداب  أستاذ مشارك سامية عبد الحميد فورتية  .10
11. 
 

 جامعة الزاوية الزاوية  التربية  أستاذ مشارك الزائرة المختار أبو حربة

 جامعة الزاوية التربية أبي عيسى  أستاذ مشارك عمران محمد التويب  .12
 جامعة الزاوية الزاوية  الآداب  أستاذ مشارك الصديق محمد المريمي .14
 منى سالم العوجزي  .15

 
 جامعة طرابلس  التربية جنزور   أستاذ مساعد 

 جامعة درنة الآداب  أستاذ مساعد  عون نوري المليطي .16

 
 

  



 (  2الملحق رقم )

 الأولية لمقياس مهارات التفكير الناقد الصورة 

 جامعة الزاوية 

 مركز البحوث والدراسات العليا

 قسم الدراسات التربوية والنفسية 

 شعبة الدراسات النفسية 

 مقياس مهارات التفكير الناقد

 السيد الدكتور/....................... 

 وبركاته،،،،،،،،،،،،،،،،،،، السلام عليكم ورحمة الله 

تقوم الباحثة بإعداد مقياس لمهارات التفكير الناقد على غرار مقياس )واطسن وجليسر( وذلك  

لغرض قياس قدرة طلاب المرحلة الجامعية )عينة الدراسة( على التفكير الناقد وقدرتهم على  

ة اختبارات كل اختبار  استخدام مهاراته في العملية التعليمة حيث يتألف المقياس من مجموع 

( فقرة موزعة بالتساوي على خمسة  25يقيس مهارة من مهارات التفكير الناقد و يوجد به )

اختبارات فرعية تقيس مهارات التفكير الناقد كما حددها واطسن وجليسر مع الأخذ بعين  

الاعتبار عرض افتراضي للمواقف التي تمثل المهارات الخمسة بحيث تكون مقابلة إلى  

الموضوعات المدروسة ،والمهارات هي )الاستنتاج ، التفسير، الاستنباط ، فرض الافتراضات  

، تقويم الحجج(، والباحثة اذ تعرض هذا المقياس على سيادتكم فإنها تأمل من حضرتكم إبداء  

 الرأي فيما يلي: 

 بكليات التربية. مدى مناسبة الاختبار لطلاب الفصل الأول من مرحلة التعليم الجامعي  -

 مدى مناسبته للهدف العام للدراسة. -

 مدى مناسبته للأهداف الخاصة للدراسة.  -

 مدى كفاية الوقت المخصص له   -

مدى وضوح لغة فقرات الاختبار ومناسبتها لمستوى طلاب الفصل الأول من مرحلة   -

 التعليم الجامعي   

 مدى الصدق الظاهري للاختبار   -

 لمهارات  مدى مناسبة فقرات الاختبار ل -

 مدى ارتباط فقرات الاختبار بالموضوعات المدروسة  -

 تعديل ما يجب تعديله وحذف ما يجب حذفه -

 اقتراح أية إضافات يمكن أن تثري الاختبار  -

 آراء أخرى لسيادتكم حول الاختبار.              -

                                                                                                                                            ولكم خالص الشكر                                               



 التعليمات العامة 

 يتضمن الاختبار خمسة أقسام مستقلة يجب مراعاة التعليمات الخاصة بكل قسم  -1

 الاجابة المنفصلة المعطاة لكضع كل العلامات الخاصة بالإجابة على ورقة  -2

 قبل أن تجيب على أسئلة كل قسم اقرأ التعليمات الخاصة به بدقة تامة  -3

 إذا رغبت في تغيير إحدى إجاباتك تأكد من محو الإجابة السابقة تماما  -4

 لا تترك سؤالا دون أن تجيب عليه.  -5

 الاختبار الأول: الاستنباط

 التعليمات:

من عبارتين يأتي بعدهما عدة نتائج مقترحة سلم أن العبارتين   يتكون كل تمرين في هذا الاختبار 

صحيحتين تماما حتى لو كانت إحداهما أو كانتا معا ضد رأيك ثم اقرأ النتيجة الأولى فإذا وجدت  

( في المربع الذي أمام رقم النتيجة تحت كلمة  أنها مشتقة من العبارتين فضع العلامة ) 

( في المربع أمام رقم  شتقة من العبارتين فضع العلامة ) صحيحة أما إذا وجدت أنها غير م

 النتيجة تحت كلمة غير صحيحة. 

 ( الفقرات الخاصة بموضوع الانتباه1جدول رقم )                    

انتقلت فاطمة وأختها الصغرى أسماء للسكن في منطقة محاذية      -1 العبارة  

 لشريط السكة الحديدية الذي تمر عليه القطارات.  
 فاطمة لا تنزعج من صوت القطارات.  -2

                 

غير    صحيحة    
 صحيحة 

افتراضات  
 مقترحة 

   فاطمة اعتادت على صوت اهتزاز السكة  .1

   اعتادت على صوت القطارات فاطمة  .2

 أسماء لم تعتاد على صوت القطارات وتنزعج من اهتزاز السكة  .3
 

  

 

 ( الفقرات الخاصة بموضوع الادراك 2جدول رقم )                   

يستوعبون مواد تخصصهم أكثر من المواد    الفيزياء طلاب  -1 العبارة  
 العامة. 

 أحمد طالب ممتاز في مادة الفيزياء   -2

 غير صحيحة  صحيحة 

 افتراضات مقترحة 

   جميع الطلاب يستوعبون مواد تخصصهم أكثر من المواد العامة .1

   أحمد طالب ممتاز  .2

   أحمد لا يستوعب مواد تخصصه  .3

 

 

 



 ( الفقرات الخاصة بموضوع التذكر والنسيان3جدول رقم )                    

 لم يتذكر أحمد أين وضع محفظته.  -1 العبارة  
 أحمد كثير النسيان.   -2

 غير صحيحة  صحيحة 

 افتراضات مقترحة 

   ذاكرة أحمد ضعيفة جدا.  .1

   أحمد دائما ينسى مكان أغراضه.  .2

   أغراضه الخاصة به. أحمد لا ينتبه إلى  .3

 

 ( الفقرات الخاصة بموضوع التفكير 4جدول رقم )                   

 ألف مصطفى كتاب في مادة الفيزياء.  -1 العبارة  
 مصطفى تخصصه فيزياء.   -2

 غير صحيحة  صحيحة 

 افتراضات مقترحة 

   مصطفى معلم ذكي ويفكر جيدا .1

   مصطفى خبير في المناهج  .2

   الفيزياء مادة سهلة جدامادة  .3

 

 ( الفقرات الخاصة بموضوع التعلم5جدول رقم )                   

يصعب تعلم مادة الكيمياء مما جعل معلم الكيمياء   -1 العبارة  
 صعب في تعامله مع الطلاب المهملين. 

 أسماء تخاف كثيرا من معلم الكيمياء   -2

 غير صحيحة  صحيحة 

 افتراضات مقترحة 

   معلمي الكيمياء شديدين في تعاملهم مع طلابهم المهملين كل  .1

   أسماء طالبة مهملة  .2

   أسماء طالبة شجاعة  .3

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 الاختبار الثاني: التفسير 

 التعليمات:

كل تمرين فيما يلي يتكون من عبارة قصيرة تتبعها عدة نتائج مقترحة، افترض لتحقيق الهدف  

شيء وارد في العبارة صادق، والمشكلة هي أن تحكم على ما إذا كانت  من هذا الاختبار أن كل 

كل نتيجة مقترحة تترتب على المعلومات الواردة في العبارة منطقيا وبغير شك كبير أم أنه غير  

( في المربع الذي أمامها  منطقي ، و إذا كانت النتيجة مترتبة بشكل منطقي  ضع علامة )

وإذا كنت تعتقد أن النتيجة المقترحة لا تترتب على العبارة بدرجة  تحت كلمة )النتيجة مترتبة(  

 النتيجة غير مترتبة(  (( في المربع الذي أمامها تحت كلمة معقولة من اليقين فضع العلامة ) 

 ( الفقرات الخاصة بموضوع الانتباه 1جدول رقم )                      

لمثيرات الموجودة في  لا يمكن للإنسان أن ينتبه إلى كل ا العبارة  
 البيئة:                  

 نتيجة غير مترتبة  نتيجة مترتبة 

افتراضات  
 مقترحة 

   ينتبه الانسان الى الضوء الساطع وسط الإضاءة الباهتة  .1

   ينتبه الانسان للأشياء المتحركة .2

   ينتبه الانسان إلى الأشياء التي تهمه  .3

 

 ( الفقرات الخاصة بموضوع الادراك 2جدول رقم )                         

إدراك الإنسان للأشياء المتشابهة يتم بشكل أسرع من    العبارة
 إدراكه للأشياء المختلفة. 

 نتيجة غيرمترتبة  نتيجة مترتبة 

 افتراضات مقترحة 

   الأشياء المتشابهة من السهل التعرف عليها  .1

   الأشياء المتشابهة تريح النظر .2

   الأشياء المختلفة تتعب النظر وتشوش الادراك  .3

 
 ( الفقرات الخاصة بموضوع التذكر والنسيان3جدول رقم )                   

 

 نتيجة غير مترتبة  نتيجة مترتبة  علي يمتلك ذاكرة قصيرة المدى العبارة  

  افتراضات مقترحة 

   يمكنه تذكر الأحداث التاريخية علي لا  .1

   علي عادة ما ينسى ما حدث له منذ زمن قريب  .2

   اعلي لا ينسى أبد   .3

 

 



                       

 ( الفقرات الخاصة بموضوع التفكير 4جدول رقم )            

اخترع مزارع ليبي آلة   العبارة  
تجمع  المحاصيل  

 الزراعية 

 مترتبة نتيجة غير نتيجة مترتبة  

افتراضات  
 مقترحة 

   ليبيا بها الكثير من المخترعين  .1

   اختراع الآلات الزراعية يسُهل عملية الزراعة  .2

   نقص المعدات الزراعية دعت المزارعون الى الاختراع  .3

 

 ( الفقرات الخاصة بموضوع التعلم5جدول رقم )                    

يجتهد أحمد في اكتساب الخبرات الجديدة بقراءة   العبارة  
 الكتب، ولكنه حريص على مشاهدة مباريات كرة القدم. 

نتيجة  
 مترتبة 

 نتيجة غير مترتبة 

افتراضات  
 مقترحة 

   استمتاعه بقراءة الكتب أحمد يستمتع بمشاهدة المباراة أكثر من  .1

   أحمد يحب مشاهدة مباريات كرة القدم  .2

   جميع الطلبة المجتهدون يحبون قراءة الكتب  .3

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 الاختبار الثالث: معرفة الافتراضات

 التعليمات:

يبدأ كل تمرين في هذا الاختبار بعبارة ويأتي بعد كل عبارة عدة افتراضات مقترحة وعليك أن  

تقرر ما إذا كان كل افتراض يمكن الأخذ به حسب ما جاء في العبارة أم لا، وإذا اعتقدت أن  

( في المربع الذي أمام رقم الافتراض  الافتراض يتماشى مع ما جاء في العبارة ضع العلامة ) 

تحت كلمة )وارد( وإذا اعتقدت أن الافتراض لا يتمشى مع ما جاء في العبارة ضع العلامة  

(في )  .المربع الذي أمام رقم الافتراض تحت كلمة غير وارد 

 ( الفقرات الخاصة بموضوع الانتباه1جدول رقم )                          

دخل أستاذ لقاعة الدرس ومعه جهاز عرض   العبارة  
 ومجموعة أقلام ملونة 

 غير وارد  وارد 

 افتراضات مقترحة 

   الطلاب أكثر من غيرها الأقلام الملونة تلفت انتباه  .1

   أجهزة العرض تشد انتباه الطلاب وتسهم في زيادة فهمهم  .2

هناك وسائل تعليمية تلفت انتباه الطلاب أكثر من أجهزة العرض والأقلام   .3
 الملونة 

  

 

 ( الفقرات الخاصة بموضوع الادراك 2جدول رقم ) 

رؤية مثير معين يتم تعديله  يقول علماء النفس الاحساس الناتج عن  العبارة  
 وإعادة تفسيره على ضوء خبرات الانسان السابقة 

غير   وارد 
 وارد 

افتراضات  
 مقترحة 

   يستطيع الانسان ادراك الأشياء المتشابهة  .1

   يستطيع الانسان إدراك الاشياء التي مر بها سابقا  .2

   المتشابهة يسهل ادراكهاالاشياء المختلفة يصعب ادراكها والأشياء  .3

 

            

 

 

 



 ( الفقرات الخاصة بموضوع التذكر والنسيان3جدول رقم )     

درات مكالمة هاتفية بين علي وأحمد ولكن صوت علي كان   العبارة
غير واضح ومتقطع لدرجة أن أحمد لا يتذكر شيء من  

 المكالمة

 غير وارد  وارد  

افتراضات  
 مقترحة 

   ذاكرة أحمد ضعيفة جدا شبكة الاتصالات الهاتفية مشوشة بالمدينة   .1

   أحمد كان مشغولا بمكالمة أخرى    .2

   ذاكرة أحمد ضعيفة جدا    .3

 

 ( الفقرات الخاصة بموضوع التفكير 4)  جدول رقم                    

بعض الأساليب التي يستخدمها الانسان في حل   العبارة  
 تتسم بالحيوانية مشكلاته  

 غير وارد  وارد 

 افتراضات مقترحة 

   يشترك الانسان والحيوان في أسلوب حل المشكلات  .1

   الانسان أذكى من الحيوان  .2

   الانسان يفكر كثيرا  .3

 

 ( الفقرات الخاصة بموضوع التعلم5جدول رقم )                      

توقفت سيارة علي في مفترق الطرق فقام مباشرة   العبارة  
 بإصلاحها 

 غير وارد  وارد 

 افتراضات مقترحة 

   الأذكياء في الجانب الميكانيكي يستطيعون إصلاح السيارات المعطلة .1

   لإصلاح السيارات علي لديه معدات   .2

   علي تعلم إصلاح السيارات في ورشة والده .3

 

 

 

 



 الاختبار الرابع: الاستنتاج 

 التعليمات:

يبدأ كل تمرين في هذا الاختبار بفقرة تشتمل على بعض الوقائع عليك أن تعدها صحيحة، وبعد  

درجته من الصحة أو  كل فقرة ستجد عددا من الاستنتاجات اختبر كل استنتاج على حدة وقدر 

الخطأ، وستجد أمام رقم كل استنتاج خمسة مربعات يوجد أعلاها الخيارات الخمس التالية:  

 ، خاطئ تماماً. صادقا تمام، محتمل صدقه، بيانات ناقصة، محتمل الخطأ

 ( الفقرات الخاصة بموضوع الانتباه1جدول رقم )                          

الأشياء غير المألوفة والغريبة   يرى العلماء أن  العبارة  
 والمتغيرة تشد الانتباه وتؤثر فيه 

صادقا  
 تماما 

محتمل  
 صدقه

بيانات  
 ناقصة 

محتمل  
 الخطأ

خاطئ  
 تماما 

افتراضات  
 مقترحة 

البقرة البيضاء تلفت الانتباه إذا وجدت وسط قطيع جميعه   .1
 من البقر أسود اللون 

     

      الأضواء الباهتة تلفت الانتباه الأضواء الساطعة وسط  .2

      الاعلانات الملونة والمتحركة تلفت الانتباه  .3

      توقف الحركة من السير الى الوقوف يلفت الانتباه  .4

      الصوت العالي ملفت للانتباه   .5

 

 ( الفقرات الخاصة بموضوع الادراك 2جدول رقم )                         

هناك علاقة تربط بين درجة إدراك الانسان وبين   العبارة  
 المثيرات الموجودة في البيئة المحيطة به 

صادقا  
 تماما 

محتمل  
 صدقه

بيانات  
 ناقصة 

محتمل  
 الخطأ

خاطئ  
 تماما 

افتراضات  
 مقترحة 

      كان الصوت مرتفعا   كان من السهل إدراكه كلما  .1

      يدرك الانسان الأشياء المألوفة لديه  .2

البقعة المظلمة وسط ورقة سوداء اللون يصعب   .3
 إدراكها

     

      يميز الانسان بين الأشياء الكبيرة والصغيرة  .4

      الأشجار البعيدة عنا يصعب علينا التعرف عليها  .5



               

 ( الفقرات الخاصة بموضوع التذكر والنسيان3جدول رقم )                  

صادقا   يختلف البشر في قوة وضعف ذاكرتهم  العبارة
 تماما 

محتمل  
 صدقه

بيانات  
 ناقصة 

محتمل  
 خطؤه 

خاطئ  
 تماما 

افتراضات  
 مقترحة 

      الخبرات السابقة لها دور في تقوية الذاكرة  .1

      الانتباه يؤثر على ذاكرة الانسان  .2

      ضعيف الذاكرة يعاني من ضعف التركيز  .3

      بعض البشر يعانون من النسيان  .4

      يتذكر الانسان ما يريد أن يتذكره .5

 

 ( الفقرات الخاصة بموضوع التفكير 4جدول رقم )                              

طبق اختبار في التفكير الابداعي على تلاميذ أحد   العبارة
الفصول بمدرسة ثانوية وكان المستوى في هذا  

الاختبار فوق المتوسط، كما أظهرت نتيجة الاختبار أن  
 الطلاب الحاصلين على درجات عالية هم أوائل الفصل 

صادقا  
 تماما 

ل  محتم
 صدقه

بيانات  
 ناقصة 

محتمل  
 خطؤه 

خاطئ  
 تماما 

افتراضات  
 مقترحة 

هناك علاقة وثيقة بين درجة التفكير الابداعي والتفوق في   .1
 الدراسة 

     

      لا يتمكن من الالتحاق بالمدرسة الثانوية سوى الطالب المبدع  .2

ابتدائية لحصلنا  لو طبق هذا الاختبار على تلاميذ مدرسة  .3
 على نفس النتيجة 

     

      الطلاب المبدعون أذكياء  .4

لا يتمكن من الالتحاق بالمدرسة الثانوية سوى الطالب   .5
 المتفوق في المواد الدراسية 

     

 

 

 

 



 

 ( الفقرات الخاصة بموضوع التعلم5جدول رقم )                           

أخذ معلم اللغة العربية طلابه إلى المكتبة وتركهم   العبارة  
 يقرؤون الكتب التي يحبونها 

صادقا  
 تماما 

محتمل  
 صدقه

بيانات  
 ناقصة 

محتمل  
 خطؤه 

خاطئ  
 تماما 

افتراضات  
 مقترحة 

      المنهجية يزيد من تعلم الطلاب قراءة الكتب غير  .1

      معلم اللغة العربية ديمقراطي في تعامله مع طلابه  .2

      المكتبة مكان هادئ يساعد على القراءة  .3

      الطلاب يتجهون لقراءة الكتب التي لا يدرسونها  .4

      معلمي اللغة العربية يهتمون بالمكتبة  .5

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 الاختبار الخامس: تقويم الحجج

 التعليمات:

يبدأ كل تمرين في هذا الاختبار بسؤال، ويأتي بعد كل سؤال عدة إجابات، والمطلوب منك أن  

 تحكم على كل إجابة هل هي قوية أم ضعيفة علما  بأن: 

 الإجابات القوية: هي الاجابات المهمة التي تتصل مباشرة بالسؤال. 

الضعيفة: هي الاجابات التي تتصل مباشرة بالسؤال، أو تكون ذات أهمية قليلة فيما  الإجابات 

 يتعلق بالسؤال. 

( في المربع تحت كلمة قوية، أما إذا كنت ترى  فإذا كنت ترى أن الإجابة قوية فضع علامة ) 

 ( في المربع تحت كلمة ضعيفة. أن الإجابة ضعيفة فضع العلامة ) 

 ( الفقرات الخاصة بموضوع الانتباه 1جدول رقم )                               

 

 ( الفقرات الخاصة بموضوع الادراك 2جدول رقم )                         

هل يستطيع الانسان إدراك الأشياء المتشابهة والأشياء غير   العبارة  
 واحد المتشابهة في آن 

 ضعيفة  قوية 

 اجابات مقترحة 

   نعم: لأن الأشياء المتشابهة يسهل ادراكها .1

   لا: فالمثيرات البيئية تشوش الادراك .2

   لا: لا يستطيع الانسان النظر لكل الأشياء الموجودة في البيئة في آن واحد  .3

 

 

 

 

هل صحيح لا يستطيع الانسان الانتباه إلى كل ما   العبارة  
 يحدث في البيئة المحيطة به في آن واحد 

 ضعيفة  قوية 

 اجابات مقترحة 

   نعم : لأن انتباه الانسان يكون انتقائي  .1

   لا : لأن الأشياء الضخمة فقط تلفت الانتباه    .2

   لا : لأن انتباه الانسان يتأثر بالمثيرات المحيطة به  .3



 ( الفقرات الخاصة بموضوع التذكر والنسيان3جدول رقم )                   

هل يستطيع الانسان أن يتذكر جميع الأحداث التي مرت به   العبارة  
 في حياته 

 ضعيفة  قوية 

 افتراضات مقترحة 

   نعم: لأنه يمتلك ذاكرة قوية  .1

   لا: لأن ذاكرته ضعيفة جدا  .2

   الإنسان دائما ينسى أغلب الأحداث التي مر بها لا: لأن  .3

 

 ( الفقرات الخاصة بموضوع التفكير 4جدول رقم )                     

هل يستطيع الانسان التفكير في كل ما يشاهده و يسمعه   العبارة  
 ويلمسه في آن واحد 

 ضعيفة  قوية 

 افتراضات مقترحة 

   الإنساني مرتبط بالحواس نعم: لأن التفكير  .1

   لا: لأن بعض حواس الإنسان أقوى من حواسه الأخرى  .2

   لا: فالتفكير ليس له علاقة بحاسة اللمس  .3

 

 ( الفقرات الخاصة بموضوع التعلم5جدول رقم )                   

هل يتعلم الانسان بنفس الطريقة التي   العبارة  
 يتعلم بها الحيوان 

 ضعيفة    قوية       

 افتراضات مقترحة 

   نعم: لأن الانسان حيوان ناطق .1

   لا: لأن الانسان يتعلم بطرق لا يستوعبها الحيوان  .2

   لا: لأن الحيوان لا يمتلك خبرات سابقة مثل الانسان  .3

 

 

 

 

 



 (3الملحق رقم )
 لمقياس مهارات التفكير الناقد الصورة النهائية 

 جامعة الزاوية

 مركز البحوث والدراسات العليا
 قسم الدراسات التربوية والنفسية 

 شعبة الدراسات النفسية 
 مقياس مهارات التفكير الناقد

 أختي الطالبة،،،،،،،،،،،،،،،،،،،،،،،،،،

 السلام عليكم ورحمة الله وبركاته،،،،،،،
ف الاسووتفادة من ووا فووي مجووا  تقوووا الحاح ووة فووي دووسة الدراسووة العلميووة اجموود المعلومووا  ب وود 

جورا  دراسوة موسوومة ب ا فاعليوة برنوامي تودريبي قوائم علوى اسا  العليا )الودتتوراة  فوي اطوار الدرا
علووى مف وووا الووسا  الأةادلميووةا لووسا يرجووى منوو   ميووة م ووارا  التفكيوور الناقوود وأ وورةالووتعلم البنووائي لتن

اوو ن اجابتوو  سوووف تكووون  علموواً  ،يووا أختووي الطالحووة الإجااووة اكووة مصوودارية علووى فقوورا  دووسا الم 
تكوون لأغوراا الححول العلموي فقو ،  ا فوي الوووو  الوى النتوائي العلميوة تموا أن وا سووفم مة جودً 

 على تعاون  من أجة انجاح دسة الدراسة. مد احترامي وتقديري سلفاً 
 الحاح ة 

 

 

 

 

 

 

 



 البيانات الأولية 
 الاسم:.....................................
 القسم العلمي..............................

 العمر......................................
 التعليما  العامة

 يتضمن الم يا  خمسة اختحارا  مستقلة لجب مراعاة التعليما  الخاوة اكة اختحار. -1
 ى ورقة الاجااة المنفصلة المعطاة ل .ضد تة العلاما  الخاوة االإجااة عل -2

 قبة أن تجيب على أسئلة تة اختحار اقرأ التعليما  الخاوة اه بدقة تامة. -3

 اذا رغبت في تغيير احدى اجااات  ت ةد من محو الإجااة السااقة تماما. -4

 لا تترك سؤالًا دون أن تجيب عليه. -5
  



 الاختبار الأول: الاستنتاج
 التعليمات:

اعحارة تشتمة على اعض الوقائد  ،الاختحار من خمس تمارين ويبدأ تة تمرينيتكون دسا  
أن تعوودي ا وووحيحة، وبعوود تووة عحووارة سووتجدي عووددا موون الاسووتنتاجا  اختبووري تووة اسووتنتا   عليوو   

علووى حوودة وقوودر درجتووه موون الصووحة أو الخطوو ، وسووتجدي أموواا رقووم تووة اسووتنتا  خمسووة مربعووا  
ناقصوووة، محتموووة  اليوووة: ووووادقا تمامووواً، محتموووة وووودقه، بيانوووا  يوجووود أعلادوووا الخيوووارا  الخموووس الت

 .االخط ، خاطئ تمامً 
 م ا  توضيحي: 

أريموووت مسوووااقة بوووين مجموعووووة مووون الطووولاب لاختحووووار  العحارة
الطالب الم الي، وتانت النتيجة أن نا  شوري  أغلبيوة 
الأووووا ، بينمووا حصووة الطوولاب الآخوورون علووى عوودد 

 أقة نسبيا من الأووا 

ا  وادقً 
 امامً ت

محتمة 
 ودقه

بيانوا  
 ناقصة 

محتمة 
 الخط 

 
خاطئ 

 تماما
افتراضا  

 مقترحة

      الطلاب الآخرون غير والحين لل يادة الطلابية .1
      شري  دو أحسن الطلاب من الناحية العلمية .2
      شري  دو أة ر الطلاب اخلاوا لزملائه .3
      أسرته ويحادلونه دسا الحبشري  لحب جميد أفراد  .4
ا وغيووووور متفووووووقين الطووووولاب الآخووووورون متفوقوووووون علميووووو   .5

 اجتماعيا
     

 

العحارة رقم 
(1  

أظ وووور  نتووووائي اعووووض الدراسووووا  
في علم النفس وجود علاقوة تورب  
بووووين درجووووة ادراك الانسووووان وبووووين 

الموجوووووووودة فوووووووي البيئوووووووة الم يووووووورا  
 المحيطة اه. 

وادقاً  
 تماماً 

محتمة  
 ودقه 

بيانا   
 ناقصة 

محتمة  
 الخط 

خاطئ 
افتراضا   تماماً 

 مقترحة 

ةلموووا توووان الصوووو  مرتفووود تلموووا توووان مووون  .1
 ادراةهالس ة 

     

      نسان الأشيا  غير الم لوفة لدلهيدرك الإ .2

الحقعوووة المظلموووة وسووو  ورقوووة سوووودا  اللوووون  .3
 لصعب ادراة ا

     

      نسان الأشيا  الكبيرة والصغيرةلا يدرك الإ .4

الأشووووووجار الحعيوووووودة عوووووون النظوووووور لصووووووعب  .5
 دراة اا

     



 

العحووووووارة رقووووووم 
(2  

التفكير الابداعي علوى تلاميوس أحود بق اختحار في  ط  
الفصووووو  امدرسووووة  انويووووة وتووووان الفصووووة فووووي دووووسا 
الاختحووووووار فووووووووا المتوسووووووو . تمووووووا أظ ووووووور  نتيجوووووووة 
الاختحار أن الطلاب الحاولين على درجا  عالية 

 دم أوائة الفصة

ا  وادقً 
 اتمامً 

محتمة 
 ودقه

بيانوا  
 ناقصة 

محتمة 
 الخط 

خووووووووواطئ 
 تماماً 

افتراضوووووووووووووا  
 مقترحة

دنوواك علاقووة و يقووة بووين درجووة التفكيوور الابووداعي والتفوووا فووي  .1
 الدراسة

     

لا يوووووتمكن مووووون الالتحووووواا االمدرسوووووة ال انويوووووة سووووووى الطالوووووب  .2
 المبدع

     

س مدرسووة ابتدائيووة لحصوولنا لووو طبووق دووسا الاختحووار علووى تلاميوو 3
 نفس ا النتيجةعلى 

     

      الطلاب المبدعون أذتيا  .4
      الطلاب الحاولون على درجا  عالية دم أوائة الفصة .5

 
أخووووس معلووووم اللغووووة العربيووووة طلااووووه الووووى المكتحووووة   4العحارة رقم )

 وترت م لقرؤون الكتب التي لحبون ا

ا وادقً 
 اتمامً 

محتمة 
 ودقه

بيانوا  
 ناقصة 

محتمة 
 خطؤة

خاطئ 
 افتراضا  مقترحة تماما

      قرا ة الكتب غير المن جية يزيد من تعلم الطلاب .1
      معلم اللغة العربية دلمقراطي في تعامله مد طلااه .2
      المكتحة مكان دادئ لساعد على القرا ة .3
      الكتب التي لا يدرسون االطلاب يتج ون لقرا ة   .4
      معلمي اللغة العربية ي تمون االمكتحة .5

 
  

لختلوووووش الحشووووور فوووووي قووووووة   3العحارة رقم )
 وضعش ذاةرت م

ا وووووووووووووووادقً 
 اتمامً 

محتمووووووووووووة 
 ودقه

بيانووووووووا  
 ناقصة

محتمووووووووووووة 
 خطؤة

 خاطئ تماما
 افتراضا  مقترحة

      الخبرا  السااقة ل ا دور في تقوية الساةرة .1
      نسانعلى ذاةرة الإالانتحاة يؤ ر   .2
      ضعي  الساةرة لعاني من ضعش الترتيز .3
      اعض الحشر لعانون من النسيان .4
      نسان ما يريد أن يتسترةلا يتستر الإ .5



يرى العلما  أن الأشيا  غيور الم لوفوة والغريحوة   5العحارة رقم )
 والمتغيرة تشد الانتحاة وتؤ ر فيه

وادقا  
 تماما

محتمة 
 ودقه

بيانوا  
 ناقصة 

محتمة 
 الخط 

خوواطئ 
 افتراضا  مقترحة تماما

الحقوورة البيضووا  تلفووت الانتحوواة اذا وجوود  وسوو  قطيوود جميعووه  .1
 من الحقر أسود اللون 

     

      الأضوا  الساطعة وس  الأضوا  الحادتة تلفت الانتحاة .2
      علانا  الملونة والمتحرتة تلفت الانتحاةالإ .3
      توقش الحرتة من السير الى الوقوف يلفت الانتحاة .4
      الصو  العالي ملفت للانتحاة  .5

 
العحووووووارة رقووووووم 

(2  

طبق اختحار فوي التفكيور الابوداعي علوى تلاميوس أحود 
الفصوووووو  امدرسوووووة  انويوووووة وتوووووان الفصوووووة فوووووي دوووووسا 
الاختحوووووووار فووووووووا المتوسووووووو . تموووووووا أظ ووووووور  نتيجوووووووة 
الاختحار أن الطلاب الحاولين علوى درجوا  عاليوة 

 دم أوائة الفصة

ا  وادقً 
 اتمامً 

محتمة 
 ودقه

بيانوا  
 ناقصة 

محتمة 
 الخط 

خاطئ 
 تماماً 

افتراضووووووووووووووا  
 مقترحة

دنوواك علاقووة و يقووة بووين درجووة التفكيوور الابووداعي والتفوووا فووي  .1
 الدراسة

     

لا يوووووتمكن مووووون الالتحووووواا االمدرسوووووة ال انويوووووة سووووووى الطالوووووب  .2
 المبدع

     

ابتدائيووة لحصوولنا لووو طبووق دووسا الاختحووار علووى تلاميووس مدرسووة  .3
 على نفس النتيجة

     

      الطلاب المبدعون أذتيا  .4
      الطلاب الحاولون على درجا  عالية دم أوائة الفصة .5

 
  

لختلوووش الحشووور فوووي قووووة وضوووعش   3العحارة رقم )
 ذاةرت م

ا وووووادقً 
 اتمامً 

محتمووة 
 ودقه

بيانوووووووووووووووووا  
 ناقصة

محتمووة 
 خطؤة

خووووووووووواطئ 
 افتراضا  مقترحة تماما

      الخبرا  السااقة ل ا دور في تقوية الساةرة .1
      الانتحاة يؤ ر على ذاةرة الانسان .2
      ضعي  الساةرة لعاني من ضعش الترتيز .3
      اعض الحشر لعانون من النسيان .4
      نسان ما يريد أن يتسترةلا يتستر الإ .5



العربيووووة طلااووووه الووووى المكتحووووة أخووووس معلووووم اللغووووة   4العحارة رقم )
 وترت م لقرؤون الكتب التي لحبون ا

  وادقاً 
 تماماً 

محتمة 
 ودقه

بيانوا  
 ناقصة 

محتمة 
 خطؤة

خاطئ 
افتراضووووووووووووووووووووووووووووووا   تماما

 مقترحة
      قرا ة الكتب غير المن جية يزيد من تعلم الطلاب .1
      معلم اللغة العربية دلمقراطي في تعامله مد طلااه .2
      المكتحة مكان دادئ لساعد على القرا ة .3
      الطلاب يتج ون لقرا ة الكتب التي لا يدرسون ا .4
      معلمي اللغة العربية ي تمون االمكتحة .5

 
يرى العلما  أن الأشيا  غيور الم لوفوة والغريحوة   5العحارة رقم )

 والمتغيرة تشد الانتحاة وتؤ ر فيه

ا  وادقً 
 اتمامً 

محتمة 
 ودقه

بيانوا  
 ناقصة 

محتمة 
 الخط 

خاطئ 
افتراضووووووووووووووووووووووووووووووووا   تماما

 مقترحة
الحقوورة البيضووا  تلفووت الانتحوواة اذا وجوود  وسوو  قطيوود جميعووه  .1

 من الحقر أسود اللون 
     

      الأضوا  الساطعة وس  الأضوا  الحادتة تلفت الانتحاة .2
      الانتحاةعلانا  الملونة والمتحرتة تلفت الإ .3
      توقش الحرتة من السير الى الوقوف يلفت الانتحاة .4
      الصو  العالي ملفت للانتحاة  .5

 
  



 الثاني: التفسيرالاختبار 

 التعليما :
ةة تمرين فيموا يلوي يتكوون مون عحوارة قصويرة تتحع وا عودة نتوائي مقترحوة افترضوي لتحقيوق 

والمشوكلة دوي أن تحكموي علوى موا  ،شي  وارد في العحارة واداال دف من دسا الاختحار أن تة  
وبغير ش  تبير أا  ،ااذا تانت تة نتيجة مقترحة تترتب على المعلوما  الواردة في العحارة منط ي  

 النتيجوووة) تلموووة تحوووت  أمام وووا الوووسي المربووود فوووي  √لا، وإذا تانوووت النتيجوووة مترتحوووة ضوووعي علاموووة )
 اليقووين موون معقولووة بدرجووة العحووارة علووى تترتووب  لا المقترحووة النتيجووة أن تعتقوودين تنتووي وإذا  مترتحووة
 . مترتحة غير النتيجة) تلمة تحت  أمام ا  السي المربد في  √) العلامة فضعي

 م ا  توضيحي:
ةووة الطالحووا  اللاتووي يتغيووبن عوون محاضوورا  مووادة علووم الوونفس العوواا  العحارة

يرسوبن فوي الامتحوان، وسوعاد تتغيووب عون محاضورة موادة علوم الوونفس 
 العاا، لسل : 

نتيجة 
 مترتحة

نتيجة غير 
 افتراضا  مقترحة مترتحة

 الامتحاناعض الطالحا  يتغيبن عن محاضرا  مادة علم النفس العاا وينجحن في  .1
دووسة النتيجووة لا تترتووب علووى المقوودمتين لأن ووا تتعووارا موود مضوومون المقدمووة الأولووى 
التووي أةووود  علوووى أن توووة طالحووة تتغيوووب عووون محاضووورة علووم الووونفس العووواا ترسوووب فوووي 

 الامتحان

       

 الطالحا  الراسحا  جميع ن يتغيبن عن محاضرة علم النفس العاا .2
المقوودمتين لأن ووا تتعووارا موود مضوومون المقدمووة الأولووى دووسة النتيجووة لا تترتووب علووى 

التووي أةوود  علووى أن تووة طالحووة تغيبووت عوون محاضوورا  علووم الوونفس العوواا ترسووب فووي 
 الامتحان

  

 سعاد رسبت في امتحان علم النفس العاا .3
تغيوب سوعاد  الوى دسة النتيجة منط ية وتترتب على المقدمتين لأن العحارة ال انية تشير

ة الأولوى لشوير الوى رسووب ادة علم الونفس العواا ، وأن مضومون العحوار عن محاضرة م
 تغيب عن محاضرة مادة علم النفس العاا ةة طالب 

  

 
يدرك الانسان الأشيا  المتشواب ة اشوكة سوريد، بينموا لصوعب عليوه   1العحارة رقم )

 ادراك الأشيا  المختلفة.
نتيجوووووووووووووووة 

 مترتحة
نتيجوووووووووووووووة 
غيوووووووووووووووووووور 

 مترتحة
 مقترحةافتراضا  

   الأشيا  المختلفة من الس ة التعرف علي ا .1
   الأشيا  المتشاب ة لس ة ادراة ا .2
   نسان يدرك جميد الأشيا   الإ .3



 

نتيجووووووووة   اخترع مزارع ليبي آلة تجمد المحاوية الزراعية  2العحارة رقم )
 مترتحة

نتيجوووووووة 
غيووووووووووووور 

 مترتحة
 افتراضا  مقترحة

   الك ير من المخترعينليبيا ب ا  .1
   اختراع الآلا  الزراعية ل س ة عملية الزراعة .2
   نقص المعدا  الزراعية دعت المزارعون الى الاختراع .3
 

نتيجووووووووووووووووة  علي لمتل  ذاةرة قصيرة المدى  3العحارة رقم )
 مترتحة

نتيجوووة غيوووور 
  افتراضا  مقترحة مترتحة

   الأحداث التاريخيةعلي لا لمكنه تستر  .1
   علي عادة ما ينسى ما حدث له منس زمن قريب .2
   علي لا ينسى أبدا .3
 

لجت د أحمد في اةتساب الخبورا  الجديودة اقورا ة الكتوب، ولكنوه   4العحارة رقم )
 حريص على مشاددة محاريا  ترة القدا.

نتيجوووووووووووووووة 
 مترتحة

نتيجووووة غيوووور 
 افتراضا  مقترحة مترتحة

   أحمد لستمتد امشاددة المحاراة أة ر من استمتاعه اقرا ة الكتب .1

   أحمد لحب مشاددة محاريا  ترة القدا .2
   جميد الطلحة المجت دون لحبون قرا ة الكتب .3

                    
نتيجوووووووووووووووة  لا لمكن للإنسان أن ينتحه الى تة الم يرا  الموجودة في البيئة:                   5العحارة رقم )

 مترتحة
نتيجووووة غيوووور 

 افتراضا  مقترحة مترتحة

   لى الضو  الساطد وس  الإضا ة الحادتةانسان ينتحه الإ .1
   نسان للأشيا  المتحرتةينتحه الإ .2
   الأشيا  التي ت مهنسان الى ينتحه الإ .3
 

  



 الاختبار الثالث: الاستنباط

 التعليما :
يتكوون توة تمورين فووي دوسا الاختحوار مون عحووارتين لو تي اعوددما عودة نتووائي مقترحوة سولمي أن العحوارتين وووحيحتين 

ن  وووم اقرئوووي النتيجوووة الأولوووى فووومذا وجووودتي أن وووا مشوووتقة مووو ،تمامووواً حتوووى لوووو تانوووت احووودادما أو تانتوووا معووواً ضووود رألووو 
 غيوور أن ووا وجوودتي اذا أمووا وووحيحة تلمووة تحووت النتيجووة رقووم أموواا الووسي المربوود فووي  √العحووارتين فضووعي العلامووة )

 .وحيحة غير تلمة تحت النتيجة رقم أماا المربد في  √ي العلامة )فضع العحارتين من مشتقة
 م ا  توضيحي:

لنوووا  لا التلفووواز، اعوووض اةوووة الوووسين لميلوووون الوووى المووورح لحبوووون مشووواددة  العحارة
 :الحبون مشاددة التلفاز اذً 

غيوووووووووووووووووور  وحيحة 
افتراضوووووووووووووووووووووا   وحيحة

 مقترحة
   السين لا لميلون الى المرح لا  لحبون مشاددة التلفاز .1
   السين لحبون مشاددة التلفاز لميلون الى المرح .2
   التلفازليس بين من لميلون الى المرح من لا لحب مشاددة  .3

                        
طولاب الفيزيووا  لسووتوعبون مووواد تخصصوو م أة وور موون المووواد العامووة،   1العحارة رقم )

 أحمد طالب ممتاز في مادة الفيزيا 
غيوووووووووووووووووور  وحيحة

 افتراضا  مقترحة وحيحة
   جميد الطلاب لستوعبون مواد تخصص م أة ر من المواد العامة .1
   أحمد أحد طلاب الفيزيا   .2
   أحمد لا لستوعب مواد تخصصه .3

          
لصوووعب تعلوووم موووادة الكيميوووا  مموووا جعوووة معلوووم الكيميوووا  ووووعب فوووي   2العحارة رقم )

 تعامله مد الطلاب الم ملين، أسما  تخاف ت يرا من معلم الكيميا 
غيووووووووووووووووووووور  وحيحة

 افتراضا  مقترحة وحيحة
   الكيميا  شديدين في تعامل م مد طلاب م الم ملينةة معلمي  .1
   أسما  طالحة م ملة .2
   أسما  طالحة شجاعة .3

 
انتقلووووت فاطمووووة وأخت ووووا الصووووغرى أسووووما  للسووووكن فووووي منطقووووة محاذلووووة   3العحارة رقم )

لشري  السكة الحديدلة السي تمر عليه القطارا ، فاطمة لا تنزعي من 
  وو  القطارا .

  
 وحيحة 

غيووووووووووووووووور  
 افتراضا  مقترحة وحيحة

   فاطمة اعتاد  على وو  ادتزاز السكة .1
   فاطمة اعتاد  على وو  القطارا  .2
   أسما  لم تعتاد على وو  القطارا  وتنزعي من ادتزاز السكة .3



               
المواد العاموة، طلاب الفيزيا  لستوعبون مواد تخصص م أة ر من    4العحارة رقم )

 أحمد طالب ممتاز في مادة الفيزيا .
غيوووووووووووووووووووووووووور  وحيحة

 افتراضا  مقترحة وحيحة
   جميد الطلاب لستوعبون مواد تخصص م أة ر من المواد العامة .1
   أحمد طالب ممتاز .2
   أحمد لا لستوعب مواد تخصصه .3
 

غيوووووووووووووووووووووووووور  وحيحة ت ير النسيان.لم يتستر أحمد أين وضد محفظته. أحمد   5العحارة رقم )
 افتراضا  مقترحة وحيحة

   ذاةرة أحمد ضعيفة جدا. .1
   أحمد دائما ينسى مكان أغراضه. .2
   أحمد لا ينتحه الى أغراضه الخاوة اه. .3
 

  



 الاختبار الرابع: معرفة الافتراضات

 التعليما :
يبدأ تة تمرين في دسا الاختحار اعحارة وي تي اعد تة عحارة عدة افتراضا  مقترحة وعليكي أن تقورري موا اذا توان 
ةة افتراا لمكن الأخس اوه حسوب موا جوا  فوي العحوارة أا لا، وإذا اعتقودتي أن الافتوراا يتماشوى مود موا جوا  فوي 

 لا الافتووراا أن اعتقوودتي وإذا  وارد) تلمووة تحووت الافتووراا رقووم أموواا الووسي المربوود فووي  √العحوارة ضووعي العلامووة )
 .وارد غير تلمة تحت الافتراا رقم أماا السي المربد في  √) العلامة ضعي العحارة في جا  ما مد  يتمشى

 م ا  توضيحي:
موود أن التلفوواز مووون أفضووة الوسوووائة التعليميووة الا أنوووه لا  العحارة

 لصلح لكة مجالا  التعلم
 غير وارد وارد

 افتراضا  مقترحة
   لصلح التلفاز لكة مجالا  التعليم .1
   توجد وسائة تعليمية أخرى غير التلفاز  .2
   الوسائة التعليمية الأخرى أفضة من التلفاز .3
 

لقووو  علمووا  الوونفس الاحسووا  النوواتي عوون رؤيووة م يوور معووين   1العحارة رقم )
 خبرا  الانسان السااقةيتم تعديله وإعادة تفسيرة على ضو  

 غير وارد وارد
 افتراضا  مقترحة

   احسا  الانسان الناتي عن رؤيته لم ير ما لستطيد تعديله .1
   لستطيد الانسان ادراك الاشيا  التي مر ب ا سااقا .2
   شيا  المختلفة لصعب ادراة ا والأشيا  المتشاب ة لس ة ادراة االأ .3
 

اعووض الأسوواليب التووي لسووتخدم ا الانسووان فووي حووة مشووكلاته   2العحارة رقم )
 تتسم االحيوانية

 غير وارد وارد
 افتراضا  مقترحة

   لشترك الانسان والحيوان في أسلوب حة المشكلا  .1
   نسان أذتى من الحيوانالإ .2
   انسان لفكر ت يرً الإ .3
 

ج ووواز عووورا ومجموعوووة دخوووة أسوووتاذ لقاعوووة الووودر  ومعوووه   3العحارة رقم )
 أقلاا ملونة

 غير وارد وارد
 افتراضا  مقترحة

   الأقلاا الملونة تلفت انتحاة الطلاب أة ر من غيردا .1
   أج زة العرا تشد انتحاة الطلاب وتس م في زيادة ف م م .2
   الملونةدناك وسائة تعليمية تلفت انتحاة الطلاب أة ر من أج زة العرا والأقلاا  .3

         
 



 غير وارد وارد  اعض السلوك الإنساني سلوك حيواني  4العحارة رقم )
 افتراضا  مقترحة

   لشترك الانسان والحيوان في اعض مظادر السلوك  .1
   السلوك الحيواني يتسم االعدوانية . 2
   السلوك الإنساني يتسم االمرونة  .3

                       
 غير وارد وارد توقفت سيارة علي في مفترا الطرا فقاا محاشرة امولاح ا  5العحارة رقم )

 افتراضا  مقترحة
   الأذتيا  في الجانب الميكانيكي لستطيعون اولاح السيارا  المعطلة .1
   لإولاح السيارا علي لدله معدا   .2
   علي تعلم اولاح السيارا  في ورشة والدة .3
 

  



 الاختبار الخامس: تقويم الحجج

 التعليما :
يبدأ تة تمرين فوي دوسا الاختحوار اسوؤا  ويو تي اعود توة سوؤا  عودة اجااوا ، والمطلووب منو  أن تحكموي علوى توة 

 اجااة أدي قوية أا ضعيفة حيل أن:
 الاجااا  الم مة والتي تتصة محاشرة االسؤا .الإجااا  القوية: دي 

 الإجااا  الضعيفة: دي الاجااا  التي تتصة محاشرة االسؤا  أو تكون ذا  أدمية قليلة فيما يتعلق االسؤا 
 الإجااووة أن توورين تنتووي اذا أمووا قويووة تلمووة تحووت المربوود فووي  √فوومذا تنتووي توورين أن الإجااووة قويووة فضووعي علامووة )

 المربد تحت تلمة ضعيفة. في  √) العلامة فضعي ضعيفة

 م ا  توضيحي:
دة لجب أن يتطور التعليم ال وانوي احيول لا لكوون ال ودف الوحيود  السؤا 

 دو الالتحاا االجامعة؟
 ضعيفة قوية

 اجااا  مقترحة
   لا: فبدون التعليم الجامعي لا ترتقي الأمم .1
اللازموووين لتطووووير الصوووناعا  وزيوووادة الإنتوووا  ومووون  وووم نعوووم: حتوووى لمكووون تخوووريي الفنيوووين  .2

 الازددار والتقدا.
  

   لا: فلابد لكة فرد في المجتمد أن ينا  فروته في التعليم الجامعي .3
 

دووووة لسوووووتطيد الانسوووووان ادراك الأشووووويا  المتشووووواب ة والأشووووويا  غيووووور   1السؤا  رقم )
 المتشاب ة في آن واحد؟

 ضعيفة قوية
 مقترحةاجااا  

   نعم: لأن الأشيا  المتشاب ة لس ة ادراة ا .1
   لا: فالم يرا  البيئية تشوش الادراك .2
   نسان النظر لكة الأشيا  الموجودة في البيئة في آن واحدلا: لا لستطيد الإ .3

 
 

 



دووة لسووتطيد الانسووان التفكيوور فووي تووة مووا لشوواددة و لسوومعه ويلمسووه   2السؤا  رقم )
 آن واحد؟في 

 ضعيفة قوية
 اجااا  مقترحة

   نعم: لأن التفكير الانساني مرتح  االحوا  .1
   لا: لأن اعض حوا  الانسان أقوى من حواسه الأخرى  .2
   لا: فالتفكير ليس له علاقة احاستي اللمس والسمد .3
 

      الحيوان؟دة يتعلم الانسان بنفس الطريقة التي يتعلم ب ا   3السؤا  رقم)
 قوية

  
 اجااا  مقترحة ضعيفة

   نسان حيوان ناطق عاقةنعم: لأن الإ .1
   نسان يتعلم اطرا لا لستوعب ا الحيوانلا: لأن الإ .2
   لا: لأن الحيوان لا لمتل  خبرا  سااقة م ة الانسان .3
 

التووي موور  اووه فووي دووة لسووتطيد الانسووان أن يتووستر جميوود الأحووداث   4السؤا  رقم )
 حياته؟

 ضعيفة قوية
 اجااا  مقترحة

   نعم: لأنه لمتل  ذاةرة قوية .1
   لا: لأن ذاةرته ضعيفة جدا .2
   لا: لأن الإنسان دائما ينسى أغلب الأحداث التي مر ب ا .3
 

دة لسوتطيد الإنسوان الانتحواة الوى توة موا لحودث فوي البيئوة المحيطوة اوه   5السؤا  رقم )
 في آن واحد؟

 ضعيفة قوية
 اجااا  مقترحة

   نعم: لأن انتحاة الإنسان انتقائي. .1
   لا: لأن الأشيا  الضخمة فق  تلفت الانتحاة. .2
   لا: لأن انتحاة الإنسان يت  ر االم يرا  المحيطة اه. .3
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ( 4الملحق رقم )
 الصورة الأولية لمقياس مفهوم الذات الأكاديمية  

 مركز البحوث والدراسات العليا
 جامعة الزاوية
 كلية الآداب

 قسم الدراسات التربوية والنفسية 
 شعبة الدراسات النفسية 

 مقياس مفهوم الذات الأكاديمية 
 ،،،،،،،،،،،،،،،،،،،،،،،،،،،،،،،،، السيد الدتتور

 السلاا عليكم ورحمة الله وبرتاته،،،،،،،،،،،،،،،،،،،،،،،،،،،،،،
فاعليووة برنووامي ا عنوان ووا تقووا الحاح ووة اوومجرا  دراسووة علميووة لنيووة درجووة الإجووازة الدريقووة )الوودتتوراة  

 علووى مف وووا الووسا  الأةادلميووة ميووة م ووارا  التفكيوور الناقوود وأ وورةتوودريبي قووائم علووى الووتعلم البنووائي لتن
ادراسووة ميدانيووة علووى طوولاب تليووة التربيووة جامعووة الزاويووةا ب وودف ريووا  فاعليووة البرنووامي التوودريبي 
لتنمية م ارا  التفكير الناقد تموا دودفت الوى معرفوة أ ور تلو  الم وارا  علوى مسوتوى مف ووا الوسا  

لميوووة، والوووسي يتكوووون مووون خموووس الأةادلميوووة لووودى الطووولاب مووون خووولا  م يوووا  مف ووووا الوووسا  الأةاد 
)أوافق بدرجة قليلوة  ، ة تبيرة ،) أوافق بدرجة متوسطة ،خيارا  ودي: )أوافق اشدة ، )أوافق بدرج
  فقرة موزعة على  لاث أاعاد ويحتوي تة اعد على 63)لا أوافق اشدة ، ويحتوي الم يا  على )

   فقرة.21)
 ية، فقد تم اختيارتم ضمن لجنة تحكيم الم يا ، ونظرًا لما تتمتعون اه من تفا ة علمية وخبرة اح

  أمواا الخيوارا  الموجوودة االجودو  المرفوق، وتتمنى الحاح ة من حضرتكم التكرا بوضود اشوارة )
 ولكم تة التقدير والاحتراا.

 
 
 
 

 



 أختي الطالبة ،،،،،،،،،،،،،،،،،،،،،،،،،،،،،،،،، 

 وبركاته،،،،،،،،،،،،،،،،،،،،،،،،،،،،،، السلام عليكم ورحمة الله 

مية  تقوم الباحثة بدراسة علمية عنوانها " فاعلية برنامج تدريبي قائم على التعلم البنائي لتن

على مفهوم الذات الأكاديمية " والباحثة بصدد جمع المعلومات    مهارات التفكير الناقد وأثره 

ليا )الدكتوراه( لذلك يرجى منكِ الإجابة بكل  وذلك بهدف الاستفادة منها في مجال الدراسات الع

مصداقية عن فقرات المقياس وكتابة البيانات الصحيحة علما بأن اجابتك سوف تكون مهمة جدا   

في تحقيق نتائج الدراسة، وسوف تكون اجابتك لأغراض البحث العلمي فقط مع احترامي  

                  الدراسة.                                                   وتقديري لكِ سلفا على مساهمتك وتعاونك من أجل إنجاح هذه 

 البيانات الأولية: 

 الاسم     

 التخصص الأكاديمي    

 

الفقرات التي تقيس مستوى مفهومك حول ذاتك الأكاديمية اقرئيها جيدا ثم ضعي   فيما يلي بعض 

(أمام الخيار الذي ترينه يعُبر عن رأيك علما  بأنه لا توجد اجابات صحيحة وأخرى  √علامة) 

خاطئة، وإنما هي مجموعة من العبارات إما أن تكون موافقة عليها بشدة أو بدرجة كبيرة أو  

 رجة قليلة أو غير موافقة بشدة.   بدرجة متوسطة أو بد 

 

 

 الفقرات  ر.م 
 

أوافق 
 بشدة 

أوافق 
بدرجة 
 كبيرة 

أوافق 
بدرجة 
 متوسطة 

أوافق 
بدرجة  

 قليلة

لا  
أوافق 
 بشدة 

      أن أكون طالبة جامعية تجربة مجزية للغاية  1

      أنا طالبة متفوقة  2

      أنا من أفضل الطالبات في قسمي  3

      عاداتي الدراسية سيئة  4

      أسعد عند حصولي على الدرجة الكلية في الاختبارات   5

      ينتابني شعور بالفشل  6

      يؤلمني عدم رضا عائلتي عن درجاتي في الاختبارات   7

      أنا طالبة متمكنة   8

      سيكون مستقبلي مشرفا   9

      أود لو أنني دخلت تخصص غير تخصصي  10

      مهنتي في المستقبل ستكون مصدر فخري بنفسي  11

      أشعر أحيانا بالرغبة في الانقطاع عن الكلية  12

      أنال تقدير أساتذتي  13



      لدي طموح بأن أكون أفضل في دراستي  14

      بدرجاتي في الامتحانات فخورة   15

 قادرة على مساعدة زميلاتي في دراستهن   16
 

     

      راضية على جميع مواد تخصصي  17

      زميلاتي يعتبرني طالبة مجتهدة 18

      أنتظر انتهاء المحاضرات بفارغ الصبر  19

      أشعر بالإحباط اتجاه الكلية  20

      لست  طالبة مجتهدة  21

      أبلي بلاء حسن في الاختبارات الشفهية  22

      فخورة بدرجاتي في الاختبارات  23

      أثق بصحة اجاباتي في الاختبارات  24

      أدائي ضعيف في الامتحانات  25

      أجتهد من أجل النجاح في جميع المواد  26

      أمتلك القدرات اللازمة للتفوق في تخصصي  27

      أتضايق حين تنقصني درجات على المعدل العام  28

      أحصل على الدرجات التي أستحقها في الاختبارات  29

      أستعد وأدرس بجد ومثابرة للإمتحان   30

      أسعى إلى تحسين مستوى تحصيلي الدراسي 31

      لا أستسلم بسهولة حين أواجه سؤالا صعب في الامتحانات  32

      بالنسبة لي معايير الأساتذة مرتفعة للغاية    33

      إذا درست بجدية كافية سأتمكن من الحصول على أعلى الدرجات  34

      أتوقع أن يكون أدائي سيئ في الامتحانات النهائية  35

      يبلي جميع زميلاتي أفضل مني في الاختبارات  36

      أعتبر نفسي متفوقة في دراستي  37

      أحرص على متابعة دروسي أول بأول  38

      الجامعة صعبة للغاية بالنسبة لي  39

      لدي شك في أنني سأبلي بلاء حسن في تخصصي  40

      الاختبارات سهلة بالنسبة لي  41

      أثق بإجاباتي في الامتحانات  42

      أفكر في العمل الذي سأمارسه في المستقبل  43

      تكافأ جهودي في الكلية  45

      أشعر أن أدائي ضعيف في الامتحانات  46

      أقوم بواجباتي الدراسية دون تفكير  47



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                             
 

      دراستي بدأت تجدي ثمارها  48

      أجيد تحديد مواعيد دراستي  49

      أجد صعوبة في التركيز أثناء المحاضرات  50

      الواجبات المنزلية أستمتع بأداء  51

      أدرس بالقدر المناسب  52

      أصل في نهاية كل أسبوع إلى قمة إنجازاتي  53

      أجد صعوبة في التعبير عن أفكاري أثناء المحاضرات  54

      أدائي جيد في معظم المواد الدراسية 55

      أتقبل وجهات نظر زميلاتي المختلفة  56

      المنافسة الدراسية ولا أخشاها أحب  57

      تتمتع زميلاتي باستعدادات لا أمتلكها  58

      بغض النظر عن مدى صعوبة المحاولة فأنا أقوم بعمل جيد بالكلية  59

      أسعى إلى تحسين مستوى تحصيلي الدراسي 60

      أداء زميلاتي أفضل مني  61

      الأنشطة الدراسية أعتمد على نفسي في جميع  62

      قادرة على تحقيق أهدافي الأكاديمية  63



 (5الملحق رقم )
 الصورة النهائية لمقياس مفهوم الذات الأكاديمية

 جامعة الزاوية 
 والدراسات العليا مركز البحوث 

 كلية الآداب
 قسم الدراسات التربوية والنفسية 

 شعبة الدراسات النفسية

 مقياس مفهوم الذات الأكاديمية 

 أختي الطالبة ،،،،،،،،،،،،،،،،،،،،،،،،،،،،،،،،،

 السلام عليكم ورحمة الله وبركاته،،،،،،،،،،،،،،،،،،،،،،،،،،،،،،
ميوة م وارا  التفكيور الناقود فاعليوة برنوامي تودريبي قوائم علوى الوتعلم البنوائي لتنتقوا الحاح ة بدراسوة علميوة عنوان وا ا  

وذلوو  ب وودف الاسووتفادة من ووا فووي مجووا   ،علووى مف وووا الووسا  الأةادلميووة ا والحاح ووة اصوودد جموود المعلومووا  وأ وورة
ااووووة البيانووووا  وتت ،لووووسل  يرجووووى منوووو   الإجااووووة اكووووة مصوووودارية عوووون فقوووورا  الم يووووا  ،الدراسووووا  العليووووا )الوووودتتوراة 

جابتوو  لأغووراا اف تكووون جابتوو  سوووف تكووون م مووة جووداً فووي تحقيووق نتووائي الدراسووة، وسووو االصووحيحة علموواً اوو ن 
 الححل العلمي فق  مد احترامي وتقديري ل   سلفا على مسادمت  وتعاون  من أجة انجاح دسة الدراسة.

 
 

 الحاح ة 
 

  



 البيانات الأولية:
 الاسم    

 التخصص الأةادلمي   
     العمر         

 
 أمواا √الفقرا  التي ت يس مستوى مف ومو  حوو  ذاتو  الأةادلميوة اقرئي وا جيودا  وم ضوعي علاموة) فيما يلي اعض

الخيووار الووسي ترينووه ل عبوور عوون رألوو  علموواً ا نووه لا توجوود اجااووا  وووحيحة وأخوورى خاطئووة، وإنمووا دووي مجموعووة موون 
 العحارا  اما أن تكون موافقة علي ا اشدة أو بدرجة تبيرة أو بدرجة متوسطة أو بدرجة قليلة أو غير موافقة اشدة.  

 الفقرا   ر.ا
أوافق  
 بشدة 

أوافق  
بدرجة  
 كبيرة

أوافق  
بدرجة  
 متوسطة 

أوافق  
بدرجة   

 قليلة 

لا  
أوافق  
 بشدة 

      أن أةون طالحة جامعية تجربة مجزية للغالة 1

      أنا طالحة متفوقة 2

      أنا من أفضة الطالحا  في قسمي  3

      عاداتي الدراسية سيئة 4

      أسعد عند حصولي على الدرجة الكلية في الاختحارا   5

      نتابني شعور االفشةي 6

      يؤلمني عدا رضا عائلتي عن درجاتي في الاختحارا   7

      أنا طالحة متمكنة   8

      سيكون مستقبلي مشرفا  9

      أود لو أنني دخلت تخصص غير تخصصي 10

      المستقبة ستكون مصدر فخري بنفسيم نتي في  11

      أشعر أحيانا االرغحة في الانقطاع عن الكلية 12

      أنا  تقدير أساتستي 13

      لدي طموح ا ن أةون أفضة في دراستي 14

      فخورة بدرجاتي في الامتحانا  15

      قادرة على مساعدة زميلاتي في دراست ن  16
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 (1الجلسة رقم )
 الجلسة التمهيدية

وأدميتوه وتعوريف ن اوالتفكير الناقود وم اراتوه تعري  الطالحوا  )أفوراد العينوة  اطبيعوة البرنوامي الهدف العام للجلسة:  
وتعريف ن ا دمية اةتساب دسة الم ارا  وتيفية استخدام ا وتودريب ن علوى توة م وارة الوى جانوب تعوريف ن ام وارا  
موون خوولا  عوورا اطاقووا  التعريوو  اكووة م ووارة عوون طريووق شاشووة العوورا ااسووتخداا تصووميم البوربوينووت وتوزيع ووا 

ائ ن عشوور دقوائق لقوورا ة توة اطاقووة علووى حودا وموون  وم اتاحووة ل ووم فرووة طوورح الأسووئلة ورريوا علووى الطالحوا  وإعطوو
 والاستفسار حو  تل  الم ارا ، والاتفاا على الضواا  والتعليما  الخاوة اجلسا  البرنامي.

 التعري  االبرنامي التدريبي. موضوع الجلسة:
 الحاح ة.القائم بهذه الجلسة: 

 ان  مقسمتين الى فترتينالمدة الزمنية للجلسة: )ساعت
 الفترة الأولى: عرا ونقاش
 الفترة ال انية: نشاط تدريبي

 نوع ا: جماعية
 الأساليب المستخدمة في هذه الجلسة:

 أسلوب العصف الذهني   -

 أسلوب الحوار والمناقشة   -

 .أسلوب التعلم التعاوني -

 أولا: أسلوب العصف الذهني
التفكيور الناقود وم اراتوه وذلو  لتوليود الأفكوار الجديودة فوي ذدون من خلا  طرح مجموعة من الأسئلة حو  موضووع 

الطالحووا ، ولتحوواد  المعلومووا  بيوون م ب وودف الووووو  الووى نقوواط التقووا  موود الحعوود عوون الخصووومة والتعصووب للوورأي 
 والمجادلة في الكلاا للووو  الى الح يقة.

 ثانيا: أسلوب الحوار والمناقشة
 يتلخص في الخطوا  التالية:

من الطالحا  الجلو  على شكة مربد ناقص ضلد حتى يتسنى للجميد الحوار المحاشر وج ا لوجه  الحاح ةت طلب
 سؤالا حو  موضوع الجلسة  تبين الطالحا  وبين ن وبين الحاح ة ومن  م طرح

 عزيزاتي الطالحا  أذترن أةبر عدد ممكن من الإجااا  حو  مف ومكن للتفكير الناقد؟ - 
 تترك حرية الإجااة للطالحا  لمدة خمس دقائق في حوار جماعي 

 يتم تصني  الإجااا  حسب المعلوما  الى الاتي:

 معلوما  أويلة )دريقة  للجلسة

 معلوما  أويلة مفيدة للجلسة وتحتا  الى تعدية



 معلوما  غير مفيدة يتم حسف ا.

 ثالثا: أسلوب التعلم التعاوني

 :لسير وفق الخطوا  التالية
عين من الطالحا  منسقة لكة مجموعة تم تالطالحا  الى مجموعا  تة مجموعة عدددا خمس طالحا  و   تم تقسيم

 تتحدث ااسم المجموعة.
 Over headعرا مجموعوة مون الأسوئلة حوو  موضووع الجلسوة وذلو  ااسوتخداا ج واز عورا فووا الورأ  )تم 

projector.  

 أذتر م ارا  التفكير الناقد؟ -1 

 م ارة الاستنتا ؟عرف  -2 
 عرف م ارة الاستنحاط؟ -3 
 عرف م ارة التفسير؟ -4 
 عرف م ارة معرفة الافتراضا ؟ -5 
 عرف م ارة تقويم الحجي؟ -6 

توة  قاموتحريوة التفكيور للطالحوا  لمودة عشور دقوائق،  وم  ت الحاح وةاعد عرا الأسئلة حوو  موضووع الجلسوة ترتو
 قامووتحواور والنقواش فيموا بيون م وبعوود اتفواق م علوى رأي أو اجااوة معينوة مجموعوة اعورا اجااات وا وأفكاردوا اعوود الت

المجموعووووة اعرضووو ا علووووى الحاح وووة وذلوووو  مووون خوووولا  تتابت وووا بورقووووة أو قسووويمة وبعوووود تجميووود أرا  واجااووووا   ةقائووود
عوورا جميوود القصوويما  التووي ب ووا اجااووا  المجموعووا  وموون  ووم مناقشووة تووة اجااووة علووى حوودا   ووم توومالمجموعووا  

 وحيحة.تووة الى اتفاا على أي الإجااا  حتى ال
 عرا اجااا  الأسئلة السااقة على المجموعا  ااستخداا شرائح البوربوينت. تم 

 أهداف الجلسة: وهي مشتقة من الهدف الرئيس المشار إليه آنفا وتتمثل في الأهداف التالية:

 الباحثة على أفراد المجموعة التجريبية.  تعرفت -

 أفراد المجموعة على بعضهم البعض من خلال الباحثة.  تعرف -

الطالبات فكرة على البرنامج والهدف منه، وأهميته بالنسبة لهم بما يحتويه من أساليب   تم إعطاء -

 ومهارات للتفكير الناقد ومدى تأثيره على مستواهم الأكاديمي.

 يالتأكد من رغبة أفراد العينة في المشاركة بالبرنامج التدريبتم  -

بقواعد البرنامج من  أن يلتزمون مجموعة التجريبية بعضهم ويحترم أفراد ال شددت الباحثة على أن -

 خلال الحوار والمناقشات والتأكيد على أهميته في العملية التعليمية. 

الباحثة اتفاقا مع الطالبات أفراد العينة يتضمن تحديد مواعيد الجلسات التدريبية ومكانها وزمانها   عقدت -

 تأكيد على الحضور. وال

 أفراد المجموعة على مفهوم التفكير الناقد ومهاراته والفوائد التي تعود عليهم من اتقانها. تعرف -

 الباحثة عن آراء أفراد المجموعة )عينة الدراسة( واستفساراتهم حول البرنامج.  تعرفت -

 الوسائل التعليمية المستخدمة:

 . دداف الفرعية للبرنامي ا عليه الأًً موضح )  Over head  projector (ج از عرا فوا الرأ 



الصور والرسوما  التي تتعلوق امحتووى شرائح بوربوينت موضح علي ا الأدداف العامة والخاوة للبرنامي وبعض 
 موضوعا  البرنامي التدريبي.

 على الطالحا  أفراد عينة الدراسة. توزع  التفكير الناقد اطاقا  للتعري  ام ارا

 اجراءات وخطوات سير الجلسة

 الأتية:  اعد الترحيب االطالحا  )أفراد عينة الدراسة  والتعارف بين م وبين الحاح ة بدأ  الحاح ة االخطوا  
موضوع دراست ا والبرنامي التودريبي المسوتخدا بدراسوت ا علوى الطالحوا  أفوراد العينوة، حيول توم شورحه ل ون   تعرض

 اطريقة محسطة لف م وتوضيح ددف الحاح ة من الدراسة تكة.
لتفكير الناقد ال يا  القبلي لم ارا  التفكير الناقد ومف وا السا  الأةادلمية وذل  من خلا  توزيد م يا  م ارا  ا

 .وم يا  مف وا السا  الأةادلمية على أفراد عينة الدراسة

 جمد اجااا  الطالحا  والاحتفاظ ب ا. -
تطرقت الحاح ة اشرح معنى تلمة برنامي وما لحتويه من أدداف وأسا  ريامه على التعلم البنائي وموا دوو الوتعلم -

 ا.البنائي ومادي م ارا  التفكير الناقد وتيفية تنميت 
 ااستخداا شرائح البوربوينت تم عرا فكرة عامة عن البرنامي.  -

ان البرنامي التدريبي دو مجموعة من الدرو  المختارة من من ي مادة علوم الونفس العواا ووممت اطريقوة مترااطوة 
 ومتناسوووقة ب ووودف ربط وووا ام وووارا  التفكيووور الناقووود ااسوووتخداا اعوووض أسووواليب الوووتعلم البنوووائي ودوووي: العصوووش الوووسدني

للت يئووة الفكوور، و توليوود الأفكووار الجديوودة، وأسوولوب الحوووار والمناقشووة للتحوواور ومناقشووة الأفكووار المطروحووة وأسوولوب 
الووتعلم التعوواوني للتعوواون علووى حووة وف ووم واسووتيعاب تلوو  الأفكووار المطروحووة، وذلوو  تلووه موون أجووة تحسووين مسووتوى 

نم موون البوورامي الموج ووة موون أجووة اةسووااكن م وووارا  م ووارا  التفكيوور الناقوود لوودلكن، وي عوود دووسا البرنووامي المقووودا ل كوو 
التفكير الناقد ، وأتوقد منكن اعد انت ا  جلسا  البرنامي أن تتقن م ارا  التفكير الناقد وتعتمدن على أنفسكن فوي 
التفكيوور اطريقووة نقدلووة وتحسوون موون ذاتكوونم الأةادلميووة، وأريوود موونكن أن توودرتن اوو ن دووسا البرنووامي أعوود لمصوولحتكن 

صية وسيساعدتن على اةتسااكن م ارا  التفكير الناقد التي بدوردا ستسادم في الرفد من مستوى تحصيلكن الشخ
 الدراسي في جميد تخصصاتكن الدراسية.

أعطووت الحاح ووة المجووا  للطالحووا  لطوورح استفسووارات ن التووي تتعلووق االبرنووامي وأجووابت ن عوون استفسووارات ن   -
ن خوولا  مناقشووت ن اصوورة جماعيووة حوو  طبيعووة البرنوامي التوودريبي ومدتووه بلغوة اسوويطة لتت ةود موون ف م ون وذلوو  مو

 الزمنية.
  ا مع ن أو  ا و .تناقشو  ا تدون والحاح ة استجااا  الطالحا   تتلق -
قاموووت الحاح وووة اعووورا قواعووود وضوووواا  البرنوووامي التووودريبي ااسوووتخداا شاشوووة العووورا عبووور تصوووميم الحاوربوينوووت  -

 تدوين ا ودي:وطلبت من الطالحا  
 الاستماع الجيد تلا من ن للآخر.-1
 الانضحاط في مواعيد الجلسا .-2



 الالتزاا االعمة داخة المجموعة-3
 التفكير جيدا االأساليب المستخدمة داخة البرنامي.-4
 الترتيز على الم ارا  المراد تدريب ن علي ا.-5
 لجماعةمساعدة اعض ن الحعض والتفاعة من خلا  المشارتة داخة ا-6
 تحديد ما سوف لحدث في الجلسة التالية.-7
 تدريب الطالحا  على التعرف على المواقش التي توجد في ا تة م ارة من م ارا  التفكير الناقد.-8
 اشراك الطالحا  في مناظرة اغرا تعزيز م ارا  التفكير الناقد لدي ن-9
الأشوويا  التووي لويس ل ووا وجووود فعلووي يتحووررن فيووه تشوجيد الطالحووا  علووى التخيووة حتووى تتكوون لوودي ن فكوورة عوون -10

 الطالحا  من الواقد
 اجرا  اعض المقارنا  والموازنا  بين اجااا  وأرا  الطالحا  وتسجية الملاحظا  حول ا.-11
أعطت الحاح ة للطالحا  سؤا  عن التفكير الناقد وم اراته واجب منزلوي )نشواط فوردي  تتغسلوة راجعوة لمعرفوة -12

  ن لمف وا التفكير الناقد وم اراته الخمس. مدى استيعاب
 في ختاا الجلسة شكر  الحاح ة الطالحا  وطلبت من ن الاستعداد والتحضير لموضوع الجلسة القادمة.  -13

 (2الجلسة رقم )

 عرا م ارة الاستنتا موضوع الجلسة: 
 الحاح ةالقائم بالجلسة:  

 ساعةزمن الجلسة: 
 دريقة90 مدة الجلسة:
 جماعيةنوع الجلسة: 

 الهدف العام للجلسة  
 الجلسة الى تدريب الطالحا  على م ارة الاستنتا  والتعرف على خطوات ا. تددف

 محاور الجلسة:
 التعرف على ما يلي:

 متى نستخدا م ارة الاستنتا .
 ةي  نستخدا م ارة الاستنتا .

 لماذا نستخدا م ارة الاستنتا .

 ة في الجلسة الوسائل التعليمية المستخدم

 . (Over head projector) شاشة عرض فوق الرأس  -

 . شرائح بوربوينت -

 
 



 اجراءات وخطوات سير الجلسة

تعري  الطالحا  ام ارة الاستنتا  والتي تعني القدرة على استخلاص النتائي للتوووة الوى رأي أو قورار اعود تفكيور 
 المتوفرة.عميق استنادا على المعلوما  والحقائق 

 متى نستخدم الاستنتاج
 يستخدم الاستنتاج للبحث عن حلول للمشكلات. -

 يستخدم في المواقف الحياتية اليومية. -

 أنماط الاستنتاج

 . الاستنتاج الصحيح •

 . الاستنتاج الأقرب للصحيح •

 .صعوبة الاستنتاج •

 .الاستنتاج الأقرب للخطأ •

 .الاستنتاج الخطأ •

 .لماذا نستخدا الاستنتا 

 لى نتائج وحلول للمشكلة  إ  للوصول •

 كيف نستخدم مهارة الاستنتاج
 مثال:

وتناشوود المووواطنين  ،ولموودة أسووبوع سوووف تجتوواح الووبلاد موجووة موون الطقووس الحووارد ،أعلنووت الإرووواد الجويووة أن غووداً 
 بتوخي الحسر وتجنب تخفي  الملااس.

 :فيما يلي اعض الاستنتاجا  المقترحة ب سا الش ن
 السوائل الساخنة الاكثار من شرب •

 لبس ملابس تناسب الأجواء ومباشرة الأعمال •

 تجنب الخروج مبكرا في أوقات متأخرة من الليل •

 تتحسن حالة الطقس بعد أسبوع •

 تجنب التعرض لموجات البرد وضرورة ارتداء الملابس الثقيلة.  •

 تي:ن لمكن تصني  الاستنتاجا  تالآالآو 

 الساخنة)خطأ(الإكثار من شرب السوائل  •

 لبس ملابس تناسب الأجواء ومباشرة الأعمال )الأقرب للخطأ(  •

 ا أو في أوقات متأخرة من الليل )الأقرب للصحيح(تجنب الخروج مبكر   •

 تتحسن حالة الطقس بعد أسبوع )صعوبة الاستنتاج(  •

 .جنب التعرض لموجات البرد وضرورة ارتداء الملابس الثقيلة )صحيح( •

 الاستنتاجأخطاء 
 قد لخطئ النا  في استنتاجات م ويرجد ذل  الى:

 أخطا  العينة وتشمة: -أ
 عدا تفالة المعلوما  أو وغر حجم العينة التي تتخس أساسا للتعميم -



 :م ا 

  مون المورادقين وتوووة الوى نتيجوة 100أجرى ااحل دراسة عن مستوى التدين لدى المورادقين وتوان عودد عينتوه )
 ين ضعي  وس  المرادقين.أن مستوى التد

 .التحيز في استرجاع معلومات أو مشاهدات تتعلق بالموضوع أو الظاهرة مدار الاهتمام •

 :مثال

 المرا النفسي لصيب الرجا  أة ر من النسا .
تحيز الا حا  السي يتجلى في مية الشخص اعتماد الدلية السي يؤيد الفرضوية أو الورأي الوسي تبنواة دون النظور أو 

 الادتماا ا دلة تنفي أو تشك  في وحة دسة الفرضية أو الرأي
 أخطا  ناتجة من عدا استخداا تة المعلوما  المرتحطة االفرضية وتتم ة في:-ب

 دما  المعلوما  السلبية.ا 

 النزعة أو الميل إلى عدم أخذ الحالات السلبية لإثبات أو نفي فرضية معينة.  •

 :م ا 
ا  عاليوة فوي الموواد الدراسوية دوم فقو  أولئو  الوسين يتمتعوون بدافعيوة قويوة نحوو الطلاب السين لحصلون علوى درجو

 التعلم.
نكتفوي االحوالا  التوي تحقوق مضومون ا،  ألاعند عدا الادتماا افحص دسة الفرضوية أو ت ويم مودى ووحت ا، لجوب 

 ية وإذا وجودنا عودداً بة لابد من أن نحاو  الححل عن حالا  سلبية لا ينطبق علي وا التعمويم الوسي تضومنته الفرضو
موون الطوولاب الووسين لوودي م دافعيوووة قويووة للووتعلم ولكوون علامووات م متدنيوووة فعلينووا أن نسووتخدا دووسة المعلومووا  لتعووودية 

 الفرضية أو رفض ا.
 تجادة المعلوما  الإحصائية المجردة: – 
 ية.لاحتمالية حدوث الظادرة أو الفرض موضوعاً  المعلوما  الإحصائية المعطاة تشكة أساساً -

  2) م ا 
فووي احوودى الدراسووا  عوورا أموواا مجموعووة موون الأفووراد رسووما تخطيطيووا لرجووة يبوودوا مظ وورة أقوورب الووى أن لكووون 

، وأعطيوت ل وم معلوموا  مفاددوا أو لم نود    ر احتماليوة أن لكوون الرسوم لمحوامي  م ندسا  وم طلوب مون الأفوراد تقودي
لم ند ، وتانت النتيجة أن الغالبية العظمى من  % 30)لمحامي و % 70) أن الاحتمالا  في الرسم تتراوح بين

للنسوووب الاحتماليوووة التوووي   ووووم م الوووساتي للم نووود  دون اعتحوووار  الأفوووراد قووودروا أن الرسوووم لم نووود  مسوووتندين علوووى مف
 أعطيت ل م.

 التمس  افرضية غير محتملة:  -
تبنووي موقووش جديوود فووي ضووو  مووا  لابوود أن تكووون دنوواك مرونووة فووي التفكيوور والاسووتعداد للتخلووي عوون موقووش سووابق أو

 لستجد من معلوما  أو أدلة.
 م ة التعصب لفكرة معينة، أو الاعتقاد امعلومة، أو طريقة ما



 الأخطا  الناجمة عن عوامة اجتماعية وتشمة:
أو  ،التحيز في تقييم الفرضيا  الساتية، ويقصد بسل  عدا الاحتكاا للموضوعية فوي تقيويم الفرضويا  التوي نضوع ا

 رائه ومعتقداته مقارنة بنظرته الدونية للآرا  الآخرين.الغالب يتسم االنظرة التفضيلية لآنتبنادا، فالإنسان في 

نجد أن تة من ما يحادر الى اظ ار السلبيا  ونقاط الضوعش فوي وج وة   نفسه  الموضوعفعندما لختلش ا نان حو   
 نظرة دو، ويرجد ذل  الى أربعة عناور أساسية:نظر الآخر دون أن لكلش أي من ما نفسه امراجعة وج ة 

المحالغة في تقييم معارفنا في العديد من الموضووعا ، والتوردد فوي الاعتوراف اج لنوا سويما فوي المجوا  الوسي نعتقود 
 أننا نتقنه.

 الحاجة للحفاظ على مستوى تقديرنا لسواتنا والخل  بين قوة الرأي من ج ة ووحته من ج ة أخرى.

دراك طبيعة عملية التفكير التي تتم في عقولنا عندما نتووة الى فرضياتنا عن طريوق الاسوتنتا  أو القصور في ا
الاستنحاط أو عندما نتبنى فرضويا  غيرنوا. فونحن نتمسو  افرضوياتنا علوى أسوا  قناعتنوا ا ننوا تووولنا ل وا اطريقوة 

 عقلانية، ونتاج ا تفاوية ما حدث في بنا  دسة الفرضيا .

تقيوويم الأدلووة، فالوودلية الووسي يؤيوود فرضووية أو مصوولحة ذاتيووة لعطووى عووادة أدميووة أةبوور موون الوودلية الووسي المحااوواة فووي 
 ينفي أو يبرر رفض القرار.

 تقييم الأشخاص عوضا عن تقييم الفرضيا .

لقصوود بووسل  الانصووراف عوون تقيوويم الفرضوويا  علووى أسووا  مووا في ووا موون الجابيووا  وسوولبيا  الووى تقيوويم الأشووخاص 
دسة الفرضويا ، عون طريوق الطعون فوي مصوداقيت م أو التشوكي  فوي ووحة مصوادر المعلوموا  التوي  السين يتبنون 

 بنوا علي ا فرضيات م.

 (3الجلسة رقم )

 تدريحا  على م ارة الاستنتا موضوع الجلسة: 
 الحاح ةالقائم بالجلسة:  

 دريقة 90زمن الجلسة: 
 جماعيةنوع الجلسة: 

الراحوووة التوووي أعطيوووت للطالحوووا  فوووي ن الوووة الجلسوووة السوووااقة وعوووودت ن الوووى قاعوووة : اعووود انت وووا  فتووورة هددددف الجلسدددة
 نتا  من خلا  التدريحا  التالية:المحاضرة قامت الحاح ة بتدريب ن على م ارة الاست

 (1تدريب رقم )
نوعوووووووووووووووووووووه 

 جماعي
دقووائق يووتم حسوواب م عوون طريووق  10مدتووه: 

 ساعة القائم االجلسة )الحاح ة  
 ونقاش تعاوني مد أفراد المجموعةالأسلوب المتحد حوار 

لووودل  مجموعوووة مووون العحوووارا  يرجوووى قرا ت وووا وبوووافتراا أن وووا ووووحيحة اختبووور الاسوووتنتاجا  الوووواردة نحودوووا بوضووود 
العحووارا  التاليووة أموواا مووا يناسووب ا موون اسووتنتا : )وووادا تمامووا، محتمووة ووودقه، بيانووا  ناقصووة، محتمووة خطوو ة، 

 خاطئ تماما 
 



الابتكار على تلاميس أحد الصفوف امدرسة  انوية، وتانت درجا  الصش في دسا الاختحوار فووا طبق اختحار في  
 المتوس  تما أظ ر  نتيجة الاختحار أن الطلاب الحاولين على درجا  عالية دم أوائة الصش في المدرسة.

 استنتاجا  محتملة: 
 هناك علاقة وثيقة بين درجات الابتكار والتفوق في المدرسة.  -

 تمكن من الالتحاق بالمدرسة الثانوية سوى التلميذ المبتكر. لا ي -

 لو طبق هذا الاختبار على تلاميذ المدارس الاعدادية لحصلنا على نفس النتيجة. -

 التلاميذ المبتكرون أذكياء جدا. -

 لا يتمكن من الالتحاق بالمدرسة الثانوية سوى التلميذ المتفوق في المواد الدراسية.  -

 (2تدريب رقم )                                            

 حوار ونقاش تعاوني مد أفراد المجموعة الدريقة 15مدته:  نوعه جماعي
 ناقشي مد زميلات  قضية تسرب التلاميس من المدار ،  م أةتبي استنتاجات 

 (3)تدريب رقم                                            
 حوار ونقاش تعاوني مد أفراد المجموعة الدريقة15مدته:      نوعه جماعي

 ناقشي مد زميلات  فكرة انشا  مراةز للمتفوقين،  م توولي الى استنتاجا 
 (4تدريب رقم )                                         

 حوار ونقاش مد أفراد المجموعة الدريقة15مدته:  نوعه جماعي
الخجة مشكلة لعاني من ا الك ير مون الطولاب، ناقشوي مود زميلاتو  دوسة المشوكلة  وم تووولي الوى اسوتنتا  لسواعد 

 في علاج ا
 (5تدريب رقم )                                        

اطلوووود علووووى وسووووائة المعلومووووا  المتاحووووة لوووودل  واسووووترجد معلوماتوووو  السووووااقة و  واجب منزلي  نوعه فردي
 الاستفادة من معلوما  ونشاطا  الجلسة

 دة الامتحانا  تافية وضرورية لاختيار أفضة الطلاب؟
 الاستنتاجا .اةتب أةبر قدر من 

 

 
  



 استمارة تقييم الجلسة 
 الإجااة على بنود الاستمارة والسؤا  المفتوح اكة دقة وموضوعية ا لأن رأل  ي منا أرجو لطالحة نظرً عزيزتي ا

 أولا: بنود الاستمارة
 لا   نعم   البنود

   ؟دة ف مت أدداف الجلسة  -1
   ؟دة استفد  من دسة الجلسة -2
    ؟الجلسة فعلا تؤدي الغرا المطلوبدة تانت  -3
   ؟دة دناك ما تنت تتمنى أن يتحقق في دسة الجلسة ولم يتم تناوله -4

  انيا: السؤا  المفتوح
 عزيزتي الطالحة ما دو انطحاع  ورأل  في دسة الجلسة من وج ة نظرك ول  مطلق الحرية في الكتااة والتعبير؟

 (4الجلسة رقم )

 الجلسة: عرا م ارة الاستنحاطموضوع 
 القائم االجلسة: الحاح ة

 الأسلوب المستخدا: محاضرة
 دريقة90زمن الجلسة: 

 ال دف العاا للجلسة 

تودريب الطالحوا  علوى م وارة الاسوتنحاط اعود التعورف علوى ماديت وا وأدوداف ا وخطوات وا مون الوى  دوسة الجلسوة    تددف
 خلا  التعرف على ما يلي: 

 ؟متى نستخدا م ارة الاستنحاط -
 ؟لماذا نستخدا م ارة الاستنحاط -

 ؟ةي  نستخدا م ارة الاستنحاط -

 الوسائة التعليمية المستخدمة في الجلسة 

 . ( (Over head projectorشاشة عرض فوق الرأس  -

 . شرائح بوربوينت -

 الأساليب المستخدمة في الجلسة

 أسلوب العصف الذهني من خلال طرح مجموعة من الأسئلة حول موضوع الادراك لتوليد الأفكار. •

 أسلوب التعلم التعاوني من خلال تقسيم الطلاب إلى مجموعات.  •

أسلوب الحوار والمناقشة ويتم فيه مناقشة جميع وجهات النظر وجميع اجابات الطالبات حول موضوع  •

 الجلسة. 

 إجراءات وخطوات سير الجلسة 

 ااستخداا شرائح بوربوينت عرا ما يلي: 
م على النتائج العلمية المترتبة على مجموعة من المعطيات التعريف بمهارة الاستنباط وهي تعني الحك-

 والمقدمات العلمية المرتبطة بمشكلة ما أو قضية علمية محددة. 



 أدداف م ارة الاستنحاط
 .ملاحظة الظوادر للووو  الى نتائي معينة-
 التحقق من القاعدة العامة افحص مكونات ا أو أجزائ ا. -

 نظرية أو تعميم أو قانون علمي.الووو  الى نتائي من  -

 الخرو  من المقدما  الصحيحة بنتائي وحيحة. -
 أدمية الاستنحاط

 لساعد في اتخاذ القرار اصورة أفضة -
 لساعد على أن لكون التفكير أة ر فاعلية في حة المشكلا  التي تواج نا في حياتنا اليومية -

 م م في عملية التعليم والتعلم -

 م ارة الاستنحاطخطوا  

 عرا القاعدة أو القانون العلمي -
 تحلية القاعدة أو القانون العلمي للتعرف على خصائصه -

 تنظيم المواقش لتطبيق القاعدة أو القانون. -

 تقدلم الأم لة الموضحة لعملية الاستنحاط في وورت ا المنط ية المحاشرة. -

 خطوا  م ارة الاستنحاط

 تحلية حالة عامة  -
 محاولة الجاد العلاقة التي ترب  العناور االحالة العامة. -
 تقدلم الأدلة والبرادين على وحة العلاقا  التي تم التووة الي ا. -
 استنحاط حالا  جديدة وفرضيا  ترتح  االحالة العامة. -
 وياغة النتائي وعرض ا. -

 أم لة عن م ارة الاستنحاط

 ن دما:تتكون م ارة الاستنحاط من جزأين رئيسي
 الأدلة أو المعلوما  التي تقدا لإ حا  الأمر أو القضية موضد الادتماا، وتسمى مقدما  أو دلية.
 المعلومة التي يتم التووة الي ا امعالجة الأدلة والمعلوما  المعطاة، وتسمى نتيجة أو مدلولا عليه.

كوووون ووووادقة أو تاذاوووة حسوووب تصووواغ المقووودما  والنتيجوووة علوووى شوووكة: جموووة خبريوووة، تحموووة معلوموووا  لمكووون أن ت
 مطااقت ا للواقد.

وتسمى تة من ا )قضية  )القضية تعني جملة خبرية تتضمن ا حوا  شوي  لشوي  آخور أو نفيوه عنوه  وتتكوون مون 
 مبتدأ )أو موضوعا  وخبر )أو محمولا ، وقد لكون الاستنحاط محاشرا، عندما يتكون من مقدمة واحدة ونتيجة.                 

 
 



  1قم )م ا  ر 
 ا تان تة لاعبي ترة القدا رياضياذ دلية –مقدمة 
 ن يلعبون ترة القدايفمن اعض الرياضي مدلو  عليه –نتيجة 

 وقد لكون الاستنحاط غير محاشر عندما يتكون من مقدمتين أو أة ر ونتيجة.
  2م ا  رقم )
 اذا تانت زاوية اأا تساوي الزاوية ابا دلية أو  -مقدمة أولى
 وتانت زاوية ابا تساوي زاوية ا ا دلية  اني -مقدمة  انية

 فمن زاوية اأا تساوي زاوية زاوية ا ا مدلو  عليه -نتيجة
  3 ا  رقم )

 أ نا  المطر لكون دناك غيوا في الجو دلية أو  -مقدمة أولى
 نان ا تمطر الآ دلية  ان –مقدمة  انية  

 دناك غيوا في الجو اً اذ مدلو  –نتيجة 
ويطلوووق علوووى دوووسة  ،فوووي اعوووض الحوووالا  تتضووومن المقدموووة الأولوووى جملتوووين خبووورتين ترتحطوووان معوووا اصووويغة شووورطية

  .المقدمة ووش )المقدمة الكبرى  تما لطلق على المقدمة ال انية التي تتحع ا )المقدمة الصغرى 
   4م ا  رقم )

 حضار أدوا  دندسية فق  لحصة ال ندسةاط لب من الطلاب  القضية الأولى -المقدمة الكبرى 
 معه أدوا  دندسية أحمد ذدب الى المدرسة حاملاً  القضية ال انية -المقدا الصغرى 

 اذا أحمد لدله حصة دندسة القضية ال ال ة -النتيجة 
  5م ا  رقم )

 جميد القط  لدي ا شعور قوي االرائحة القضية الألى –المقدمة الكبرى 
 رقيق قطة القضية ال انية -المقدمة الصغرى 

 لسل  رقيق لدله شعور شديد للرائحة القضية ال ال ة –النتيجة 
 (5الجلسة رقم )

 تدريحا  عن م ارة الاستنحاطموضوع الجلسة: 
 الحاح ةالقائم بالجلسة:  

 : محاضرةالأسلوب المستخدم
 دريقة 90زمن الجلسة: 

لراحوووة التوووي أعطيوووت للطالحوووا  فوووي ن الوووة الجلسوووة السوووااقة وعوووودت ن الوووى قاعوووة اعووود انت وووا  فتووورة ا هددددف الجلسدددة:
 المحاضرة قامت الحاح ة بتدريب ن على م ارة الاستنحاط من خلا  التدريحا  التالية:

 
 

 



 
 (1تدريب رقم )
 ............................................ دلية أو  –مقدمة أولى 
 ةة النرجس أزدار  انيدلية  –مقدمة  انية  

 تة النرجس جمية اذاً  مدلو   اني –النتيجة 
 (2تدريب رقم )

 الأسلوب المستخدا حوار ونقاش تعاوني دقائق 10مدته :  نوعه :جماعي 
تخيلي أن  تسيرين مد زميلت  في نفق للسيارا  وفجو ة توقفوت السويارة لعطوة اوالمحرك مموا أدى الوى او   حرتت وا 

 زميلت  اصعوبة في التنفس نتيجة لعوادا السيارا  وارتفاع درجة الحرارة االنفق.فشعر  
 الاستنحاطا  المقترحة

 الاتصا  االإسعاف لإنقاذ زميلت  اسرعة.
 الاستئسان من السيارا  الأخرى للسماح االمرور.

 طلب المساعدة من المحيطين االسيارة

 غلاا النوافس الزجاجية وتشغية مكي  السيارة.ا 

 
 (3تدريب رقم )                                     

 الأسلوب التدريبي المستخدا حوار ونقاش تعاوني دقائق 10مدته  نوعه جماعي
 شادد الفيديو المعروا أمام   م لخص ما ش دته  

 (4تدريب رقم )                                     
 الأسلوب التدريبي المستخدا حوار ونقاش تعاوني بين أفراد المجموعة  دقائق 10مدته  نوعه جماعي

 واةتب ما استنحطه منه اقرأ موضوع الجلسة جيداً 
 (5تدريب رقم )                                   

 الأسلوب التدريبي المستخدا حوار ونقاش تعاوني بين أفراد المجموعة دقائق 10مدته  نوعه جماعي
 شادد الصور المعروضة أمام   م أةتب ما استنحطه من ا

 ( 6تدريب رقم )                                 
 الأسلوب التدريبي حوار ونقاش تعاوني مد أفراد المجموعة دقائق5مدته:  نوعه: جماعي

 اطلد على العحارا  التالية واختر الاستنحاط المناسب ل ا
 مودوبون، اعض الفنانين غير فخورين ا نفس م اذا:ةة الفنانين 

 كل الموهوبين فنانون.  •

 ليس بين الفخورين بأنفسهم من هو موهوب.  •

 بعض الموهوبين فنانون. •

  



 (7تدريب رقم )                                       
 حوار ونقاش تعاوني مد أفراد المجموعة دريقة15مدته:  نوعه: جماعي

دينوار  والآخور 100جولت  للتسووا وفوي أحود المتواجر لعورا نووعين مون المنوتي الوسي تريود، أحوددم اسوعر )أ نا   
 دينار 150اسعر )

 المطلوب: أةتبي أةبر عدد من الاستنحاطا  الممكنة وفقا ل سة المعلوما .
 

 استمارة تقييم الجلسة
 الإجااة على بنود الاستمارة والسؤا  المفتوح اكة دقة وموضوعية. لأن رأل  ي منا أرجو حة نظراً عزيزتي الطال

 أولا: بنود الاستمارة
 لا نعم البنود                   

   ؟دة ف مت أدداف الجلسة -1
   ؟دة استفد  من دسة الجلسة -2
   ؟تؤدي الغرا المطلوب دة تانت الجلسة فعلاً  -3
   ؟دة دناك ما تنت تتمنى أن يتحقق في دسة الجلسة ولم يتم تناوله -4

  انيا: السؤا  المفتوح
 عزيزتي الطالحة ما دو انطحاع  ورأل  في دسة الجلسة من وج ة نظرك ول  مطلق الحرية في الكتااة والتعبير؟

........................................................................................................ 
 في ختاا الجلسة شكر  الحاح ة الطالحا  على تعاون ن مع ا وقامت امعطائ ن واجب منزلي تتغسلة راجعة 

 الواجب المنزلي
 قمن بتلخيص تة ما تم عرضه ومناقشته خلا  الجلسة  م اةتبن ما استحطنت من الجلسة. 

 (6رقم )الجلسة 

 عرا م ارة التفسيرموضوع الجلسة: 
 الحاح ةالقائم بالجلسة:  

 محاضرةالأسلوب المستخدم: 
 دريقة 90زمن الجلسة: 
 جماعية نوع الجلسة:

 الهدف العام للجلسة
 التعرف على م ارة التفسير مف وم ا وأدم خطوات ا من خلا  التعرف على ما يلي:  

 ؟متى نستخدم مهارة التفسير •

 ؟كيف نستخدم مهارة التفسير •

 ؟لماذا نستخدم مهارة التفسير •



 الأساليب التدريبية المستخدمة في الجلسة

 لسة لتوليد الأفكار.أسلوب العصش السدني من خلا  طرح مجموعة من الأسئلة حو  موضوع الج
 أسلوب التعلم التعاوني من خلا  تقسيم الطلاب الى مجموعا . 

 جااا  الطالحا  حو  موضوع الجلسة.امناقشة جميد وج ا  النظر وجميد  أسلوب الحوار والمناقشة ويتم فيه
 الوسائل التعليمية المستخدمة في الجلسة 

 . (Over head projectorالرأس  فوقشاشة عرض  -

 . شرائح بوربوينت -

 الفنيات المستخدمة بالجلسة

 .التعزيز الفوري •

 التغذية الراجعة.  •

 الحوار الذاتي.  •

 إجراءات وخطوات سير الجلسة:

قامت الحاح ة بتعري  الطالحا  االم ارة المراد التدرب علي ا ودي م ارة التفسير وعرضت ا على شرائح البوربوينوت 
 :تيةالآ

 :لتفسيرمفهوم مهارة ا
التفسووير عمليووة غايت وووا اضووفا  معنوووى علووى خبراتنوووا الحياتيووة أو اسوووتخلاص معنووى من وووا ويووتم فيوووه تنوواو  الظووووادر 
والمشووكلا  تنووواولا عقليوووا ب ووودف تشوووش العلاقوووا  القائموووة بين ووا وبوووين غيردوووا مووون المتغيووورا ، للحكوووم علوووى الشووووادد 

والتوي لا تبرردوا، ونلجو  الوى التفسوير غالحوا عنودما لعورا رسووا الأدلوة والأدلة والتمييز بين التعميما  التي تبرردا 
أو عبورة من وا، وقود تكوون المعواني نتيجوة لتفسوير مشواددا  أو  عون  بيانية أو جدو  أو أشكا  ويطلب اسوتخلاص م

حيانوا، )ربموا، أ نتيجة لإجرا  مقارنا  لجب أن لكون التفسير لحتمة الصحة والخط  ويجب أن نلحقه ا لفاظ م وة:
.....الخ  عنوودما تكووون البيانووا  غيوور تافيووة أو محوودودة فوومن المعنووى لمكوون ردة للخبوورا  السووااقة فووي الغالووب، يبوودو

 ودو دنا لكون عادة غير قاطد

 مستويا  التفسير  
 ما تقد في  لا ة مستويا  ودي: من خلا  توضيح تيفية التفسير لظ ر أن تفسيراتنا غالحاً 

 ن اليقين. تفسيرات بدرجة معقولة م •

 تفسيرات نعتقد أنها على الأرجح صحيحة.  •

 تفسيرات تبدوا لنا كتوقعات أو تخمينات ممكنة ولكنها تتجاوز حدود ما تعنيه البيانات المتوفرة لدينا. •

 (7الجلسة رقم )
 موضوع الجلسة: تدريحا  عن م ارة التفسير

 القائم االجلسة: الحاح ة
 الأسلوب المستخدا: محاضرة

 دريقة 90الجلسة: زمن 



دووودف الجلسوووة: اعووود انت وووا  فتووورة الراحوووة التوووي أعطيوووت للطالحوووا  فوووي ن الوووة الجلسوووة السوووااقة وعوووودت ن الوووى قاعوووة 
 المحاضرة قامت الحاح ة بتدريب ن على م ارة التفسير من خلا  التدريحا  التالية:

 (1تدريب رقم )                                    
 الأسلوب التدريبي المستخدا: حوار ونقاش بين أفراد المجموعا  دقائق 10مدته :  نوعه: جماعي

 على الصور المعروضة أمامكن  م قدمن أةبر عدد من التفسيرا  ل سة الصور اطلعن
 (2تدريب رقم )                                    

المسووووووتخدا: حوووووووار ونقوووووواش وتعوووووواون بووووووين أفووووووراد الأسوووووولوب التوووووودريبي  دقائق 10مدته:  نوعه: جماعي
 المجموعا 

 اث اليومية أعرضن اعض ا مد التفسيرياتية والأحدلدلكن مجموعة من المواقش الح
 (3تدريب رقم )                                   

الأسووووووولوب التووووووودريبي المسوووووووتخدا: حووووووووار ونقووووووواش وتعووووووواون بوووووووين أفوووووووراد  دريقة15مدته:  نوعه: جماعي
 جموعا الم

 شاددن الفيديو المعروا أمام   م فسر ما شاددته.
 ملاحظة الفيديو اه مشادد طلاب اقاعة در .

 (4تدريب رقم )                                   
الأسوووووولوب التوووووودريبي المسووووووتخدا : حوووووووار ونقوووووواش وتعوووووواون بووووووين أفووووووراد  دريقة 15مدته:  نوعه: جماعي

 المجموعا 
  دولار وتبيع ووا للعووالم ال الوول ب 5000تكلفووة وووناعة السوويارة الواحوودة للوودو  المصوونعة للسوويارا  )اذا افترضوونا أن 

  دولار والتوووي بووودوردا تفووورا علي وووا رسووووا الجموووارك والضووورائب وتحويوووة الملكيوووة وتووورخيص وغيووور ذلووو ، 7000)
   دولار.20000فتصحح تكلفت ا )

 غنية  دولار ودي بسل  2000الدو  المصنعة تربح )
   دولار في السيارة فقيرة ومديونة.13000والدو  التي تربح )

 المطلوب: تفسير أين لكمن الخلة

 
  



 استمارة تقييم الجلسة
 الإجااة على بنود الاستمارة والسؤا  المفتوح اكة دقة وموضوعية. ا لأن رأل  ي منا أرجولطالحة نظرً عزيزتي ا

 أولا: بنود الاستمارة
 لا نعم البنود

   ؟دة ف مت أدداف الجلسة -1
   ؟دة أستفد  من دسة الجلسة -2
   ؟دة تانت الجلسة فعلًا تؤدي الغرا المطلوب -3

   ؟دة دناك ما تنت تتمنى أن يتحقق في دسة الجلسة ولم يتم تناوله -4
  انيا: السؤا  المفتوح

 نظرك ول  مطلق الحرية في الكتااة والتعبير؟عزيزتي الطالحة ما دو انطحاع  ورأل  في دسة الجلسة من وج ة 
............................................................................................. 

 في ختاا الجلسة شكر  الحاح ة الطالحا  على تعاون ن مع ا وقامت امعطائ ن واجب منزلي تتغسلة راجعة 
 الواجب المنزلي

 قمن بتلخيص تة ما تم عرضه ومناقشته خلا  الجلسة  م ضعن تفسيراتكن.
 (8الجلسة رقم )

 عرا م ارة معرفة الافتراضا موضوع الجلسة: 
 لحاح ةالقائم بالجلسة: ا

 محاضرةسلوب المستخدم: الأ
 دريقة 90زمن الجلسة: 

 الهدف العام للجلسة
 أن يتعرف الطالحا  عن م ارة معرفة الافتراضا  من خلا  معرفة:

 ؟الافتراضاتمتى نستخدم مهارة معرفة  •

 ؟ كيف نستخدم مهارة معرفة الافتراضات •

 ؟ لماذا نستخدم مهارة معرفة الافتراضات •

 الجلسةساليب المستخدمة في لأا

 أسلوب العصش السدني من خلا  طرح مجموعة من الأسئلة حو  موضوع الجلسة لتوليد الأفكار.
 أسلوب التعلم التعاوني من خلا  تقسيم الطلاب الى مجموعا . 

 جااا  الطالحا  حو  موضوع الجلسة.اوجميد  ،أسلوب الحوار والمناقشة ويتم فيه مناقشة جميد وج ا  النظر
 يمية المستخدمة في الجلسة الوسائل التعل

 ( Over head projector )  شاشة عرض  -

 ربوينت وشرائح بو -



 الفنيات المستخدمة بالجلسة

 .التعزيز الفوري -

 التغذية الراجعة.  -
 الحوار الذاتي.  -

 اجراءات وخطوات السير في الجلسة
 التعري  ام ارة معرفة الافتراضا 

معينة اش ن بيانا  أو معلوما  أو أفكار أو وج ا  نظر أو دراسا  مف وم ا: دي القدرة على وياغة فرضيا  
فووي مجووا  مووا، ودووي تعبيوور لسووتخدا عمومووا للإشووارة الووى أي اسووتنتا  مبوودئي أو قووو  غيوور  ابووت لخضوود للفحووص 

 والتجريب من أجة التووة الى اجااة أو نتيجة معقولة تفسر الغموا السي لكتنش الموقش أو المشكلة.
 فة الافتراضاتشرح مهارة معر 

لحاو  الفرد وياغة فرضيا  معينة اشو ن بيانوا  أو معلوموا  أو أفكوار أو وج وا  نظور، أو دراسوا  وقود لكوون 
الافتراا وحيحا أو خط ، والحكم عليه يوتم اموجوب أدلوة أو معلوموا  ت بتوه أو تنفيوه، فمو لا اذا ووولتنا اشوارا  

نوووا  حيوووة تعووويل دنووواك، ولكننوووا لا نسوووتطيد قبوووو  دوووسا مووون الفضوووا  الخوووارجي فقووود نفتووورا أن وووا ووووادرة عووون تائ
 الافتراا مالم ت بته الأدلة.

اذا ت خر رب الأسرة عن موعد عودته اعد ن الة يوا عمله فقد تفترا الزوجة أن أحود مون أوودقائه قود دعواة الوى 
ن تقطود اشووي  الغودا  ولويس لودي ا دوواتش ليخبردوا بوسل ، وقود تفتوورا أنوه أوويب احوادث مووا، ولكن وا لا تسوتطيد أ

 مالم لكن لدي ا دلية.
 خطوات المهارة:

 . اذكر افتراضا مقترحا للإجابة ،اطرح سؤالا •

 .اجمع المعلومات عن موضوع السؤال ثم أذكر أسباب تلك الافتراضات •

 . نقح )عدل( صيغة الافتراض كي يصبح بالإمكان اختباره •

 .تبار الافتراضاختبر ذلك الافتراض ثم حدد الظروف والاجراءات الضرورية لاخ •

 .حدد اجراءات القياس •

 حلل نتائج الاختبار لمعرفة مدى صحة أو خطأ الافتراض.  •

 (9الجلسة رقم )
 موضوع الجلسة: التدريب على م ارة معرفة الافتراضا 

 القائم االجلسة: الحاح ة
 الأسلوب المستخدا: محاضرة

 دريقة90زمن الجلسة: 
الراحوووة التوووي أعطيوووت للطالحوووا  فوووي ن الوووة الجلسوووة السوووااقة وعوووودت ن الوووى قاعوووة دووودف الجلسوووة: اعووود انت وووا  فتووورة 

 المحاضرة قامت الحاح ة بتدريب ن على م ارة التفسير من خلا  التدريحا  التالية:
  1تدريب رقم )



ة لووش طالووب فووي الصووش السوواد  ا خووس تميووة موون تووراب حدلقووة المنووز  ووزن ووا  ووم وضووع ا جانحوواً فووي الشوومس لموودة 
، وبعود ذلو  طلوب منوه المعلوم وزن نفوس تميوة التوراب مورة أخورى فوجود أن التوراب قود نقوص فسو له المعلوم أن أسبوع

 لضد فرضيا  لتفسير نقصان الوزن.
 الافتراضا  المقترحة:

 نقص وزن التراب اسبب التحخر السي أدى الى زوا  الرطوبة التي تانت موجودة في تراب الحدلقة. -
 الرياح التي أد  الى تطاير ذرا  التراب السي تان مكشوفاً تحت الشمس.نقص وزن التراب اسبب  -
 نقص تمية التراب اسبب أحد الفضوليين. -

 دقائق ناقشي مد أفراد مجموعت  اللإفتراا الصحيح، ولماذا 10في ظرف 
  2تدريب رقم )

لدل  مجموعة من العحارا ، يرجى قرا ت ا والحكم علوى الافتراضوا  المقترحوة بوضود تلموة )وارد  أمواا الافتوراا 
 الصحيح وتلمة غير وارد أماا الإفتراا غير الصحيح.

 دريقة والأسلوب المستخدا حوار ونقاش وتعاون بين أفراد المجموعا . 15ملاحظة: نوع التدريب جماعي ومدته 
غيووووووووووووووووووور  وارد  الافتراضا  المقترحة ةالعحار  ر.ا

 وارد
توقفووووووووت سوووووووويارة علووووووووي فووووووووي  .1

مفتوووووووووووووورا الطريووووووووووووووق فقوووووووووووووواا 
 امولاح ا فوراً 

   علي ذتي في الجانب الميكانيكي.
 علي لدله معدا  لإولاح السيارا .

 علي تعلم من والدة اولاح السيارا . 

اعووض النووا  الووسين تعرضوووا  .2
للمووووووووووووووورا النفسوووووووووووووووي قووووووووووووووود 

 يتعرضون للمرا العقلي

   لصاب الإنسان االمرا النفسي فق .
 دناك علاقة بين المرا النفسي والعقلي.

 ةة المرضى العقليين تانوا مرضى نفسيين.
الإنسوووووان العاقوووووة مووووون لقووووووود  .3

 سيارته اسرعة مناسحة
لابوود للإنسووان أن لكووون عوواقلا حتووى لقووود سوويارته اسوورعة 

 مناسحة.
  

لوودى الإنسووان الأحمووق موون الإدراك مووا لكفووي لجعلووه لوويس 
 لقود السيارة.

  تم في الساعة ف و انسوان 60من لقود سيارته اسرعة )
 عاقة.

  3تدريب رقم )
الأسوولوب التوودريبي المسووتخدا: حوووار ونقوواش وتعوواون بووين أفووراد  دريقة 20مدته:   نوعه: جماعي

 المجموعا 
 الأسئلة يرجى قرا ت ا جيداً  م اقترحي افتراضا  مناسحة ل ا:لدل  مجموعة من 

 أا ت خر ابن ا عن العودة للمنز  اعد ن الة اليوا الدراسي، ما الافتراضا  التي لمكن أن تضع ا الأا؟ -1 
 لماذا في مجا  علم النفس نجد أن عدد الدراسين الإناث أة ر من الستور؟ -2 
 اختيار الألوان؟غالحا ما لفشة الرجا  في  -3 



 استمارة تقييم الجلسة
 الإجااة على بنود الاستمارة والسؤا  المفتوح اكة دقة وموضوعية لأن رأل  ي منا أرجو عزيزتي الطالحة نظراً 

 أولا: البنود
 لا نعم  البنود

   ؟دة ف مت أدداف الجلسة .1
   ؟دة استفد  من دسة الجلسة .2
   ؟دة تانت الجلسة فعلا تؤدي الغرا المطلوب  .3
   ؟دة دناك ما تنت تتمنى أن يتحقق في دسة الجلسة ولم يتم تناوله .4

  انيا: السؤا  المفتوح
 عزيزتي الطالحة ما دو انطحاع  ورأل  في دسة الجلسة من وج ة نظرك ول  مطلق الحرية في الكتااة والتعبير؟

............................................................................................. 
 في ختاا الجلسة شكر  الحاح ة الطالحا  على تعاون ن مع ا وقامت امعطائ ن واجب منزلي تتغسلة راجعة 

 واجب منزلي.
 قومي بتلخيص تة ما تم عرضه ومناقشته في دسة المحاضرة  م ضعي افتراضات . -
 خيص تة ما تم عرضه ومناقشته ااستخداا م ارة معرفة الافتراضا .قومي بتل -

 (10الجلسة رقم )

 موضوع الجلسة: عرا م ارة تقويم الحجي
 القائم االجلسة: الحاح ة

 الأسلوب المستخدا: محاضرة
 دريقة 90زمن الجلسة: 

 الحجي.ال دف العاا للجلسة: تعري  الطالحا  عينة الدراسة على م ارة تقويم 
 من خلا :

 أن لحكم الطالحا  على تة المعلوما  المتعلقة اموضوع الجلسة 
 أن ل يم الطالحا  تة ما طرح اموضوع الجلسة

 أن لعرف الطالحا  متى تستخدا م ارة تقويم الحجي ولماذا وتي  نستخدم ا.

 الأساليب المستخدمة في الجلسة:
 الأسئلة حو  موضوع الجلسة لتوليد الأفكار.أسلوب العصش السدني من خلا  طرح مجموعة من 

 أسلوب التعلم التعاوني من خلا  تقسيم الطلاب الى مجموعا . 
 أسلوب الحوار والمناقشة ويتم فيه مناقشة جميد وج ا  النظر وجميد اجااا  الطالحا  حو  موضوع الجلسة.

 الوسائة التعليمية المستخدمة في الجلسة 

  (Over head projector)  شاشة عرض  -



 شرائح بوربوينت  -

 اجرا ا  وخطوا  سير الجلسة:

 التعرف على الم ارة المراد اةساب ا ودي تقويم الحجي.

 مف وم ا
دووي القوودرة علووى ادراك الجوانووب الم مووة التووي تتصووة محاشوورة االقضووية أو المشووكلة والحكووم علووى الآرا  المتعلقووة ب ووا 

 ى قبول ا أو رفض ا.وتمييز جوانب القوة والضعش في ا مما لساعد عل
 العوامة التي تسادم في تنمية م ارة تقييم الحجي

 تجنب التعصب والتحلي بالهدوء  -

 عدم الأخذ بوجهات النظر المتطرفة  -
 تجنب القفز إلى النتائج مباشرة  -
 التحلي بالموضوعية والابتعاد عن العوامل الشخصية  -
 يا كن مرنا ولا تتبنى وجهة نظر معينة في كل المواضيع والقضا -
 لخص النتائج بطريقة منطقية.  -
 طرح مجموعة من الأسئلة تتعلق بموضوع الجلسة.  -

 تدريحا  على م ارة تقويم الحجي.
 (1تدريب رقم )                                

 أسلوب التدريب المستخدا: الحوار والمناقشة والتعلم التعاوني دقائق 10مدته:  نوعه: جماعي
 

 الانسان والحيوان يتعلمان بنفس الطريقةلقو  العلما  ا ن 
 نسان حيوان ناطق لشترتان في عدة وظائش بيولوجية نعم: لأن الإ
 نسان لمكنه التعلم اطرا لا لستوعب ا الحيوانلا: لأن الإ

 لا: لأن الحيوان لا لمتل  خبرا  سااقة م ة الانسان

 (2تدريب رقم )                              

 أسلوب التدريب المستخدا: الحوار والمناقشة والتعلم التعاوني دقائق 10مدته :  نوعه: جماعي
 

 
 المعلوما  لتجب عن السؤا  التالي: وااحل عن، استرجد خبرات  السااقة

 ..حدد الحجة القوية من الضعيفةدة العالم العربي لعاني من التعصب و التطرف الديني .........
 

 ضعيفة قوية الحجي المقترحة ر.ا
   نعم لأنه يوجد متطرفين في الوطن العربي  .1
   نعم لأن الوطن العربي متعدد القوميا  .2
   نعم لأن اعض الج ا  لا تريد للوطن العربي الاستقرار .3
 



 استمارة تقييم الجلسة
 الإجااة على بنود الاستمارة والسؤا  المفتوح اكة دقة وموضوعية ولأن رأل  ي منا أرج لطالحة نظراً عزيزتي ا

 البنود أولا:
 لا نعم البنود                        

   ؟دة ف مت أدداف الجلسة -1
   ؟دة استفد  من دسة الجلسة  -2
   ؟دة تانت الجلسة فعلا تؤدي الغرا المطلوب  -3
   ؟دة دناك ما تنت تتمنى أن يتحقق في دسة الجلسة ولم يتم تناوله -4

  انيا: السؤا  المفتوح
عزيزتوووي الطالحوووة موووا دوووو انطحاعووو  ورألووو  فوووي دوووسة الجلسوووة مووون وج وووة نظووورك ولووو  مطلوووق الحريوووة فوووي الكتااوووة  -

 والتعبير؟
............................................................................................................ 

 في ختاا الجلسة شكر  الحاح ة الطالحا  على تعاون ن مع ا وقامت امعطائ ن واجب منزلي تتغسلة راجعة 
 واجب منزلي.

 ة ما وريمن الحجي.قمن بتلخيص تة ما تم عرضه ومناقشته في دسة المحاضرة  م استخلصن قضي
 (11الجلسة رقم )

 موضوع الجلسة: عرا در  الادراك
 القائم االجلسة: الحاح ة

 الأسلوب المستخدا: محاضرة
 دريقة 90زمن الجلسة: 

 نوع الجلسة: جماعية
 ددف الجلسة: تعري  الطالحا  اكة ما يتعلق اموضوع الادراك

 الاستراتيجيا  المستخدمة في الجلسة:
السدني من خلا  الإجااة عن الأسئلة التي تتعلوق اوالإدراك وذلو  يوتم ااسوتخداا م وارا  التفكيور الناقود العصش    -

 الخمس )الاستنتا  والاستنحاط والتفسير ومعرفة الافتراضا  وتقويم الحجي .
 تم بين أفراد المجموعا  التي تم تقسيم ا منس بدالة البرناميالحوار والمناقشة  -
 تم من خلا  تعاون جميد الطالحا  في النقاش والحوار حو  موضوع الجلسة.ني التعلم التعاو  -

 الفنيا  المستخدمة في الجلسة
التعزيوووز الفووووري المتم وووة فوووي تلموووا  الشوووكر والتقووودير مووون خووولا  دوووز الووورأ  اوووالقبو  والالموووا ا  والالحوووا ا   -

 .الإلجابية من قبة الحاح ة



 الواجحا  المنزلية.التغسلة الراجعة تتم ة في  -
 خطوا  سير الجلسة 

الحاح وووة اطووورح مجموعوووة مووون الأسوووئلة التوووي تتعلوووق اموضووووع الجلسوووة  قاموووتالبووودأ فوووي شووورح موضووووع الادراك  قبوووة
)الادراك  موون واقوود الحيوواة معتموودة علووى خبوورات م السووااقة، وذلوو  لتوليوود أفكووار جديوودة لوودي م وزيووادة ا وورا  أفكوواردن 

 السااقة.
 والأسئلة دي:

 ما دو مف وم  للإدراك؟ -
 برأل  ما دي العوامة المؤ رة في الإدراك؟ -
 دة ادراك الإنسان تحكمه قوانين؟ -
 دة الحوا  ل ا دخة اعملية الإدراك؟ -

مف وا الادراك: دو عمليوة عقليوة معرفيوة تضوفي في وا معنوى ومغوزى ودلالوة علوى موا تنقلوه الينوا حواسونا وأحاسيسونا 
 من معلوما  حسية.

 ما يلي: لا  مف وا الادراك تممن خ
تووم عوورا مجموعووة موون الصووور التووي تتحوودث عوون (Over head projector) العووراأولا: ااسووتخداا شاشووة 

 الإدراك لدى الانسان اعطا  فروة للطالحا  من خلا  الحوار والنقاش فيما بين م لمحاولة معرفة مف وا الادراك.
  انيا: طلبت الحاح ة من الطالحا  ما يلي:

 استنتا  مف وا للإدراك تلا حسب وج ة نظرة. -
 اعطا  تفسيرا  منط ية حو  مف وا الادراك.  -
 استنحاط مف وا شاملا متكاملا عن الادراك. -
 وضد مجموعة من الافتراضا  المنط ية حو  مف وا الادراك. -
 تقييم تل  التعريفا  االتعاون مد الحاح ة.   -

 طبيعة الادراك:
يتعرف الانسان على البيئة المحيطة اه من خلا  أج زته الحسية التي تقودة الى ال ياا اعمليا  الانتحاة والادراك، 

و  لعوي ف ج زته الحسية المختلفوة موا دوي الا نوافوس لطوة من وا علوى العوالم منوه حولوه، مموا لحيلوه الوى عوالم محسو
االحرتووة، ويسووت  ر االانتحوواة، احيوول يووؤ ر فيووه ويتوو  ر اووه، وتسوومى عمليووة اسووت حا  دووسا الكووم ال ائووة موون الم يوورا ، 

 والعمليا  التي تمر ب ا للتعرف علي ا وإةساب ا خاوة وأليفة.
ا أعيننوووا ولكووون دوووسا لعووود غيووور توووافي فووونحن لا نووورى دائموووا ا عيننوووا، اذ لمكننوووا المووورور اخبووورا  اصووورية دون اسوووتخدا

للنظر، تما قد نمر اخبرا  سومعية دون حاجوة الوى اسوتخداا آذاننوا، قود يبودوا دوسا الكولاا غريحوا علينوا عنود سوماعه 
 لأو  ودلة، ولكنه لصحح مف وما عندا نتناوله االشرح والتفسير.

 اقرأ الكلاا أعلاة  م أجب على ما يلي:



 دراك. فسري طبيعة الإ -
 .طبيعة الإدراكضعي استنتاجات  حو   -
 اةتبي ما استنحطه من الكلاا أعلاة. -
 ضعي مجموعة من الافتراضا  التي تسادم في معرفة طبيعة الادراك. -
 قومي بتقييم جميد اجااات  السااقة. -

 قوانين الإدراك:
 قانون الشكة والأرضية: -

لأرضووية دوي الخلفيووة الحاملووة للشووكة، الشوكة دووو الجووز  الأة ور بووروزا فووي الشوي  الموودرك ويكووون مرتوز الانتحوواة، وا
 وتكون أقة بروزا عن الشكة.

 قانون الصيغة الكلية: -
ادراك الصيغة الكلية لأي موضوع عادة ما لسبق ادراك أجزائه وتفاويله، ودسا دو السير الطبيعي لعمليوة الإدراك 

 )من الكة الى الجز  أو من المجمة الى التفاوية 
 قانون السياا: -

حسووي عووادة مووا يووتم ادراةووه وفقووا للسووياا الووسي يوجوود فيووه أي موون خوولا  الم يوورا  التووي تسووحقه وتلوو  التووي الم يوور ال
 تلحقه.

 قانون الإغلاا أو التكمية: -
ان الم يرا  الحسية غير المكتملة نمية في ادراة ا الى الاةتما  لتبورز توحودة تليوة أو وويغة تاملوة وذلو  اشورط 

 اةتمال ا. أن تكون تافية بدرجة تمكننا من
 العوامة المؤ رة في الإدراك:

 الخبرة والتعلم السابق. -
 الحالة الانفعالية والمزاجية. -
 العواطش. -
 التعصب. -
 الصحة النفسية. -

 أنشطة حو  موضوع الجلسة.
 (1رقم ) تدريبال   

أحووددما اووالجلو  علووى الكرسووي والاسووترخا  موود  قامووتحيوول  طووالبتينتطبيقووه موون قبووة  توومردة فعووة نقوور الرتحووة: 
 بنقر الرتحة ااستعما  دبو ، عنددا سيلاحظ حدوث ردة فعة مفاجئة للرتحة. ى ر خالأ قامتاغلاا العينين،  م 

 الحاح ة من الطالحا  من خلا  مشاددت م للتجربة تسجية ما يلي: تطلب
 تفسير ما حدث. -



 استنحاط ما لخص عملية الادراك. -
 نتا  دور الم يرا  الحسية في عملية الادراك.است -
 وضد مجموعة من الافتراضا  حو  عملية الادراك. -
 تقويم اجااات م السااقة االحجة والبردان. -
 (2رقم ) تدريبال

 يودو ادما املتقواط ورقوة بلاسوتيكية وتوجي  وا أمواا وج  وا حوداقاموت  طوالبتينتطبيقه مون قبوة تم  انعكا  الوميض:  
 م قاموت الطالحوة الأولوىاملقا  قطعة وررية مجعدة نحو العينين دون اغلاق ما  و طالحة الأخرى ال  قامت م  حدا ب ا  ت

 رى ردة فعة وميض الورقة اشكة غريب.ت ا لتلتقطااالترتيز محاشرة على الورقة التي 
 الحاح ة من الطالحا  من خلا  مشاددت م للتجربة تسجية ما يلي: تطلب

 تفسير ما حدث. -
 استنحاط ما لخص عملية الادراك. -
 استنتا  دور الم يرا  الحسية في عملية الادراك. -
 وضد مجموعة من الافتراضا  حو  عملية الادراك. -
 تقويم اجااات م السااقة االحجة والبردان. -

 (12الجلسة رقم )

 م ارا  التفكير الناقد من خلا  موضوع الادراك. لىموضوع الجلسة: تدريحا  ع
 ائم االجلسة: الحاح ةالق

  الأسلوب المستخدا: محاضرة
 دريقة 90زمن الجلسة: 

 نوع الجلسة: جماعية
 ددف الجلسة: تدريب الطالحا  )عينة الدراسة  على م ارا  التفكير الناقد

 )الاستنتا ، الاستنحاط، التفسير، معرفة الافتراضا ، تقويم الحجي 
 من خلا  موضوع الادراك.

 لى م ارة الاستنتا   ع1تدريب رقم )
 الأسلوب التدريبي المستخدا حوار ونقاش وتعاون. دريقة15مدته:  نوعه: جماعي

 
 شادد الفيديو المعروا أمام   م لخص ما استنتجته.

 ملاحظة الفيديو يتحدث عن طبيعة الادراك وقوانينه.
 
 

  



   على م ارة الاستنحاط2تدريب رقم )
 الأسلوب التدريبي المستخدا حوار ونقاش وتعاون. دقائق10مدته:  نوعه: جماعي

 
 اقرأ موضوع الجلسة جيدا واةتب ما استنحطه منه.

   على التفسير 3تدريب رقم )
 الأسلوب التدريبي المستخدا حوار ونقاش وتعاون. دريقة15مدته:  نوعه: جماعي

 
 شادد الصور المعروضة أمام   م فسر ما شاددته.

 ملاحظة الصور تتحدث عن دور الحوا  في عملية الادراك.
 

 على م ارة معرفة الافتراضا   4تدريب رقم )
 الأسلوب التدريبي المستخدا حوار ونقاش وتعاون. دريقة15مدته:  نوعه: جماعي

 
 التفسيرا  الأتية  م ضد افتراضات  حول ا. أقر ا

و يقوا االتفاعوة الوسي لحودث بيننوا وبوين البيئوة، وت يور مون أشوكا  الم يورا  قود الخبرا  التي نمر ب ا ترتح  ارتحاطوا 
تبدو غامضة لنا م لما يبدوا ظة الشجرة في اللية وت نه انسان أحيوان، تموا قود ت خوس اعوض الصوخور، فوي الليوالي 

لا  الحسووية، المعتمووة، أشووكلا متعووددة فووي سووقوط ا علووى القرنيووة، واعتمووادا علووى دووسا الغموووا الووسي لعتووري الموودخ
 فعادة ما نلج  الى الظن والتخمين لمعرفة طبيعة الشي  السي نود ادراةه اغض النظر عن ح يقته.

 
   على م ارة تقييم الحجي5تدريب رقم )

 الأسلوب التدريبي المستخدا حوار ونقاش وتعاون. دقائق 10مدته:  نوعه: جماعي
 

 حجي منط ية تبين ما ف مته من الجلسة ومالم تف مه من ا. يتة ما ورد في الجلسة  م ضع ئياقر 
 

 استمارة تقييم الجلسة
 عزيزتي طالحة نظرا لأن رأل  ي منا أرجوا من  الإجااة على بنود الاستمارة والسؤا  المفتوح اكة دقة وموضوعية.

 أولا: بنود الاستمارة
 لا نعم نودالب                        

   ؟دة ف مت أدداف الجلسة -1
   ؟دة استفد  من دسة الجلسة  -2
   ؟دة تانت الجلسة فعلا تؤدي الغرا المطلوب  -3
   ؟دة دناك ما تنت تتمنى أن يتحقق في دسة الجلسة ولم يتم تناوله -4



  انيا: السؤا  المفتوح:
 الجلسة من وج ة نظرك ول  منطلق الحرية في الكتااة والتعبير؟عزيزتي الطالحة ما دو انطحاع  ورأل  في دسة 

........................................................................................................... 
 عةفي ختاا الجلسة شكر  الحاح ة الطالحا  على تعاون ن مع ا وقامت امعطائ ن واجب منزلي تتغسلة راج

 الواجب المنزلي:
 قمن بتلخيص تة ما تم عرضه ومناقشته خلا  الجلسة  م اةتبن ما ف متن من ا. 

 (13الجلسة رقم )

 موضوع الجلسة: عرا در  التفكير
 القائم االجلسة: الحاح ة

 الأسلوب المستخدا: محاضرة
 دريقة 90زمن الجلسة: 

 نوع الجلسة: جماعية
 ة الدراسة  اموضوع التفكيرددف الجلسة: تعري  الطالحا  )عين

 الاستراتيجيا  المستخدمة في الجلسة:
تم ذلو  ااسوتخداا م وارا  التفكيور و  ،الأسئلة التي تتعلق اموضوع الجلسة  لىالعصش السدني من خلا  الإجااة ع

 الناقد الخمس )الاستنتا  والاستنحاط والتفسير ومعرفة الافتراضا  وتقويم الحجي .
 بين أفراد المجموعا  التي تم تقسيم ا منس بدالة البرنامي والمناقشةالحوار 

 من خلا  تعاون جميد الطالحا  في النقاش والحوار حو  موضوع الجلسة. التعلم التعاوني

 الفنيا  المستخدمة في الجلسة
والالحوا ا  الإلجابيوة التعزيز الفوري المتم ة في تلما  الشكر والتقدير مون خولا  دوز الورأ  اوالقبو  والالموا ا  

 .من قبة الحاح ة

 التغسلة الراجعة تتم ة في الواجحا  المنزلية.

 خطوا  سير الجلسة 

الحاح وووة اطووورح مجموعوووة مووون الأسوووئلة التوووي تتعلوووق اموضووووع الجلسوووة  قاموووتالبووودأ فوووي شووورح موضووووع الادراك  قبوووة
أفكووار جديوودة لوودي م وزيووادة ا وورا  أفكوواردن )التفكيوور  موون واقوود الحيوواة معتموودة علووى خبوورات م السووااقة، وذلوو  لتوليوود 

 البوربوينت. شرائحااستخداا (Over head projector) السااقة وذل  من خلا  عرض ا على شاشة العرا 
 والأسئلة دي:

 ما دو مف وم  للتفكير؟ -
 برأل  ما دي العوامة المؤ رة في التفكير؟ -

 دة للتفكير الإنساني خصائص؟ -



 احة المشكلا ؟ ما علاقة التفكير -

 ما دي مستويا  التفكير الإنساني؟ -

 الانساني؟مادي أنواع التفكير  -

 تعري  التفكير الإنساني

 دو اةساب الأفكار والرموز واستعمال ا.
ادراك العلاقووا  بووين عناووور موقووش معووين م ووة ادراك العلاقووا  بووين المقوودما  والنتووائي والعلووة والمعلووو  والسووبب 

 والنتيجة.

 لعرف ألضا ما لحدث عندما لحة شخص ما مشكلة.

دووو سلسوولة موون النشوواطا  العقليووة التووي لقوووا ب ووا الوودماغ عنوود تعريضووه لم يوور مووا اعوود اسووت حاله عوون طريووق احوودى 
 الحوا  الخمسة.

 دو تم ية ذدني داخلي للأحداث والم يرا  والمواقش المحيطة االفرد.

 للمدخلا  الحسية ب دف بنا  الأفكار وإدراك المنب ا  وتصنيف ا والحكم علي ا.دو معالجة ذدنية 

 من خلا  تل  التعريفا  قمن اما ل تي:

 ا للتفكير الإنساني. حسب فهمكن استنبطن تعريف   -

 اكتبن استنتاجاتكن حول تلك التعريفات.  -
 ما هو تفسيركن للتفكير الإنساني. -
 ضعن افتراضاتكن حول مفهوم التفكير.   -
 قمن بتقويم كل ما سبق من تفسيرات واستنتاجات واستنباطات.  -

 أنواع التفكير الإنساني

 التفكير بسبب الموقف المثير للمشكلة.  -

 التفكير كرد فعل -
 التفكير كسلوك باطني  -
 التفكير كرد فعل غير مباشر -
 التفكير التوحدي -
 التفكير الإبداعي -
 التفكير الاستنتاجي  -
 التفكير الناقد -
الباحثة من الطالبات بعد الحوار والنقاش فيما بينهم كتابة مثال عن كل نوع من أنواع التفكير  تطلب -

 معتمدين على خبراتهم السابقة ومن المواقف الحياتية المختلفة. 

 خصائص التفكير الإنساني
 نشاط عقلي محاشر لعتمد على المعلوما  والخبرا  السااقة

 السلوك الظادري السي لصدر من الفرد نشاط عقلي غير مرئي لستد  عليه من

 نشاط موجه وليس عشوائيا أو موجه نحو موضوع أو حدث معين.

 انعكا  بين العلاقا  والرواا  بين الظوادر والأحداث في شكة لفظي ورمزي.

 لعد سلوتا متطورا غير محدود ويعتمد على التكامة وتنظيم الخبرا  السااقة.



الحوار والنقاش فيموا بيون م معتمودين علوى خبورات م السوااقة ومون المواقوش الحياتيوة   الحاح ة من الطالحا  اعد  تطلب
 المختلفة تتااة أم لة على تة خاوية من خصائص التفكير.

 مستويات التفكير الإنساني
 مستويا  التفكير الأساسية: تشمة الأعما  اليومية الروتينية والتي تعتمد على م ارا  التستر والملاحظة.

ا  التفكير العليا: تتم ة في استخداا أوسد ومعقد للعمليوا  العقليوة وتشوتمة علوى م وارا  التفسوير والتحليوة مستوي
 ومعالجة المعلوما  وحة المشكلا .

الحاح ة من الطالحا  اعد الحوار والنقاش فيموا بيون م معتمودين علوى خبورات م السوااقة ومون المواقوش الحياتيوة   تطلب
 على مستويا  التفكير الانساني.المختلفة تتااة أم لة 
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 موضوع الجلسة: تدريحا  عن م ارا  التفكير الناقد من خلا  موضوع التفكير

 القائم االجلسة: الحاح ة
 الأسلوب المستخدا: محاضرة

 دريقة 90زمن الجلسة: 
 نوع الجلسة: جماعية

 لناقدالتفكير ا ددف الجلسة: تدريب الطالحا  )عينة الدراسة  على م ارا 
 .)الاستنتا ، الاستنحاط، التفسير، معرفة الافتراضا ، تقويم الحجي 

 ( 1تدريب رقم )                                       
الأساليب التدريبية المستخدمة: العصش السدني والنقاش والحوار  دريقة 15مدته:  نوعه: جماعي

 والتعاون 
لودل  مجموعوة مون الأسوئلة عون التفكيور الإنسواني يرجوى قرا ت وا جيودا  وم ااسوتخداا م وارا  التفكيور الناقود الخمووس 

 أجب علي ا. الحجي )الاستنتا  والتفسير والاستنحاط ومعرفة الافتراضا  وتقويم  
ى مووا معنووى يوورى واطسووون اعوودا وجووود فووروا تميووز التفكيوور عوون غيوورة موون مظووادر السوولوك الإنسوواني الأخوور  -1 

 ذل ؟
 استنتي تي  يتم تكوين المفاهيم لدى الانسان؟ -2 
 فسر لماذا التفكير لدى الأطفا  يتسم االترتيز على السا ؟ -3 
 

 (2تدريب رقم )                                     

ار الأسووواليب التدريبيوووة المسوووتخدمة: العصوووش الوووسدني والنقووواش والحوووو  دقائق 10مدته: نوعه: جماعي
 والتعاون 

التفكيووور واللغوووة مصوووطلحان يوووؤ ران بحعضووو ما الوووحعض ولا لمكووون اسوووتخداا أحوووددم منعوووز  عووون الآخووور موووا السوووبب؟  
 اعد ذل  بتقويم الحجي. وميافتراضات  وق يما أستنحطه  م ضع يالأسحاب واةتب  يواستنتج ي فسر 

  3تدريب رقم )



التدريبيووة المسووتخدمة: العصووش الووسدني والنقوواش والحوووار الأسوواليب  دقائق10مدته:  نوعه: جماعي
 والتعاون 

 التفكير واللغة مصطلحان يؤ ران بحعض ما الحعض ولا لمكن استخداا أحددم منعز  عن الآخر ما السبب؟
 اعد ذل  بتقويم الحجي. وميافتراضات  وق يما أستنحطه  م ضع يالأسحاب واةتب  يواستنتج ي فسر 

 

 (4تدريب رقم )                                   
الأسوواليب التدريبيووة المسووتخدمة: العصووش الووسدني والنقوواش والحوووار  دقائق 10مدته:  نوعه: جماعي

 والتعاون 
 ما شاددته. ي الصور المعروضة أمام   م فسر  يشادد

 الانساني.ملاحظة الصور تتحدث عن التفكير 
 

 (5تدريب رقم )                                 
الأسوووواليب التدريبيوووووة المسوووووتخدمة: العصوووووش الوووووسدني والنقووووواش والحووووووار  دقائق 10مدته:  نوعه: جماعي

 والتعاون 
 ما استنحطه منه. يموضوع الجلسة جيدا واةتب ئياقر 
 

 استمارة تقييم الجلسة
رألوووو  ي منووووا أرجوووووا منوووو  الإجااووووة علووووى بنووووود الاسووووتمارة والسووووؤا  المفتوووووح اكووووة دقووووة عزيزتووووي الطالحووووة نظوووورا لأن 

 وموضوعية.
 أولا: بنود الاستمارة

 لا نعم البنود                        

   ؟دة ف مت أدداف الجلسة -1
   ؟دة استفد  من دسة الجلسة  -2
    ؟دة تانت الجلسة فعلا تؤدي الغرا المطلوب -3
   ؟دناك ما تنت تتمنى أن يتحقق في دسة الجلسة ولم يتم تناولهدة  -4

  انيا: السؤا  المفتوح
 عزيزتي الطالحة ما دو انطحاع  ورأل  في دسة الجلسة من وج ة نظرك ول  مطلق الحرية في الكتااة والتعبير؟

...................................................................................................... 
 في ختاا الجلسة شكر  الحاح ة الطالحا  على تعاون ن مع ا وقامت امعطائ ن واجب منزلي تتغسلة راجعة 

 واجب منزلي.
 ق من بتلخيص تة ما تم عرضه ومناقشته في دسة المحاضرة  م استخلصن قضية ما وريمن الحجي.
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 الجلسة الختامية
 القائم االجلسة: الحاح ة

 الأسلوب المستخدا: محاضرة
 دريقة 90زمن الجلسة: 

 نوع الجلسة: جماعية
 نوع النشاط: تقييم البرنامي

 أهداف الجلسة:
تشوجيد الطالحووا  علووى تجميوود تووة الخبوورا  والم ووارا  التوي اةتسووبن ا موون خوولا  جلسووا  البرنووامي والاسووتفادة من ووا 

 اراته.في اتقان التفكير الناقد وم 
 ان ا  العلاقة التدريبية بين الحاح ة وأفراد المجموعة التجريبية

 التطبيق الحعدي لم يا  مف وا السا  الأةادلمية.

 التطبيق الحعدي لم يا  م ارا  التفكير الناقد.

 التعرف على الآ ار الإلجابية التي حقق ا البرنامي من خلا  ملئ استمارة تقييم البرنامي.
 إجراءات الجلسة

رحبت الحاح ة ا فراد المجموعوة التجريبيوة )الطالحوا   وشوكرت م علوى تفواعل م الإلجوابي وعلوى انضوحاط م والتوزام م 
وحرووو م علووى الحضووور طوووا  فتوورة تطبيووق البرنووامي وال نووا  علووى مووا لمسووته الحاح ووة موون رغبووت ن فووي المشووارتة 

 والاستفادة العلمية من جلسا  البرنامي.
لباحثة على الطالبات ورقة بيضاء وطلبت منهن كتابة تقييم مدى استفادتهن من جلسات  وزعت ا -

 البرنامج التدريبي.
من كل طالبة في المجموعة أن تقرأ الورقة التي كتبتها بصوت مرتفع ومناقشتها مع أفراد طلبت   -

 المجموعة. 
ن الفعال الذي ساهم في نجاح وعلى دوره في ختام الجلسة شكرت الباحثة الطالبات على تعاونهن معها -

 جلسات البرنامج التدريبي وتمنت لهم التوفيق والنجاح.

 
 
 
 

  



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 ( 7الملحق رقم )
 جدول يلخص جلسات البرنامج التدريبي 

 
 

  



 جدول يلخص الجلسات التدريبية من حيث المحتوى والأهداف والأنشطة والزمن المخصص لكل جلسة.
الأسووووووووووووووووواليب التدريسوووووووووووووووووية  الوسائة والأج زة موضوع الجلسة الجلسةأدداف   الم ارة ا.ر

 المستخدمة
نووووووووووووووووووووووع  

 الأنشطة

 زمن الجلسة   

الجلسوووووووووووووووووووووووووووة  . 1
 التم يدلة

اطوووووووووووووولاع الطالحووووووووووووووا  
االبرنوووووووووووامي التووووووووووودريبي 

والاتفووووواا علوووووى تيفيوووووة  
 التدريب  

تقسوويم عينووة الدراسووة الووى 
مجموعوووووووووووووا  وتطبيوووووووووووووق 
ال يووووا  القبلووووي لم يووووا  

وم يوووووا  التفكيووووور الناقووووود 
 مف وا السا  الأةادلمية

 فووووووووا الووووووورأ ج وووووواز عووووووورا 
Over haed  projector 

 وشرائح البوربوينت

العصوووووش الوووووسدني الحووووووار 
 والمناقشة والتعلم التعاوني

 ساعتان  جماعية 

تعريووووووووووووو  الطالحووووووووووووووا   الاستنتا   . 2
 ام ارة الاستنتا 

 فووووووووا الووووووورأ ج وووووواز عووووووورا  عرا م ارة الاستنتا 
Over haed  projector 

 وشرائح البوربوينت

العصوووووش الوووووسدني الحووووووار 
 والمناقشة والتعلم التعاوني

 ساعة ونصش   جماعية

اةسووووووووووووواب الطالحوووووووووووووا    الاستنتا  . 3
 م ارة الاستنتا 

تووووودريحا  وأنشوووووطة علوووووى 
 م ارة الاستنتا   

 فووووووووا الووووووورأ ج وووووواز عووووووورا 
Over haed  projector 

 وشرائح البوربوينت

الحووووووار العصوووووش الوووووسدني 
 والمناقشة والتعلم التعاوني

 ساعة ونصش   جماعية

تعريووووووووووووو  الطالحووووووووووووووا   الاستنحاط  . 4
 ام ارة الاستنحاط

 فووووووووا الووووووورأ ج وووووواز عووووووورا  عرا م ارة الاستنحاط
Over haed  projector 

 وشرائح البوربوينت

العصوووووش الوووووسدني الحووووووار 
 والمناقشة والتعلم التعاوني

 ساعة ونصش جماعية  

اةسووووووووووووواب الطالحوووووووووووووا   الاستنحاط . 5
 م ارة الاستنحاط

تووووودريحا  وأنشوووووطة علوووووى 
 م رة الاستنتا 

 فووووووووا الووووووورأ ج وووووواز عووووووورا 
Over haed  projector 

 وشرائح البوربوينت

العصوووووش الوووووسدني الحووووووار 
 والمناقشة والتعلم التعاوني

 ساعة ونصش جماعية  

تعريووووووووووووو  الطالحووووووووووووووا   التفسير . 6
 ام ارة التفسير

 فوووووا الوووورأ ج وووواز عوووورا    التفسيرعرا م ارة  
Over haed  projector 

 وشرائح البوربوينت

العصوووووش الوووووسدني الحووووووار 
 والمناقشة والتعلم التعاوني

 ساعة ونصش جماعية  

اةسووووووووووووواب الطالحوووووووووووووا   التفسير . 7
 م ارة التفسير

تووووودريحا  وأنشوووووطة علوووووى 
 م ارة التفسير

 فووووووووا الووووووورأ ج وووووواز عووووووورا 
Over haed  projector 

 وشرائح البوربوينت

العصوووووش الوووووسدني الحووووووار 
 والمناقشة والتعلم التعاوني

 ساعة ونصش جماعية

معرفوووووووووووووووووووووووووووووووة  . 8
 الافتراضا 

تعريووووووووووووو  الطالحووووووووووووووا  
ام وووووووووووووووووووووارة معرفوووووووووووووووووووووة 

 الافتراضا 

عوووووووورا م ووووووووارة معرفووووووووة 
 الافتراضا 

 فوووووا الوووورأ ج وووواز عوووورا   
Over haed  projector 

 وشرائح البوربوينت

الوووووسدني الحووووووار العصوووووش 
 والمناقشة والتعلم التعاوني

 ساعة ونصش جماعية

معرفوووووووووووووووووووووووووووووووة  . 9
 الافتراضا 

اةسووووووووووووواب الطالحوووووووووووووا  
م وووووووووووووووووووووووارة معرفوووووووووووووووووووووووة 

 الافتراضا 

تووووودريحا  وأنشوووووطة علوووووى 
م وووووووووووووووووووووووووووارة معرفوووووووووووووووووووووووووووة 

 الافتراضا 

 فوووووا الوووورأ ج وووواز عوووورا   
Over haed  projector 

 وشرائح البوربوينت

العصوووووش الوووووسدني الحووووووار 
 التعاوني  والمناقشة والتعلم

 ساعة ونصش جماعية

تعريووووووووووووو  الطالحووووووووووووووا   تقويم الحجي . 10
 ام ارة تقويم الحجي

عووووووووورا م وووووووووارة تقوووووووووويم 
 الحجي

 فووووووووا الووووووورأ ج وووووواز عووووووورا 
Over haed  projector 

 وشرائح البوربوينت

العصوووووش الوووووسدني الحووووووار 
 والمناقشة والتعلم التعاوني

 ساعة ونصش جماعية

الطالحوووووووووووووا  اةسووووووووووووواب  تقويم الحي . 11
 م ارة تقويم الحجي

تووووودريحا  وأنشوووووطة علوووووى 
 م ارة تقويم الحجي

 فووووووووا الووووووورأ ج وووووواز عووووووورا 
Over haed  projector 

 وشرائح البوربوينت

العصوووووش الوووووسدني الحووووووار 
 والمناقشة والتعلم التعاوني

 ساعة ونصش جماعية

در   . 12
 الادراك

اةسووووووووووووواب الطالحوووووووووووووا  
م وووارا  التفكيووور الناقووود 
مووووووووووووووون خووووووووووووووولا  در  

  راكالاد

تووووودريحا  وأنشوووووطة علوووووى 
م وووووارا  التفكيووووور الناقوووووود 
 من خلا  در  الادراك  

 فووووووووا الووووووورأ ج وووووواز عووووووورا 
Over haed  projector 

 وشرائح البوربوينت

العصوووووش الوووووسدني الحووووووار 
 والمناقشة والتعلم التعاوني

 ساعتان جماعية

 فووووووووا الووووووورأ ج وووووواز عووووووورا تووووودريحا  وأنشوووووطة علوووووى اةسووووووووووووواب الطالحوووووووووووووا   در  التفكير . 13
Over haed  projector 

 ساعتان جماعيةالعصوووووش الوووووسدني الحووووووار 



م وووارا  التفكيووور الناقووود 
مووووووووووووووون خووووووووووووووولا  در  

 الادراك

م وووووارا  التفكيووووور الناقوووووود 
 من خلا  در  التفكير

 والمناقشة والتعلم التعاوني وشرائح البوربوينت

ختووووووووووووووووووووووووووووووووووووواا  . 14
 البرنامي

معرفوووووة آرا  الطالحوووووا  
حووووو  البرنووووامي وموووودى 

 استفادت ن منه

تقووووودلم ملخوووووص لموووووا توووووم 
 التدرب عليه

 فووووووووا الووووووورأ ج وووووواز عووووووورا 
Over haed  projector 

 وشرائح البوربوينت

العصوووووش الوووووسدني الحووووووار 
 والمناقشة والتعلم التعاوني

 ساعتان جماعية

 
  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ( 8الملحق رقم )
 بعض الصور من جلسات البرنامج التدريبي 

 
 
 

  



 

 
 الطالباتحوار ونقاش بين 



 

 تقسيم الطالبات إلى مجموعات

 
 التفكير بهدوء وروية

 



 الحوار والنقاش مع الباحثة

 
 



 التعاون بين الطالبات 


