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          ص البحث:     ممخ  

ذذذذذهددت هذهددلدذاست الدداذتسددفذاسى دد وىذالددفذالددىلمذاس  ددبذاساددى لمذسددتمذ دد  ذاسا  لدداذ ذذذذذ ذ ذ ذذ ذذذذذذذذ ذذذذ ذ ذذذذذ ذ ذذ ذذذ ذذ ذذ ذو ذ ذذذذذ ذذذذذ ذذ ذذذذذذذ ذذ ذذذ
ذذذاسثانلياذباتيناذالأصاب ا،ذكلسكذاسى  وىذالفذاس  قاذبينذاس  بذاساى لمذلاسى صيلذاست الد،،ذ ذ ذذ ذذذذذ ذذ ذ ذذذذ ذذذذذذذذذذ ذ ذذذذذ ذذذذذذ ذذذذذ ذذ ذذ ذو ذذذذذذ ذذذذذذذذذذ ذ ذذذذذذذذذذذذ ذذذذذ

ذذذذذذذلكلسكذاسى  وىذالفذااذتلاذكانذهناكذ  لقذ ،ذاس  بذاساى لمذى بمذساىغ ذذذذذذذذذذذذ ذ ذذذذذ ذذذ ذذ ذذذ ذذذ ذذ ذذذذذذذذذذذ ذذ ذذ ذو ذذذذذذ ذذيد ذاس دن)ذكلكدل ذذذذ ذ ذذذذ ذذ ذذذذ ذذ-ذ
ذذذذتنددا، ،ذللددالهذايندداذاست الدداذك ذذ ذذذذذذذذ ذذ ذذذ ذ ذذذذ ذ011ذذذ ذ ذذذ ذ اسبهدداذل اسبدداهذبلاقدد ذكذ ذذذ ذذذذذهذذ ذ ذذذذهذذ ذ01ذذ ذذ ذلكددل هاذلكذ ذذهذذ ذ ذ01ذذذ ذذ ذتناثهدداذاددلب اينذذ ذذ ذذ  ذ ذذذذذذهذذ

ذذالفذاتا )ذاسى ليمذاسثانلنذباتينداذالأصداب ا،ذلالدىتتاهذاسبا ثداذا يدا)ذاس  دبذاسادى لمذادنذ ذ ذذذذذذ ذذذذ ذ ذذذذذ ذذذذذذذذ ذذذذذذ ذذذ ذذ ذذ ذذذذذذذ ذ ذذذذذذذذذذ ذ ذذذذذذذذذذذذذذذ ذ ذذذذذ ذذ
ذذذذتاددتاتذك نددانذ، اددت،ذ ذ ذذذ ذذذ ذذذذذذ ذ4102ذ ذ ذ ذذذذذ ذلالددىتتاهذاسبا ثدداذالألدداسي ذاة صددااياذاسانالددباذ ددذ ذذذذذذذذذذذ ذ ذ ذذذ ذذذذ ذ ذذذذذ ذذذذذذ ذذذ ذذ ذذ ذذ،ذى ليددلذذذ ذذذ ذذذ

ذذذاسبيانددداهذلا اس ىوددداذلهددد،ذاساىللددد ذاس لددداب،ذلا ن ددد اىذاسا يدددا نذلاتىبدددا ذك ذذذذ ذذ ذذذ ذذذذذذذذ ذذ ذ ذذ ذذ ذذ ذذذ ذ ذذذذ ذ ذ ذذذذذذ ذ ذ ذذذ ذذ ذذذذذ ذذ ذذذذ ذس ينددداذلا دددت ذtذذذذذذذ ذذ ذذذذذذذذ
ذذذلاتىبا ذك ذذذذ ذذ ذس ينىينذالى لىينذس لا ذت ساذاسفد لقذبدينذاساىللد اه،ذ يد،ذ،لاد هذاسنىداا ذtذذ ذذذذذذذذ ذ ذ ذ ذذذ ذذ ذذذ ذذ ذ ذ ذذذذذذ ذذذذ ذذ ذذذذذذذ ذذذ ذذ ذ ذذذ ذذذذذذ ذذذ ذذذذذذذذ

اذتسفذل لتذا قاذتاسداذاكلدياذبدين لهذاسنىاا ذ،ياه ذاىلامذايناذاسب ،ذباس  بذاساى لم،ذلىلص  ذذذذذذ ذذ ذذذذذذذذذ ذ ذذذ ذذ ذذ ذهذذذذ ذذذذ ذذذذذذذذ ذ ذ ذ ذذ ذذذذذذذذذذذ ذ ذذذذذذ ذ ذذذذذذذذ ذذذذ ذذذذ
لهذاست الاذتسفذاتمذل لتذ  لقذبدينذاسدلكل ذ ذذذاس  بذاساى لمذلاسى صيلذاست ال،،ذلكلسكذىلص  ذذذذذذ ذذذذ ذذ ذذذذ ذذ ذذذذ ذذ ذذذذذ ذذ ذذذذذ ذ ذ ذ ذذذ ذذذذ ذذذ ذ ذذ ذذذذذ ذذ ذ ذذذذ ذذذذذذذذذذ ذ ذذذ

ذذذذذذذذذذلاةنا،ذ ،ذاس  بذاساى لم. ذ ذذذذذ ذذذ ذذذ ذذذ
ذذذذذكلااهذافىا يا3ذاس  بذاساى لمذددذاسى صيلذاست ال،ذذددذذذاسا  لاذاسثانلياذ. ذذذذذذذذذذ ذذذذذذذذذذذ ذ ذذ ذذذذذ ذذ ذ ذذذذذذذذذذذذذذذذ ذ ذذذذذذذذ ذذذذذذ ذذذذذ

ذ
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ABSTRACT 

This study aimed to identify the level of educational disability 
among secondary school students in the city of Al-Asabaa. Also, 
identifying the relationship between learned helplessness and 
academic achievement,  

As well as identifying whether there are differences in learned 
helplessness due to the gender variable (males - females,)   

The study sample included (100) male and female students, 
(50) males and (50) females, distributed among secondary education 
schools in the city of Al-Asabaa. The researcher used the learned 
helplessness scale prepared by (Hanan Ahmed, 2014). The researcher 
used appropriate statistical methods in analyzing and processing the 
data, which are the arithmetic mean, standard deviation, t-test for one 
sample, and t-test for two independent samples to calculate the 
significance of the differences between the means. The results showed 
that the research sample was characterized by learned helplessness. 
The results also found that there is an inverse significant relationship 
between learned helplessness and academic achievement. The study 
also found that there are no differences between males and females in 
learned helplessness.  

Keywords:     Learned helplessness - academic achievement - 
secondary school.                         

            مقدمة:
ذذى تذاسات لاذاؤللاذى بلياذاواا،ذ ي،ذي ا،ذ يواذاس اسد ذ ىد  هذ ليلداهذنلدبيهاذادنذ ذ ذذذهذذ ذذذذهذذ ذ ذذهذ ذذذذ ذذذ ذذذذذذذذذ ذ ذذذذ ذذ ذذذذذذذذذذ ذذ ذذذذ ذ ذ ذذذذذ ذذذذذذذذ
ذذذ ياىددده،ذيدددى لمذت سوددداذاسكثيددد ذادددنذاستبددد اهذلاساودددا اه،ذلا ى اهددداهذاسىددد،ذىاك ندددهذادددنذالا وددداذ ذ ذذ ذذذ ذ ذذذ ذذذذذ  ذذذذذ ذذ ذذ ذذ ذذ ذذذ ذذ ذذ ذذذذ ذذ ذذ ذذ ذذذذ ذ ذذ ذذذذذذذذ ذذ ذ ذذذذذذذذذذذذذ
ذذذذذذذذاسالاقدددىذاس ياىيددداذ ياددداذب دددت.ذلسلات لددداذىيثي هددداذاسلااددديذ ددد،ذلدددللكذاس ددد   ذللتصدددياىوم،ذ ذ ذ ذ ذذ ذ  ذ ذذذذ ذ ذذ ذذ ذ ذذ ذ ذذ ذذذذذ ذ ذذذذذذذ ذ ذذذذذ ذذذذ ذذذذ ذذذذذ ذذذذ ذذذذ ذ ذذ ذذذ
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ذذذذذلص ىومذ ذ ذذذذذذ ذذذاسنفلياذقتذ ذى لذانذىيثي ذاسبيهذلالأل  ،ذليىلق ىذهلاذاسىيثي ذالفذالاالذاى ت ت ذذ ذذذ ذ ذذ ذذ ذذ ذذذذذذذذذذ ذذ ذذ  ذذذ ذذذذ ذ ذ ذذ ذذ ذذذذذذ ذذذذذذ ذ ذذ ذذذذ ذذذذذذذ ذذذذ
ذذانواذااذسدهذا قداذابالد  ذباسات لدا،ذلانوداذاداذسدهذا قداذباس اسد ذبلصدفهذ د تهاذسدهذتصداا ذ ذذذ ذ ذذهذذذذذ ذذذذذ ذ ذذذ ذذذ ذذذذذذذ ذ ذذذذذذ ذذذ ذذذ ذذذذ ذ ذذذذذذذذ ذ ذذذذذذذ ذ ذذذذذذذذذذذ
ذذلتصددياذلا ليدداذاىايددب ،ذلتبدد اهذلى ددا  ذتاصددا،ذلانودداذادداذينددى ذاددنذىفااددلذهددلدذاس لااددلذ ذ ذذ ذذذذذذذ ذذ ذ ذذذذذ ذ ذذ ذذذذذذ ذذذ ذذذ ذذذذ ذذ ذذ ذ ذذ ذذ ذذ ذذ ذذذ ذذذذ ذذذذذذذذذذذ ذذذذ ذ ذ

 ذذهذذا ها.
ذذذذذذذليلا دددهذاسا  ذذ ذذلادددلنذتاتدددلذاسفصدددللذاست الدددياذ دددا هذادددنذىدددتن ،ذاسى صددديلذاست الددد،ذذذ ذ ذذ ذذذذذ ذذ ذ ذذذذذ ذذذ  ذذ ذ ذذ ذ ذذ ذذذذ ذذ ذذذذذ ذ ذ ذذذذذ ذ ذذذذ ذ ذ ذ

ذذسل لبددا،ذ انوددداذاددداذي دددلتذتسددفذاةهادددالذلاس ابدددا  ،ذلانوددداذاددداذي ددلتذتسدددفذااى ددداتذ يددد ذا  نددد،ذ ذذ ذذ ذذ ذذ ذذذذذذ ذذذ ذذذذذ ذ ذذذذ ذذذ ذذذ ذذذذ ذذذذ ذذذ ذذ ذذ ذ ذ ذذذ ذذذذذ ذ ذذذذ ذذذ ذذذذذذذذذ ذذ
ذذسل لبددابذب ددتمذقددت ىومذالددفذاةن دداب،ذلباسىدداس،ذيىلق  ددلنذاسفلددل.ذليلدد  ذهددؤ  ذاس لبدداذبدداس  بذ ذ ذذذذذذذذذ ذذذذذذ ذ ذذ ذذ ذذ ذذذ ذ ذذذذذ ذ ذ ذذ  ذذذذ ذذذذذذذ ذذذ ذذ ذذ ذذذ ذذ ذذذذذ ذذذذذذ ذذذذذذذ ذذ

ذبدددداس  مذاددددنذىددددل  ذاساددددؤه هذاسكا يدددد ذذذذذذذ ذ ذذ ذ ذذذذ ذذ ذ ذذ ذ ذذذذ ددددنومذاددددنذاس يددددامذباسلا بدددداه،ذلاس اددددلذذذذ ذذاذلاس ددددت اهذاسىدددد،ذىاك  ذ ذذذذ ذذذ ذذ ذ ذذ ذذذذذذذ ذذذذذ ذ ذذذذ ذذذذذ  ذ ذذذذ ذذ ذذ ذذذ ذذ
اكانداىومذلى يديمذ،نفلدومذ ذذذذاسا لل ذانوم،ذلهلاذيت  ومذتسفذاسىفكيد ذب د قذلدلبياذى دادذقدت اىومذلاا ذذذذذذذذذذ ذذذذذذذذذ ذذا ذذذذذذ ذذذذذذ ذذذذذذذ ذذذ ذ ذذذ ذذذذذذذذ ذذذذذذذذذذذذذذ ذذذذذذذذ ذ ذذ ذذذ
ذيغي دد لاذ دد،ذالاقددىذاسفلددلذاسىدد،ذ ذذبصددل  ذتا اددا،ذ ىىلس ددتذانددتهمذقناادداذبددين ومذاوادداذ ددالسلاذ،نق ذذذذذ ذ ذذذذذ ذذذ ذذذ ذذذذذ ذذذذ  ذق ذذذذ ذذ ذذ ذذذ ذذذذذ ذذذذذذ  ذذذذذذ ذذذ ذذ ذذ  ذذذذذذذذ ذذ ذذذذ ذ ذ

ذذذذذذيى   النذسواذ ين واذسنذىىغي ذذذذ ذذذذذذذذذ  ذ ذ ذ  ذذ ،ذلأن ومذي ى تلنذ،ن ودمذ يد ذقدات ينذالدفذت دتا،ذ،نذى لودنذالدفذذذذ ذذ ذذ ذو ذ ذذذ ذذذ ذذذ ذذذ ذذ ذذ ذذ ذذذذذ ذذ ذذذ ذذذذ  ذ ذذذذذذذذ ذذ  ذذذ
ذذذذذذقددت اىوم،ذلهددلدذهدد،ذبتايدداذتت اكذاس دد   ذ،ن وددمذسددنذيلددى ي لاذاسىدديثي ذ دد،ذالأاددل ذاسىدد،ذ ددلسوم،ذ ذ ذذ ذذذذذذ ذ ذ ذذذ ذذذ ذذذذذذذذذ ذذذ ذذ ذذذ ذذذذ ذذذذ  ذ  ذ ذذذذ ذذ ذذذذذذذذذذ ذ ذذذذذ ذذذذذذذ ذذ
ذذذلىلقو ومذب تمذقت ىومذ ،ذاسى كومذ ،ذ،نذ ت،ذ،لذالقىذ تيتذقتذيى   الاذتسيهذ ،ذاسالى بل،ذ ذذذذ ذذذذذ ذذذذذذذذذ ذ ذ  ذذذذذذذذذذذ ذذ ذذ ذذذ ذذذ ذذ ذذ ذذذ ذذوذذذ ذذذذذ ذذذذذذ ذذوذذذذذذذذذذذ ذذ

ذذوذليىب ذلسكذبيات ذىلقوذ ذذذذذذذ ذذ ذذذذ ذذ ذاسفللذستيومذ ي،ذىبتاتذا ىاا هذىلقو ومذسلفللذا ا ناذبىلقو ومذسلن احذذذذذ ذذ ذذوذذذذذذذ ذذذذذذ ذذذذذ ذ ذذوذذذذذذذ ذذذ ذ ذذذذ ذذذذذذ ذذذ ذذ ذذذذذذذذ ذ ذذذذذ
ذاثلذهلدذاسى اكااهذاسا   ياذاستا ااذىدؤتنذ د،ذ ذذ ،ذاسالاقىذلالأ تا،ذاسى،ذقتذى ى اوم،ذتن  ذذذ ذذ ذذذذذ ذذ ذذذذذذذ ذذذذذذ ذذذذذ ذذذذذذذ ذذ ذذذ ذ  ذذذذذذ ذ ذذذذذذذذ ذذذذذ ذذذ ذ ذذ ذذ ذذذ ذذذذذ ذ

نذ اسدداذتت اكيدداذانف اسيدداذاصدد ليذاليودداذب اسدداذاس  ددبذاساددى لمذك ذذذذذذذاسنوايدداذتسددفذىكددلو ذذذذ ذ ذذذذذذذذ ذذذذ ذذذ ذذ ذذ ذ ذذذذذذذذذذذذذذذذ ذذذذذذذ ذذ ذو ذ ذذذ  Learnedذذذذذذذذذذ
(Helplessness ذ.ذ 1ذك 

ذاس  ددبذاساددى لمذك دداه  ذا   يدداذلاهذ،صددللذتا  يدداذ دديذانددالذابددتذاستدداسقذ،ن  ذذذذذذذذذلىلا  ذ ذ ذذذ ذذذذذذذ ذذذذذ ذ ذذ ذذذذذذذ ذذذذ ذ ذذذذ ذ  ذذذ ذذذ ذذذذذذ ذذ ذذذذذ ذ  ذ ذذ
ذذانف اسياذلنلاى ذلللكياذالاللا،ذيلىتتاواذالاا ذاسنف)ذلا  ىااعذسىفلي ذادتتذادنذاس دلاه ذ ذ ذذ ذ ذذذذ ذ ذذذذ ذذ ذذ ذذذذذ ذذذذ ذ ذذ ذذ ذذذذذذذذذذ ذذذذذذ ذذ ذذذذذ ذ ذذذذذذذذ ذذ ذذ ذذذ ذذ ذذذذذذذذذ
ذذذاسنفلياذلا  ىااايا،ذبلذلالأكاتياياذاسى،ذيى   ضذسواذالأ د اتذادنذاد اياذالأباداهذلاسكدلا ،،ذ ذ ذذ ذ ذذذ ذذ ذذذ ذ ذذذذذذ ذ ذذ ذ ذذذذ ذذ ذذذذذذذ ذ  ذذذذذ ذذذذذذذذذذذذ ذذ ذذ ذذذذذذ ذذذذ ذ ذذ ذذذذ ذذذذ

ذ ذكادداذ،ن ذ ذذذذ ذذالددك هذاس يددا ذى دد ،ذت ددتمذ،ب اتهدداذاددنذلدد ل ذالأ دد اتذباسصدد لباهذلاسىددلى اهذاسىدد،ذذذذ ذذذذذ ذذ ذذ ذذذذ ذذ ذذذ ذذ ذذذذذذذ ذذ ذذذذ ذذ ذذ ذ ذذذ ذذذذذذذ ذذ ذذذذ ذ ذذذذذذ ذذذذ ذ ذذ ذ
ذذىُ دددي ومذادددنذى  يدددقذ،هدددتا وم،ذلىادددن ومذادددنذالدددىتتامذقدددلاهمذ ددد،ذاسالا ودددا،ذ يفلدددلذاسفددد تذ ددد،ذ ذ ذذذ ذ ذذذذ ذ ذذذذذذذ ذ ذذ ذذذذذ ذ ذذذ ذذ ذ ذذذذذ ذذ ذذذ ذ ذذذذذذ ذذ ذذذذذذذذ ذذذ ذذذ ذذذ ذ ذذذذذذ ذُ
ذذاسىلا ق.ذبلذ،ن هذيفللذ، يانهاذ ،ذاسىكيىذ ،ذاسا ىا ذالأكاتيا،،ذليىاك نذانهذاسلد ل ذبداس  بذ ذ ذذذذذذذ ذذ ذذذذذذذذ ذذذذذ  ذذذ ذذذذذذ ذذذ ذذذ ذذذذذ ذذذ ذذذذذذذ ذذذذهذذذ ذذذ ذ ذذذذ ذذذذ  ذذذذ ذذذ ذذذ

ذذذاساى لمذالفذا ذذ ذسالىلمذاةت اك،ذلاسنفل،ذلاسا   ،ذذذذذذذذ ذذ ذذذذذ ذذ ذ ذذذذذ ذذ ذذذ ذذ ذذذ ذ ذذ ذذ.ذ 2ذكذذ
ذذلي ددتذاس  ددبذاساددى لمذ دداه  ذلددلبياذا ىا ددهذكثيدد ذاددنذاساددتا )،ذلسددهذتل ذكبيدد ذ دد،ذ ذذذ ذذذذذذ ذذذذذ ذذذ ذ ذذذ ذذذذ ذ ذذ ذذذذذ ذ ذذذ ذذذذذذذ ذذذ ذ ذذ ذذذذذذ ذذذذ ذ ذذذذذذ ذذ
ذذذذذذىتن ،ذاسى صيلذالأكاتيا،ذانتذاس لبا،ذتاا اذتسفذىديثي دذالدفذ،تا ذاساواداهذاساتىلفداذساداذسدهذ ذذذذذذذ ذذذذذ ذذ ذذذذذذذذذذذ ذذ ذذذ ذذذذذذ ذذذذذذذ ذذذذذذذ ذذذذذذ ذذ ذذذذذذ ذذذ ذذ ذ ذذذذذ ذذذ 
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ذذاددنذاثددا ذنفلددياذالددفذالأ دد ات،ذتاصدداذ يادداذيى ل ددقذبن دد  ذاسفدد تذتسددفذ ذذذذذ ذذذذذذ ذ ذذذذ ذذذذذذذ  ذذذذذ ذذ ذذذذذ ذذ ذذذ ذذ ذذذذ ذذذذ ذذذذذ ذذنفلددهذ يادداذيى ل ددقذبتبدد اهذذ ذذ ذذ ذذذ ذذذذذذذ  ذذذذذ ذذ
ذذاسفللذاساىك    ،ذكااذيؤتنذاس  بذاساى لمذتسفذىتن ،ذتا  ياذاسف ت ذذذذذذذذذذذذ ذذذذذ  ذذذذذذذذذذذذ ذ ذذذذذ ذذ ذذذذذذذذذ ذ  ذذذذذذذ ذ  ذ.ذ 3ذكذذذ

ذذليلاددديذتي هددداهذ ذذذ ذذذذ ذ ذ ذهنددداكذا قددداذبدددينذاس  دددبذاسادددى لمذلىدددتن ،ذاسى صددديلذذذEarhatذذ ذذ،ن  ذذ ذ ذذذذذ ذذذذ  ذذذذذذ ذذذذ ذ ذذذذذ ذذ ذذذ ذ ذ ذذ ذذ ذ ذ ذ  ذ
ذذالأكاتيا،ذستمذاس   ذنىي اذسىتن ،ذاستا  ياذستيوم،ذ بلب ذا اى اتذاستدا  ذاسدلنذيندى ذادنذ ذ ذذ ذذذذذ ذذذذذ ذ ذذ ذذذذذذذذ ذ ذذذ ذذ ذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذ ذذذذذذذ  ذذذذذ ذ ذ ذذذذ ذذذذ ذذذذذذ ذ

ذذ ذاسللب،ذى ادذاسلاهذانذت لذاسفللذاساىك  ذ ،ذالاقىذا ي نا،ذل تلتذ،  دالذاختد ينذذذذذذذاسىفكي ذذ ذ ذ ذذذ ذذ ذذذذذ ذذذ ذذذذذ ذذذذ ذذذ ذذذ ذذذذ ذذذذذذذ ذ ذذذذذ ذ ذ ذذ ذذذ ذذذذذذذذ ذذذ ذذذ ذذذذ
ذذذذذذذذذى اهدده،ذلهددلاذادداذي  ددلذاس اسدد ذاددا بهاذاددنذاس يددامذباوددامذ،تدد مذ نهدداذب ددتمذقت ىددهذالددفذاس يددامذ ذذ ذذذذ ذذذذذذ ذذهذذذ ذذذ ذ ذذذذذ ذذذذذذذذذذذ ذ ذهذذ ذ ذذ ذذ ذذذ ذذذذ ذ ذ ذذذذ ذذذذ ذ ذذذذ ذذ ذ

 ذ.ذ 4ذكذذذبوا
ذذذذلكلسكذااذ،لا هذتسيدهذت الداذا ادتذتلدىذاسبلاهد  ذك ذ ذذذ ذذذذ ذذ ذذذ ذ ذذذذ ذذ ذذذذذذذذ ذ ذذ ذذذذذذ ذ4112ذذذذ ذ ذ ذهنداكذا قداذبدينذذ ذذ ذبدين  ذذذذذذ ذ ذذ ذذذ ذ ذ  ذذذذ

ذذذذذذاس  ددددبذاساددددى لمذ ذذذذ ذ ذذلاسى صدددديلذاست الدددد،،ذ يدددد،ذى ددددتذاسبيددددات ذ دددد،ذاس  ددددبذاساددددى لمذاىنبدددديذبالددددىلمذذذذ ذ ذذ ذذذذذ ذذذذذذذذذ ذذذذ ذ ذذذذذ ذ ذذذذذذ ذذذذذ ذذذ ذ ذ ذذذ ذ ذذ ذذذذذ ذذ ذ ذذذذ
ذذاسى صيلذاست ال،. ذ ذذ ذذذذذ ذذ ذ  ذذذ

ذذلادددنذهنددداذ ودددتىذاست الددداذاس اسيددداذهدددل3ذت الددداذاس  دددبذاسادددى لمذلا قىدددهذباسى صددديلذ ذذ ذ ذذذذذذذ ذذ ذذ ذذذذذذ ذذذذ ذ ذذذذذذ ذذ ذذذذ ذ ذذذ ذذذ ذذذذذ ذذ ذذذذذ ذذ ذذذذ ذ ذذ ذ ذ
ذذذذاست ال،ذستمذ   ذاسثانليا. ذذذذذذذ ذ ذ ذذ ذذذذ ذ ذذ  ذذذ

               مشكمة الدراسة:

ذذذذذذذيى دد  ضذاس دد  ذ دد،ذاس يددا ذاسات لددياذسل تيددتذاددنذاس ددلاه ذاسنفلددياذاسىدد ذذذذذذ ذ ذذ ذ ذذذذ ذ ذذذذذذذذذذذ ذ ذذذذذذذذذ ذذذذ ذذذ ذ ذ ذذذذ ذ  ذ ذذ،ذىددؤث ذالددفذذذ ذذ ذذ ذذ ذذذ
ذذذذذذذذذذذذ،تااومذلى صيلومذاست ال،،ذلانذ،همذهلدذاس لاه ذاداذي انيدهذاس د  ذادنذانتفداضذاستا  يدا،ذ ذذذ ذذذذ ذ ذذ ذ ذ ذذذذذذذذذذذذ ذذ ذ ذذ ذ ذذذذذذ ذذذ ذذذ ذذ ذذذ ذ ذذ ذذذذذذذذذ ذ ذذ ذذذذذذذ
ذذذذذذذلاددددتمذاس ددددت  ذالددددفذاساثدددداب  ذلالاصددددلاذاس اددددلذاسات لدددد،ذاساىاث ددددلذ دددد،ذا لددددىلكا ذلا لددددى تاتذ ذ ذذ ذذ ذذذذذ ذ ذذذ ذ ذذ ذذذذذذذذ  ذ ذ ذذذذذذ ذ ذذذذذذذ ذذ ذذ ذذذ ذذذ ذذذذذ ذ ذ ذذذ ذذ ذذذذذذ ذ

ذذذذذذس تىبا اهذلاىاب اذاسدت ل)ذاسصدفيا،ذتادا اذتسدفذاديلومذسلىلقود ذاسالدىا ذسلفلدلذا ا نداذبى ذذذذذ ذ ذذذذذ ذذذ ذذذذذ ذذو ذذذذذذذذذ ذذ ذذذذذذذ ذذذذذذذ ذذذذ ذذ ذذذذذذذذذذذ ذذ ذذ ذذذذ ذ ذذلقد ذذ ذذ
ذذتبددد اهذاسن ددداح،ذلاسدددلنذيدددؤتنذبدددتل دذتسدددفذلددد ل همذب دددتمذا دددت ىومذالدددفذاسدددى كومذ ددد،ذالأ دددتا،ذ ذذذ ذ ذذذ ذ ذذوذذ ذذذذذ ذذ ذذذذذ ذذ ذذذذذ ذذذذذذ ذذ ذذ ذذذذذذ ذذذذ ذذ ذذذ ذذذذ ذذذ ذذ ذذذذذ ذذ ذذ
ذذبا نفذي و ذستيومذايلذتسفذىكلينذل واذاب ذتا  يا،ذ يد،ذي   دلنذالأ دتا،ذتسدفذ،لديا ذ ذذذ ذذذ ذذذذ ذذذ ذ ذذذ ذ ذ ذذ ذذذ ذذ ذذذذذذ ذذ ذذ ذذ ذذذذذ ذذ ذذ ذذذذ ذذذذ ذذذذذذذذذذ ذذ ذذذ ذذذذ
ذذذذذتا  دداذاددنذت اتىوددمذلباسىدداس،ذ اس اسدد ذاسددلنذي ددان،ذكددلذهددلدذالأاددل ذينىابددهذاة لددا)ذباستلنيدداذ ذذذذذذ ذذ ذ ذ ذذذذذذذذذذذ ذ ذ ذذذذذ ذذ ذ ذذ ذذذ ذذذ ذذذذذ ذذذ ذذذذذ ذذذذذذذ ذذذ ذذذذ ذذذ ذ ذذذذ ذذ

ذلانتفدداضذى ددتي  ذذذذذذ ذذذ ندداذادداذي دد ىذبدداس  بذذذذذذ ندداهذسددتمذاسىلايددلذاكل  ذذاسددلاه،ذلىىادداانذكددلذهددلدذاساكل  ذ ذذذذذذ ذ ذ ذذذذ ذذذ ذ  ذذذذذذذذذذذذ ذذذذ ذذ ذ  ذذذذذذذذ ذذ ذ ذذ ذذذ ذذذ ذذذ ذذذذ
 ذذذذذذذذاساى لم.

ذاددددنذنىدددداا ذاس  ددددبذاساددددى لمذهددددلذا  ى دددداتذسلث دددداذباسددددلاه،ذلادددد ىذاسى ااددددلذادددد ذ ذذتن  ذ ذذ ذ ذذذذذذذ ذذ ذ ذذذ ذذذ ذذذذذ ذذذذذذذ ذذذ ذذذ ذ ذذذذذذ ذذذذ ذ ذذذذذ ذذذ ذذذ ذ ذ ذ  ذ
ددداذلددديؤت ذى صددديلذاس ددد  ذت الددديها،ذ،لذ ذذاسالدددك ه،ذلىلدددىوهذا نىبدددادذلاة لدددا)ذباسيدددي)،ذاا  ذذهذذذذ ذذ ذذذ ذ ذ ذذذذ ذذ ذ ذذذ ذذ ذذ ذذ ذذذذذ  ذذذذذذذ ذذ ذ ذ ذذ ذذذذذذذ ذذذ ذذو ذذ ذذذ ذ ذذ ذذذ

ذذذذذلي يقذاوا اىومذا  ىاااياذت ذذذذ ذ ذذذذذذذ ذذذذذ ذاس د  ذاسدلينذذذذذ ذذاا اذتسفذقاياذ،ت مذيىل   ذ   وا،ذله،ذ،ن  ذذذذذذ ذ ذ ذذذ ذ  ذذذ ذذ ذذذذذذ ذ ذذ ذ  ذ ذذذذذ ذ ذذذذذ ذذذ ذذذذذذذ
ذذي ددانلنذاددنذهددلاذاسنددلعذاددنذاس  ددبذىثيدد ذتا  يددىومذاس لااددلذاستا  يدداذلسيلددهذاستاتليددا،ذللسددكذ ذذذ ذذذذذذ ذذذذذذ ذ ذذذ ذذذذذ ذذ ذذذذ ذ ذذ ذذذذذذذذذذذذذذ ذذذذذ ذ ذذذذذ ذ ذذذ ذذذذذذذ ذذ ذ ذذ ذ ذذذ ذ
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ذي صدددللاذالدددفذا  ىددد امذادددنذتددد لذ ذذبلدددب ذ لدددلومذلهدددؤ  ذاس ددد   ذليصددديبومذاسيدددي)ذادددنذ،نق ذ ذ ذذ ذ ذذذذ ذ ذ ذ ذذذ ذذ ذذذ ذذ ذ ذذ ذق ذذذ ذ ذذ ذذ ذذذذذذذذ ذذ ذذ ذ  ذ ذذذذذذ ذ ذ ذذذذذ ذذذ ذذ ذ
سلنذتسفذ  قذ،ت م ذذاةن ابذالأكاتيا،،ذليى ل  ذ ذذذذ ذ ذذ ذذذذ ذ ذ ذ ذ ذذذ ذذذ ذذذذذذ ذذذ ذذ ذذ  ذ.ذ 5ذكذ

ذاسن ددداحذى دددت تدذ ذذ ذذذلاس لبددداذكاددداذيدددلك ذكلدددلي اان ذاسدددلينذسدددتيومذا دددبذادددى لمذيددد لنذ،ن  ذذذ ذذ ذذذذ ذ  ذذذ ذذ ذذذذذذذ ذذ ذ ذ ذذذذذذذذ ذذذذذذذ ذذذ ذذذ ذذذ ذذذذذذ ذذذذذذ ذذذ
ذذذالاالذتا  ياذاثلذاس  ،ذاسلنذهلذتا جذلي  ىوم،ذلا ل ذالفذلسكذكااذى مذتليك،ذ ين ومذ ذذذذذذ  ذذ ذذذذ ذذذذذذذ ذذذذ ذذ ذذذ ذ ذذ ذذذذذذ ذ ذذ ذذذ ذذ ذذ ذ ذذ ذذذذذذ ذ ذذذذ ذذذذذذذ ذذ ذذ ذذذ ذ
ذذذذي ى تلنذ،ن ومذيكلندلاذندا  ينذ د،ذاسات لداذس دت  ذ،لدبا ذادنذادانواذاس دت  ،ذلصد لباذاساوادا،ذ ذذذذذذذذ ذذ ذ ذذذذ ذذذذذذذذذذ ذذ ذ ذذ ذذذ ذذ ذذذ ذذذذ ذ ذذذذذذ ذذذ ذذ ذ ذذذذذ ذذ ذذذذذ ذذذذ  ذ ذذذذذ

ذلالفذاسن يض ذذذذذذذ ذذذذذذانذلسك،ذ اس لباذاسلينذستيومذلي   ،ذلقت  ذالفذاسىكيدىذيايلدلنذتسدفذا اى داتذذذذذذ ذ ذذذ ذذذذ ذ ذذذذذذ ذذذذذذذ ذذ ذذذ ذذذ ذذذذ ذ ذذ ذذذذذذذذ ذذذذذذذذذ ذذذذذذ ذذذذ ذ
ذاسن دددداحذيددددىمذاددددنذتدددد لذبددددللذاس وددددتذلاستا  يددددا،ذلي ودددد لنذتي ابيدددداذ،كثدددد ذاى ددددادذاسددددى لم،ذ ذذذذذذذبددددين  ذذذذذ ذذذذ ذ ذذذذذ ذذذ ذذذذ ذذ ذ ذ ذذ ذذذذ ذذذذذذذ ذذذ ذ ذذذذ ذذ ذذ ذ ذ ذذ ذ ذذذذ ذذ ذذ ذذذذ ذ  ذذ
ذذذذليلددىتتالنذاسددى لمذاسف  ددالذلست الدداذا لددى اىي ياذسى ددتنذاسصدد ا ،ذ تهاذالددفذاسفلددلذاساىكدد  ،ذ ذ ذذذذذذ ذ ذذذذذ ذذ ذذهذذ ذذذ ذذذ ذذذذ ذذ ذذذذذذ ذذذذ ذذ ذ ذذذذ ذذ ذذذ ذذ ذذذذذذذذذذذذذ ذ ذ ذذذ ذذ ذذ

ذذكااذيلي ذبيى للنذ ذ ذذ ذذذذذ ذذ ذذذلليل اان.ذذذذذذ ذذذ ذذذ  ذ
ذاس  ددبذاساددى لمذسددهذتل ذكبيدد ذ دد،ذىددتن ،ذاسى صدديلذالأكدداتيا،ذانددتذاس لبددا،ذ ذذذذذذليبددتلذ،ن  ذذذذذذ ذذ ذذذذذ ذ ذذذ ذذ ذ ذذذذذ ذذذذذ  ذذذ ذذذذذذ ذذذذذذذذذذ ذذذذ ذ ذذذذ ذ  ذذذ ذذذذ
ذذذتاا اذتسفذىيثي دذالفذ،تا ذاساواداهذاساتىلفداذساداذسدهذادنذاثدا ذنفلدياذالدفذالأ د ات،ذلبتاصداذ ذذ ذذ ذذذذذ ذذ ذذذ ذذ ذذذذ ذذذذ ذذذذذ ذ ذذذذذذ ذذذذذذذ ذذذذذ ذذ ذذذذذذذذذذذ ذذ ذذذ ذذذذذذ ذذذذذذذ ذ

ذذذذذ ياددداذيى ل دددقذبن ددد  ذاسفددد تذتسدددفذنفلدددهذ ياددداذيى ل دددقذبتبددد اهذاسفلدددلذاساىكددد    ،ذكاددداذيدددؤتنذاس  ذذ ذذذذ ذذذذذ ذ  ذ ذذذذذذ ذ ذذذذذ ذذ ذذ ذذذ ذذذذذذذ  ذذذذذ ذذذذ ذذذذذ ذ ذذذذذ ذ ذذذذ ذذذذذذذ  ذذ دددبذذذ ذ
ذذاساى لمذتسفذىتن ،ذتا  ياذاسف ت ذذذذذذذذذذذذ ذذذذذ   ذ.ذ 6ذكذذذذذذذذذذ

ذذل ،ذهلاذاسصتتذ اس اس ذللنذاس  بذاساى لمذيىلمذبانتفداضذقت ىدهذالدفذاسى صديلذ ذذ ذ ذذذذذ ذذ ذذذذ ذذذذ ذذذ ذذذذذذ ذذذذذذذذذذذذ ذ ذذذذذ ذ ذذذ ذذذ ذذذذذذذ ذذذذذذ ذذ ذذ
ذذاست ال،،ذللسكذ اى اتدذب تمذل لتذا قاذبينذاس وتذاسلنذيبلسه،ذلبينذ صدلسهذالدفذاسنىداا ذ ذذذذذذذذ ذذ ذذذذ ذ ذ ذذ ذذذ ذذذذذذذذذ ذذذذذذذ ذذذذ ذذذذذذ ذ ذذذ ذذ ذذذذذذذذذذذذ ذ ذذ ذذذ ذذذ ذ ذذ ذذذ

ذذتاا اذتسفذ ب هذ،لبا ذاسن احذلاسفللذب لاالذل،لبا ذتا  يا،ذللسكذ ذذذ ذذذذذذ ذذ ذذ ذذذ ذذ ذذ ذذذ ذذذذ ذ ذذذذ ذذ ذذ ذذذذذ ذذذ ذذذذ ذذ ذذ ذذذذذذذ ذذ ىصدا هذبل وداذن د ذذ ذ ذذذذ ذذ ذذذذذذ ذذ
ذذذذتا  يا  ذ.ذ 7ذكذذ

ذذلقددتذ،لددا هذاس تيددتذاددنذاست الدداهذتسددفذىدديثي ذاس  ددبذاساددى لمذ دد،ذاسى صدديلذاست الدد،ذ ذ ذذ ذذذذذ ذذ ذ ذذذذذ ذذذذذذذ ذذذذ ذ ذذذذذ ذذذذذذ ذذذذ ذذ ذذ ذذذذذ ذ ذذذذذذذذذ ذ ذذ ذذذذذ
ذذذلاساىغيدد اهذاسا   يددا،ذلانودداذت الدداذها سددتذل ددا )ذك ذ ذذذ ذذذذ ذذ ذذذ ذذ ذذذذ ذذذ ذذذذذذ ذذذذذذ ذذ ذ4110ذذ،ذHarald & Valasذذذذذذذ ذ ذ ذذ ذ تىبددا ذذ ذذذذ ذ ذذ

ذذذذاس  قاذبينذاس  بذاساى لمذلاسىلقو اهذاسلاىياذانذاسى صيلذاست ال،،ذلقتذ،لا هذاس ذ ذ ذ ذذذذذ ذذذ ذ ذذ ذذذذذ ذذ ذ ذذذذذ ذ ذذذذذذذذذذ ذذوذذ ذذذذ ذذذذذذذذذذ ذ ذذذذذ ذذذذذذ ذذذذ ذنىداا ذ،ن  ذ  ذذذ ذذذذ
ذذهناكذا قاذلاا اذبينذاس  بذاساى لمذلاسى صيلذالأكاتيا،ذانذ وا،ذلاسىكيودىذاسنفلد،ذادنذ ذ ذذ ذ ذذذذذذ ذذذذذذو ذذذذذ ذذ ذذذ ذذذذذذ ذذذ ذذ ذ ذذذذ ذذذذذذذذذذ ذ ذذذذذ ذذذذذ ذ ذذ ذذذذ ذ ذذ ذذذ

ذذذ واذ،ت م. ذ  ذذذذذ
ذذذذلاداذ،لدا هذتسيددهذت الداذاسبلاهدد  ذك ذ ذذذ ذذذذذ ذذ ذذذذذذذذ ذ ذذ ذ4112ذذذذذ ذ ذ ذذذ ،ذلت الداذ ينلددىنذكذ ذذ ذذذذذذ ذذ ذذ ذ4112ذذ،ذFainsteinذذذ ذ ذ ذذ ذذ

ذذتسفذىيثي ذاس  بذاساى لمذالفذاسى صيلذالأكاتيا،ذسل    . ذ  ذ ذذذذ ذذذذذذ ذذذ ذذ ذ ذذذذذ ذذ ذذذذذذذذذذ ذ ذذذذذ ذذذذذذ  ذذ
ذذذلادددنذهنددداذ ددداس  بذاسادددى لمذي دددتذ ذذذذذذذ ذذذذ ذ ذذذذ ذذذ ذ ذذ ذ ذالدددكلاذاس  دددبذذ ذذالدددكلاذلى ىددداجذسل ددد ج،ذل يددد،ذ،ن  ذ ذذذذذذذذ ذذ ذ  ذذذ ذذذ ذذذ ذ ذ ذذذذ ذذ ذ ذذ ذذذذذ ذ

ذذاساددى لمذكيلددبا ذلادد جذللقايدداذى ددتذاددنذاسالاددلااهذاسىدد،ذااباسددهذى ىصدد ذتسددفذاسكثيدد ذاددنذ ذ ذذ ذذذذذذذ ذذذذ ذ ذذذذذ ذذذ ذذذذ ذذذذذ ذذذ ذ ذ ذذذذذ ذ ذذذ ذذذذذذذذ ذذ ذ ذ ذ ذذ ذذذ ذذذذذذذذ ذذ
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ذذذاست الددداهذ ددد،ذا ىا اىنددداذاس  بيدددا،ذلى ىددداجذتسدددفذىلدددلي ذاسابيدددتذادددنذاسادددل ذاليودددا،ذسدددلسكذ  دددتذ ذذذ ذذذذذذذ ذذذ ذذذ ذ ذذذذ ذ ذذذذ ذذذذذ ذذذ ذذذ ذذذذ ذذذ ذذ ذذذذذذ ذذذذذذذذذذذذ ذذذ ذ ذذ ذذ ذذ ذذذ
ذذذ و هذاس ا اذتسفذاس يامذباثلذهلدذاست الا. ذذ ذذذذذذذ ذذ ذذذذذذذذذذذذ ذذذذذ ذذ ذذذذ ذ  ذذ

                              مة الدراسة في التساؤلات الآتية:               ويمكن تحديد مشك

ذذذذذذااذالىلمذاس  بذاساى لمذستمذ   ذاسا  لاذاسثانلياذباتيناذالأصاب ا؟ ذ.ذ0 ذ ذذذذذذذذذذذذ ذذذذذذذذذذ ذذذذذ ذ ذ ذذ ذذذذذذذذذذذذ ذ ذذذذذ ذ ذذ  ذذذذ
ذذهدلذىل ددتذا قداذلاهذت سدداذت صدااياذبددينذاس  دبذاساددى لمذلاسى صديلذاست الدد،ذسددتمذ ذ.ذ4 ذذذذ ذ ذذ ذذذذذ ذذ ذ ذذذذ ذذذذذذ ذذذذ ذ ذذذذذ ذذذذذذذذ ذ ذذذذذ ذذذ ذذذذذذ ذ ذذذ ذ ذذذ ذ

ذذذذذذ   ذاسا  لاذاسثانلياذباتيناذالأصاب ا؟ ذ ذذذذذذذذذذذذ ذذذذذذذذذذ ذذذذذ ذ  ذ
ذهلذىل تذ د لقذلاهذت سداذت صدااياذبدينذاىللد اهذت  داه ذ.ذ3 ذذذ ذذذ ذذ ذ ذ ذذذذ ذذذذذذذذ ذ ذذذذذ ذذذ ذذذذ ذذ ذذذذذ ذذذ ذذاس د  ذالدفذا يدا)ذذذذ ذذذذذذ ذذ ذذ ذ ذ ذذ

ذذاس  بذاساى لمذل قذاىغي ذاس ن)ذكلكل  ذذذذذ ذذ ذذذذ ذذذذذذ ذذ ذذذذذذذذذذ ذ ذذذتنا، ؟ذذ-ذذذ  ذذذ
ذذذذ،هتاىذاست الا3ذ ذذ ذذذذذ ذذذ  ذ

ذذىوتىذاست الاذاس اسياذتسف3 ذذذذذذذذ ذذذذذ ذذ ذذذذذ  ذذذ
ذذذذذذذاسى  وىذالفذالىلمذاس  بذاساى لمذستمذ   ذاسا  لاذاسثانلياذباتيناذالأصاب ا.ذ ذ.ذ0 ذ ذذذذذذذذذذذذ ذذذذذذذذذذ ذذذذذ ذ ذ ذذ ذذذذذذذذذذذذ ذ ذذذذذ ذ ذذ ذذذ ذذ ذذ ذو  ذذذذ
ذذذذذذذاسى  وىذالفذاس  قاذبينذاس  بذاساى لمذلاسى صيلذاست ال،ذستمذ   ذاسا  لاذاس ذ.ذ4 ذذذذذ ذ ذ ذذ ذذذذ ذ ذذ ذذذذذ ذذ ذ ذذذذ ذذذذذذذذذذ ذ ذذذذذ ذذذذذذ ذذذذذ ذذ ذذ ذو ذذذذثانليداذذذذذ ذذذ

ذذذذذذباتيناذالأصاب ا. ذ  ذذذذذذذذ
ذذذذذذذذذذاسى  وىذالفذاسف لقذبينذاسلكل ذلاةنا،ذانذ   ذاسا  لاذاسثانلياذ ،ذاس  بذاساى لم. ذ.ذ3 ذ ذذذذذ ذذذذذ ذذذذذذذذذذ ذذذذذ ذ ذ ذذ ذذذ ذذذ ذذ ذذذ ذذذذذذ ذذذذ ذذ ذذذذذ ذذ ذذ ذو  ذذذذ

               أهمية الدراسة:

ذذذى   ذ،هاياذاست الاذاس اسياذتسفذ،هاياذاسالالعذاسلنذىىصدت مذست الدىه،ذ يد،ذ،ن وداذ ذذذذ  ذذ ذذذذذ ذذ ذذذذ ذذ  ذذذذ ذذذذذذ ذ ذ ذذذذذذذذ ذذذ ذذذذذذذذ ذذذذذ ذذ ذذذذذذذذ ذذذ ذذ ذ
ذذذذذذذىىناللذاس  بذاساى لمذك اه  ذيى   ضذسواذاسكثي ذانذ لباذاس ذذ ذذذ ذذذذذذذذذذذ ذ  ذذذذذذ ذ ذذ ذذذذذذذذذذذ ذ ذذذذذ ذ ذذذذا  لاذاسثانليا.ذذذذ ذذذذذذذذذذ  ذ

                     فمن الناحية النظرية:

ذذذىلددددك لذاست الدددداذاس اسيدددداذتاددددا اذالايدددداذسالاددددلعذاس  ددددبذاساددددى لمذس دددد  ذاسا  لدددداذ ذذ ذذذذذ ذ ذ ذذذذذذذ ذذذذ ذ ذذذذذذ ذ ذ ذذذذذ ذذذ ذذذذذ ذذذذ ذذذ ذذذذذ ذذ ذذذذذ ذذ  ذ
د،ذ،لدبابواذل  صدواذ ذذذذاسثانليا،ذلاسلنذي تذادنذاسالادلااهذاسىد،ذىى ل د ذاد ل  ذت الدىواذسى ص  ذ ذذ ذذذذذذذ ذذذ ذ  ذذذذذذذذ ذذ ذذذذذذ ذ ذذ ذذ  ذذذذ ذذذذذ ذذذ ذ ذ ذذذذذ ذ ذذذذذذ ذذذذ ذذذذذ ذذذذذ

ذلا  وا،ذللسكذى نبهاذسااذقتذىصلذتسيهذالأال ذانذاثدا ذلدلبياذ ذي ىصد  ذ ذذذذذ ذذذذذذ ذذ ذذذذذ ذذذذ ذذ ذذذذذذذذ ذ ذذذهذذذذذذذذذذ ذذذ ذذذ ذذذذذ ذ ذذىيثي هداذالدفذالأتا ذذذذذ ذذذ ذذذ ذذ ذذذذ ذذذذ
ذذذذذذاسى ليا،ذ،لذاسى صيل،ذسل اس ،ذبلذيى ت مذتسفذلتصياذاس اس ذلن  ىهذسلاىه،ذلىلقو هذلأتااهذ ذذوذذذ ذذ ذذذذذذذذذذذ ذ ذذ ذذ ذذذ ذذذذذذ ذ ذ ذذ ذذذذ ذذذذذذ  ذذذذ ذذذ ذذذذ ذذذ ذ ذذذذذ ذذذ ذذذذذذذ

ذذذذذذاسالى بل،ذ ،ذالا واذالأ تا،ذاسى،ذقتذيى   ضذسوا. ذ  ذذذذذذذذ ذذذذذ ذذذ ذ ذذذذذ ذذ ذذذ ذذذ ذذذذذ  ذذذ

                       ومن الناحية التطبيقية:

ذيلددىفيتلاذاددنذنىدداا ذاست الدداذ دد،ذاسلقايدداذاددنذ ذذ ددياكنذسالىلددا نذاسىل يددهذاسات لدد،ذ،نق ذ ذذذذذذ ذذذذ ذذذذ ذذ ذذذذذ ذذذذذذ ذ ذذذ ذذذذذ ذذ ذق ذذذ ذ ذ ذذذذذذذذذ ذذذذذذ ذذ ذذ ذذذذ ذذذذ
ذذ  بذاساى لمذستمذاس   ذلا اس ىه،ذانذت لذب اا ذت لاتيا،ذلكلسكذتاكانياذاسىلاصلذا ذذذاس ذذذ ذ ذذ ذذذذذذذذذذذذذ ذذذذ ذذذذذذذذ ذذذ ذذذ ذذذ ذ ذ ذذ ذذذذذذ ذذذذذ ذذ ذ ذ ذذذذ ذذذذذذذذذذذذ ذ ذ
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ذذ،لسيددا ذ،اددل ذاس لبدداذلىددل يوومذتسددفذ،لدداسي ذاسا االدداذاسلددلاياذاسىدد،ذىددؤتنذتسددفذادد جذاس  ددبذ ذ ذذذذذ ذ ذ ذذ ذذذذ ذذ ذذذ ذذذذذذذذذ ذذذذذذذذذذذذذ ذذذذ ذذذ ذذذذذذذذذ ذذ ذذذذذ ذذذذذ ذ ذذذذذذذ ذ
ذذاساى لم،ذلكلسكذياكنذسلألاىل ذا لىفات ذادنذاسنىداا ذب يد،ذيى ن بدلنذادنذالأ كدا ذلاسااا لداهذ ذذ ذ ذذذذذذ ذذ ذذ ذذ ذذذ ذ ذذ ذ ذذ ذ ذذذذ ذذ ذذذ ذذذذذذذذ ذ ذذذذذذذ ذ ذذذذذذذ ذ ذذذ ذذذذذ ذذذذ ذذذذذذذذذ

ذذذذذذلب ذالكلاذاس  بذاساى لمذستمذ  بوم.ذذذذذذذذااذقتذي ذ ذذ ذذذذذذذذذذذذ ذ ذذذذذذذذ ذذذ  ذذ

                 مصطمحات الدراسة:

ذذذذذىىناللذهلدذاست الاذاساص ل اهذاخىيا3 ذذذ ذذ ذذ ذ ذذذذذذ ذذ ذذذذذذذ ذذ ذ  ذذذذ
ذذذذذذذذذذذاس  بذاساى لمذك ذ ذ0 ذ  ذ Learned Helplessnessذذذ
ذذذي   ىذبن ااينذك - ذذذذ ذذذذ ذ  ذ4100ذذ ذ ذ ذذذذذ ذاس  بذاساى لمذبين هذلكلذانذ،لكالذاسيي)ذلقلاذاس يلداذاسالقفداذذ ذذذذذذذذ ذذذذذذذ ذذ ذذذذذذ ذذذ ذذذ ذذذ ذذ ذذ ذذذذذذذذذذذذذ  ذ ذذذذذ

ذذ،لذاسا  لاذ لى اباهذاسف تذالفذاس تيتذانذاستبد ذ ذذ ذذذذ ذذذذذذذذذذ ذذ ذذذ ذذذذذ ذذذذ ذذ ذ ذذذذ ذذذذذذ ذذذذاهذاسنفلدياذلاسفلديلسل ياذلا  ىااايداذذ ذذذذ ذ ذذ ذذذذذ ذذ ذذ ذذذذ ذذذذ ذذذذذذ ذ
ذاسناى اذانذاتمذاس ت  ذالفذاسى كمذباسنىاا  ذذذذذذذذذذذ ذذذذذ ذذ ذذذ ذذذذذذذذ ذذ ذ ذذذ  ذ.ذ 8ذكذذذذذ

ذذذذذذلي   دددهذابدددتذا ذلددداسمذك - ذذ ذذذذذ ذذذذ ذ4102ذذذ ذ ذ ذذ ذبين دددهذاسادددت كاهذاسلدددلبياذاسىددد،ذيكىلدددبواذاسفددد تذادددنذتددد لذذ ذ ذ ذذ ذ ذذذ ذذذذذذذذ ذذذذذ ذذذذذذذذذ ذذذذ ذذذ ذذ ذذذذ ذذذذذ 
ذذالاقىذاسفللذاساىك    ذستيه،ذلاسى،ذىؤتنذتسفذتفضذاستا  ذستمذاسف تذلا لىل مذل  تانذ ذذذذذ ذذذ ذ ذذ ذ ذذ ذذذ ذذذذذ ذذذذ ذذذذذذذ ذذ ذذ ذذذذ ذذ ذذذ ذذذذ ذذذذذذذذذ ذ  ذذذذذذذ ذ ذذذذذ ذذذ ذ

ذذاسلي   ذالفذ ذذ ذذذ ذ ذذ ذاسى كمذ ،ذالأ تا،ذلاسالقىذاا اذي  لهذيل  ذباستلنياذلسلمذاسلاهذذ ذذذذذذذ ذذ ذذذذذ ذذذذذذ ذذ ذذذذذذ ذذذذ ذذذ ذذ ذذذذ ذذ ذذذ ذ ذذذ ذذذذذ  ذ.ذ 9ذكذذذ
ددلذاليودداذاس اسدد ذالددفذا يددا)ذاددنذ - ذذلي دد ىذاس  ددبذاساددى لمذت  اايهددا3ذباست  دداذاسىدد،ذيى ص  ذ ذذ ذذذذذذ ذذ ذذ ذذذ ذذذذذ ذذذ ذذ ذ  ذ ذذذذ ذذذذذذ ذ ذذذذهذذذذذذذ ذ ذذذذذذذ ذذذذ ذ ذذذذذ ذ ذ ذذ

ذذذذذذاس  بذاساى لمذاسالىتتمذ ،ذاست الاذاس اسيا. ذذذذذ ذذ ذذذذذ ذذذذذ ذذ ذذذذذذذذذذذذذ ذ  ذذذ
ذذذاسى صيلذاست ال،3ذ ذ ذ4 ذ ذذ ذذذذذ ذذ ذ  Academi cachievementذذذ

ذذذذذذذي    هذلاك ذقنتيلذبين ه3ذاس دت ذذذذذ  ذذذذذذ ذذذ ذ ذذذ ذذذذذذذذذ  ذ،لذا لدى اااذاسلاىيداذسدتمذاسفد تذالدفذى  يدقذاسغايداذذذ ذذذ ذذذ ذذ ذذذ ذذذذذ ذذذذذذذذذذذذذ ذذ ذذ ذ ذذذ ذذذذ
ذذاساىلق  دداذاندده،ذ،لذاسوددتىذاسددلنذيىاندداد،ذليلددىتتمذهددلاذاسافوددلمذسي ندد،ذن دداحذاسفدد تذ دد،ذتن ددابذ ذذ ذذذذ ذذذذ ذذذذذ ذذ ذذذ ذذذذذذذ ذ ذذذذذذذذ ذذذذ ذذ ذذ ذذذذذذذذذذ ذذذذذ ذذ ذذذذ ذذذذذذذذذ ذذ  ذذذذ

ذذذذذهتىذا ي ن،ذكااذيلىتتمذبا نفذاامذتسفذن احذاسف تذ ،ذى  يقذ،هتاىذ ياىه ذذ ذذذ ذذذ ذذذ ذذذ ذذذذ ذذذذذ ذذ ذذذ ذذذذذذ ذذ ذذذذذذذذ ذذ ذذذذذذذذ ذذذذذ   ذذ.ذذ 10ذكذذ
دلذاليوداذاسذذذذ ذذذذذلي  ىذت  ااياه3ذباست  داذاسىد،ذيى ص  ذذذ ذذ ذ  ذ ذذذذ ذذذذذذذ ذذذذذهذذذذذذ ذ ذذذ ذ ذذ اسد ذب دتتذت الدىهذسا الاداذادنذذذذ ذ ذذذ ذ ذذ ذذذذذذ ذذ ذذذذذ ذذذ ذذذ

لذاليهذ ،ذنواياذاسفصلذاست ال،. ذذاسا   اهذاست الياذا الهاذباسا تلذاسى اكا،ذاساى ص  ذ ذذ ذذذذذ ذ ذذذذذذذذذذذ ذذذذذذ ذذ ذ  ذ ذذذذذذ ذذذذ ذذذذذ ذهذذذذذذذذ ذذذذذذذ ذذ ذذذذذ ذذذ  ذذذذ

              حدود الدراسة:

ذذى ىص ذ تلتذاست الاذ ،ذاخى،3 ذذ ذذذ ذذذذ ذذ ذذذذذذ ذذ ذذ ذ  ذذذ
ذذذذذاس تلتذاسبل يا3ذ ذ.ذ0 ذ ذذذذذذ ذذ ذذذذذذ   ذل اسباهذاسا  لاذاسثانلياذاسلناذاسثانياذباتيناذالأصاب ا.ذذ ذ ذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذ ذذذذذذ ذذذذذذذذذذ ذذذذذ ذذذذذ ذ ذذ ذ  ذ
ذذذذذذذذذذذذاس تلتذاساكانيا3 ذ.ذ4 ذذ ذاتيناذالأصذذذذ ذ  ذذذذذاب ا.ذذذذذذذ
ذذذذذذاس تلتذاسبانيا3 ذ.ذ3 ذذذذذ ذذ ذذذاس امذاست ال،ذكذذذذ ذ ذذ ذ4144ذذذذذذذذذ ذ ذ ذ4143-ذ ذ ذ  ذذ .ذ
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              الإطار النظري:

  (Learned Helplessness                           المبحث الأول:العجز المتعمم )

ذذي دتذاس  ددبذاسادى لمذ دداه  ذلدلبياذا ىا ددهذكثيدد هاذادنذاساددتا )،ذل،صدابهذاسكثيدد ذاددنذ ذ ذذ ذذذذذذذ ذذذ ذذ ذذذ ذ ذذذ ذذذذ ذ ذهذذ ذذذذذ ذ ذذذ ذذذذذذذ ذذذ ذ ذذ ذذذذذذ ذذذذ ذ ذذذذذذ ذ
ذذاس دد  ذاسددلينذ ذي ددتلنذاددنذي لددتهمذ دد،ذبتايدداذى ُ اددومذسالاقددىذلددلبياذ فلددللا ذذ ذذذذذذذذ ذذ ذذذ ذذذذذذ ذُ ذذذذذذذذذذ ذذذذ ذذ ذ ذذذ ذ ذذ ذ ذذ ذذذ ذذ ذذذذذذ ذ ذ ذذذ يوددا.ذلي ددتذذذذذ ذذ ذذذذ ذذ

ذذلددلي اانذ،للذاددنذ،تتددلذافوددلمذاس  ددبذاساددى لمذتسددفذاسىدد ا،ذاسنفلدد،ذاددنذتدد لذى ا بددهذالددفذ ذذ ذذذذ ذذ ذذذ ذ ذ ذذ ذ ذذ ذ ذذذذذذ ذذ ذذذذذ ذذذذذذذذ ذذذذ ذ ذذذذذذ ذ ذذذذ ذ ذذذذ ذ ذذ ذ ذذذ ذذذ ذذذ
ذذاس يلاناهذلالأ  اتذانتااذكانلاذيلا ودلنذالاقدىذادا  اذ يد ذقابلداذسلدى كوم،ذلصداذذاسنادللجذ ذذ ذ ذذذذذ ذذ ذ ذذوذذذ ذذذذذذذذذذذ ذذ ذذذ ذ ذذ ذذ ذذذ ذذذ ذ ذ ذ ذذ ذذذذ ذذذذذذذذذ ذذذذ ذذ ذذ ذذ ذذذذ ذذ ذذ
ذاس لااددلذاسالددبباذسل  ددبذىكاددنذ دد،ذىلقدد ذاسفدد تذب ددتم ذذذاسابكدد ذس  ددبذاساددى لم،ذلاسددلنذيفىدد ضذ،ن  ذذذذ ذذذذذ ذذ ذذذ ذذذ ذ ذذذذ ذ ذذذذذذذذ ذذذذذ ذ ذذ ذذذذ ذ  ذذذ ذ ذذذذذ ذذذذ ذذذذذذذ ذذذذ ذ ذذذذ ذ ذذذذذذ
ذالى اباهذاسف تذىكلنذ،تنفذااذىلايذ ي ابيا،ذل،ن  ذذ االياذالى اباىهذ ،ذى  يقذنىاا ذا  لباذلاا ذذ ذذذذذذ ذذذذذ ذ ذذذذذ ذذذذذ ذذذذ ذذ ذذ ذ  ذذ ذذذذذذذ ذ ذذا ذذذذ ذذ ذذذ ذذذذذذ ذذذ ذذذ ذذذذذذذذ ذذ ذذذذذذ ذذ

ذبهذقت اىهذالفذالا واذىلكذاسالاقى ذذذ ذذذذذ ذذذذذذ ذذ ذذذ ذذ ذذذذذ  ذذ.ذذ 11ذكذذذذذ
ذذذلاددد ذلدددلي اانذلباددد ؤدذاسا  يددداهذالألسدددفذسافودددلمذاس  دددبذاسادددى لمذاندددتااذ، ددد مذ ذ ذذذذذذ ذ ذذذذذذ ذذذذ ذ ذذذذذذ ذ ذذذذذ ذذ ذ ذذذ ذذ ذ ذذذذذذذ ذ ذذذ ذذ ذذذ ذذذ ذذ ذ ذ

ذذى ا بهذالفذاسكد  ذ يد،ذىدمذى  يادومذسالاقدىذصداتااذيفلدللنذ يودا،ذلي ذذذذ ذذذذ ذ ذذ ذذذذذذذذ ذذ ذذذ ذذذذذذ ذذ ذذذذذذذ ذذ ذذ ذ ذ ذذذذ ذذ ذذذذ ذذ ذذذذذذىلس دتذاس  دبذاسادى لمذذ ذذذذ ذ ذذذذذ ذذ  ذ
ذذ ب هاذسافولمذللي اانذانتااذيلا هذاسف تذ، تاثهاذص با،ذليف تذاس ت  ذالفذاسى كومذ ي،ذي ت،ذ ذذ ذذذ ذذ ذذوذذ ذذذذذ ذذ ذذذ ذذذذذذذذذذ ذذذذذذ ذذذذهذذ ذذذذ ذذذذذذ ذذ ذذذذذذذ ذذ ذذذ ذذذ ذذذ ذذذهذذذذذذ
ذذذذستيهذنلاهاذانذا قى انذبينذلللكهذلااذي  لذانذنىاا .ذلقتذ،ثا ذافودلمذاس  دبذاسادى لمذاهىادامذ ذذ ذذذذذذذ ذذذذ ذ ذذذذذذ ذ ذذذذ ذذذذذذذ ذذذ ذذذذذذ ذذذ ذذ ذذذذذ ذذذذ ذذ ذذ ذذذذ ذذ ذذذ ذذذ ذذهذذذ ذذذذذذ

ذذاتتذكبي ذانذاسبا ثينذاا اذ تاذبومذتسفذى بي دهذالدفذب دضذاس يلذ ذذ ذذذذ ذ ذذذ ذذ ذذذذذذ ذذذ ذذذذذذذذذذ ذذذذ ذذ ذذذ ذذذذذذ ذذذ ذذانداه،ذلادنذثدمذلصدل هذتسدفذذذذذذذذ ذذهذذذ ذ ذ ذذذذذ ذذ ذذذ ذذذ
ذذاةنلانذ ي،ذ السهذاس تيتذانذاست الاهذى بيدقذىلدكذالأ كدا ذالدفذاسالداكلذا نف اسيداذاسىد،ذ ذذذذذذذذذذذذ ذذذ ذذذ ذذذذذ ذذ ذذ ذذ ذذ ذذذ ذذذذ ذذذ ذذذ ذذ ذذ ذذذذذ ذذذذذذذذذذ ذذ ذذ ذذ ذذ ذذ ذذ ذذ ذ
ذهناكذ  قهاذنلايهاذلكايهاذبدينذاداذي دت،ذاد ذاس يدلان،ذلاداذي دت،ذ ذذيتب هاذاةنلان،ذسكنذىبينذ،ن  ذذ ذذذذذ ذذذ ذذ ذذ ذذذذ ذ ذذ ذذ ذذذذ ذذ ذذذذهذذذذ ذذذهذذ ذذهذذذ ذذذ ذذذ ذ ذ  ذذذ ذذذذذ ذذذذذ ذذ ذذ ذذذذذ ذذ ذ

ذذا ذاةنلانذ ،ذالا واذاس  لىذاس ياىياذاسص با،ذ ي،ذل تذللي اانذ ذذذ ذذذ ذذذذ ذذ ذذ ذذذذذذ ذذذذذذذذذ ذذذذ ذذ ذ ذذذذذذ ذذ ذذذ ذذذ ذذ ذذ ذذذ ذذلالااتلدذانذتد لذذ ذ ذ ذذ ذذذذ ذذ ذذ ذذ
ذتا  يدداذاةنلددانذسلابددات، ذبا لددى اباذى ددلذبددن  ذقت ىددهذالددفذاساددب ذلاسددى كومذ يادداذ ذذذى دا بومذ،ن  ذذوذذذذ ذذذذ ذذ ذذ ذذذذ ذذ ذذذذ ذذذذ ذذذذذ ذذذذذذذ ذذ ذ ذذذذذذذذذذذذذ ذذ ذذ ذذذذذذذذذ ذ  ذذذذذذ ذذ ذ

ذذذذي ي ذبه ذذ  ذذ.ذذ 12ذكذ
ذذذذذذلقتذ،ت هذاس ولتذاساىلاصلاذسللي اانذلااي ذتسفذلا ذ  اياذ اساذاس  بذاسادى لمذ ذذذذ ذ ذذذذذذذذ ذذذذ ذ ذذذ ذ ذ ذذ ذذذذ ذذذذ ذذ ذذذ ذذذ ذذذذذ ذذ ذذذذذذذ ذذ ذذذذ ذذذذذذ 

ذذذذالددددفذ،ن ودددداذ اسدددداذ ذياكددددنذاسلددددي   ذاليودددداذلاسددددى كومذ يوددددا،ذل،ن ودددداذا ذذذ  ذذذذ ذذوذذذذ ذذ ذذ ذذذ ذذذ ذذذ ذ ذذ ذذذذ ذ ذذذذ ذذذ ذذ ذذذ ذذذذ  ذ ذذذلددددى لاذاددددنذ،  ددددالذاسفدددد تذذ ذ ذذذذ ذذ ذذذذ ذ ذذذذذذ
ذذذذذلا ال ىه،ذله،ذىىصلذبااى اتذ،ن هذاوااذبللذانذ ولتذ ين واذسدنذىدؤث ذ د،ذاسنىداا ذاسا ىلادا،ذ ذذ ذذذذذ ذذذذذذذذ ذذذ ذذ ذذذ ذذذذ ذذذذذذ  ذذ ذذ ذذذ ذذذذذذذذذ ذذذذذذذذ  ذذذذ ذ ذذذذ ذذ ذذذذذذ ذذ ذذ
ذسل  دبذاسادى لمذىديثي ين3ذيىاثدلذالأللذ د،ذىدتن ،ذالدىلمذاستا  يدا،ذليىاث دلذاسثدان،ذ د،ذ ذذلسولاذ إن  ذذذ ذذذذذذذ ذذذذذ  ذذذذذذذذذذذذ ذ ذذ ذذذ ذذذذذ  ذذذ ذ ذ ذذذ ذذذذذذذ ذذ ذذذذذذذذذذ ذذذذ ذ ذذذذ ذ  ذذذذذذذذ

ذذذذذذذذذذتااقددداذااليددداذاسدددى لم،ذ  اسددداذاس  دددبذى ادددلذالدددفذى  يدددلذتا  يددداذا ذذ ذذذذ ذذ ذذ ذ ذذذذ ذ ذذذذذذذذ ذذذذذذذذذذذذذذذ ذذذ ذذ ذذسفددد تذسلدددىتلو ذادددنذاسالاقدددىذذ ذ ذذ ذذذذذ ذ ذذ ذذو ذذذذذذ ذذ
ذ اساذ ذذذذذاسابا اذ ىفذسلذكانذاتىلفهاذانذاسالاقىذاسلاب ا،ذاسى،ذا ىب هذبلسكذاةبااج،ذ،نذ،ن  ذ ذ  ذذذ ذذذذ ذذذ ذ ذذذ ذذذذذ ذ ذذذ ذذذ ذذذذذذذذذذ ذذذذ ذذذ ذذذذذ ذ ذذذذهذذ ذذذ ذذذذ ذذذ ذذ ذذذ ذذ ذذذ
ذذذاس  ددددبذاساددددى لمذىادددد ىذاددددنذا  ىبددددا ذبددددينذا السدددداذاسفدددد تذسلددددىتلو ذاددددنذاسالقددددىذاسابا دددداذ ذذ ذذذذذ ذ ذ ذذذذذ ذ ذذ ذذو ذذ ذذذذ ذ ذذذذذذ ذذ ذذذ ذذ ذذ ذذ ذذ ذ ذذذ ذ ذذ ذذ ذذذذذذذ ذذذذ ذ ذذذ

ذذلاى ىباهذهلاذاسالقى،ذلياكنذىلاييذلسكذ ،ذاسات   ذاسىاس،3 ذذذذذذذ ذ  ذ ذذذذذ ذذذ ذذذذ ذذ ذ ذذذ ذذذذ ذذذ ذذ ذذذذذذذ ذذ ذذذذ  ذذذ
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 ذ 13ذك

              لعجز المتعمم:       أسباب ا
ذذذذذذذي ت،ذاس  بذاساى لمذانذت لذا الااذانذالألبا ذانوا3 ذذذ ذ ذذذ ذذذذذ ذذ ذذذ ذ ذ ذذ ذذذذذذذذذذذ ذ ذذذذذ ذذ  ذ

ذذذذ تل،ذصتااذيا ذبواذاساى لمذيف تذ يواذلي  ىهذالفذاسالاقىذ،لذاستب  ذ،لذاس ت،،ذلقتذ ذ.ذ0 ذذذ ذذ ذذذذ ذذذذ ذذ ذذذذ ذذذ ذذذ ذذذذذ ذذ ذذذذ ذ ذذ ذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذ ذذذذذذذ ذذ ذ ذذ
ذذذذذذيكلنذاس ت،ذسف يها،ذ،لذبتنيها،ذ،لذنفليها.ذلانذاسااا لاهذاسى،ذى ل دذى  وضذاسف تذةيلا ذ ذذذ ذذذذذ ذو ذذذذذذ ذ ذذذ ذذذذذ ذذذ ذذذذذذذ ذذ ذذهذذذ ذذذذ ذذذذذذهذذذذ ذذهذذذذ ذذذذ ذذ ذذذذ ذ ذذ

ذذذذذذ اس ذ،لذ يا ذ،ل ياذاؤليا،ذ ذذذذذ ذ ذذذذذذ ذذ ذذذ ذذذذ،لذااا لاذا لمذ ي ذ لالاذاثلذت  اجذاساى لمذ،لذتل سدهذذذذ ذذذذ ذذذذذذذذذذذ ذذ ذ ذذذ ذذذذذ ذذ ذ ذذ ذذ ذذذذذذذذذ ذذذذذ ذ
ذذذذذ،اامذاس لبا.  ذذذذذذذ

ذذذ  تانذاسلي   ذالفذاسىوتيتذاساؤلنذسه،ذ،لذ  تانهذساوا اهذاسا اس ا. ذ.ذ4 ذذذذذذذذ ذذ ذذذذذذذذذذذذذ ذذذذذذذ ذذ ذذذذذذذذذذذذذ ذذ ذذذ ذ ذذ ذذذذ  ذذذذ
ذ،اادددلذلدددياهاذب  ي ددداذصددد ي ا،ذ،نددداذصدددا  ذ ددد ذ ذ.ذ3 ذذاس ددد ا اهذاستا اددداذاثدددلذ ذ،لدددى ي ذ،نق ذ ذذ ذ ذذ ذذذذذذذذ ذذ ذ ذذذ ذذ ذ ذذذهذذذ ذذ ذ ذ ذذ ذق ذذذ ذذ ذذ ذذذ ذذ ذذذذذذ ذذ ذذذذ ذذ ذذ ذ ذذ

ذذذل، ،ذ،لذانى اتذاسا لمذسهذ،ن هذ اساذايال)ذانوا.ذ يد،ذي ذذ ذذذذذذذذ ذ ذذذذذذذذ ذذ ذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذ  ذذذذذ ذاسفد تذيدى لمذذ ذذذذذذذذذفىد ضذلدلي اانذ،ن  ذذذذ ذ  ذذذ ذذذ ذذذ ذذ ذ ذذ
ذذهذاس  بذاساى لمذلاسلنذي صتذبهذاسىلقىذانذاس يامذبيي اذا السا،ذيصبيذاسف تذبلسكذاا باه. ذ ذذ ذذ ذذذذذذ ذذذذذ ذذ ذذذذذذ ذذ ذذذ ذذذذذذذذذذذذ  ذ ذذ ذذ ذذذذذذذذذ ذذذذ ذذذذ ذذذذذذذذذذ ذ  ذذذ

ذذذ  ذلقتذ بد ذلدلي اانذبدينذ دا هذاس  دبذاسادى لمذل،اد اضذا كىادا ،ذلهدلذي ى دتذ،ن  ذ  ذذذذذذذذذ ذذ ذذذ ذذذذذ ذذذ ذذ ذ ذذ ذذذذذذ ذذذذ ذ ذذذذذ ذ ذذ ذذ ذذذذ ذذذ ذذذ ذذ ذذ ذذذذ
ذاسفد تذي ددياذ اسدداذاددنذا كىاددا ذ دد  ا ذ دد لىذاس يدا ،ذلاا لالددهذبف ددتانذاسلددي  ذذ ذذذذ ذذذذذذذذ ذذ ذ ذذا ذذذذذذ ذذذذ ذذ ذ ذ ذذذ ذ ذذ ذذذذذ ذذذ ذ ذذذذذ ذذ ذذ ذذذذ ذذذ  ذالددفذكددلذادداذذذذ ذذ ذ ذذ ذذ ذذذ

سفذاتمذا لى اباذاسابال  ،ذلي تذلسكذتسفذب ضذاس لاالذاسبيلسل يداذاسناى داذادنذ ذذي ي ذبه،ذلاا ذ ذذذ ذذذذذذذذذذ ذذ ذذذذذذ ذذذ ذذذذذ ذذذذ ذذذذ ذذذذذ ذذ ذذذذ ذ ذذذذذذذذذذ ذذ ذ ذذذذذ ذذ ذذاذ ذذذذذذ ذذ ذ
ذانتفاضذالىلمذب ضذاة  اباهذ ،ذاستااذذتاصاذاسلي لىلنين ذذذ ذذذ ذذ ذذذذذ ذذ ذذ ذذذذذذذ ذذذ ذذ ذذ ذذ ذذذ ذذذذ ذ ذذ ذذذ ذذذ  .ذذ

ذذذذذل دد،ذكثيدد ذاددنذالأ يددانذيبددت،ذاس  ددبذاساددى لمذكالددكلاذاىصددالذبددينذاس فددلذل،لدد ىه،ذذذ ذ ذذ ذذ ذذ ذذذذ ذذذذ ذذ ذذذذذذذ ذذذذذذذذ ذذذذ ذ ذذذذذذذذذذ ذذذ ذ ذذذ ذ ذذ ذذذذذ ذذ
ذيى ب ددلذادداذي لسددهذاختدد ذ ذذ  ليددهذ،نق ذ ذ ذذذذذ ذذذذذ ذذ ذذذذذ  ذق ذذلنذ يادداذيى ل ددقذب يادداذنفلدده،ذ ادد ذا ى دداتذاسددتامذلكثدد  ذاس لدداالذذذذذذذذ ذذذ ذ ذذذذذ ذذذ ذذذ ذذذذذذذذذذذذ ذ ذذذذذ ذذذذذ ذذذذذ ذذذذذذذ  ذذذذ ذ

ذذاساىناقاددداذلى ا ددد ذاةن ددداباهذلاسى كيدددبذالدددفذاددداذيف لدددهذاس فدددلذيصدددبيذ دددل هاذاددد ياذسل  دددبذ ذ ذذذذذذذ ذ ذذهذذ ذ ذذ ذذ ذذذ ذ ذ ذذذذذ ذذذذذذ ذذ ذ ذ ذذ ذ ذذ ذذذذ ذذ ذذ ذذ ذذ ذذذ ذ ذذ ذذ ذذذ ذذذذذذذ
 ذذ.ذذ 14ذكذذذذذذذاساى لم

ذهددلدذاس لااددلذى ددتذك لااددلذس وددل ذاس  ددبذ دد،ذا  لدداذاس لددت،ذكادداذ،ن ددهذاددنذذذذذ ذذ،نذ،ن  ذ ذذ ذذذذذ  ذذذذذ ذ ذذذذذذذ ذذذ ذذذ ذ ذذذذذذ ذ ذ ذذذ ذ ذذ ذذذذذ ذذذ ذ ذذ ذذذذذذذ ذ ذ  ذذذ ذ
ذينليذاس فلذ ،ذ،ل  ذاىبذ ذذاسااكنذ،نق ذذذذذ ذ ذذذ ذذذ ذذ ذذذذذ ذذذ ذق ذذذ ذذذناذسكدنذهنداكذالاادلذبيايداذاتيدت ذقدتذ ذيلدى ي ذاسلدي   ذذذذذذ ذ ذذ ذذذذ ذذ ذذ ذذذ ذذذذذذذذذ ذذذذذذذذ ذ ذذ ذ ذذ ذذذ ذذ ذ ذذذذ

نذستيدددهذاس  دددبذاساددددى لمذكالدددى اباذىفااليدددداذقدددتذىى دددالبذاس  ددددبذاسادددى لمذتسددددفذ ددداذيىكددددل  ذذاليوددداذاا  ذ ذذذذذذذ ذذذذ ذ ذذذذذذ ذذ ذذذذذ ذذذ ذذ ذذذذذذذذ ذذ ذذذذذذذذ ذذذذ ذ ذذذذذذ ذذذذ ذ  ذ ذذذذ ذذذذذ  ذذذ
ذذاا  ا ذنفل،ذكا كىاا ذلاس لق. ذذذذذ ذذ ذذذذذ ذذذذ ذ ذذذذ ذذ ذ ذ  ذ

                     أعراض العجز المتعمم:

ذذذ،لددددا ذكاسلدددديتذاسف  دددداى،،ذ ذذذ ذ ذذذذذذذ ذذذذذ ذذ ذ4110ذ ذ ذ دددداذسل  ددددبذاساددددى لم،ذلاسىدددد،ذ ذهندددداكذ،ا ااه ذ ذتسددددفذ،ن  ذ ذذذ ذذذذذذذ ذذذذ ذ ذذذذذ ذه ذذ ذ ذذذ ذذ ذ ذ ذ  ذذذ ذ ذذذذذ
ذذالىنى واذاسبا ثلنذانذاسناالجذاسافل   ذس  بذاساى لمذله،3 ذذ ذذذذذذذذذذ ذ ذذذذذ ذ  ذذذذذذ ذذذذذذذذ ذذذ ذ ذذ ذذذذذذذذ ذذذذ  ذ

أحداث لا يمكن للفرد 

 السيطرة عليها
                 تىق ع عدم ارتباط 

 الاستجابت بنتائجهما

 تداخل وإعاقت التعلن
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ذذااددد  ا ذتا  ددد،3 ذ.ذ0 ذ ذذذذذ ذذ ذ ذ ذذاندددتااذيدددى ل مذاسفددد تذاس  دددبذ ين دددهذيىلق دددىذادددنذاسدددى لمذادددنذتددد لذ فددد ذذذذ ذ ذ ذذ ذ ذ ذذ ذ ذذذذذذذذذ ذ ذذ ذذ  ذذذذ ذذذذذ  ذ ذذذذذذ ذ ذذذذذذذذذذ ذذذذ
ذذذا لددى اباذى ددادذاسالاقددىذاستا  يدداذ يدد،ذىددنتفضذاستا  يدداذستيددهذ اى دداتدذب ددتمذااى كددهذ ذ ذذذذذذذ ذذذذذذذذ ذ ذذذذذذذذذذذذذذذذ ذذ ذذذذ ذذ ذذذذذ ذذ ذذذذ ذذذ ذذذذذذذ ذذذذذذ ذذ ذ ذ

ذذذاس ددددت  ذالددددفذاسددددى كمذ دددد،ذنىدددداا ذالددددى ابىه،ذ لكددددلذا ذ ذذذذذذذذذ ذذ ذذذ ذذذ ذذذ ذ ذذذذ ذذ ذذذ ذ ذ ذذذ ذذ ذذذثيدددد ذ ت ذ  ددددل،ذلهددددلدذىتددددب نذباسددددلاك  ذذذ ذذذذ ذذذذ ذ  ذ ذذذذذ ذ ذذذ ذ ذذذذذ ذذ ذ ذ
ذا لدى اباذىكدلنذالدى لاذ ذذذذذذكى اكي ذاى لااذىلب  ذا بهاذ د،ذاسدى لم،ذ  ندتااذيىلق د ذاسفد تذ،ن  ذذذ ذ ذ ذذذذذذ ذذ ذ ذذ ذ  ذذذذ ذذذذذ ذذ  ذذذذذذذذذذذذذذذذذذذ ذهذذذ ذ ذ ذذ ذذ  ذذذذذذذذذذ ذذذذ ذذ

ذذذذذذذذذذذانذاسنىي اذ استا  ذسل يامذبا لى اباذينتفضذلىىاا لذاستا  يا. ذذذ ذذذ ذذ ذذ ذذذذذذذ ذذ ذ ذذذذذذذذذذذ ذذذذذذذذذ ذذذذذذذ  ذ
ذذذاادد  ا ذا   دد،3ذ ذ.ذ4 ذذ ذذذذ ذذ ذ ذ ذذىادد ىذقددت  ذاسفدد تذالددفذاسددى لمذلقت ىددهذالددفذا لددىفات ذاددنذا  يدداهذذ ذذذ ذذذذ ذ ذذذذذذذ ذ ذذذ ذذ ذذذذ ذذذ ذذذذذذذذذ ذذ ذذذ ذذذذذذ ذذذذ ذذ ذ

ذذلقهذاسلنذي ى ضذسهذسيى ك مذ ،ذاسنىداا ذ اد هذادنذادتمذىاكوندهذادنذالدىتتامذاستبد اهذذذاس ذذ ذذ ذذذذذذذ ذذ ذذذ ذ ذذذذذذذوذذذ ذذ ذ ذهذ ذ ذذذ ذذذذذذذذ ذذ ذذذ ذذذذذذذذ ذ ذذذذذ ذذذذذ ذذ
ذذاسلاب ا،ذلىل يىذاسى اكي ذاسا   ياذستيه،ذلى لي واذسى لاهذ ،ذاسالاقىذاسالى بليا،ذلانذ ذذ ذذذذذذذذذ ذذذذذ ذذذ ذذذذذ ذذذذذذذذذذذذذذ ذ ذذ ذذذذذذذذذذذ ذذذذذذ ذذذذ ذذذذذ ذذ ذ ذذ ذذذذذذذ ذذ
ذنىداا ذالدى اباىهذ ذياكدنذاسىنبدؤذبوداذتاصداذتلاذ داللذالدى ات ذاسدى كومذ ذذوذذثمذ ين هذيىلق ذبدين  ذذذذذذذذذذ ذذذ ذ ذذ ذذذذذذذ ذذ ذذذ ذذذ ذذذذذذذ ذ ذذذذ ذذذذذذذ ذذ ذذذ ذذذذذ ذ  ذذذذ ذذ ذذذذ ذذذذذذ 

ذذبنىاا ذ ذالى اباىه،ذل للذ ،ذتااتىواذبلكلذتي اب،ذذذذذ ذذذ ذذذذ ذذ ذذذذذذذذ ذذذ ذذذ ذ ذذ ذذذذذذذذ ذذ  ذذ.ذذ 15ذكذ
ذذذاادد  ا ذلددللك،3ذ ذ.ذ3 ذذ ذذ ذذ ذذ ذ ذ ذذذليكاددنذ دد،ذىصدد  اهذاسفدد ت،ذ يدد،ذيبددتلذاليددهذ دداب ذاسكلددلذلاسفىددل ذذ ذذذذذ ذذ ذ ذذذذذ ذذذ ذذذذذ ذذ ذذذذذ ذذ ذذذذ ذذذذذ ذذذ ذ ذذذ ذذذ ذ ذذذ

ذذذذلا اىااتيددددداذاسباادددددت ذلاسلدددددلبيا،ذلي ب ددددد ذادددددنذاس  دددددبذاسادددددى لمذلدددددللكيهاذبين دددددهذن ددددد ذادددددتتذ ذذ ذ ذذذ ذذذهذذذذذ  ذذ ذذذذذذ ذذذذ ذ ذذذذذ ذ ذذ ذذذذ  ذذذذذذذ ذذذ ذذذذ ذذ ذذذذذ ذذذذذ ذ ذذ
ذذا لى اباهذلا ال هذاسىغلو ذالدفذاسفلدل،ذ  ندتذى د وضذاسفد تذس دتل،ذ ذ ذذ ذذذذ ذذذذذ ذو ذ ذذذذذذذذذ ذ ذذذذذ ذذ ذذ ذذذذذذذو ذذ ذذ ذذ ذذ ذذذذ ذذ ذ ذذذذ لدلذاىكد  ذلسدمذذ ذذذ ذ ذذذذ ذ ذ

دددلذا نلددد ا ،ذلادددتمذبدددللذاس ودددتذ ذذذيلدددى  ذ يوددداذاسدددى كومذبنىاا دددهذياددد   ذلدددللكهذليفا  ذ ذذذذ ذذ ذذذذ ذ ذذذ ذذ ذ ذذ ذذذ ذ  ذذذ ذذذذ ذذ ذذ ذ ذ ذ ذذذذ ذذوذذذذذذذ ذذذذذذ ذذذذ ذ ذذ ذ
ذذلالدددىتتامذللددداالذالدددى اباذ،قدددلذكفدددا  ذل،قدددلذتا  يدددا،ذلاندددتااذيتفدددقذ ددد،ذى  يدددقذاسنىددداا ذ ذذذ ذذذذذ ذ ذذ ذذذ ذ ذذ ذ ذ ذذذذذذ ذذ ذذذذ ذذذذذذ ذ ذذ ذذذذذ ذذذ ذ ذذذذذذ ذذ ذذذ ذذذ ذ ذذذذذ ذذ ذذ
ددداذىناددلذستيدددهذلددللكياهذاس  دددبذاساددى لم،ذليدددنتفضذى ددتي دذسلاىددده،ذلين ددلذ،ثددد ذ ذذاسا  ددل  ذ،ياه ذذذذ ذذذذ ذذذذذذذذذذ ذذذذذذ ذذ ذذذ ذذذذذذذ ذذذذ ذ ذذذذذ ذذذذ ذذ ذذذذذذذ ذ ذذذذ ذه ذ ذذذذ ذ ذ ذذذ

ذذذذذاةتفاقذ ،ذاسا ذذذ ذذذ ذ ذهذوامذاساىلابواذالى ب ه.ذ ذذذذ ذذذذذذذ  ذذذذذذذذ
ذذذاا  ا ذانف اس،3ذ ذ.ذ2 ذذذذذذذذ ذذ ذ ذ د ذلا كىادا ،ذذ ذذذى و ذالفذاسف تذانف ا هذللبياذاىاث لاذباس لقذلاسى صو ذذذذذ ذذ ذذ ذو ذذذذذ ذذ ذذذذذذذذذذ ذذذذذذذذ ذذ ذ ذذذذذذذذ ذذذذذ ذذ ذذ ذذ ذ

ذذذ ي ودد ذاس لددقذلاسغادد ذكبتايدداذالأادد اضذالدددفذاس  ددبذاساددى لمذانددتااذ ذيلددى ي ذاسفددد تذ ذذذذذ ذذ ذذ ذذذ ذذذذذذ ذذذذذذ ذذذذ ذ ذذذذذ ذذ ذذ ذذ ذ ذ ذذذذذذذذذذ ذ ذذذذ ذذ ذذذذذذ ذ ذ ذذ
لذتسدددفذانف دددا هذ،اادددقذاىاثلددداهذبا كىادددا ذاندددتااذىى ذذذذذذذاسدددى كومذ ددد،ذاسالاقدددىذثدددمذيى دددل  ذ ذذ ذذ ذذذ ذذذذذذذذهذذذ ذ ذ ذذذ ذ ذذ ذذذذذ ذذذذ ذ  ذ ذذذذذ ذذ ذ ذذ ذذذذذ ذ ذذوذذ ذذكددد   ذذذذ ذ  ذ

ذذالأ دتا،ذاسىدد،ذ ذيلددى ي ذاسلدي   ذالددفذنىاا وددا،ذلاندتااذي دداللذاسفدد تذ د،ذبتايدداذ ددتل،ذ ذ ذذ ذذذذذذذذ ذذذذ ذذذذذ ذ ذذ ذذذذذذذذ ذذذذ ذ ذذذذذذ ذذ ذذذ ذ ذذ ذذذذ ذذ ذذ ذذذ ذذ ذذذذذ ذذذ ذ ذ
ذتادات ذاسلدي   ذالدفذاساودامذلاسالاقدى،ذليكدلنذس اند ذ ذذاس لقذى البدذلاسىغلود ذاليدهذا دال ه ذذذ ذذذ ذ ذ ذذ ذذذ ذذذ ذذذذ ذذذذ ذذذذذ ذذ ذذذ ذ ذذ ذذذذذذذ ذذ ذذه ذذ ذذذذذذ ذذ ذذذذذذو ذذذذ ذذ ذذذ ذذذذ
داذاندتذا دال هذاسىغلد ذ ذذاس لقذاى ادذلاس ذيؤتنذتسفذا كىاا ذاساؤتنذتسدفذاس  دب،ذل،ياه ذذذذذذذ ذذ ذذ ذذذذذ ذذ ذه ذذذ ذذذ ذ ذذذذذ ذذذذ ذذ ذذذذذ ذذذذذ ذذذ ذذذذ ذذ ذذذ ذذذ ذذذذ ذذذذ ذذذذ

ذذباسفللذلىك ذ ذذذ ذذ ذ ذذ ذلسكذاةتفاق،ذليباسغذاسف تذ ،ذى تيلذاساغل ذاساؤتياذتسفذاسفللذي صدلذذذذذ ذ ذ ذذذ ذ ذذذذذ ذذذذذذذ ذذذذذ ذ ذذ ذذذذ ذذذذذذ ذذذذ ذذذذذ ذذذذذ ذذذ ذذذ ذ ذذذ ذذذذ
ذذذذذذذذذا كىاا ذلي ت،ذاس  بذاساى لم ذ ذذذذذ ذذ ذذ ذذ ذذذذذ  ذذ.ذذ 16ذكذ

ذ
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                     تعريف العجز المتعمم:

ذذذاددد  ىذلدددلي اانذك - ذذذ ذذذ ذذ ذ  ذ0221ذذ،ذSeligmanذ ذ ذ ذذذذذ ذاس  دددبذاسادددى لمذب دددبلىذاسفددد تذادددنذاسا السدددا،ذذ ذذ ذذذذذ ذ ذذذ ذ ذذذذ ذذ ذ ذذذذذذذ ذذذذ ذ ذذذذذ
ذذذلبددللذاس وددتذ ددينذيى دد  ضذسل  بدداهذ دد،ذاسالاقددىذاسى ليايددا،ذ،لذيلا ددهذ ذذ ذذذ ذذذذذذذذذذذذذذ ذذذ ذذذذذ ذذذ ذذذذذذذذ ذ  ذ ذذذذ ذذ ذذذ ذ ذذذذ ذذذالاقددىذاددا  اذذذذ ذ ذذ ذذ ذذذ ذ

ذذذذذذذذذذذ ي،ذى ك)ذهلدذاس اساذىتنيهاذلتيتهاذ ،ذاستا  يا. ذذذذهذذذ ذذذذذذذذذهذذ ذذذذذذ ذذ ذذذذذ ذذذ
ذذذي  ىذااي ذللاىكى ذك - ذذذذذذ ذذ ذذذذذ ذ ذذ ذاس  بذاساى لمذبيندهذاصد ليذيلدي ذWatkins 2005 & Maierذذ ذذ ذذذ ذذ ذ ذذذذذذذذذذذذذذذذ ذ ذذذذذ

ذذتسددفذا الادداذاددنذاسىغيدد اهذاسلددللكياذاسىدد،ذى ودد ذنىي دداذاسى دد وضذسلاددغل اهذاسىدد،ذ ذ ذذ ذذذذذ ذذ ذ ذذ ذذذذ ذو ذ ذذذذذذ ذذذذذ ذ ذ ذذذ ذذذذذذذذ ذذ ذذذذ ذذ ذذذذذذذ ذ ذذذ ذ ذذ ذذذ ذذ
ذذذذذياكنذاسلي   ذاليواذانذت لذا لى اباهذاسلللكيا. ذذ ذذذذ ذذذذ ذذ ذ ذذذ ذ ذ ذذ ذذذذذذذ ذذذ ذ ذذ ذذذذ  ذذذ

ذ ،ذ  ذذ ذذذذينذلصفهذلداياذتليدلذ،يدل ذك لدلعذكذ ذ ذ ذذذ ذ ذذذذ ذذذ ذذذذذ ذذ ذذ ذ ذذ ذ4102ذ ذ ذ ذذ ذاسفد تذاسدلنذي دان،ذادنذاس  دبذذ ذ ذذذذذ ذ ذذ ذذذ ذذذ ذذذذذذ ذذذذذ
ذذذذبين ددددهذيكددددلنذاددددا بهاذاددددنذاسىدددديقلمذادددد ذاساددددغل ذاسنفلددددياذاسصددددات  ذاددددنذاس دددد لىذاسلتصددددياذ ذ ذ ذذذذ ذذ ذ ذذذذ ذ ذذذ ذذذ ذذذذذذ ذذذذذذ ذ ذذ ذذذذ ذ ذذذذذذ ذذذذ ذ ذهذذ ذ ذذ ذذ ذ ذ ذذذ ذذذ 
دداذ ذذلا  ىااايددا،ذللسددكذيددؤتنذتسددفذى دد وضذاسفدد تذتسددفذالدداكلذ دد،ذتن ددابدذاست الدد،ذلى  واددهذ،ياه ذه ذذذذذ ذو ذذذ ذذ ذ ذذ ذذذذذذ ذذ ذذذذ ذذذ ذذذ ذذذ ذذذذذ ذذذذذ ذو ذ ذذذ ذذذذ ذذ ذذذ ذذذ ذذذذذ ذذذذ ذ ذذ

ذذسالدداكلذ دد،ذا ددالذا قاىددهذا  ىااايدداذب يدد ذذذذذ ذذذذ ذ ذذذذذذذ ذ ذذ ذذ ذذذ ذذذ ذذذ دداذ دد،ذا قاىددهذادد ذالأ دد اتذذذ ذذذذ،ذيكددلنذاسفدد تذانبا ه ذذ ذذذ ذ ذذذذذذ ذ ذذ ذذذ ذه ذذ ذذذذذ ذذذذذ ذ ذ ذذذ
ذذاختدد ين،ذل تلتذ،  دداسومذىكددلنذن ددلدذىىلددمذباسك اهيدداذلاسن ددتذلاسغادد ذلاس  ددتذل يدد ذلسددكذاددنذ ذ ذذ ذذذذ ذذذ ذذذذ ذذذ ذذ ذ ذذذذ ذذذذذذذ ذذذذ ذذ ذذذذذذذ ذذذذذ ذ ذذذ ذ ذ ذذذذذذذ ذذذذذ ذذذ ذذذ ذذ ذ ذ ذ

ذذذذاسالاا ذاسلياا ذذذذ ذ ذذ  ذ.ذ 17ذكذذذ
ذذذذلى   ىذتل ا ذلاي ذقني اذك ذذذذذ ذذذ ذذذذ ذ ذذذ ذ  ذ4102ذذذ ذ ذ ذذ ذاس  بذاساى لمذبين ده3ذا اد  ا ذاس اصدلذ د،ذذ ذذذ ذ ذذ ذذذذ ذذ ذ ذ ذ ذذذذ ذذذذذذذذذذذذذ  ذ ذذذذذ

ذذذذذلتصياذاسف تذلاسلنذيؤث ذالدفذىلا  دهذاد ذبيا ذ ذذذذذذ ذذذ ذذ ذذ ذذ ذذذ ذذذذ ذذذ ذذذذذذذ ذ ذذىدهذلاس  دبذاسنفلد،ذيدؤتنذتسدفذااد  ا ذلااديذذ ذ ذذ ذذ ذذ ذ ذ ذذذ ذذذذ ذذ ذذذ ذ ذذذذذذ ذ ذذذذ ذذذ
ذذ دددد،ذاس يددددا ذاسى ليايدددداذلاساونيدددداذلا  ىااايددددا،ذلاسىدددد،ذينددددى ذانودددداذا انددددا ذاختدددد ينذ دددد،ذلددددللكذ ذ ذذ ذذ ذ ذذ ذذ ذ ذ ذذذذذ ذذذذذذ ذذ ذذ ذذ ذذذ ذ ذذذ ذذذذ ذ ذذذذ ذ ذذ ذذذ ذذذذذذ ذذذ ذذذذذذذذذذذ ذ ذذذذ ذ

ذلىص  اهذاسف ت،ذ،لذاسا انا ذاسلاىياذسلف تذاساصا ذباس  ب ذ ذذذذذذ ذذ ذذذذذذ ذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذ ذذذذذ ذذذذذ ذذذ ذ  ذ.ذ 18ذكذذ
ذلاا اذلبقذياكنذى  يىذاس  بذاساى لمذبين ه3ذىصل اهذتا ااذستمذاس اسد ذبين دهذ ذذ ذذ ذذذذذ  ذذذ ذذذذ ذذذذذذ ذذ ذذ ذذذ ذ ذذذذ ذذذذذذذذذذذذذ  ذ ذذذذذ ذذ ذذذذ ذذذذذ ذذ ذذذذذ ذذ

ذذذذذيلى ي ذاةقتامذالفذا الساذتن دابذاوااىدهذاسى ليايدا،ذللسدكذسىلق دهذبين دهذ ذيلدى ي ذتن ابهدا.ذ ذذ ذذذذ ذذ ذذ ذذذ ذذ ذذذذذذ  ذذ ذذذذ ذذذ ذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذ ذذ ذذذذذذ ذذ ذذذ ذذ ذذذذذذ ذذذ ذذ ذذ ذ
دا،ذالأاد ذ ذذل،ن هذاوااذبللذانذ وتذ نىي اذا ال ىهذلىبل ذباسفلدل،ذلبدلسكذىىلق دىذا ال ىدهذىاااه ذ ذ ذذذذذذذذذهذذذذ ذذ ذذذ ذذ  ذذذذ ذذذذ ذذذ ذ ذذذذذذذ ذذذ ذذذذذ ذذ ذذذذ ذذذذذذذذ ذذ ذذذ ذذذذذذذذذ ذذذ 

ذذاسلنذيؤتنذتسفذ اساذانذاسل ل ذباسلن ذلىتن ،ذى تي ذاسلاه. ذذذذذذ ذذذذذذ ذذذذ  ذذ ذذذذذذذذ ذذ ذذذذ ذذذذذذ ذذ ذذذذ ذذ ذذذ  ذذذ
ذذذذاسن  ياهذاسافل   ذس ذ  ذذذذذذ ذذذ ذ ذذذذذذذذذذل  بذاساى لم3ذذذ ذ  ذذ

ذذذذذذذذذذذىبن فذكلذانذ،ب االلنذلللي اانذلثي للنذى تيلذلى لي ذناللجذاس  بذاساى لم،ذذذذذ ذ ذذذذذ ذذ ذذذذ ذذ ذ ذذ ذذ ذذذذذذ ذ ذذ ذذذ ذذ ذذذ ذذذ ذ ذذ ذ ذ ذذذ ذذذذ ذذذ ذذذ ذذذ 
ذذذلقدتذلكدد هذ دد،ذ،تبيداهذت الددىومذىلددكذاسنادالجذاسا ددل   ،ذكادداذلك ىوداذصددباحذاس  دداا،ذك ذ ذذذ ذذذذ ذذذ ذذذ ذذ ذذذذذ ذذذذذ ذ  ذ ذذذذذ ذذذ ذذذذذ ذذذذذذذ ذذ ذذذ ذذذذذذذ ذذذ ذ ذ ذ4113ذذذذذ ذ ذ ذذ ذذ

ذذذذلا التذك ذذ ذ4110ذذ ذ ذ ذذذ ،ذلياكنذا ضذناالجذاس  بذاساى لمذكاسىاس،3ذذ ذذذذذذذذذذذذذذذذ ذ ذذذذذ ذذذذذذ ذ ذ ذذ ذذذذ  ذذذ
ذذنادددللجذلدددلي اانك - ذذذ ذذذ ذذ ذذ ذ ذ0290ذذ،ذSeligmanذ ذ ذ ذذلهدددلذاسنادددللجذالأصدددل،ذسل  دددبذاسادددى لمذاسدددلنذذذذ 3ذذ ذذذذذذذذذ ذذذذ ذ ذذذذذ ذذ ذ ذذذ ذذ ذ ذذذذذ ذ ذ

ذذذذ   هذللي اانذانذت الىهذالفذاس يلان،ذلاسلنذيىلك لذانذا  لىينذهاا3 ذذ ذذذذذ ذذذ ذذذ ذذ  ذذذذ ذذذذ ذذذ ذذ ذذ ذذذذ ذذ ذذذذ ذذ ذذذ ذذذ ذذذ ذذذ ذذذ ذ  ذ



ذاس  ب ذ ذذذذلا قىهذذذذذذذذذاساى لمذذذذذ ذباسى صيلذذذذ ذذ ذ ذاست ال،ذذذذذذ ذ ذذ        الشنطة    الله     عبد        مسعودةذذذذ
 

 رواق الحكمةة ـــمجم
 92 جامعة الزاوية –تصدر عن أقسام الفمسفة 

 السنة الخامسة –العدد الرابع عشر 
 م0002ديسمبر 

 

ذذاتمذا قى انذبينذا لى اباهذلاسنىاا . ذ.ذ0 ذذذذذذذ ذذ ذذذذ ذذ ذ ذذذ ذذذذ ذذ ذذذ  ذذذذذ
ذاسنىاا ذ ي ذقابلاذسلى كم،ذل ذى ىاتذالفذ وتذاسفد تذلالدى ابىهذلأاد اضذ ذ.ذ4 ذذاسىلق ذبين  ذذ ذ ذ ذذذذذذ ذذ ذذ ذذذ ذذذذذذذ ذذ ذذ ذذذذذذذذذ ذذذذذ ذذذذذذذذذذذ ذذ ذذ ذذذذذذذ ذ  ذذذذ ذذ ذذذ

ذذذذذاس  بذاساى لمذاساتىلفا،ذاسا   يا، ذذذذذذذذذذذ ذذذذذذذذذذذذذ ذ ذذا نف اسياذلاستا  ياذ،نذ ذيل تذابلذسلأ تا،.ذذذذذ ذذذ ذ ذذذذ ذ ذذذذ ذذذ ذذ ذذذذذذذذذذذ ذذذذذذذذذ  ذ
ذذذذلباسىاس،ذ و هذالكلىانذهاا3 ذذ ذذذذذ ذذذ ذ ذذ ذذ  ذذذذذذذ

ا ذبداس  بذ - ذذ ذيايبذبينذاس ا هذاسى،ذي  بذ يواذكلذاسنا)ذانذاسى كمذ د،ذاسنىداا ذاسالدا  ذ ذذ ذذذذذذذ ذذذذذ ذذذذذذذذ ذذذذذ ذذذذذ ذ ذذ ذذذذذذ ذذذذذذذذ ذ ذذذذ ذذذذذ ذ ذذ ذذذذ ذذذذ ذذذذذ
ذذاس ام،ذلىلكذاس ا هذاسى،ذي  بذ يواذب ضذاسنا)ذانذاسى كمذ د،ذاسنىداا ،ذلاسىد،ذىلدا فذ ذذ  ذذذ ذذذذ ذذذ ذذذذذذذذ ذذذذذ ذذذذذ ذ ذذ ذذذذذذ ذذذذذذذذذ ذ ذذذذ ذذذذذ ذ ذذ ذذذذ ذذذ ذذذذذذذ

ذذباس  بذاسلتص،. ذ ذ ذ ذذذذ ذ  ذذذذ
ذ ذيفل - ذهذذذ ذاىفذيكدلنذاس  دبذلداا ه،ذلاىدفذيكدلنذا دتلتها،ذلاىدفذيكدلنذابانهداذ،لذالدىا ها،ذذذذذ ذذذ ذذذ ذذذهذذذ ذذذ ذ ذ ذذذ ذذذ ذذهذذذ ذذ ذذذ ذ ذ ذذذ ذذذ ذهذذ ذذذ ذذ ذ ذذذذذ ذ ذ ذذذ ذذذذ

ذذذهذذلاىفذيكلنذاؤقىها. ذذذ ذ ذذذذ  ذذذ
ذذناددللجذ،ب االدددلنذلاتدد لن3ذلهدددلذناددللجذ،ب االدددلن،ذللددلي اانذلىببتيدددلذاسا ددتلذسل  دددبذ - ذ ذذذذذ ذذ ذذذذذ ذذذ ذذذ ذذ ذذذ ذذذ ذ ذذذ ذ ذ ذذذ ذذذذ ذذ ذ ذذذ ذ ذ ذذذ ذذ ذ ذذ ذذ ذ ذ ذذذ ذذذذ ذذ ذ ذ

ذذاساى لمذسيىنال ذا ذ بي اذاسبل ،ذلاسلينذي لالنذبىفلي ذالأ تا،ذبصل  ذتااادا،ذلبدلسكذ ذذذذ ذذذذ ذذذذذذذ ذ ذذذ ذذذ ذ ذذذ ذذ ذذذذذ ذ ذذ ذذذذ ذذذذذ ذذذ ذ ذذذذذذذذذ ذذ ذذذ ذ ذذذذذذذذذذذذذ
ذذذاتسهذا ا لذا ذ ذذ ذذذ ذاسفد تذ ذذذذ ذذسنادللجذالأصدل،ذسىلدالذاس دبلذاسلدبب،ذكا  لداذ،لالدياذ يد،ذ،ن  ذذذ ذذذذ ذ  ذذذ ذذ ذذذذ ذذ ذذذذذذ ذذذذ ذذذ ذذذذذ ذ ذذذذ ذذ ذذذذ ذذ ذ ذذذ ذذ ذ ذذ

ذذينى لذابال  ذانذاتمذا قى انذبينذا لى اباهذلاسنىاا ذتسفذاسل ل ذباس  بذاسادى لمذتلنذ ذ ذذذذذذذ ذذذذ ذ ذذذذذذذ ذذ ذذذذ ذذذذ ذذذذذذذ ذذ ذذذذ ذذ ذ ذذذ ذذذذ ذذ ذذذ ذذذذذ ذذ ذذذذ ذ ذذذذذ ذذذذ
ذذلا ذالألبا ذاسافل  ذسلسك،ذلاسى،ذىلالذاةابا اهذاستاتلياذ،لذاستا  يدا،ذلاةادبا اهذ ذذذذ ذ ذ ذذ ذذذذذذ ذذ ذذذذ ذذذذذذ ذذذذذذ ذذذذ ذ ذ ذذذ ذذ ذذذ ذذذذ ذذذ ذذذذذذ ذ ذذذذذذ ذذذ ذ ذذذ ذ ذ

ذذلألبا ذثابىاذ،لذ ي ذثابىا،ذلذ ذذذذذذذذذ ذذ ذذ ذذذذذذذذذ ذذذ ذذ ذذااذتلاذكانهذالألبا ذلاالاذ،لذلتصياذا ت ت ذ ذذذذذ ذ ذ ذذ ذذذذذذذ ذذ ذذذ ذ ذذذ  ذ.ذ 19ذكذذذذذذذذذذ
ذذناللجذايل ذلنل اان3ذلهلذاسناللجذاسا تلذسل  بذاساى لم،ذليىلابهذا ذناللجذلدلي اانذ - ذذذ ذذذ ذذ ذذ ذذذذ ذذذذذذ ذذذ ذذذذذذذذذذذ ذ ذذذذذ ذذذذذذذ ذذ ذذذذذذ ذذ ذذذ ذذذذ ذذ ذذ ذذذذذ ذذ ذذ

ذذ دد،ذاسىلقدد ذب ددتمذىدديثي ذا لددى اباذالددفذاسنىي ددا،ذبينادداذيتىلددىذا ددهذ دد،ذ،ادد اضذاس  ددبذ ذ ذذذذذ ذذ ذ ذذذ ذذذذ ذذذ ذذذ ذذذذ ذذذذذذذ ذذذذذذذ ذذ ذذذذذ ذذ ذ ذذذ ذذذذذذذذ ذذذ ذذ ذذذذذ ذ
ذذذذذاساى لمذ ،ذن  ىينذلهاا3 ذذ ذذذ ذذذذ  ذذذذذذذذذ

ذذيىاثلذا ا  ا ذاسناى ذانذاس  بذ - ذ ذذذذذ ذ ذذ ذذذذذذذ ذذ ذ ذ ذ ذذذ ذذذاساى لمذ ،ذاسلللكذاس اه ذلاس اسداذا نف اسيدا،ذبيناداذذذذذ ذذذذذذذذذذذذذ ذذذذذذ ذذذ ذذ ذ ذذ ذذذذ ذ ذذ ذذذذ ذذذذذذذذذ
ذذيىاثلذ ،ذاسناللجذالأصل،ذ ،ذا ا  ا ذاستا  ،ذلاسا   ،ذلا نف اس،. ذذذذذذ ذذ ذذ ذذ ذذذذذ ذذ ذذذذذذذذ ذذ ذ ذ ذ ذذذ ذذذ ذذ ذ ذذذ ذذ ذذذذذذ ذذذ  ذذذذ

ذااددد  ا ذاسلدددللكذلا نف دددالذي دددتثانذبلدددكلذالدددى ل،ذليتىلفدددانذب لددد ذادددبلذاسفددد ت،ذ - ذذذذتن  ذ ذذذذذ ذ ذذ ذ ذ ذذذ ذذ ذذذ ذذ ذذذ ذذذ ذذذ ذذ ذذذ ذذذذ ذذذ ذذ ذذذ ذذ ذذ ذ ذذ ذذذذ ذذ ذ ذ ذذ ذ  ذ
ذلاسلنذيىيث ذبى ليلذاسف تذسلأ تا،ذاسبياياذاسدلنذيدؤتنذتسدفذ،اادالذااليداه ذذذذذ ذذ ذذ ذ ذذذ ذذذذ ذذ ذذذ ذذذذذذذذذذذذذ ذذذ ذ ذذذذ ذذذذذ ذذذ ذذذذ ذذذذذذ ذذذذا   يداذىلدومذذذذذذذ ذذذذذذ ذذ

ذهذ ،ذىنبؤذ يتذسللللكذالى ب هذ ذذذذ ذذذ ذ ذذ ذذذذذذ ذذ ذذذذذ  ذ.ذ 20ذكذ
ذذناللجذ ل،3ذ،لايذ ل،ذادنذتد لذنالل دهذاسا دتلذ،ن دهذسدمذي دتذادنذاسصد  ذىصدنيىذ - ذذذ ذذذ ذذ ذذذذ ذ ذذذ ذذذذذذ ذذذذ  ذذ ذذذذذذ ذذ ذذذذ ذ ذ ذذ ذ ذذ ذذ ذذ ذ ذ ذذذذ ذذ ذذ ذذ ذذ

ذهنددداكذاىغيددد اهذللدددي اذ،كثددد ذ،هايددداذىدددؤث ذ ددد،ذ ذذاس ددد لىذاسىددد،ذىدددؤث ذ ددد،ذالأتا ،ذت ذ،ن  ذ ذذ ذذ ذ ذذذ ذذ ذذذ ذذذذذذ ذذ ذ ذذ ذذ ذ ذذذذذ ذذ ذ ذ ذ  ذذذ ذذذذذذذ ذذذ ذ ذذ ذذ ذ ذذ ذ ذذذذ ذذ ذ ذذ
ذذاسلللكذانتذاسى  وضذسنىاا ذ ي ذا ى ناذبا لى اباذله،3 ذذ ذذذذذ ذذ ذ ذذذذذذ ذذذذذ ذذ ذذ ذذذذذذذ ذو ذذذذذذذذ ذذ ذ ذذ  ذذ

ذذذىلق ذاس ت  ذ - ذذذذذذ ذذ ذذالفذاسى كمذقبلذتتللذاسف تذاساوااذ،لذاسالقى.ذ ذذ ذذذذذ ذذذذذذذذذذذ ذذذذذ ذ ذ ذذذ ذذذذذذ ذذذذذ  ذذ
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ذذ،هاياذاسى كمذ ،ذاسنىاا . - ذذذذذذذذ ذذذذذ ذذذذذذذذ  ذ
ذذ بي اذاس بلذاسلبب،ذسللللكذاس ا ب. - ذ ذذذذذذ ذ ذذ ذذذذ ذذذ ذذذذذ  ذذذذذذذذذ
ذذذذاس يااذاساوت ت ذسف تذاسى كم. -  ذذذذذذذذذذذذ ذذذذذذذذذذذ

اذسى صددينذالأ دد اتذادددتذلددللكياهذاس  دددبذاساددى لم،ذ  دددتذ ذذذذذذذذذذذلقددتذقددتمذهدددلاذاسناددللجذلددد  ه ذذذذ ذ ذذذذذ ذذذذ ذذ ذذذ ذذذذ ذذ ذذذ ذذ ذ ذذهذذذذ ذ ذذ ذذ ذ ذذذذذذذ ذذذذذذذذ
يذ،هاياذل لتذاسا لتذاسا   ،ذ ،ذكلذا  لاذانذا ا ل ذلا  ذ ذذ ذذذ ذذذذذذ ذذذ ذذذ ذذذ ذذ ذذذذذذذذ ذذذذذذ ذذ ذذذذذ ذذذ ذ  ذذىكلينذاس  بذاساى لمذله،3ذذذ ذذ ذذذذذذذذذذ ذ ذذذذذ ذذ  ذذ

ذذذذتت اكذاس  بذاساى لمذ  تانذاسلي   ذانذت لذالأ تا،ذ ي ذاس ابلاذسلى كم. - ذذذذذذذذذذذذذ ذذ ذذ ذذذ ذ ذذذ ذ ذ ذذ ذذذذ ذ ذذ ذذذذ ذذذذذذذذذذذذذذ ذ ذذذذذ ذذ  ذذ
ذذاسلصللذتسفذا  لاذتت اكذاس  ب،ذلانذثمذىلق ذاس  ب. - ذ ذذذذذ ذذ ذذذذذذ ذذ ذذذ ذ ذذذذذ ذذ ذذذذذذذ ذذذ ذذذذ ذ ذ ذ  ذذ
ذذ ول ذالأا اضذاسلللكياذسل  ب. - ذ ذذذذذذذذ ذذ ذذذذ ذذ ذ ذ ذذذذ  ذذ
ذ،همذااذ،اا هذهيت ذ ،ذنالل هذااذيل،3ذ - ذذذناللجذهيت 3ذتن  ذذذذذذذذ ذذ ذذذذ ذذذ ذذذ ذذذذذ ذذذذذذذ ذذ ذ  ذذذذ ذذذ ذذ ذذ  ذذ
ذاسى كمذ ،ذاسنىاا ذي ىات - ذذذذذذذتن  ذذذذذذذذ ذذذذذ ذذذذ ذ  ذذالفذىفاادلذاس لاادلذاسبيايداذلاس لاادلذاسلتصديا،ذ يد،ذقل دمذذذذ ذ  ذذذ ذذ ذذذذذ ذ ذ ذذذذ ذ ذذ ذذذذ ذذذذذذذذذذ ذ ذذ ذذذذذ ذ ذذذذذ ذذ

ذذذهيت ذاس لاالذاسبياياذتسفذانص ين3ذالاالذابلذكثابىدا ذكصد لباذاس ادل،ذلالاادلذادبلذ ذ ذذ ذ ذذ ذذ ذذذ ذ ذذذذذذذ ذذ ذذذذذذذذذذذذ ذ ذذ ذذذ ذ ذذذ ذذ ذ ذذ ذذ ذذذذذذذذذذذذ ذذذ ذذذذذ ذذذ
ذاددبلذاس ددت،ذتسددفذاس لااددلذاسلتصددياذيىبدداينذادد ذىبدداينذاددبلدذ ذذذذك يدد ذثابىددا ،ذكدداس  ،ذل،ن  ذ ذذ ذذذذذذ ذ ذذ ذذذذذذذذذ ذ ذ ذذذذ ذ ذذ ذذذذذ ذذذذ ذذ ذذذذذ ذ ذ ذ  ذذ ذذذ ذ ذذذ ذذذذذذذذذذ ذذ ذ

ذذذذذذذذذذتسفذاس لاالذاسبيايا. ذذذ ذذذذذ  ذذ
ذاسلدت  - ذاسلببياذاسلتصديا3ذ،ن  ذ ذ ذذذ ذ  ذذذذذذ ذ ذ ذذذذذذذذ نذستيدهذهدتىذيصدلذذذذذ ذذبلدللكهذي صدتذت دتا،ذاسنىي داذيىكدل  ذ ذذذ ذذ ذذذذذذذ ذ  ذ ذذذذذ ذذذذذذذ ذذذ ذذذذ ذذذذذذ ذذ ذ

ذتسيهذ ،ذ لذىل  ذاس  لى ذذ ذ ذذذذ ذذ ذذذ ذ ذذ  ذذ.ذذ 21ذكذذذذذذ
ذذس تذلا ذكلذانذك،ب االلن،ذلللي اان،ذلىيبتيل ذت ا ذابلنذسلىناقاداهذاسىد،ذ،ثيد هذ - ذ ذذذذذ ذذذذذ ذذ ذذذذذذذذ ذذ ذ ذذ ذذ ذذذذ ذذذ ذذذ ذذذ ذذذ ذذذ ذ ذذذ ذ ذ ذذذ ذذذذذ ذذذ ذذذ ذ ذ ذذذذ

ذاس اسد ذيى د ضذب صدتذ،لذبدتلنذقصدتذس دبلذا دبدذ ذذذ للذن  ياذاس  دبذاسادى لمذ يد،ذ،ن  ذ ذ ذذذ ذ ذذذذ ذذذ ذ ذذذذ ذذذذ ذذذذ ذ ذ ذذذذ ذذذ ذذذ ذ  ذذذ ذذ ذذذذذذ ذذذذ ذ ذذذذذذذ ذ ذذذ ذ ذ
ذذذلألددبا ذقددتذىكددلنذ  ي يدداذ،لذ يدد ذ  ي ذذ ذذ ذذ ذذذذذذذذ ذذ ذ ذ ذذذذذذ ذذذ ذذ ذ يددا،ذلادداذيثيدد ذاس  ددبذسددتمذاسفدد تذهددلذكاسىلقدد  ذبددين  ذ  ذذذذذ ذذ ذذذذذذ ذ ذذذ ذذذذذ ذذذذ ذ ذذذذذ ذذذذذذذ ذذذذذ

ذسددلسكذ،لددبا ذ ذذالددى ابىهذكلددللكه ذهدد،ذاسلددب ذ دد،ذ ددتل،ذاسنىي دداذ يدد ذاسا بلسددا،ذلبادداذ،ن  ذذذ ذذذ ذذذذ ذ  ذذذذ ذذ ذذذذذ ذذذذذذذ ذذ ذذذ ذذذذذذذ ذ ذذ ذذ ذذذ ذذ ذذذذ ذ ذذذذذ ذذ ذذذذذذذ ذذ ذ
تفاقهذسلألبا ذاسىد،ذ ذي بلذاسف تذا فهذلاا ذذيا واذاسف تذ  تذاقى حذك،ب االلنذلات لن ذ،نق ذذذذذ ذذذ ذ ذذذذذذذ ذذا ذذذذذ ذذذ ذذذذذذ ذذذ ذق ذذذذ ذذ ذ ذذ ذذ ذ ذ ذذذ ذذذذذذ ذذذذذذذذذذ ذذذذذذذذ ذ

ذي اهاذلي لوا،ذلبلسكذ اس بلذاسلبب،ذسلأ د اتذهدلذاداذي د ذذذذ ذذ ذ ذذذذ ذذ ذذذ ذذذ ذذذذذ ذذذذذذ ذذذذ ذذذذذ ذ ذذ ذذذ ذذ سدفذ،نذذ ذذتتذاداذتلاذكدانلاذادا بينذلاا ذذذ ذ ذذا ذذ ذذ ذ ذذ ذذذ ذذذ ذذذذذذذ ذذذ
ذاتم  ذذ.ذذ 22ذكذذ
ذذذذذلانذهناذ ل  بذاساى لمذااذهلذت ذنىي اذابلذااذنا ذبهذانذ، تا،ذلاداذيلا ونداذذذذذ ذذ ذذذذذ ذذ ذذذ ذذذ ذذذذذذ ذذذذذذذذ ذ ذذذ ذذذذذ ذذذ ذ ذذذذذذذذذذذذذ ذ ذذذذذذذ ذذ ذذ

ذذذادددنذادددغل اهذبيايددداذلألدددبا ذلالاادددلذاتيدددت ،ذليدددؤتنذهدددلاذاس دددبلذتل هاذ،لالددديهاذ ددد،ذ ياىنددداذ ذذذذ ذذ ذ ذذهذذ ذذ ذذهذذذ ذذذذ ذ ذذذذذذ ذذ ذذ ذذ ذذذذذ ذذ ذذ ذ ذذ ذذ ذذ ذذذ ذ ذذذ ذذذذذ ذذ ذ ذذ ذذ ذ
ذذا  ىاااياذلالأكاتياياذلاسنفليا،ذن  هاذسىيثي دذالفذاسكيفياذاسى،ذ ذذذذذذذذذذذذذ ذذ ذذذ ذهذذذذذذذ ذ ذذذذذذ ذذذذذ ذذذذذذذذذ ذذ ذذذذ ذذذذ ذ ذذن لمذبوداذبى ليدلذىلدكذالأ دتا،ذذ ذذذ ذ ذذذ ذذذذ ذذذذذذذذ ذذذذ ذذ

ت اكذ،لبابوا،ذل  ي اذاسىفاالذا ذاسبياا،ذهلاذالأاد ذي  دلذادنذاس دبلذانباهداذسىفلدي ذاداذن دلمذ ذذذلاا ذذذذذ ذذ ذذ ذذذذذذذهذذذذذ ذ ذذذذ ذ ذذ ذ ذ ذذذ ذ ذ ذذذذذ ذذذذذذذذذذ ذذذ ذ ذذذذذذذذذذ ذ ذ ذذذذذذذذ ذذذ ذذ ذ ذذا
ذذبهذانذااا لاهذللللكياهذ ،ذلى فذاسالاقىذلى تيتذىلق ذاسف تذ ،ذاسالى بل. ذذذذ ذذذذذ ذذذذ ذذذذذ ذذ ذذذذذذ ذذ ذذ ذذذ ذذذذذ ذذ  ذذ ذذذ ذذذذ ذذ ذ ذذ ذذذ ذذذذذ  ذذذذ
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                                خصائص "سمات" ذوي العجز المتعمم:

ذ،لددا ذاس تيددتذاددنذاسبددا ثينذتسددفذتصدداا ذالأ ذذذ ذذذ ذ ذذ ذذذذ ذذذ ذذذذذذ ذ ذذذذذذذذذ ذذ ذذذذذذذ دد اتذاسددلينذيىصددفلنذبدداس  بذاساددى لم،ذذ ذذذذ ذ ذذذذذذ ذ ذذ ذذذذ ذذذذذذذذ ذ
ذذلياكنذىلتي ذهلدذاستصاا ذ ،ذاخى،3 ذذ ذذذ ذذذ ذذذ ذ ذذذذذذ ذذ ذذ ذذذذ  ذذذذ

ذذدددذيلىلددلمذبلددولساذلأنذانف ددا هذىددؤتنذتسددفذى لددمذاس  ددب،ذلىن صددهذاسي  دداذلا نىبددادذانددتذ،تا ذ 1 ذذذذذذذ ذذذذذذذ ذذ ذذذ ذذذذذذذ ذذذذ ذذذ ذ ذذذذذذذذذذ ذذذذ ذذ ذذذ ذ ذذ ذذذذذ ذ ذذذذ ذذ ذذذذذ ذذ ذذذ
 ذذذذذذذاساوام.

ذذدددذا  ى دداتذتسددفذاسىغليدداذاس ا  دداذاسىدد،ذاددنذلددينواذالدداات ذاسفدد تذالددفذاسى ددتيلذ،لذاسىغييدد ذ،لذ 2 ذذذ ذذذذذذذذ ذذذ ذذذ ذذذذذ ذذ ذذذ ذذذذذذذ ذذ ذذذذذذذ ذذ ذ ذذ ذذذذذذ ذ ذذ ذذذذذذذذذذذذ ذذذذذذذذذ ذذذ
ذذا لىا ا . ذذ ذذذ ذ  ذ

ذذدددذاسلدد ،ذسى  يددقذاسن دداحذ دد،ذنددلعذلا ددتذاددنذالأهددتاىذاسىدد،ذيلددولذى  ي وددا،ذل ذينلددتذى  يددقذ 3 ذذذ ذذذذ ذذذذذ ذذذذ ذذذذ ذذذ ذذ ذذذ ذذذذذ ذذذ ذ ذذذ ذ ذذذ ذذ ذذذ ذذذ ذذذ ذذ ذذذذذ ذذذ ذذذذ ذذ ذذذذ
ذذذذذذذالأهتاىذاسا ىتسا،ذلاسى،ذىى تمذتاكاناىهذلقت اىهذ ي،ذي لذالأالذاف لتهاذباسنلباذسه. ذذهذذذذذذ ذذذذذ ذذ ذذذ ذ ذذذ ذذ ذذذذذ ذذذ ذذذذذذذذذذذ ذذ ذذذذ ذذذذ ذذذذذذذذذذذذ ذذذ ذ  ذ

ذاسنىاا ذا هلناذباس  ذلاسصت ا،ذلاا وا ذاسللبياذ ،ذاسى االذا ذاسالك ه. 4 ذذدذاس نذ،ن  ذ ذذ ذذذذذ ذذذ ذذذذذذذذ ذذذذذذذ ذذذذ ذذذ ذذا ذذذذذذ ذذذ ذذ ذ ذذذذذذذ ذذ ذذذ ذذذذذذذ ذ  ذذذ ذ  ذذذذ

ذذدذاسن  ذسللل 5 ذذذذ ذ ذذذذذذبياهذ،كث ذانذاةي ابياهذلىاتياوا،ذل،قلذالىتتامذس لى اىي ياهذاةي ابيا.ذذذذذ ذذ ذذذ ذذذ ذذذذ ذذ ذ ذذذذذذ ذذ ذذذ ذذذ ذذذذذذذ ذ ذذ ذذ ذذذذذ ذذ ذذذ ذذذ ذذذذذ  ذذذ

ذذذدذانتفاضذ ،ذاستا  ياذاساونيا،ذل يا ذاس  باذ ،ذاسابات  ذبلللكذ ي ذااتن،ذ،لذ  حذ ك  ذ 6 ذذذذذ ذ ذذ ذذذذ ذذذ ذذ ذذ ذذ ذ ذذ ذذذذ ذذذذذذذذ ذذذذذذ ذذذذ ذذذذ ذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذ ذذذ ذذذ ذذذذ
ذذى الذاس تيتذ،لذ ي ذاسا  لى. ذذ ذذذذذذ ذذ ذذ ذذذذذذ ذذذذ ذذ  ذ

اذسلل 7 ذدذ،كث ذتق اهاذانذاسا السا،ذل،قلذتص ا اهذ ،ذل هذاسفلل،ذل،قلذتنىا ه ذهذذذذ ذذذذذذ ذذذ ذذذ ذ ذذذذذذذ ذذ ذذهذذ ذذ ذ ذذذ ذذذ ذذذذذ ذذ ذذذذذ ذ ذهذذ ذ ذذذذ ذذللك.ذذذذذ ذ  ذ

ذذدذيىالكومذاسل ل ذب تمذاس  باذ ،ذاىتالذق ا اه،ذ،لذت لاه،ذ،لذ،نذاسىبامذات . 8 ذ ذذذذذ ذذذذذ ذذذ ذذذذ ذذ ذ ذ ذذ ذذذذ ذذ ذذ ذذذذذ ذذذذ ذذذذذذ ذذذذذذذذذذ ذذ  ذذذذذذذذذذذذ

                                المبحث الثاني: التحصيل الدراسي:

ذذذي دددد  ىذاستاسددددتنذك ذذ ذذ ذذذذ ذ  ذ ذ4113ذ ذ ذ ذذذذ ذاسى صدددديلذاست الدددد،ذبين ددددهذنلددددا ذا لدددد،ذا   دددد،ذسلىلايددددل،ذذ ذذذذذذذ ذذ ذذذذ ذ ذذ ذذ ذذ ذذذ ذذذذذ  ذ ذذ ذذذذذ ذذ ذ ذذذذذ
ذذيلىتلذاليهذانذا العذاست  اهذاسى،ذيى صلذاليواذ ،ذ،تااهذساى لباهذاست الا ذذ ذذذذذ ذذذذ ذذذذذذذذذذذ ذذذذذذذ ذذ ذ ذ ذذذذ ذذذذذ ذذذ ذذذذذذ ذذ ذذذ ذذذذذذ ذذ ذذذ  ذذذ.ذ 23ذكذ

ذذذبينااذي    هذسل  ذكذذذذذذ ذذ ذ ذذذذ ذ4112ذذذذذذذذ ذ ذ ذذ ذبين هذلسكذاسنلعذانذاسى صيلذاسدلنذيى لدقذبت الداذ،لذذ ذذذذ ذذ ذذذذ ذذذذذذ ذذذذذ ذذ ذ ذذذذذ ذذذذ ذذذذذ ذذذذ ذذذذذ 
ذذى لددمذاس لددلم،ذلاساددلاتذاست الددياذاساتىلفددا،ذلي ب دد ذانددهذباست  دداذاسىدد،ذي صددلذاليودداذاس اسدد ذ دد،ذ ذذذ ذذذ ذذذذذ ذذذ ذذ ذ ذ ذذذ ذذذذذذ ذ ذذذذذذذذ ذذ ذذذذ  ذذذذذذذ ذذذذذذذ ذذ ذذذذذذذ ذ ذذذ ذذذذ ذذذذذذذذذ
ذذذااى انذا ن نذيى تمذتسيهذانتااذي ل ذانهذلسدك،ذ،لذيكدلنذ لد ذاسىت دي ذلاسىصدايمذاسالدبق.ذ ذذ ذذذذذذذذ ذذذذ ذذ ذذ ذ ذذذذذ ذ ذ ذذ ذ ذ ذذذ ذذذذ ذذذذذذذذ ذذ ذذذذذذذ ذذذذذذذذذذذذذ ذذذذذ  ذذ ذذذ

ذذل،الفذت ذ ذذذ ذذ ذذذ ذ اذي   واذ،لذي صلذاليواذاس اس ذى تذاس قمذاس يال،ذاسى صديل،ذاسدلنذالدى اعذ،نق ذق ذذذ ذذ ذذ ذذذ ذذذذذ ذذذ ذ ذذذذذ ذ ذذذذذذذذذ ذذذذذذذذ ذذذ ذذذذذذذذ ذذ ذ ذ ذذذ ذذذذذذذ ذذذذ
ذذذذذذذذذذذيصلذتسيه،ذلااىاتذ،لذل لذ،لذ صتذانذقبلذاسا لمذت لذ ى  ذبانياذا ينا ذذذ ذذذذ ذ ذ ذذذذذذذذذ ذذذذ ذذذذ ذ ذذ ذذذ ذ ذ ذذ ذذذذذذ ذذ ذذذذذذذذ ذ  ذ.ذ 24ذكذ

ذذذ دد،ذ ددينذي    ددهذ دد جذابددتذاس ددات ذ ددهذلاتدد لنذكذذ ذذ ذ ذذ ذذذ ذذ ذذذذذذذذذ ذذذ ذذذذ ذ  ذذذذ ذذ ذذ ذ4101ذ ذ ذ ذذ ذبين ددهذاصدد ليذيلددي ذتسددفذذ ذذذذ ذذ ذذذ ذذ ذ ذذذ ذذذذذ 
ذذاس ت  ذالفذ،تا ذاى ل باهذاسن احذاسات ل،، ذذ ذذذذذذ ذذ ذذذذذ ذذ ذذ ذذذذذذذذذ ذذ ذذذ ذذذذذللاُ ذ ،ذاسى صيلذبا نادذاس دامذ،لذاسندلا،ذسادات ذذذذذذذ ذذذ ذذ ذذذذذ ذذذذذ ذذذذذذذذذذذ ذذ ذ ذذذذذ ذُذذ ذذ ذ
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ذذت الددياذا ينددا،ذليلددىتتمذس يددا)ذاسى صدديلذاست الدد،ذب ا يدداهذاددنذا تىبددا اهذاسىدد،ذصدددا اهذ ذ ذذ  ذذ ذذذذذ ذذ ذذذذ ذ ذذذ ذ ذذ ذذذ ذذ ذذذ ذ ذذ ذذذذذ ذذ ذ ذذذذذ ذذذذذذذذ ذذ ذذ ذذذذذذذذذذذ ذذ ذ
لواذاسف تذ ،ذ لان ذنلا هذاسى ليا، ذس يا)ذالىلمذاسى صيلذ،لذاسا   اذاسى،ذ ص  ذذذذذذذذذذ ذذ ذذذ ذذذ ذ ذذ ذذذذ ذ ذذذذذذذ ذ ذذ ذذذذذذذ ذذذذذذ ذذذ ذذ ذ ذذذذذ ذ ذذ ذذذ  ذذ.ذذ 25ذكذذذذ

                       مظاهر التحصيل الدراسي:

ذااليدداذاسى صدديلذاست الدد،ذى دد ذتن  ذذذ ذ ذذ ذذذذذ ذذ ذ ذذذذذذذذذ ذ ذ  ذذذت تذبا ددتا ذالددىي ا ذاسىلايددلذسلاددات ذاست الدداذاسا دد    ذذ ذ  ذذذذذذذ ذذ ذذذذذذذذ ذذذذذذذذذذذذ ذذذذذ ذذذ ذ ذذذذذذذ
ذذ ،ذالىلمذى ليا،ذا ي ن،ذلاسى،ذى ا)ذادات ذبا اى انداهذاسىد،ذى د مذ د،ذاتد ذاسلدنا،ذ يكدلنذ ذ ذ ذذذذذذذ ذذذذ ذ ذذذ ذذذذ ذ ذذذ ذذذذذ ذذذذ ذذذ ذذذذذذذ ذذ ذذذذذ ذذذذ ذذذ ذذذذذ  ذذذذذذذ ذ ذذ ذذذ ذ
ددداذتي ابيهددداذ،لذلدددلبيها،ذ دددالأللذيكدددلنذاندددتااذيلدددىلا ذاسىلايدددلذكدددلذاددداذي دددت مذسدددهذادددنذ ذذى صددديلهذتا  ذ ذذ ذذذذذ ذذذذ ذذ ذ ذذذ ذذذذذذذ ذذ ذذ ذذذذذذ ذ ذذ ذ ذ ذذذ ذ ذ ذذ ذذذذهذذذ ذذ ذذذ ذذذذه ذذذذ ذذذذذذذ  ذ ذ

ذذا للااهذىكلنذ ،ذت الىهذقات  ذالفذى   ذذذ ذذ ذذذ ذذذذذذذ ذذ ذذذ ذذذ ذ ذذذذ ذذذ داذاسثدان،ذ ودلذاندتذاس كد)ذذذذ ذذيقذاسالىلمذاسا لل ،ذ،ا  ذ ذذذذذذذ ذذ ذ ذذذ ذذذذذ ذذذذذذذ ذ ذذ ذذذذذ ذ ذذ ذذذذذ ذ
ذذ،نذىلايلذ ذيلى ي ذ ومذااذي ت مذسهذانذ  ىذالألىال،ذلباسىاس،ذللىذي دان،ذهدلاذاسىلايدلذادنذ ذ ذذذذذذذذذذذذ ذذ ذذذ ذذذ ذ ذ ذذ ذذذذذذذ ذذذذذذ ذ ذذذ ذ ذ ذذ ذذذذذذذذذذذذ ذذذذذذ ذذ ذذ ذذذ ذذذذذذذذ ذ

ذذا اه ذاسى صيلذاسللب،ذلهلذكاخى،3 ذذ ذذذذ ذذ ذذ ذذذ ذذذذ ذذ ذ ذذذذذ ذ ذذ  ذ

   ً                  أولًا: التأخر الدراسي:

ذذذذذاسىددديت ذاست الددد،ذهدددلذادددتمذاس دددت  ذالدددفذالدددىي ا ذاادددااينذاسا ددد  اهذاست الددديا،ذ ذذ ذذذذذ ذذذ ذ ذذذذذ ذذذذ ذذذ ذذذذذ ذذذ ذذ ذذذ ذذ ذذذذذذ ذذ ذ ذذ ذ ذذ ذذذذذ ذ ذذ،نذذذذذ ذ
ذاسكثيدد ذ ذنلددي ذتسددفذ،ن  ذذا ددبذاسىلايددلذالددفذ وددمذادداذي ددت مذاددنذت ل)ذتاتددلذاس لددم،ذكادداذي دد ذ،نق ذذذذذذ ذ  ذذذ ذذذذ ذذ ذذ ذق ذذذ ذ ذذذذ ذذذذذ ذذذذذ ذ ذذذذ ذذ ذذذ ذ ذذذذذذ ذذ ذذذ ذذذ ذذ ذذذذذذذذذذ ذ ذ
ذذادددنذاساتىصدددينذباسا دددالذاسى بدددلنذ ذيفصدددللنذبدددينذاسىتلودددىذلاسىددديت ذاسات لددد،ذالدددفذااىبدددا ذ ذذ ذذ ذذذ ذذ ذذ ذ ذ ذذذذذذ ذ ذذ ذذذ ذذ ذذو ذذذذذ ذذ ذذ ذ ذذ ذذذذ ذذ ذ ذذ ذذذذذ ذذ ذذذذذذ ذذ ذذ ذذذذذ ذ
ذذاسنىي اذاسنوااياذسكلذانوااذنفلوا،ذلهناكذانذي لل3ذ"اسف قذبينذاساىتلىذلاساىديت ذت الديهاذهدلذ ذ ذذهذذ ذذ ذذذ ذ ذذذذذذ ذذ ذذ ذذذذذذ ذذذذذ ذذذذذذذ ذ ذذذذ ذذذ ذذذذ ذذذذذ ذذذذذذذذذذ ذذذذذذذذذذذذذذ ذذذذذ

ذ ذ،ن ذ ذذاساىتلىذ ذيلى ي ذ ،ذ، ل ذالأ يدانذى لدينذالدىلادذلاىاب داذت الدىهذبصدفاذااتيدا،ذت ذذذذ ذذذذذذذذ ذذذذ ذذذذذ ذذ ذذذذ ذذذذذ ذذذذ ذذ ذذذ ذذ ذ ذذذ ذذذ ذ ذذذ ذذ ذذذ ذذذ ذذ ذذ ذذذ ذذ ذذ ذذذذ
ذذذتلاذااذ،بيلذاس االذاسا لقذاسلنذكانذاسلب ذ ،ذىتلفهذاست ال،،ذلهلذ ،ذاسغاس ذيكلنذنىي داذ ذذذذذ ذ ذذذذ ذذذذذذذ ذذذ ذذ ذذذ ذ ذذ ذذذذذذذذ ذذذ ذذذ ذذ ذذذذ ذذذذ ذذذذذ ذ ذذذذذذ ذذذذذذذ ذذ ذذذذذذذذ
ذذذادد ىذاس ددت  ذاس  ليددا،ذلن ددتذهددلدذاس ددا هذ دد،ذاسلددنلاهذالألسددفذاددنذاسا ا ددلذاسى ليايددا،ذبينادداذ ذذذذذذذذذذذذذذذذ ذ ذذ ذذذذذ ذ ذذ ذذ ذ ذذذ ذذ ذذ ذذذذ ذذذ ذ ذذ ذذذذذذ ذذذ ذذ ذذذذذذذذذذذذ ذذذذذذ ذذ

ذذذذذاسىيت ذاست ذ ذذذ ال،ذ ين هذياكنذالىت اكهذلى لينذاسالىلم،ذلهلاذااذن دتدذ د،ذاسالدىلمذاس داا ،،ذذذذذ ذذذذ ذذذذ ذ ذذ ذذذذذ ذذذذذ ذذذذذذذذذ ذذذ ذ ذذ ذذذذذ ذذ ذ ذذ ذذذذذ ذذذ ذذذ ذذذذذ ذذذذذ  ذ ذذ
ذذذذ ف،ذاساىيت ذيل هذتسفذاستل  ذاسلاالاذ،لذالىت اكهذس سى اقذبيق انه ذذذذذ ذذ ذذذ ذذذذذذ ذذذ ذذذ ذذذذذذذ ذذذذذذ ذذذذذ ذذذذذذ ذذذ ذ ذذذذذذذ  ذ.ذ 26ذك"ذذ

     ً                   ثانيًا: الرسوب الدراسي :
ن ادداذهدد،ذ دداه  ذااسايدداذىكدداتذ ذذذذ دداه  ذاس لددل ذاسات لدد،ذسيلددهذ دداه  ذل نيدداذ  دد ،ذلاا ذذذذذذذذ ذذذ ذ ذذ ذذ ذ ذذذ ذ  ذذا ذذذ ذذذذذذذ ذ ذذذ ذ ذذ ذذ ذ ذذذذ ذ ذ ذذذذذذ ذ ذ ذ ذذذذذ ذ ذذ

ذذذذذذىىلدددابهذالددددبباىو ذذذذذذ ذذاذسكددددنذا تددددى ىذ دددد،ذت  دددداذ ددددت ىواذلان كالدددداىواذلاسىلدددد و ذاسات لدددد،ذ لدددد ذذذ ذ ذ ذذ ذ ذ ذذذذذذ ذو ذ ذذذذ ذذذذذذ ذذذذذذ ذذ ذذذذ ذذذ ذ ذذذ ذ ذذ ذ ذذ ذ ذذذ ذ ذذذ
دداذلأن وددمذ ذذذاسيلنلددكلذيتدد ذاسى ايددلذاسددلينذ ذينوددلنذت الددىومذ دد،ذاددتتذاسلددنلاهذاسا ددت ت ذسوددابذتا  ذذ  ذذذذذذ ذذ ذذ ذذذذ ذذذذذ ذذ ذذ ذذذذذذ ذذ ذذذذذذ ذذ ذذذ ذ ذ ذذذذ ذذ ذذذذذذذذذ ذذذذذ ذ ذذذ ذذ ذذ ذذذ
ذذين   لنذانواذنواايهاذ،لذسكدلنومذي يدتلنذاسلدناذ،لذلدنلاهذا يندا،ذلب بدا  ذ،تقذ ودلذابدا  ذادنذ ذ ذذذ ذذذ ذذ ذ ذذذ ذذذذذ ذذذذذ ذذذذذذذذذ ذذ ذذ ذذ ذذذذذ ذذذذ ذ ذذذذذذذذذ ذ ذذذ ذذذذذذذذذذهذذذ ذذ ذ ذذ ذذذ

ذذذذذذاسفدد قذبددينذ،اددتاتذا ذذذ ذذذذذ ذذسى ايددلذاسددلينذيبالدد لنذت الددىومذل،اددتاتذ،لساددكذاسددلينذينولنودداذ دد،ذاخ ددالذذذذ ذذ ذ ذذذ ذذذذ ذذ ذذذذذ ذذذذذذ ذذذ ذذذذذذ ذذ ذذذذذ ذذ ذذذ ذذ ذ ذذذذذ ذذذذذذذذذ ذذ
ذذ ذذاسا ت ت   ذ.ذ 27ذك.ذذذ
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                            وسائل قياس التحصيل الدراسي:
ذذذاهىادددهذاسى بيددداذاندددلذاس دددتمذب يدددا)ذادددتمذاسى صددديلذاسى ايدددلذادددنذ  دددااقذلا للاددداه،ذ ذذ ذ ذذذذ ذذ ذذذذ ذذ ذ ذذذذذ ذذذذذ ذذ ذ ذذذذذ ذذ ذذ ذذذذذذذذ ذذذذذذذذذذذ ذذذذذ ذ ذذ ذ

ذذذلاىب هذ ،ذلبيلذلسكذات  ذللاالذاىنل ادا،ذللسدكذسكلدىذاسالدىلمذاس  ي د،ذسلى صديلذا ذذ ذ ذذذذذ ذذذذ ذذذذ ذ ذذ ذذذذذ ذ ذذذذ ذذذ ذذذذ ذ  ذذذذذ ذذذ ذ ذذ ذذ ذذ ذذذذ ذذذ ذذ ذذذ ذذس لاد،ذذذذذذ ذ ذذذ
ذذانتذاسى ايل،ذلنلي ذهناذتسفذالىي ا ذالألاسي ذاساتىلفاذاسى،ذىلىتتمذ ،ذلقىناذاس اا ذ ،ذ ذذذ ذ ذذ ذذذذذذذذ ذذ ذذذذذ ذذ ذذذ ذذذذذذذذذ ذذذذذ ذذذذ ذ ذذذ ذذذذذ ذذذ ذذذذذذ ذذ ذذ ذذ ذذذذذذ ذذذذذذذ
ذيلدددىنتذتسدددفذ ؤيددداذلااددد اذسلى دددل اهذ ذذقيدددا)ذاسى صددديلذاست الددد،ذالدددىي ا ذالدددىتي ذينبغددد،ذ،نق ذذذ ذ ذذذذذذ ذ ذذ ذذذذذ ذذ ذذذذذذذ ذذ ذق ذذذ ذ ذذذذذ ذذذذ ذذذ ذذذذذ ذذذ ذ ذذ ذذذذذ ذذ ذ ذذذذذ ذذذ

ذذاسىا يتياذاسى،ذا  هذبواذهلدذالألاسي ذ ىفذ،صب هذكااذن اهاذاسيلم ذذذذذذ ذذ ذذذذذذذ ذ ذذ ذذذ ذذ ذذ ذذذذ ذ ذذذذذ ذذذذذذ ذ  ذذذ ذذذذذذذ ذذ  ذ.ذ 28ذكذذذذ
ذذذذلانذ،همذللاالذقيا)ذاس ذذذذذ ذذذ ذ ذذذ ذذذ ذذى صيلذاست ال،3ذذ ذ ذذ ذذذذذ ذذ ذ  ذ

    ً                      أولًا: الاختبارات التحصيمية:

ذذى تذا تىبا اهذاسى صيلياذالأللل ذاسلاا ذ ،ذاتىلدىذاساؤللداهذاسى ليايدا،ذ يد،ذ ذذ ذذذذذذذذذذذذذ ذذ ذ ذ ذذذذذ ذذذ ذذذ ذذذ ذذذ ذذذذ ذ ذذ ذ ذذذذذذذ ذ ذذذذذ ذذ ذذذذ ذ ذذذذذ
ذذذذيلىتتاواذالألاىل ذس يا)ذقت اهذاس لبداذاسى صديليا،ذلكدلسكذ د،ذى ىيد ذاسى ايدلذتاتدلذاس لدم،ذ ذذذذذ ذ ذذذذذذذ ذذذذذ ذذذ ذذذ ذذذ ذذذذ ذذذذذذذ ذ ذذذذذذذذ ذذذذ ذذ ذذذذ ذذذذذذذذذذ ذ ذذذذذذذ ذذ ذ

ذذلى تيددتذاس لددل ذلاسن دداحذلا نى ددالذاددنذلددناذتسددفذ،تدد م،ذلكددلسكذ ذذذذ ذذذذ ذ ذذذ ذذذذذذ ذذ ذ ذذ ذذذذذ ذذ ذذ ذذ ذذذذ ذذ ذ ذ ذ ذذذذذذذ ذذذاددنذ ددل ذت الدد،ذتسددفذاتدد ،ذذذ ذ ذذذ ذذذذ ذ ذذ ذذذذ ذ ذذ ذ
ذا اى اناهذاسات لياذه،ذىلكذا اى اناهذاسى،ذى لمذبواذاسات لاذسا   اذا تا ذااذالىفاتذ ذذذذذذل،ن  ذذذذذذ ذذذذذذذذ ذذذذذذذ ذذذذذذذذذذذ ذذذذ ذذذذذ ذذذذ ذذذ ذذذ ذذذذ ذ ذذذذذ ذذذذذذ ذذذذ ذذذ ذذ ذ  ذذ
ذذذاساى لالنذانذاسادلاتذاسىد،ذت لدلهابذسىدتا كذاداذيبدتلذادنومذادنذاد ى،ذلىكدلنذااى انداهذ ىد  ذ ذذذذ ذذذذ ذذذذذ ذ ذ ذذ ذذذ ذذ ذذ ذ ذذذذذ ذذ ذذذذذذ ذذ ذ ذذذذذذذذذ ذ ذ ذذذ ذذذذذذذ ذ ذذذذ ذذذ ذ ذذذذذذذ

ذذذذ،لذكلذث ثاذ،لو ذ،لذ،كث ،ذلكلسكذااى اناهذاسن لذ ،ذاسات لاذا بىت ذذذذذ ذذذذذذ ذذذ ذذذذذذ ذذذذ ذذذذذ ذذذذ ذذذ ذذذذذ ذذذ ذذ ذذذذذ ذذذ ذذذ ذذااياذ،لذاسثانليا،ذلىكلنذذ ذ ذذذ ذذذذذ ذذذذذذذ ذذذذذذ
ذذذلددفلياذكىابيدداذلااليددا،ذلكادداذي دد ىذا تىبددا ذاسى صدديل،ذبين ددهذت دد ا ذاددن مذسى تيددتذلقيددا)ذادداذ ذذ ذذذذ ذذذذذ ذذذذذ ذذ ذذذذ ذ ذذذ ذذذذذ  ذذذ ذ ذذذذذ ذذذذ ذ ذذذ ذ ذ ذذذذ ذذ ذذذذذذذذ ذذذذذذذذذذذ ذذ

ذذذذذى لاهذاسى ايلذ ،ذاتىلىذاسا ا لذاسى لياياذاساتىلفا ذذذذذذذذذذذذذذذ ذ ذذ ذذذذذ ذذذ ذذذ ذذذذذذ  ذذ.ذذ 29ذكذذذذذذذذذ

     ً                       ثانيًا: الاختبارات الموضوعية:

ذذىكددلنذهددلدذا تىبددا اهذابنيدداذالددفذ،لدد)ذلددليااذيلددلتهاذاسىفكيدد ذاسان  دد،، ذذ ذذذذذذ ذذذذذذذذذ ذذ ذ ذذذذذذذ ذذ ذ ذذذ ذذ ذذذذذذذذ ذذ ذذذذ ذ ذذذذذ ذذ ذ ذ ذذذت ذ،ن ودداذذذذ ذذذذ  ذ
ذذىلىب تذاسلاىياذ و،ذى داللذا   داذادتمذ ودمذاسىلايدلذسلا للاداهذاسىد،ذ صدلذاليودا،ذسدلاذل د ذ ذ ذ ذذذذذذذذ ذذذ ذذ ذ ذ ذذ ذذذذذ ذذذ ذذذذذذذذذذذذذذذذ ذذذ ذذ ذذذذ ذذذذ ذ ذذ ذذذ ذذذذذذذذذذذذذذذذ ذ
ذذذذذذذا اىنا ذبودلدذا تىبدا اهذ ىدفذندىاك نذادنذاس صدللذالدفذبيانداهذصد ي اذلتقي داذالدفذى دتمذ ذذ ذذذذذذذ ذذذ ذذ ذ ذذ ذذذذذذذ ذذ ذذ ذ ذ ذ ذذذذ ذ ذذ ذذذذذذ  ذذ ذذ ذذ ذذذذ ذ ذذذذذ ذذذذذذذ ذ ذ
ذاس اسمذكللب ذهلذاسلنذ، لقذاليواذصفاذاسالالايا،ذت  ذى صيلذاسىلايل،ذلنلي ذهناذتسفذ،ن  ذذذذذذذ ذ ذ ذذذذذذذ ذذذذذذ ذذ ذذ ذذذ ذذذذذ ذ ذذذذ ذذذذذذذذذذ ذ  ذذذ ذذذذذذ ذذ ذذ ذذ ذذذذذذذذذذذ ذذ ذ ذذذ
ذذ،ن واذىت جذانذ ،مذاساص ي،ذل ذىىتتلذ يواذلاىيا،ذكااذ،ن واذىىنالد ذاد ذ ايد ذاسى ايدلذادنذ ذ ذذذذذ ذذذذذ ذذذ ذذ ذ ذذ ذ ذذذذذذذ ذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذ  ذ ذذذذذذ ذذذ ذ ذ ذذذذذ ذذ ذذ ذ ذذذ ذ ذذذذ ذذ 

ذذذذذنا ياذاسف لقذاسف تيا،ذلى  قذ اي ذالأهتاىذاسى،ذلا هذانذ، لوا. ذذذ ذذذ ذذ ذ ذذ ذذذذذ ذذذ ذ ذذذ ذذذ ذذ ذذ ذذ ذذذذذذ ذذذذذ ذذ ذذذذذذذ  ذذ
ذا تىبا اهذاسالالاياذىلىب تذقت ذاةاكانذلاىياذ ذذذذذذذذتلنذي و ذانذت لذااذلبقذ،ن  ذذذذ ذذذ ذذذذذذذذ ذذذذذذ ذ ذ ذذذذذ ذذ ذذذذ ذ ذذ ذ  ذذذ ذذ ذذذذذ ذ ذ ذذ ذذذ ذذ ذذذ ذذ

ي،ذلكلسكذىيليلهذسلإ اباه ذاساص   ذذذذ ذ ذذذذذذ ذذذذ ذذذذ ذذذ ذ  ذ ذذاسا ت اا،ذتاا اذتسفذكلنواذباةاكانذى بي واذالدفذاتىلدىذذذذذذ ذذذ ذذذ ذذ ذذذذذذذ ذذذ ذذذذ ذذذذذذذ ذذذ ذذذذذذذ ذذذذذ ذذذذذ 
ذذذذذذذذذذاسى ايلذ  مذاسف لقذاسف تياذبينوم ذذذذذ ذذ ذذذذذذذ ذذذذذ  ذذ.ذذ 30ذكذذذ
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     ً                               ثالثاً: الاختبارات الأدائية )العممية(:

ذذه،ذلسكذاسنلعذانذا تىبا اهذاسلنذي ا،ذتسفذقيا)ذ،تا ذاسىلايدل،ذلاداذ يدهذادنذ  دلذ ذ ذذذ ذ ذذذذذذذذ ذذذذذذذذذذذذذذذذ ذذذذذ ذذذذ ذذ ذذذ ذذذذذ ذذ ذذذذ ذ ذذذ ذذذذ ذذذذذ ذذذذ ذ
نىاج،ذكااذى  ىذبين واذلسكذاسنلعذانذا تىبا اه ذلاا ذذ ذذذذ ذ ذذذ ذذذذ ذذذذذ ذذذذذ ذذذذذ  ذ ذذذذذذذذذ ذذذ ذذذاسلنذي نفذباى لباهذاساوا  .ذذذذا ذذذذذذذ ذذذذ ذذذذذ ذذذذذ  ذذذ

ذذذذذلىلىتتمذا تىبا اهذالأتااياذ ،ذات  ذا ا هذانذ،ب بهاذاس للمذاس بي ياذكاسفيبيدا ذذذ ذذذذذذذذذذذذ ذذذذذ ذذذذذذذذذ ذذذذ ذذذ ذ ذذ ذذ ذذذ ذذ ذذذذذذذذ ذذذ ذذ ذذذذ ذ ذذذذذ ذذ ذذ
ذذذلاسكيايددا ذلالددلمذالأ يددا ،ذ يدد،ذىلددىتتمذاسى ددا  ذبدد اا ذاسى لدديمذاساوندد،ذاثددلذى لددمذاسكابيددلى ،ذ ذذ ذذذذذذذذذذذذذ ذذذذ ذذذذذذذذذذذذذذذ ذذذ ذذذ ذ ذذ ذذذذذذذ ذذ ذذذ ذذ ذذذذذذ ذ ذذذذ ذذذ ذذذذذذذذذذ

ذلىصدد ييذاسبدد اا ذلاس بااددا،ذلى لددمذاسلغدداهذلالددىتتامذاتىبدد اهذاسلغدداه ذذ ذذذذذ ذذ ذذذ ذذذذذذ ذذ ذذ ذذ ذذ ذذذذذذذذذ ذذذذ ذذذ ذذذ ذذ ذذذ ذذذذذ ذذ ذ ذذ دد،ذىددت ي ذاساى لاددينذذذذذ ذذ ذذذذذذذذ ذذ ذذذذ ذ
ذالفذاسلف ذلاسن قذاسص يي ذذ ذ ذذذذ ذ ذذذذ ذذ ذذذذذذ  ذذ.ذذ 31ذكذذ

                  الدراسات السابقة:

ذذذذذدددذت الدداذكدديمذكذ0 ذذذ ذذ ذ4112ذذ،ذKimذذذ ذ ذ ذذ،  يددهذالددفذ لبدداذ دد،ذات لدداذلدديكا ل،ذلهددت هذذذذ 3ذذ ذذذ ذ ذذذ ذ ذذذذ ذذذ ذ ذذذذ ذذذذذذ ذذ ذذ ذذ ذذ ذ ذ
ذذذذتسددفذاكىلدداىذاس  قدداذبددينذاس  ددبذاساددى لمذلاسن دداحذالأكدداتيا،ذلسى  يددقذ ايدداذاست الدداذالددىتتمذ ذذ ذذذذ ذذ ذذذذذذذذ ذذ ذذذ ذذذ ذذ ذذذذذ ذ ذذذ ذذ ذذذذ ذذذذذذ ذذذذ ذ ذذذذذ ذذذذذذ ذذذذذ ذذ ذذذذذ ذذ

ذاسبا ،ذا يا)ذاس ل ذالأكاتيا،،ذلا يا)ذاس  ب ذ ذذذذذ ذذذذذ ذذذ ذذذذذذ ذذذذ ذذذذذ ذذذذذذ ذ ذذذذاساى لم،ذل، و هذاسنىاا ذل لتذا قاذاكلياذذذذذذذ ذذ ذذذذ ذ ذذذ ذذ ذذ ذذذذذذذذ ذ ذذ ذذ ذذذذذذذذذ
ذذبينذاس  بذاساى لمذلاسن احذالأكاتيا،. ذذذذذذ ذذذ ذذ ذذذذ ذذذذذذذذذذ ذ ذذذذذ  ذذ

ذذذذدذت الاذا ادتذتلدىذاسبلاهد  ذكذ4 ذ ذذذ ذذذذ ذذ ذذذ ذ ذذذذ ذذ ذ4112ذذذ ذ ذ ذذىنالسدهذاس  قداذبدينذاس  دبذاسادى لمذلقلدقذذذذ 3ذذ ذذذ ذذذذذذ ذذذذ ذ ذذذذذ ذذذذذذ ذذذذذ ذذ ذذذ
ندددهذاينددداذاست الددداذادددنذك ذذذا اى دددانذلاسى صددديلذاست الددد،،ذ يددد،ذىكل  ذ ذذذ ذذ ذذذذذذ ذذ ذذ ذ ذ  ذذذذ ذ ذ ذذذ ذ ذذ ذذذذذ ذذ ذ ذذذذ ذذ ذذ ذذذ ذ499ذ ذ ذذ ذ اسبهددداذل اسبددداهذادددنذذ ذ ذذهذ ذذذ ذ ذذ ذذذذه ذذ

ذذاسصىذاسىال ذالألال،،ذ ي،ذ ذذ ذذذ ذ ذذ ذ ذذذ ذ ذذذذذذ ذ داذا يدا)ذذذ ذذىمذبنا ذا يا)ذاس  بذاساى لم،ذلالدىتتمذاسبا د،ذ،ياه ذذذذذذ ذه ذذذذ ذ ذذذذذذذذ ذذ ذذ ذذذذذذذذذذذ ذ ذذذذذ ذذذذذذذذذذذذ
ذذذلا لدددلنذس لدددقذا اى دددانذاسا ددد   ذسلبياددداذالأ تنيدددا،ذلكلدددفهذنىددداا ذاست الددداذادددنذل دددلتذا قددداذ ذ ذ ذذذ ذ ذ ذذ ذ ذذذ ذذ ذذذذذ ذذذذذذ ذذ ذذ ذذذذذذذ ذ ذذذذذذذذذذ ذ  ذ ذذذذذ ذذ ذذذ ذذذ ذذذذذ ذ ذ ذ ذذ

ذذلدددلبياذبدددينذاس  دددبذاسادددى لمذلاسى صددديلذاست الددد،،ذلبلدددغذا اادددلذا  ىبدددا ذ ذذ ذذ ذ ذذذ ذ ذذذذذ ذذذ ذذذ ذ ذذ ذذذذذ ذذ ذ ذذذذ ذذذذذذ ذذذذ ذ ذذذذذ ذذ ذ1.00ذذ–ذذذذذذ ذذ ذذذ يددد،ذى دددتذذذذ ذذذ ذ ذ
ذاسبيات ذ ،ذالىلمذاس  بذاساى لمذاىنباهداذبالد ذذذذذذذذذذذذذذذهذذذذ ذ ذذذذذ ذ ذذ ذذذ ذذذذذذذ ذذذذذذىلمذاسى صديلذاست الد،،ذ كلاداذباتذاس  دبذاسادى لمذذذ ذذذذ ذ ذذذذذذذ ذذذ ذذذذذذ ذ ذذ ذذذذذ ذذ ذ ذذذذذ ذ ذ

ذاس  ددبذاساددى لم،ذلبينددهذ ذاسى صدديلذاست الدد،ذسددتمذاس لبددا،ذلكلادداذباتذاسى صدديلذاست الدد،ذقددل  ذذقددل  ذذذذ ذذذذذذذ ذذذذ ذ ذذذذ ذ  ذذذ ذ ذذ ذذذذذ ذذ ذ ذذذذذذذ ذذذ ذذذ ذذذذذذ ذذذذ ذذذذ ذ ذذ ذذذذذ ذذ ذ ذذذذ ذ  ذ
ذذاسنىدداا ذل ددلتذا قدداذتي ابيدداذبددينذالددىلمذاس  ددبذاساددى لمذلقلددقذا اى ددان،ذ يدد،ذبلددغذا ااددلذ ذ ذذذذذ ذذذذ ذذ ذذذ ذذ ذذذ ذذذ ذذذ ذذذذذذ ذذذذ ذ ذذذذذ ذ ذذ ذذذ ذذذذذذذذ ذذذذذذ ذ ذذذ ذ ذ ذذ ذذذذذذ

ذذا  ىبا ذ ذذذذ ذ ذ1.32ذ ذذ ذاسبيات ذ ،ذقلقذذذ ذلهلدذىتلذالفذ،ن  ذذذذ ذذذذذذذ ذذذ ذ  ذذذ ذذ ذذ ذذذذذذذذذذا اى انذى تذاىنباهاذبالىلمذاس  بذاساى لمذذذذذذذذذذ ذ ذذذذذ ذ ذذ ذذذذذذذذذذذهذذذذ ذذ ذذذ ذ
ذذذذذاساىبايت.  ذذذذ

ذذدذت الاذا اتذبنذتبد اهيمذ، ادتذصدتيقكذ3 ذذذ ذذذ ذ ذذذذذ ذذ ذذذذ ذذذذذ ذذذذ ذذ ذ4112ذذذ ذ ذ ذذذذلهدت هذهدلدذاست الداذتسدفذا   داذذذذذ 3ذ ذذذذ ذذذذذ ذذ ذذذذذذذ ذذ ذذذذ
ذذذذالىلمذاسل ل ذبكلذانذاسل دت ذاسنفلدياذل،لداسي ذاس  دبذاسادى لمذسدتمذ د  ذاسا  لداذاسثانليداذ ذذذذذذذذذذ ذذذذذ ذ ذ ذذ ذذذذذذذذ ذذذذ ذ ذذذذذ ذذذذ ذذ ذذذذ ذذذذذذذذ ذ ذذذذ ذذذ ذذذذذ ذذ ذذذذ ذ ذذ ذ

ذذذذذذذ ،ذاساتا )ذاس كلاياذاسىاب داذةتا  ذاسى بيداذلاسى لدي ذذذذذ ذذذذذذ ذذذ ذذذ ذذذذذذذذذذ ذذ ذذذذ ذ ذذذذذذذ ذذمذباس اصدااذاسا ت لدا،ذلاسى د وىذالدفذادتمذذ ذذ ذذ ذذ ذذ ذو ذ ذذذذ ذذذذ ذذذذذذذذذ  ذذذذذذذ
ذذذذاس  قاذبينذاسل ل ذباسل ت ذاسنفليا،ذلبينذ،لاسي ذاس  بذاساى لمذبيب اتدذاساتىلفاذستمذالأ  اتذ ذذ ذذذ ذذذذذذذذ ذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذ ذ ذذذذذ ذذذذ ذذذ ذذذ ذذذذذ ذذذذذذذذذ ذذذذذذ ذذ ذذذذ ذذذذذذ ذذذ

ندهذاينداذاست الداذادنذك ذذذايناذاست الدا.ذلىكل  ذ ذذذ ذذ ذذذذذذذذ ذذ ذ ذ  ذذذ ذذذذ ذذ ذ011ذذذذذذذذ ذ ذذ ذ اسبهداذادنذ د  ذاسا  لداذاسثانليدا،ذلكاندهذذ ذذذذ ذذذذذ ذذذذذذذذذذ ذذذذذ ذ ذ ذذ ذ ذذذذهذذ ذذ
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ذذذذاس ينددداذ ددد،ذصدددل ىواذاسنواايددداذك ذذذذذذذذذذذذ ذ ذذ ذ ذذذ ذ209ذذذذ ذ ذذ ذ اسبهدددا،ذلذذ ذذذ ذذذذه ذذذذذالدددىتتمذ ددد،ذاست الددداذا يدددا)ذاسل دددت ذاسنفلددديا،ذذذ ذذذذذذذذ ذ ذذذذ ذذ ذذذذذ ذذ ذذذذذ ذ ذذذذ ذذ ذ
ذذلا يا)ذ،لاسي ذابلذاس  بذاسادى لم،ذل،لدف هذاسنىداا ذادنذل دلتذا قداذا ىبا يداذال بداذبدينذ ذذذذذذذ ذذذذذ ذذذذ ذذذذذ ذ ذذذ ذ ذ ذذ ذ ذذ ذذذذذذذذ ذ ذذ ذذ ذذذذذذذ ذذذذ ذ ذذذذذذ ذ ذذ ذذذذ ذذذ ذذذذذ
ذذذذاسلدد ل ذباسل ددت ذاسنفلدديا،ذلبددينذ،لدداسي ذاددبلذاس  ددبذاساددى لمذبيب دداتدذاساتىلفددا،ذلكددلسكذاددتمذ ذذ ذذذ ذ ذذذذذذذ ذذذذذذذذ ذذذذذذذذذ ذذذذ ذ ذذذذذذ ذ ذذ ذذذذ ذذذ ذذذ ذذذذذ ذذذذذذذذ ذ ذذذذذذ ذذ ذذ

ذذذذذذل لتذ  لقذبينذاسلكل ذلاةنا،ذ ،ذ،لاسي ذابلذاس  بذاساى ذ ذذذذذذ ذ ذذ ذذذذ ذذذ ذذذ ذذذ ذذ ذذذ ذذذذذذ ذذذذ ذذ ذذذذ  ذذذذ لم.ذذ
ذذددددذت الددداذندددتا ذ لدددينذاادددتيل،ذذ2 ذذذذ ذذذ ذذ ذ ذذذذذ ذذذ ذذ ذذهدددت هذهدددلدذاست الددداذتسدددفذاسكلدددىذادددنذذذ3ذ(2015)ذذذ ذ ذذ ذ ذذذذذ ذذذذذ ذذ ذذذذذذذ ذذ ذذذ

ذذذذذذاس  قددداهذاسلدددببياذبدددينذاس دددبلذلاس  دددبذاسادددى لمذلاسىلا دددقذالأكددداتيا،ذادددنذتددد لذنال ددداذلدددببياذ ذذذ ذذذذذ ذ ذ ذذ ذ ذذ ذذذذذ ذ ذذذ ذ ذذ ذذذذ ذذذذذذ ذذذذ ذ ذذذذ ذذذ ذ ذذذذ ذذ ذذذذذذ ذذذذ ذذ ذ ذذذ
ذذذا ى  دداذىلددىنتذتسددفذ،لدد)ذا   يدداذااىاددتهذ،لددلل ذى ليددلذاسالددا ذسىفلددي ذاسىلا ددقذالأكدداتيا،،ذ ذذذذذ ذ ذذذ ذذذ ذذذذذ ذذ ذذذذذ ذذ ذذذذذ ذذذ ذذذ ذ ذذ ذذذ ذذ ذذ ذذذذذذ ذذذذ ذ ذذذ ذذذذذذذ ذذذذ ذ ذذذ

ذذذلسى  يقذلسكذ  تذالىالهذاين ذذ ذذذذ ذذذذذذذ ذذذذ ذذذ ذذذاذاست الاذالفذكذذذ ذذ ذذذ ذذ ذ301ذذذذذ ذ ذذ ذ اسبهاذل اسباهذانذ اا داذاسي ادلكذ يد،ذذ ذذ ذذ ذ ذذ ذذذذذذ ذذذ ذذ ذذذذذهذذ ذ ذذذذهذذ ذذ
ذذذااىادددتهذاسبا ثددداذالدددفذبندددا ذا يالدددين3ذا يدددا)ذسل  دددبذاسادددى لم،ذلا يدددا)ذسلىلا دددقذالأكددداتيا،،ذ ذذذذذ ذ ذذذ ذ ذذ ذذذذذ ذذذذذ ذذذذذذذ ذذذذ ذ ذذذذذ ذذذذذذذ ذذ ذذذذذذذذذذذ ذذ ذذذذ ذذذذذذ ذذ ذذ ذ
ذ ذلىكييددىذا يددا)ذاس ددبلذاسلددبب،ذلالددىت اجذاستصدداا ذاسلدديكلاى يا.ذل،لددا هذاسنىدداا ذتسددفذ،ن  ذ  ذذذ ذذذذ ذذذذذذذذ ذ ذذ ذذ ذذذذذ ذذذ ذذذ ذذذذ ذذذ ذ ذذذذ ذذ ذ ذذ ذذ ذذ ذذذ ذذذذذ ذ ذذذذ ذذذذذذ ذذذذذ

ذالااددلذاس ددبلذاسددتاتل،ذلاس ددبلذتسددفذالااددلذ يدد  ذذ ذذ ذ ذذ ذ ذذ ذذذذذ ذ ذذذ ذذ ذذ ذذذذذذذ ذ ذذذذ ذ ذذ ذذالددى   ،ذلا ددا هذاسىلا ددقذالأكدداتيا،ذكانددهذذذذ ذذذذذ ذذذذذ ذ ذذذ ذذذ ذذذذذ ذ ذذ ذذ ذذذذ ذذذ ذ
ذذلاهذالىلمذا ىف ،ذ،ا اذب تذاس بلذاستا  ،ذلصل  ذاس اس ذاسللبياذ ،ذايدلنذاختد ينذكلهدلذ ذذ ذذذ ذذ ذ ذ ذذذ ذ ذذ ذذ ذذذذذذذ ذذذذ ذذذ ذذذذذذ ذ ذ ذذ ذذ ذذ ذذذذذ ذذذذذ ذذذذذذذذذ ذذذ ذذذ ذ ذذ ذذذ ذذ
ذذ، تذا ا هذاس  بذاساى لم ذ  تذصدنفهذادانذاسالدىلمذاسادنتفض،ذكاداذىدمذااىاداتذاسنادللجذ ذذ ذ ذذذذذذذ ذذ ذذذذذذذ ذذذذ ذذ ذذ ذذذذ ذ ذذ ذذذذذ ذذ ذذ ذذذ ذذذذذذذذذذذذذذذ ذ ذذذذذ ذ ذذ ذذذذ ذ

ذذذذذذذاسلبب،ذالأاثلذبنا هذسهذ،الفذقيااذىفلي ياذسهك ذذ ذذذذذذذذذ ذذ ذهذذذذذ ذذذذذ ذذذ ذذذ ذذذ ذ1.10ذذ ذذ ذذ ذلكانذذ ذذذ ذذاسناللجذا  ى اا،.ذذ ذ ذذ ذذذ ذذذ ذذ  ذذذذ
ذذدذت الاذن ااذابتذا ذا اتذاسبه ان،ذذ0 ذذذ ذذ ذذذذذذ ذذذ ذذذذذ ذذذذ ذذذذ ذذ ذذهت هذهدلدذاست الداذتسدفذاسى د وىذذذ3ذ(2015)ذذذ ذو ذ ذذذذذ ذذذذذ ذذ ذذذذذذذ ذذ ذذذ

ذذالدددفذ،ثددد ذب نددداا ذى بدددلنذسل دددتذادددنذاس  دددبذاسادددى لم،ذل،ثددد دذالدددفذىل وددداهذالأهدددتاىذلاةنوددداكذ ذذ ذذ ذذ ذذ ذذذ ذ ذذذ ذذ ذذ ذذذ ذذ ذذذ ذذذ ذذذذذذذ ذذذذ ذ ذذذذذ ذ ذذذ ذذذذ ذ ذذ ذذذ ذذذذ ذذذ ذذذذ ذذ
ذذاسنفلدد،،ذلاسى صدديلذاست الدد،ذسددتمذ اسبدداهذ اا دداذاس ددااى،ذلاددنذ، ددلذى  يددقذلسددكذ،  يددهذ ذذ ذ ذذذ ذذذذ ذذذ ذذذ ذ ذذذ ذ ذ ذذذ ذذذ ذذذذذ ذذذ ذذ ذذذذذ ذذ ذذذذ ذ ذذ ذذذذذ ذذ ذ ذذذذ ذذذ ذ ذذذذ

ذذاست الدداذالدد ذذذ ذذ ذذذفذايندداذبلددغذاددتتهاكذذذ ذذذ ذذ ذذذذذذذ ذ21ذذ ذذ ذ اسبدداذاددنذ اسبدداهذكليدداذاسى بيددا،ذلىددمذى لدديمذاس يندداذتسددفذذ ذذذذذذذذذذذذذ ذذذذذذ ذذذذذذ ذذذذذذذذذذ ذذذذذ ذذ ذ ذذذذذذ ذذ
ذذذا اددلاىين،ذا الادداذى  يبيدداذىىدديسىذاددنذك ذ ذذ ذذذذذذذذذذ ذ ذذذذ ذ ذذ ذذذذ ذذذذ ذ ذ ذ31ذ ذذذ ذ اسبدداذلا الادداذادداب اذىىدديسىذاددنذكذ ذ ذذ ذذذذذذذ ذذذ ذذذ ذ ذذ ذذ ذذذذذذ ذ31ذذ ذذ ذذ

ذذذ اسبدددا،ذلىدددمذى بيدددقذ،تلاهذاست الددداذاسىاسيددداذكا يدددا)ذ،لددداسي ذادددبلذاس  دددبذاسادددى لمذسلف  ددداى،،ذ ذذذ ذ ذذذذذذذذذ ذذذذ ذ ذذذذذذ ذ ذذ ذذذذ ذذذ ذذ ذذذذذذ ذذذذذذذذ ذذ ذذذذذ ذذ ذذذذ ذ ذذ ذذذذذ ذذذذ ذذذ
ذذلا يددددا)ذىل ودددداهذاسوددددتىذس بيدددد ذ لددددلا ذ ذ ذذ ذ ذذ ذذذ ذذ ذذذذ ذذ ذذ ذذذ ذذ ذذا يددددا)ذاةنودددداكذاسنفلدددد،ذسبيندددد ذلدددد ي ،ذلاسا ددددتلذذذ-ذنذذذ ذذ ذذذذ ذذذ ذذذ ذذ ذ ذذ ذذذ ذ ذذذذذذ ذذ ذذ ذذذ ذذ ذذ

ددلهذاست الدداذتسددفذل ددلتذ دد لقذ ذذاسى اكادد،ذسل اسبددا،ذلاسب ندداا ذاسى بددلنذاددنذتاددتاتذاسبا ثددا ذلىلص  ذذ ذذذذ ذ ذ ذذ ذذذذذ ذذ ذذذذذ ذ ذ  ذ ذذ ذذذذذ ذذذذذذذذذ ذذذ ذ ذذ ذ ذذ ذذذذذ ذذذذ ذذذذ ذذذذذذذ ذذذذ ذ ذذذ ذذذ
ذذلاهذت ساذت صااياذبينذاىلل ،ذت  اهذاسا الااذاسى  يبياذلاسااب اذ ،ذاس يالينذاس بلد،ذ ذذذذذذذ ذذ ذذذذذذذ ذذذذ ذذذ ذذذ ذذذذذذ ذ ذذذذذذذ ذذ ذذذذذ ذذذ ذذذ ذ ذ ذ ذذذذ ذذذذذذذذ ذ ذذذذذ ذذذ ذذ

ذذلاسب دددتنذسل  دددبذاسادددى لم،ذلىل وددداهذاسودددتى،ذلاةنودددا ذذ ذذ ذذذ ذذ ذذذذ ذذ ذذ ذذ ذذذذذذذ ذذذذ ذ ذذذذذ ذذ ذذكذاسنفلددد،،ذلاسى صددديلذاست الددد،ذسصددداسيذذذذذ ذذذ ذذذ ذ ذذ ذذذذذ ذذ ذ ذذذذ ذذذ ذ ذذذذذذ
ذذذذذذذذذذاس يا)ذاسب تن،ذلهلاذيؤكتذ االياذاسب ناا ذاسا ى حذ ،ذاس تذانذاس  بذاساى لم. ذ ذذذذذ ذذذذ ذذذذ ذذذذ ذذذذذذذ ذذذذ ذذذذذذذذ ذذذذذذ ذذذذذذ ذذذ ذذذذذذذ  ذذذذذ

ذذذدددذت الدداذلددا  ذا اددتذلادد  ذاسددتينذالدد،ذكذ2 ذذ ذذ ذذذذذذذ ذ ذ ذذذ ذ ذذذذ ذذ ذذذ ذذ ذ4140ذذذ ذ ذ ذذاسىدد،ذهددت هذتسددفذبنددا ذا يددا)ذذذذ 3ذذ ذذذذذذذذذذذ ذذذذ ذذذ ذذ ذذذ
ذذذاس  ددبذاسنفلدد،ذسددتمذ لبدداذ اا دداذاسالصددل،ذلاسى دد وىذالددفذاس  ددبذاسنفلدد،ذسددتمذ لبدداذ اا دداذ ذذذ ذذذذذ ذذ ذذذذ ذ ذذذذذذ ذ ذذذذذ ذذ ذذ ذو ذ ذذذذ ذذذ ذ ذ ذذذذذذ ذذذ ذذذذذ ذذ ذذذذ ذ ذذذذذذ ذ ذذذ
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ذذذالصددل،ذلكددلسكذاسى دد وىذالددفذاسفدد لقذ دد،ذالددىلمذاس  ددبذاسنفلدد،ذىب هدداذساىغيدد اهذكاس ددن)،ذذذاس ذذ ذذذذذ ذذ ذذذذذهذذذذذذذ ذ ذذذذذذ ذ ذذذذذ ذ ذذ ذذذ ذذذ ذذ ذذذذذ ذذ ذذ ذو ذ ذذذذذ ذذذ ذ ذذذ ذ ذ ذ
ذذاسىتصددد ،ذاسا  لددداذاست الددديا ذلسغددد ضذى  يدددقذىلدددكذالأهدددتاىذقدددامذاسبا ثدددانذبإادددتاتذاس  دددبذ ذ ذذذذذذذذ ذذذذ ذذ ذ ذذذذذذذذ ذذ ذذذ ذ ذذذ ذذذذ ذ ذذ ذذذ ذ ذ ذذ ذذذذذ ذذ ذذذذذذذذ ذذذذذذ ذ ذ ذذذ

ذذذذذذذذذذاساى لمذلى بي هذالفذايناذاسب ،ذاسباسغاك ذ ذذذذذذذذ ذذ ذذ ذذذذذذ ذذ ذ202ذذذذذذذذ ذ لهذاست الاذتسفذاادى كذذ ذذ ذ اسبهاذل اسباه،ذلىلص  ذ ذذ ذذذ ذذذذذ ذذ ذذذذذ ذ ذ ذ ذذ ذذذذذهذذ ذ ذذذذهذذ ذذ
ذذذذذاينددداذاست الددداذسل ذذ ذذ  دددبذاسنفلددد،،ذلكدددلسكذادددتمذل دددلتذ ددد لقذتاسددداذت صددداايهاذ ددد،ذالدددىلمذاس  دددبذذذذذذذذذ ذ ذذذذذ ذ ذذ ذذذ ذ ذذذذهذذ ذ ذذذذذذذذ ذذ ذ ذذذ ذ ذ ذذذذ ذذ ذذذ ذ ذذذ ذ ذذذذذذ ذ ذ

ذذذذذذاسنفل،ذىب هاذساىغي ذكاس ن)،ذاسىتصو ،ذاسا  لاذاست اليا .ذ ذذ ذذذذذذذذ ذذذذذذ ذو ذ ذذذذذذ ذذ ذذذذذ ذذذذذهذذذذذذذ ذ  ذذذذ
ذذذت  ا اهذاست الا3 ذذ ذذذذذ ذذذذ ذ  ذ

ذذذذ،ل ه3ذادددنو ذاست الددددا3ذ ذذ ذذذذذ ذذذ ذذهذذ ذذذذىددددمذا اىاددداتذالددددفذاساددددنو ذاسلصدددف،ذا  ىبددددا ،،ذاسددددلنذيوددددىمذذ ذذذ ذذ ذذذذ ذ ذذ ذذ ذ ذذذ ذذ ذ ذذذذ ذذذ ذذذذ ذ ذ ذذذذ ذذ ذ ذذذذ
ذذبى تيتذاسلا ذاس اس،ذس داه  ذا يندا،ذلادنذثدمذي ادلذالد ذذ ذ ذذذذذذذ ذذ ذذذذذذذذذذ ذ ذذ ذذذ ذذذ ذذذذ ذ ذ ذذذذذذذ ذذفذلصدفوا،ذلباسىداس،ذ ودلذي ىادتذالدفذذذ ذذ ذذذ ذذذذذ ذ ذذذ ذذذذذذذ ذذذذذذ ذ ذذ

ذذت الاذاسلاق ذ،لذاس اه  ذكااذىل تذ ،ذاسلاق ذليوىمذبلصفواذلصفهاذالايهاذتقي ها،ذباةادا اذتسدفذ ذذذذذذذ ذ ذذذذهذذذذذذهذذذذذ ذذهذذ ذ ذذذذذ ذ ذذذذذذذ ذذ ذذذ ذذذذ ذذذذذ ذذذذذذذذ ذ ذذ ذذذذ ذذذ ذذذ ذذذذذ ذذ ذ
ذذ،ن هذيوىمذباسكلىذانذاس  قاذبينذاىغي ينذ،لذ،كث ذسا   اذادتمذا  ىبدا ذبدينذهدلدذاساىغيد اهذ ذذ ذذذذذذذذذذ ذذ ذذذذ ذذذذ ذ ذذذ ذذ ذذذذ ذذذذذ ذذذذذ ذذذ ذذ ذذذذذذ ذذذذذذ ذذذذذ ذ ذذ ذ ذذذذذذذذذذذ ذذ 

ذذلاسى بي ذانواذبلكلذكا،. ذذذذ ذذ ذذذذذذ ذذ  ذذذذذذذ
ذذذثانيهدددا3ذا ىاددد ذاست الدددا3 ذذ ذذذذذ ذ ذذ ذذذذ ذذذذذذذذذذذذىكدددلنذا ىاددد ذاست الددداذادددنذ ددد   ذل اسبددداهذاسلدددناذاسثانيددداذذذذذذذه ذذذذ ذذذذذ ذ ذذ ذ  ذ ذذ ذ ذذذ ذذ ذذذذذ ذ ذذ ذذذ ذ ذ ذ

ذذذذثانلنذباتيناذالأصاب اذلاسباسغذاتتهمذك ذذذ ذذ ذذذذذذ ذذذذذذ ذ ذذذذذذذذذذ ذ ذ233ذذذ ذ ذذذذذهذ ذ اسبهاذل اسباه.ذ ذ ذذذذهذذ  ذذ

     ً                ثالثاً: عينة الدراسة:

ذذايناذاست الاذا لى  ايا3ذسغ ضذى نينذ،تا ذاست الاذالفذا ىا ذاست الداذلاسى  ودقذادنذ ذ.ذ0 ذ ذذ ذذو ذذذذ ذذذ ذذ ذذذذذ ذذذ ذذذ ذذ ذذذ ذذ ذذذذذذذذذذ ذذذذذذ ذ ذذذذذذذ ذ ذ ذذ ذ ذذذذ ذذ ذذذذذذذذ
ذذذذاسكفدددا  ذاسلددديكلاى ياذسدددلأتا ،ذىدددمذاتىيدددا ذاينددداذا ذذ ذذ ذذ ذذ ذذذذ ذذذذذذ ذذذذذ ذذذ ذذذ ذذذذذذذ ذذذذلدددى  اياذلاسبددداسغذادددتتهاذكذذذ ذذذ ذذ ذذذ ذذذ ذذذذ ذ ذ ذ21ذذ ذذ ذ اسبهددداذذ ذذذذه ذذ

ذذذل اسبددداهذادددنذادددتا )ذاسى لددديمذاسثدددانلنذباتينددداذالأصددداب ا،ذلىدددمذاتىيدددا ذهدددلدذاس ينددداذب  ي ددداذ ذذ ذ ذذذذذذذذذذذذ ذذ ذذذذ ذذذذذ ذذذذذذذ ذ ذذذذذذذذذذ ذ ذذذذذذذذذذذذذذذ ذ ذذذ ذذ ذ ذذذذذهذ ذ
ذذذذذذاللاايا. ذ  ذ

ذذذذذاينددددداذاست الددددداذالألالددددديا3ذبلدددددغذ  دددددمذاينددددداذاست الددددداذالألالدددددياذك ذ.ذ4 ذذ ذ ذذذذ ذذ ذذذذذذ ذذ ذذذ ذ ذذ ذ ذذذذذذ ذذ ذ ذذذذ ذذ ذذذذذذ ذ011ذذ ذ ذذهذ ذ اسبهددددداذل اسبددددداهذذ ذذذ ذ ذذ ذذذذه ذذ
ذذبا تا ك ذ01ذذذذذ ذذ ذلكل ها،ذلكذ ذذهذذذ ذ01ذذذذ ذذذذذذذذذذذذ ذتناثهاذالباينذالفذاتا )ذاسى ليمذاسذ ذ ذذذذذ ذذ ذذ ذذذذ ذذثانلن.ذذذذذذهذذذ ذ  ذذذ

ذذذذذلاس تللذ قمذك ذذ ذ ذذ ذ ذيلايذىلبي ذ،  اتذاس يناذالفذاساتا )ذ0ذذذ ذ ذذذذذذذ ذذ ذذذذذذذذذذذ ذذذذ ذذذ ذذذ ذ ذ  ذذذ
 ( يوضح توزيع أفراد العينة1جدول رقم )

ذذذاسات لا ذه ذذلكل  ذذذذ ذتنا، ذذ ذذاسا الع ذذذ ذذ  ذذذ

ذاا ذبنذاست ا  1 ذذ ذ ذذذذ ذذذ  30 15 15 ذذ

ذذذذذذا اتذاس لي يا 2 ذذذذذذ  13 / 13 ذ

ذذذاا اتذت يم 3 ذذذذذ  15 15 / ذذ

ذالأصاب اذاسا كب 4 ذذ ذذذذذذذذذ ذ  12 / 12 ذ

ذاص  ذبنذااي  5 ذذذ ذذ ذذذ ذذ  30 20 10 ذ

ذاسا  6 ذذالعذذذ  100 50 50 ذ
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     ً                رابعاً: أداة الدراسة.

ذذقاادددهذاسبا ثددداذبالدددىتتامذا يدددا)ذاس  دددبذاسادددى لمذادددنذتادددتاتذ ندددانذ، ادددتذاددداه ذذذ ذ ذذ ذذذ ذ ذذذ ذذ ذ ذذذذذ ذذذ ذ ذذذذذذ ذذذذ ذ ذذذذذ ذذ ذذذذذذذ ذذ ذذذذذ ذ ذذذذذذ ذ ذذ
ذ4102ذك ذ ذ ذذذ ذليىكلنذاسا يا)ذانذا الااذانذالألالاذصديغهذالدفذلدكلذ  د اهذلاسبداسغذادتتهاذذ ذذذ ذذ ذذذذذذ ذذ ذذ ذذذذ ذذ ذذ ذذ ذذ ذذذ ذذذذذ ذ ذذذ ذذذذذ ذذ ذذذ ذذذ ذذذذذذذذ ذ ذذذذ ذذ
ذ42ذك ذذ ذ    هذالبااهذالفذث ثاذ،ب اتذ،لالياذله،3ذ ذذ ذذذذ ذذ ذذذذذذذذذذذ ذذذ ذذ ذذذذهذ ذذهذذ  ذذذذ
ذذذذذاستا  يددا 3ذ،نذاددبلذاسذذ-ذذذذذذذذكاسلاىيددا ذ.ذ0 ذ ذذ ذذذذذذذذ ذذ ذذذذ اسدد ذاددتمذاس دددت  ذالددفذاسددى كومذتسددفذ،لددبا ذلتصدددياذذذ ذ ذ ذذ ذذذ ذذذ ذذوذذذذ ذذذذذ ذذ ذذذ ذذذذذذذذ ذذ ذذذ

ذذتاصا،ذثابىا،ذك بلذ للهذ،لذن ا هذتسفذاس ت  ذ،لذاس وت.ذبينااذيد ىب ذاسىفلدي ذاستدا  ،ذ ذذ ذذ ذذذذ ذذ ذذذذذذ ذذذ ذذذذذذذذذذذذ ذذذذ ذذذذ ذذذذذذ ذذذذذ ذذ ذذذ ذذذذذ ذذذذ ذذذذذذذذذذذذذ ذذ
ذذس تمذاس ت  ذالفذاسى كومذباس  بذاس ام،ذي بلذاس اس ذاتمذاس ت  ذالفذاسدى كومذتسدفذ،لدبا ذ ذذذ ذذذ ذذوذذذذ ذذذذذ ذذ ذذذ ذذذذذذذذ ذذ ذذذ ذذذذذ ذذذذذذذذذذذ ذ ذذوذذذذذذ ذذذذذ ذذ ذذذ ذذذذذذذذذ

ذذذذذذذتا  يددا،ذ،لذ،لددبا ذاى ل  دداذبدداس  لىذاستا  يددا،ذك ذذ ذذذذ ذذ ذ ذذذذذذ ذذذذذذ ذذذ ذذذ ذذذذذذذ ذذ ددبلذ لددلهذ،لذن ا ددهذتسددفذاسصددت اذ،لذذذ ذذذذذذ ذذذذ ذذذذذ ذذ ذذذ ذذذذذ ذذذذ ذ
ذذذذذص لباذالألالا. ذ ذذذذذ  ذذ

ذكاسثباه ذ.ذ4 ذذذذذذذذذذاتمذاسثباه 3ذتلاذاباذاس اس ذ للهذتسفذ،لبا ذثابىاذكك بلذاسفللذتسفذاسلكا ،ذذذ-ذذذذذذ ذذذذ ذ ذذذذذذ ذذذذذذذذذذذ ذذذ ذذذ ذذذذذذ ذذذ ذذذ ذذذذذ ذ ذذذذذذذذ ذذذذذذذذذ
ذذذذ،لذاس دددت   ذناددداذستيدددهذىلقددد ذبين دددهذلدددلىذيفلدددلذ ددد،ذاسالدددى بلذاندددتذلاددد هذ ددد،ذاثدددلذهدددلاذ ذذ ذ ذذذ ذ ذذذذ ذ ذذذ ذ ذذ ذذذذ ذذذذذ ذ ذذ ذ ذذذذ ذ ذ ذذ ذذذذذ  ذذ ذذذذ ذذذذذ ذذذذذ ذذ ذذذذ ذ

ذ للهذياىتذاب ذاسبان،ذلباسىاس،ذ   بدذلا ذذاسالقى،ذ،نذ،ن  ذذذ ذ ذذذذ ذذذذذذذ ذذذ ذذ ذذذذ ذذ ذذذذذذذذذ ذذ ذ  ذذذ ذذذذ ذذ ذذتمذقت ىهذاس اسياذللىذىلىا ذذذذ ذذذ ذذذ ذ ذ ذذذذذذ ذذذذذذ ذذذذذ
ذذ ،ذاسالى بل. ذذذذ ذذذذذ  ذ

ذذذذكاسلدددالسيا ذ.ذ3 ذذ ذذاسا تلتيدددا 3ذياىدددتذا دددبذاس اسددد ذابددد ذاسالاقدددى،ذل ذي ىصددد ذالدددفذالقدددىذذذ-ذذذ ذذ ذذذ ذذ ذذ ذ ذذذذذذ ذذذ ذ ذذ ذذذذذ ذ ذ ذذ ذذذ ذذذذ ذ ذ ذذذ ذذذذذذذ ذذ ذذ ذذذ
. ذسفللهذ ،ذاس للمذاث ه ذ ،ذاس يااياهذقتذيكلنذتسي ه ذالكلاذ للهذاث ه ذلا ت،ذ،نذ،ن  ذه ذذذذذ ذذذذذذ ذذذذذ ذذذ ذه ذذذذذ ذ ذذذذذذذ ذذذ ذذذ ذذذذ ذذ ذه ذذذذذذ ذذذذذذ ذذ ذ  ذذذ ذذذذذ  ذذ

اذاس بلذتسفذالاالذاؤقىاذ ين هذي ل لذانذىلقو ذاس  بذ ىفذا ذ،ا  ذذ ذذ ذذ ذ ذذذذذ ذذو ذذذ ذذذ ذذذذذ  ذذذذذذذذ  ذذذ ذذذ ذ ذذ ذذذذذ ذذنتااذيىغي ذاسالقى.ذذ ذذذذذ ذذ ذذذذذ  ذذذذذذذذذ
ذذلىنت جذتيا اهذاة اباذالفذكلذ    ذانذ   اهذاسا يا)ذالفذث ثاذبتاالذه،3 ذ ذذ ذذذذذذذذ ذذذ ذذ ذذ ذذذذذذذذ ذذ ذذذذ ذذذذ ذذذذ ذذذ ذذ ذذذذذ ذ ذذذ ذذ ذذذ ذذذ  ذذذذ

ذكلذابا اهذاسا يا)ذ ،ذاى ادذلا ت.ذ ين وداذ ذذذكالا ق،ذ ذ،ت ن،ذ ي ذالا ق ،ذلبااذ،ن  ذذذذذذذ  ذذ ذذذذ ذذذذ ذذذ ذذذذذذذذ ذذ ذذذ ذذ ذذ ذ  ذذذذذذ ذذذذ ذذذ ذذذ ذذ ذذذذ ذذذذ ذذذ ذذذ ذذ
ذذذىص يذبإا ا ذاست  اهذك ذذذ ذذذذذذذ ذ ذذذذ ذ ذ ذذذذذ ذ ي،ذىكلنذ،الفذت  اذكذ0ذذ،ذذ4ذذ،ذذ3ذ ذذذ ذذ ذذذ ذ ذذذذ ذذ ذ91ذذ ذذذذذ ذل،قلذت  اذكذ ذذذ ذذذ ذ42ذذ  ذذ .ذ

             رية المقياس:                الخصائص السيكومت

ذصتقذاسا يا) ذ.ذ0 ذذذذذذذذ ذذذ3ذقااهذا ت ذاسا يا)ذباسى  وقذادنذصدتقهذب دت ذ د قذكصدتقذاسا ك ادين،ذذذ ذذ ذذ  ذذذذذ ذذ ذذذذ ذ ذذذذ ذذذذذذ ذذ ذ ذذ ذذو ذذذذذذ ذذذذذذذذذذذذذ ذذذذذ
ذذاسصدددتقذاسىاييدددبن،ذصدددتقذا ىلددداقذاسدددتاتل، ،ذلقدددتذقاادددهذاسبا ثددداذاس اسيددداذبددداسى  وقذادددنذ ذ ذذ ذذو ذذذذذذذذذذ ذذذذذذ ذذذذذذ ذ ذذذذذذ ذذذذ ذذ ذذذذذذ ذذ ذذ ذذذ ذذ ذذذذ ذذذذذذذذ ذذ ذذ

ذذصتقذاسا يا)ذباخى،3 ذذ ذذذذ ذذذذذذذذ  ذذ
ذدددددذصددتقذاسا كاددين ذذ ذذ ذذذذذ ذذ ذذ3ذقااددهذاسبا ثدداذب دد ضذاسا يددا)ذالددفذا الادداذاددنذاسا كاددينذذذذذ ذذ ذذ ذذذذذ ذ ذذذ ذ ذذ ذذذ ذذ ذذ ذذذذذذذذ ذ ذ ذذذذذ ذذذذذذ ذ ذذذذ

ذاساىت ذذص صينذ ،ذا الذالدمذاسدنف)ذادنذ اا داهذاتىلفداذك اا داذبنغدابنذذذذ ذذ ذذذذذ ذذذ ذذذذذذذ ذذذ ذذ ذذذ ذذ ذ ذذ ذذذذذذذذ ذذ ذذ ذذذ ذذذ ذذ ذذذذ اا داذصدب اىاذذ-ذ  ذذ ذذذ ذذ-ذذذ
ذذذ اا اذاسبيىلنا ذذذ ذابا اهذاسا يدا)ذى دي)ذاداذذذ-ذذذذذذذذ ذذذكلياذاختا ذالأصاب ا ذ ي،ذىمذا ىفاقذالفذ،ن  ذذ ذذذذذ ذذذذذذذذ ذذ ذذذ ذ ذ  ذذذ ذذ ذذ ذذذذ ذذذذذذ ذذ ذذذذذذذ ذ ذذذ ذذذ ذذذذذذ

ذذ،اتهذلأ لهذب تذت  ا ذب ضذاسى تي هذاسبلي اذالفذب ضذاسف  اه. ذذ ذذذذذذ ذذذذ ذذ ذذذ ذذ ذذذذذ ذ ذذذذذذذذ ذذذذذذ ذ ذذذذذذذذذ ذ ذذ ذذ  ذ
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ذذددددددذصدددتقذا ىلددداقذاسدددتاتل،3 ذذ ذذذذذذ ذذ ذذ ذذذ ذذ ذىدددمذاس يدددامذب لدددا ذذذذذذ ذذ ذ ذذذذذصدددتقذا ىلددداقذاسدددتاتل،ذبالدددىتتامذذذذذذذذذذذذذذ ذذ ذذذذ ذذ ذذذذذذ ذذ ذذ ذذذ ذذ
ذذذذذاصفل اذا  ىبا ذاسبلي ذبي للنذلاس تللذ قمذك ذذ ذ ذذ ذذذ ذذ ذ ذذ ذذذذ ذذ ذذذذذ ذذذذ ذ ذذذذذ ذذ ذذ ذيلايذلسك.ذ4ذ ذذذذ ذ ذ  ذذذ

 ( يوضح ارتباط أبعاد مقياس العجز المتعمم بالدرجة الكمية0جدول رقم )
ذذذذذالأب ات ذاتتذاسف  اه ذ ذذ ذا االذا ىبا ذبي للن ذذذذذذذذ ذ ذذ ذذذذ ذذذذ ذذذ  ذذذذ

ذذذذاستا  ياذذ-ذذذذذذذاسلاىيا ذذ  ** 0.812 13 ذذ

ذاسثباه ذاتمذاسثباهذذ-ذذذذذ  **0.761 6 ذذذذذذذذذ

ذذذذلالسياذذاس ذذذذاسا تلتياذذ-ذذ ذذ  **0.753 7 ذذذ

ذ اي ذقيمذا اا هذا ىبا ذبي لدلنذبدينذت  داهذكدلذذذ ذذيىايذانذاس تللذاسلابقذ،ن  ذ ذذ ذذذ ذذذ ذذذذ ذ ذ ذ ذذذذ ذذذذ ذذذ ذ ذذذذذذذذذذ ذذذ ذ ذ  ذذذ ذذذ ذذذذ ذ ذذ ذذذذ ذذذ ذ ذذ
ذذذب ددتذاددنذ،ب ددداتذاسا يددا)ذلاست  دداذاسكليددداذكانددهذتاسددداذانددتذالددىلمذك ذ ذذ ذذذذذ ذذذذذذذ ذذذذذذذذذذذذذ ذ ذذذذ ذذ ذذذذذذذذذذ ذذذذ ذ ذذذ ذ1.10ذ ذذ ذذذ ذالأاددد ذاسددلنذيؤكدددتذذ ذ ذذذ ذذذذذ ذ ذ ذذذ

ذذصتقذا ىلاقذاستاتل،ذسكلذب تذباست  اذاسكلياذسلا يا). ذذذذذذذذذذذذذذذذذ ذذذذذذذذذذ ذذذذ ذذ ذذذذذذ ذذ ذذ ذذذ  ذذ
ذثباهذاسا يا) ذ.ذ4 ذذذذذذذذ ذذذذ3ذىمذ لا ذا ذذذ ذذ ذ ذذاالذاسثباهذب  ي داذتادات ذاة د ا ذبالدىتتامذكا اادلذا ىبدا ذذذذذذ ذذذذ ذذذ ذ ذذذذذذذذذ ذذ ذذذذذذ ذ ذ ذذذذذذ ذذذذذذ ذ ذذذ ذذذذذذذ ذذ

ذذبي لددلن ذلكددلسكذىددمذ لددا ذاسثبدداهذب  ي دداذاسى بادداذاسنصددفيا،ذبالددىتتامذا ااددلذا ىبددا ذ ذذذذ ذذذ ذ ذذذذذذذذ ذذ ذذذذذذذذ ذذذذذذذ ذ ذذذذذذذذ ذ ذذذ ذذذذذذذ ذذ ذ ذذذذذ ذذذ ذ ذذذ ذ ذ ذ ذذ
ذذذذذكلبي اانذب الن ذلاس تللذ قمذك ذذ ذ ذذ ذذذ ذذذ ذ ذذ ذذذ ذذذ ذذذ يذلسكذ3ذ ذ ذيلا  ذذذذ ذ  ذ  ذذذ

لعجز ( يوضح قيم معامل ارتباط بيرسون وقيمة معامل ارتباط سبيرمان براون لمقياس ا2جدول رقم )
 المتعمم.

ذاسثباهذبإاات ذاة  ا  ذذ ذ ذ ذذذذذذ ذذذذ ذذذذاسثباهذباسى بااذاسنصفيا ذذذذذ ذذذذذذذ ذ ذذذذذذ  ذذذذذ

ذذذذذالأب ات ذاتتذاسف  اه ذ ذذ ذا االذا ىبا ذبي للن ذذذذذذذذ ذ ذذ ذذذذ ذذذذ ذذذ ذا االذا ىبا ذلبي اانذب الن ذذذذ ذ ذذ ذذذ ذذذ ذذذ ذذ ذذذذ ذذذ  ذذذذ

ذذذذاسلاىياذددذاستا  يا ذذ  0.76 0.86 13 ذذذذذذذذذذذذذ

ذاسثباهذددذاتمذاسثباه ذذذذذذذذذ ذذذذذ  0.68 0.93 6 ذذذذذ

ذذذذاسلالسياذددذاسا تلتيا ذذ ذذذذذذذذذذذ ذذ  0.73 0.85 7 ذذ

ذذذذذذذذذذاست  اذاسكليا  0.66 0.95  ذذذ

 
ذقيمذا اا هذا  ىبا ذا ىف دا،ذلتاسداذاندتذالدىلمذذذذذذذ ذذيىايذانذاس تللذاسلابقذ،ن  ذ ذذ ذذذذذ ذذذذذذ ذذذذ ذذذ ذذذ ذذذذ ذ ذذذ ذ ذذذذذذذذذ ذ  ذذذ ذذذ ذذذذ ذ ذذ ذذذذ ذذذ ذ ذذ

ذذذذاست سددداذ ذ1.10ذذذ ذذ ذذذ يددد،ذبلدددغذا اادددلذا  ىبدددا ذبا اتسددداذبي لدددلنذكذذذ ذ ذ ذ ذذذذذذذذذذذذ ذذ ذذ ذ ذذذ ذ ذذذذذ ذذذذ ذ ذ1.20ذ ذذ ذذ ذ ددد،ذ دددينذبلدددغذا اادددلذذ ذ ذذذذذ ذذذذ ذذ ذذ ذ ذذ
ذذذا  ىبا ذبا اتسداذلدبي اانذبد النذك ذ ذذ ذذذ ذذذ ذذذ ذذذذذذذذذذ ذذذذ ذ ذ1.22ذ ذذ ذذذذ ذلهدلدذا داا هذىدتلذالدفذت  داذثبداهذا ىف داذسودلاذذ ذذذذ ذذذ ذذذ ذذذذذذذ ذذذ ذذ ذذ ذذذذ ذ ذذذ ذذذذذذ ذذ

ذذاسا يا)،ذلياكنذاسلثلقذ ذ ذذ ذذذذ ذذذذ ذذذ ذذذذهذذبهذالايها.ذذذذذذ  ذذذ
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ً                     خامسًا: الأساليب الإحصائية:     

ذذذذذالىتتاهذاسبا ثاذ ،ذاست الاذاس اسياذالألاسي ذاة صااياذاخىيا3 ذذذذذذذ ذ ذ ذذذ ذذذذ ذ ذذذذذذذ ذذذذذ ذذ ذذذذذ ذذذذذ ذذذذذذ ذذذ ذذ  ذ
ذاة صا ذاسلصف،ذكاساىلل ذاس لاب، - ذذذ ذ ذذذذ ذ ذ ذذذذذذذ ذذ ذ ذذذذذذ ذ ذ ذذذذا ن  اىذاسا يا ن .ذذ-ذ ذذذذذذذذ ذذ ذ ذذ  ذ
ذذا االذا ىبا ذبي للن. - ذ ذذ ذذذذ ذذذذ ذذذ  ذذذذ
ذذذاتىبا ذك - ذذذذ ذذذذ ذس يناذلا ت ذtذ ذذ  ذذذذذذذذ
ذذذاتىبا ذك - ذذذذ ذذ ذس ينىينذالى لىين.tذ ذذذذذذ ذذذ  ذذذذذذذذ

ذذذذا ضذاسنىاا ذلىفلي ها3 ذذ ذذذ ذذ ذذذذذذذذ ذ  ذ
ذذاسىلا ذذؤلذالأللذلنصهذذذ ذذ ذذ ذ ذ ذذذ ذذذذذذذذذذذااذالىلمذاس  بذاساى لمذستمذ   ذاسا  لاذاسثانلياذباتيناذذذ3ذذ ذذذذذذذذذذ ذذذذذ ذ ذ ذذ ذذذذذذذذذذذذ ذ ذذذذذ ذ ذذ ذذذذ

ذذذذذذالأصاب ا؟ ذ  ذ
ذذلسلإ ابددداذادددنذهدددلاذاسىلددداؤلذقاادددهذاسبا ثددداذب لدددا ذاساىللددد ذاس لددداب،ذلا ن ددد اىذ ذذ ذ ذذ ذذ ذذ ذذذ ذ ذذذذ ذ ذ ذذذذذذ ذذ ذ ذذذذذ ذذذذذذ ذ ذذذذ ذ ذذ ذذذذذذذ ذذ ذ ذذذذذ ذ ذذ
ذذذاسا يدددا نذ لدددى اباهذ، ددد اتذاس ينددداذالدددفذا يدددا)ذاس  دددبذاسادددى لمذلا ا نىوددداذباسللددد ذاسف اددد،،ذ ذ ذ ذذذذذ ذ ذ ذذذذذذ ذذذ ذذذذ ذذذذذذ ذذذذ ذ ذذذذذ ذذذذذذ ذذ ذذذذذذذذذذذ ذ ذذذ ذذذذ ذذ ذ ذذذ ذذذذذذ

ذذ ي،ذىمذالىتتامذاتىبا ذ ذذذذ ذذذذذذ ذذ ذذذذذذ ذذذذذس يناذلا ت ذلاس تللذ قمذكذذt.testذذ ذذ ذ ذذ ذذذ ذذذذ ذذ ذذ ذيلايذلسك.ذ2ذذذذذذ ذذذذ ذ ذ  ذذذ
لدلالة الفرق بين المتوسط الحسابي والوسط الفرضي لمتغير العجز  t( يوضح نتائج اختبار 4جدول )

 المتعمم

 ذذذذذاس تت
ذذاساىللدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد ذ ذ ذ ذذذذ

ذاس لاب، ذذذ ذ  ذذ

ذذا ن ددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد اىذ ذذ ذ ذذ ذ
ذاسا يا ن ذ  ذذذذذذ

ذذاسللددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد ذ ذ ذ ذذ
ذاسف ا، ذ ذ  ذذذ

ذذذت  ددددددددددددددددددددددددددددددداذ ذ ذ
ذذذاس  يا ذ  ذذ

 tذذذذقيمذ
ذذالدددددددددددددددددددددددددددددددىلمذ ذ ذذ ذ

ذذذاست سا  ذذذ

100 70.100 10.67 52 99 2.90 0.05 

ذاساىللدد ذاس لدداب،ذس يندداذاسب دد،ذكددانذكذذ ذذذيىادديذاددنذاس ددتللذاسلددابقذ،ن  ذذ ذذ ذ ذذذذذذذذذذذ ذذذ ذ ذذذذ ذ ذ ذذذذذ ذ  ذذذ ذذذ ذذذذ ذ ذذ ذذذذ ذ ذذ ذ ذ91.011ذذ ذ ذذ ذ ذذ ذذ
ذذذذلا ن ددد اىذاسا يدددا نذك ذذ ذذذذذذ ذذ ذ ذذ ذ01.29ذذ ذ ذذ ذذذ ذلكاندددهذقياددداذاسللددد ذاسف اددد،ذكذ ذ ذ ذذذذذ ذ ذ ذذذذذ ذذذذ ذذذذ ذ04ذذ ذذذذذ ذلت  ددداذاس  يددداذكذ ذ ذذذذذ ذ ذذ ذ22ذذ ذذذ .ذذ

ذذذلسلى دد وىذالددفذالددىلمذاس  ددبذاساددى لمذسددتمذايندداذاسب دد،ذىددمذالددىتتامذاتىبددا ذك ذذذذ ذذذذذذ ذذ ذذذذذذ ذ ذذذذذذذذ ذذ ذذذذذذذذ ذذذذ ذ ذذذذذ ذ ذذ ذذذ ذذ ذذ ذو ذ ذذذذذذذذ ذس يندداذt.testذذذذ
ذذذذذذذلا ت ،ذلبلغهذقيااذ ذذذذ ذذذذذ ذ4.21ذكذذtذذ ذذ ذذذلالىلمذاست سداذاسا ابدلذسوداكذذ ذذ ذذذ ذذذذذذذذذذ ذذذذذ ذ ذذ ذ1.10ذذ ذذ ذذذذذ ذلهدلذتالذت صداايها،ذلهدلاذذ ذذذذهذذذ ذ ذذذ ذذذذ ذذ ذذ

دداذيددتلذالددفذ ذذي ندد،ذل ددلتذ دد لقذتاسدداذت صدداايهاذبددينذاساىللدد ذاساى  ددقذلاساىللدد ذاسف ادد،،ذاا  ذذ ذذ ذذذذ ذذذذذ  ذ ذ ذذذذذ ذ ذ ذذذذذ ذذ ذذ ذذذذذذ ذ ذ ذذذذذذ ذذذذهذذذذ ذ ذذذذذذذذ ذذ ذذذذ ذ ذ ذذ ذذذ
ذذذذاادى كذاس لبدداذايندداذاسب دد،ذاس  دبذاساددى لم.ذلىىفددقذهددلدذاسنىي دداذاد ذنىدداا ذت الدداذكن ادداذابددتذ ذذذ ذ ذذذذذ ذذ ذذذ ذذذذذذ ذ ذذذ ذذذذذذذذذ ذذ ذذذذ ذذذذذذذ ذذذذ ذ ذذذذذ ذ ذذذذذذذذ ذذذذذ ذذذذ ذ ذذ ذ

ذذذا ،ذ ذ4100ذ ذ ذ ددلهذتسددفذل ددلتذالددىذ ذذ ذاسىدد،ذىلص  ذذذذ ذ ذ ذذ ذذذذ ذ ذ  ذ ذذذ ذذذذلمذا ىفدد ذاددنذاس  ددبذاساددى لمذسددتمذايندداذب ثوددا.ذذذذذذ ذذ ذذذذذذ ذذ ذذذذذذذذ ذذذذ ذ ذذذذذ ذ ذذ ذذذ ذذذ ذ
ذذذلكددلسكذت الدداذكلددا  ذا اددتذلادد  ذاسددتينذالدد،،ذ ذذ ذذ ذذذذذذذ ذ ذ ذذذ ذ ذذذذ ذذ ذذذذ ذذ ذذذ ذذذ ذ4143ذ ذ ذ ذذ ذاسىدد،ذ،لددف هذتسددفذل ددلتذ دد لقذبددينذذ ذذذذ ذذ ذذذذ ذ ذ ذذ ذذذذ ذ ذذ ذذذ ذذذذذ

دداذيددتلذالددفذاىصدداىذايندداذب ثودداذ ذذذاساىللد ذاساى  ددقذلاساىللدد ذاسف ادد،ذسددتمذايندداذب ثوددا،ذاا  ذذ ذذذذذذ ذذ ذذ ذذذذ ذذ ذذ ذذذذذذ ذذذذ ذذ ذذذذذذ ذذ ذذذذ ذ ذ ذذذذذ ذ ذ ذذذذذ ذذ ذذ ذذذذذذ ذ ذ ذذذذ
ذذذذذذذذذذباس  بذاساى لم. ذ  ذذذذ
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ذذاسىلدداؤلذاسثددان،ذلنصدده ذذ ذذ ذذذذذذذ ذ ذذ ذذذ3ذهددلذىل ددتذا قدداذلاهذت سدداذذذ ذذذ ذذذذذذ ذ ذذذ ذ ذذذ ذ ذذذذذذت صددااياذبددينذاس  ددبذاساددى لمذذذذذ ذذذذ ذ ذذذذذ ذذذذذذذذ ذ ذ
ذذذذلاسى صيلذاست ال،ذستمذ   ذاسا  لاذاسثانليا؟ ذذذذذذذذذذ ذذذذذ ذ ذ ذذ ذذذذ ذ ذذ ذذذذذ ذذ ذ  ذذذذ

ذذلسلإ اباذانذهلاذاسىلاؤلذقااهذاسبا ثاذباسب ،ذادنذاس  قداذبدينذاىغيد نذاس  دبذذذذذ ذ ذذذذذذ ذذذذذذ ذذذذذذ ذذذذذ ذ ذذ ذ ذذذذذذذذ ذذذذذذ ذذذذذ ذ ذذ ذذذذذذذ ذذ ذ ذذذذذ ذ ذذ
ذذذذذاساى لمذلاسى صيلذاست ال،ذستمذايناذاسب ،ذلاس تللذ قمذك ذذ ذ ذذ ذذذ ذذ ذ ذذذذذذذذ ذذ ذذذذ ذ ذذ ذذذذذ ذذ ذ ذذذذ يذلسكذذ0ذذذذذذذذ ذذ ذيلا  ذذذذ ذ  ذ  ذذذ

 تحصيل الدراسي لدى عينة البحث( يوضح العلاقة بين العجز المتعمم وال5جدول )

ذاساىغي  ذقيااذا االذا  ىبا  ذذذذذذاس ينا ذذذذذذ ذذذذ ذ ذذذ ذذذالىلمذاست سا ذذذذذذذذذ ذذذذذ ذ ذذ  ذ

ذذذذذذذذذاس  بذاساى لم ذ  ذذذ
ذاسى صيلذاست ال، 0.01 0.536- 100 ذ ذذ ذذذذذ ذذ ذ  ذذذ

ذذذذذذيىادديذاددنذاس ددتللذاسلددابقذل ددلتذا قدداذا ىبا يدداذتاسدداذاكلددياذبددينذاس  ددبذاساددى لمذ ذذذذ ذ ذذذذذ ذذذذذذ ذذ ذذذذذذذذذ ذذذذ ذذذذذ ذ ذذذ ذ ذ ذذ ذذذ ذذذذ ذ ذذ ذذذذ ذ ذذ ذ ذذ
ذذذلاسى صددديلذاست الددد،،ذ يددد،ذبلغدددهذقياددداذا اادددلذا  ىبدددا ذك ذذ ذذ ذ ذذذ ذ ذذذذذذ ذذذذ ذ ذذذذ ذ ذ ذذذ ذ ذذ ذذذذذ ذذ ذ ذ1.032-ذذذذ ذذ ذ ذذذلهددد،ذقياددداذتاسددداذاندددتذذذذ ذ ذ ذذذذذذذذ ذذذذ ذ ذ

ذذذالددددىلمذك ذ ذذ ذ1.10ذ ذذ ذاس  ددددبذاساددددى لمذيدددد ىب ذا ىبا هدددداذاكلدددديهاذادددد ذاسى صدددديلذذ ذذ ذلهددددلاذيددددتلذالددددفذ،ن  ذذ ذ ذذذذذ ذ ذذهذذ ذذ ذذ ذه ذذذذ ذذذ ذذذ ذ ذذذذذذ ذذذذ ذ ذذذذ ذ  ذذذ ذ ذ ذذ ذذ ذذذذ ذ ذذ
ذاس  ددبذاساددى لمذيددؤث ذلددلبهاذالددفذى صدديلذاس لبدداذاست الدد،.ذ ذذذاست الدد،،ذلهددلدذنىي دداذاىلق دداذلأن  ذ ذذ ذذذذذذذذ ذذذذ ذذ ذ ذذذ ذذ ذذذهذذ ذذ ذذ ذذذذذذذ ذذذذ ذ ذذذذ ذ  ذ ذذذ ذذ ذذذذذ ذذذذذذذذ ذذذ ذ ذذ ذذذ

ذذذلىىفدددقذهدددلدذاسنىي ددداذاددد ذاددداذ،ك تىدددهذت الددداذكا ادددتذتلدددى،ذ ذذ ذذذ ذ ذذذذذ ذذ ذذذذ ذذذذذ ذ ذذ ذ ذذذ ذذذذذذذذذ ذذ ذ ذ4112ذذذ ذ ذ ذ ذلت الددداذكن اددداذابدددتذا ذ ذذذذ ذ ذذذ ذ ذذذذذ ذذ ذذ ذذ،ذذذ
ذ4100 ذ ذ لىاذتسفذل لتذا قاذتاساذللبياذبينذاس  بذاساى لمذلاسى صيلذاست ال،.ذ ذذ ذاسلىانذىلص  ذ ذذ ذذذذذ ذذ ذ ذذذذ ذذذذذذذذذذ ذ ذذذذذ ذذذذذذذذ ذذذذذذذذذ ذ ذذذ ذذ ذذ ذ ذذذذذذ ذ ذذذ  ذذذذذذذ

ذذذاسىلدددداؤلذاسثاسدددد،ذلنصدددده3 ذذ ذذ ذ ذذذذذذ ذ ذذ ذذهددددلذىل ددددتذا قدددداذلاهذت سدددداذت صددددااياذبددددينذاىللدددد اهذذذذذذ ذذ ذ ذ ذذذذ ذذ ذذذذذذ ذ ذذذذ ذ ذذذ ذذذذذ ذ ذ ذذذ ذ ذذذ ذ
ذذت  اهذ   ذاسلناذاسثانياذاسثانلنذالدفذا يدا)ذاس  دبذاسادى لمذل  هداذساىغيد ذاس دن)ذكلكدل  ذ ذذذذ ذذ ذذذذ ذذذهذذذذذذذ ذذذذذذ ذذذذ ذ ذذذذذ ذذذذذذ ذذ ذذ ذ ذذذذذذذذذذذذذذذذذ ذذذذ ذ ذ ذذ ذذذ ذذ-ذ

ذذذتنا، ؟  ذذذ
ذذلسلإ اباذانذهل ذذ ذ ذذذذذ ذ ذذاذاسىلاؤلذقااهذاسبا ثاذب لا ذاساىلل اهذاس لدابياذلا ن  ا داهذذذ ذذذذ ذ ذذ ذذ ذذذذذذ ذ ذذذذ ذذ ذ ذ ذذذذذذ ذذ ذ ذذذذذ ذذذذذذ ذذذذذ ذ ذذ ذذذذذ

ذذذاسا يا يدداذ لددى اباهذ، دد اتذايندداذاست الدداذالددفذا يددا)ذاس  ددبذاساددى لم.ذلسللقددلىذالددفذقيادداذ ذذذذ ذذ ذذ ذ ذذ ذذذ ذذذذذذذ ذذذذ ذ ذذذذذ ذذذذذذ ذذ ذذذ ذذ ذذذذذذذذ ذذذذ ذذذذ ذذذذ ذذ ذ ذذذذ ذذذذذذ
ذذذاسفدددد لقذبددددينذاىللدددد اهذاسددددلكل ذلاةنددددا،ذىددددمذالددددىتتامذاتىبددددا ذك ذذ ذذ ذذذذذذ ذذ ذذذذ ذذ ذذ ذ ذذ ذذذ ذذذ ذذذ ذذ ذ ذ ذذذذ ذذ ذذ ذذ ذ ذذ ذس ينىددددينذالددددى لىينذt.testذذ ذذذذذذ ذذذ ذذ ذذذذذذ

ذذذذذلاس تللذ قمذك ذذ ذ ذذ ذذ ذيلايذلسك.ذ2ذذذ ذذذذ ذ ذ  ذذذ
لعينتين مستقمتين ومستوى الدلالة  tضح المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية وقيمة ( يو 6جدول )

 المقابل لها

ذاس ن) ذذ ذاساىلل ذاس لاب، ذذذذذاس تت ذذ ذذذ ذ ذذذذ ذ ذ ذذا ن  اىذاسا يا ن ذذذذ ذذذذذذذذ ذذ ذ ذذ ذذذت  اذاس  يا ذ ذ ذذذذذذ ذذذالىلمذاست سا tذذذذذقيااذ ذ ذذذذذ ذ ذذ  ذ

ذذلكل   9.99 55.60 50 ذذ
ذتنا، 0.25 0.46 99  11.38 50.66 50 ذذذ

ذيىايذانذاس تللذاسلابقذذذذ ذذذ ذذذذ ذ ذذ ذذذذ ذذذ ذ ذاساىلل ذاس لاب،ذسللكل كذذذذ ذذذ،ن  ذذذذذذ ذذذ ذ ذذذذ ذ ذ ذذذذذ ذ  ذ00.21ذ ذ ذذ ذذذذذ ذلاىللد ذاينداذذ ذذ ذ ذ ذذذ ذذ
ذذذاةنددا،ذك ذذذ ذ01.22ذ ذ ذذ ذذذذ ذلا ن دد اىذاسا يددا نذس يندداذاسددلكل ذكذ ذذذذذذذذذذذذذ ذذذذذذذذ ذذ ذ ذذ ذذ ذ2.22ذذ ذذ ذذذ ذلس يندداذاةنددا،ذكذ ذذذ ذذذذذذذذ ذ00.31ذذ ذ ذذ ذذذ ذكادداذذ ذذذ
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ذذذذذذذبلغهذقيااذ ذ1.22ذكذذذذtذذذ ذذ ذذذ ذلالىلمذاست ساذاسا ابلذسوداذذ ذذذ ذذذذذذذذذذ ذذذذذ ذ ذذ ذذ ذ1.40ذذ ذذ ذذلهد،ذقياداذ يد ذتاسداذت صداايهاذ،نذذذذ ذذذذهذذذ ذ ذذذذذذذذ ذذ ذذذ ذذذذ ذذ
ذ،ن ددهذ ذىل ددتذ دد لقذبددينذكددلذاددنذاسددلكل ذلاةنددا،ذ دد، ذذذ ذذذ ذذ ذذذ ذذذذذذ ذ ذذ ذ ذذ ذذذذ ذذ ذذذذ ذ ذذذ ذذ ذذاس  ددبذاساددى لم.ذلىىفددقذهددلدذاسنىي دداذادد ذذذذذ  ذ ذذذ ذذذذذذذذذ ذذ ذذذذ ذذذذذذذ ذذذذ ذ ذذذ

ذذذذذنىددداا ذت الددداذكدددلذادددنذكا ادددتذتبددد اهيم،ذ ذذ ذ ذذذذ ذ ذذذذ ذ ذذ ذ ذذذ ذذ ذذذ ذذذ ذ4112ذ ذ ذ ذذذ ذلت الددداذكلدددا  ذا ادددتذلاددد  ذاسدددتينذالددد،،ذذ ذ ذ ذذ ذذذ ذذذذ ذ ذ ذذذ ذ ذذذذ ذذ ذذذذ ذذ ذذ ذذ
ذ4143 ذ ذ ددلهذتسددفذاددتمذل ددلتذ دد لقذتاسدداذت صددااياهذبددينذاسددلكل ذلاةنددا،ذ دد،ذاس  ددبذذ ذذ ذاسىدد،ذىلص  ذ ذذذذذ ذذذ ذذذ ذذ ذذذ ذذذذذذ ذذذذذهذذذ ذ ذذذذذذذذ ذذ ذذذذ ذ ذ ذذذذ ذذ ذذذذ ذ ذ  ذ ذذذ ذذذذذ
 ذذذذذذذذاساى لم.

               نتائج الدراسة:
ذذذذذذذذذذدذاىلامذايناذاسب ،ذباس  بذاساى لم.ذ0 ذ ذذذذذذ ذ ذذذذذذذذ ذذذذ  ذذذذ
ذذدذل لذذ4 ذذ ذذتذا قاذا ىبا ياذلاسباذاكلياذبينذاس  بذاساى لمذلاسى صيلذاست ال،.ذذ ذ ذذ ذذذذذ ذذ ذ ذذذذ ذذذذذذذذذذ ذ ذذذذذ ذذذذذذ ذذ ذذذذذذ ذذذذ ذذذذ ذذذذذ ذ  ذذ
ذذذذذذذذذذدذاتمذل لتذ  لقذتاساذت صااياهذبينذاسلكل ذلاةنا،ذ ،ذاس  بذاساى لم.ذ3 ذ ذذذذذ ذذذ ذذذ ذذ ذذذ ذذذذذذ ذذذذذهذذذ ذ ذذذذذذذذ ذذ ذذذذ ذذ ذذذذ  ذذ

          التوصيات:

ددقذ دد،ذت الددىواذاددنذقبددلذاسبددا ثينذ ذ.ذ0 ذذىلددلي ذاساددل ذالددفذ دداه  ذاس  ددبذاساددى لم،ذلاسى او ذذذ ذذذذذذ ذذذذ ذ ذذذذذ ذذ ذذذ ذذذ ذذذذذذو ذذذذذذذ ذذذذ ذ ذذذذذذ ذ ذذ ذذ ذذ ذذذ ذ ذذذذ ذذذ ذ
ذلاساتىصين ذذ ذذ  ذذذذ

ذذ ،ذا الذاسى بياذلالمذاسنف).ذذ ذذذذذذذذذ ذذذذذ ذذذذذ ذذ ذذذ  ذ
ذذاس ادددلذالدددفذىنفيدددلذل لددداهذاادددلذسلا لدددتينذاسى بدددليينبذسلى اادددلذاددد ذ ددداه  ذاس  دددبذ ذ.ذ4 ذ ذذذذذذ ذ ذذ ذذ ذ ذذ ذ ذذذذذذذذ ذذذ ذذ ذذذذذ ذذذ ذ ذذذذذ ذ ذ ذذ ذذ ذذ ذذذ ذذذذذ ذذ ذذ ذ ذذذ

 ذذذذذذذذاساى لم.

           المقترحات:

ذذذذذذذ.ت  ا ذت الاذاااثلاذالفذ   ذاسا  لاذاس اا يا.ذ0 ذذذذذذذ ذذذذذ ذ ذ ذذ ذذ ذذذذذذذذذذ ذذ ذذذذذ ذ  ذذ
ذذذ.ت  ا ذت الاهذ للذاس  بذاساى لم،ذلا قىهذبب ضذاساىغي اهذالأت م.ذ4 ذ ذ ذذذ ذذ ذذذذذذذذ ذذذذذذذذ ذذ ذذذذذذذذذذذ ذ ذذذذذ ذ ذ ذذ ذذ ذذ ذذذذذ ذ  ذذ
ذذدذت  ا ذت الاهذ للذ االياذب ضذاسب اا ذاة لاتياذ ،ذتفذ3 ذذ ذذذذذذذذ ذ ذذذ ذذذ ذذذذذ ذذذذذذذ ذذذذ ذ ذ ذذ ذذ ذذ ذذذذذ ذ ذذذذذذذذذذضذاس  بذاساى لم.ذذذ ذ  ذذذذذ

              هوامش البحث: 
ذ

ذذذذدددذُ سددفذتبدد اهيمذا اددتذكذ0 ذ ذذذذذ ذذ ذذذذ ذُذ ذ4101ذذ ذ ذ ذذ ،ذ،ثدد ذ،لددلل ذ ددلذاسالددك هذلالددىلمذاس  ددبذاساددى لمذ دد،ذاسى صدديلذذ ذذ ذ ذذذذذ ذذذذذذذ ذذذذ ذ ذذذذذ ذ ذذ ذذ ذذ ذ ذذ ذذذذذ ذ ذذ ذ ذذ ذذذ ذذذذذ
ذاست ال،ذستمذى ايلذاسصىذاس اب ذالألال،ذ ،ذاات ذاس للم،ذ لاساذاا لىي ذ ي ذانلل  .  ذذذذ ذ ذذذذ ذذ ذذ ذذذ ذ ذذذذذذذذ ذذذذ ذذذذذذذذذذذ ذذذ ذ ذذ ذ ذذذ ذذذ ذذذذ ذ ذذذذذذذ ذذذ ذذذذ ذ ذذ  ذ.ذ3ذذذ

ذذذددددذاندددالذابدددتذاستددداسقذ دددا ذاذ4 ذذ ذذ ذذذ ذذذذذذ ذذ ذ4101ذذذ ذكذذذذذ ذ ذ ذذذذ ،ذاددد ضذسكىدددا ذاس  دددبذاسادددى لمذلدددياقاىهذلقادددايادذاسى بليددداذذ ذذ ذذذذذذذذذ ذذ ذذذذذذذذ ذذذذذذ ذذذذ ذ ذذذذذ ذذذذذذ ذ ذ ذذذ
ذذذذذذذذذذذذلا  ىااايا،ذاسف  اى،،ذا لاذكلياذاسى بيا،ذاس تتذ ذذذذذذذذذذذذ ذذذذ ذذذذ ذذذذذذذذ ذذذذ ذ ذ14ذذ ذ،ذ ذ ذ302ذذ ذ ذ ذذ.
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ذ

ذذذذذذذدددذ لددانذتبدد اهيمذابددا)ذاسدد لات،ذكذ3 ذذذذ ذذذ ذذذذ ذذ ذذذذ ذذ ذ ذ4112ذذ ذ ذ ذذذذذ ،ذ،ث ب ندداا ذا لدداتنذ دد،ذا اس دداذاس  ددبذاساددى لمذسددتمذ لبدداذذ ذذ ذذذذذذذذ ذذذذ ذ ذذذذذذ ذذذذذذ ذذذ ذذذ ذ ذذذ ذذذذ ذذ ذذذذذ
ذذذاسصددىذاس الدد ذالألالدد،ذ دد،ذاددتا )ذا ددان،ذ لدداساذاا لددىي  ي ذذذ ذ ذذذذذذذ ذ ذذذ ذذ ذذذ ذ ذذذ ذذ ذذذ ذ ذذ ذ ذذذ ذ ذذذذذذ ذ ذذذ ذانلددل  ،ذ اا دداذاؤىددا،ذالأ تن.ذذذ ذذ ذ ذذذذذذ ذذذذ ذذذ ذذذذذ ذ ذذذذ

ذ41ذ  ذ ذذ.
ذذذديللىذابتذاسلها ذ،بلذ ايتانذكذ2 ذذذذذ ذذ ذذذذ ذذذ ذذذذذذ ذذ ذ ذ ذ4119ذذ ذ ذ ذذذذذ ،ذ،ث ذب ناا ذت لاتنذ ،ذا اس اذاس  بذاساى لمذستمذ لباذذ ذذ ذذذذذذذذذذذذ ذ ذذذذذذ ذذذذذذ ذذذ ذذذذ ذذذ ذذذذ ذذذ ذذذذذ

ذذذذذاسصدددىذاس الددد ذالألالددد،ذ ددد،ذادددتا )ذاتينددداذاادددانذلا قىدددهذبدددب ضذاساىغيددد اه،ذ اا ددداذاؤىدددا،ذ ذذذذ ذذذ ذذذ ذذ ذذذذذذذذ ذذذذذذذذ ذذ ذذ ذذ ذ ذذذذذذذذ ذ ذذذ ذذ ذ ذذ ذ ذذ ذ ذذذ ذ ذذذذذذ ذ ذذ
ذذالأ تن،ذاؤىاذسلب ل،ذلاست الاه،ذا ذ ذذذذ ذذ ذذ ذذذذ ذذ ذ ذ ذذذذذذذ ذذذذ ذذ ذ ذ44ذ ذ،ذعذ ذ،ذ ذ2ذذ ذ02ذذ ذ ذذ.

ذذذذدذ لدانذتبدذ0 ذذ ذ ذذذذذذ اهيمذابدا)ذاسد لاتذكذذ ذذذذ ذذذ ذذذذ ذ4110ذذ ذ ذ ذذذذذ ،ذ،ثد ذب نداا ذا لداتنذ د،ذا اس داذاس  دبذاسادى لمذسدتمذ لبداذذ ذذ ذذذذذذذذ ذذذذ ذ ذذذذذذ ذذذذذذ ذذذ ذذذ ذ ذذذ ذذذذ ذذذ ذذذذذ
ذذذاسصىذاس ال ذالألال،ذ ،ذاتا )ذا ان،ذ لاساذاا لدىي ذ يد ذانلدل  ،ذ اا داذاؤىدا،ذالأ تن،ذ ذذ ذ ذذذذذذ ذذذذ ذذذ ذذذذذ ذ ذذذذ ذذ ذذ ذذذ ذ ذذذذذذذذ ذذذ ذذذذذ ذ ذذذذذ ذذذ ذ ذذ ذ ذذذ ذ ذذذذذذ ذ ذذ

ذ41ذ  ذ ذذ.
ذذدذاسا   ذاسلابق،ذ ذذ2 ذذذ ذذذ ذذذذ ذذ ذ31ذذذذذ ذذذ.ذذ
ذذذدذابتذا ذلاسمذااياذاس ليتنذكذ9 ذذذذ ذذذذ ذذذ ذذذذذ ذذ ذذذذذ ذ4102ذذ ذ ذ ذذذذذ ذ االياذب ناا ذت لاتنذسىتفيدىذاس ذ ذذذ ذذذذ ذذذذ ذذذ ذذذذ ذذذذذذ ذذذذذ دبذاسادى لمذسدتمذى ايدلذذذذذ ذذذ ذذذذذذذذ ذذذذ ذ

ذاسا  لاذاساىلل اذبتلساذاسكليه،ذ لاساذتكىل ادذ ي ذانلل  ،ذ اا اذاس اه  ،ذ  ذذذذ ذ ذذذذذذذذذذ ذذذذذ ذ ذذذذ ذذ ذذذذذ ذذذذذذذذذ ذذذ ذذ ذذذذذذذ ذذذذذ ذ ذ ذذذذذذذذذ ذ40ذذذ  ذ.ذ
8. Benjamin A.Smallheer. (2011) Learned hearned helplessness and 

depressive symptoms in patients following a cute myocardial in farction. 
Unpublished Doctor Dissertation Vanderbilf university USA.P.17. 

ذدذابتذا ذلاسمذااياذاس ليتن،ذا   ذلابق،ذ ذ2 ذذذ ذذذ ذذ ذذ ذذذذ ذذذذ ذذذذ ذذذ ذذذذذ ذذ ذذذذذ ذ01ذذ  ذ.ذ
ذ01 ذذذدددذ ددد جذابدددتذاس ددات ذ ددده،ذلاتددد لنذكذ ذذ ذ ذذ ذذذذ ذذ ذذذذذذذذذ ذذذ ذ ذ4112ذذ ذ ذ ذ ،ذاللددلااذالدددمذاسدددنف)ذلاسى ليددلذاسنفلددد،،ذ ذ ذذذ ذ ذذذذذذ ذذذ ذذذذ ذذ ذذذذذذذذ ذذذذ ذ ذ ذذذذذذذذ،ذاكىبددداذذ0ذذذذ

ذالأن لل،ذاس اه  ،ذ  ذذذذ ذ ذذذذذذذ ذذ ذذ ذ411ذ ذ ذ ذذ.
ذ00 ذدذاسليتذا التذاسف  اى،،ذا   ذلابق،ذ ذ ذذذ ذذذ ذذ ذذ ذذذذ ذذذذ ذذذذذذ ذذ ذذذذذ ذ02ذذدذذ2ذذذذ  ذ.ذذذ
ذ04 ذذذذذدددذيللددىذاس ذ ذ ذ ذذذىدد نذكذذذ ذ ذ4141ذ ذ ذ ذذذذذ ،اس  ددبذاساددى لمذلا قىددهذبافوددلمذاسددلاهذالأكدداتيا،ذسددتمذ دد  ذاسثانليددا،ذذ ذذذذذذذ ذ ذ ذذ ذذذذ ذذذذذ ذ ذذذ ذذذذذذذ ذ ذذذذذذذذ ذذ ذذذذذذ ذذذذ ذ ذذذذذ

ذ لاساذاا لىي ذ ي ذانلل  ،ذ اا اذاسلويتذ اهذستا ،ذاس باا ،ذ  ذذذ ذذذ ذ ذذذذذ ذ ذ ذذذذذ ذذذذذ ذذذذذذذذ ذذذذذ ذ ذذذذ ذذ ذذ ذذذ ذ ذ24ذذذذذذذذ ذ ذذ.
ذ03 ذذذذدددذا اددتذتلددىذاسبلاهدد  ذكذ ذ ذذذ ذذذذ ذذ ذذذ ذ ذ4112ذذذ ذ ذ ذذ ،ذاس  قدداذبددينذاس  ددبذاساددى لمذلقلددقذا اى ددانذلاسى صدديلذاست الدد،ذذ ذ ذذ ذذذذذ ذذ ذ ذذذذ ذذ ذذ ذذذ ذذذ ذذذ ذذذذذذ ذذذذ ذ ذذذذذ ذذذذذذ ذذذذذذ

ذستمذايناذانذ لباذاسصىذاسىال ذ ، ذذذ ذ ذذذذذذ ذ ذذذذذذذ ذذ ذذذذذذ ذذ ذذاتي ياذاسى بياذلاسى ليمذسلا ذقصباذاساف ق،ذ لاساذاا لدىي ذذذذذ ذذذ ذ ذذذذذذذذ ذذذ ذ ذذذذذذذذ ذذذذذ ذذذذذذذذذذ ذذذذذ ذذذذذذذ ذذذ
ذ ي ذانلل  ،ذ اا اذاسي الك،ذالأ تن،ذ  ذذذ ذذ ذ ذذذذ ذ ذذ ذذذذذذذذذ ذذذذذ ذ ذذذذ ذ41ذذ ذ ذذ.

ذ02 ذدذ لانذتب اهيمذابا)ذاس لاتذ،ذا   ذلابق،ذ ذ ذذذ ذذذ ذذ ذذ ذذذذذذذذ ذذذذ ذذذ ذذذذ ذذ ذذذذ ذذ ذ ذ02ذذ ذ ذذ.
15. Braten. I & stromso. H.I (2008) Therde of personal pistemology in the 

self-regulation of internet. Based learning. Tacognition and 
learning.P.346.            
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ذ

ذ02 ذذذدددذايدداذابددتذالأايدد ذالدد،ذلبىددللذ اسدد ذاسندداه،ذكذ ذ ذذذذذذ ذذذ ذذ ذ ذذذ ذذ ذذ ذذ ذذذ ذذذذذ ذ4109ذذذذذذ ذ ذ ذذذذ ،ذاس  ددبذاساددى لمذسددتمذ لبدداذاس اا ددا،ذا لدداذذ ذذذذذ ذذذ ذذذذذذذ ذذ ذذذذذذذذ ذذذذ ذ ذذذذذذ
ذذ،ب ا،ذاسبص  ذسل للمذاةنلانيا،ذا ذ ذذذذذذذذ ذذ ذذذذ ذذذذذذذ ذ ذذذذذ ذذ ذ24ذذ ذ،ذعذ ذ،ذ ذ0ذذ ذ00ذذ ذ ذذ.

ذ09 ذذذذدذلاياذتليلذك للعذكذ ذذ ذذذ ذذذ ذذذذذ ذ4102ذذ ذ ذ ذذذ ، االياذب ناا ذا  ،ذا   د،ذلدللك،ذسىتفيدىذاس  دبذاذ ذ ذذذذذ ذذذ ذذذذ ذذ ذذ ذذ ذذ ذذذذ ذ ذ ذ ذذ ذذذذ ذذذذذذ ذذسنفلد،ذسدتمذذذذذ ذذذذ ذ ذذذ
ذاسبل اهذاسا نّفاه،ذ لاساذاا لىي ،ذكلياذاسى بيا،ذاس اا اذاةل ايا، ب ،ذ  ذذذذ ذ ذذذذذ ذ ذ ذذذذذذذ ذذذذذذذذ ذذذذذذذذذذذ ذذذ ذ ذذذذذذذذ ذذذ ذذذذذذذّذذ ذذ ذذ ذ2ذذ ذذ.

ذ01 ذذذذدددذتلدد ا ذلدداي ذلدد يتذقني دداذكذ ذذذذذذذذ ذذ ذذذ ذذذذ ذ ذ4102ذذذ ذ ذ ذذذذ ،ذاسلدد ل ذبدداس  بذاسنفلدد،ذلاس لالددياذا نف اسيدداذسددتمذاسنلددا ذذ ذذذذذ ذذذذذذذذذذذ ذذذذذ ذذ ذ ذذذ ذذ ذ ذذذذذذ ذ ذذذذذذذ ذذ ذذذذذ
ذاسا نفاهذ ،ذا ا  اذ ب ،ذ لاساذاا لىي ذ ي ذانلل  ،ذكلياذاسى بيا،ذاس اا داذاةلد ايا،ذ د ذذذذذذ ذ ذ ذذذذ ذذذ ذذذذذذذذ ذذذذذذذذذذذذذ ذ ذذذذ ذذ ذذ ذذذ ذ ذذذذذذذذ ذذذذ ذ ذذذ ذذذ ذذذ ذذذ ذذذذب ،ذذذذذذذذ

 ذ.ذ0ذ 
ذ02 ذدذيللىذاس ى ن،ذا   ذلابق،ذ ذ ذذذ ذذذ ذذ ذذ ذذذذذ ذذذذذذ ذ ذ ذ34ذذذ ذ33ذذ،ذذ ذ ذذ.
ذ41 ذذذددذا اددتذبددنذتبد اهيمذصددتيقذكذ ذذذ ذذذذ ذذ ذذذذ ذذذذ ذ ذ4112ذذذ ذ ذ ذذ ،ذاسلدد ل ذباسل دت ذاسنفلددياذل،لدداسي ذادبلذاس  ددبذاساددى لمذسددتمذذ ذذذذذذذذ ذذذذ ذ ذذذذذذ ذ ذذ ذذذذ ذذ ذذذذ ذذذذذذذذ ذ ذذذذذذ ذذ ذذذذذ

ذذذذذذايندداذاددنذ دد  ذاسا  لدداذاسثانليدداذباس اصددااذاسا تلددا،ذ لدداساذاا لددىي ذ يدد ذانلددل  ،ذ اا دداذ،مذ ذذذ ذذذذذ ذ ذذذذ ذذ ذذ ذذذ ذ ذذذذذذذ ذ ذذذذ ذذذذذذذذذ ذذذذذذذذذ ذذذذذذذذذذ ذذذذذ ذ ذ ذذ ذ ذذذذذ
ذاس  م،ذاسل لتيا،ذ  ذذذذذذ ذذ ذذذذذذ ذ42ذذذ ذ ذذ.

ذ40 ذذذدذا العذب كاهذكذ ذذذ ذذذذ ذذ ذ411ذذذ ذ ذ ذذذذذذ ،ذاس  بذاساكىل ،ذت الاذنفليا،ذتالق،ذلبا  ذاسث ا اذاسلل يا،ذذ2 ذ ذذذذذذذذذذذذذ ذذذ ذذذ ذ ذذذذذذذ ذذذذذ ذذ ذذذذ ذ ذذذذذذذ ذ ذ20ذذذذذذ  ذ.ذ
ذ44 ذذذدذ نانذ، ادتذ داه ذكذ ذ ذذ ذذذ ذ ذذذ ذذذ ذ4102ذذ ذ ذ ذذذذذذ ،ذاسلدللكذاسبياد،ذ د،ذا  لداذاسا اه داذلا قىدهذبداس  بذاسادى لمذلاونداذذ ذذذذذذ ذذذذ ذ ذذذذذذذذذ ذذ ذذذذ ذذ ذذذذذذذذ ذذذ ذذذ ذذذذذذذ ذ ذذ ذذذذذ

ذاسالى بل،ذ لاساذاا لىي ،ذ اا اذتالق،ذ  ذذذ ذ ذذذذذذذذ ذذذ ذذذ ذ ذذذذذذذذ ذذذ ذذذذ ذ91ذذذ  ذ.ذ
ذ43 ذذذددددذ،تيددد ذا ادددتذاستاسدددتنذكذ ذذذذ ذذذذذ ذ ذذذ ذ4113ذذذذذ ذ ذ ذذ ،ذلددديكلسل ياذاسفددد لقذاسف تيددداذلاسىفدددلذذ ذ ذذذذ ذذذذذ ذذذذذ ذذ ذ ذذذذذذذ ذذ ذذذ ذذقذاس  لددد،،ذتا ذلاادددلذسلنلددد ذذذذ ذ ذذذذذ ذذذ ذذ ذذذذذ ذذذذذذذ

ذلاسىلبي ،ذااان،ذالأ تن،ذ  ذذذ ذذ ذ ذذذذ ذذذ ذذذ ذذذ ذ24ذذذذ ذ ذذ.
ذ42 ذذذدذاا ذابتذاس  يمذسل  ذكذ ذذ ذذذذذذ ذذذذذذ ذذ ذذ ذ4112ذذ ذ ذ ذذذذ ،ذىتن،ذالدىلمذاسى صديلذلاةن دابذاسات لد،،ذ،لدبابه،ذلا  ده،ذذ ذ ذذ ذذذذذذذ ذذذذ ذ ذ ذذذذذذ ذذ ذذ ذذ ذذ ذذ ذ ذذذذذ ذ ذذ ذذذ ذذذذذذ

ذتا ذلاال،ذااان،ذالأ تن،  ذذ ذذ ذ ذذذذ ذذذ ذذذ ذذذ ذذ ذ00ذذ ذ ذذ.
ذ40 ذدذ  جذابتذاس ات ذ ه،ذلات لن،ذا   ذلابق،ذ ذ ذذذ ذذذ ذذ ذذ ذذذذ ذذ ذ ذذ ذذذذ ذذ ذذذذذذذذذ ذذذ ذ011ذذذ ذ ذ ذذ.
ذ42 ذذذذذذدذا اتذي يفذبك ياذكذذ ذذ ذذ ذذ ذذذذذ ذ0213ذذذ ذ ذ ذذذذذ ،المذاسنف)،ذتاذ ذذذذذذذذ ذ ذاسفك ذاس  ب،،ذاس اه  ،ذ ذذ ذذذذ ذ ذذذذذذذ ذذ ذذذذذ ذ04ذذذذذذ ذ ذذ.
ذ49 ذذذذدذااالاذباس نى  ذكذ ذذذذذذذذذ ذذذ ذ4110ذذ ذ ذ ذذ ،ذللللاذالاتكذاسى بدلن،ذلبا  ذاسى بيداذاسل نيدا،ذاسا كدبذاسدل ن،ذسللثدااقذذ ذذذذ ذذذذ ذذ ذ ذذذذ ذذ ذذذذذذذذذ ذ ذذذذذذذ ذذذذذذ ذذذ ذذذ ذ ذذ ذذذذذ ذذذ ذذذذذ ذذ ذذذ

ذاسى بليا،ذ  ذذذذذ ذذ  ذ.ذ2ذذذ
ذ41 ذذذذذذدذص حذاستينذا التذ انم3ذذ ذذذ ذذ ذذذ ذذذذذذ ذ ذ ذ4111ذذ ذ ذ ذذذ،ذاس يا)ذاسنفل،ذلاسى بلن،ذاس ب اذالألسف،ذتا ذاسفكد ذاس  بد،،ذذ ذذ ذذذذذ ذ ذذذذذ ذذذذذ ذذ ذ ذذذذذذ ذذذذذ ذ ذذ ذذذذ ذذ ذ ذذذذذذ ذذذذذذذ

ذاس اه  ،ذ  ذذذذ ذ ذ313ذذذذ ذ  ذ.ذ
ذ42 ذذذذدذلاا،ذا اتذذ ذذذ ذذذ ذذذذال م3ذذذ ذ4110ذذ ذ ذ ذذذذ،ذليكلسل ياذاسدى لمذلاسى لديمذالألد)ذاسن  يداذلاسى بي يدا،ذتا ذاسالدي  ،ذذ ذذ ذذذذذ ذذذذذذذذذذ ذذذذ ذذذذ ذ ذذذذذ ذ ذ ذذذذذذذذذذ ذذذذذذذذذذذذ ذذ ذذذ ذذ

ذاس ب اذالألسف،ذااّان،  ذذ ذذّذ ذذذ ذذ ذ ذذذذذذ ذ233ذذ ذ ذ ذذ.
ذ31 ذذذدذ ات ذااقلذكذ ذذذ ذذ ذ ذ0210ذذذذ ذ ذ ذ ،ذالمذاسنف)ذاسى بلن،ذاس ب اذاسلاب ا،ذتا ذاس لمذسلا يين، ذ ذذ ذذذ ذذذذذذذذذذذ ذذذذذذذذذ ذذذذذذذ ذذذذذ ذ ذذ ذذذذذ ذذذذذذذذ ذ322ذذذ ذ ذ ذذ.
ذ30 ذذذدذنل ذاستينذاس باس،3ذذ ذذذذ ذذذذ ذذذذذذذ ذ0220ذذذ ذ ذ ذذ،ذن لذى ليمذى بلن،ذا لاذاس للمذا  ىاااياذلذذ ذذذذ ذذذذ ذ ذذذذ ذذذذذذذذ ذذذذ ذ ذذ ذذذذذ ذذذذ ذ ذاةنلانيا،ذ ذذذ ذذذذذذذ ذذ ذ443ذ ذ ذذ.ذ


