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 الإهـداء
 

 

ٌا عهى عشق ىذا انٌطن فسكنٌا خلاٌا إنى انذٌن شب  

ًمنيم يا الأبزار ئالأرض ًمهكٌا مساحاث انقهب شيدا

 اللّ   أخً )عبدانزحمن( رحمو  

 

 خاند انزنيطني
  



 ج 

 الإهـداء
 

 

ا عهى عشق ىذا انٌطن فسكنٌا خلاٌا الأرض  إنى انذٌن شبٌ 

ًمهكٌا مساحاث انقهب شيدائيا الأبزار ًمنيم أخً 

 )عبدانزحمن( رحمو  اللّ  

 إنى رًح ًاندحً انغانٍت 

 ( ًأسكنيما فسٍح جناحو )حقبهيا انهيو بٌاسع رحمخو

 إنى ًاندي انعشٌش )أطال الله فً عمزه( 

انذي دعمخنً بكم ما أًحٍج بو من قٌة  إنى سًجخً انحبٍبت

 تلاسخكمال مسٍزحً انعهمٍ

ة عٍنً حفظيم الله ًرعاىم ًأنار  إنى أًلادي الأعشاء قز 

 دربيم ًًفقيم إنى ما ٌحب ًٌزضى..

 

  خاند انشنٍطنً



 د 

 شكر وتقدير  

  م ؽ ذل ػ لز ا تج    وج     ع ز   الله فم ؾلا تؾفق   ،الأطروح  تز ام ذ ذ  إ ىعانسي عم أ الجزد ﵀ الذي 
 جزعقؽ. أله وصجبه آ ىوعم ،نبقسا محمد ىذلبة والخلبم عمالو  ،ء  شي

ك   م ؽ إل ى  والامةس انبثزي  العرف ان  ا  العزق  م رونبالدكر أت دم والؾفاء  بالة ديرر غام بدعؾر
س مؼ ف ي ذ ذا العز   ول ؾ بث زء أأو  نذيج ،أو  تؾجيهأو  يأبر  سؾاء   ،الأطروح جؾانب ذذ   ى ثر أ  و تفر  
 .يخقر

  /الفاض     س   ةاذلؤالامةس   ان والعرف   ان، ل واف   رف   ي ذ   ذا الز    ام، أتؾج   ه بعغ   يؼ الد   كر والة    دير، و و 
الم    ذيؽ حغق    م ب بؾلمز    ا نث    اة أحز    د الزليظس    ي والأس    ةاذة الفاض    م / أ.د. العثقم    ي عذ    زان س    ركز أ.د. 

أكب ر الأث ر ل ه م ؽ رعاي   ص ادو  وتؾجي ه س ديد ك ان م ا ل قة ه مسمز ا وعمى  ،الأطروح عمى ذذ  الإشراف 
ا الله عس ي ز ثزاذ، فرش ادالسذ   والإودودي ؽ ف ي ت  ديؼ  دائز ا   اف د كان ،نمايةماإلى الأطروح  في بمؾغ ذذ  

 ا بالذج  والعافي .زوعؽ طلبب العمؼ خقر جزاء وأمدذ
والدكر مؾص ؾل لل   أعر اء ذقا   الة دريس م ؽ أس اتذة الثامع ات ال ذيؽ أس مزؾا ف ي تجك يؼ أداة 

 الدراس .
الاحة  رام والة   دير لل    م ؽ و  دم ل  ي دعز  ا ، أو م  د ولا يف ؾتسي أير  ا  أن أت   دم بثزي    الد كر وواف  ر 

ل  ي ي  د الع  ؾن، وس  اندني ف  ي تظبق    أداة الدراس    م  ؽ مخ  نولقؽ، ومعمز  قؽ، مز  ؽ ل  ؼ يةخ    الؾو  م ل  ذكرذؼ 
 جزيعا  الدعاء الذادق بأن يثازيمؼ الله عسي خقر الثزاء.

ريؽ، لم  ؼ م  ؽ م  ؾو   ة أس  اتذلزساود    ذ  ذ  الأطروح    والجك  ؼ عمقم  ا الله وو  د زادن  ي ش  رفا  أن ذ ق    
 ذذا البجث ويخمؼ في إثرائه وتظؾير  وذؼ:ما يزيد في قيز  الزسزل  والزكان  

 الأسةاذ الدكةؾر/ عزر بدقر الظؾيبي

 الأسةاذ الدكةؾر/ ممسد سامي العمؾاني

 الأسةاذ الدكةؾر/ حخؽ خميف  الدقباني

 الأسةاذ الدكةؾر/ محمد رمران سرار

 ما بذلؾ  مؽ جمد وعساء في وراءة الأطروح . فثزاذؼ الله خقر الثزاء عمى
وأتؾج ذذا البجث بالدكر الثزي  وعزق  الامةسان لؾالدي اللريزقؽ )أمي رحزما الله( وأب ي العزي ز 

 مرحم  الإنثاز.إلى  أطال الله في عزر  عمى ما ودما  مؽ دعؼ معسؾي، ودعؾات لؾصؾلي
زؾذ ؾيقؽ والزةف ؾوقؽ لف ة  أب ؾاب الزراك ز لةظبق   كزا ات دم بثزي  الدكر لممقا   الؾطسي   لرعاي   ال

 الدراس  فممؼ مسي ك  الاحةرام والة دير.
 والجزد ﵀ رب العالزقؽ.

 الباحث

  



 ه 

 :ممخص الجراسة

 
الةريؾي    والسفخ  ي  والاجةزالي    لظ  لبب الجاج  ات الةع  رف عم  ى إل  ى  الدراس   ذ  ذ   ذ  دفم

والزرحم      ،الس   ؾ مج   ددة ذ   ي مةغق   رات مةغق   رات ف   ي ض   ؾء  ،مراك   ز الظ   لبب الزةف   ؾوقؽ ف   ي لقبي   ا
دراس    ف  ي ع  دم اللم  ذ    الفرض  ي  الرئيخ   موتزتم    ،والزرك  ز الةعميز  ي لم  نلاء الظ  لبب ،الأكاديزي   

مثةز     وتر   ز ؽ  ،الزراك   زذ   ذ  ل   دى الظ   لبب  الجاج   اتي  ف   ي إحذ   ائوج   ؾد ف   روق ذات دلال     
 ،الزؾذ   ؾيقؽ والزةف   ؾوقؽ ف   ي لقبي   ا الؾطسي    لرعاي    ط   لبب مراك   ز الزةف   ؾوقؽ الةابع     لممقا     الدراس    

، ج ادو، أج دابيا، طب رق ، درن  ، )بسغ ازي، البير اءبزراك ز الزةف ؾوقؽ وتلؾنم عقس  الدراس  الظمب  
 ،ا  طالب      (382والب     اله ع     ددذؼ ) ؛بالذ     فقؽ التالت       أع     دادي والتال     ث ث     انؾي الدارس     قؽ  ترذؾن      (و 
( ف   رة مؾزع    عم   ى 77مكؾن     م  ؽ ) لثز    البيان  اتاس  ةزارة مسمثي    الدراس    اس   ةحدام  متر  زسو 

 ،الي  ( بع  د الةج    م  ؽ ص دوما وثباتم  اجاج ات الةريؾي    والسفخ ي  والاجةزثلبث   أبع اد بالةخ  اوي )ال
(، T) ، بزا في ذلػ اخةبارات مت  اخةب ار(SPSS) ي باسةحدام برنامجحذائتؼ إجراء الةجمق  الإو 

الةريؾي     والسفخ   ي  الجاج   ات مخ   ةؾيات سة   ائج ارتف   ا  الوو   د أعم   رت (. ANOVAوتجمق     الةب   ايؽ )
ااذةز    ام وأوص    م الدراس      بر    رورة  ،والاجةزالي      ل    دى الظ    لبب ف    ي مراك    ز الظ    لبب الزةف    ؾوقؽ

بالجاجات الةريؾي  والسفخي  والاجةزالي  بزرحمةي الةعميؼ الأساسي والتانؾي، وضرورة تفمؼ طبيع   
أخذ    ائققؽ أو  وج    ؾد مرش    ديؽو ، لي     اوخذ    ائص الظ    لبب الزةف    ؾوقؽ الةريؾي      والسفخ    ي  والاجة

ي  في تحظ ي  الزس اذج رشادي ، ودمج الاحةياجات الإرشاداجةزاعققؽ لة قيؼ احةياجات الظلبب الإ
 ي  اللبزم  لمظلبب.رشادي  في الزدارس لة ديؼ الحدمات الإإرشادالدراسي ، وإنداء مكاتب 

  



 و 

Abstract 
 

This study aimed to identify the educational, psychological, and 

social needs of students in centers for outstanding students in Libya, in 

light of specific variables, namely the variables of gender, academic 

stage, and educational center for these students. The main hypothesis of 

this study was that there were no statistically significant differences in the 

needs of these students. Centers. The study population included students 

from the outstanding centers affiliated with the National Authority for the 

Care of the Gifted and Talented in Libya. The study sample consisted of 

outstanding students in the centers (Benghazi, Al-Bayda, Derna, Tobruk, 

Ajdabiya, Jado, and Tarhuna) studying in the third year of preparatory 

school and the third year of secondary school. They numbered (271) 

students. The study methodology included the use of a form to collect 

data consisting of (66) items equally distributed over three dimensions 

(educational, psychological, and social needs) after verifying its validity 

and reliability. Statistical analysis was conducted using the (SPSS) 

program, including: Tests such as T-test and analysis of variance 

(ANOVA). The results showed high levels of educational, psychological, 

and social needs among students in centers for outstanding students. The 

study recommended the necessity of paying attention to educational, 

psychological, and social needs at the basic and secondary education 

stages, and the necessity of understanding the nature and characteristics 

of outstanding students’ educational, psychological, and social needs, and 

having counselors or social workers to evaluate students’ counseling 

needs, and integrating Guidance needs in planning school curricula, and 

establishing guidance offices in schools to provide the necessary 

guidance services to students. 
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 فهرس المحتىياخ
 الرفحة المؾضؾع

 أ الآي  ال رآني 
 ب  الإذ داء

 ج  شكر وت دير
 د  ممحص

Abstract  ه 
 و  فمرس الزجةؾيات
 ك  فمرس الثداول

 الفرل الأوؿ
  الإطار العاـ لمجراسة

 2 الز      دم 
 3 مدكم  الدراس 

 7 مسظم ات الدراس 
 7 الزبررات

 8 أذزي  الدراس 
 9 أذداف الدراس 

 01 الدراس فرضيات 
 00 حدود الدراس 

 00 مذظمجات الدراس 
 الفرل الثاني

  الإطار النغخي لمجراسة

 06 الةفؾق 
 21 . مرحم  العب ري  الحارو 0
 20 . مرحم  الأداء الزةزقز2
 22 . مرحم  الذكاء الزرتف 3
 22 . في مرحم  الةؾس 4

 24 الفرق بقؽ الزؾلب  والةفؾق 



 ح 

 الرفحة المؾضؾع
 25 خذائص الةفؾق الدراسي

 26 : الذكاء السفخي الداخميأولا  
 27 : الذكاء الظبيعيا  ثاني
 28 : الذكاء الاجةزاعيا  ثالت
 29 : الذكاء الزسظ ي الرياضيا  رابع

 30 أذزي  الةفؾق الدراسي
 32 العؾام  الزنثرة في الةفؾق الدراسي

 33 العلبو  بقؽ الةفؾق الدراسي والجاجات
 35 الدراسيالسغريات الزفخرة لمةفؾق 
 36 خذائص الظمب  الزةفؾوقؽ

 46 مفمؾم الجاجات
 49 : الجاجات الةريؾي أولا  

 50 السغريات الزفخرة لمجاجات الةريؾي 
 53 الةظبي ات الةريؾي  لسغري  الإشراط الللبسيكي

 54 العلبو  بقؽ نغري  الاشراط الللبسيكي لبافمؾف والجاجات الةريؾي 
 55 والجاجات الةريؾي  لخكسرعلبو  بقؽ نغري  الاشراط الاجرائي ال
 61 : الجاجات السفخي ا  ثاني

 62 تظبي ات الجاجات السفخي 
 63 السغريات الزفخرة لمجاجات السفخي 

 79 : الجاجات الاجةزالي ا  ثالت
 80 السغريات الزفخرة لمجاجات الاجةزالي 

 94 الزةفؾوقؽعلبو  نغريات الجاجات بالظمب  
 96 ت اط  السغريات م  مؾضؾ  البجث

 011 الحلبص 
 016 الةثري  المقبي  لرعاي  لزةفؾوقؽ

 الفرل الثالث
  البحؾث والجراسات الدابقة

 019 الدراسات الخاب  



 ط 

 الرفحة المؾضؾع
 019 الدراسات العريي : -أولا  
 009 الدراسات الأجسبي : -ثانيا  

 025 الةع قب عمى الدراسات الخاب  
 028 أوجه الاسةفادة مؽ الدراسات الخاب  

 الخابع:  الفرل
  المنيجية الاجخاءات

 031 وإجراءاتما الدراس  مسمج
 031 :الدراس  مسمج
 031 :وعقسةما الدراس  مثةز 

 030 :الدراس  مثةز  خذائص
 034 .الدراس  أداة -3
لي ت -أ  034 ذزيؼ الأداة في صؾرتما الأو 
 034 الزجكزقؽ لثس  عمىالأداة  عرض-ب
 035 للؤداة  السمائي  الذياغ  -ج

 035 الأداة. وصف
 531 للؤداة  تذجي  طري  
 036 الإسةظلبلي  الدراس 

 - السفخ          ي  – الةريؾي           ) الجاج          اتل          لؤداة  الخ          يكؾمةري  الحذ          ائص -
 .الزفخرة السغريات ضؾء في الزةفؾوقؽ مراكز لظلبب( الاجةزالي 

036 

 036 :الذدق – أولا
 036 :الزجكزقؽ صدق-أ
 036 :الداخمي الإتخاق صدق-ب
 041 :للؤداة  الةزققزي  الذدق -ج

 040 :التبات – ثانيا
 042 :الدراس  بيانات معالث  في اسةحدامما تؼ الةي ي حذائالإ الأسالقب-4

 الخامذ الفرل
  وتفديخىا الجراسة نتائج

 044 : وتفخقرذا الدراس  نةائج



 ي 

 الرفحة المؾضؾع
 044 : تزمقد
( والاجةزالي  -والسفخ ي  -الةريؾي ) الجاجات مخةؾى  ما:  الأول الةخاؤل نةائج
 الزةفؾوقؽ؟ مراكز طلبب لدى

044 

 ف ي( 1015) عس د ي إحذ ائ دلال   ذات فروق  تؾجد لا:  الأولى الفرضي  نةائج
 الزةف   ؾوقؽ مراك   ز لظ   لبب( والاجةزالي     والسفخ   ي  الةريؾي    ) الجاج   ات مخ   ةؾى 
 (.السؾ ) لزةغقر تعزى 

055 

 ف ي( 1015) عس د ي إحذ ائ دلال   ذات ف روق  تؾج د لا:  التاني   الفرضي  نةائج
 الزةف   ؾوقؽ مراك   ز لظ   لبب( والاجةزالي     والسفخ   ي  الةريؾي    ) الجاج   ات مخ   ةؾى 
 ؟( الدراسي الذف) لزةغقر تعزى 

057 

 ف ي( 1015) عس د ي إحذ ائ دلال   ذات ف روق  تؾج د لا:  التالت   الفرضي  نةائج
 الزةف   ؾوقؽ مراك   ز لظ   لبب( والاجةزالي     والسفخ   ي  الةريؾي    ) الجاج   ات مخ   ةؾى 
 ؟( الةعميزي الزركز) لزةغقر تعزى 

059 

 062 :السةائج ممحص
 068 :والز ةرحات الةؾصيات
 069 :الز ةرحات

 071 الزراج  وائز 
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 فهرس الجداول
 الرفحة الججوؿ

 030 وف ا لزةغقر السؾ . ( الةؾزي  الةلراري لزثةز  الدراس 0جدول )
 032 ( يبقؽ تؾزي  أفراد مثةز  الدراس  حخب الزركز الةعميزي2جدول )
 032 ( تؾزي  أفراد العقس  حخب الزركز الةعميزي3جدول )
( الارتباط ب قؽ درج   ك   لب ارة والدرج   اللمي   لمبع د الأول )الجاج ات 5جدول )
 الةريؾي (

037 

ك  لب ارة والدرج   اللمي   لمبع د الت اني )الجاج ات  ( الارتباط بقؽ درج 6جدول )
 السفخي (

038 

( الارتباط بقؽ درج  ك  لبارة والدرج   اللمي   لمبع د التال ث )الجاج ات 7جدول )
 الاجةزالي (

039 

 041 ( ارتباط أبعاد الأداة بالدرج  اللمي 8جدول )
س  ةظلبلي  عم  ى ( نة  ائج اخةب  ار )ت( ب  قؽ أف  راد عقس    الدراس    الا9ج  دول رو  ؼ )

الاجةزالي ( لظلبب مراكز الزةف ؾوقؽ ف ي  -السفخي   –الأداة الجاجات )الةريؾي  
 ضؾء السغريات الزفخرة.

041 

الاجةزالي    (  -السفخ   ي   –( معام     ثب   ات أداة الجاج   ات )الةريؾي     01ج   دول )
 لظلبب مراكز الزةفؾوقؽ

040 

 -السفخ  ي   –)الةريؾي    ( يؾض    مع  املبت ثب  ات أداة الجاج  ات 00ج  دول رو  ؼ )
 الاجةزالي ( لظلبب مراكز الزةفؾوقؽ

040 

( يب قؽ الزةؾس ظات الجخ  ابي  والانجراف ات الزعياري   وترتق ب الف   رات 02ج دول )
 حخب أذزقةما في بعد الجاجات الةريؾي .

045 

( يب قؽ الزةؾس ظات الجخ  ابي  والانجراف ات الزعياري   وترتق ب الف   رات 03ج دول )
 في بعد الجاجات السفخي . حخب أذزقةما

048 

( يب قؽ الزةؾس ظات الجخ  ابي  والانجراف ات الزعياري   وترتق ب الف   رات 04ج دول )
 حخب أذزقةما في بعد الجاجات الاجةزالي .

050 



 ل 

 الرفحة الججوؿ
السفخي   –( يبقؽ الزةؾس  الجخابي وترتقب أبعاد الجاجات )الةريؾي  05جدول )

 أذزقةما لدى أفراد عقس  الدراس  الاجةزالي ( لظلبب مراكز الزةفؾوقؽ حخب –
054 

( يبقؽ نةائج اخةبار )ت( بقؽ مةؾسظي مثةز  الدراس  عمى الأبع اد 06جدول )
والدرج     اللمي     لأداة مخ   ةؾى الجاجات)الةريؾي     والسفخ   ي  والاجةزالي    ( لظ   لبب 

 مراكز الزةفؾوقؽ تعزى لزةغقر السؾ .
055 

مةؾسظي مثةز  الدراس  عمى الأبع اد ( يبقؽ نةائج اخةبار )ت( بقؽ 07جدول )
والدرج    اللمي    لأداة مخ  ةؾى الجاج  ات )الةريؾي    والسفخ  ي  والاجةزالي   ( لظ  لبب 

 مراكز الزةفؾوقؽ تعزى لزةغقر الذف الدراسي.
057 

( يبقؽ نةائج اخةبار )ت( بقؽ مةؾسظي مثةز  الدراس  عمى الأبع اد 08جدول )
)الةريؾي     والسفخ   ي  والاجةزالي    ( لظ   لبب والدرج     اللمي     لأداة مخ   ةؾى الجاجات
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 ػػقجمة:مػ
في الخسؾات الأخقرة اذةز ام الزنسخ ات الةريؾي   ف ي ال ؾطؽ العري ي بد ك  ع ام وف ي  ازداد

وراس  زي  ،إيزان  ا م  ؽ ذ  ذ  الزنسخ  ات ومةح  ذي ال   رارات ،ب  الزةفؾوقؽ ورع  ايةمؼبؾج  ه خ  اص لقبي  ا 
الخياس   ات الةريؾي     والةعميزي     فقم   ا بال   دور الزخ   ة بمي لم   ذ  الفا     م   ؽ الظمب     ف   ي رف     الزثةز     

دراس   ات تريؾي    ، وع    دت ن   دوات وم   نتزرات، ودورات تدريبي     مجؾرذ   ا  فأجري   م   .والسم   ؾض ب   ه
معرف  ي وت   دم م  ذذ  يعةز  د ف  ي ونب  ؾغ عذ  ر عم  ؼ وت سي    ذل  ػ لأن ذ  ذا العذ  ر  الةف  ؾق والزؾلب   ،

عم ى ك   ف رد م ؽ الؾاج ب وي    ذ ذا  ،أساسه عمى تغققر الزألؾف وإبدا  ك  ما ذؾ جديد ومةظؾر
وذ ذا م ا  ،مرذ ؾن بة  دم فلرذ ا ونةاجم ا العمز يوروقم ا وت  دم الأم ؼ  ،م سمؼأفراد  وخاص   الزةف ؾوقؽ 

وو  دراتمؼ واس  ةعدادتاتمؼ ف  ي وذل  ػ ب  الةعرف عم  ى احةياج  ات الظ  لبب، تخ  عى إلي  ه الةريي    الجديت    
الزث   الات العمزي     والزمسي     الزساس   ب  لم   ؼ، م     ت    ديؼ خب   رات إل   ى  وت   ؾجقممؼمحةم   ف الزث   الات 
تثارب تعميزي ، إلى  ويجةاجؾن  ،الرعاي  الحاص  بمؼإلى  لزةفؾوؾن يجةاجؾن فا  ،مةسؾع  لرعايةمؼ

  ،الةجفق ز والةد ثي إل ى  جاج اتمؼلوخبرات عمزي  تةخ ؼ بالةج دي لةل ؾن مرض ي  ومد بع  ومساس ب  
وذك   ذا أص   بجم مخ   أل  تمقا     الغ   روف الزساس   ب  ل   ةعمزمؼ واسةلد   اف و   دراتمؼ وتؾعيفم   ا لحدم     

 ي  في تحظي  الةعميؼ في كتقر مؽ البلبد.الزثةز  مخأل  اسةراتيث
ب   ه م   ؽ س   زات ع مي      ن ويةزق   ز الزةفؾو   ؾن ب   أن لم   ؼ حاج   ات خاص     بخ   بب م   ا يةخ   زؾ 

مزي د م ؽ ت  دير إل ى  فالجاج    .وجخزي  وانفعالي  واجةزالي  لا تخةظي  الزدارس العادي   تجكي م ا
اتمؼ إنث  از  ، تنك  د ل  ذواتمؼ ؽ مفم  ؾم ذات ع  الق وت   ديرلقةساس  ب م    م  ا يد  عرون ب  ه م  لم  ؼ  خ  ريؽالآ

الإنثاز في لمسداط اللبصفي لإشبا  رغب  الزةفؾوقؽ  وض  برنامج دراسي ق والةي تةظمب الزةعددة، 
ذ  ذا يةظم  ب معرف     ا  إذ  ،والة  زود بالزعمؾم  ات ف  ي مث  الات محةمف    وتسغ  يؼ الأفل  ار والةعبق  ر عسم  ا

الزكزم    لمعزمي    الةعميزي    ف  ي كاف    الزراح    الة  ي تعةب  ر م  ؽ ال  دعائؼ و الجاج  ات لمزةف  ؾوقؽ دراس  يا 
ن ذ  ذ  الجاج  ات تحةم  ف أذل  ػ   ،الةعميزي    ولا س  يزا ف  ي نماي    مرحمة  ي الةعم  يؼ الأساس  ي والت  انؾي 

أن الؾو  ؾف وراء معرف    الجاج  ات ذ  ؾ الز  دخ    ،الزرحم    الدراس  ي ن  ؾ  الظ  لبب مخ  ةؾى ب  اخةلبف 
الجاج   .  كزا أن ونفخيا  واجةزاليا   ا  اسيا  وتريؾيالرئيخي لإحداث الةؾازن لدى الظالب الزةفؾق در 

ت   ديؼ الززي  د م  ؽ الرعاي    إل  ى  لإج  راء مت    ذ  ذ  الدراس    والة  ي تم  دفالأخق  رة زاس    ف  ي الأون    ال
والاذةز   ام ب   الزةفؾوقؽ والةع   رف عم   ى أذ   ؼ احةياج   اتمؼ الةريؾي     والسفخ   ي  والاجةزالي     ف   ي ض   ؾء 
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وادريؽ عمى تج ق  الةزقز والرضا أفراد  مؽ أج  تمقا  جاجاتتمػ التفخر الةي العمزي  السغريات 
 عؽ حياتمؼ وعؽ مثةزعاتمؼ.

 الجراسة:مذكمة 
 الأف رادعم ى وذ ؾ م ا ي سعكس الع الؼ الق ؾم س باوا  ممجؾع ا  ف ي محةم ف مي اديؽ الجي اة يدمد 

ويعز    جاذ  دا  عم   ى  ،حق  ث أص  ب  ك     م  سمؼ يعز    عم   ى إعم  ار م  ا لدي   ه م  ؽ و  درات وإمكاني   ات
والزلبح   ح لجرك       ،  ب   هيتظؾيرذ   ا بز   ا يةزاش   ى م     الزةظمب   ات والةظ   ؾرات الزةخ   ارع  الة   ي تج   

الزةف  ؾوقؽ، و أنم ا وظع  م ش ؾطا  كبق را  ف ي رعاي    الظمب   الزؾذ ؾيقؽ ي رى الةظ ؾر الة ي تد مدذا لقبي  ا 
وإن    ،اط  المقبي    وتظؾيرذ   ا ف   ي أغم   ب الزس   الةعميزي     الحاص     بم   ؼ تجخ   قؽ نؾلي     الب   رامج ف   ي و 

بم ا الزثةز   يز ر نةيث  حةزي  لزرحم   الةظ ؾر الة ي ذؾ الاذةزام برعاي  الزةفؾوقؽ وحاجاتمؼ إنزا 
وم ؽ   ،كزا أن  الة دم في ذذا الاتث ا  يةج    ف    بالاعةز اد عم ى الزةف ؾوقؽ م ؽ الظ لبب  .المقبي

 ى ي  ةؼ اس  ةتزار و  دراتمؼ وطاو  اتمؼي    واذةز  ام، حة ارعإل  ى  الظ  لبب الزةفؾو ؾن ناحي   أخ  رى، يجة  اج 
ويعةب  ر  . وذ  ذا ل  يس مكاف  أة لم  ؼ، ب    ذ  ؾ ح    تري  ؾي لل    طال  ب مةف  ؾق ومب  د  ،أوذ  ى ح  دإل  ى 

إشبا  حاجات الفرد بدك  عام والجاجات السفخي  والاجةزالي  والةريؾي  بدك  خاص مؽ العؾام  
بز  ا يةساس  ب ويسخ  ثؼ م      الة  ي م  ؽ ش  أنما مخ  اعدة الظال  ب ف  ي تل  ؾيؽ شحذ  قةه يخ  المام    والرئ

وتعةب ر الجاج    . ودراته ووإمكانياته والةي تثعمه وادرا  عمى وض  مخةؾيات مؽ الإنث از والظز ؾح
وو   د درج العمز   اء السفخ   قؾن عم   ى اس   ةحدام   ،لمكي   ام بخ   مؾك م   ا الإنخ   انأح   د ال   دواف  الة   ي ت   دف  

محةمف   وعم  ى ال رغؼ م  ؽ اخ  ةلبف مذ ظمجات ال  داف ، والج افز، والغري  زة والباع ث، والرغب    بظ  رق 
ذذ  الزذظمجات إلا أنما تةرزؽ الةجريػ والدف  والةسدي ، وتعد عزميات داخمي   مفةرض   يفخ ر 

 .(3: 3122، ال ظسانيبما الخمؾك )
والةؾاف    ف ؼ ال  سفس نث  د أن أس  اس مد  اك  الةلي  الأط  ر السغري    ف  ي عم  إل  ى  وعس  د تةبعس  ا

  ،لمف     رد الجاج     ات السفخ     ي  والةريؾي       والاجةزالي      الة     ي تؾاجمم     ا الدحذ     ي  ذ     ي ع     دم إش     با  
فالجاجات السفخي  متلب لا تزال تعةبر مؽ أولؾيات واذةزامات الباحتقؽ، ف د بدأت ف ي أوائ   ال  رن 
العدريؽ عمى ي د الع الؼ ماك دوج ، ث ؼ م ؾراي وم ؽ بع د  ب رز ماس مؾ ووض   لس ا ذرمي   الجاج ات، 

الف  رد م ؽ أفل  ار ع  ؽ نفخ  ه وذ ؾ مثزؾع    الذ  فات الة  ي  فزفم ؾم ال  ذات م  تلب ذ  ؾ بزتاب   م  ا يجزم  ه
تعةب   ر ممز     بالسخ   ب  ل   ه، والة   ي تةر   زؽ مث   الات عدي   دة مسم   ا الثخ   زي  والاجةزالي     والع مي     
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بقاة  ه الزجيظ  قؽ ب  ه وم     الأف  رادويالة  الي ف  جن تث  ارب الف  رد وتفاعم  ه م      ،والانفعالي    والأكاديزي   
د الحارجي     ويزت    الظمب     (333: 3119)برك  ات زي  اد،  ،ع  دمما م  دى إش  با  الجاج  ات م  ؽيج  د 

  ،الزثةزع ات الاذةز ام بم ا ورعايةم اوذ ؾ م ا يؾج ب عم ى الزةفؾوؾن ثروة وطسي  ف ي غاي   الأذزي   
ؽ قأن الظمب   الزةف ؾو إن حاج  ذذ  الفا  لمرعاي  والاذةزام لا ت   ع ؽ حاج   الظمب   الع اديقؽ، إلا  

الجاج    ات جخ    زي  بقسم    ا الد    عؾر بالرض    ا والة    ؾازن وم    ؽ  ل    ديمؼ احةياج    اتمؼ الحاص       م    ؽ أج     
ش  با  ذ  ذ  الجاج  ات يث  ب اللد  ف عسم  ا ووض  عما ولإ  ،جةزالي   الاجاج  ات السفخ  ي  و الجاج  ات الو 

ى ومؽ مرحم  أخر إلى  أن ذذ  الجاجات تحةمف مؽ مرحم  دراسي  كزا  ،الدراسي  ضزؽ مساذثمؼ
 ن بجاج   ش ديدةؾ ف الزةفؾو  ،باس ةزرارالةعام   معم ا أخرى مزا يخةؾجب  فةرة زمسي إلى  فةرة زمسي 

.  كز ا أن خ ريؽلي  وإثب ات أنفخ مؼ أم ام الآاكةد اف ذواتم ؼ وتج ق   و در مساس ب م ؽ الاس ة لبإلى 
تةذ    يؾاجم  ؾن مد  كلبت عدي  دة حق  ث جان  ب ألب  اء الدراس    إل  ى  يؾاجم  ؾن ألب  اء كتق  رةبعر  مؼ 
أذ  ؼ ور  ي  وذ  ي الةحظ  ي  لمزخ  ة ب  ال  ذي إل  ى  الدراس  ي؛ إض  اف و  ،والاجةز  اعي ،السفخ  يبالثان  ب 
 (.3116، الزذري يسةغرذؼ )

ولل      طال    ب مةف    ؾق مثزؾذ      م    ؽ الجاج    ات تةظم    ب الإش    با ، وتحةم    ف ل    دى الظمب      
 . والؾو م الزساس ب لإش باعماالزظم ؾب للئش با ، مؽ حقث الدرج  والزخ ةؾى  عؽ غقرذؼ الزةفؾوقؽ

إل  ى  والسث  اح والجاج ات الاجةزالي   ، كالجاج   الج بإل ى  الجاج  ات السفخ ي  كالجاج   حق ث ذس اك 
زا تزكؽ الظالب مؽ إشبا  حاجاته ح   درج  جقدة مؽ الةليف وكم    ،الة دير والاذةزام والاحةرام

ش   عؾر  بالإحب   اط إل   ى  ع   دم إش   با  ذ   ذ  الجاج   ات لأي س   ببي   ندي والذ   ج  السفخ   ي  ف   ي ح   قؽ 
 .(257: 3116  المق ، زوتعرضه لم م  والةؾتر )ج

رت أدبي  ات الةريي    الحاص    أن الظال  ب الزةف  ؾق يزةم  ػ مم  ارات ح  س حركي    ومع  دل أش  ا
ؾض  ؾعات ذك  اء مرتف   ، ولغ    جق  دة وتفلق  ر واس    والدافعي    نج  ؾ ح    الزد  كلبت والةعز    ف  ي الز

: 3122)الد   ريف، لجري     وم اوم     لمر   غؾط الاجةزالي     كز   ا يةزة     باوك   ذلػ الات   زان الانفعالي،
65). 

لزةفؾوؾن تجذقميا  يؾاجمؾن اللتقر مؽ الرغؾط كؾنمؼ يزةملؾن العديد ذلػ فاإلى  إضاف 
ول   ديمؼ حاج   اتمؼ السفخ   ي  والاجةزالي     الحاص     الة   ي يث   ب  ،م   ؽ الخ   زات الزحةمف     ع   ؽ أو   رانمؼ

أش   ارت نة   ائج الدراس   ات الة   ي رك   زت عم   ى رعاي     الزةف   ؾوقؽ وتعم   يزمؼ عم   ى ال    درات ف    د  ،فمزم   ا
الظال  ب الزةف  ؾق ي   ؾم ب  أداء يعك  س و  درات عالي    ف  ي مث  الات أن   إلا الإدراكي    والةظ  ؾر الع م  ي
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وف   ي مؾض   ؾعات أكاديزي     مج   ددة تةظم   ب  ،الأعز   ال الذذسي     والإب   دا  وال    درات الكيادي     والفسي    
وذس  ا أش  ارت   ،ي  درس بم  اخ  دمات وأند  ظ  تريؾي    معقس    و  د لا تة  ؾافر ف  ي الزراك  ز الةعميزي    الة  ي 

( أن حاجات الزةفؾوقؽ الزمةج قؽ بالزراكز ويرامج الزةزقزيؽ م ارن  3112)الزجاسس ، عبدالجميؼ، 
والززاطم    ، أي ع   دم تخ   ميؼ الؾص   ؾل لملز   ال، إل   ى  تحةم   ف م   ؽ حق   ث الخ   عيب   الظلبب الع   اديقؽ 

الز  ؾاد الدراس  ي  غق  ر وأن أوذ  ى ح  د مزك  ؽ، إل  ى  الؾاجب  ات ف  ي الؾو  م الزج  دد رغب    ف  ي تظؾيرذ  ا
 (.87: 3124مةجدي  ل دراتمؼ )الحظقب، 

( أن أذ    ؼ الجاج    ات ل    دى الظ    لبب 3116كز    ا أش    ارت دراس      )ان    ديثاني، عب    دالؾذاب، 
المم  ؾ إل  ى  والجاج    ،اتح  اذ ال   رارإل  ى  ، والجاج   لم  ؼ خ  ريؽت   دير الآإل  ى  الزةف  ؾوقؽ ذ  ي الجاج   

إل   ى  الأم   ؽ والجاج    إل   ى  الانةز   اء والجاج    إل   ى  والجاج     ،الت      ب   السفسإل   ى  والجاج     ،والةخ   مي 
حق    ث أش    ارت دراس      .  (:8: 3124ت     دير ال    ذات )الحظق    ب، إل    ى  والجس    ان والجاج      العظ    ف

مزة  ازة علبو  ات شحذ  ي  ب)تقرم  ان( عم  ى و  درة الزةزق  زيؽ عم  ى الةلي  ف ف  ي س  ؽ الد  باب وتزق  زذؼ 
 مبك  ر   وأف  اد )ذ  ؾ لسث  ؾرت( بأن  ه يؾج  د نر  ج انفع  الي    .وو  درتمؼ عم  ى تد  كق  حي  اة أس  ري  ناض  ث 

 .(763: 3124صعؾي  في الةليف الاجةزاعي )الألؾسي، عسد الزةفؾوقؽ م اب  
( ب    أن الاذةز    ام بالجاج    ات لمظمب      الزةف    ؾوقؽ 3119وم    ؽ ذ    ذا الزسظم      يد    قر ج    روان )

 .الةعميزي  أو  والزؾذؾيقؽ جاء مةأخرا  بأكتر مؽ ثلبث  ع ؾد عؽ بداي   الاذةز ام بجاج اتمؼ الةريؾي  
الة  ي س  اذزم ف  ي تخ  مي  الر  ؾء عم  ى ذ  ذ   (لمقة  اذؾليفريرت)إل  ى  ويع  ؾد إث  ارة الاذةز  ام بجاج  اتمؼ

وج   ؾد إل  ى  إض  اف  ،والسفخ  ي الفا    كجح  دى فا  ات ذوي الجاج  ات الحاص    م   ؽ الس  احقةقؽ الةريؾي    
 .(40: 2008جروان، ) حاجات اجةزالي  وعاطفي  لمظمب  الزةفؾوقؽ

ت أن الظ     لبب الزةف     ؾوقؽ أكت     ر عرض       لمعدي     د م     ؽ الزد     كلبإل     ى  (س     رور)وتر     يف 
مخاعدتمؼ عمى الةغمب عمى ما يؾاجمؾنه بجقث يثب والذعؾيات الةريؾي  والسفخي  والاجةزالي ، 

 .(75: 2020بؾممداس، ذدار، ) والةي ذي مؽ نؾ  خاص، مؽ صعؾيات نادرة
( ب  أن الظ  لبب الزةف  ؾوقؽ والزؾذ   ؾيقؽ 3131وذ  ذا م  ا أك  دت عمي  ه دراس    نث  اح الخ  ائ  )

الةعميزي     والخ   مؾكي  والانفعالي     والاجةزالي     ف   ي مرحمة   ي الةعم   يؼ الزد   اك  م   ؽ عدي   د اليؾاجم   ؾن 
احةياج اتمؼ الةريؾي   والسفخ ي  الةع رف عم ى إلى  ذذ  يجةاجالأساسي والتانؾي، وأن ح  مدكلبتمؼ 

 .(2021، الخائ والاجةزالي  )
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أن ذس  اك علبو    ب  قؽ الجاج  ات السفخ  ي  لظ  لبب إل  ى  (3128وتد  قر دراس    عز  ر أحز  د )
حق   ث أك   دت الدراس     ض   رورة وج   ؾد أخذ   ائققؽ نفخ   ققؽ   ،  التانؾي     وتجذ   قممؼ الدراس   يالزرحم   

أش ارت كز ا  ،وتؾفقر إمكاني  الاشبا  الخ ميؼ لمجاج ات السفخ ي  ،واجةزاعققؽ لملدف عؽ الجاجات
وج   ؾد العدي    د م    ؽ الجاج    ات السفخ   ي  والاجةزالي      والةريؾي      الة    ي إل    ى  (3124دراس     محيز    ي )
 .(3131 ،وآخرون ، ببظاطؾن )يجةاجما الزةفؾو

ف    ي الجاج    ات السفخ    ي  م    ؽ أن  ذ    ذ  الجاج    ات تةزت       (وف    اء الألؾس    ي)وذ    ذا م    ا أكدت    ه 
 ،ت   دير ال  ذاتمت    ف  ي الزرحم    التانؾي     ا  ي  والاجةزالي    ل  دى الظ  لبب الزؾذ  ؾيقؽ الزةف  ؾوقؽ أكاديز  

إل ى  والجاج   ،الاجةزالي  الزخ اندة إل ى  والجاج   ،ال ذكاء الع اطفيإل ى  والجاج   ،خريؽوت دير الآ
الرعاي     والزخ   اندة. )م ج   ؾات، إل   ى  الج   س الفل   اذي والجاج    إل   ى  الخ   عي نج   ؾ اللز   ال، والجاج    

3131 :668.) 
حال     الةلام     ف   ي الدحذ   ي  والسز   ؾ الاجةز   اعي والسز   ؾ السفخ   ي إل   ى  إن وص   ؾل الف   رد

احي     الفخ   قؾلؾجي  والةري   ؾي ذ   ؾ حال     اش   با  لمجاج   ات، بجق   ث يج   دث ت   ؾازن ل   دى الف   رد م   ؽ الس
عدم اشباعما يةرتب عميه عمؾر مداك  في عدم الةلي ف، بزعس ى  كزا أن    ،والسفخي  والاجةزالي 

أن الدحذ   ي  الزةزق   زة الزةفؾو     لا تةج      لم   ا الذ   ج  السفخ   ي  الخ   ميز ، إلا إذا اش   بعم بذ   ف  
 م بؾل  وسميز  تمػ الجاجات.

أم نفخي  ود  ،أم اجةزالي  ،أكانم تريؾي ويدك  عام فجن عدم إشبا  تمػ الجاجات سؾاء 
ي م  مؽ مخةؾى الةف ؾق ال ذي اكةخ به الزةف ؾق بخ بب تزةع ه ب  درات عالي  ، مز ا ي نثر لاح  ا  عم ى 

س   مؾل  الةلي   ف والةؾاف      أو  الإنث    ازأو  مخ   ةؾى مساس    ب م   ؽ السث   احإل   ى  م   ؽ الؾص    ؾلتزكس   ه 
أن الاذةز  ام بةمبي    الجاج  ات الةريؾي     وم  ؽ الزلبح  ح ف  ي لقبي  ا  ،الانفع  الي والاجةز  اعي ف  ي الجي  اة

 الدراس ذذ  تخعى وعميه   ،والسفخي  والاجةزالي  لمظمب  الزةفؾوقؽ والزؾذؾيقؽ لا تزال في بداياتما
 اللدف عؽ تمػ الجاجات.إلى 

 وتأسيخا  عمى ما سب  فجنه يزكؽ بمؾرة مدكم  الدراس  في الةخاؤل الةالي: 
والسفخ ي  والاجةزالي   الة ي يجةاجم ا ط لبب مراك ز الزةف ؾوقؽ ف ي ما الجاجات الةريؾي    -

 لقبيا في ضؾء السغريات الزفخرة لما؟
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 :منظمقات الجراسة -
بأن الظلبب الزةفؾوقؽ لديمؼ حاجات خاص  تحةمف ع ؽ الظ لبب الدراسات العمزي  تدقر 

سمؾكي  واجةزالي  به مؽ سزات وخذائص ع مي  وجخزي  وانفعالي  و  ن العاديقؽ بخبب ما يةخزؾ 
والجاج     ال   ي الرعاي     والاذةز   ام، والجاج     ال   ي أذزم   ا الجاج     ال   ي الززي   د م   ؽ الةف   ؾق والإنث   از، 

لم ؼ  خ ريؽبرنامج دراسي خاص يةساسب م  ودراتمؼ وامكاناتمؼ، والجاج   ال ي الززي د م ؽ ت  دير الآ
 3131نة  ائج دراس    الخ  ائ  .   وعمي  ه ، ف  جن  ب  ه م  ؽ مفم  ؾم ذات ع  ال ن لقةساس  ب م    م  ا يد  عرو 

ح  ؾل الزد  كلبت الةعميزي    والسفخ  ي  والاجةزالي    الة  ي تؾاج  ه ط  لبب مراك  ز الزةف  ؾوقؽ ف  ي لقبي  ا، 
ن الظ لبب الزةف ؾوقؽ أإل ى  ش ارت نةائثم اأحقث   ،ساسي  لمذ  الدراس الأزسظم ات إحدى التدك  

أم  س .  ذل  ػ ب  أنمؼ ف  ي جةزالي   ل  ديمؼ العدي  د م  ؽ الزد  كلبت الةعميزي    والخ  مؾكي  والانفعالي    والا
مؽ أج  وض   الحظ   والب رامج  الةريؾي  والسفخي  والاجةزالي حاجاتمؼ  الةعرف عمىإلى  الجاج 

 .العلبجي  لما

 المبخرات:
تزت  ذذ  الدراس  مجاول   ذادف   لمزخ اذز  ف ي معرف   طبيع   الزةف ؾوقؽ تجذ قميا وحاج اتمؼ  .2

 الةريؾي  والسفخي  والاجةزالي .

وو     د يزي    د رص    قد الزعرف        ،ن بفا      الزةف    ؾوقؽ تجذ    قميا  ؾ مسم    ا الدارس    ؾن والزمةز      يخ    ةفقد .3
 باحةياجاتمؼ ومةظمباتمؼ السفخي  والةريؾي  والاجةزالي .

تساولما مؾضؾعا  حقؾيا  يحدم العاممقؽ في الزقدان الةريؾي والسفخي مؽ مدراء وأولياء الأمؾر  .4
 ذذ  الفا  والاذةزام بما.وصانعي ال رارات الةريؾي  مؽ أج  مةابع   

 حاص   ف ي مرحمة ي إتز ام الد مادة الإعدادي  يو حاج اتمؼ الةع رف عم ى ف ي مخاعدة الظ لبب  .5
 نفخي  واجةزالي  خاص .الةريؾي  و لزا لمذ  الزرحم  مؽ احةياجات وذلػ  ،والتانؾي 

ؼ ي  ةؼ السغري ات الزفخ  رة لم ا ل  وف  ي ض  ؾء إن دراس   الجاج  ات الةريؾي   والسفخ  ي  والاجةزالي    .6
ذ ذا الزؾض ؾ  عم ى درج   م ؽ الث دة والجداث   ف ي إعظ اء  ن  إالةظرق إلقما ولذا يزك ؽ ال  ؾل 

 .لمذ  الجاجاتتفخقرات 

تمبي  الجاجات الةؾلي   والحاص   لمزةف ؾوقؽ يةؾاف   م   مب ادب الةريي   الحاص   لم  رن الؾاح د  .7
 والعدريؽ.
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 أىمية الجراسة:  -
يعم  اللتقر مؽ الخاس  الةريؾيقؽ أذزي  كبقرة عمى الظمب  الزةفؾوقؽ والدور الزةؾو  م سمؼ 

ؽ دراس   مخ نولقو ذذا الأمر عمقسا كةري ؾيقؽ ويالةالي رتب  . وادة الزخة ب باعةبارذؼ عمزيا  وعزميا  
 ومؽ ذسا تةر  في:  .ؽقلزةفؾواحاجات الظمب  

 الأىمية النغخية:
ؽ وأذ  ؼ ط  رق رع  ايةمؼ والب  رامج الز دم    قالع  الزي وال  دولي والزجم  ي ب  الزةفؾوالةظم    والاذةز  ام  -2

 لمؼ.

 .مرحم  الزراذ  ترج  أذزقةما في أنما تساول مرحم  ممز  في حياة الفرد وذي  -3

تعةب  ر ذ  ذ  الدراس    خظ  ؾة نج  ؾ ت   ديؼ ب  رامج إثرائي    مةؾاف     م    الجاج  ات الةريؾي    والسفخ  ي   -4
 ؽ.قوالاجةزالي  لمظمب  الزةفؾو

 في ت دم وروي الزثةز .لأذزقةما ضرورة اسةتزار طاوات واسةعدادات الزةفؾوقؽ  -5

 الظلبب.لمنلاء ي  رشادالحدمات الإأذزي  ت ديؼ ذذ  الدراس  ننكد  -6

إل  ى  لي  الرعاي   نو      عمقم  ا مخ تك ز الزةف  ؾوقؽ الة ي امر ف  ي لف م أنغ  ار الزعمز قؽ والزخ  نولقؽ  -7
 خي  والاجةزالي  لمذ  الفا .الجاجات الةريؾي  والسفضرورة إشبا  

حاج اتمؼ إل ى  نغ را  ضزؽ الفاات الحاص  باعةبارذا  ا  الزةفؾوقؽ دراسي  ذذ  الدراس  مكان  تبرز  -8
 الةريؾي  والسفخي  والاجةزالي .

 الأىمية التظبيكية:
تمبي   الززك ؽ الزةف ؾوقؽ م ؽ حق ث إن الةعرف عمى أس القب وط رق مخ اعدة ذ نلاء الظمب   

ج زء مسم ا و د ي نثر أو  ن ع دم إش با  ذ ذ  الجاج اتإحق ث ح د   بعق د. إل ى  مم ؼ   أمر  مؽ حاجاتمؼ 
ي يةعرض  ؾن لم  ا ف  ي م    الزؾاو  ف الة  تف  اعممؼ ظمب    وعم  ى لم  نلاء العم  ى الأداء الةجذ  قمي  ا  س  مب

 :الآتي فيلمذ  الدراس  ةر  الأذزي  الةظبيكي  وعميه ت  ،حياتمؼ العزمي 
ؽ عمى البقا  قالةريؾي  ، والسفخي ، والاجةزالي  لمظمب  الزةفؾوبساء مكياس لمجاجات تخمؼ في  -2

طمب    إل  ى  ي  وص  ؾلا  رش  ادة   ديؼ الح  دمات الإتةذ    بالجاج  ات الة  ي م  ؽ أج    معرف     المقبي   
 .تفقد في خدم  مثةزعمؼمةفؾوقؽ وادريؽ عمى الاسةزرار في إبداعمؼ وت ديؼ أفلار جديدة 
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م   ؽ و   د ترف     مراك   ز الزةف   ؾوقؽ الظ   لبب معرف     الجاج   ات الةريؾي     والسفخ   ي  والاجةزالي     أن  -3
 تجديدذا وفي كيفي  إشباعما.مؽ حقث مخةؾى كفاءة ذذ  الزراكز 

تلزؽ أذزقةما أيرا  في أنما تساولم مؾضؾ  الجاجات السفخي  والةريؾي  والاجةزالي  باعةب ار   -4
لدراسات الخاب   ذات العلبو   لظ لبب مراك ز الزةف ؾوقؽ مؽ الزؾضؾعات الةي لؼ تةظرق إليه ا

 في لقبيا سؾاء أكان ذلػ بذؾرة مباشرة أم غقر مباشرة.

 أىجاؼ الجراسة:  -
الةع  رف عم  ى الجاج  ات الةريؾي    : الم  دف الرئيخ  ي لم  ذ  الدراس    وال  ذي فج  ؾا  م  ؽ خ  لبل 

سبت  الأذ داف الفرلي   الةالي   وف   مةغق رات )الس ؾ  ت، والسفخي  والاجةزالي  لظمب  مراكز الزةفؾوقؽ
 :عمى السجؾ الةالي الزركز الةعميزي( –الزرحم  الدراسي   –

 والة  ي  ل  دى ط  لبب مراك  ز الزةف  ؾوقؽوالاجةزالي     ،والسفخ  ي  ،الةع  رف عم  ى الجاج  ات الةريؾي    -5
 .أنتى( –)ذكر  مةغقر السؾ إلى  تعزى 

 والة   ي ل   دى ط   لبب مراك   ز الزةف   ؾوقؽي  والاجةزالي     والسفخ   الةع   رف عم   ى الجاج   ات الةريؾي      -0
)الذ  ف الةاس   م  ؽ الةعم يؼ الأساس  ي والذ ف التال  ث م  ؽ  تع زى ال  ي مةغق ر الزرحم    الدراس ي 

 .الةعميؼ التانؾي(

والة  ي ل  دى ط  لبب مراك  ز الزةف  ؾوقؽ، الةريؾي    والسفخ  ي  والاجةزالي    الةع  رف عم  ى الجاج  ات  -3
 .الزركز الةعميزيتعزى الي مةغقر 

 لمفا  ات الز  ذكؾرة س  اب ا   والاجةزالي    ،والسفخ  ي  ،تجدي  د الف  روق ف  ي مخ  ةؾى الجاج  ات الةريؾي    -2
 وف ا  لزةغقرات الدراس  الزذكؾرة.

والاجةزالي      ل    دى ط    لبب مراك    ز  ،والسفخ    ي  ،وم    ؽ خ    لبل الةع    رف عم    ى الجاج    ات الةريؾي      -1
 الزةفؾوقؽ، يزكؽ تجديد ذذ  الجاجات لل  مرحم  عمى حدة.
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 الجراسة: فخضيات 

والسغري  ات  ،والدراس  ات الخ  اب   ،ونة  ائج البج  ؾث ،وأذ  دافما ،انظلبو  ا  م  ؽ إش  كالي  الدراس   
وللئجاب  عؽ الةخاؤل الرئيس لمذ  الدراس  والذي مفاد : ما الجاجات الةريؾي   –الزفخرة لمجاجات 

السغري ات الزفخ رة والسفخي  والاجةزالي  والةي يجةاجما طلبب مراكز الزةفؾوقؽ في لقبيا في ضؾء 
 : لما؟ صيغم الفرضيات الةالي :

 : الفرضي  الرئيس
Ho :     ب   قؽوالاجةزالي      ،والسفخ   ي  ،ي  تب   قؽ الجاج   ات الةريؾي    إحذ   ائلا تؾج   د ف   روق ذات دلال 

 طلبب مراكز الزةفؾوقؽ في لقبيا.
 الفرضيات الفرلي  الةالي :  الرئيخ ي الفرضعؽ وتسبت  

Ho1     ب  قؽوالاجةزالي     ،والسفخ  ي  ،ي  ف  ي الاحةياج  ات الةريؾي   إحذ  ائلا تؾج  د ف  روق ذات دلال 
 (.إناث -مةغقر السؾ  )ذكؾر إلى  تعزى طلبب مراكز الزةفؾوقؽ 

Hi1   طلبب  بقؽوالسفخي ، والاجةزالي   ،الاحةياجات الةريؾي ي  في إحذائتؾجد فروق ذات دلال
 (.إناث -السؾ  )ذكؾر  مةغقرإلى  تعزى مراكز الزةفؾوقؽ 

Ho2     ب  قؽوالسفخ  ي ، والاجةزالي     ،الاحةياج  ات الةريؾي   ي  ف  ي إحذ  ائلا تؾج  د ف  روق ذات دلال 
 (.ثالت  ثانؾي  -مةغقر الزخةؾى الدراسي )الذف الةاس  إلى  تعزى طلبب مراكز الزةفؾوقؽ 

Hi2   طلبب  بقؽوالسفخي ، والاجةزالي   ،الاحةياجات الةريؾي ي  في إحذائتؾجد فروق ذات دلال
 (.ثالت  ثانؾي  -مةغقر الزخةؾى الدراسي )الذف الةاس  إلى  تعزى مراكز الزةفؾوقؽ 

Ho3   تع زى والسفخ ي ، والاجةزالي    ،الاحةياج ات الةريؾي  ي  ف ي إحذ ائلا تؾجد فروق ذات دلال 
 –طب   رق  –درن      -البير   اء  –مةغق   ر الزراك   ز الةعميزي     لمظ   لبب الزةف  ؾوقؽ )بسغ   ازي إل  ى 

 (.جادو –ترذؾن   –اجدابيا 
Hi3   طلبب  بقؽوالسفخي ، والاجةزالي   ،الاحةياجات الةريؾي ي  في إحذائتؾجد فروق ذات دلال

البير اء  –مةغق ر الزراك ز الةعميزي   لمظ لبب الزةف ؾوقؽ )بسغ ازي إل ى  تعزى مراكز الزةفؾوقؽ 
 (.جادو –ترذؾن   –اجدابيا  –طبرق  –درن   -
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 حجود الجراسة:  -
 ت ةذر حدود ذذ  الدراس  عمى: 

والاجةزالي  لظمب  مراكز الزةفؾوقؽ في لقبيا،  ،والسفخي  ،الجاجات الةريؾي  البعج المؾضؾعي: -5
 وف  السغري  الزفخرة الةي تزقز حاجات الظلبب الزةفؾوقؽ. 

ن بالخ  سقؽ السمائي    لزرحمة  ي الةعم  يؼ الأساس  ي والت  انؾي ط  لبب ؾ الظمب    الزةفؾو   البعػػج البذػػخي: -0
)الد   مادة الإعدادي     والتانؾي    ( الةابع     لممي   أة الؾطسقب     لرعاي     الزؾذ   ؾيقؽ والزةف   ؾوقؽ )مرك   ز 

 (. ترذؾن  –جادو  –أجدابيا  –طبرق  –درن  –بسغازي، البيراء 

 .لرعاي  الزؾذؾيقؽ والزةفؾوقؽ الةابع  لممقا  الؾطسي مراكز الزةفؾوقؽ  البعج المكاني: -3

تج ددت ب الفةرة الزمسي   الة ي ت ؼ تظبق   الدراس   خلبلم ا، وذ ي ش مري )م ارس،  البعج الدمػاني: -2
 م.3134وإبري ( لخس  

 مرظمحات الجراسة: -
فيز    ا يم    ي ع    رض ل    بعض الزذ    ظمجات ال    ؾاردة ف    ي الدراس     ، واس    ةعراض أذ    ؼ معانقم    ا 

 .وتعريفاتما الإجرائي 
أن الجاج  ذي )حال  إلى  يرى بةروفخكي في )معثؼ عمؼ السفس الزعاصر( الحاجة: -2

الف   رد الساجز     ع   ؽ احةياجات   ه للؤش   ياء الثؾذري     لؾج   ؾد  وتظ   ؾر  وذ   ي مذ   در السد   اط البد   ري، 
ح   الات شحذ   ي  تخ   اعد عم   ى ال   ةجكؼ ف   ي الخ   مؾك وتجدي   د مث   رى الةفلق   ر إل   ى  وت   ندي الجاج    

ع ؽ طري م ا ش كلب  الف رد لجاجةه ذؾ في الؾاو   عزمي   يكةخ ب الفرد إشبا   إن.  حقث والأحاسيس
إل   ى  وي   ندي إش   با  الجاج     الأول   ى  ،الةظ   ؾر الاجةز   اعيعمي   ه يةؾو   ف ال   ذي م   ؽ السد   اط  معقس   ا  

مذ   درا  لفاعمي     وتل   ؾن حاج   ات جدي   دة وتأخ   ذ عزمي     إش   با  حاج   ات الف   رد ش   ك  ند   اط ذ   ادف، 
 .(3122، أبؾأسعدالدحص )

 :جةالتعخيف المغؾي لمحا
إل ى  شيء معقؽ، حقث يدعر الفرد بالجاج  إلى  الظمب والف ر والةجؾجإلى  تدقر الجاج 

 .(452 :3112آخ رون، و  ابؽ مسغؾر،) ذذا الديء ويرغب في الجذؾل عميه
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 :التعخيف الاصظلاحي لمحاجة
الجال     الة   ي يؾاجمم   ا الل   ائؽ الج   ي عس   دما تةغق   ر الد   روط إل   ى  يد   قر مذ   ظم  الجاج    

تسد  أ الجاج    عس  دما و   ،الزة  زن أو  السفخ  ي  الزظمؾي    لمجف  او عم  ى وض  عه الزخ  ة رأو  البقؾلؾجي   
تمبقةم  ا لمجف  او عم  ى ص  جةه وحيات  ه إل  ى  م  ا يمب  ي احةياجات  ه الأساس  ي  ويجة  اجإل  ى  يفة   ر الف  رد

 .وتظؾر 
ت ز دركاالبأنما وؾى في مسظ   الز   ت  ؾم بةسغ يؼ الإدراك الجخ ي وتتبق م  وعخفيا مؾراي

 اتث        ا  مع        قؽ إل        ى  م م         الجخ        ي ، والفم        ؼ والخ        عي اللبش        عؾري والعز          لةجؾي          مؾو        ف 
(Murray 1938,123.) 

كزا عرفما راج  بأنما حال  م ؽ ال س ص والع ؾز والافة  ار ت ة رن بس ؾ  م ؽ الة ؾتر والر ق  
 . أشبعم الجاج  بدرج  كافي لا يمبث أن يزول مةى 

وذ ي  ،الة ب  الاجةزاعيأو  الذج أو  لمسزؾأو  لمب اءوعرفم الجاج : بأنما مظمب الفرد 
 .(352: 3115السفخي )الدرواوي، أو  عدم الةؾازن البقؾلؾجيبخبب تسدأ في حال  شعؾري  

بخ بب ن  ص  ،ل دى الف رد يدل عمى حال  مؽ عدم الات زان ال داخميفرضي الجاج  مفمؾم ف
 عدم الةؾازن.إلى  حلبيا تنديحال  فخقؾلؾجي  لمأو  ،الةؾترإلى  معسؾي ينديأو  مادي

 التعخيف الإجخائي:
ف   دان ف  ي أو  وف   ا  لظبيع    مؾض  ؾ  ذ  ذ  الدراس    تع  رف الجاج    بأنم  ا لب  ارة ع  ؽ ن   ص
والسفخ ي الةري ؾي بعض الزةظمبات والدعائؼ الزكزم  لمعزمي  الةعميزي  لمظلبب الزةفؾوقؽ في بع دذا 

 والاجةزاعي، كزا تكيخه أداة الدراس .

 الحاجات:
لمجي    اة بأس    مؾب أفر      أو  ش   يء ض    روري لاس    ة رار الجي   اة نفخ    ما )حاج      فخ   قؾلؾجي (

 ودرتسا عمى مخاعدته لمؾص ؾلإلى  وأن فمؼ حاجات الفرد وطرق إشباعما يريف ،)حاج  نفخي (
 .(43: 3116والذج  السفخي  )زذران،  ،والةؾاف  السفخي ،أفر  مخةؾى لمسزؾ السفخيإلى 

 الحاجات التخبؾية:
ض  رورتما لزخ  اعدتمؼ ف  ي تجخ  قؽ مخ  ةؾاذؼ الزةفؾو  ؾن الظ  لبب جاج  ات الة  ي ي  رى ذ  ي ال
 الةجذقمي.
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: بأنما تمػ الدرج  الةي يةجذ  عمقما الظالب م ؽ ويزكؽ تعريف الجاج  الةريؾي  إجرائيا  
 ،والةثري   ب ،الةفلق   رإل   ى  الزةظمب   ات كالجاج    خ   لبل إجابة   ه عم   ى أداة الدراس     الزةعم      بأذزي     

 ت ان الزعرف  والحبرةإدرج  إلى  حةى يذ  الزةفؾق والةي يمزم تؾفقرذا  ،والاكةداف

 الحاجات النفدية:
ذي الجاجات ذات الظبيع  السفخي  الةي يرى الةلبمقذ ضرورة تمبقةم ا لزخ اعدتمؼ ف ي ح   

 الزدكلبت الزةعم   بالظبيع  السفخي  لمؼ.
ؽ الد   عؾر والعؾاط   ف، الةعبق   ر ع   إل   ى  ويع   رف ك   لبرك الجاج   ات السفخ   ي  بأنم   ا الجاج    

تؾعيف إدراكه لمجخاسي  الزفرط  إلى  ، والجاج خريؽالسغؼ الدفالي  له وللآإلى  والجاج  لمةعرف
 .(4: 3132، الزذراني)

الةعريف الإجرائي: بأنما تمػ الدرج  الةي يةجذ  عمقم ا الظال ب م ؽ خ لبل إجابة ه عم ى 
 .بالجاجات السفخي  لمزةفؾق أداة الدراس  الزةعم   

 الحاجات الاجتماعية:
ض رورتما بغ رض تظ ؾير الةفاع   الاجةز اعي الزةفؾو ؾن ذي الجاجات الةي يرى الةلبمقذ 

ويخ ز ،  بمم اديف ي ) الجاج ات. وتةزت   ذ ذ  (31: 3131 أولاد ذدار،و بؾممراس، . )خريؽم  الآ
 :الآتي (19: 2023

 الحاجات النفدية والاجتماعية: 
بجق ث ل ؾ ت  ؾفر ذ ذا الد يء لةج      ،ش يء م  اإل ى  الافة   ارعرفم ا الظق ب بأنم  ا حال   م ؽ 

خ عادة الف رد اللبزم   لوعرفما راج   بأنم ا تم ػ الجاج ات   ،(57: 2:86، الظقبالإشبا  والرضا )
 .(3:: 2:92، راج اللتقر مؽ اضظرابات الدحذي  )إلى  إحباطما ينديبجقث أن  هوطزأنقسة

الةعريف الإجرائي: بأنما تمػ الدرج  الةي يةجذ  عمقم ا الظال ب م ؽ خ لبل إجابة ه عم ى 
الزةظمب   ات والة   ي تةزت     ف   ي تل   ؾيؽ علبو   ات اجةزالي     وص   داوات أداة الدراس     الزةعم      بأذزي     

 .خريؽوتعاون واندماج م  الآ

 التفؾؽ: -
أو  ف ي مث الأو  كاء الع ام(، الظمب   الزةف ؾوقؽ ف ي ال ذ3115)البؾالقز، و يعرف الزعايظ ، 

أكت ر م ؽ مث الات الزؾاذ ب الحاص   ويغم رون اذةزام ات وس زات شحذ ي  غق ر عادي  ، بز ا ف ي 
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 ذل       ػ الإبدالي         ويةخ       زؾن بزخ       ةؾى مرتف         ف       ي الةجذ       ق  الأك       اديزي والاس       ةعداد العمز       ي 
 .(72: 3131)سركز، والزليظسي، 
تجذقمه الدراسي بز  دار أو   ثاز إن الظالب الذي يرتف  فيذؾ  الزةفؾق تجذقميا  والظالب 

ع    ؽ تجذ    قمه الأك    اديزي أي إذا زادت نخ    ب   ،الزةؾس    ظي  م    ؽ أوران    هأو  ممج    ؾو ف    ؾق الأكتري     
:1.% 

أيرا  بأن ه هذ ؾ الد حص ال ذي يزة از ب الأداء الزرتف   والع الي ف ي مث الات ويزكؽ تعريفه 
 .(61: 3122الةجذق  الدراسي )الدريف، و الذكاء، و 

ال  ةزكؽ إل ى  الةزق ز، عم ى أن  ه ذل ػ الزفم ؾم ال  ذي يد قرأو  تعريف ات لمةف  ؾق جانقي ه وط رح 
Mastery  فائ  الزخةؾى مؽ الزعارف والزمارات في مقدان واحد عمى الأو   م ؽ مي اديؽ السد اط

% مز  ؽ ذ  ؼ ف  ي عز  ر ، ومز  ؽ لم  ؼ ند  اط 21درج    تر    ص  احبما ض  زؽ أفر    إل  ى  ي،الإنخ  ان
 .(78: :311ي  الزةعددة )سعادة، الإنخانلزياديؽ العمزي  و غقر  مؽ اأو  ممجؾو في ذذا الزقدان

يغم   رون تف   ؾق تجذ   قميا ف   ي الزدرس     ويع   رف الظ   لبب الزةف   ؾوقؽ إجرائي   ا ب   أنمؼ ال   ذيؽ 
 % في الخس  الزاضي  في الزدارس الةابع  لؾزارة الةريي  والةعميؼ.1:ومعدلمؼ العام فؾق 
ظ  لبب مراك  ز الةف  ؾق، ذ  ؼ الظ  لبب ال  ذيؽ يةجذ  مؾن عم  ى درج    الةف  ؾق ف  ي والز ذ  ؾد ب

الةي تدرف الذكاء، واخةبارات امةجانات الزفاضم  في الزؾاد )الرياضيات، المغ  العريي  ، العمؾم( 
 المقا  الؾطسي  لرعاي  الزؾذؾيقؽ والزةفؾوقؽ.عمقما 

 



 
 
 
 
 
 

 انفصم انثاني
 اننظري نهدراصحالإطار 

 التفؾؽ 

 المخاىقة 

 مفيؾـ الحاجات

 : الحاجات التخبؾيةأولاً 

 النغخيات المفدخة لمحاجات التخبؾية

 : الحاجات النفديةاً ثاني

 النغخيات المفدخة لمحاجات النفدية

 : الحاجات الاجتماعيةاً ثالث

 المفدخة لمحاجات الاجتماعيةالنغخيات 

 التجخبة الميبية لخعاية لمتفؾقيؽ
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  الفرل الثاني
 خي ػػػػػػػػػار النغػػػػػػالإط

 التفؾؽ:
زم  ؽ وري  ب إل  ى  ك  انحق  ث تعري  ف لمزةف  ؾوقؽ ع مي  ا  بزراح    طؾيم    إل  ى  الةؾص   ل   د م  ر  

 ماذر.أو  مزةاز،أو  لام ،أو  يخةحدم في وصفه مذظم  لب ري 
تس ؾ  الؾس ائ  الة ي يخ ةحدمما الب احتؾن ف ي تد حيص الد حص إلى  الاخةلبفذذا ويعؾد 
 :كزا يمي (387 :3114)المؾيدي، وجز ، ، ويزكؽ تذسيف تعريفات لمةفؾق الزةفؾق ع ميا
باس ةحدام مكي اس  241ع ؽ ذك اؤ  يرى )تقرمانه أن الزةفؾق ع ميا ذؾ الذي لا ي     -أولا  
ذ   ؾ الج   د الأدن   ى لزعي   ار الةف   ؾق  241ح   ؾرثه أن معام     وت   رى هذؾلي  .بقس   ه لم   ذكا –س   ةانفؾرد 
 الع مي.

بقسز ا ي  رى   ،دوي  ؽ( و)ذقا   الخياس  ات الةريؾي   ف ي أمريك  ا ذ ذا الاتث  ا ول  د أي د ك    م ؽ )
وح  دد )ف  اخر عاو   (   ،ف  ؾق  فز  ا( 251هدوك  لبسه أن الزةف  ؾوقؽ ع مي  ا  ذ  ؼ أص  جاب معام    ذك  اء ه

ب   رأى  ،ب ذلػول ؼ يكة ف )أحز د ع زت راج  (   ،ف اكتر 241الزةفؾق ع ميا  بأن معام  ذكائه مؽ 
حق    ث يكةف    ي ذ    ذا الزعام       (دن    لبب)ويحف    ض   .(251)أو  (246أن يةث    اوز معام      ذكائ    ه )

 أكتر كأساس لةجديد الزةفؾق، وذلػ وف ا  لمةذسيفات الةالي :أو  (231بزعام  ذكاء )
 .سةانفؾرد بقسيهباخةبار  246-241-236-231ةازيؽ: معام  ذكائمؼ زفا  الز -2

 .سةانفؾرد بقسيه، مكياس 281 – 246فا  الزةفؾوقؽ: ما بقؽ  -3

 أكت     ر عم     ى مكي     اس أو  (281)يك     ؾن معام       ذك     ائمؼ  :ح     د كبق     رإل     ى  فا       الزةف     ؾوقؽ -4
 .سةانفؾرد بقسيه

وت   رى هالثزعي       ،الامةي   از ف   ي الةجذ   ق  الأك   اديزييعس   ي أن الةف   ؾق وي   رى )ماس   مؾا( 
اس ةظا  أن يجذ   باس ةزرار ذي ذل ػ ال أن ه بي أمريك ا الد حص الزةف ؾق الؾطسي  لدراس  الةريي  ف

وي رى هكمب اتركه   ،م ؽ الزث الات الة ي ت  درذا الثزاع  أي مث ال  عمى تجذق  مرمؾق وفائ  في
  .في مثالات الجياة –وياسةزرار  –مزةازا  أداؤذؼ أن مفمؾم الةفؾق، يعسي الاشحاص الذيؽ يكؾن 

زةف ؾوقؽ ل  لا ت ؾل كتقرا  عمى أحكام الزدرسقؽ في تد حيص تلبمق ذذؼ اات الجديتوالج  إن الدراس
تزق  ز ( Feher, klark, saraدراس    )فم  ر وك  لبرك وس  ارف  جن  وكز  ا ي  ؾرد )عب  دالغفار(   ،ع مي  ا  
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وال  درة  ،سظ  يزوالةفلقر الزثرد، والةفلقر ال ،فائ   في الةذكربأن لديمؼ ودرة الزةفؾوقؽ عؽ غقرذؼ 
عم  ى اس  ةحدام ال ؾاع  د العمزي    وتظبي م  ا، وك  ذلػ ال   درة عم  ى تؾعي  ف الزعمؾم  ات الة  ي يجذ  مؾن 

ب   درة حخ  ابي  مزة  ازة وي الةفؾق ف  ي ال   درة الزكاني   وال   درة المفغي    وف  ي بعر مؼ عمقم ا، كز  ا يةيز  ز 
 لأسمؾب الاسةدلالي في الةفلقر.ااسةحدام 

إل   ى إض   اف   ،ذ   ؾ م   ؽ روع   ي ف   ي تدحيذ   ه ا  لبل( أن الزةف   ؾق ع مي    ج   وير   يف )س   عد 
الاس  ةظلب  والزم  ارات ف  ي تس  اول العزمي  ات وح  ب تفؾو  ه ف  ي الجذ  قم  المغؾي    و اخةب  ارات ال  ذكاء 

 .(:38: 3114لمؾيدي وجز ، )االسبؾغ الزثردة وغقر ذلػ مؽ علبمات 
ةؾى تزك ؽ ف ائ  الزخ إل ى  وود طرح )جانقيه( تعريف ا  لمةف ؾق بأن ه ذل ػ الزفم ؾم ال ذي يد قر

درج   تر   إل ى  ي،الإنخانالزعارف والزمارات في مقدان واحد عمى الأو  مؽ مياديؽ السداط في 
أو  ذ ؼ ف  ي عز ر  ، ومز  ؽ لم ؼ ند  اط ممج ؾو ف  ي ذ ذا الزق  دانمز  ؽ % 21ص احبما ض  زؽ أفر   

 .(78: :311ي  الزةعددة )سعاد، الإنخانغقر  مؽ الزياديؽ العمزي  و 
ذ ؾ ذل ػ الف رد ال ذي يغم ر أداء مةزق زا  م ارن   م    بأن ه الزةف ؾق ف عر  ف د أما سعقد العز  

)وظ  اني، ومريزي   ،  أكت  ر م  ؽ الأبع  اد الةالي   أو  الزثزؾع    العزري    الة  ي يسةز  ي إلقم  ا ف  ي واح  دة
 ، وذي:(41-42، 3123

 ودرة إبدالي  عالي . - أ

 ودرة عمى الةجذق  الأكاديزي. - ب

 ال درة عمى الكيام بزمارات مةزقزة. - ت

نلبحح وعميه، غقرذا أو  الرياض أو  الكيام بزؾاذب مةزقزة في مثال الفسؾن  ودرة عمى - ث
  أن الةفؾق يةلؾن مؽ:

 التفؾؽ 

 
 

 خريؽواحةرام الآ ت دير  ال درات الحاص   عالق مخةؾى أو  أداء
: تفؾق عمى وؾمه فاومؼ وترف  عمقمؼ والفائ  ذؾ الثقد ف ي الةفؾق الع مي في الم غ ويعسي 

م   ا ي اب     الغري   زة الة   ي لا اخةي   ار لم   ا وم   ا يك   ؾن ب   ه الةفلق   ر . وذ   ؾ ف   ي المغ     ك   ذلػ ك     ش   يء 
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ذو أو  شحص مفلررد الؾسي  يعرف الزةفؾق عمى أنه وفي الزؾ   ،سةدلال وتركقب الةذؾراتوالا
 (.416: 8::2)مسقر البعميكي،  ذكاءق 

مخ ةؾى أعم ى م ؽ إل ى  أولاػ الذي وصمؾا في أدائم ؼإلى  ويدقر مذظم  الزةفؾق الع مي
العاديقؽ في مثال مؽ الزثالات الةي تعبر عؽ الزخةؾى الع م ي ال ؾعيفي لمف رد ش ريظ  ان يك ؾن 

كز  ا يعرف  ه عبدالخ  لبم عب  دالعفار ب  أن هالظف    الزةف  ؾق ذ  ؾ   .ذل  ػ الزث  ال مؾض    ت   دير الثزاع   
يات أداء مخ   ةؾ إل   ى  ال   ذي لدي   ه الاس   ةعدادات الع مي     م   ا يزكس   ه ف   ي مخ   ة ب  حيات   ه م   ؽ الؾص   ؾل

في مثال معقؽ م ؽ الزث الات الة ي ت  درذا الثزاع   إذا ت ؾافرت لمظف   الغ روف الزساس ب   مرتفع 
 (.26-24 ،2:93)طزان، 

ن يكؾن ف ي الإمك ان تعري ف الةف ؾق عم ى أن ه معالث   أومؽ وجم  السغر البجتي  ، يثب 
      فعال     ويزك   ؽ إعم   ار مكؾن   ات م   ا وراء الزعرف     بظريإل   ى  الزعمؾم   ات بزخ   ةؾى مرتف     ي   ندي

في    لملد ف ع  ؽ ( ف  ي ت ق يؼ ال  درات الزعر Beniet+ - temonتقرم ان ) –طري    بسي  ه اس ةحدام 
 .(58: :::2مؽ الزعدل عمى الاخةبارات )الجروب،  ا  عالي الذيؽ يغمرون أداء  

الةزق ز بأن ه الف رد ال ذي يزةم ػ م ؽ الزم ارات م ايزقز  ع  ؽ أو  ول  د تسؾع م تعريف ات لمةف ؾق 
تم  ػ ال   درة الذذسي    س  ؾاء  فم  ؾ  ، إذا  أكت  ر م  ؽ مث  الات الأداءأو  ف  ي مث  ال واح  د خ  ريؽلآأوران  ه ا

 ممارات عالي  في الإنثاز.أو  أنما تزت  لب  ع مي أو  مكةخب ،أو  كانم طبيعي 
وو   د يعك   س ذ   ذا م   دى خب   رة الزةحذذ   قؽ ف   ي الزث   الات الةريؾي     والةعميزي     ف   ي تجدي   د 

 تمػ الززةملات الةي اتبعما الباحتؾن في مثال الةفؾق ذي: وأذؼ  .الةفؾق وتعريفه وت دير 

 محكات التفؾؽ 

 
 

 مجكات مةعددة   مجػ الةجذق    مجػ الذكاء
فم    د رأى الب   احتؾن ف   ي ذ   ذا الزج   ػ الةف   ؾق عم   ى  Intelligenceبالسخ   ب  لزج   ػ ال   ذكاء  -أ 

 وآخرون. Termon( مت  تقرمان I.Qأساس نخب  الذكاء )

حق ث ع رف الةف ؾق  Academic achievcementالأك اديزي  بالسخب  لزج ػ الةجذ ق  -ب 
 .وآخرون  ماسمؾالإنثاز مت  أو  عمى أساس الةجذق 
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بالسخ ب  لمزجك ات الزةع ددة حق ث رأى بع ض الب احتقؽ ض رورة ع دم الاكةف اء بزج ػ بعقس ه  -ج 
معي    ار مت      ال    ذكاء، أو  لةعري    ف الةف    ؾق ب      وج    ؾب الاعةز    اد عم    ى أكت    ر م    ؽ مج    ػ

درات الحاص     وال    درات لزدرس   قؽ، وس   ثلبت الزدرس    ، واخةب   ارات ال    والةجذ   ق ، وآراء ا
 .(216: 3122 أمال )عبدالمظيف، الابةلاري 

لي   ه العدي   د م   ؽ إوذ   ذا م  ا أش   ارت  ،ويم  ذا ي   رتب  ال   ذكاء ب   الةفؾق الأك  اديزي ارتباط   ا وثي    ا  
أم ر ض روري  فال ذكاء  ،الدراسات الةي اذةز م بدراس   الارتباط ات ب قؽ ال ذكاء والةف ؾق الةجذ قمي

أثق   رت ذل  ػ وعمي  ه ف    د   ،الةف   ؾق الدراس  يأو  لمسث  اح ف  ي الةجذ   ق  الأك  اديزي وللس  ه ل  يس كافي   ا  
اعةراض  ات ح  ؾل مج  ػ ال  ذكاء ف  ي تعري  ف الةف  ؾق مت    اعةراض  ات )ج  ؾنز، وث  ؾرانس، وجقةمخ  ز 

الزجك   ات م   ؽ خ   لبل   الب   احتؾن تعري   ف الةف   ؾق والةع   رف إلي   ه وت    دير  فر     ول   ذلػ ،وجاكخ   ؾن(
 والد  ك  الآت  ي  ،وابةل  ار  ،وودرات  ه ،وتجذ  قمه ،زةع  ددة والة  ي ترس  ؼ لس  ا ص  ؾرة لمزةف  ؾق ف  ي ذكائ  هال

 يؾض  ذلػ:

 
 الإندافعنج  ( ندبة الحكاء5شكل )

الع ادي لمد حص ( 011م ؽ )تة راوح  الإنخ انعس د أن مةؾس  نخ ب  ال ذكاء ( 0)يةر  مؽ الدك  
 .(40: 2103بالزسجسى )سلبم ، مؾضج  كزا ذي مخةؾيات مؽ الذكاء وتزيد بدرجات و 

تظؾر مفمؾم الزؾلب  والةفؾق عمى مر العذؾر، يزكسسا تزققز أري  مراح  إلى  نغرنا إذاو 
عم  ى الاتثاذ  ات الخ  ائدة ف  ي الق  ؾم،  إل  ى ذس  اح  د م  ا، والة  ي لا ت  زال ت  نثر بد  ك  م  ا إل  ى  مةداخم   

)ج روان، في محةم ف ال دول. ؽ الزةفؾوقالزنسخات الةريؾي  والأكاديزي  الةي ت دم خدمات لمظلبب 
 وتةرزؽ ذذ  الزراح  ما يمي:، (3115
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 . مخحمة العبقخية الخارقة:5
كانم مرحم  العب ري  الحارو  مرحم  ممز  ف ي تظ ؾر مفم ؾم العب ري  ، حق ث س اذزم ف ي 

مرحم      وتعةب   ر  ،ص   ياغ  مفم   ؾم جدي   د لمعب    ري باعةب   ار  شحذ   ي  مزق   زة تةزة     ب    درات خارو    
ب  دأت ذ  ذ  الزرحم    ف  ي وو  د  ، ارو    واح  دة م  ؽ أذ  ؼ الزراح    ف  ي تظ  ؾر مفم  ؾم العب ري   العب ري    الح

ال   رن الت  امؽ عد  ر، وتزق  زت بخ  يادة مفم  ؾم العب ري    باعةبارذ  ا و  درة خارو    تةث  اوز ح  دود ال   درة 
ك  ان ي عة   د أن العب  اورة يةزةع  ؾن ب   درات غق  ر عادي    ومدذد    ف  ي مث  الات مت     ،البد  ري  العادي   

ع دة عؾام   س اذزم ف ي عم ؾر  وذس اك ،(Marilena, Vecco., 2020) الف ؽ، والعم ؾم، والأدب
 :مرحم  العب ري  الحارو ، مسما

، مز ا شمد ال رن التامؽ عدر نمر   عمزي   وث افي   كبق رةف د : العؾام  الةاريحي  والت افي  .أ 
ات إنث  از  عم  ى تج ق    ا  و  ادر  ا  عغيز   ا  عم  ؾر مفم  ؾم جدي  د للئنخ  ان باعةب  ار  كائس  إل  ى  أدى
 .مذذم 

س  اذزم الفمخ ف  الع لبني    ف  ي الةأكق  د عم ى أذزي    الع     والفل  ر، حق  ث : العؾام   الفمخ  في  .ب 
 .الاعة اد بأن العباورة ذؼ أولاػ الذيؽ يةزةعؾن ب درات ع مي  خارو إلى  مزا أدى

أنبي  اء يةزةع  ؾن ب   درات أو  بع  ض ال  ديانات العب  اورة كرس    تاعةب  ر حق  ث الديسي   : م    العؾا .ج 
 .(Darrin, M., McMahon, 2013) خارو  مسجما لمؼ الله

 (Robert,R.,et al., 2012)ري  الحارو  بزثزؾع  مؽ الحذائص،تزقزت مرحم  العب و 
 :مسما
العب  اورة يؾل  دون ب   درات طبيعي    خارو    لا ك  ان ي عة  د أن : الةركق ز عم  ى ال   درات الظبيعي    .أ 

 .تظؾيرذاأو  يزكؽ اكةخابما

ن  ادرون يةزةع  ؾن ب   درات أف  راد  العب  اورة عم  ى أنم  ؼإل  ى  ك  ان ي سغ  ر: الةركق  ز عم  ى الفردي    .ب 
 .فريدة لا تةلرر

العباورة عم ى أنم ؼ شحذ يات مزق زة تةزق ز بجنث ازات إلى  كان ي سغر: الةركقز عمى الةزقز .ج 
 .غقر عادي 

 مرحم                    العب ري                    الحارو                    لزثزؾع                    م                  ؽ الانة                   ادات، ل                   د م                  رت 
(Mikhail, 2019) مسما: 

  لا يؾجد دلق  عمزي يدعؼ وجؾد ودرات خارو  لدى العباورة: عدم الدو  العمزي. 
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 الةزققز الاجةز اعي إلى  أدى تركقز ذذ  الزرحم  عمى الفردي  والةزقز: الةزققز الاجةزاعي
 .العاديقؽ الأفرادضد 

 الزبالغ   ف ي ت  دير العب ري   واعةبارذ ا إل ى  أدت ذ ذ  الزرحم  : زبالغ  ف ي ت  دير العب ري  ال
 .عاذرة نادرة واسةتسائي 

. حق  ث لا مكي  اس مؾث  ؾق لمعب ري   أو  لآن، لا يؾج  د تعري  ف م ب  ؾل ع  الزي  حة  ى اولا زال 
م ا مف ادة عمى ال رغؼ م ؽ ذل ػ و  ،الاتفاق عميه عزؾما  ولؼ يةؼ  ،لمةفخقر ا  مفمؾم العب ري  مفةؾحيزال 

الأش  حاص ال  ذيؽ إل  ى  ال  ذيؽ يةفؾو  ؾن ف  ي مث  الات معقس   ، بالإض  اف  الأفرادي  ةؼ ارتب  اط العب ري    ب  
، حق ث ا  أير ا  صعب ا  أن قياس العب ري  يعةبر أمر غقر  ،يغمرون كفاءة عالي  في مؾاضي  مةسؾع 

لا زال  م ذل  ػ إل  ى  إض  اف  ، أداة قي  اس معة  رف بم  ا عم  ى نظ  اق واس  أو  لا ية  ؾفر مكي  اس مؾث  ؾق 
ب   قؽ العب ري     وال  ذكاء، وت   أثقر عؾام     مت     ال   ذذان. ف  ي الذ   م  ذس  اك بع   ض الزساود   ات والث   دل 

 وغقر مجدد. ا  صعب ا  ويالةالي، لا يزال تؾضي  الةعريف الدوق  لمعب ري  أمر 

 . مخحمة الأداء المتميد:0
ف  ي مث  الات  ا  ؽ يغم  رون تفؾو  ال  ذي الأف  رادف  ي مرحم    الأداء الزةزق  ز، ي  ةؼ الةركق  ز عم  ى 

 م ا يكؾن ؾن و د وص مؾا ا  فري ديؽ ومةزق زيؽ ف ي مث الاتمؼ، وغالب  ا  ي ةؼ اعةب ارذؼ أشحاص حق ث معقس  
 (:Syeda, et al., 2015مخةؾى عالق مؽ الإت ان والإبدا  في تمػ الزثالات، )إلى 

ال   درة ذ  ؾ يك  ؾن الأداء الزةزق  ز بجق  ث ف  ي مث  ال الد  عر والأدب والحظاب   ، والج  ال نفخ  ه 
أولا ػ الد عراء إلى  م زا يثع  الساس يسغرون  ،عمى صياغ  وذائد ونذؾص أدبي  منثرة وجزقم 

و  درة فري دة عم ى الةعبق ر المغ  ؾي والةلبع ب باللمز ات، ويزك ؽ أن يك  ؾن واللة اب باعةب ارذؼ يزمل ؾن 
 لأعزالمؼ تأثقر كبقر عمى الثزمؾر والزثةز .

ال   ذيؽ يب    رزون ف    ي  الأف    رادتعةب   ر مرحم      الأداء الزةزق    ز فة   رة حقؾي      حق    ث ي   ةؼ تل    ريؼ و 
مةف    ؾق والزؾلب      لاحة    رام الزثةزع    ات وت     ديرذا ويس    الؾن  ،ات اس    ةتسائي إنث    از  مث    الاتمؼ ويج      ؾن 

وف ي ش أن  ر في الزث الات الة ي يسد ظؾن فقم اوود يكؾن لمؼ تأثقر كبق ،الززةازة الةي يةزةعؾن بما
  .ثةزعاتمؼ مخةكبلب  حياة م
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 . مخحمة الحكاء المختفع: 3
في مرحم  الذكاء الزرتف ، يةؼ ري  الزؾلب  والةفؾق والعب ري  بارتف ا  نخ ب  ال ذكاء، والة ي 

لم  ذكاء، ال  ذي  س  ةانفؾرد بقسي  هيعةب  ر اخةب  ار و   ،يزك  ؽ قياس  ما م  ؽ خ  لبل اخةب  ارات ال  ذكاء الفردي   
لكي  اس  ا  ، أح  د الأدوات الأكت  ر ش  مرة واس  ةحدام2:16ط  ؾر  ف  ي الأص    بقسق  م وس  يزؾن ف  ي ع  ام 

ف  ي مثزؾع    مةسؾع    م  ؽ الزم  ارات  الأف  رادي  ةؼ اس  ةحدام اخةب  ارات ال  ذكاء لة ق  يؼ و  درات و  ال  ذكاء.
يةؼ ت دير درج  الذكاء العام  لمفرد بساء  عمى و   ،الع مي  مت  الةجمق  والاسةدلال والزسظ  والإبدا 

 .IQ (Randy, et al., 2010)عادة بؾاسظ  منشر الذكاء  نةائج ذذ  الاخةبارات، وت عبر
وج   ؾد و   درات ع مي     اس   ةتسائي  لمف   رد، حق   ث يةف   ؾق ف   ي ع   دة إل   ى  يد   قر ال   ذكاء الزرتف    و 

 الأف رادعاب الزعمؾم ات. يعةب ر مثالات معرفي  ويغمر و درات اس ةتسائي  ف ي ح   الزد كلبت واس ةي
ات إنث  از  الزؾذ  ؾيقؽ ال  ذيؽ يب  دعؾن ف  ي مث  الاتمؼ ويج    ؾن أو  ال  ذكاء الزرتف    بزتاب    العب  اورة وذو 

 اسةتسائي .
ت  دير  نمك االإز  عمؾر اخةبار سةانفؾرد بقسيه وتظؾر عمؼ السفس وعمؼ الذكاء، أصب  بف

أن ال  ذكاء ل  يس مث  رد عام    واح  د  ملبحغ   م    ذ  ذا   ،ال  ذكاء وقياس  ه بد  ك  أكت  ر دو    وتفذ  يلب  
ية  أثر بالعدي  د م  ؽ العؾام    الزةع  ددة مت    البقا    والةعم  يؼ ػ ب    ذ  ؾ ك  ذلواب    لمكي  اس بد  ك  كام   ، 

عم  ى و  درات اس  ةتسائي  لمف  رد ف  ي مث  الات الع     والةفلق  ر،  ا  ي عةب  ر ال  ذكاء الزرتف    منش  ر و  ،والؾراث   
وم  ذلػ، يثب أن نةذكر أن الذكاء ليس العام  الؾحقد  ،لةزقز  في مثالات معقس  ا  ويعةبر مجدد

مت   ا  أير ا  ممز ا  فؾق، وأن ذساك العديد مؽ العؾام  الأخرى الةي تمعب دور في تج ق  السثاح والة
 .(Jarwan, & Feldhusen, 1993) والزتابرة ،والةدريب ،العز  الثاد

 :. في مخحمة التؾسع2
ي    ةؼ تؾس    ي  مفم    ؾم حق    ث الأداء الزةزق    ز ف    ي الزث    الات الزحةمف     ، ذ    ذ  الزرحم      تد    ز  

واس   ع  م   ؽ الزث   الات الع مي     والأكاديزي     والفسي     والإبدالي     الزؾلب     والةف   ؾق ليد   ز  مثزؾع     
ول  د  ،يةؼ الةركقز عمى الةزق ز والإب دا  والةف ؾق ف ي محةم ف الزث الات والاعة راف بم او   ،والكيادي 

تؼ عم ؾر ذ ذا الاتث ا  ف ي التم ث الأخق ر م ؽ ال  رن الزاض ي حق ث ب دأت الزثةزع ات والزنسخ ات 
ف ي ع ام  ،الاذةزام بةعريف وتجديد الزؾاذب والةفؾق في مثالات مةع ددةالةعميزي  والجكؾمات في 

 ، وام م وزارة الةريي   الأمريكي    بةجدي د الزؾاذ ب والةف  ؾق ف ي إط ار برن  امج تعم يؼ الزؾذ  ؾيقؽ2:83
(Clark, B., 1992). 
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تدز  ذذ  الزثالات الزحةمف  العمؾم، والرياضيات، والأدب، والفسؾن البذ ري  والأدائي  ، و 
الزؾس   ي ى، والةذ   زيؼ، والابةل   ار، والرياض    ، والكي   ادة، والرياض     الذذسي    ، والعم   ؾم الاجةزالي    ، و 

ف  ي ذ  ذ  الزث  الات وت   ديرذؼ ودعزم  ؼ  ا  ال  ذيؽ يغم  رون مؾلب    وتفؾو   الأف  رادي  ةؼ تد  ثي  و   ،وغقرذ ا
 .(Lucien, Karpik., 2012) لةظؾير ودراتمؼ وتج ق  إمكاناتمؼ اللامم 

 .ا  ذام    ج  دمرحم    ةؾس    لةد  ز  الأداء الزةزق  ز ف  ي الزث  الات الزحةمف    تعةب  ر مرحم    الو 
يخ  اذؼ ذ  ذا الةؾس   ف  ي تعزي  ز كز ا  ،حق ث ي  ةؼ تعزي ز الاعة  راف بال   درات الزةسؾع   والةس  ؾ  البد  ري 

والزةزق  زيؽ الزةف  ؾوقؽ  الأف رادالةعم يؼ الزةزق  ز وتظ ؾير الزس  اذج الةعميزي    الزساس ب  لةمبي    احةياج  ات 
كز  ا يخ  اذؼ ف  ي تد  ثي  الابةل  ار والةفلق  ر الإب  داعي وتظ  ؾير الزثةزع  ات  ،ؼ الزحةمف   ف  ي مث  الاتم

 .(Lucien, Karpik., 2012) والت افات بدك  عام
ةف   ؾق ك   ان يعةز   د بد   ك  أساس   ي عم   ى قي   اس لمأن الةعري   ف الة مق   دي إل   ى  وتم   زم الإش   ارة

عم ى ذل ػ دراس   تقرم ان الة ي تم   الأموم ؽ  ،الذكاء العام العالي باسةحدام اخةبارات الذكاء الفردي 
العدي د م ؽ وو د س ار عم ى ذ ذا ال سمج  ،كج د أدن ى لةعري ف الزةف ؾوقؽ 251اسةحدمم نخب  ال ذكاء 

 ,Minton) تجديد ن اط وظ  محةمف  لمةزققز بقؽ الزؾذؾيقؽ وغقرذؼ.مؽ حقث الباحتقؽ والزريقؽ 

B.A., & Pratt, S., 2006.) 
وعم  ى ال  رغؼ م  ؽ الةظ  ؾرات ف  ي أس   القب البج  ث والانة   ادات الة  ي واجم  م نغري    ال   ذكاء 

ويعةز   د ذ   ذا لمزؾلب     والةف   ؾق.  الجديت     ترك   ز عم   ى نغ   رة أكت   ر ش   زؾلا  والزؾلب    ، إلا أن الدراس     
ال   ذكاء الع   ام، مت     الإب   دا  والكي   ادة إل   ى  عؾام     مةع   ددة بالإض   اف الز   دخ  الد   ام  عم   ى اعةب   ار 

وف  ي ذ  ذا الخ  ياق، ي  ةؼ رؤي    الةف  ؾق كزفم  ؾم ديس  اميكي  ،ت الاجةزالي    والعاطفي    والفسي   والزم  ارا
يةظم  ب ت   ديؼ تج  ديات وف  رص ملبئز    لمف  رد لةظ  ؾير ودرات  ه وتج ق    إمكانات  ه اللامم    ف  ي محةم  ف 

 الزثالات.
تؾفقر بقا  تعميزي  تعزز اكةداف ودعؼ إلى  عمى مخةؾى الةعميؼ، يخعى السغام الةعميزيو 

تجفق ز وتج دي إل ى  ي ةؼ تبس ي ب رامج الةعم يؼ الزحذذ   الة ي تم دفحق ث   ،الزؾذؾيقؽ والزةفؾوقؽ
يةر  زؽ ذل   ػ ت  ؾفقر ف  رص لم   ةعمؼ و   ،الزةعمز  قؽ الزؾذ  ؾيقؽ وتمبي    احةياج   اتمؼ الةعميزي    الزة دم   

لق ر الةركق ز عم ى تظ ؾير الزم ارات العالي   مت   الةفإل ى  الةليفي والةخ ريعي والةؾس يعي، بالإض اف 
 والكيادة. ،والإبدا  ،الس دي
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عم  رت بع  ض الس اش  ات والةج  ديات  أن  ه ف  ي الخ  سؾات الأخق  رةإل  ى  ارةمػػؽ الجػػجلإخ الإشػػو 
أن الةركق ز الجذ ري عم ى ال ذكاء الع ام إلى  بعض الآراءفذذبم   ،حؾل الزفمؾم الة مقدي والةفؾق 

ال  بعض الآخ  ر عم  ى أذزي    ينك  د كز  ا   ،مةسؾع    م  ؽ الةف  ؾق  الزع  ايقر الكياس  ي  و  د يغف    أش  كالا  و 
الةفلقر الزةعدد الأبعاد والاعةراف بال درات الزةسؾع  والزةعددة الةي يزكؽ أن تغمر في الزثالات 

يةظم  ب الةفلق  ر ف  ي الةف  ؾق تبس  ي نم  ج ش  ام  وشحذ  ي يأخ  ذ ف  ي الاعةب  ار العدي  د م  ؽ و  ،الزحةمف   
تعزز تسزي  ال درات وتظؾير الزم ارات تؾفقر بقا  تعميزي  ملبئز  مت   ،العؾام  والثؾانب الزحةمف 

 (.3115)جروان،  العالي  في جزي  الزثالات، بغض السغر عؽ الاخةذاصات الزجددة.

 الفخؽ بيؽ المؾلبة والتفؾؽ:
يؾجد تداخ  في الزفمؾم بقؽ الزؾلب  والةفؾق حقث يخةحدم الباحتؾن الزذ ظمجقؽ بد ك  

الزؾذ ؾب إل ى  ،Webster ال  امؾس الإنثمق زي ويد قر  أحي ان كتق رة. مةرادف ويسفس الزعسى ف ي 
اس  ةعداد طبيع  ي لمبراع    والامةي  از. وف  ي المغ    العريي   ، أو  لدي  ه م   درة ا  شحذ  باعةب  ار  والزةف  ؾق 

 .فمؼ الزؾلب  والةفؾق عمى أنمزا العمؾ والاسةعداد لمبراع  والةزقزت  
قؽ ف  ي الأعز   ال اس   ةحدامات محةمف    م   ؽ وب    الب   احتإل  ى  يع  ؾد الة   داخ  ف  ي الزفم   ؾمقؽو 

ف بعض الب احتقؽ يخ ةحدمؾن الزذ ظمجقؽ كزة رادفقؽ وي سفس الزعس ى، ف ي ح قؽ  ،العريي  والأجسبي  
وذس  اك م  ؽ يزق  ز ب  قؽ  ،الزفم  ؾم الآخ  رإل  ى  يرك  ز ال  بعض الآخ  ر عم  ى أح  د الزف  اليؼ دون الإش  ارة

 وج ؾد مخ ةؾق  ت اجةزالي   مةزق زة دون اإنث از  الذيؽ يج  ؾن  الأفرادالزؾلب  والةفؾق عمى أساس أن 
م ؽ ال  درة الع مي   العام   يعةب رون مؾذ ؾيقؽ، بقسز ا يعةب ر الزةفؾو ؾن ذ ؼ ال ذيؽ يج   ؾن ذ ذ   مرتف ق 

 .ودرات ع مي  لديمؼأو  الإنثازات نةيث  لاسةعدادات
السزؾ إلى  ا  يزقزون بقؽ الزؾلب  والةفؾق اسةساد Gagné ذساك باحتؾن آخرون مت  جانيهو 

رتب  الزؾلب     بالاس   ةعدادات ت   ، Gagnéفبجخ   ب عم   ى الآخ   ر. ويؾض     كي   ف يةأس   س أح   دذزا 
أكت ر م ؽ مث الات أو  الةفؾق في مث الإلى  الفظري  العام  والحاص  الةي يزكؽ أن تسزؾ وتةظؾر

 .السداطات البدري 
م  ؽ خ  لبل ذ  ذا الةجمق   ، يغم  ر أن ذس  اك اخةلبف  ات واض  ج  ب  قؽ الب  احتقؽ وأن  ه لا يؾج  د و 

ي  ةؼ اس ةحداممزا كزة  رادفقؽ ف  ي بع  ض الأحي  ان، ف   د  ،لمزفم  ؾمقؽاتف اق عم  ى معس  ى مج  دد وواض   
 .(3131)طعبمي،  وود يةؼ تفرق  أحدذزا عمى الآخر في سياوات معقس 
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ةفؾق مؽ الساحي   المغؾي   يعس ي الارتف ا  والةزق ز ف ي الإن  وخلبص  ال ؾل يزكسسا أن ن ؾل
ر ف الةف ؾق الدراس ي بأن ه تج ق   ي ع و   ،الف ؾق، وذ ؾ الز اب   لمةج مإل ى  بجقث يدقر ،مثال معقؽ

يعب ر ع ؽ أداء الظال ب الاس ةتسائي والزةزق ز ف ي كز ا  ،السثاح الأكاديزي والةفؾق في مثال الةعميؼ
 ا  إنث  از  وي ع  د الةف  ؾق الدراس  ي ،الدراس    وتج ق    نة  ائج مةفؾو    ف  ي الاخةب  ارات والزد  اري  الأكاديزي   

ويةظم   ب الةف   ؾق الدراس   ي ع   ادة  مثزؾع     م   ؽ  ،يزك   ؽ أن يج      العدي   د م   ؽ الفؾائ   د لمظ   لبب ا  ذام  
والةسغ   يؼ  ،والةجذ  ق  الدراس  ي ،والالة  زام ،والاس   ةيعاب الخ  ري  ،الذ  فات والزم  ارات، مسم  ا ال  ذكاء

 والاذةزام. ،والفرؾل ،والاسةراتيثيات الدراسي  ،وإدارة الؾوم
 .الأف  راد يعةب  ر الةجذ  ق  الدراس  ي أح  د الزغ  اذر الأساس  ي  لمسد  اط الع م  ي ال  ؾعيفي عس  دو 

ف   ي الةجذ   ق  الدراس   ي  ا  يغم   رون تفؾو    الأف   رادؽ أن بع   ض قلاح   ح ع   دد م   ؽ العمز   اء والب   احتف    د 
معام    ذك  اء مرتف    إذا م  ا ق  يس ذك  اؤذؼ إل  ى  ولل  سمؼ لا يذ  مؾن  الزث  الات،والأداء ف  ي محةم  ف 

اتح    اذ الزخ    ةؾى إل    ى  دف      بع    ض الب    احتقؽ والزد    ةغمقؽ ف    ي الةف    ؾق ا م    ا ذوذ       ،بزكي    اس مج    دد
لمةفؾق الدراسي وم ؽ ذ نلاء تقرم ان وج ؾان حق ث ح ددا الةف ؾق ال ذي ي دل  ا  الةجذقمي الزرتف  مجك  

%، 1:% ف أكتر، كز ا ح دد  ف ؾكس ب أكتر م ؽ 1:عمى الاسةعداد لمسبؾغ بالجذؾل عم ى درج ات 
 %.9:أما جامع  جؾنقز فجددته بأكتر مؽ 

  خرائص التفؾؽ الجراسي:
م    ؼ ال    سفس عم    ى دراس      الحذ    ائص الذاتي      للؤف    راد رك    ز الب    احتؾن وعمز    اء الةريي      وعي

وتد    ةرك ذ    ذ  الحذ    ائص ب    قؽ الزةف    ؾوقؽ والزؾذ    ؾيقؽ والأذكي    اء  ،والزؾذ    ؾيقؽ ا  الزةف    ؾوقؽ دراس    ي  
بع ض وتد ز   ،والعباورة والزب دعقؽ، وتخ اعد ف ي تع رف احةياج اتمؼ وت ؾفقر البقا ات الزساس ب  لم ؼ

 عمى ما يمي: (:8: :312، )الغفقري  ا  الحذائص الززقزة لمزةفؾوقؽ دراسي
العز   بزف ردذؼ، حق ث يخ ةظيعؾن الةركق ز والةفلق ر إل ى  ا  العز  الف ردي: يزق   الزةفؾو ؾن دراس ي   -

 بدك  أفر  عسدما يكؾنؾن وحدذؼ.
الأس   ام  ويةخ   اءلؾن ع   ؽ هم   اذا ل   ؾه، مز   ا  ا  دائز     ا  الاسةفخ   ار الزخ   ةزر: يظ   رح الزةفؾو   ؾن دراس   ي -

 زؾاوف والأفلار بدك  عزق .يدفعمؼ لاسةلداف وتجمق  ال
ري  العلبوات: يزةمػ الزةفؾوؾن ال درة عمى ري  العلبوات بقؽ الأفلار والأحداث الزحةمف ، مزا  -

 يزكسمؼ مؽ فمؼ العلبوات الخببي  والةأثقرات الزةبادل  بدك  أفر .
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إنة  اج أفل   ار  الإب  دا  والةس  ؾ : يةزة    الزةفؾو  ؾن بةس  ؾ  وتس  ؾ  الأفل   ار، ويك  ؾن ل  ديمؼ و  درة عم  ى -
 جديدة ومبةلرة.

ال درة المفغي : يةزة  الزةفؾوؾن ب درة عالي  عمى الةعبقر المفغي واسةحدام اللمزات بدك  دوق    -
 وملبئؼ.

إعادة البساء والةثديد: يزةمػ الزةفؾوؾن ال درة عمى إعادة بس اء وتثدي د الأش ياء والأفل ار والآراء،  -
 .هنفخالؾوم ي ويخةظيعؾن الةعام  م  عدة أفلار ف

 عدم الزق  لمروتقؽ: يدعر الزةفؾوؾن بالزم  مؽ الروتقؽ والأم ؾر الؾاض ج  والبخ يظ ، ويزقم ؾن  -
 تجدي أنفخمؼ والةفؾق وراء ما ي ظمب مسمؼ.إلى 

غق  ر ت مقدي    لإنث  از الزم  ام، ويةث  اوزون  ا  طرو   ا  الإب  دا  ف  ي العز   : يخ  ةحدم الزةفؾو  ؾن دراس  ي -
 .ا  وإبداع ا  حمؾل أكتر ابةلار إلى  الجمؾل الة مقدي  ليذمؾا

 ا  تثري  أشياء جديدة، س ؾاء كان م أفل ار  ا  الاسةعداد لمةثارب الثديدة: لا يحدى الزةفؾوؾن دراسي   -
 بؾجؾد أفلار وآراء محةمف .ؽ آراء ، ويكؾنؾن مةخامجقأو 

 ود يغمرون خذائص مزقزة في مثزؾع  مةسؾع   م ؽ ال ذكاء ا  ؾوؾن دراسيالزةفجن ويمذا ف
  :فزسما

 الحكاء النفدي الجاخمي:: أولاً 
ال  درات الع مي   والسفخ ي  الة ي تخ اذؼ ف ي نث اح إل ى  يدقر مفمؾم الذكاء السفخي ال داخمي،

حدام ال   ؾعي الف   رد ف   ي الزث   الات الأكاديزي     والدحذ   ي . ال    درة عم   ى إدراك وتسغ   يؼ ال   ذات، واس   ة
ال  ذكاء  يةزق  ز الأش  حاص ذوو، وال  ذاتي وال  ةجكؼ ال  ذاتي وال  داف  ال  داخمي لةج ق    السث  اح والةف  ؾق 

 بالحذائص الةالي : (Adam, et al., 2015) السفخي الداخمي
. ال    ؾعي ال    ذاتي: يةزة      الأش    حاص ذوو ال    ذكاء السفخ    ي ال    داخمي ب    الؾعي بزد    اعرذؼ 2

مؽ ذؼ وما يجة اجؾن إلي ه، ويخ ةحدمؾن ذ ذا  ا  يعرفؾن تزاما أنمؼ كز وأفلارذؼ ومؾاذبمؼ وودراتمؼ. 
يةزكس ؾن م ؽ تجمق   و دراتمؼ ون  اط و ؾتمؼ كزا أنم ؼ   ،الؾعي لةج ق  السثاح الأكاديزي والدحذي

 وضعفمؼ، مزا يخاعدذؼ عمى اتحاذ ورارات مساسب  وتؾجيه جمؾدذؼ بدك  فعال.
السفخ   ي ال   داخمي بال    درة عم   ى تسغ   يؼ  . ال   ةجكؼ ال   ذاتي: يةزة     الأش   حاص ذوو ال   ذكاء3

الثؾان ب يخةظيعؾن تؾجيه انةباذمؼ وتجفقز أنفخمؼ والةركقز عمى كذلػ فمؼ   ،أنفخمؼ بدك  فعال
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م     الذ   عؾيات  يةزةع   ؾن ب    درة عم   ى الةعام    ف   جنمؼ ذل   ػ، إل   ى  بالإض   اف  ف   ي أي عز    . الزمز    
ز الذاتي لمةغم ب عم ى العكب ات الة ي وفعال، ويخةحدمؾن اسةراتيثيات الةجفق والةجديات بدك  ذادق 

 تؾاجممؼ.
. ال    داف  ال    داخمي: يعز      الأش    حاص ذوو ال    ذكاء السفخ    ي ال    داخمي بس    اء  عم    ى ال    داف  4
يةجركؾن ويخعؾن لمةفؾق والسثاح بساء  عمى الرغب  الدحذ ي  والاذةز ام ال داخمي حقث   ،الداخمي

 إنم ؼ باس ةزرار   ،لزكافآت الحارجي   لمةجفق زوالاسةفادة الذاتي  بدلا  مؽ الاعةزاد بدك  كبقر عمى ا
 يعةزدون عمى الرغب  الداخمي  في السزؾ والةظؾر وتج ق  طزؾحاتمؼ الدحذي .

 الحكاء الظبيعي:: اً ثاني
ذ   ؾارد )ال   ذكاء الظبيع   ي ذ   ؾ ن   ؾ  ح   ديث م   ؽ أن   ؾا  ال   ذكاء، وو   د تز   م إض   افةه م   ؽ وب     

ي  . يعك س ال ذكاء ت م ؽ ند ر أفل ار  الأول، ص احب نغري   ال ذكاءات الزةع ددة، بع د س سؾا(غاردنر
 .حؾلهاللائسات الجي  الزحةمف  مؽ و بالظبيع  واذةزامه  الإنخان الظبيعي ارتباط
يةعم     ال   ذكاء الظبيع   ي ب    درة الف   رد عم   ى الةع   رف عم   ى اللائس   ات الجي     والأم   ؾر حق   ث 

ش   حاص ال    درة عم   ى يز   س  الأو  ،الزرتبظ     بالبقا     والظبيع    ، والةفاع     معم   ا وتجمقمم   ا وتذ   سيفما
 بقا   طبيعي  الةفاع  م  الةغققرات، حةى لؾ كان م ص غقرة، ف ي البقا   الزجيظ   بم ؼ، س ؾاء كان م 

  م       ؽ الززق        زات الة       ي يةزة         بم        ا الأش       حاص ذوو ال       ذكاء الظبيع        يو   ،بقا       ةمؼ الزسزلي        أو 
 ما يمي: (8: 3125وآخرون،  أحزد)
ور   اء وو  ةمؼ ف  ي الظبيع     إل  ى  وغقرذ   ا، ويزقم  ؾن اس  ةزةاعمؼ بالأند  ظ  الزرالي     مت    البخ  ةس   -

 والةحقيؼ.
يزقم   ؾن لام   ةلبك واس   ةحدام الأدوات الة   ي تخ   اعدذؼ عم   ى مراقب     الظبيع     بد   ك  أفر    ، مت      -

 الةمخكؾب والزثاذر.
 الدؼ.أو  الخز أو  المزسأو  لديمؼ حؾاس مةظؾرة، سؾاء في السغر -
 لغقرذؼ.أو  ما بدك  كبقر، سؾاء كانم تابع  لمؼيفرمؾن تريي  الجقؾانات الأليف  ويمةزؾن ب -
 ما ي ؾمؾن بثز  وتذسيف الأشياء. ا  غالب -
 يةزةعؾن بؾعي بقاي عالق ويداركؾن في ورايا البقا  مت  مكافج  الةمؾث. -

ال   درة عم  ى فم  ؼ وتفاع    واسةلد  اف الع  الؼ إل  ى  ال  ذكاء الظبيع  ي يد  قرف  جن ياخةذ  ار، و 
 ت الجي  والبقا .الظبيعي والاذةزام باللائسا
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 الحكاء الاجتماعي:: اً ثالث
 خ   ريؽفم   ؼ والةفاع     بفعالي     م     الآالال    درة عم   ى إل   ى  يد   قر مفم   ؾم ال   ذكاء الاجةز   اعي

 ويةر  زؽ الفم  ؼ الاجةز  اعي ومم  ارات الكي  ادة والة  أثقر والةع  اون. ن  ه إحق  ث  ،والبقا  ات الاجةزالي   
اجةزالي  صجي  ومتزرة، وتعزز الةؾاص  والةعاون ذذ  الزمارات تخاذؼ في بساء علبوات وتخاذؼ 

الأشحاص ذوو ال ذكاء الاجةز اعي و درات ويزةمػ   ،الفعال وال درة عمى تج ق  الأذداف الثزالي 
يمع ب ال ذكاء كز ا   .ا  تزكسمؼ مؽ الاندماج في مثةزعات محةمف  والةفاع  م  أفرادذا بد ك  إيثابي 

في السثاح الدحذي والزمسي، حق ث يزك ؽ للؤش حاص ذوي ذ ذ  ال  درات  ا  حاسز ا  الاجةزاعي دور 
 خ   ريؽعم   ى الآ أن يةف   اعمؾا بفعالي     م     الزثةزع   ات والف   رق والد   ركاء، وأن ي   نثروا بد   ك  إيث   ابي ق 

يث  از إويزك  ؽ .  (:4: 3123)الظق  رة،  ويج    ؾا السث  اح والةف  ؾق ف  ي حي  اتمؼ الاجةزالي    والزمسي   
 :في الآتي الاجةزاعيء الزكؾنات الرئيخي  لمذكا

. الفمؼ الاجةزاعي: يةزة  الأش حاص ذوو ال ذكاء الاجةز اعي بال  درة الفظري   عم ى فم ؼ 2
يكؾن  ؾن حخاس  قؽ لمةغق  رات الاجةزالي    وو  ادريؽ حق  ث  ،خ  ريؽالزد  اعر والزؾاو  ف الاجةزالي    للآ

عم   ى كف   اءة ف   ي إنم   ؼ  ،والإش  ارات الاجةزالي     الدقي     وتعبق   رات الؾج   ه،  ،عم  ى و   راءة لغ     الثخ   د
يزك  سمؼ م ؽ الةفاع   وذ ؾ م ا ، خ ريؽتجمق  الزؾاوف الاجةزالي  الزع دة وفمؼ دواف  واحةياج ات الآ

 .إيثابي والةؾاص  بفعالي  ويساء علبوات صجي  و 
. الكي   ادة والة   أثقر: يةزة     الأش   حاص ذوو ال   ذكاء الاجةز   اعي بزم   ارات الكي   ادة الفعال     3

يزةمل  ؾن ال   درة عم  ى الةؾجي  ه والةجفق  ز  حق  ث  ،بد  ك  إيث  ابي يؽخ  ر وال   درة عم  ى الة  أثقر عم  ى الآ
يةزةع ؾن بزم ارات الاتذ ال ال ؾي   والةف اوض وح   كز ا أنم ؼ  وتج ق   الةع اون والعز   الثز اعي. 
 وتجفقزذا وتج ق  الأذداف الثزالي  بسثاح.الثزاعات الزدكلبت، مزا يزكسمؼ مؽ قيادة 

ذوو ال   ذكاء الاجةز   اعي بال    درة عم   ى مزارس     . الةع   اطف والةع   اون: يةزة     الأش   حاص 4
 خ  ريؽبزد  اعر واحةياج  ات الآ ا  حكيكي   ا  يغم  رون اذةزام  حق  ث   ،خ  ريؽالةع  اطف والةع  اون م    الآ

يةزةع  ؾن بزم  ارات ح    ك  ذلػ ف  جنمؼ   ،ويكؾن  ؾن و  ادريؽ عم  ى الةع  اون ويس  اء علبو  ات طؾيم    الأم  د
مز ا يخ اعدذؼ عم  ى بس اء علبو ات اجةزالي    السزاع ات وتج ق   الة  ؾازن ب قؽ الاحةياج ات الزحةمف   ، 

 صجي  ومتزرة.
فم  ؼ و   ،والثزاع  ات الأف  رادب  قؽ يزك  ؽ لمفم  ؼ الاجةز  اعي أن يخ  اعد ف  ي تعزي  ز الةع  اون و 

تجخ  قؽ العلبو  ات الدحذ  ي  إل  ى  ي  نديوال  ذي ب  دور   خ  ريؽالزد  اعر والاحةياج  ات الاجةزالي    للآ
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الأش حاص  ف جن   ذل ػإل ى  يالإض اف و  ،دك  بساءوالزمسي ، وتعزيز الةؾاص  الفعال وح  السزاعات ب
، وذ ذا يخ اعدذؼ عم ى خ ريؽي عم ى الآالإيث ابالذكاء الاجةزاعي يزةملؾن ال درة عمى الة أثقر ذوي 

 .(Michael, , Doyle,p 2000) أن يكؾنؾا وادة فعالقؽ ومممزقؽ في مثالاتمؼ الزحةمف 
عم   ى تجخ   قؽ راد الزسف   ؾوقؽ الأف   تخ   اعد  تسزي     ال   ذكاء الاجةز   اعيوخلبص     ال    ؾل ف   جن 

مم  ارات الةؾاص     والاس   ةزا  الفع    ال، وزي   ادة ال  ؾعي ب   الةعبقرات الغق   ر لفغي     وتفاص   ق  الاتذ   ال 
تظ   ؾير مم   ارات الكي   ادة م   ؽ خ   لبل الة   دريب وال   ةعمؼ عم   ى  ا  أير   ذل   ػ يزك   سمؼ كز   ا الاجةز   اعي. 

 الزخةزر، والعز  عمى تعزيز الةعاون ويساء علبوات صجي  ومتزرة.

 الحكاء المنظقي الخياضي:: اً رابع
وؾي     ف   ي  مق   ؾلا  ال   ذي يعظ   ي الأش   حاص ال   ذكاء الزسظ    ي الرياض   ي ذ   ؾ ن   ؾ  م   ؽ ال   ذكاء 

ال درة عمى اسةحدام الأرو ام بفاعمي   وال  درة عم ى ح    ويعرف بأنهالةفلقر الةجمقمي وح  الزخائ . 
ويةزت  ذذا السؾ  مؽ الذكاء في كيفي  الةفلقر بظري   عمزي  صجيج   ،الزخائ  والألغاز الجخابي 

كز  ا يد  ةز  عم  ى ال   درة عم  ى الةؾو     ؛والج  س للؤنز  اط والعلبو  ات الزسظكي    مت    العلبو  ات الخ  ببي 
مم ارات الةرتق ب والبج ث ف ي الأس باب ، وكذلػ ذي ال درة عم ى والةسبن في ضؾء معظيات مجددة 

 (425 :3133)حام  د،  الرئيخ  ي  لم  ذكاء الزسظ   ي الرياض  ي الحذ  ائصوف  ي م  ا يم  ي   .الزسظكي   
 وذي:

. الةفلق ر الةجمقم ي: يةزة   الأش حاص ذوو ال ذكاء الزسظ  ي الرياض ي ب  درة فظري   عم  ى 2
إل  ى  يخ  ةظيعؾن تفلي ػ الزخ  ائ  الزع   دة حق  ث  ،مكؾن ات ص  غقرةإل  ى  تجمق   الزد  كلبت وت خ  يزما

يعةزدون عمى الأسالقب الزسظكي  والةجمقمي  لة دير كزا أنمؼ   ،أجزاء مسفذم  وفمؼ العلبوات بقسما
 الزعمؾمات واسةسةاج السةائج الزسظكي .

. ال درة عمى ح  الزخائ : يغمر الأشحاص ذوو الذكاء الزسظ  ي الرياض ي و درة عالي   3
يخ  ةحدمؾن الةفلق  ر الزسظ   ي والرياض  ي ف  ي تجمق    حق  ث  ف  ي ح    الزخ  ائ  والألغ  از الرياض  ي . 

ي ؾم ؾن بةجمق   الؾض   بد ك  ش ام  ويخ ةحدمؾن كز ا أنم ؼ   ،زعمؾمات واسةسةاج السةائج الدقي   ال
 حمؾل مبةلرة وفعال .إلى  الزسظ  والزعرف  الرياضي  لمؾصؾل

. الزسظ  والةرتقب: يعةزد الذكاء الزسظ ي الرياضي عم ى ال  درة عم ى اس ةحدام الزسظ   4
ذ ذا الس ؾ  م ؽ ال ذكاء بال  درة عم ى أص جاب يةزة   حق ث   ،والةرتقب في تجمق  وتسغ يؼ الزعمؾم ات

أنم  ؼ و  ادرون  ي ومسظ   ي وتجدي  د العلبو  ات والأنز  اط ف  ي البيان  ات الزةاح   . الةفلق  ر بد  ك  نغ  ام  
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 اس    ةسةاجات ص    جيج إل    ى  ال     ؾانقؽ الرياض    ي  والزب    ادب لج      الزخ    ائ  والةؾص     عم    ى اس    ةحدام 
 .ويدرج  عالي  مؽ الأداء

 ا  في الجياة القؾمي : يزك ؽ لم ذكاء الزسظ  ي الرياض ي أن يك ؾن مفق د. الزسظ  الرياضي 5
في الجي اة القؾمي  . فز ؽ خ لبل اس ةحدام الزسظ   والةجمق   الرياض ي، يزك ؽ للؤش حاص أن ي ؾم ؾا 

يزك  سمؼ ح    الزخ  ائ  العزمي    والةج  ديات كز  ا   ،بة ق  يؼ الحي  ارات الزحةمف    واتح  اذ و  رارات مدروس   
 ظكي .القؾمي  بظرق فعال  ومس

لةسزي     ال   ذكاء الزسظ    ي الرياض   ي، يزك   ؽ للؤش   حاص الاذةز   ام بةسزي     مم   ارات الةفلق   ر و 
يزك سمؼ كز ا   ،الةجمقمي مؽ خلبل ح  الةجديات والألغاز الرياضي ، والةعام  م  الزخ ائ  الزع  دة

ب   ر الزذ   ادر الةعميزي     الزةاح    ، مت     اللة   ب وال   دورات الةعميزي     عد و الاس   ةفادة م   ؽ الز   ؾار  ا  أير   
لؤش   حاص تعزي   ز و   دراتمؼ ف   ي ال   ذكاء يخ   ةظي  ل زارس     الزخ   ةزرة والةجفق   ز ال   ذاتييالزو الإنةرن   م. 

، وآخ   رون )الفمفم   ي،  الزسظ    ي الرياض   ي وتظبي    ه ف   ي حي   اتمؼ القؾمي     ومث   الات العز     الزحةمف    
3129 :36). 

 .أن ذ  ذ  الحذ  ائص ليخ  م م ةذ  رة عم  ى فا    واح  دة م  ؽ الزةف  ؾوقؽملبحغ    زم  ؼ وم  ؽ ال
 الأف راديك ؾن ل دى حق ث الزةفؾوؾن بةسؾ  وتداخ  في الحذ ائص الة ي يزةملؾنم ا  الأفرادد يةزة   ف

ال  ذكاء الاجةز  اعي وال  ذكاء الزسظ   ي الرياض  ي أو  ،ا  وال  ذكاء الظبيع  ي مع   ،ال  ذكاء السفخ  ي ال  داخمي
ل يث  ب أن نة  ذكر أن ذ  ذ  الحذ  ائص وابم    لمةظ  ؾير والةعزي  ز م  ؽ خ  لبك  ذلػ فجن  ه  ، وذك  ذا. ا  مع  

، 3124، وآخ  رون )الد  زري، غق  ر وابم    لمةغققرأو  الةعم  يؼ والة  دريب الزساس  ب، وذ  ي ليخ  م ثابة   
226). 

وم  ؽ خ  لبل الاط  لب  عم  ى بع  ض م  ا ع  رض ف  ي خذ  ائص الظمب    الزؾذ  ؾيقؽ والزةف  ؾوقؽ 
الباح ث وذي اوةفاء تظؾر دراس  تمػ الخزات والحذائص مس ذ عم ؾر أول دراس   عمزي   اس ةظا  

مس  ذ الغ  اذرة أ تقرم  ان بدراس    دب   ف   د ،حة  ى نماي    الةخ  عقسيات م  ؽ ال   رن العد  ريؽالجذ  ؾل عمقم  ا 
ت  اب  خلبلم  ا تقرم  ان وزم  لبؤ   ،اس  ةزرت أريع  قؽ عام  ا  ف  ي دراس    بداي    عد  ريسيات ال   رن الزاض  ي 

م  ؽ  ث  ؼ ع  رض بعر  ا    ،خذ  ائص الزةف  ؾوقؽ الثخ  زي  والع مي    والانفعالي    والاجةزالي    والزمسي   
كس( )وذؾ لقةفؾرت وماكقسؾن( )وسةقرنبرج وذالان وكؾفز ان وك لبرك وك اردنز( جمؾد ك  مؽ )كؾ 

 فائدتقؽ:أو  ذذ  الحذائص حدد ذدفقؽ، ومؽ خلبل وغقرذؼ 
 في اكةداف واخةيار الزؾذؾيقؽ والزةفؾوقؽ.اسةحدامما  -2
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 الفا   م ؽ الظمب  ، ويالة الي تؾص   إعداد برامج ومساذج وأسالقب الةدريس الزساسب  لةعميؼ ذ ذ  -3
 ن الظلبب الزةفؾوقؽ ليخؾا مثةزع ا  وذي أبالحذائص الزعرفي  الأولى حكي ةقؽ مةعم ةقؽ إلى 

إل ى  وذ ذا يعس ي وج ؾد ف روق فردي   بس قمؼ بالإض اف  ،مةثانخا  مؽ حق ث الحذ ائص الزعرفي  
حخ ب الغ روف الزجيظ    س مبا  أو  ب  يزكؽ أن تةغقر إيثابيا   أن تمػ الحذائص ليخم ثابة 

يةظم  ب أذزي    معرف    الجاج  ات ورع  ايةمؼ وت  ؾفقر الب  رامج الحاص   ، حرص  ا عم  ى  وذ  ذا  .لمف  رد
وع  رض )جق  روان( أن   ،راف الزةف  ؾوقؽج  أعم  ى رأس م  ال وض  زان لزخ  ة ب  ال  بلبد، ومسع  ا لان

ؾج ؾد الحذ  ائص بعس  د الزؾذ ؾيقؽ والزةف ؾوقؽ م ارن   الحذ ائص الزعرفي   كان م أكت ر تل رارا  
وح  ب  ،وط  ؾل فة  رة الانةب  ا  ،وو  ؾة ال  ذاكرة ،مت    س  رع  ال  ةعمؼ نفخ  ما عس  د الأو    مؾلب    وتفؾو  ا  

الزةفؾوؾن يةزقز بما الحذائص الانفعالي  الةي إلى  ثؼ انةبه الباحتؾن   ،ال راءة والتروة المغؾي 
والجخاس   ي   ،تمؼ ف   ي س  رد الزؾاو  ف الخ  اخرة والفلالي   دج  اإو  ،ر  ثمؼ الأخلبو  ي الزبك  رنف  ي 

الأعز   ال الة   ي  إنث   از غب   ةمؼ الد   ديدة ف   ي تج ق     اللز   ال ف   يالزفرط     والج   دة الانفعالي    ، ور 
 .(284: 3112يكمفؾن بما )جروان، ونؾر، 

 أىمية التفؾؽ الجراسي
لمف   رص  ا  إن   ه يف   ة  أبؾاب   حق   ث  ،أذزي     كبق   رة لمف   رد والزثةز    يزت     إن الةف   ؾق الدراس   ي 

خ  اذؼ ف  ي تظ   ؾير الةعميزي    والزمسي    الزة دم   ، ويخ  اذؼ ف  ي تج ق     ال  ذات والرض  ا الدحذ  ي، وي
 الزثةز    وح    الزد  كلبت العالزي   . ل  ذا، يث  ب تد  ثي  ودع  ؼ الزةف  ؾوقؽ وت  ؾفقر البقا  ات الةعميزي    

ف ي  الرئيخ ي  لمةف ؾق الدراس يالأذزي   وتةزت    ،الزساسب  لةظؾير ودراتمؼ وتج ق  إمكان اتمؼ اللامم  
 .(Livingstone, Makondo, 2016)أنه: 
لمسث  اح الأك  اديزي، حق  ث يخ  ز  لمظ  لبب بةج ق    درج  ات  ا  أساس  ي ا  ي ع  د الةف  ؾق الدراس  ي ش  رط .2

  عالي  والةفؾق في الاخةبارات والزداري  الأكاديزي .
 يخاذؼ الةفؾق الدراسي في تظؾير ال درات الابةلاري  لمفرد. .3
يف    ة  الةف    ؾق الدراس    ي الأب    ؾاب لمف    رص الأكاديزي      الزة دم      مت      الز    س  الدراس    ي  والب    رامج  .4

 الحاص .
 الزثةز  مؽ خلبل معرفةمؼ ومماراتمؼ.تظؾر في   ؾن الأشحاص الزةفؾوؼ يخم .5
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 العؾامل المؤثخة في التفؾؽ الجراسي
ف  ي تجدي  د ال  ذكاء وال   درات الع مي    لمف  رد.  ا  ممز   ا  العؾام    الؾراثي   : تمع  ب العؾام    الؾراثي    دور  .2

العذبي، وذذا ينثر  الثقسات الةي نرثما مؽ أجدادنا تنثر عمى تظؾر وليكم  الدماغ ونغامهف
بدور  عمى ودرتسا الع مي . وتةفاع  العؾام  الؾراثي  م  البقا  الزجيظ  بسا مت  الةغذي  والةعميؼ 
والةجفق ز ال  ذذسي لةد  كق  وتظ ؾير ال   درات الع مي   . فعم ى س  بق  الزت  ال، و د يك  ؾن ل  ديسا بع  ض 

  ات بد     ك  س     ري ال      درة عم     ى تجمق       الزعمؾم     أو  الثقس     ات الة     ي تع     زز الةجذ     ق  العمز     ي
(Frank, M., et al., 2015). 

ف  ي تجفق  ز  ا  ممز   ا  دور س  رة الأأف  راد  ال  دعؼ الع  اطفي والةد  ثي  م  ؽ وب   يمع  ب العؾام    البقاي   :  .3
ت   ؾفقر بقا     مساس   ب  لمدراس     والةركق   ز س   رة الظال   ب وتعزي   ز رغبة   ه ف   ي الةف   ؾق. كز   ا يزك   ؽ للؤ

ف   ي ت   أثقر الةف   ؾق ممز   ا   ا  الزدرس     دور تمع   ب ذل   ػ، إل   ى  وت   ؾفقر الز   ؾارد اللبزم    . بالإض   اف 
كان   م الزدرس     ت   ؾفر بقا     تعميزي     مجف   زة وي   رامج تعميزي     ذات ج   ؾدة ذل   ػ أن   ه إذا الدراس   ي. 

كز ا أن الزثةز   ي نثر عم ى الةف ؾق  ،عالي ، فجنما ود تخاعد الظلبب عم ى تج ق   أداء أفر  
الزعةز    دة ف    ي الزثةز      الظ    لبب الت اف      الةعميزي      والك    يؼ الأكاديزي      حق    ث ت    دف  الدراس    ي، 

 .(Pavel, V., et al., 2012) وتدعزمؼ في مخقرتمؼ الةعميزي 
العؾام    الدحذ  ي : إن الاذةز  ام والةف  اني ف  ي الدراس    والخ  عي لمجذ  ؾل عم  ى الزعرف    والفم  ؼ  .4

عسدما يكؾن لمف رد كزا أن ه   ،العزق  لمزؾاد الدراسي  يعةبران عؾام  رئيخي  في الةفؾق الدراسي
لةج ق    يكؾن أكتر احةزالا  و يعز  عمى تجخقؽ مماراته الأكاديزي ، فجنه غب  وؾي  في الةعمؼ ر 

كز   ا إن اس   ةحدام اس   ةراتيثيات فعال     مت     الةسغ   يؼ، وإدارة الؾو   م، وتظ   ؾير مم   ارات  ،الةف   ؾق 
الز         ذاكرة والزراجع          ، تخ         اعد الف         رد عم         ى تج ق           الةف         ؾق الدراس         ي وتجخ         قؽ أدائ         ه 

 .(Adhie, Fasha, Nurhadian, 2023)الأكاديزي

 :والحاجاتبيؽ التفؾؽ الجراسي العلاقة 
ؾان    ب الجاج   ات الةريؾي     ، والسفخ   ي ، والاجةزالي     لمف   رد ذز   ا جوإش   با  الةف   ؾق الدراس   ي 

 وتةزت  العلبو  بقسمزا كالةالي:. (3126، الحةلبن) مةرابظ  وتةأثر بعرما ببعض
  الظال ب عم ى بقا   تعميزي   داعز   ومجف زة، الةفؾق الدراسي والجاجات الةريؾي : عسدما يجذ .2

وي  ةؼ تمبي    حاجات   ه الأكاديزي    والزعرفي    بد   ك  مساس  ب، فجن  ه يك   ؾن عرض    لةج ق    الةف   ؾق 
وعمي   ه   ،الجاج   ات الةريؾي    إش   با  الةف   ؾق الدراس   ي أن يخ   مؼ ف   ي يزك   ؽ الدراس   ي. ويالزت    ، 
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م ف  ي ال  ةعمؼ، فجن  ه يد  عر بالرض  ا ويد  عر بالةج دي والة   د ا  ي  أكاديز   ا  عس دما يج     الظال  ب نثاح  
 والإشبا  الساتج عؽ تمبي  حاجاته الةريؾي .

عم ى حاج ات الف رد السفخ ي .  ا  إيثابي الةف ؾق الدراس ي الةفؾق الدراسي والجاجات السفخي : ي نثر  .3
عمى س بق  الزت ال، عس دما يج    الظال ب السث اح الأك اديزي ويةف ؾق ف ي دراس ةه، فجن ه يد عر و 

الد عؾر بالاس ة لبلي  وال ةجكؼ  ا  يعزز الةفؾق الدراسي أيركزا  ،والاعةزاز الذاتيبالت   بالسفس 
إذا كان  م حاج  ات وم  ؽ ناحي    أخ  رى، ف  ي الجي  اة، مز  ا يج     رض  ا الجاج  ات السفخ  ي  لمف  رد. 

عم ى  ا  الفرد السفخي  غقر ممباة، مت  الدعؾر بال بؾل والانةزاء الاجةز اعي، ف  د ي نثر ذل ػ س مب
انةبا  الظالب وتركقز ، مزا يدةةان عدم الارتياح السفخي وال م  ذلػ أن   . لديه الةفؾق الدراسي

 ينثر عمى أدائه الأكاديزي.
ف    ي ممز    ا   ا  الةف   ؾق الدراس    ي والجاج    ات الاجةزالي     : تمع    ب الجاج   ات الاجةزالي      لمف    رد دور  .4

جةزالي    ، مثزؾع     اإل   ى  عس   دما يد   عر الظال   ب بالانةز   اء لدي   ه.  ذل   ػ أن   ه  الةف   ؾق الدراس   ي
ويجغ  ى ب  دعؼ الأص  دواء والعائم    والزعمز  قؽ، فجن  ه يك  ؾن أكت  ر و  درة عم  ى الةركق  ز والةجذ  ق  

 ف  ي تمبي    الجاج  ات الاجةزالي   الةف  ؾق الدراس  ي ويالزت    يزك  ؽ أن يخ  اذؼ  ،الدراس  ي الززة  از
 خ  ريؽويذ  ب  و  دوة للآغق  ر  عس  دما يج     الظال  ب الةف  ؾق الدراس  ي فجن  ه يكخ  ب احة  رام و . لمف رد
الجاج   ات إش   با  تعزي   ز العلبو   ات الاجةزالي     وتج ق     إل   ى  ي   نديوذ   ؾ م   ا   ،الزثةز     ف   ي

 .(3134، وآخرون ، ضاوي )الاجةزالي  لمفرد
الجاجات الةريؾي  والسفخي  وإشبا  بقؽ الةفؾق الدراسي  مةبادلا   ا  وذكذا، نثد أن ذساك تأثقر 

بقا   جق دة ف جن ذل ػ يك ؾن عسدما يةؼ تمبي  ذذ  الجاجات بدك  جقد، ذلػ أنه  . لمفرد والاجةزالي 
 الجاج ات وتج ق   الة ؾازن الد ام  لمف ردإش با  إل ى  وذؾ ما يندي بالةاليلةج ق  الةفؾق الدراسي، 

(Melchor, et al., 2018). 
 بعض المفاليؼ المختبظة بالتفؾؽ الجراسي:

ب  آخر ب  الةفؾق الدراس  ي وللسس  ا سس ةذ  ر أو  ذس  اك العدي  د م  ؽ الزف  اليؼ الة  ي ت  رتب  بد  ك 
 عمى ذكر بعض مسما، وذي: (217: رج  ساب )عبدالمظيف ، م
يرتب  بالةفؾق الأكاديزي ، فالذكاء الإفراط، والةفري  الةجذقميو والفد ،  ،السثاحو الذكاء، 

 مجكا لمةفؾق.يعةبر  ببعض الباحتقؽ جع  الجد الذي إلى  ارتباطا وثي ا  
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ال ذي ي رتب  ك ذلػ فم ؾم السث اح والفد   بزي رتب  فمؾ الفد ، أو  السثاح أما عؽ مذظم 
ومؽ الدراسات الةي اجريم ف ي ذ ذا الزر زار دراس ات ك   م ؽ   ،الةجذق  والةفؾق فيهبزفمؾمي 

 الةجذ  ق وي دل م م  ؾم الإف راط والةف  ري  ف ي   .كارلان  د وغق رذؼو س يزؾن وفيد ر، وس  اند وميد ق  ، 
 مسحفر  عؽ الزةؾو .مخةؾيات تجذقمي  إلى 

لة ق    يؼ الإف    راط، والةف    ري  ف    ي   يا  إحذ    ائ( أس    مؾيا Thorndikeول     د اوة    رح ثؾرن    دايػ )
الاخةلبف بقؽ الدرجات الجكيكي   لمةجذ ق  وال درجات الزةسب أ بم ا أو  الةجذق  يعةزد عمى الةبايؽ

( وي  ايؽ farguharول   د تبع  ه ف  ي ذل  ػ فاركقؾذ  ار ) ،عم  ى أس  اس انج  دار ال  ذكاء عم  ى الةجذ  ق 
(Payne.وغقرذؼ ) 

 مجالات التفؾؽ:
 :تةزت  في الآتيؾانب مةعددة، وفي صؾر محةمف  يغمر الةفؾق في ج

 الزثالات الع مي . - أ

 (.وال ذ الزثال الإبداعي مت  )الدعر، والآدب، والرواي   - ب

الزث     ال العمز     ي مت       )الاخةراع     ات العمزي       والةلسؾلؾجي      ، واكةد     اف مذ     ادر الظاو        - ت
 الثديدة(.

 مثال الكيادة الاجةزالي  والرئاس ، الزعام ، والإشراف. - ث

 الزثال المسدسي والزيكانيكي. - ج

الزثال الفسي مت  )الرسؼ، والسجم، والةذؾير، والعزارة والزخرف  وفسؾن الزخرح، والفس ؾن  - ح
 .(219: 3122الإذالي ، الخقسزائي ( )عبدالجزقد، 
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 النغخيات المفدخة لمتفؾؽ الجراسي:

الةف         ؾق الدراس         ي لحذ         ما لزخ         أل  ق           م         ؽ السغري         ات الزفخ         رة ذس         اك ع         دد وم
  في الآتي: (224: :21، 1::2عبدالمظيف،)

 ( : السغري  الزرضيPathological theory تعد السغري  الزرض ي  م ؽ أو دم السغري ات )
وت ؾم ذ ذ  السغري   عم ى ال ري  ب قؽ الةف ؾق بأش كاله  ،الةي حاولم أن تفخر عاذرة الةفؾق 
يذعب عم ى  ذأنما أسمؾب شاأساس العب ري  عمى و الزحةمف ، وخاص  الةفؾق الابةلاري، 

( أن الز  رض الع م  ي كقةد  زروو  د ذك  ر )لامب  روزو( و)  ،تفخ  قر أو  الع  ادي فمز  ه الإنخ  ان
 أكتر انةدارا  بقؽ العباورة والعاديقؽ.

  جي  السغري  الفخقؾلؾPhysidogical theory 

ند  اط السح  ا  يزك  ؽ أن ن إحق  ث ، الدماغي    تم  ةؼ ذ  ذ  السغري    بالسح  ا  أكت  ر م  ؽ الفد  رة
مني  دو ذ  ذ  السد  اط الع م  ي الس  اتج ع  ؽ عزمي    إم  داد ال  ذذؽ بالظاو    لمعز    ويفة  رض يعةز  د عم  ى 

ند اط نح اعي أدريس القسي وأرياب ال درة الفائ   عمى الةجذ ق ، والةف ؾق ل ديمؼ الأذكياء أن  السغري 
ف  ي العلبو    ب  قؽ ني  د ذ  ذ  الجكي     دراس  ات ك    م  ؽ )بقرجز  ان وماجسخ  ؾن( تو   ،أكت  ر م  ؽ الع  اديقؽ

جذ   ق  ةأن ذوي الوو   د أعم   رت ذ   ذ  الدراس      ،الإف   راط ف   ي الةجذ   ق  وعلبوة   ه ب   جفراز الأدري   انمقؽ
كز   ا تب   قؽ لم   ؼ أن   ،م   ؽ ذوي الةجذ   ق  الع   ادي والز   سحفض الع   الي ل   ديمؼ إف   راز أدريس   القؽ أكت   ر

 مؽ ذوي الةجذق  العالي وذذا ما يتبم صج  السغري .الإناث  الذكؾر أكتر إفرازا  مؽ

 Freudian Psychoanalysis Theoryنغخية التحميل النفدي الفخويجي 
حق ث الإع لبء، أو  حقث فخر فرويد عاذرة الةفؾق والابةلار في ضؾء ميكاتقرم الةخ امي،

مؾض ؾ  ب دي  ذي إل ى  ريزي، وللؽ م  تجؾي  طاوةه م ؽ مؾض ؾعه الأص ميالأنا لمداف  الغتة ب  
وذذ  العزمي  اللبشعؾري  ذي الةي تفخر لس ا الةف ؾق، والعب ري   وعزمي ات   ،قيز  ث افي ، واجةزالي 

 (.4:-3:، 2:91عؽ فرويد )فرويد، الإبدا  

 ( Accomplishment motivaion theoryنجاز )نغخية الجافعية لل 
الةراث الخ يكؾلؾجي إلى  ذسري مؾاري في إدخال مفمؾم الجاج  للئنثازإلى  الفر يرج  

ويةرك  ز تعري  ف م  ؾراي ل  ه عم  ى تج ق    الأش  ياء الة  ي يراذ  ا الآخ  رون ص  عب ،   ،2:49مس  ذ ع  ام 
والخ   يظرة عم   ى البقا     وال   ةجكؼ ف   ي الأفل   ار، وس   رع  الأداء والاس   ة لبلي ، والةغم   ب عم   ى العكب   ات 
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، والةف  ؾق عم  قمؼ، والاعة  زاز بال  ذات وت   ديرذا الززارس    خ  ريؽمةي  از، ومسافخ    الآويم  ؾغ مع  ايقر الا
الداف  للؤنثاز يسدرجان تجم حاج  كبرى أعؼ أو  ول د افةرض مؾراي أن الجاج   .الساجج  لم درة

ا ال  داف   Fistherوفيد  ر  Atkinsonوأش  ز  ذ  ي الجاج    لمةف  ؾق، ف  ي ح  قؽ أن اتلسخ  ؾن  و  د ع  د 
ع  ؽ اس  ةعداد ثاب  م نخ  بيا  عس  د الف  رد )ال  داف  لمسث  اح مظروح  ا مس  ه ال  داف  لةثس  ب  للئنث  از لب  ارة

 الفد .أو  الفد (، مةفاع  م  احةزالات السثاح
وي   ذلػ يزك   ؽ تفخ   قر ع   اذرة الةف   ؾق م   ؽ خ   لبل دافعي     الف   رد، وحاجة   ه للئنث   از وإح   راز 

 السثاح.
 Quantitative theory (يةحرائالنغخية الكمية )الكياسية الإ

 .اللي فأو  ن الفرق بقؽ الزةفؾوقؽ وغقر الزةفؾوقؽ ذؾ فارق في السؾ أذذ  السغري  ترى و 
أما السغري  اللزي  فمي ت رر أن ه ف ارق ف ي الل ؼ أساس ه تف اوت ف ي درج   وج ؾد الخ زات الزحةمف   

 لدى الزةفؾوقؽ وغقر الزةفؾوقؽ.
 Intergrative theoryالنغخية التكاممية 

تحر       ل     بعض العزمي     ات والأند     ظ  عم     ى أنم     ا فخ     رت ذ     ذ  السغري       ع     اذرة الةف     ؾق 
و در م ؽ ال ذكاء، والدافعي   للئنث از والةف ؾق والةخ امي ويع ض إلى  ويجةاج الزةفؾق   .الفخقؾلؾجي 

الغ روف البقا   الزساس ب  والاس ةعان  بالز  اييس ت ؾفر إلى  ال درات الزخاعدة عمى الةفؾق بالإضاف 
 ي  في إيثاد الفروق الفردي  في الةفؾق.حذائسالقب الإالسفخي  والأ

عم ى الاتف اق إل ى  يزق  ن معغزم ا جف مةف ؾق لمسغري ات الزفخ رة لمؽ خلبل شرحسا الزبخ   
ب   درات يسد  أون  الأف  رادبظبيعي    الةف  ؾق وذ  ؾ الةركق  ز عم  ى أن الحاص    بع  ض ال ر  ايا الأساس  ي  

عؾام   نفخ ي  واجةزالي   مةزتم   ف ي ال  درة العام   ع دة ل ومؾاذب غقر مةثانخ ، وأن ذساك تف اعلب  
 والدافعي  والبقا . ،والةفؾق  ،بقؽ الذكاء إيثابي ذساك علبو  ، وأن والةي يزكؽ قياسما

 :خرائص الظمبة المتفؾقيؽ
 ةزقز الظلبب الزةفؾوؾن بزثزؾع  مؽ الحذائص الةي تزقزذؼ عؽ غقرذؼ، وتدز  ما يمي:ي
كزا  ،بخرع  الةعمؼ والفمؼ، ولديمؼ وؾة في الذاكرة والجفحيةزة  الزةفؾوؾن الحذائص الع مي :  -1

ب الةفلقر ف ي نف س الؾو م يةزةعؾن و  ،يةزقزون بالزتابرة وال درة عمى طرح الأسام  والةركقز والانةبا 
الم   ادف والاس   ةثاب  الخ   ريع ، ول   ديمؼ س   ع  أف     وو   درة عم   ى الةجمق     والاس   ةدلال وري     الزعرف     

وال درة عمى  ،والحيال الإبداعي ،يةزةعؾن بالفرؾل الع ميكزا يةزة  الزةفؾوؾن   ،بالثديدةالخاب   
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يةزق  زون ب  الةفلقر الؾاض    و  ،عم  ى الابةل  ار والإب  دا وال  ذكاء الع  الي، وال   درة  ،والاس  ةيعاب ،الة  ذكر
 والحيال الحذب، ولديمؼ حذقم  لغؾي  واسع  وثري  في الؾوم نفخه.

اجةزالي      م بؾل     ، ويةزق    زون بزجب    ةمؼ  الاجةزالي     : يةزة      الزةفؾو    ؾن بخ    زاتق الحذ    ائص  -2
ويكؾن ؾن مب ادريؽ  ،ف ي حي اتمؼ خ ريؽيكرذؾن تدخ  الآو  ،وم اومةمؼ لمرغؾط الاجةزالي  ،لمجري 

 يةزق   زو  ،خ   ريؽويةزةع   ؾن بزم   ارات اجةزالي     تث   ا  الآ ،خ   ريؽيخ   اعدون الآو  ،ف   ي ال    ؾل والعز    
ةج  دي الإل ى  السد  اطات الة ي تجة  اجإل ى  يزقم ؾن ، و لاس  ة لبلي  واثب ات ال  ذاتب الظزؾح واالزةفؾو ؾن 
بالسد     اطات  ا  لا يمةز     ؾن كتق     ر وعمي     ه ف     جنمؼ  ،يجب     ؾن الز     رح والبمث       وروح الدعاب      و  الزم     اري،

 حريةمؼ ورغباتمؼ. الاجةزالي  الةي ت قد
م  ؽ الةلي  ف م    ع  الق  ومخ  ةؾق  ،بذ  ج  نفخ  ي  جق  دةيةزة    الزةفؾو  ؾن الحذ  ائص الؾجداني   :  -3

وم  ذلػ ف د   ،إيثابي يزكسمؼ الةأومؼ بخمؾل  ويعبرون عؽ أنفخمؼ بظرق إذ الزخةثدات الثديدة. 
م ؽ س ؾء الةلي ف والإحب اط نةيث   وم   الف رص الزةاح   لززارس   و دراتمؼ الع مي   ف ي  ا  يعانؾن بعر

م ا يمةزم ؾن ب رأيمؼ  ا  الب عسق ديؽ وغوذلػ ت راذؼ   ،عدم تؾفر الفرص لمةعبقر عؽ ذكائمؼأو  الزدرس 
لا يةر  اي ؾن م  ؽ السد  اطات العادي    الة  ي و ، عم  ى إت   ان أعز  المؼ وند  اطاتمؼويذ  رون ، بذ  راح 

 .لمؼ ا  ييثدون فقما تجد   
حق ث  تث دذؼ  الحذائص الثخزي : يةزة  الزةفؾوؾن بذج  جخزي  جق دة وو ؾة ف ي الثخ ؼ.  -4

ؾ وند  اط حرك  ي مةف  ؾق، ول  ديمؼ طاو    كبق  رة يةزق  زون بزع  دل نز  و  ،وأط  ؾل م  ؽ أو  رانمؼ ا  أث     وزن  
 .يؽيجبؾن المعب والثري ويةزةعؾن بجقؾي  ونداط كبقر و  لمعز . 

فم ؼ  ،الحذائص في الزقؾل والاذةزامات: يةزة  الزةفؾوؾن بزقؾل مةعددة واذةزام ات مةسؾع   -5
ة ومزارس     يث   دون الاذةز   ام ف   ي الةذ   ؾير وجز     الظؾاب     وتريي     الجقؾان   ات والزراع     وال    راءو   د 

 الع    اديقؽ الأف    رادالألع    اب ودراس      وؾانقسم    ا. ذ    ذ  الحذ    ائص ن    ادرة ولا تة    ؾافر بد    ك  ع    ام ل    دى 
 .(532 :531 ،2010وعريبات،  الحرابد ،)

  المتفؾقيؽ:حاجات الظمبة 
إذز ال  إن  كز ا   ،ح ؾق الظلبب الزةف ؾوقؽ تةظم ب رعاي   ملبئز   ل  دراتمؼ واحةياج اتمؼإن 

. إن الرعاي     الة   ي يجةاجم   ا الظ   لبب الزةفؾو   ؾن بلبدذ   ؼلم   ؼ ولزخ   ة ب   ا  عمز   ذ   ذ  الج    ؾق يد   ك  
ي  واجةزالي   إرش ادخدمات  ا  تةثاوز الزخاعدة في تسزي  ودراتمؼ الع مي  والزعرفي ، ب  تدز  أير
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ونفخ  ي  تع  زز نز  ؾذؼ ال  ذذسي بد  ك  إيث  ابي وتخ  اذؼ ف  ي تج ق    مذ  الجمؼ الفردي    والاجةزالي    
 بدك  فع ال.

ذ   داف الةريي     الجديت     مخ   اعدة جزي     الظ   لبب عم   ى اكةد   اف و   دراتمؼ وتجدي   د الزث   الات م   ؽ أ و 
الزساسب  لزخة بممؼ العمزي والزمسي، وت ديؼ تثارب تعميزي  مةسؾع  لرعاي  ذذ  ال درات والزؾاذ ب، 

ترتل ز تريي   الزةف ؾوقؽ عم ى ذ ذا الزب دأ حق  ث و  ،مز ا يخ اعدذؼ عم ى تج ق   ال ذات وتج ق   الةزق  ز
الاعة   راف بج م   ؼ ف   ي الجذ   ؾل عم   ى ب   رامج تريؾي     وأس   القب تدريخ   ي  وف   رص تعميزي     تمب   ي ي   ةؼ 

 :105، 2011، ونث    ؾى، الثلبم    دة)احةياج    اتمؼ الحاص      وتع    زز الةف    ؾق والةزق    ز بد    ك  ش    ام 
106). 

تمبي     الجاج   ات الةريؾي     لمظ   لبب الزةف   ؾوقؽ يخ   اذؼ ف   ي تظ   ؾير و   دراتمؼ  الةريؾي    :: الجاج   ات أولاً 
 :، ويزكؽ تج ق  ذلػ عؽ طري الع مي  واسةغلبل إمكاناتمؼ اللامم 

 واسةلداف الزفاليؼ والأفلار الثديدة.الةثريب إلى  . الاسةظلب  والاكةداف: الجاج 1
اكةخ  اب مم  ارات ال  ةعمؼ الزخ  ة   إل  ى   . مم  ارات ال  ةعمؼ ال  ذاتي واس  ةتزار مذ  ادر ال  ةعمؼ: الجاج  2

 واسةحدام مذادر الزعرف  الزةاح .
تؾس   ي  الزعرف     وفم   ؼ أعز     ف   ي إل   ى  . الةعز     الزعرف   ي ف   ي مث   ال الزؾلب     والةف   ؾق: الجاج    3

 مثالات تفؾومؼ واسةتزار مؾاذبمؼ.
اتمؼ الحاص    ب  رامج تعميزي    تمب  ي احةياج  إل  ى  . الزس  اذج الةعميزي    والأند  ظ  الزةجدي   : الجاج   4

 وتةساسب م  أسمؾب تفلقرذؼ وتعمزمؼ.
اكةخ   اب مم   ارات الةثري   ب والبج   ث العمز   ي إل   ى  . مم   ارات الةثري   ب والبج   ث العمز   ي: الجاج    5

 وتظبي ما في اسةلداف الأفلار واخةبار الفروض ومساود  السةائج.
اج اتمؼ وتجفق ز لةمبي   احةي ا  ب رامج دراس ي  مذ زز  خذيذ إلى  . برامج دراسي  خاص : الجاج 6

 تظؾرذؼ الع مي.
إض    افي  لةسزي      مم    اراتمؼ  ا  ب    رامج إض    افي  ت    ؾفر فرص    إل    ى  . ب   رامج إض    افي  خاص     : الجاج     7

 ومؾاذبمؼ الحاص .
تظؾير لياك  الزعرف   الة ي تخ اعدذؼ عم ى تج ق   مخ ةؾى ع الق إلى  . الأبسي  الزعرفي : الجاج 8

 مؽ الإت ان والفمؼ العزق .
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اكةخاب ممارات فعال   ف ي البج ث والاس ةزادة م ؽ إلى  عمى الزعرف : الجاج . ممارات الجذؾل 9
 الزعرف .

يؾاجه الظلبب الزةفؾوؾن العديد م ؽ الجاج ات السفخ ي  الة ي يث ب تمبقةم ا : : الجاجات السفخي اً ثاني
 :ما يمي تدز  ذذ  الجاجاتو لةمبي  جؾانبمؼ العاطفي  والسفخي . 

ل     درات: الجاج      لفم    ؼ ال    ذات والةع    رف عم    ى ال     درات والزم    ارات . الةفلق    ر ال    ذاتي والةؾلي      با1
 الفردي .

 الاعةراف بالإنثازات والزؾاذب الفردي  وت ديرذا.إلى  . الاعةراف بالزؾاذب وال درات: الجاج 2
الجري  في الةعبقر عؽ الأفل ار والاس ة لبلي  ف ي اتح اذ إلى  . الاسة لبلي  وحري  الةعبقر: الجاج 3

 ال رارات.
بس  اء الت     والاعةز  اد عم  ى ال   درات الدحذ  ي  وال   درة عم  ى إل  ى  . تعزي  ز الت     ب  السفس: الجاج   4

 الةجز  والةج ق .
والزثةز     خ  ريؽالفم  ؼ والة ب    م  ؽ الآإل  ى  . الفم  ؼ والة ب    ال  ذي يبس  ى عم  ى الةع  اطف: الجاج   5

 الزجي .
فل   ار والاسةفخ   ارات وتد    ثي  احة   رام وت    دير الأإل   ى  . احة   رام الأفل   ار والاسةفخ   ارات: الجاج    6

 الس اش والةفاع .
وصجي  لمذات وتعزي ز الت     إيثابي بساء صؾرة إلى  عؽ الذات: الجاج  إيثابي . تظؾير صؾرة 7

 والاحةرام الذاتي.
ال   دعؼ والزخ   اعدة م   ؽ الزةحذذ   قؽ والحب   راء ف   ي تمبي     إل   ى  . الرعاي     الزةحذذ    : الجاج    8

 احةياجاتمؼ الحاص .
 الة دير والاعةراف بالإنثازات والزخاذزات.إلى  : الجاج خريؽمؽ الآ. الة دير 9
الةجفقز والةجدي لةج ق  إمكاناتمؼ اللامم  وتج ق  إلى  . تج ق  الززيد مؽ الإنثازات: الجاج 10

 الززيد مؽ السثاحات.
 الفمؼ العزق  لمذات والةعرف عمى احةياجاتما وتظمعاتما.إلى  . فمؼ الذات: الجاج 11
 ل دراتمؼ وإسماماتمؼ. خريؽالاحةرام والة دير مؽ الآإلى  : الجاج خريؽاحةرام مؽ الآ .12
 والزثةز .سرة الجب والدعؼ العاطفي مؽ الأإلى  . الجب: الجاج 13
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ف ي ممز ا   ا  مع ب دور ت الزةف ؾوقؽتمبي  الجاجات الاجةزالي  للؤف راد إن : الجاجات الاجةزالي : ثالثاً 
 :ويزكؽ لةج ق  ذلػ عؽ طري  ةفادة اللامم  مؽ إمكاناتمؼتظؾيرذؼ الدحذي والاس

بس   اء علبو   ات ذات قيز     وت   أثقر إيث   ابي م     إل   ى  . تل   ؾيؽ علبو   ات اجةزالي     متز   رة: الجاج    1
 وتعزيز الةؾاص  الذجي. خريؽالآ

اكةخ   اب مم   ارات الةؾاص     إل   ى  . اكةخ   اب الزم   ارات الةؾافكي     والةعام     م     الر   غؾط: الجاج    2
 ةعاون والةعام  م  الرغؾط والةجديات الاجةزالي .الفعال وال

الةعام      م      الزد    كلبت إل    ى  . مؾاجم      الزد    كلبت الدراس    ي  والذ    عؾيات الانفعالي     : الجاج     3
 الدراسي  والةجديات الانفعالي  الةي ود تؾاجمما الظلبب الزؾذؾيؾن.

بد   ك  ع   ام، والد   عؾر الان   دماج ف   ي الزثةز     الةعميز   ي والاجةز   اعي إل   ى  . الان   دماج: الجاج    4
 .خريؽي م  الآالإيثاببالانةزاء والةفاع  

م ؽ خ لبل تمبي   ذ ذ  الجاج ات الاجةزالي   والةريؾي  ، يزك ؽ تعزي ز الة ؾازن الدحذ ي إنه 
ي م     الزج   ي  الاجةز    اعي الإيث    ابوالع   اطفي لمظ   لبب الزةف   ؾوقؽ وتعزي    ز و   درتمؼ عم   ى الةفاع     

ذل   ػ م   ؽ خ   لبل تمبي     ذ   ذ  الجاج   ات إل   ى  يالإض   اف و  ،وتج ق     نث   احمؼ الدحذ   ي والاجةز   اعي
الةريؾي    ، يزك   ؽ تعزي   ز نز   ؾ الظ   لبب الزةف   ؾوقؽ وتظ   ؾير و   دراتمؼ الع مي     والزعرفي     بد   ك  فع   ال. 

ي    الةركقز عم    ى تمبي      ذ    ذ  الجاج    ات السفخ    ي  الزةعم       ب    الظلبب الزةف    ؾوقؽ، ي    ةؼ تعزي    ز نز    ؾذؼ و 
 الدحذي وتج ق  إمكاناتمؼ اللامم .

ال      ؾل ب     أن الجاج     ات الةريؾي       والسفخ     ي  والاجةزالي       ت     رتب  ب     الةظؾر  يزك     ؽإجمػػػػػالًا: 
ال   ديساميكي ل   دى الف   رد، وم   ا يةرت   ب عمقم   ا م   ؽ خذ   ائص س   يكؾلؾجي  تغم   ر ف   ي الخ   مؾك، ويب   دأ 

 وقيؼ الزثةز  الزجيظ  به.الذرا  بقؽ حاجات الفرد ورغباته مؽ جم  ، ويقؽ مةظمبات 
حق  ث ي  زداد لانة الي    ب  قؽ الزةؾس  ظ  والزرحم    التانؾي    ت اب    فا    عقس    الدراس    الزرحم    ا

ك    الزغ  اذر الززق  زة فقم  ا والزراذ     الؾس  ظى تةر     .ف  ي الد  عؾر بالسر  ج والاس  ة لبلي الزراذ    
تزق ز  ومسما السزؾ الانفعالي والذي يةزقز بالزغاذر الانفعالي  البارزة الة ي ،لمزراذ   بذف  واضج 

ت ب    إل  ى  الاتث  ا زراذ    م  ؽ خلبلم  ا بم  دوء وس  كقس  و ي تذ  ؾر الذ  و  ،ذ  ذ  الزرحم    م  ؽ الزراذ    
يرغب   الزراذ   ف ي و  ،يزي ادة ال  درة عم ى الةؾاف  و  ع دم وض ؾحأو  الجياة بك  ما فقما م ؽ اخ ةلبف

ية  ؾفر ل  دى الزراذ    ف  ي و   ،ية  رك غق  ر  يع  يشو  تبس  ي اتثاذ  ات وائز    عم  ى فمخ  ف  أن يع  يش الز  رء
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عم ى الاس ة لبلي  و  خ ريؽإوام   علبو ات مةبادل   م   الآو  عمى العز ودرة و  ذذ  الزرحم  طاو  ذائم 
 .(467مران ال ذافي، بدون سس : ر ) ؾ  مؽ الةؾازن م  العالؼ الحارجيإيثاد نو  بدك  واض 
بزرحم  الةأزم  ا  أحيانيلبحح فقما اسةزرار السزؾ في جزي  مغاذر  ، وتخزى ذذ  الزرحم  و 

ويث  د   ،وتلقيف  ه م    حاجات  ه السفخ  ي  والبقؾلؾجي    ،ؼ مجيظ  هن الزراذ    يع  اني فقم  ا ص  عؾي  فم  لأ
ن يث  د أدون  باس  ؼ الع  ادات والة الق  دلا يخ  ةظي  فعم  ه ، أن ك    م  ا يرغ  ب ف  ي فعم  هالزراذ    ك  ذلػ 
الظ   ؾر الت   انؾي م   ؽ وتزة   د ذ   ذ  الفة   رة حة   ى س   ؽ التامس     عد   رة ، وي   ذلػ ت اب       ،تؾض   يجا  ل   ذلػ

لأنه في ذذا الخؽ يذدر عؽ الزراذ  اشكال محةمف  مؽ  ؛باكالةعميؼ، وتخزى هبخؽ الغراب  والارت
 .(3:8:  6::2حامد زذران ) الخمؾك تلدف عؽ مدى ما يعانيه مؽ ارتباك وحخاسي  زائدة ه

 خ  ر ، ويزق    الزراذ   كز  ا ان مد  اعر الج  ب تةظ  ؾر حق  ث يةر    الزق    نج  ؾ الث  سس الآ
وم  ؽ الزغ  اذر الانفعالي    الب  ارزة  .الث  سس الآخ  ر ، ت  ؼ عم  ى واح  د ف    أف  راد  ع  دد مج  دد م  ؽإل  ى 

الذ  راعات الزؾج  ؾدة ب  قؽ الزراذ    إل  ى  ك  ذلػ ف  ي ذ  ذ  الزرحم    الجخاس  ي  الانفعالي    ويرج    ذل  ػ
مع   ه لا  خ  ريؽحق  ث ي  درك الزراذ    أن طري     تعام    الآ .والزثةز   س  رة ويقاة  ه الزجيظ    مت    الأ
وتغ     .ف ي ش نونه نما ت دخ   أعمى  خريؽليه مؽ نرج فيفخر مخاعدة الآإتةساسب م  ما وص  

وو  د يذ    الج  ال   حال    مخ  ةزرة.الةس  اوض الؾج  داني ف  ي ذ  ذ  الزرحم    وائز    أو  تسائي  ه الزد  اعر
عث   اب واللرالي    ، وي  قؽ السف  ؾر والانث  ذاب ، ويةع   رض ن يد  عر ب  الةززق ب  قؽ الإأإل  ى  ب  الزراذ 

لز    ا يلبقي    ه م    ؽ احباط    ات  لج    الات الاكةا    اب والي    أس والانظ    ؾاء والج    زن والآلام السفخ    ي  نةيث     
مد  اعر الغر  ب  ا  يلبح  ح عم  ى الزراذ    أحيان  كز  ا   ،وص  راعات ب  قؽ الؾاو    وي  قؽ ت الق  د الزثةز   
والزدرس  والزثةز   ، خاص   تم ػ الة ي تج ؾل ب قؽ سرة والةزرد والتؾرة نجؾ مذادر الخمظ  في الأ

وف ذات طبيع      وتل    ؾن ذ    ذ  الزح    ا  .الزراذ      وي    قؽ الزؾاو    ف عس    دما يةع    رض الزراذ      لمحظ    ر
 .(494:  6::2حامد زذران ، )نما تمدد مكانةه الاجةزالي  أاجةزالي  والةي يدرك 

مخ ايرة و الرغب  في تأكقد ال ذات فقةزقز بما فيزا يحص نزؾ  الاجةزاعي في ذذ  الزرحم  أ
  يةر  كز ا  ،تج ق  الذات الزةزايد مؽ خلبل تسزي  الد عؾر بالألف   والز ؾدةوالرغب  في  ،الثزاع 

البجث عؽ الذات عسد الزراذ  في ذذ  الزرحم  مؽ خلبل البجث عؽ السزؾذج الزساسب لدحذي  
الؾالديؽ ، واخةيار الزبادب والكيؼ وتل ؾيؽ فمخ ف  الجي اة ، وعم ؾر الد عؾر بالزخ نولي  الاجةزالي   

الؾاجب ات واحة رام  خ ريؽأي مجاول  فمؼ ومساود  الزدكلبت الاجةزالي  والخياسي  واحة رام آراء الآ
ويب دو   ،والعز   ف ي س بق  الحق ر وعز   الحق ر خ ريؽمخ اعدة الآإل ى  عمؾر الزق و الاجةزالي  ، 
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ن الزد   ارك  أيلبح   ح كز   ا   ،تةعم     بجاجات   ه ومد   كلبته خ   ريؽالآ أن حخاس   ي  الزراذ     لجاج   ات
الةر جي  ف  ي و يت  ار عدي دة مت   الإ أخ ذ اش  كالا  تالؾجداني   تذ   قيزةم  ا ب قؽ الاص دواء الز  راذ قؽ و 

الانر  زام لثزاع  ات محةمف    إل  ى  الزق   و عم  ؾر الاذةز  ام باخةي  ار الاص  دواء ، و ،  خ  ريؽس  بق  الآ
افر    وس    إل  ى  كبق  ر للؤص  دواء وذ  د الؾص  ؾل ا  تغقق  ر ذ  ذ  الزرحم     وتد  مد  ،ومحةمظ    الث  سس

ص دواء م ؽ ال ذيؽ يد بعؾن حاجات ه الدحذ ي  والاجةزالي   ، ويد بمؾنه يك ؾن الأبجق ث اجةزاعي 
ومؽ العؾام   .ن تؾجه له الأوامر والسذائ  امام الرفاقأولا يرضى الزراذ  والزقؾل. في الخزات 

والةظبي    الاجةز  اعي ، س  رة الز  نثرة ف  ي السز  ؾ الاجةز  اعي ل  دى الزراذ    ف  ي ذ  ذ  الزرحم    ذ  ي الأ
قي   اتثاذات ه الاخلب وينثر الزخةؾى الاجةزاعي والاوةذادي لمذ  الاخقرة ف ي س مؾك الزراذ   وف ي

 .(495:  6::2حامد زذران ، )ونزؾ شحذقةه
 ومؽ مغاذر نزؾ طلبب في ذذ  الزرحم  السزائي  الآتي:

 النمؾ العقمي والمعخفي عنج المخاىقيؽ :  -5
ن ؾا  م ؽ أثز ان  (Edith, 1975إدي ث )في تفخقرذا لسغريات بياجي ه عس د الزراذ   ذك رت 

 ، وذي:السزؾ نةيث  لعزمي  الةفلقر عسد الزراذ  
  الري  بؽ الزةغقرات : يةرزؽ ذذا الزفمؾم عزمي  مسغز  عام  بجقث يزكؽ اسةعزاله في

تؾلقد الزفاليؼ عؽ ك  الأزواج لل  اندماج حاص  مت  دمج الألؾان والةغقق ر والةس ؾ  ف ي 
 الزداري . أو  تثزي  السؾلياتأو  الانةغام

 الاع راق كز ا أو  العساص ر الةساسب وذؾ ال درة عم ى الةعام   م   الزخ اواة ب قؽ الد يء م ؽ
 ح  الزعادل . أو  في إدارة تثري  مةؾازن 

 ذؾ مفمؾم مةعم  و  رد الفع و  ذؾ مبدأ الزخاواة لمفع و  الةسخق  بقؽ نغامقؽ والةعادل الآلي
ذ ؾ ن ؾ  و  تزاما بالةساسب وكذلػ مفمؾم الاحةزالي  والة راب  أم ا ع ؽ الةع ؾيض الزر اعف

 مؽ الجفح يةرزؽ ثلبث أبعاد. 

 لمذا الةثريد مت  الحز ؾل وال  ؾة الدافع   والظاو   مف اليؼ تذ  و كال مة دم  مؽ الجفح أش 
 ما خمف الزلبحغات الةثريبي  إلى 

 النمؾ الاجتماعي عنج المخاىق :  -0
 بالةز  ايزتةذ  ف أن العلبو  ات الاجةزالي    ف  ي مرحم    الزراذ     أغم  ب الب  احتقؽ عم  ى يةف    

ياتخا  دائرة العلبوات الاجةزالي  و  ،م عميه في مرحم  الظفؾل زا كانبالاتخا  والدزؾلي  م ارن  و 
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وذك ذا   ،الأناني  الة ي تظب   س مؾكه ف ي مرحم   الظفؾل  و  يةحمص الزراذ  مؽ بعض جؾانب الغقرة
أثساء تفاعمه وإوام  العلبوات تةأكد لديه مغاذر الت   بالسفس وتأكقد الذات ويةؾل د لدي ه ش عؾر فجنه 

اعي ف    ي الزراذ       بزغ    اذر رئيخ    ي  ويةذ    ف السز    ؾ الاجةز      ،لثزاع      الرف    اقبالانةز    اء وال    ؾلاء 
 .عزوف ه ع سمؼو  نف ؾر أو  خ ريؽالآ الأف رادف ي ت أل  الزراذ   م   وذ ؾ م ا يغم ر خذائص أساسي  و 

 ويةر  تأل  الزراذ  فيزا يمي : 
الث  سس الأخ ر وي  نثر ذ ذا الزق    عم ى نز    س مؾكه ويج  اول أن يث ذب انةب  ا  إل ى  يزق   -

 الثسس الأخر بظرق محةمف . 
 ينكد شحذقةه ويدعر بزكانةه سرة و مؽ سيظرة الأفي م  الت   وتأكقد الذات  -
 الحر    ؾ  لثزاع      السغ    ائر حق    ث يحر      لأس    القب الأص    دواء ولزع    ايقرذؼ ونغزم    ؼ -

 .الرفاق والأورانسرة إلى ي مؽ الأيةجؾل بؾلائه الثزاعو 
حق  ث يمز  س ببذ  قرته أث  ار تفاعم  ه  خ  ريؽالآ الأف  رادي  قؽ و  ي  درك العلبو  ات ال ائز    بقس  ه -

جزاع    أو  ع  ؽ أذزي    الد  م و  ي  قؽ نفخ  هو  أعز  اق ، الخ  مؾك ويلبئ  ؼ ب  قؽ الس  اسإل  ى  فقسف  ذ ببذ  قرته
ك  أعر ائما راذ  حقث تزود وأذزقةما في حياته.  وتمعب الثزاع  دورا  كبقرا  في حياة الزالأوران 

تع د ذ ذ  واح دة م ؽ و  تلفمم ا أذ ؼأو  ه coup idetilyالز راذ قؽ بز ا يظم   عمي ه ذؾي   الثزاع   ه 
تل   ؾن يز ةر   ى ذ   د  المؾي     و  ،  بم   ا الد   م  ف   ي حي   اة الز   راذ قؽالؾع   ائف الأساس   ي  الة   ي تر   ظم

أو س رة الأؽ مسفذ لب ع ؽ ية ؾفر لدي ه إحخ اس )ب السجوي ذلػ  ،أي مؽ والدي ه  بقؽ الزراذ  و الزخاف
اللقسؾن    م  ؽ خ  لبل كؾن  ه أو  ي   ؾي إحخاس  ه ال  ذاتي بالمؾي   و  ذك  ذا يع  زز الزراذ   و   .عسم  ا مخ  ة لب  
الذ   جب  تؾس     الحب   رة الة   ي أو  إن الذ   داو  ،جزاع     م   ا تج   دد اخةلبف   ه ع   ؽ والدي   هف   ي  عر   ؾا  

أو  ذل   ػ أن الذ   داو   ،يجةاجم  ا الزراذ     بظري      لا تخ   اعد عمقم   ا ف  ي الغال   ب العلبو   ات الأس   ري 
تذ ؾرات جدي دة ع ؽ و جدي دة  يث رب أدوارا  بجق ث الذجب  تعرض الفرد لأنزاط جديدة مؽ الخمؾك 

يذ ب  حق ث الذات. ومؽ ذسا تجة  جزاع  الأوران مركزذا الزمؼ ف ي الة أثقر عم ى س مؾك الزراذ   
دكق  سمؾك الزراذ   ف ي تو  الع ابأو  السبذ ويالةالي الإثاب أو  ذنلاء الأوران وسقم  لإعمار الة ب 

ت ةؼ عزمي   الةج ؾل و ذذا   ،الاتثا  الذي ترغبه الثزاع  م  مد  بالسزؾذج الذي يثب أن ي ةدي به
 لبنةزاءلذلػ لجاج  الزراذ  و  الؾوؾ  تجم تأثقر الأوران تدريثياإلى  مؽ الؾوؾ  تجم تأثقر الآباء

 .(263:  2:96اسعد جلبل ، )خريؽالآإلى 
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 : النمؾ النفدي-3
  ذ    ؼ الجاج      السفخ    ي  لدي    هأ يز    ا يم    ي تةع    دد الجاج    ات السفخ    ي  ل    دى الزراذ      وتةس    ؾ  ، وف

 : (61: 3127)زيسب العيف ، 
ويظم     عمقم   ا ال   بعض حاج   ات الخ   لبم  والة   ي تةر   زؽ الأم   ؽ  ،م   ؽالأإل   ى  الجاج     -2

مد ة    وذ ذ  الجاج ات  .والجزاي  والتبات والبساء وال انؾن والسغ ام والةج رر م ؽ الح ؾف والفؾض ى
وو د   .مؽ اسةثابات الأطفال الخمبي  للؤحداث الفثائي  وغقر الزةسب  بما والةي تغمر في حياتمؼ

ممدديؽ ف أنمؼ يكؾن ؾن م دفؾعقؽ بزتق ر أو  الراشديؽ حقسزا يكؾنؾن في خظرأو  لؾحح أن الأطفال
  عمى سمؾكمؼ. وؾي ومميزؽ
 والانةز  اءس  رة الأإل  ى  نةز  اءالاإل  ى  الج  ب والانةز  اء : وتةر  زؽ الجاج   إل  ى  الجاج    -3

اسعاد إلى  الأصدواء، الجاج إلى  ال بؾل والة ب  الاجةزاعي، الجاج إلى  الثزاعات، الجاج إلى 
 .له خريؽ، ويالةالي اسعاد الآخريؽالآ

الزرك    ز والكيز      الاجةزالي     ، إل    ى  مكان      ال    ذات : وتةر    زؽ الجاج     إل    ى  الجاج      -4
ل   ذلػ فم   ؼ . الد   عؾر بالعدال    إل   ى  الجاج    و  ،الانةز   اءإل   ى  اج    الجو الت      ب   السفس، إل   ى  والجاج    
 أن يد  عروا ب  احةرام ذواتم  ؼ، وأنم  ؼ ج  ديرون بالة   دير والاعة  زاز ، وذ  ؼ يخ  عؾن دائز  ا  إل  ى  يجة  اجؾن 

عز   الأش ياء الة ي إل ى  لمجذؾل عم ى الزكان   الزرمؾو   الة ي تع زز وتنك د أذزق ةمؼ ، أي الجاج  
 تمؼ وامكاناتمؼ اسةحداما بساء  ار ود وإلى اسةحدام تبرر ذواتمؼ ،

أن يد  عروا ب  احةرم ذواتم  ؼ، إل  ى  الزراذ   ؾن تأكق  د ال  ذات : يجة  اج الأبس  اء إل  ى  الجاج    -5
وذ ؼ يخ عؾن دائز ا لمجذ ؾل عم ى الزكان   الزرمؾو   الة ي تع زز  ،وأنمؼ جديرون بالة دير والاعةزاز

اس ةحدام وإل ى  الأش ياء الة ي تب رر ذواتم ؼ،عز   إل ى  ل ذلػ فم ؼ ف ي حاج    ،ذواتمؼ وتنكد أذزق ةمؼ
 يخ ةظي  أن ي  ف مخ ةسداش مرا  فالظف  عسد بمؾغه أريع   عد ر   ،وامكاناتمؼ اسةحداما بساء ودراتمؼ
يعد ذلػ بدمر واحد ت ريبا يخةظي  الزدي وحد  ولذلػ عسدما تجدث ذذ  الةظ ؾرات و الأثاث، إلى 

ال   ذي يس   ال الاسةجخ    ان .  فالظف      ء والةد   ثي يس   ال م   ؽ والدي    ه التس   ا أنيث    ب  ،الجركي     لمظف    
نجؾ الةعمؼ والانث از ويالة الي ت زداد ث ة ه بسفخ ه في  درذا  إيثابي والةدثي  يبدأ في تلؾيؽ اتثاذات 

، يفعمؾن ه بالإذز ال وع دم الاكة راث يسدنون في ج ؾ أس ري ي اب   م االذيؽ الأطفال إن    .ويجةرمما
ن  ه لا ش  يء جوي  ذلػ يزكسس  ا ال   ؾل ب والإحب  اط. ع  دم الزكاف  أةيةلبش  ى ل  ديمؼ ال  داف  للئنث  از نةيث    

 ي ري عمى ال درة الابةلاري  لدى الظف  سؾى إذزاله وعدم تدثيعه . 
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 داف  الإنثاز عمى أنه ه الخعي لمؾصؾل Samuelالجاج  للئنثاز : عرف سامؾي   -6
فعي   ، وأن الرغب   ف ي مخةؾى م ؽ الةف ؾق والامةي از، وتع د ذ ذ  السزع   مك ؾن أساس ي ف ي الداإلى 

الةفؾق والامةي از بأش ياء ذات مخ ةؾى راق تع د خاص ي  مزق زة لمدحذ ي  ذات الزخ ةؾى الرفي   ف ي 
 دافعي  الإنثاز. 

الاس  ة لبل : يذ  بؾ الزراذ    ف  ي نز  ؾ  للبس  ة لبل والاعةز  اد عم  ى نفخ  ه، إل  ى  الجاج    -7
الزراذ   لمد  عؾر بالاس  ة لبل  تجز    بع  ض الزخ نولي  ث  ؼ تجزمم ا كامم    ، ويجة  اجإل ى  وذ ؾ يجة  اج

مز ا يزي د ث ة ه بسفخ ه، ويث ب تد ثيعه عم ى  خ ريؽوالجري  وتيخقر أمؾر  بسفخه دون معؾن  م ؽ الآ
 . إن  الةفلق   ر ال   ذاتي الزخ   ة  ، ومعاممة   ه عم   ى أن ل   ه شحذ   قةه الزخ   ة م  ووجم     نغ   ر  الحاص    

ب  دون  إن  ه  ،ي  الخ  ؾي نالإنخ  اأساس  ي  ف  ي بس  اء الدحذ  ي  حاج    ممز    و الاس  ة لبل إل  ى  الجاج   
لا يخةظي  الزراذ  أن يدب  حاجاته الأساسي  ، وي دون تج ق   اس ة لبلقةه  خريؽالاعةزاد عمى الآ

 .شحذا أصيلبيكؾن وكيانه الززقز لا يخةظي  أن 
الاس    ةظلب  إل    ى  ح    ب الاس    ةظلب : وي    رى حام    د زذ    ران أن الزراذ      يخ    عى دائز    ا   -8

والاسةلداف والبجث وراء الزعرف  حةى يةعرف عمى البقا  الزجيظ  به، وحةى يسث  في الإحاط  
بالع  الؼ م  ؽ حؾل  ه، وذ  ذ  الجاج    أساس  ي  ف  ي تؾس  ي  إدراك الزراذ    وتسزي    شحذ  قةه، ولم  ذا فم  ؾ 

 يجةاج تدثي  اللبار وغرس روح الدثاع  فيه. 
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 مفيؾـ الحاجات:
يجةاجه الفرد لمجفاو عمى صجةه وحياته وتمبي  رغبات ه الزةسؾع  ،  تدز  الجاجات ك  ما
إنم  ا حال    ت  س ص وع  ؾز وافة   ار واخ  ةلبل الة  ؾازن، وت  رتب  معم  ا   ،وت  ؾفقر م  ا يع  زز تظ  ؾر  ونز  ؾ 

كان  م الجاج    أحال    م  ؽ الة  ؾتر والر  ق ، ت  زول عس  دما ي  ةؼ تمبي    الجاج    وي  زول ال  س ص، س  ؾاء 
بأنم ا تركق  ب لةؾجي ه و  ؾة معقس   ف  ي : "اج   م  ؽ وجم   نغ  ر هم ؾرايتعري  ف الجو   ،نفخ ي أو  مادي  

يزكؽ كزا   ،الز ، حقث تسغؼ الإدراك والسزو  وتؾجه الزؾوف ال ائؼ غقر الزدب  نجؾ ذدف معقؽ
 .(:26 :3131، م جؾت) مخةزرةأو  ضعيف ، منوة أو  أن تلؾن الجاج  وؾي 

 اس ةعداد فظ ري أو  حال   داخمي  أو  ذلػ، يزكؽ تعريف الجاج  عمى أنما داف  إلى  إضاف 
اجةزالي  . أو  نفخ ي أو  غقر شعؾري، ويزك ؽ أن تل ؾن عر ؾي أو  ا  مكةخب، ود يكؾن شعؾريأو 
 الذذسي وتخاذؼ في تؾجيه الفرد نجؾ تج ق  ذدف يعزز الدعؾرأو  تتقر الجاج  الخمؾك الجركيو 

ف ي  الأف رادمخ اعدة إل ى  بد ك  رئيخ يتمدف الةريي  الجديت  و   ،يمبي الاحةياجات الةي يفة دذاأو 
إل  ى  كز  ا تخ  عى ،اكةد  اف و  دراتمؼ وتجدي  د الزث  الات الة  ي تةساس  ب م    مخ  ة بممؼ العمز  ي والزمس  ي

ت ؾفقر تث  ارب وف  رص مةسؾع    لةظ  ؾير ذ  ذ  ال  درات والزؾاذ  ب، بم  دف تزك  قؽ الظ  لبب م  ؽ تج ق    
ةياج      ات السفخ      ي  والةريؾي        الاحن أكز      ا  إمكان      اتمؼ اللامم        والةف      ؾق ف      ي مث      الاتمؼ الزحة      ارة.

والاجةزالي    ض  روري  للؤف  راد لةج ق    الة  ؾازن السفخ  ي والانخ  ثام الاجةز  اعي والسث  اح ف  ي الجي  اة. 
م   ؽ خ  لبل تزوي   دذؼ بال  دعؼ والز   ؾارد اللبزم    .  الأف  رادتخ  اذؼ ذ   ذ  الاحةياج  ات ف   ي نز  ؾ وتظ   ؾر و 

س    ة لبلي  والارتب    اط ت    رتب  أعم    رت الأبج    اث أن تمبي      الاحةياج    ات الأساس    ي  مت      اللف    اءة والا
 بزخ   ةؾيات أعم   ى م   ؽ السد   اط الب   دني، والالة   زام بسغ   ام غ   ذائي ص   جي، وتجخ   قؽ المياو     البدني    

(Adrián, et al., 2023)  . 
الانةز اء، واحة رام ال ذات، إلى  ذلػ، تنثر الاحةياجات بزا في ذلػ الجاج إلى  يالإضاف و 

دراك، والاحة رام الح ارجي، عم ى أنز اط محةمف   م ؽ والاتذ ال الاجةز اعي، والةعبق ر الع اطفي، والإ
 .(Yongqing, et al., 2023)الةفاع  الاجةزاعي. 

وتع  د معالث    الزج  ددات الاجةزالي    لمذ  ج  والاحةياج  ات الاجةزالي    الزةعم     بالذ  ج  
كز ا  ،ا  باله الأذزي  لةعزيز الرفالي   العام  ، ولل ؽ إند اء الب رامج والةزؾي   لا ي زال يزت   تج دي ا  أمر 

إن و  في تؾفقر ال دعؼ الاجةز اعي والسفخ ي للؤف راد. ا  ممز ا  يمعب الةزاسػ الاجةزاعي والدزؾلي  دور 
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حق ث تخ مؼ ف ي تعزي ز الة ؾازن السفخ ي والانخ ثام  الأف راداشبا  الجاجات له أذزي  كبقرة ف ي حي اة 
 .(Hye-In, Seo., Do-Soon, Kwon., 2023)الاجةزاعي والسثاح الدحذي والاجةزاعي. 

السفخي  والةعميزي   والاجةزالي   بزد اعر الرض ا والخ عادة والرفالي  ، الجاجات ترتب  تمبي  
السفخ ي  الأساس ي ، مت   الاس ة لبلي  واللف اءة والارتب اط، الجاج ات أعمرت الأبجاث أن تمبي  حقث 

الجاج  ات أن تمبي     ذل  ػ، و ج  دإل  ى  يالإض  اف و   ،بال  دواف  الذاتي    والرفالي    ا  بي  إيثا ا  ت  رتب  ارتباط  
السفخ   ي  عالي     الزخ   ةؾى مت      الةج   دي والإب   دا  والروحاني     ممز      لمزد   ارك  ف   ي السد   اط الب    دني 

ب  اله  ا  ف  ي الخ  ياق الةعميز  ي، يع  د إش  با  الاحةياج  ات السفخ  ي  الأساس  ي  أم  ر   والرفالي    العام   .
س   اء  عم   ى الاحةياج   ات الأذزي     لم   دواف  الذاتي     لمظ   لبب ورف   اذقةمؼ، م     وج   ؾد اخةلبف   ات فردي     ب

وت دريبمؼ  الأفرادعلبوة عمى ذلػ، تةأثر تثري  الرفالي  السفخي  بةظؾر  الةعميزي  الحاص  لمظلبب.
يد  ك  ع  ام، تخ  اذؼ تمبي    و  وتعم  يزمؼ، لا س  يزا خ  لبل مرحم    م  ا وب    الزدرس    والظفؾل    الزدرس  ي .

  س         عادتمؼ ورف         اذقةمؼو  الأف         رادالاحةياج         ات السفخ         ي  والةعميزي           والاجةزالي           ف         ي رض         ا 
(Irina, V., Dubrovina., 2019). 

تمبي  الجاجات السفخي  والةريؾي  والاجةزالي  تخ اذؼ بد ك  كبق ر ف ي تعزي ز نز ؾ الف رد إن  
ي  ةؼ ت   ديؼ ال  دعؼ ال  لبزم وت  ؾفقر الز  ؾارد الزساس  ب  يذ  ب  بجمك  ان الف  رد اسةلد  اف فعس  دما  ،وتظ  ؾر 

ي م    الإيث  ابكز  ا يزك  ؽ لمف  رد تعزي  ز تفاعم  ه  وتظ  ؾير ممارات  ه وودرات  ه وتج ق    إمكانات  ه اللامم   . 
الع  الؼ م  ؽ حؾل  ه. فز  تلب ، عس  دما يد  عر الف  رد بالأم  ان والت     ب  السفس يك  ؾن لدي  ه ال   درة عم  ى تجز    

اكةد  اف اذةزامات  ه ومؾالب  ه والعز    عم  ى وذ  ؾ م  ا يخ  اعد  عم  ى  ،طر واسةلد  اف أف    جدي  دالزح  ا
تمبي   الجاج ات وتخاذؼ اته في الزثالات الةي يدعر بالرغب  والاذةزام بما. إنثاز  تظؾيرذا وتج ق 

ي ةزكؽ حق ث في تظؾير ممارات الف رد الع مي   والفلري   م ؽ خ لبل ت ؾفقر الةعم يؼ والف رص الةعميزي   
الف رد م ؽ اكةخ اب الزعرف   والزم ارات الة ي تزكس  ه م ؽ الةفلق ر الس  دي والةجمقم ي، وتظ ؾير مم  ارات 

 ا  مت ف   ا  ية  ي  ذل  ػ لمف  رد أن يذ  ب  ف  ردإذ الاتذ  ال والةع  اون، وتعم  ؼ اس  ةراتيثيات ح    الزد  كلبت. 
وتع زز  ،يالإيث اب عمى الزدارك  الفعال  في الزثةز   والزخ اذز  ف ي تج ق   الةغقق ر ا  وادر  ا  ومةعمز
عس  دما يد  عر الف  رد ذل  ػ أن  ه  ،خ  ريؽوالزةؾاص  م  م    الآ ي   الإيثابال   درة عم  ى بس  اء العلبو  ات لدي  ه 

الفرص     لةظ   ؾير مم   ارات الةؾاص     والةع   اون وح     يزةم   ػ بالانةز   اء وال ب   ؾل وال   دعؼ الاجةز   اعي، 
 ي          ةزكؽ الف          رد م          ؽ بس           اء ش          بك  دع          ؼ اجةز          اعي ت           دم ل          ه ال           دعؼ كز          ا  ،السزاع          ات
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 لع   اطفي والع م   ي والاجةز   اعي ف   ي الأوو   ات الذ   عب  وتد   ثيعه عم   ى تج ق     أذداف   ه وطزؾحات   ه.ا
(Kerstin, et al., 2013). 

يد  عر الف  رد بالراح    السفخ  ي  فعس  دما  ،وذس  اك علبو    وثي     ب  قؽ الجاج  ات والذ  ج  العام   
ويزي د م ؽ ف رص يكؾن له ت أثقر إيث ابي عم ى الذ ج  العام   فجنه  والخعادة والاسة رار الاجةزاعي

الراح     السفخ   ي  والخ   عادة ف    د بقس   م الدراس   ات أن  ،الؾواي     م   ؽ الأم   راض والاض   ظرابات السفخ   ي 
إل ى  أن زي ادة الرفالي   الذاتي   ت نديو  ،والاسة رار الاجةزاعي لما تأثقر عمى الؾواي   م ؽ الأم راض

والز  رور بع  دد الد  عؾر بذ  ج  أفر    إل  ى  الأكت  ر س  عادة الأف  رادص  ج  بدني    أفر   ، حق  ث يزق    
 .(Kostadin, et al., 2020) أو  مؽ أيام الزرض

ذل ػ أن ه . خ ريؽفي بساء علبو ات ص جي  ووؾي   م   الآ ا  حاسز ا  وتمعب تمبي  الجاجات دور 
بس اء ش بك  دع ؼ اجةز اعي فجن ه يخ ةظي  يدعر الفرد بالانةز اء والزجب   وال دعؼ الاجةز اعي، عسدما 

 فجن ه يش الف رد ف ي بقا   اجةزالي   تمب ي احةياجات ه الاجةزالي  يع وعسدما عمى حياته.  ا  تنثر إيثاب
م ؽ نةيث  ما يثد  مؽ دعؼ ع اطفي وع م ي  ،يكؾن لديه إحخاس بالانةزاء والزدارك  في الزثةز 

يزسجه ال ؾة والت   لمةعام   م   الةج ديات والر غؾط الجياتي  . وذؾ ما شبكةه الاجةزالي  أفراد  وب 
لعائم  والدركاء أن يكؾنؾا عؾام  دعؼ ذام  في تعزيز الذج  السفخي  لأصدواء واوعميه، يخةظي  
عمى  ا  ، ينثر إيثابخريؽالفرد بالزجب  والدعؼ والة دير مؽ وب  الآوذلػ أن  شعؾر  ،والعاطفي  لمفرد

. إن  (Maggie, Hunt, 2007) حالة  ه العاطفي    ويخ  اذؼ ف  ي ش  عؾر  بالخ  عادة والراح    السفخ  ي 
تج ق     يثعم   ه و   ادرا  عم   ى مبي     لاحةياجات   ه السفخ   ي  والةريؾي     والاجةزالي    ، تعم   ى الف   رد حذ   ؾل 

نثر بم ا تمبي   ت بعض الظرق الة ي وفي ما يمي   ،السثاح في محةمف مثالات الجياة بدك  أفر 
 وذي: (Ken, et al., 2007) د عمى تج ق  السثاحالجاجات عمى ودرة الفر 

 زداد ث ةه بسفخه. تعسدما يدعر الفرد بأنه م بؾل ومجبؾب ومدعؾم،  -

وتز    س  الف    رد الت        ي     الإيثابتمبي      الجاج    ات الاجةزالي      والعاطفي      تع    زز الذ    ؾرة الذاتي       -
 للبسةلداف والةجدي وتج ق  أذدافه.

اعد  عم ى يكةخب الزعرف  والحب رة الة ي تخ فجنه إذا تؾفر لمفرد الدعؼ والفرص  لةظؾير مماراته  -
 اجةزالي .أو  ممسي أو  كانم ممارات تعميزي أ سؾاء   ،السثاح
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ويك  ؾن لدي  ه ث     بسفخ  ه يك  ؾن لدي  ه ال   درة عم  ى الةعام    م     ،عس  دما يةم   ى الف  رد ال  دعؼ ال  لبزم -
عم  ى الةجز    والذ  زؾد ف  ي وج  ه الذ  عاب وتزي  د ودرت  ه   ،الر  غؾط والةج  ديات بد  ك  أفر   
  ظؾر.والاسةفادة مسما كفرص لمسزؾ والة

 وفيما لإمي عخض مفرل لمحاجات مع النغخيات المفدخة ليا:

 الحاجات التخبؾية:: أولاً 
والة  ي يم  زم ت ع  ر ف الجاج  ات الةريؾي    بأنم  ا الجاج  ات الزرتبظ    ب  الةؾازن السفخ  ي لمظ  لبب 

يث ب أن ت   ؾف  ر البقا    الةعميزي   الزساس  ب  الة  ي يع  يش كز  ا تمبقةم ا لةج ق    عزمي    الةلي ف الساجج   . 
فجذا لؼ يةزكؽ الظالب مؽ تج ق  ذلػ، فجن ه و د  ،حاجاته السفخي  لإشبا فقما الظالب الدعؼ اللبزم 

ذلػ، ي زك ؽ تعري ف إلى  الإضاف و   ،ويةعرض لاخةلبل في تؾازنه السفخي واسة رار  يؾاجه الإحباط
خ   ي  أساس   ي  تخ   اذؼ ف   ي تج ق     الخ   عادة والةلام     والسز   ؾ السفخ   ي الجاج   ات الةريؾي     كزظال   ب نف

إل ى  الاس ة لبلي  وال  درة عم ى تج ق   ال ذات، والجاج  إل ى  ذ ذ  الجاج ات الجاج  وتدز  لمظلبب. 
الانةز  اء والاحةزالي     ف   ي الد   عؾر إل   ى  اللف  اءة والد   عؾر بال    درة عم   ى الةج ق    والسث   اح، والجاج    

ب   اله  ا  ع   د  الاذةز   ام بةمبي     الجاج   ات الةريؾي     أم   ر ي  يالة   الي، و  .ثةز    مأو  مثزؾع    إل   ى  بالانةز   اء
حقث يخاذؼ ذلػ في تعزيز الةؾازن السفخي والاس ة رار الع اطفي لمظ لبب،  ،الأذزي  في بقا  الةعمؼ

 .(271 :3131، م جؾت) بدك  إيثابي عمى تثريةمؼ الةعميزي  ونزؾذؼ الدحذيوذؾ ما ينثر 
بقا    تعميزي    إل  ى  عرفي    والةريؾي    ف  جن الظ  لبب الزةف  ؾوقؽ يجة  اجؾن للبحةياج  ات الز ا  وف   و 

يد قر مفم ؾم البقا   الةريؾي   والةعميزي   و  ،محذذ  ومةساسب  م  ودراتمؼ الع مي   والزعرفي   العالي  
وو  د أك  د ت  ؾمي  ،جزي    العؾام    الز  نثرة ف  ي عزمي    الةعم  يؼ والةريي    لم  نلاء الظ  لبب.إل  ى  الحاص   

إذا ل ؼ ذل ػ أن ه  ،ا  ( أن الزدرس  ذي أكتر الأماكؽ الةي تنثر عمى الظ لبب الزةف ؾوقؽ ع مي :311)
، فخقةعرض   ؾن لر   غؾط نفخ   ي  غق   ر ا  الحاص     لمظ   لبب الزةف   ؾوقؽ ع مي    الجاج   اتتم   ب  الزدرس     
لس   ؾ  م   ؽ وذ   ذا يعس   ي أن ذ   ذا ا ،ف   ي مخ   ةؾى الةجذ   ق  الدراس   ي ا  وت   دذؾر  ا  دراس   ي مةؾوع     وفد   لب  

  ا  الز      دارس يفة       د العدي      د م      ؽ الد      روط الر      روري  لرعاي        وتسد      ا  الظ      لبب الزةف      ؾوقؽ ع مي      
(Tomey ،311:: 6)،  ف  رص لةظ  ؾير الزم  ارات الع مي    العمي  ا إل  ى  يجة  اج الظ  لبب الزةفؾو  ؾن و

 الةي يزةملؾنما، مت  الةثريد والةعزيؼ والة قيؼ عؽ طري  وض   العزؾمي ات والفرض يات واخةبارذ ا،
يزةمل  ؾن  آخ  ريؽأف  راد  ذل  ػ، يعةب  ر الةع  رف عم  ىإل  ى  بالإض  اف  ،واس  ةحدام اس  ةراتيثيات مةسؾع   
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بد ك   خ ريؽت ق يؼ أنفخ مؼ والآذل ػ م ؽ حق ث يزك سمؼ  ،لمظلبب الزةف ؾوقؽ ا  جد ا  ودرات محةمف  ممز
الةدريب عمى وض  الةخاؤلات وت ديؼ الجم ؾل، ويث ب أن إلى  يجةاجؾن  زد عمى ذلػ أنمؼ ،أفر 

 (.Clark, 1983كؾنؾا متابريؽ تثا  تج ق  الأذداف )ي
تسغ  يؼ إل  ى  مثزؾع    م  ؽ الإج  راءات الة  ي تم  دفإل  ى  ف  ي الةريي    الحاص   الز  سمج يد  قر و 

 وذ ي ف ي الةريي   الحاص   م ؽ ثلبث   مث الات رئيخ ي الز سمج يةل ؾن  ا  عزؾم و   ،السداطات الةريؾي  
مثالات الزمارات الزج ددة، ومث الات الإث راء والة دليؼ، والزث الات السزائي  . )الحظق ب الجدي دي، 

يةر  زؽ مثزؾع    م   ؽ العساص  ر الةريؾي    الزحةمف     مت    الأذ  داف والزجة   ؾى، كز  ا  .(67 :3114
إل ى  إض اف والفعاليات والأندظ ، وطرائ  ووسائ  الةعم يؼ الزخ ةحدم  لةج ق   الأغ راض الةريؾي  ، 

الةفلق ر ف ي العزمي   الةريؾي   الز سمج دراس  وتعسي   ،(34 :3117أسالقب الة ؾيؼ. )بدارة والياس، 
م  ؽ جؾانبم  ا الزحةمف    بز  ا ف  ي ذل  ػ الأذ  داف والزجة  ؾى وطرائ    الةعم  يؼ وال  ةعمؼ، وأس  القب تسغ  يؼ 

لز  سمج المزسغ  ؾر السغز  ي ف  ي الة  دريس، حق  ث ي  ةؼ اعةب  ار  ا  وذل  ػ وف   ، السد  اط الزدرس  ي، والة   ؾيؼ
 كسغام.

بدك  كبقر بظري   بساء وتلؾيؽ يرتب  تجذق  الظلبب الزةفؾوقؽ وود بقسم الدراسات أن  
ةؼ وض    مس  اذج الز  دارس الحاص    ب  الظلبب الزةف  ؾوقؽ ي  يث  ب أن و  ،ال  ذي ي  ةؼ اس  ةحدامه الز  سمج
العالي   عم ى  يةزقز الظلبب الزةفؾو ؾن ب  درتمؼكزا  ،ودراتمؼ الع مي  والزعرفي  الحاص إلى  ا  اسةساد

الفم   ؼ والاس   ةيعاب، وو   درتمؼ الزمجؾع     عم   ى الاس   ةدلال والاس   ةسةاج وري     الزعمؾم   ات ببعر   ما، 
ويالة  الي يةظم  ب ذل  ػ  ،مخ  ةؾيات مة دم    م  ؽ الزعرف   إل  ى  واس  ةحدامما لج    الزد  كلبت والؾص  ؾل

ف ع ؽ وجؾد أذداف تريؾي  وتعميزي  وسمؾكي  مساسب  تةزاشى م  ذ ذ  الحذ ائص الفري دة، وتحةم 
 .(25 :6::2)الخالؼ، الأذداف الزؾضؾع  لمظلبب العاديقؽ

ذذ  الجاجات  تمبي ، وتدز إلى  ت عةبر الجاجات الةريؾي  لمزةفؾوقؽ مظالب ع مي  تجةاجو 
 :ما يمي (216: 3122)الثلبمدة، 

 الةجري والةفلقر الس دي، والاكةداف واسةلداف الأفلار.إلى  الجاج  -
 ممارات الةعمؼ الذاتي واسةغلبل مذادر الةعمؼ والزعرف  الزةاح .اكةخاب إلى  الجاج  -
 الةعز  الزعرفي في مثالات الزؾلب  والةفؾق الحاص  بمؼ.إلى  الجاج  -
 مساذج تعميزي  وأندظ  تريؾي  تةجدى ودراتمؼ الفلري  والةعمزي  الحاص .إلى  الجاج  -
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والةج ق    ، واسةلد   اف الأفل   ار واوة   راح الجم   ؾل اكةخ   اب مم   ارات البج   ث العمز   ي إل   ى  الجاج     -
 واخةبارذا في العز  العزمي ومساود  السةائج.

 برامج دراسي  محذذ  لةمبي  احةياجاتمؼ الحاص .إلى  الجاج  -
 لةسزي  ودراتمؼ. ا  برامج إضافي  مذزز  خذيذإلى  الجاج  -
 الي  مؽ الإت ان.البسي  الزعرفي  الةي تخاعدذؼ عمى تج ق  درج  عإلى  الجاج  -
 اكةخاب ممارات اكةخاب الزعرف  وتسزقةما.إلى  الجاج  -

 النغخيات المفدخة لمحاجات التخبؾية:
وتد   ز  ذ   ذ   ،وتظ   ؾير مم  اراتمؼ وس   مؾكياتمؼ الأف   رادتةعم     بكيفي    تعم   ؼ  الجاج    الةريؾي    

 ، وذي:الةي تركز عمى الةعزيز والزكافأةالسغريات السغريات تمػ 
 (.جؾف واطدؾف وبافمؾؼالدمؾكية: )النغخية 

أعظ م ج ؾن واطخ ؾن وي افمؾف، حق ث إل ى  بدايات الاتثا  الخمؾكي في عمؼ ال سفستعؾد 
العمؾم الأخ   رى مت     عم   ؼ الجق   ؾان والفخ   قؾلؾجيا وجم   ه العمز   ي ومخ   اواته ب   الخ   مؾكي  عم   ؼ ال   سفس 

اللائس   ات م     البقا    . الخ   مؾكي  عم   ى دراس     الخ   مؾك الزباش   ر وتفاع     الزدرس     ترك   ز و  ،والليزي  اء
دور ف  ي تظ  ؾير الخ  مؾكي  بع  د أن أج   رى ( أير   ا  skinnerوك  ان لع  الؼ ال  سفس الأمريك  ي )س  كسر 

مت    ال  ةعمؼ جدي  دة مف  اليؼ وج  اء تثاري  ه عم  ى الفا  ران وند  رذا ف  ي كةاب  ه هس  مؾك اللائس  ات الجي   ه، 
يةعمؼ م ؽ أن الخمؾك  يعة د أصجاب الاتثا  الخمؾكيو  ،وإطفاء الخمؾك ،وتدكق  الخمؾك ،بالةأثقر

ؾرن  دايػ م  ؽ رواد ذ  ذا ثو  ،واطخ  ؾن و  ،وج  اثري  ،وس  كسر ،ب  افمؾفوي ع  د    ،خ  لبل الةفاع    م    البقا   
تةزت  السغريات الرئيخي  لمخمؾكي  في الري  بقؽ الزسبه والاس ةثاب  والةعزي ز والةلام  ، و   ،الاتثا 

.  وت  ؾم السغري ات الخ مؾكي  (269 :3133)ح ابؾ ،  وتخةحدم مفاليؼ مت  الاوةران ووانؾن الةلرار
 عمى عدة عساصر أساسي  ذي:

س  مؾك ي ف  ي معغز  ه الإنخ  انفة  رض السغري    الخ  مؾكي  أن الخ  مؾك ت. الخ  مؾك الز  ةعمؼ: 2
ي وتع دي  الخ  مؾك الإيث ابويالة  الي يزك ؽ تعم ؼ الخ مؾك  ،ا  س مبيأو  ا  إيثابي  ا  ، س ؾاء ك ان س مؾكم ةعمؼ
 اله بخمؾك إيثابي.حةى ال راء عميه واسةبدأو  الخمبي
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عم  ى تجري  ػ حق  ث تعز     ،ف  ي تؾجي  ه س  مؾك الف  رد ا  ممز   ا  . الدافعي   : تمع  ب ال  دواف  دور 3
لأن الخ مؾك م ةعمؼ، فجن ه لا يج دث ب دون وج ؾد  ا  طاو  الفرد وتؾجقمما نج ؾ تمبي   احةياجات ه. ونغ ر 

 دواف .
 ،يةع   رض لم   الزتق   رات معقس     لف   رد اس   ةثاب  ا. الزتق   ر والاس   ةثاب : يعةب   ر ك     س   مؾك 4

 لةثاريه وتعمزه الخاب . ا  يةفاع  الفرد م  الزتقر ويةثاوب معه بدك  مجدد وف و 
واس  ةزرار ح  دوثما لم  ا  ا  تعزي  ز  ي   الإيثابالةعزي  ز للبس  ةثاب  يعةب  ر . الةعزي  ز والززارس   : 5

ي الإيث ابتعزيز وتتبقم الخ مؾك إلى  وذذا يندي ،اسةزرارذا في الزخة ب  عسد مؾاجم  متقر مدابه
 ومزارسةه في الزخة ب .

 (59: 3127، حز  زة)الخ  مؾكي  عم  ى مثزؾع    م  ؽ الزخ  مزات الأساس  ي    السغري  وتعةز  د 
 وتدز  ما يمي:

ي ية    أثر الإنخ    انالسغري      الخ    مؾكي  أن الخ    مؾك ت    رى . ت    أثقر الزةغق    رات الداخمي      والحارجي     : 0
 خارجي  في البقا  الزجيظ  به.أو  كانم داخمي  لمفردأ بزثزؾع  مؽ الزةغقرات والزنثرات، سؾاء  

بجق ث ال ذي ي ةؼ تعزي ز   ،في تل رار الخ مؾك ا  . الةعزيز وتلرار الخمؾك: يعةبر الةعزيز عاملب  ممز2
 أكتر وابمي  لمةلرار مؽ الخمؾك الذي لا يةؼ تعزيز .يعبر 

ي وت قيز  ه ض  زؽ مع  ايقر مج  ددة. الإنخ  ان. الزلبحغ    والكي  اس: يزك  ؽ ملبحغ    وقي  اس الخ  مؾك 3
 أسالقب الكياس والة ؾيؼ لفمؼ وتجمق  الخمؾك وت قيؼ تأثقر الةدخلبت الخمؾكي .عؽ طري  

 ا  ومكةخب ا  ، مةعمزا  سمبيأو  ا  ي، سؾاء كان إيثابيالإنخان. وابمي  الةعدي  والةجخقؽ: يعةبر الخمؾك 4
 زساسب .عزمي  الةعمؼ، ويالةالي فجنه يزكؽ تعديمه وتجخقسه عبر الةدخلبت الخمؾكي  الخلبل 

ي وتفخ  قر  وتجمقم  ه، الإنخ  انفم  ؼ الخ  مؾك إل  ى  السغري    الخ  مؾكي  تم  دفوي  رى الباح  ث أن 
وتؾفقر إطار عز  لةظ ؾير الة دخلبت والب رامج الخ مؾكي  لةع دي  الخ مؾك وتجخ قسه. وو د ت ؼ تظبق   
مب    ادب السغري      الخ    مؾكي  ف    ي مث    الات مةسؾع      مت      الةعم    يؼ، والذ    ج  السفخ    ي ، وعم    ؼ ال    سفس 

يةعام  ذذا الاتثا  مباش رة م   الخ مؾك الزخ ةمدف و  الةسغيزي، والإدارة، والةسزي  البدري ، وغقرذا.
تد  كق  أو  الة مق   م ؽ إذا ك  ان غق ر مرغ ؾب في هأو  م ؽ خ لبل زي ادة الخ مؾك إذا ك  ان مرغؾي ا في ه

 أصلب.ة   في حال  عدم وجؾدالزرغؾب فيه الخمؾك 
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 (.Classical Conditioning Theoryنغخية الاشخاط الكلاسيكي )
ش   رح إل   ى  تعةب   ر نغري     الإش   راط الللبس   يكي م   ؽ أو   دم السغري   ات الخ   مؾكي  الة   ي تم   دف

ترك  ز ذ  ذ  السغري    عم  ى كيفي    ح  دوث اس  ةثاب  معقس    بع  د تع  رض الف  رد لزجف  ز و  ع  اذرة ال  ةعمؼ. 
ذ  ذ  د وتع  ؾ  ،مج  دد، وكي  ف يزك  ؽ لمف  رد أن يخ  ةثقب لزجف  ز آخ  ر غق  ر م  رتب  بالاس  ةثاب  الأول  ى

لاح ح حق ث في بداي  ال  رن العد ريؽ  ،(2:47-:295العالؼ الروسي إيفان بافمؾف )إلى  السغري 
الإش     راط إل    ى  خ     ةسدتخ    مؾك يةر     زؽ عساص    ر مكةخ    ب  وعساص     ر غق    ر مكةخ    ب ، الأن ب    افمؾف 
بغ ض السغ ر تم ائي   أن بع ض الزجف زات تتق ر اس ةثابات ويعسي الاش راط الللبس يكي  ،الللبسيكي

وي ع     رف بالزسعكخ     ات.  ا  تعم     ؼ س     اب ، ويعةب     ر ذ     ذا الس     ؾ  م     ؽ الاس     ةثابات طبيعي      ع     ؽ وج     ؾد 
 .(73 :3121 الزغؾل،)فالزسعكخات ذي رواب  تم ائي  بقؽ الزجفز والاسةثاب 

 التظبيقات التخبؾية لنغخية الإشخاط الكلاسيكي
 لييزك   ؽ اس   ةحدام نغري     الإش   راط الللبس   يكي ف   ي الةظبي    ات الةريؾي     عم   ى السج   ؾ الة   ا

 :(77 :3121 الزغؾل،)
وذل ػ  ،تعميؼ الزمارات: يزكؽ اسةحدام مبادب الإشراط الللبسيكي في تعميؼ الزمارات الزحةمف  .2

 .باسةحدام طرائ  اكةخاب الخمؾك لةخمق  عزمي  الةعمؼ وتعزيز الاسةثابات الذجيج 
ف ي ي  الةزققز والةعزيؼ الةزققز والةعزيؼ: يزكؽ اسةحدام نغري  الإشراط الللبسيكي لةعزيز عزم .3

الزةعمزقؽ الةركقز عمى الاخةلبفات والةدابمات بقؽ الزفاليؼ والج ائ  عؽ طري  تعؾيد  الةعمؼ
 .الزدابم  لةثسب الؾوؾ  في أخظاء الةعزيؼ غقر الذجيج 

فمؼ الاسةثابات الانفعالي : يزكؽ اسةحدام مبادب الإشراط الللبسيكي ف ي تفخ قر الاس ةثابات  .4
س   مبي  مت     ال م     والح   ؾف أو  مت     الف   رح والخ   رور، إيثابي    كان   م أ لي     لمف   رد، س   ؾاء  الانفعا

 .لزبادب الإشراط الللبسيكي ا  ذذ  الاسةثابات وف اكةخاب يزكؽ و  ،والغرب
ويخ  ةظي   ،الةعم  يؼتظبق    نغري    الإش  راط الللبس  يكي ف  ي عزمي    لمزعم  ؼ دور الزعم  ؼ: يزك  ؽ  .5

لمظ لبب لةعزي ز ح بمؼ لمزدرس   والسد اطات الزدرس ي ، ويالة الي الزعمؼ إعمار الاذةزام والج ب 
 .تذب  ذذ  السداطات اسةثابات شرطي  تزم تعمزما بالاوةران م  الزعمؼ

م أس   مؾب ت مق     الجخاس   ي  اس   ةحددور ف   ي الع   لبج الخ   مؾكي با  زب   ادب الإش   راط الللبس   يكي ول. 6
زتق  رات الزخ  بب  لمح  ؾف بزتق  رات لزعالث    ح  الات الح  ؾف وال م    حق  ث ي  ةؼ اوة  ران ال ا  ت  دريثي
 .داخ  الفذ  الدراسي بدك  تدريثي لة مق  الاسةثابات الخمبي  إيثابي 
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 :علاقة بيؽ نغخية الاشخاط الكلاسيكي لبافمؾؼ والحاجات التخبؾيةال
تعةزد نغري  الاشراط الللبسيكي عمى فل رة أن ال ةعمؼ يج دث م ؽ خ لبل ارتب اط ب قؽ متق ر 

م    ا  وتل رار  ا  م رار  UCS عس دما ي ةؼ ت  ديؼ ، (UCR) واس ةثاب  غق ر مد روط  (UCS) غق ر مد روط
 .(CR)اسةثاب  مدروط إلى  ويندي UCS بال  ا  م ةرن CS ، يذب (CS) متقر مجايد

 .نغري    الاش  راط الللبس  يكي ف  ي الةعم  يؼ لزي  ادة ال  داف  ل  دى الظ  لبب وتجخ  قؽ ال  ةعمؼ ي  ةؼ تؾعي  فو 
مد ارك  أو  ، مت  إكز ال ممز  CSالزكافأة لريظما ب أو  التساء، مت  UCS يزكؽ لمزعمزقؽ اسةحدام
، مز  ا س  قزيد م  ؽ UCS م  رتب  ب    CS يز  رور الؾو  م س  قةعمؼ الظ  لبب أنو  ،ف  ي الفذ    الدراس  ي

فيزا يمي بعض الأمتم  عمى كيفي  اسةحدام نغري  الاشراط و  ،احةزالي  قياممؼ بالخمؾك الزخةمدف
 عمى السجؾ الةالي: (::: 3116رون، )العةؾم، وآخ الللبسيكي في الةعميؼ

 عمى الظالب  الزعمؼ أن يتسيب وذلػ ،يزكؽ لمزعمزقؽ اسةحدام التساء لزيادة الداف  لدى الظلبب
س  قةعمؼ الظال  ب أن الزد  ارك  ف  ي الفذ    وي  ذلػ  ،ال  ذي يد  ارك بججاب    ص  جيج  ف  ي الفذ   

 .مرة أخرى  همداركة التساء، مزا سقزيد مؽ احةزالي إلى  تندي

 ج ؾائز أخ رى أو  الظلبب ش اراتبزس   وذلػلمزعمزقؽ اسةحدام الزكافآت لةجخقؽ الةعمؼ  يزكؽ
إل    ى  ي    ةعمؼ الظ    لبب أن إكز    ال الزم    ام الذ    عب  ي    نديوذك    ذا  ،م اب      إكز    ال ممز      ص    عب 

 .الزكافآت مزا يزيد مؽ احةزالي  إكزالمؼ لمزمام في الزخة ب 

 ،ال  داف  ل  دى الظ  لبب وتجخ  قؽ ال  ةعمؼيزك  ؽ اس  ةحدام نغري    الاش  راط الللبس  يكي لزي  ادة و 
معغؼ  ركزت السغري  عمى أن  ل د  ،وفعال  إيثابي يزكؽ أن يخاعد ذلػ في خم  بقا  تعميزي  كزا 

وعميه يزكؽ أن يخةفاد مؽ ذذ  السغري  ف ي تفخ قر  ،مةعمؼ، وأن لل  متقر اسةثاب  الإنخانسمؾك 
 زار الؾوم بظري   سميز .دارة الأووات الدراسي  واسةتإما يزارسه الظالب في 

 Operant conditioning theoryنغخية الاشخاط الاجخائي: 
 B.F Skinnerع الؼ ال سفس س كسر إل ى  يعؾد الفر  ف ي عم ؾر مفم ؾم الإش راط الإجرائ ي

م   ا يخ   زى الإش   راط الؾس   قمي أو  Operant conditioningفالإش   راط الإجرائ   ي  .2:49ع   ام 
Instrumental condi tioning  تج  دث والة  ي م  ؽ خلبل  ه الإوةران  ي م  ؽ أش  كال ال  ةعمؼ  ش  ك

ر مذ  ظم  الإج  راء سوو  د اخة  ار س  ك ،الخ  مؾك مخ  ةكبلب  ذل  ػ احةزالي    ح  دوث الخ  مؾك و تغق  رات ف  ي 
(Operantليذف سمؾك العرؾي  الزنثر في البقا  والزةأثر بما )،  فالاجراء ذؾ اسةثاب  تج دث
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لذلػ فجن الأشراط الللبسيكي الذي  ،)طبيعي( لاطلبومامتقر غقر شرطي إلى  تم ائيا  دونزا حاج 
ال  ذي  بزعس  ى الخ  مؾك Repondent Behaviorت  ؼ وص  فه س  اب ا  يةر  زؽ الخ  مؾك الاس  ةثابي 

 الخ مؾك أو  Operant Behavior يةأثر بالبقا  بقسزا يةرزؽ الاشراط الاجرائي الخمؾك الاجرائي
يعز    م  ؽ أج    الة  أثقر ف  ي البقا    ومسةث  ا ال  ذي  Voluntary Behavior الةم   ائيأو  الإرادي

 .(47 :3127، الزليظسي) متقرات ع ابي أو  متقرات تعزيزيه
عز ال ع الؼ ال سفس أ ر عم ى الخ مؾك الإجرائ ي و د انبت  م م ؽ سالأبجاث الةي أجراذا س ك ن  إ

ظم  ف د اسةحدم ثؾرن دايػ مذ  ،الأمريكي الدمقر ثؾرندايػ وتعد امةدادا  لزا تؾص  إليه مؽ نةائج
إن السةيث    الة  ي  ،الإش  راط الؾس  قمي لأن الخ  مؾك يعةب  ر وس  قم  لةج ق    ح  الات مرض  ي  ل  دى الف  رد

وذؾ م ا  ،وانؾنه الدمقر الذي فخر به كيفي  حدوث الةعمؼ عسد العرؾي في تؾص  إلقما ثؾرندايػ 
بسة  ائج تةبعم  ا وال  ذي ي  سص عم  ى أن الخ  مؾكيات الة  ي  ،Law of Effectالأث  ر يخ  زى ب   انؾن 

 .نةائج سمبي  )غقر مرضي (تةبعما بقسزا ترعف الخمؾكيات الةي  .)مرضي ( سؾف ت ؾى  يثابي إ

 :والحاجات التخبؾية لدكنخعلاقة بيؽ نغخية الاشخاط الاجخائي ال
أو  جرائي عمى فل رة أن الخ مؾك يزك ؽ تعمز ه م ؽ خ لبل الةعزي زشراط الإتعةزد نغري  الإ 
غق ر أو  ت مق   الخ مؾكيات الزرغؾي  أو  السغري   ف ي الةعم يؼ لزي ادةيزك ؽ اس ةحدام ذ ذ  ل ذا الع  اب. 

 .الزرغؾي  لدى الظلبب

إكز  ال أو  م الةعزي  ز لزي  ادة الخ  مؾكيات الزرغؾي    مت    الزد  ارك  ف  ي الفذ   ةحداس    ول  ذلػ
يزك  ؽ ك  ذلػ  ،الزكاف  آت الأخ  رى أو  العلبم  ات الثق  دةأو  يد  ز  الةعزي  ز التس  اءو  ،الؾاجب  ات الزسزلي   

يد  ز  وو  د ع  دم الانةب  ا . أو  م الع   اب لحف  ض الخ  مؾكيات غق  ر الزرغؾي   ، مت    الزد  اغب اس  ةحدا
يزك  ؽ اس  ةحدام نغري    الاش  راط و  ،الع ؾي  ات الأخ  رى أو  الجرم  ان م  ؽ الامةي  ازاتأو  الع   اب الم  ؾم

 :الآتيفي  (211 :3116العةؾم، وآخرون، ) الاجرائي في تج ق  العديد مؽ الأذداف الةريؾي 

  الةجذق  الدراسي لمظلببزيادة. 

  في الفذ  ي الإيثابتجخقؽ الخمؾكيات. 

  ت مق  الخمؾكيات الخمبي  في الفذ. 

 ود لدى الظلبباتظؾير ممارات الةفلقر الس. 

 تسزي  الداف  لدى الظلبب 
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( Atriarchic Theory of Intellectual Giftednessالنغخيػة الثلاثيػة فػي التميػد الػحكائي)
 "ستيخنبيخغ" 

ف ي مث ال ال ذكاء ف جن س ةقرنبقرغ تحذ مؼ وريسزولي نغري ات  ،وكات  ،بقسزا اوةرح جقمفؾرد
وللسم ا ترك ز عم ى عساص ر مج ددة نغريات ذنلاء العمزاء مخةؾحاة مؽ ذذ  يعةبر نغريةه التلبثي  

ينكد سةقرنبقرغ أن السغري   التلبثي   الز ةرح   تعةز د عم ى عساص ر و  ،وتثز  بقسما بظري   مةلامم 
عم ى بع ض ال  درات وتفخ قرذا ف ي س ياق الةزق ز  ا  محةمف ا    السغريات التلبث ، وللسما تر  تركقز ذذ

 الذكائي.
 Atriarchic Theory of Intellectualتع   د السغري     التلبثي     ف   ي الةزق   ز ال   ذكائي )و 

Giftedness( الةي طرحما سةقرنبقرغ )Sternberg ف ي فم ؼ الةزق ز الزمز   ( مؽ ب قؽ السغري ات
تة  ألف ذ  ذ  السغري    م  ؽ ث  لبث نغري  ات فرلي    يعةبرذ  ا س  ةقرنبقرغ أساس  ي  لفم  ؼ ال  ذكاء و ال  ذكائي. 

 الفائ ، وذذ  السغريات الفرلي  ذي:
 Acontextualist Subtheory of Intellectual): النغخيػة المخكبػػة فػػي الػػحكاء: أولاً 

Giftedness.) 
الؼ ال  داخمي لمف  رد، وترك  ز عم  ى الزيكانزم  ات الع مي    ب  قؽ ال  ذكاء والع  ذ  ذ  السغري    ت  ري  و 

تج  دد السغري    ثلبث    أن  ؾا  م  ؽ مكؾن  ات و  ،الخ  مؾك ال  ذكائيإل  ى  الة  ي يخ  ةحدمما الف  رد والة  ي ت  ندي
 معالث  الزعمؾمات، وذي:
(: وذ   ي عزمي   ات معمؾماتي     أساس   ي  تج   دث ف   ي الع   الؼ Componentالزكؾن   ات الع مي     ال   دنيا )

تةر  زؽ ذ  ذ  الزكؾن  ات تعم  ؼ كيفي    عز    الأش  ياء، و  ،ثر عم  ى الخ  مؾك الجرك  يال  داخمي لمف  رد وت  ن 
 والةحظي  لمعز ، والعز  بدك  دوق .

(: وذ    ي عزمي    ات ع مي      عمي    ا تخ    ةحدم مم    ارات Metacomponents. م    ا وراء الزكؾن    ات )أ
ممز   تعةب ر م ا وراء الزكؾن ات و  ،الةحظي  والةؾجي ه واتح اذ ال  رارات ف ي أداء الزم ام وتسفق ذذا

ف   ي اخةي   ار الب   دائ  الزساس   ب  لج     الزد   كلبت وتسفق   ذ الزم   ام، وتد   ز  عزمي   ات مت     تجدي   د 
واخةيار اسةراتيثي  الج  ووض  الجمؾل الحبق رة  ،واخةيار البدائ  الزةاح  ،احةياجات الزدكم 

 والإحخاس بالةغذي  الراجع  الحارجي .
مي ات تسفقذي   ت  ؾم بزفاض م  (: وذ ي عزPerformance Componentsمفاضم  الب دائ  )ب. 

مفاض  م  الب  دائ  وتعةب  ر  ،واخةي  ار الأداء والةسفق  ذ الزساس  بقؽ لمزم  ام الجياتي    ،الب  دائ  الزةاح   
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حقث تركز عمى ودرة الفرد عمى اخةيار البدائ  الزساس ب   .في الذكاء الفؾق العادي ا  ممز ا  جزء
لف   ؾق الع   ادي ي   رتب  بالخ   رع  بع   ض الب   احتقؽ أن ال   ذكاء اذ   ذا ويعة    د  ،بد   ك  س   ري  وفع   ال
يد ك  و  ،ف ي اخةي ار الأداء الزساس بأذزقة ه سةقرنبقرغ عم ى وذؾ ما يركز العالي  في الةفلقر، 

عم  ى اخةي  ار  الأف  رادع  ام، تةثم  ى أذزي    السغري    الزركب    ف  ي ال  ذكاء الف  ؾق الع  ادي ف  ي و  درة 
  البدائ  الزلبئز  وتسفقذذا بدك  فعال لزؾاجم  الزمام الجياتي .

 ( Performance Componentsالإنجاز )أو  مكؾنات الأداء
 ذي عزميات تخةحدم في تسفق ذ الزم ام وتج ق   السث اح، وتةل ؾن م ؽ ث لبث مراح   رئيخ ي 

 ذي: (95: :::2)الجروب، 
ش ك  يزك ؽ إل ى  تجؾي   الزعمؾم ات الزخ ةمز  م ؽ البقا  فقما يةؼ حقث ترمقز الزتقرات: مرحم  . 2

ص ؾرة إل ى  يةرزؽ ذلػ تذسيف وتسغيؼ الزعمؾمات وتجؾيمم ا ،الع   فمزه ومعالثةه بؾاسظ 
 مفمؾم .

ي ةؼ فقم ا معالث   الزعمؾم ات الزرم زة وتسغيزم ا  حق ث الز ارن   ب قؽ الزتق راتأو  لةثزي  امرحم  . 3
يد  ز  ذل  ػ الز ارن    ب  قؽ الزعمؾم  ات الزحةمف    وتجمق    العلبو  ات والةرابظ  ات و  ،بد  ك  مسظ   ي

 بقسما.
تدز  الإجراءات والاسةراتيثيات الةي يةحذذا الفرد لمةعام   م   الزعمؾم ات و  الاسةثاب مرحم  . 4

يةر  زؽ ذل  ػ الةحظ  ي  والةسغ  يؼ واتح  اذ ال   رارات و  ،وتسفق  ذ الزم  ام بس  اء  عم  ى الزعالث    الخ  اب  
 والةسفقذ العزمي.

ابم ، ( بقؽ مكؾنات الةرمقز والاسةثاب  في الزمام الزةدSternbergيفذ  سةقرنبقرغ )و 
ذ  ذ  و  ،أذزي    مكؾن  ات الاس  ةسةاج والةحظ  ي  والةظبق    والز ارن    والةفخ  قر ف  ي تسفق  ذ الزم  اموتعزي  ز 

 الزكؾنات تةظمب م ارن  بقؽ الزعمؾمات وتجمقمما.
 Knowledge Acquisitionذل    ػ، ذس    اك مكؾن    ات الزعرف      الزكةخ    ب  )إل    ى  يالإض    اف و 

Components    تة  ألف ذ  ذ  الزكؾن  ات م  ؽ و  ،الثدي  دة وتعمزم  ا( والة  ي تخ  ةحدم لاكةخ  اب الزعرف
 ذي: (96: :::2)الجروب، ثلبث  جؾانب

(: حق   ث ي   ةؼ تزقق   ز الزعمؾم   ات ذات الذ   م  Selective Encoding. الةرمق   ز الاخةي   اري )2
 بالزؾضؾ  وفذمما عؽ الزعمؾمات غقر الذم .
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الزرم  زة بد  ك  (: يد  ز  جز    الزعمؾم  ات Selective Combination. الةثزي    الاخةي  اري )3
 لممدف الزجدد. ا  مةلام  ومسظ ي وف 

(: يةؼ فقما ري  الزعمؾمات الثديدة بالزعرف  Selective Comparison. الز ارن  الاخةياري  )4
 الخاب   وتجمق  العلبوات والةدابه والاخةلبف بقسما.

ف  ي اكةخ  اب الزعرف    الثدي  دة وتعزي  ز فم  ؼ الع  الؼ  ا  ذام   ا  الزكؾن  ات دور وذك  ذا تمع  ب ذ  ذ  
 وتظؾير الزمارات الع مي .

 Acontextualist Subtheory of Intellectualالقخينية في الحكاء )أو  النغخية البيئية

Giftedness.) 
يع     ر ف س     ةقرتبقرغ و ذ     ي نغري       ت     ري  ب     قؽ ال     ذكاء والة     أثقرات الحارجي       عم     ى الف     رد. 

(Sternbergال   ذكاء ا )أن   ه يةل   ؾن م   ؽ ثلبث     ند   اطات رئيخ    لف   ائ  ف   ي الخ   ياق البقا   ي عم   ى  
 ذي: (98: :::2)الجروب، 

و درة إل ى  يد قرو (: Purposive Environmental Adaptation. الةلي ف البقا ي الم ادف )2
 الفرد عمى الةليف م  البقا  الزجيظ  به بمدف تج ق  أذدافه وتظمعاته.

يعب  ر ع  ؽ و  درة الف  رد عم  ى تغقق  ر البقا    و (: Environmental Shaping. الةد  كق  البقا  ي )3
 الزجيظ  به بساء  عمى احةياجاته وقيزه الت افي ، في حال  عدم نثاحه في الةليف معما.

يعب  ر ع  ؽ و  درة الف  رد عم  ى اخةي  ار بقا    و (: Environmental Selection. الاخةي  ار البقا  ي )4
 في حال  فدمه في الةليف م  البقا  الأولي .بديم  تةؾاف  م  مةظمباته وتخاعد  عمى الةليف 

تددد ذ ذ  السغري   عم ى أن ال ذكاء ي رتب  ب الؾاو  الزج ي  ب الفرد الزةزق ز. ف الفرد الزةزق ز ف ي و 
في سياق آخر، والعكس صجي . ويساء  عمى ذذ  السغري ، يةؼ  ا  سياق معقؽ ود لا يكؾن مةزقز 

 قياس الذكاء باسةحدام معايقر تةرزؽ:
تعم يؼ إل ى  الف رد عم ى أداء الزم ام بد ك  مةزق ز م ؽ خ لبل الجي اة القؾمي   دون الجاج  . ودرة أ

 مخب .
 . م ارن  سمؾك الفرد بالخمؾك الزتالي للئنخان الذكي.ب
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 An Experiential Subtheory of Intellectualالنغخيػػة التجخيبيػػة فػػي الػػحكاء )

Giftedness): 
تخ  زى ذ  ذ  السغري    بالةثريبي    لأنم  ا ترتل  ز عم  ى تث  ارب الف  رد وتعمز  ه الزخ  ةزر لةظ  ؾير 

  لةؾضي  الذكاء وتفخقر تسؾعه وتع قداته. ا  معالسغريةان الذكاء. يزكؽ أن تةفاع  
أن قي  اس ال  ذكاء إل  ى  تد  قر ذ  ذ  السغري   و  ،ت  ري  ب  قؽ ال  ذكاء والحب  رة الة  ي يكةخ  بما الف  رد

 وذزا: (94: :::2)الجروب،  قمزاةكمأو  الزمارتقؽ الةالقةقؽيعةزد عمى وجؾد إحدى 
 (: وذي ال درة عمى الةعام  م  الزمام والزؾاوف الثديدة وغقر الزألؾف .Novelty. الجداث  )2
(: وذي ال درة عمى معالث  الزعمؾمات بدك  ذاتي، سؾاء كان م Automatization. الذاتي  )3

بال   درة عم  ى معالث    ذ  ذ   ا  الزةزق  زون ذكائي    الأف  راديةزة    و  ،مع   دةأو  تم  ػ الزعمؾم  ات بخ  يظ 
مثم ؾد إض افي لإتز ام إل ى  ال ذكاء الأو  أص جاب  الأف رادالزعمؾمات بخمؾل  ف ي ح قؽ يجة اج 

 نفس الزمز .
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 : الحاجات النفدية:اً ثاني
ضروري  عرف الجاجات السفخي  عمى أنما هجزي  الأشياء غقر الزادي  الةي يعةبرذا الفرد ت  

 اآخ  ر  ا  وي   دم الباح  ث الث  ؾذري تعريف   ،(35 :4::2لةج ق    الأم  ان والرض  ا الدحذ  يه )الزف  دى، 
لمجاج  ات السفخ  ي  ويذ  فما بأنم  ا هحال    م  ؽ الة  ؾتر وع  دم الاس  ة رار السفخ  ي الة  ي يد  عر بم  ا الف  رد 

الةج  رك لاس  ة رار  السفخ  ي، وتدفع  ه ذ  ذ  الجال    لمسد  اط و  ا  بخ  بب ف   دان ش  يء مع  قؽ يعةب  ر  ض  روري
الة ؾازن والم دوء السفخ يه )الث ؾذري، إل ى  حةى يجذ  عمى ما يفة د  ويدب  حاجة ه، وي ذلػ يع ؾد

. وعم    ى س    بق  الزت    ال، يع    ر ف عب    د الغف    ار الجاج    ات السفخ    ي  لمز    راذ قؽ عم    ى أنم    ا (6 :3117
لسث  اح والانةز  اء والج  ب والة   دير وال  ؾعي بال   درات الع مي    والت     ف  ي ا ،هالد  عؾر بالأم  ان السفخ  ي

وف  ي نغري    ماس  مؾ، يذ  ف مب  ارك الجاج  ات  ،(316 ::2:8والجري    والزخ  نولي ه )عب  د الغف  ار، 
السفخ  ي  بأنم  ا هنغ  ام ذرم  ي يرت  ب الجاج  ات بجخ  ب أذزقةم  ا، حق  ث تل  ؾن الجاج  ات الأساس  ي  ف  ي 
، ال اعدة الخفمى لممرم وتةظمب الإشبا  الفؾري، وت   وؾة الجاجات م  ارتفاعما في المرمه )مبارك

يعر ف لباس الجاجات السفخي  بأنما هالجال   الة ي يد عر بم ا الف رد ب الس ص  ا  وأخقر  ،(73 ::3122
ب الةؾتر وع دم الراح    ا  نةيث  تفاعمه م  الةغقرات في البقا ، وتخبب له ش عؾر  ا  كميأو  ا  السفخي جزئي

ر أنز اط س مؾكي  اخةلبل في الةؾازن العرؾي والسفخي، وعمؾ إلى  وعدم الاسة رار السفخي، وتندي
تةعارض م  معايقر الزثةز ، ويخعى الفرد لإشبا  ذذا الةؾتر مؽ أج  تج ق   الراح   والاس ة رار 

 .(429 :3121السفخيه )لباس، 
و  د أعم  رت الدراس  ات كي  ف أن الاض  ظراب وع   دم الذ  ج  ف  ي مفم  ؾم الأم  ؽ السفخ  ي ل   ه 

ولا يع  ؾد  ،تجك ي مؼ لمسة  ائج الزرج ؾةع دم إل  ى  وذ  ؾ م ا ي نديعم  ى الظ لبب الزةف ؾوقؽ،  ت أثقر س مبي  
أو  ذل ػ لع دم ب  ذلمؼ م ا يكف ي م  ؽ الثم د، وللس ه و  د يك ؾن نةيث   ع  دم ش عؾرذؼ ب الأمؽ والظزأنقس   ،

 ،الحظق   بالزجيظ   قؽ بم   ؼ ) خ   ريؽبخ   بب ع   دم وب   ؾل الآأو  بخ   بب الح   ؾف وال م     ال   ذي يعة   ريمؼ،
3124 :57.) 

م    ؽ خ    لبل تف    اعممؼ م      أس    رذؼ  ،الزةف    ؾوقؽ، وخاص      ا  تةد    ك  ذؾي      الز    راذ قؽ عزؾم    و 
في ذذ  الفة رة يذ بجؾن ناو ديؽ لأنفخ مؼ وأكت ر حخاس ي  لمخ عي وراء ذلػ أنمؼ  ،والزدرس  وأورانمؼ

 ،معرف    ال  ذات، حق  ث يب  دأون ف  ي تجمق    أنفخ  مؼ ف  ي وو  م مبك  رإل  ى  تب  رز ذس  ا ح  اجةمؼو  ،اللز  ال
لد  عؾر الزبك  ر ب  الةزقز تجدي  د المؾي    ف  ي وو  م مبك  ر، وتعس  ي الرغب    ف  ي اإل  ى  تغم  ر ح  اجةمؼو 

)الحظق ب،  يةعرضؾن لمرغؾط الاجةزالي   لةج ق   السر ج الزبك رولذلػ تثدذؼ  ،والمؾي  الفردي 
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عرفم  ا الث  ؾذري عم  ى أنم  ا حال    م  ؽ ع  دم الات  زان السفخ  ي يد  عر بم  ا الف  رد بخ  بب و  .(58: 3124
 د ل ه اس ة رار ف دان ش يء ض روري لاس ة رار  السفخ ي، مز ا يدفع ه لمسد اط حة ى يجذ   عمي ه ويع ؾ 

فم  ا عب  د الغف  ار بالسخ  ب  لمزراذ    عم  ى أنم  ا معس  ى الؾج  ؾد نفخ  ه عر  كز  ا   ،(6: 3117)الث  ؾذري، 
 . (316: :2:8)مبارك،  مؽ خلبل الإحخاس بالأمؽ والانةزاء والسثاح والجري 

ا مب  ارك فعرفم  ا وف    نغري    ماس  مؾ عم  ى أنم  ا نغ  ام ذرم  ي تس  درج حخ  ب الأذزي    م  ؽ أم   
 .(73: 3122مبارك، ) الأضعفإلى  الأوؾى 

العؾز السفخي ناشا  عؽ الةفاع  م  البقا  والةي تحم  مؽ وعرفما لباس عمى أنما حال  
 .(429: 3121)لباس،  في الةؾازن يخعى الفرد لإشباعه واخةلبلا   تؾترا  

يةر    أن الجاج  ات السفخ  ي  م  ؽ أذ  ؼ العؾام    الة  ي يث  ب الةع  رف عمقم  ا لفم  ؼ  ،مز  ا س  ب 
 فجذا ما واجه اللائؽ الجي ،ي، ب  يزكؽ ال ؾل إنما الزفةاح لفمؼ الخمؾك بدك  عامنخانالإالخمؾك 

 صعؾيات في إشبا  حاجاته السفخي  عمرت عميه مغاذر الاضظراب.  الإنخانأو 
وإذا أش  بعم الجاج  ات الأساس  ي  تحةف  ي دوافعم  ا الأولي    لةفخ    الزث  ال لمزخ  ةؾى الت  اني، 

جكز   ه ال   دواف  غق   ر تف   ي حياتس   ا الجالي     لا  الإنخ   انمؾ أن س   مؾك وذك   ذا تة   درج. ولم   ذا ي   رى ماس   
 الزدبع  ف   ب  تمػ الةي مازالم تؾجه سمؾكه.

أن مفمؾم الجاجات السفخ ي  يةر زؽ عؾام   غق ر مادي   تد عر الف رد بالأم ان وذكذا يةبقؽ 
سفخ ي بخ بب كز ا يةر زؽ الزفم ؾم الد عؾر بع دم الات زان ال ،والرضا مت  الانةز اء والسث اح والجري  

وحخ ب نغري   ماس مؾ تعةب ر  ،لمسد اط لمؾص ؾل ل هالف رد ن ص شيء ضروري للبس ة رار مز ا ي دف  
حخب الأذزي . كزا إن أذزي  تج ق  الجاجات السفخي  لمز راذ قؽ الزةف ؾوقؽ  ا  ذرمي ا  الجاجات نغام

 تأتي بخبب الرغؾط والجاج  لةلؾيؽ المؾي . 
 :الاسةبذارإلى  اجات السفخي  ومسما البدء بالجاج فا  لديما العديد مؽ الجوالزةفؾم ؾن 

  الاسةدعار الذاتي والؾعي بالذات وتفمزماإلى  الجاج. 
  الاعةراف بزؾاذبمؼ وودراتمؼإلى  الجاج. 
  تأكقد الذاتإلى  الجاج. 
  الاسة لبلي  والجري  في الةعبقر عؽ الذاتإلى  الجاج. 
  واحةرام خريؽوال بؾل غقر الزدروط مؽ الآالةعاطف إلى  الفمؼ الذي يخةسدإلى  الجاج ،

 .أفلارذؼ وأسامةمؼ



62 

  تظؾير مفمؾم إيثابي عؽ الذاتإلى  الجاج. 
  الززيد مؽ الرعاي  الزةحذذ إلى  الجاج. 
  خريؽمزيد مؽ الة دير مؽ الآإلى  الجاج. 
  الززيد مؽ الةجكي ات والإنثازاتإلى  الجاج. 
  فمؼ الذاتإلى  الجاج. 
  خريؽام مؽ الآاحةر إلى  الجاج. 
  الجبإلى  الجاج. 

 :الحاجات النفديةتظبيقات 
في عزمي  الةعمؼ، حق ث لا يج دث ال ةعمؼ ب دون وج ؾد  ا  أساسي ا  تعةبر الدافعي  لمةعمؼ عسذر 

ويزكؽ لمزعمؼ أن يخةحدم عدة طرق لةعزي ز الدافعي   ل دى الظ لبب نج ؾ مؾض ؾعات ال ةعمؼ.  ،داف 
 ما يمي: (269 :3133)حابؾ ،  مؽ ذذ  الظرق 

. تؾضي  المدف: يثب عمى الزعمؼ تؾضي  الغرض مؽ الزؾض ؾعات الةعميزي   وص ياغةما ف ي 0
ويع  زز الدافعي     ،الظ  لبب عم  ى تجدي  د الم  دفذل  ػ يخ  اعد حق  ث  ح   إل  ى  ص ؾرة مد  كلبت تجة  اج

 لديمؼ.
حق ث  . زيادة الحبرة: يزكؽ لمزعمؼ زيادة خبرة الظ لبب ف ي الزؾض ؾعات الةعميزي   الز راد تعمزم ا،2

 تعز  الحبرة عمى تعزيز الدافعي  وتجفقز الظلبب لمززيد مؽ الةعمؼ.
ت   ديؼ حق  ث ي  ةؼ  ،. الع   اب والزكاف  أة: يزك  ؽ اس  ةحدام الع   اب والزكاف  أة كؾس  قم  لةعزي  ز الدافعي   3

مساس  ب عم  قمؼ وتظبق    ع   اب  ،ف  ي الزؾض  ؾعات الةعميزي    ا  مكاف  أة لمظ  لبب ال  ذيؽ يج    ؾن نثاح  
 لمخمؾك الخمبي.

الةجفقز مؽ خلبل السثاح والرسؾب: يزكؽ أن يكؾن الةجفقز مؽ خلبل تج ق  السث اح وتف ادي  .4
 في تعزيز الدافعي  لدى الظلبب. ا  الرسؾب عاملب  ممز

. تدكق  العادات: يزكؽ لمزعم ؼ تد كق  الع ادات الة ي ت دف  الظ لبب نج ؾ الكي ام بأعز ال مد ابم  5
 وذ  ؾ م  ا ي  ردي وتع  دي  الع  ادات الخ  مبي  ي   الإيثابت ع  ؽ طري    تعزي  ز الع  اداوذل  ػ ف ي الزخ  ة ب . 

 تعزيز الدافعي  لمةعمؼ.إلى 
. تد  كق  الزق  ؾل: يزك  ؽ لمزعم  ؼ تد  ثي  وتظ  ؾير الزق  ؾل ل  دى الظ  لبب نج  ؾ مث  الات معقس    م  ؽ 6

 خلبل تؾفقر فرص تعمؼ متقرة ومجفزة في تمػ الزثالات.
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ف ي عزمي   ال ةعمؼ الزدرس ي، ذلػ، يثب عمى الزعمؼ مراع اة عام   السر ج إلى  يالإضاف و 
يزكؽ لمزعمؼ تؾجيه كزا  ،  ومةساسب  م  مخةؾى نزؾ الظلببحقث يثب تؾفقر بقا  تعميزي  مساسب

الظ  لبب لأن  ؾا  محةمف    م  ؽ الأند  ظ  الةعميزي    مت    الد  رح السغ  ري، والزساود   ، وال   راءة، وإج  راء 
مج    ددة مت      اخةي    ار  ولر    زان نث    اح الزد    رو ، يث    ب اتب    ا  خظ    ؾات ،الةث    ارب، والزد    روعات

 الزدرو ، ووض  خظ ، والةسفقذ، والة قيؼ.
يزكؽ لمزعمؼ اسةحدام الةظبي  ات الةريؾي   لمسغري   الخ مؾكي  لةعزي ز واسةسةاجا  مؽ ك  ذلػ 

ع   ؽ طري    ت   ؾفقر بقا      ،الدافعي    لم   ةعمؼ وتجفق  ز الظ   لبب عم   ى تج ق    تجذ   ق  أك  اديزي أفر    
رة أعلب ، يزكؽ تعزيز الدافعي  وتجفق ز الظ لبب للبس ةزرار تعميزي  مساسب  واسةحدام الظرق الزذكؾ 

 في الةعمؼ وتج ق  السثاح.

 النغخيات المفدخة لمحاجات النفدية:
وتد ز  ذ ذ  السغري ات تم ػ الة ي ترك ز عم ى الةجمق    ،تةعم  بالسزؾ والةظؾر السفخي لمف رد

 السفخي والسزؾ السفخي وتفخقر الةعمؼ:
 (.Maslow)نغخية ىخـ الحاجات "ماسمؾ" 

تزقزت اذةزامات ودراسات العالؼ الأمريكي هابراذام ماسمؾه بةؾجمما نجؾ الأفلار الخمؾكي  
ل اذةزام   ه نج   ؾ الثان   ب  ا  ف   ي البداي    ، وللس   ه لاح     وو   د وض      ،ي ودراس     الدحذ   ي الإنخ   انح   ؾ 

 .ي الإنخانالةي تركزت عمى الجاجات  2:54نغريةه في عام 
الجاج ات تحةم ف ف ي أذزقةم ا وض رورتما بالسخ ب  لجي اة  ، أك د هماس مؾه أن:2:5في ع ام 

لمجاج  ات وص  اغ م  ا ي ع  رف ب    هذ  رم  ا  ذرمي   ا  ويس  اء  عم  ى ذل  ػ، و  دم تسغيز   ،الف  رد وتؾازن  ه السفخ  ي
م ؽ حيات ه ف ي  ا  وفي سبق  تسغيؼ ذذا المرم، ورى هماسمؾه حؾالي عدريؽ عام  ،ماسمؾ لمجاجاته
 .البجث والةظؾير

أو  مثز ؾعةقؽ رئيخ قةقؽ. الأول ى تةزت   ف ي الجاج ات الأساس ي ى إل وخؼ ماسمؾ الجاجات
 الفخقؾلؾجي  الةي ترؼ الجاجات الأري  الأولي  مت  الجاج   لمغ ذاء والأم ؽ والج ب وت  دير ال ذات.

حاجات السزؾ مت  الجاج  لةج ق  ال ذات والزعرف   أو  أما الزثزؾع  التاني  فمي الجاجات السزائي 
الةرتق ب المرم ي الزك ؾن م ؽ س بع  مخ ةؾيات، إل ى  مؾ في تذسيفه لمجاج اتاسةسد ماس ،والانخثام
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 حق ث تعةب ر ذ  ذ  الرؤي   الأكت  ر انةد ارا  ف  ي الأوس اط العمزي   لد  رح نغرية ه ح  ؾل ترتق ب الجاج  ات
 :كزا في الدك  الةالي

 :0252، كُلاب: )رالمرج في تجرج الحاجات النفدية وفق أىميتيا وتؾقيت عيؾرىا. ماسمؾ ىخـ(0شكل )
05.) 

ؽ م   ؽ تزق  زت بةفري    ه ب   قؽ ن  ؾعقؽ رئيخ   قوالة   ي ، 2:79ند  ر هماس   مؾه نغرية   ه ف  ي ع   ام و 
الفؾقي     الة   ي تةع   دى أو  الجاج   ات الأساس   ي ، مت     الث   ؾ  والعظ   ش والث   سس، والجاج   ات التانؾي    

خ   ارج الظبيع    ، مت     الج     والحق   ر والثز   ال أو  الجاج   ات الأساس   ي  وتل   ؾن ذات ط   اب  روح   ي
 .الؾحدة إلى والسغام

اتخزم اذةزام ات ماس مؾ البجتي   بالانذ راف أولا  نج ؾ الزسغ ؾر الخ مؾكي ث ؼ رك زت عم ى 
ي  الة   ي تج   رك الإنخ   انوو   دم ماس   مؾ نغرية   ه الة   ي تساول   م الجاج   ات  ،ي الإنخ   اندراس     الدحذ   ي  

وف     ذ   رم تذ   اعدي ترتقب   ي حخ   ب الأذزي     وو   ؾة تس   ةغؼ الخ   مؾك، حق   ث رأى أن تم   ػ الجاج   ات 
ي واعدة المرم ت   الجاجات الأساسي  ذات الةأثقر ال ؾي، وت سحفض و ؾة الجاج ات كمز ا فف ،الةأثقر

ع  ؽ غق  ر  م  ؽ اللائس  ات  الإنخ  انوتد  ك  ذ  ذ  الرؤي    المرمي    مق  زة  ،ارتفع  م ف  ي مخ  ةؾيات الم  رم
أن  ه ت  ؼ تؾس  ي  نز  ؾذج هماس  مؾه الأص  مي ال  ذي تر  زؽ خز  س مراح    إل  ى  ث  در الإش  ارةتو  .الجي   
السز ؾذج، وو د إل ى  زعرفي  والثزالي  . وفيز ا بع د، ت ؼ إض اف  احةياج ات الةث اوزال الجاجاتليدز  

تظؾر ذذا السزؾذج خلبل الخةقسيات والخبعقسيات، حقث تؼ تظؾير نزؾذج مؽ سب  مراح  ونزؾذج 
 ذي: (79: 3122 مبروك،) مؽ ثزاني مراح 
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الد   راب، الز   أوى، ال   دفء، تد   ز  الم   ؾاء، الظع   ام، و الاحةياج   ات البقؾلؾجي     والفخ   قؾلؾجي   -0
 .ذلػإلى  الثسس، والسؾم، وما

 .ذلػإلى  تةرزؽ الجزاي  والأمان، السغام، ال انؾن، الاسة رار، وماو احةياجات الخلبم   -2
تد ز  الذ داو ، الانخ ثام، الت    وال ب ؾل، ت  ديؼ واس ةكبال الز ؾدة و احةياج ات الج ب والانةز اء  -3

 .  العائم ، الأصدواء، والعز مثزؾعات متإلى  والجب، والانةزاء
 :فاةقؽإلى  ل هماسمؾه ا  تس خؼ وف و احةياجات الاحةرام والة دير  -4

 .ت دير الذات، بزا في ذلػ اللرام ، والإنثاز، وال درة، والاسة لبلي  -   
 .، مت  الزكان  والاحةرامخريؽالاحةرام مؽ الآأو  الرغب  في الخزع  -   

تدز  اسةتزار ال درات الدحذي  وتج ق  السز ؾ الدحذ ي، والخ عي و  احةياجات تج ق  الذات -5
 .لةج ق  الظزؾحات والةثارب الذروة

تدز  الرغب  في الزعرف  والفمؼ والفرؾل، ورغب  في اسةلداف الزعسى و الاحةياجات الزعرفي   -6
 .وال درة عمى الةسبن

والة  ؾازن والد  ك ، والةث  ارب الدحذ  ي  تد  ز  الة   دير والخ  عي لمثز  ال و الاحةياج  ات الثزالي     -7
مت     الةث   ارب الروحي    ، وتث   ارب م     الظبيع    ، والةث   ارب الثزالي    ، والةث   ارب الثسخ   ي ، وخدم     

 .العمؼ والإيزان الديسيإلى  ، والخعيخريؽالآ
 وراءذا ذؾ الكيؼ الةي تةثاوز الذات وتلؾن روحي .الذي كؾن الداف  ياحةياجات الةفؾق  -8

 (.فخويجالنفدي ) نغخية التحميل
يسظم  فرويد منسس نغري  الةجمق  السفخي مؽ تخميزه بس ؾعقؽ م ؽ الظاو   الغريزي   ذوي 

، والة   ي تةزت     ف   ي Libidoم   ا أس   زاذا المبق   دو أو  الجي   اةأو  مسد   أ بقؾل   ؾجي، ذز   ا غري   زة الث   سس
الإبةع اد    فيالعدوان والةي تةزتأو  الإندفا  نجؾ المذة في الثسس والأك  والدرب، وغريزة الزؾت

ويةثم  ى عز    ذ  ذيؽ الد  كمقؽ م  ؽ الظاو    ف  ي ص  يغ  دواف    تجف  ز الد  حص لمةذ  رف  ،ع  ؽ الأل  ؼ
 (.28 :3122، أبؾزيعز ) .إشباعما إلى  بأسالقب تندي

مزارس   السد اط ال ذي ي  ؾم ب ه إل ى  الغريزة الثسخي  ذ ي الة ي تج رك الف ردويرى فرويد أن 
كز  ا أن  ه يذ  ف  ،وص  ؾلا  لجال    الإس  ة رار والراح   و  ع  دة أس  القب ل  ةحمص م  ؽ الة  ؾترإل  ى  س  اليا  

ذل  ػ عم  ى الةفخ  قر البقؾل  ؾجي لمظبيع    ف  ي ي بأن  ه م  دفؾ  ب   ؾى لاش  عؾري  معةز  دا  الإنخ  انالخ  مؾك 
وي  ري فروي  د أن الغري  زة السد  ظ  )الجاج   ( يةؾل  د عسم  ا  .ي  ول  يس عم  ى الةسد  ا  الاجةزالي   الإنخ  ان
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وطب  ا ل ذلػ ف جن الأذ داف  ،ث ارة والة ي تعةب ر خب رة غق ر س ارةحال  نفخي  م ةرن   بزي ادة الة ؾتر والإ
تعةب ر الغرائ ز بزتاب   ال  ؾى الدافع   و ذي تج ق  المذة وتثسب الأل ؼ،  يالإنخانالزؾضؾلي  لمخمؾك 

 لا تجرك الخمؾك فجخب وللسما تجدد إتثا  ذذا الخمؾكالةي لمدحذي  
الة ي يفة رض وجؾدذ ا خم ف الة ؾتر  وود اسةحدم فرويد مفمؾم الغريزة لق دل عم ى تم ػ ال  ؾة

في الزظال ب الثخ زي  لمجي اة المؾ( ويةزت  ) .( مؾطسا لماIdالذي يدعر به الفرد والةي تعد المؾ )
عم  ى ال  رغؼ م  ؽ أن نغري    و  ،السفخ  ي  والة  ي تعةب  ر بزتاب    الأس  باب الأساس  ي  لثزي    أوج  ه السد  اط

 الاجةز  اعيأنم  ا تع  الج مؾض  ؾ  الخ  مؾك إلا  ،الاجةز  اعيالةجمق    السفخ  ي ل  ؼ تل  ؽ ف  ي عم  ؼ ال  سفس 
إن هو ال: إلي ه ف  د نغ رة ذ ؾيز إل ى  الةغقق ر الاجةز اعي أو رب م ا يك ؾن . ويرى فرويد بدك  واض 

عم  ى الجي  اة ف  ي  الإنخ  انالظزأنقس    وإش  با  الجاج  ات الفخ  قؾلؾجي  ذ  ي الة  ي أرغز  م إل  ى  الجاج   
، وأن الزثةز     ذ   ؾ اجةز   اعيق   ر مثةزع   ات، ف   ي ح   قؽ أن   ه بفظرت   ه أي نةيث     لغريزت   ه الفظري     غ

 .(:2: 3124)الأسظ ،  مذدر الرغ  وكبم السزعات الظبيعي  للئنخان
رائر مؽ وجم   نغ ر فروي د ذ ي الزذ ادر الة ي تخ ةزد مسم ا الدحذ ي  م ا يمزمم ا م ؽ غالف

مذ در الظاو   السفخ ي  مد ة  وعمي ه، ف جن   .طاو  لأداء أعزالما وذي الةي تؾج ه العزمي ات السفخ ي 
م  ؽ ح  الات الإث  ارة العذ  بي  الفخ  قؾلؾجي ، وأن ل  دى ك    ف  رد و  در مج  دود م  ؽ ذ  ذ  الظاو    مة  اح 

ي كمه ذؾ إن اص الةؾتر الذي يحم  ه ت راكؼ الظاو   الز نلؼ الإنخانلمسداط الع مي وأن ذدف الخمؾك 
 . بزرور الزمؽ

يتق ر السد اط حة ى ي ةؼ خف ض الة ؾتر  ويعرف فرويد الداف  عمى أنه حال  مؽ الة ؾتر ال ذي
 تعةب   ر م   ؽ الزب   ادب الأساس   ي  لمجي   اة السفخ   ي  وتجدي   دو  ،الة   ؾازن  اس   ةعادةالة   ؾازن وفل   رة  واس   ةعادة

 .(73: 3127، حقرش) الإنخانمخار سمؾك 
وائز  كمي  عمى الظاو  الةي تخةتقرذا حاج ات بأنما ي  الإنخانحقث يذؾر فرويد الدافعي  

أن ذ  ذ  الظاو    السفخ  ي  اللمي    الزد  ة   م  ؽ الجاج  ات الثخ  زي  ذل  ػ أن يعة   د  ،الأنخ  ث  الثخ  زي 
تخ  ةتزر ف  ي الأند  ظ  الع مي    الة  ي تذ  زؼ لإن   اص الاس  ةتارة الة  ي تحمفم  ا الجاج   ، وأن الةزت  يلبت 

ف  الغريزة إذن حال     ه.غرائ  زهالع مي    لم  ذ  الإس  ةتارة تغم  ر ف  ي ص  ؾرة رغب  ات والة  ي يظم    عمقم  ا 
ي الإنخ انرأى فروي د أن السد اط وذك ذا  ،فظري  تخعى لمةعبقر والةحمص مؽ الة ؾترإسةتارة جخزي  

فالس اس يخ ملؾن  .يةجدد بالغرائز، وود يكؾن تأثقرذا عمى الخمؾك ممةؾي ا  وم سع ا ، وو د يك ؾن مباش را  
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ذلػ، وسمؾكمؼ وتذرفاتمؼ ما ذ ي إلا ردة فع   ل س ص إلى  ويةذرفؾن لأن الةؾتر الغريزي يدفعمؼ
 .رالةؾت

دواف  أولي   مؾروث   ك داف  الث سس ودواف   ثانؾي   إلى  كزا أنه مؽ الزنيديؽ لة خيؼ الدواف 
كز  ا يسغ   ر  ،الاجةز  اعيمكةخ  ب  ك  داف  ال  ةعمؼ والإدراك والزخ  اذز  ف  ي مث   ال واس    م  ؽ الخ  مؾك 

أو   ت ؾم عمى مةظمبات تليفي  يفرضما تأجق باعةبارذاالعزميات التانؾي  لمسداط الع مي إلى  فرويد
 .(65: 3127، حقرشلمجافر )إحباط الةفري  الزباشر 
والة ي و دمما ف ي إط ار بقؾل  ؾجي  الإنخ انأن فروي د ال ذي تج دث ع ؽ دواف   وذك ذا يةر   

ي الإنخ  انأنم  ا ذ  ي الة  ي تج  دد الخ  مؾك إل  ى  الغري  زة الثسخ  ي  مد  قرا  إل  ى  رج    جزي    الخ  مؾكياتأ
مؽ العمزاء ية أثرون بسغرية ه الة ي أعةب رت فقم ا الغرائ ز بزتاب   ال  ؾى  ا  وذذا ما جع  كتقر  .وتجركه

ذل ػ إل ى  إض اف  .لا تجرك الخمؾك فجخب وللسما تجدد إتثا  ذذا الخ مؾكالةي الدافع  لمدحذي  
وج    ؾد ف    روق ب    قؽ الثسخ    قؽ ف    ي إش    با  الجاج    ات السفخ    ي  وذل    ػ نةاج    ا لمف    روق  فروي    د إفة    راض

الأب  ؾاب أم  ام ع  دة نغري  ات تج  اول ري    فروي  د ف  ي الةجمق    السفخ  ي نغفةج  م . وذك  ذا، الفخ  قؾلؾجي 
 (.29: 3124)الأسظ ،  اللدف ودراس  الفروق الفردي .

 (.Erik Eriksonنغخية النمؾ النفدي أريػ أريكدؾف )
تع   د نغري     السز   ؾ السفخ   ي لمع   الؼ السفخ   ي إريكخ   ؾن ذات أذزي     كبق   رة ف   ي فم   ؼ دورة حي   اة 

ت ؾم ذذ  السغري  عمى فلرة أن ذساك و الأساسي  الزجددة في ك  مرحم .  السفخي  وحاجاته الإنخان
فةرات زمسي  مزقزة تةزقز بجاجات خاص  لؼ تلؽ مؾجؾدة في الزراح  الخاب   ول ؽ تل ؾن مؾج ؾدة 

وذ  ذ  الفة  رات تعةب  ر حاس  ز  لعزمي    السز  ؾ. ف  ي ذ  ذ  الفة  رات، يد  عر الف  رد  ،ف  ي الزراح    اللبح    
ةؼ تمبي     ذ   ذ  الجاج   ات. وطري      ت   ديدة، ويزك   ؽ أن يد   عر بالجرم   ان إذا ل   ؼ بالجاج     والرغب     الد   

 :3134، ون  ذيرة، جعري  ر) .مخ  ةؾى الةؾاف    والةلي  ف ف  ي الجي  اةإل  ى  إش  با  ذ  ذ  الجاج  ات ت  ندي
3:3.) 

أن نلبح   ح أن مراح     السز   ؾ السفخ   ي وتأثقرذ   ا عم   ى الخ   مؾك تزة   د م   ؽ  ا  وم   ؽ الزم   ؼ أير   
لمةؾاف   حق ث  ا  يعةب ر السر ج ع املب  أساس وذك ذا السر ج ف ي الد يحؾخ . إل ى  السرج ف ي الظفؾل  

يث ب أن نفم ؼ أن و جزي  الزراح  ممز  دون الةركق ز ف    عم ى مرحم   السر ج.  هإريكخؾن هيعةبر 
 ي خ ؼ إريكخ ؾن السز ؾ السفخ يو  ،لمزةظمب ات الثدي دة ا  ي  وابم   لمةغق ر والةث دد وف  الإنخ انالدحذي  

 عمى السجؾ الةالي: (23: 3127، مجزؾد) الؾلادة وتسةمي بزرحم  الديحؾخ مراح  تبدأ مسذ إلى 
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تج دث ف ي الظفؾل   الأول ى  :(Trust vs. Mistrust) مرحم   الت    م اب   ع دم الت    .2
والع  الؼ م  ؽ  خريؽ(، حق  ث ي  ةعمؼ الظف    إند  اء الت     ب  الآا  )م  ؽ ال  ؾلادة حة  ى عز  ر س  س  واح  دة ت ريب  

 .اسي  ورعايةهخلبل تمبي  احةياجاته الأس
 Autonomy vs. Shame) مرحم  الاسة لبل الذاتي م اب  الإحخاس بالحث  والدػ .3

and Doubt):  يةعمؼ  حقث ثلبث سسؾات(إلى  تجدث في مرحم  الظفؾل  الزبكرة )مؽ عزر سس و
إذا ت ؼ ت  ديؼ ال دعؼ والةد ثي  بد ك  مساس ب، وعميه الظف  الاسة لبلي  ويكةدف ودراته الدحذي ، 
 .فجنه يظؾر الت   ب دراته ويدعر بالاكةفاء الذاتي

تج دث ف ي مرحم   و  :(Initiative vs. Guilt) مرحم  الزب ادرة م اب   الإحخ اس بال ذنب .4
يبدأ الظف  في اتح اذ الزب ادرة وفقما سم سسؾات(. إلى  الظفؾل  الزةؾسظ  )مؽ عزر ثلبث سسؾات

 فجن  ه  ؽ م ؽ الةعام   م   الةج ديات والةث ارب بسث احجذا تزك ف  ،والةفاع  بفعالي  م  العالؼ مؽ حؾله
 .يسدأ لديه الدعؾر بالذنب فجنه ود الع اب الزفرطأو  وإذا شعر بالجرمان ،يظؾر الدعؾر بالزبادرة

 :(Industry vs. Inferiority) مرحم   الإحخ اس بالزت ابرة م اب   الإحخ اس ب الس ص .5

يخ عى الظف   ف ي و  ،اثس ي عد ر س س (إل ى  اتتجدث في مرحم   الظفؾل   الزة أخرة )م ؽ س م س سؾ و 
جذا تزك  ؽ م  ؽ ف   ،تظ  ؾير ممارات  ه والاس  ةزراري  ف  ي السث  اح ف  ي الزم  ام والةج  دياتإل  ى  ذ  ذ  الزرحم   

 إيثابي   فجن  ه يكة  ب خذ  ائص  ،يةظ  ؾر لدي  ه الد  عؾر ب  الاحةرام ال  ذاتيو الد  عؾر باللف  اءة والزت  ابرة، 
 .ر، ف د يغمر لديه الدعؾر بالس ص والعدم اللفاي بالفد  الزخةزالفرد وإذا شعر في نزؾ  السفخي، 

 Identity vs. Role) مرحم    الإحخ   اس بالمؾي    م اب    الإحخ   اس بغزؾض  ما .6

Confusion):  وذس ا  ،تخ ع  عد ر س س (إل ى  تجدث في سؽ الزراذ   )مؽ عز ر ثلبث   عد ر س س
جذا اس   ةظا  ف    ،والاجةز   اعييؾاج   ه الزراذ     تج   دي تجدي   د ذؾية   ه الدحذ   ي  والاكةد   اف الزمس   ي 

 تج ق  الاسة رار والةؾجه نجؾ ذؾيةه يةظؾر لديه الدعؾر بالمؾي .
 :(Intimacy vs. Isolation) مرحم    الإحخ اس بالألف    م اب   الإحخ  اس بالعزل   .7

يخ عى الف رد  وفقم ا التلبث قؽ س س (إل ى  تجدث في مرحم  الد باب البالغ   )م ؽ عز ر الةخ ع  عد رو 
 ،وتثري   الج ب والان دماج الع اطفي خ ريؽبس اء علبو ات وثي    ومةقس   م   الآإل ى  في ذ ذ  الزرحم  

وإذا فد   ف ي بس اء  ؛إذا تزكؽ مؽ تدكق  علبوات صجي  ومخةدام ، يةظؾر لدي ه الد عؾر بالألف  و 
 .شعر بالعزل  ف د يغمر لديه الدعؾر بالانعزال والؾحدةأو  العلبوات
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 .Generativity vs) لإغ   راق ف   ي الذاتي    مرحم     الإحخ   اس بالإنةاجي     م اب    ا .8

Stagnation):  الخ  ةقؽ س  س (. إل  ى  تج  دث ف  ي مرحم    البم  ؾغ الزة  أخرة )م  ؽ عز  ر التلبث  قؽ س  س
س رة إحداث تأثقر إيثابي وت ديؼ إسمامات لمزثةز  مؽ خ لبل الأإلى  يخعى الفرد في ذذ  الزرحم 
 فجنه لإنةاجي  وتج ق  وتؾازن في حياتهإذا تزكؽ مؽ الإحخاس باو  ،والعز  والزخاذز  الاجةزالي 

وإذا ش   عر ب   الركؾد وع   دم الة    دم، ف    د يغم   ر لدي   ه الد   عؾر  ،يد   عر بالرض   ا والإش   با  الدحذ   ي
 .بالانجباس والاسة رار

 :(Integrity vs. Despair) مرحم   الإحخ اس بالةلام   م اب   الإحخ اس بالي أس .9

ي  ؾم الف رد ف ي ذ ذ  الزرحم   بجع ادة حق ث  ،تجدث في مرحم  الزخ سقؽ )م ؽ س ةقؽ س س  فز ا ف ؾق(و 
جذا تزك  ؽ م  ؽ تج ق    الانخ  ثام ف  الزخ  اذزات الة  ي و  دمما وتركم  ا وراء . إل  ى  ت ق  يؼ حيات  ه ويسغ  ر

وإذا ش    عر بالس    دم والأس    ف  ؛والرض    ا وال ب    ؾل لمجي    اة بأكزمم    ا، يد    عر بالةلام      والخ    لبم ال    داخمي
 .حباطوالحقب  والإوالعثز، ف د يغمر لديه الدعؾر باليأس 

 (.Herzberg" )نغخية الجوافع "ىخزبػخغ
ف  ي وذل  ػ   ،باس  ؼ نغري    الع  اممقؽ لم  دواف  ا  اوة  رح ذرزي  رغ نغري    ال  دواف ، الزعروف    أير  

ةؼ ممنذ ا، ويزك ؽ ي حاجات وظري  يثب أن  الأفرادتسص ذذ  السغري  عمى أن لدى و . :2:6عام 
 :(283 :3132، م جؾت)مثزؾعةقؽإلى  تذسيف ذذ  الجاجات

حاج     ات ص     جي  )خارجي      ( وتد     ز  الجاج     ات الأساس     ي  لإيث     اد ع     روف مساس     ب   -2
تد   ز  ذ   ذ  الجاج   ات عؾام     الزق   دان العزمي     داخ     و وعزم   ه.  الإنخ   انوع   روف ملبئز     لجي   اة 
ونؾلي     ،والعلبو  ات م    زم  لبء العز    ،والأم  ان الزمس  ي ،وع  روف العز    ،الزنسخ    مت    الرات  ب

تج ق    إل  ى  ي  رغ أن تمبي    ذ  ذ  الجاج  ات لا ي  ندي بالر  رورةالإش  راف وغقرذ  ا. وت  رى نغري    ذرز 
تج ق   إل ى  أما ما يندي فعلب   ،تثسب عدم الرضا لدى الزؾعفقؽإلى  الرضا الؾعيفي وللسه يندي

 .الرضا والدافعي  فمؾ تمبي  الجاجات الداخمي 
تعةب   ر ذ   ذ  الجاج   ات عم   ى مخ   ةؾى أعم   ى م   ؽ الجاج   ات و حاج   ات دافع     )داخمي    (  -3

 الإنخ  انت  دف  وذ  ي  ،س  ي . وتةزت    ف  ي رغب  ات وظري    لةج ق    السز  ؾ ف  ي محةم  ف الزث  الاتالأسا
 .لمخعي وراء الزخنولي  والاسة لبلي ، ووبؾل الةجديات في مثال العز  وغقر  مؽ الزثالات
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لا تعز   بد ك  مع زول ع ؽ فم ي ب قؽ الجاج ات،  ا  تبادلي  أن ذساك تفاعلب   ملبحغ يثب و 
لات الة ي ي ةؼ تجفق ز أكت ر م ؽ حاج   ف ي نف س الؾو م ي ةؼ ع ادة إش با  وفي الج ا ،بعرما البعض

 .الجاج  الأولؾي  مت  الألؼ والثؾ  والعظش بدك  بخي  بخبب عدم ال درة عمى تأجقمما
 (.Alderfer)ػخ" يجرفلنػػغػػخيػػػة "أ

، اوة   رح أل   درفقر نغري     جدي   دة تحةم   ف ع   ؽ نغري     ماس   مؾ، حق   ث يعة    د 2:83ف   ي ع   ام 
 وتد   ز  ذ   ذ  الجاج   ات الأساس   ي  ،لل     ف   رد ث   لبث حاج   ات أساس   ي  ب   دلا  م   ؽ خزخ     أل   درفقر أن

 ما يمي: (63: 3134، بركان)
 .حاجات الؾجؾد: وتدز  الاحةياجات الزادي  مت  الظعام والدراب والزكافآت وما شابه ذلػ -0
الزد  رفقؽ حاج  ات الانةز  اء: وتةزت    ف  ي إوام    علبو  ات م    العائم    والأو  ارب وزم  لبء العز    و  -2

 .والزرؤوسقؽ وغقرذؼ
إل  ى  حاج  ات السز  ؾ: وتةثم  ى ف  ي و  درة الف  رد عم  ى الإب  دا  ف  ي مث  الات اخةذاص  ه، بالإض  اف  -3

تةزق  ز ذ  ذ  السغري    بة م  يص ع  دد و الخ  عي لةج ق    الةرقي    ونز  ؾ شحذ  قةه وتظؾيرذ  ا بد  ك  ع  ام. 
  انة   ال الف  رد م  ؽ الزخ  ةؾيات الز ةرح    ف  ي نغري    ماس  مؾ، وإض  اف  جان  ب جدي  د ف  ي تفخ  قر عزمي  

 .أخرى إلى  حاج 
الزخ ةؾى إل ى  أنه يثب عمى الفرد تمبي  الزخ ةؾى الأدن ى وب   الانة  ال هماسمؾهبقسزا يرى ف

إل ى  الانة  ال م ؽ مخ ةؾى أعم ى ا  أنه يزك ؽ لمف رد أحيان  هألدرفقرهالأعمى في عزمي  تذاعدي ، يرى 
 حاجات ال راب إلى  الانة الإلى  يندياشبا  حاجات السزؾ يزكؽ أن ن  عدم إحقث مخةؾى أدنى. 

 .الؾجؾد، ثؼ العؾدة والةركقز مرة أخرى عمى حاجات السزؾ وذكذاأو 
ه. ERGح  اول كمقسة  ؾن أل  درفقر تجدي  د ث  لبث دواف    رئيخ  ي  لسغري    ماس  مؾ، وذ  ي نغري    هو 

 اج  الج ب تد ب  الجإل ى  بقسز ا الجاج  . Existenceالؾج ؾد إل ى  فالجاجات الأولي  تدب  الجاج 
 .Growthالسز ؾ إل ى  تج ق   ال ذات فةد ب  الجاج  إل ى  أما الجاج   ،Relatednessالذم  إلى 

السزؾ ذات إلجاح إلى  الؾجؾد تةخؼ بجلجاح مسحفض، بقسزا الجاج إلى  ووف  ألدرفقر، فجن الجاج 
 ويؾض  الدك  ذرم ماسمؾ م  إضاف  الةذؾر الز ةرح لألدرفقر. ،مرتف  ووؾة مسحفر 
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 (.37: 3125ذرم ماسمؾ م  تذؾر ألدرفقر. الزذدر )ك لبب، ( 4شك  )

بجعم   ار أن نغري      2:88ف   ي ع   ام  هان   ؾس وازوان   يهوام   م الأبج   اث الة   ي أجراذ   ا وو   د 
فسغري    أل  درفقر تعةب  ر  ،أل  درفقر تحةم  ف ع  ؽ نغري    ماس  مؾ فيز  ا يةعم    بع  دد الزخ  ةؾيات والةخمخ   

، مز  ا يعس  ي أن الد  حص يزكس  ه تث  اوز بع  ض  مةةابع    ب  دلا  م  ؽ تدرج   ا    أنؾاع  الزخ  ةؾيات التلبث  
الزخةؾيات. وعسدما يخز  ألدرفقر بزت  ذذا الةثاوز، فجن ه يج   أح د أكب ر مد اك  نغري   ماس مؾ. 

أن الزخ ةؾى الأعم ى و د لا يك ؾن أكت ر أذزي   بزث رد إل ى  ذل ػ، ف جن أل درفقر يد قرإل ى  يالإضاف و 
 .(323 :3131، م جؾت) ىتمبي  حاجات الزخةؾى الأدن

 Levin)ليفيؽ(  نغخية المجاؿ
مب دأ الم ذة وت رى أن لل   س مؾك أو  عم ى و انؾن الأث ر Levinت ؾم نغري  الزث ال )ليف قؽ( 

عم  ى الجاج    ك  داف  ليف  قؽ عس  دما ينك  د و  ،داف    تل  رار الخ  مؾكمعقس    تةزت    ف  ي مد  ب  ل  ه جاذبي    
ن لأ ؛الظع ام م  تلب  ليخ  م حاج   أولي    ب    نفخ  ي إل  ى  الخ مؾك ينك  د عم  ى قيزةم ا السفخ  ي ، فالجاج   

الظعام عسد الثائ  قيز  نفخي  وليخم مادي ، وحةى الزقؾل والرغبات عسد ليفقؽ ذي شبه حاجات 
 .  نفخي فدوافعه الخمؾكي  ذي دوا ولما قيز  نفخي  كالجاجات ومؽ ثؼ  

ويعسي شعؾر الزرء بأنه أدخ  ليفقؽ مذظم  الجاج  في عمؼ السفس في التلبثقسيات، كزا 
أي أنم ا حال   داخ   الف رد والة ي تحف ض الةلي ف الزد ب  لمبقا  ، وو د تل ؾن الجاج    ؛يس ذه ش يء

الث  سس، وو  د تل  ؾن رغب    ف  ي عز    م  ا، وو  د تل  ؾن وذ  دا  أو  حاج    فخ  قؾلؾجي  ك  الثؾ  والعظ  ش
لثخ زي تخ زى والجاج   الر روري  لمب  اء ا ،الزجافغ   عم ى مؾع دأو  م ا كجتز ام عز   لعز  ش يءق 

، إلا أن الج     ب ل     يس ك     ذلػ ح     قؽ يعةب     ر حاج       ثانؾي       Primary Needبالجاج       الأولي       
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Secondary Need ،  فم  ي  ،الجاج  ات التانؾي    ض  روري  لمسز  ؾ الخ  ؾي الل  ائؽ الج  يوم    ذل  ػ
 ليخ  م ض  روري  لمب   اء الز  ادي للئنخ  ان إلا أنم  ا ت  أتي ع  ؽ طري    ال  ةعمؼ لةل  ؾن ذاتعم  ى كؾنم  ا 
 .ي  في الةليف الأفر  للئنخانأذزي  وفاعم

 حاج  واحدة، فمؾ يري أن الجاجات الةي تؾج د حالي ا  إلى  ولؼ يرد ليفقؽ الجاجات السفخي 
وعم ى س بق  الزت ال ف جن  ،وح دذاالزمز  لدى الفرد والةي تنثر في الزؾوف الجاضر ذي الجاجات 

إلا ح قؽ تل ؾن  الاعةب ارذ ذ  الجاج   ف ي وم   ذل ػ لا ت دخ  ك  فرد وادر عمى أن يد عر ب الثؾ  
 .الظعام م م   لةؾازن الدحصإلى  الجاج 

فالجاج    عس  د ليف  قؽ  ،ي  ري ليف  قؽ أن اس  ةتارة الجاج    ذ  ي الة  ي تعز    عم  ى زي  ادة الة  ؾترو 
رغبات  مخاوي  لزذظمجات كالداف  والرغب  والجافز. ويرى أن ذساك حاجات بز دار ما يؾجد مؽ

حاج  لسؾ  نادر مؽ الظعام وود يكؾن أو  الفرد حاج  الثسس،نؾلي  وابم  لمةزققز، ف د يكؾن لدى 
كز ا و د تل ؾن ذ ذ  الأمتم   م ا أطم    ،لدي ه الجاج   لأن يخ ز  الز ظ   التال ث م ؽ س يزفؾني  معقس  

تظ ؾرت  والةي ي ذد بما م اصد نؾلي  تدكمما العؾام  الإجةزالي  الةي (بأشياء الجاجات)عمقما 
  ،، وتف     اعممؼ م       جؾان     ب الت اف       الة     ي يعيد     ؾن فقم     اع     ؽ تف     اعلبت الس     اس بعر     مؼ ال     بعض

 (.31: 3124)الاسظ ، 
حاج   واوع   لياني   ممزؾس   وم ا ل ؼ تؾص ف بك   ذ ؾ السداط بك  أنؾاع ه ويرى ليفقؽ أن  

 يرج   أن  ذل  ػ فق  ري لي   قؽ  ،السفخ  ي الجكي   يواوع    خذائذ  ما وتفاص  قمما فم  ؽ يخ  ةظ  الز  رء فم  ؼ 
الة ؾتر والجاج   وال داف  كمم ا ش يء ويذلػ يك ؾن  ،يزت  الجاج  لمسداطالةؾتر وأن   ،حال  تؾترإلى 
البقؾلؾجي    السفخ   ي  ذ  ي تؾاف    داخم  ي وخ   ارجي أو  م   ؽ الؾجم    البقؾلؾجي    الإنخ  انوحي  اة  .واح  د

 .(31: 3124)الاسظ ،  مخةزر الإسةعادة الإتزان
ودفع م ر، أن نغري   الزث ال حغق م باذةز ام كبق ر ف ي عم ؼ ال سفس الزعاص وذكذا يةر  

فالجاج   عس د ليف قؽ م ا ذ ي إلا  ،يالإنخ انكتقرا  مؽ الباحتقؽ لإجراء بجؾث تمدف لدراس   الخ مؾك 
فالجاج    ذ  ي الة  ي  ،مجذ  م  عؾام    محةمف    ب  قؽ ال   ؾي الفخ  قؾلؾجي  والبقا    والة  ي تج  دد الخ  مؾك

ذ ي الة ي  فالعؾام   الإجةزالي   م ؽ وجم   نغ ر ليف قؽ ،تجدث الجافز الذي يعبر عؽ حال  داخمي 
كز ا  ،تجدد الجاج  والة ي ب دورذا تظم   الظاو   لإس ةتارة الة ؾتر وي ذلػ تج رك الف رد لإش با  حاجة ه

 ي  رى ليف  قؽ أن الجاج  ات والزق  ؾل والرغب  ات م  اذي إلا ق  يؼ نفخ  ي  ب  داخ  الف  رد تجرك  ه إتث  ا  ذدف  ه
 . الةؾازن إلى  لمؾصؾل
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 :David McClelland نغخية الحاجة )أو نغخية الاحتياجات الثلاثة(

ف  ي الخ  ةقسيات بس  اء  عم  ى  هديفق  د ماكميلبن  دهت  ؼ تظ  ؾير ذ  ذ  السغري    بؾاس  ظ  ع  الؼ ال  سفس 
 ث لبث ذس اكذي نز ؾذج تجفق زي ي  ؾم عم ى فل رة أن و  ،نغري  ماسمؾ لمةخمخ  المرمي للبحةياجات

 وذي:  خمؾك وتجفز ال  تنثر عمى احةياجات رئيخ
الإنثاز بالرغب  في الكيام إلى  ذيؽ يجةاجؾن الإنثاز: يدعر الأشحاص الإلى  . الجاج 2

يجب  ؾن تم   ي الةعمي   ات ، و بزم  ام تعةز  د عم  ى جم  ؾدذؼ الدحذ  ي  وتج ق    نة  ائج تعك  س تجكي   اتمؼ
يفر   مؾن الزم   ام ذات الةج   دي الزةؾس     وعمي   ه، ف   جنمؼ ف   ي أغم   ب الأحي   ان  ،والة    دير عم   ى أدائم   ؼ

 .ا  لخمم  جدالزؾاوف اأو  ويةثسبؾن الزؾاوف ذات الزحاطر العالي 
الانةز اء بالرغب   ف ي بس اء إلى  الانةزاء: يدعر الأشحاص الذيؽ يجةاجؾن إلى  . الجاج 3

الجب وال ب ؾل يدعرون برغب  في ، و والاندماج في مثزؾعاتوالجفاو عمقما العلبوات الاجةزالي  
الةع   اون عم   ى يةزةع   ؾن بالرغب     ف   ي الالة   زام بزع   ايقر الزثزؾع     ويفر   مؾن ، و والد   عؾر بالانةز   اء

 الزسافخ .
الخ   مظ  بالرغب     ف   ي إل   ى  الخ   مظ : يد   عر الأش   حاص ال   ذيؽ يجة   اجؾن إل   ى  . الجاج    4

يمةز ؾن حق ث  ،والعز  في بقا  تجةرم الانرباط والمياك  الخ مظؾي  خريؽالةجكؼ والةأثقر عمى الآ
 ويجبؾن الفؾز والةسافس. خريؽبالزكان  الدحذي  والةأثقر عمى الآ

ثلبث    أو  اثسة  قؽأو  أن الأش  حاص يزك  ؽ أن يكؾن  ؾا مةجف  زيؽ بؾاح  دةإل  ى  تد  قر السغري   و 
 ا  وود وجدت الأبجاث أن الأشحاص الذيؽ يدغمؾن مساصب إداري  عميا غالب ،مؽ ذذ  الاحةياجات

 وم        ذل      ػ، يزك      ؽ  ،م      ا يكؾن      ؾن ل      ديمؼ حاج        عالي        لمخ      مظ  وحاج        مسحفر        للبنةز      اء
 والزساص      ب الؾعيفي        ف      ي الزسغز      ات الأف      راد تظبق        ذ      ذ  السغري        عم      ى جزي        مخ      ةؾيات

(Ogunbiyi-Davies, 2023, p: 42). 

 :Porter and Lawler نغخية التؾقع: أولاً 
لمج  ؾافز الإداري   .  هف  رومهم  ؽ نغري     ا  تعةب  ر ج  زءذ  ذ  السغري    الة  ي  طؾرذ  ا ب  ؾرتر ول  ؾلر

وس  يظ  بقسمز  ا وذ  ي  ترك  ز ذ  ذ  السغري    عم  ى العلبو    ب  قؽ الإنث  از والرض  ا، وت   ؾم بؾض    حم    و 
أن رضا الفرد يةؾوف عمى مدى ت ارب العؾائد الفعمي  م   العؾائ د إلى  السغري ذذ  تدقر و العؾائد. 

 الثمد الزبذول.أو  الةي يعة د الفرد بأنما عادل  وتةساسب م  الإنثاز
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 تفؾوم  ا ف  جنأو  جذا كان  م العؾائ  د الفعمي    مةؾاف     م    الاحةز  الات الزةؾوع    م  ؽ الإنث  ازف  
وعم  ى العك  س م  ؽ ذل  ػ، إذا  ،وتل  رار الثم  د ا  ويك  ؾن لدي  ه دافعي    لمزر  ي و  دم ا  الف  رد يك  ؾن راض  ي

كانم العؾائد أو  مزا يعة  د  الف رد بأن ه يخ ةج ه، فجن ه سيد عر بع دم الرض ا وو د يةؾو ف ع ؽ ت  ديؼ 
 الثمد.

راري  أن اس ةزيغم ر ف ي نز ؾذج ب ؾرتر ول ؾلر حق ث  ا  ممز ا  تعةبر السغري  الةؾوعي  مفمؾمو 
ي ةؼ تج ق   ال ساع   والرض ا ع ؽ طري   ت  ارب و  ،الأداء والةجفقز تعةزد عمى رضا العام   ووساعة ه

 يعة د  الفرد بأنه عادل ومخةج .م  ما العؾائد الفعمي  
ن   ؾعقؽ: العؾائ   د الداخمي     والعؾائ   د إل   ى  الزكاف   آتأو  ت خ   ؼ السغري     ب   ؾرتر ول   ؾلر العؾائ   دو 
 تد  ز  الرغب    الدحذ  ي  والرض  ا الة  ي يد  عر بم  ا الف  رد عس  د تج ق   العؾائ  د الداخمي    فالحارجي   . 

أما العؾائد الحارجي  فةدز  الأمؾر الةي يجذ  عمقم ا  ،مرتف ، وتمبي  الجاجات العميا لمفرد إنثاز
 والأمان الؾعيفي. ،والأجؾر ،الفرد مؽ الزسغز  لةمبي  الجاجات الأدنى مت  الةرقي 

ؼ عزمه ويجدد مدى اسةج اوه لمعؾائ د. الفرد ذؾ مؽ يكي   السغري  أنفي ذذ  ومؽ الزلبحح 
ومؽ الظبيعي أن يرى الفرد عزمه بأنه صجي  ومسثز، وللؽ ت قيؼ العز  بدك  دوق  يةؼ بؾاسظ  

 .يجدد مدى اسةج اق الفرد لمعؾائد صاحب العز  الذي
اب م ؽ ، ف جذا ع رف الس اس الذ ؾ ا  لا يزكؽ لمفرد ت قيؼ عزمه بدك  مؾضؾعي تزاموعميه، 

الحظأ، لزا كان ذساك اخةلبف في أعزالمؼ وتفؾومؼ. ولذلػ، يث ب أن يك ؾن ذس اك مع ايقر وأس س 
 .(Barry, et al., 2008) مجددة يزكسسا مؽ خلبلما ت قيؼ العز  بظري   دقي   وعادل 

 :Albert Alice نغخية ألبخت أليذ: اً ثاني
تةزق  ز بةثزي    أفل  ار و  ،الخ مؾكي الانفع  اليبسغري   الع  لبج الع لبن  ي وتع رف ذ  ذ  السغري    

ت ؼ تظ ؾير ذ ذ  وو د . ا  أير  الانفع اليإض اف  البع د  جانبإلى  السغري  الخمؾكي  والزدرس  الزعرفي 
الع  لبج اس  ؼ نغري    وأعظاذ  ا  ال  ذي و  ام بةظ  ؾير الأفل  ار وتجخ  قسما هألب  رت أل  يسهالسغري    بؾاس  ظ  

  تثز    ب  قؽ الزف  اليؼ الخ  مؾكي  والزعرفي    تعةب  ر نغري    مةلامم  فم  ي  ،الخ  مؾكي الانفع  اليالع لبن  ي 
ن ؾعقؽ: الزحمؾو ات الع لبني   )ذوات نز   تفلق ر إل ى  لم ذ  السغري   ا  س خؼ البد ر وف  وي ،والانفعالي 

ذ ذ  تعةز د نغري   أل يس و  ،فلق ر غق ر ع لبن ي(ع لبني(، والزحمؾوات غقر الع لبني  )ذوات نز   ت
وترك ز السغري   عم ى أن  ،جمق   العزمي ات الع مي  عمى فمؼ الدحذي  والخمؾك البدري م ؽ خ لبل ت

تعةب     ر الزعة      دات والةفلق     ر و  ،توالخ     مؾكياف     ي تد     كق  الانفع     الات  ا  حاس     ز ا  الع        يمع     ب دور 
والةفخقرات الة ي يزةملم ا الف رد ح ؾل الأح داث والزؾاو ف الجياتي   ذ ي العؾام   الرئيخ ي  الة ي ت نثر 

 والخمؾكي . الانفعالي في السةائج 
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جزء مجدد مؽ إلى  ، حقث يرمز ك  حرفABCDEFبسزؾذج  ا  نغري  أليس أحيانت عرف و 
 السغري :

A- ( يزت  الأحداثAccidents.وذي الغروف والأحداث الحارجي  الةي يةعرض لما الفرد ،) 
B- ( يزت  الزعة داتBeliefs.وذي الأفلار والزعة دات الدحذي  الةي يجزمما الفرد ،) 
C- ( يزت   السة ائجConsequences وذ ي الانفع الات والخ مؾكيات الة ي تسد أ نةيث   للؤح داث ،)

 والزعة دات.
ف  ي تجدي  د كيفي    اس  ةثاب   ا  حاس  ز ا  لسغري    أل  يس، ف  جن العؾام    الزعرفي    تمع  ب دور  ا  وف   و 

تفخ  قرات أو  فعم  ى س  بق  الزت  ال إذا ك  ان ل  دى الد  حص معة   دات س  مبي  ،الف  رد للؤح  داث الجياتي   
 ث، فزؽ الزرج  أن يسةج عؽ ذلػ انفعالات سمبي  وسمؾكيات غقر صجي .غقر ع لبني  للؤحدا

لذلػ، يعةبر تجمق  العزميات الع مي  والةركقز عمى الزعة دات والةفخقرات الدحذ ي  أح د و 
وياسةحدام ذذا السز ؾذج، يزك ؽ للؤش حاص  ،الخمؾكي  الانفعالي الأسس الرئيخي  لمسغري  الع لبني  

لةأثقر الع   عمى الانفعالات والخمؾك، ويالةالي يزكسمؼ تجخ قؽ اس ةثابةمؼ  أعز  ا  أن يكةخبؾا فمز
 .(Ishita, Aggarwal, 2014) للؤحداث وتعزيز رفاذقةمؼ السفخي 

 (.ىنخي مؾرايالحاجات ) نغخية: اً ثالث
مؽ ب قؽ السغري ات الة ي و دمم دراس   تجمقمي   ش امم  لمجاج ات، حق ث  همؾرايهتعد نغري  

أو  وحاج  ات ثانؾي    ،حاج  ات أولي   إل  ى  ي خ  ؼ م  ؾراي الجاج  ات ،أنز  اط محةمف   إل  ى  و  ام بةذ  سيفما
لز ؾراي،  ا  نفخي ، وحاجات ع اذرة وحاج ات كامس  ، وحاج ات ش عؾري  وحاج ات غق ر ش عؾري . وف  

يزت    و  ؾة ف  ي الع    ، وذ  ذ  ال   ؾة ت  سغؼ الخ  مؾك والإدراك والعزمي  ات الزعرفي     ا  تعةب  ر الجاج    تلؾيس  
الداف  الذي يجث الف رد عم ى العز   والخ مؾك. ذي الجاج  أن مؾراي، وعميه يرى  ، لةج ق  الجاج

فز  تلب ، ت  دف  حاج    الأم  ان الد  حص الزرتع  ب لمبج  ث ع  ؽ وس  ائ  لم  ةحمص م  ؽ الح  ؾف، ويخ  ةزر 
ذلػ، تنثر الجاج  عمى إدراكسا إلى  بالإضاف  ،ذذا الخمؾك حةى يةؼ تمبي  الجاج  وتحةفي الحؾف

عم   ى س  بق  الزت  ال، عس   دما تد  ةد حاجةس  ا للبنةز   اء، و  د لا ن   درك  ،س   ا وفمزس  ا لم  المبقا    الزجيظ    ب
ن ادق م ا، وذ ذا يد ابه الأش حاص ال ذيؽ تد ةد ل ديمؼ حاج   لمةجذ ق  والسث اح إل ى  فرص  الانر زام

الجاج    لمزجب     والة   دير الاجةز   اعي،  ا  م  ؽ ب   قؽ ذ  ذ  الجاج  ات أير   و  ،ولا ي  دركؾن فرص    ال   ةعمؼ
لاس     ة لبل، والجاج       لةأكق     د ال     ذات، والجاج       لمع     ب والجاج       للبس      ةظلب  والجاج       لمجري       وا

لظري    تعبقرذ ا ع ؽ الخ مؾك،  ا  كزا وام مؾراي بةذسيف الجاج ات الأساس ي  لمف رد وف   ،والاكةداف
الجاج ات الغ اذرة ذ ي تم ػ الة ي ف ،الجاج ات الغ اذرة والجاج ات اللامس  إل ى  حقث يزكؽ ت خ يزما
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اش  ر وف  ؾري ف  ي س  مؾك الف  رد، بقسز  ا الجاج  ات اللامس    ذ  ي تم  ػ الة  ي لا تعب  ر ع  ؽ نفخ  ما بد  ك  مب
 مكبؾت  لمةعبقر عسما. ا  مباشر وللسما تثد طروأو  ر عؽ نفخما بدك  صري يزكؽ لما أن تعب  

 (23: 3131)رح  الي، فااتإل  ى  مذ  درذاأو  لأساس  ما ا  ذ  سف م  ؾراي الاحةياج  ات وف   وي
 كزا يمي:
البقؾلؾجي      : وتد     ز  الاحةياج     ات الة     ي تةعم       بالثؾان     ب الاحةياج     ات الفخ     قؾلؾجي   -أ

الظع  ام والد  راب والإخ  راج والجف  او عم  ى درج    الج  رارة وغقرذ  ا إل  ى  العر  ؾي  لمثخ  ؼ مت    الجاج   
لر زان اس ة رار حي اة الف رد واس ةعادة الة ؾازن الفخ قؾلؾجي  ا  مؽ الاحةياجات الة ي يث ب تمبقةم ا ف ؾر 

 ػ الاحةياجات.الذي ود يةأثر جراء الجرمان مؽ تم
الاحةياجات السفخي : وتةعم  بعزمي  الةؾازن السفخي لمفرد، ويةؼ تج ق   اس ة رار الف رد  -ب

وتدز  ذذ   ،وتحفيف الةؾتر الذي يسدأ عؽ الجرمان مؽ تمػ الاحةياجات مؽ خلبل تمبقةما ا  نفخي
ثزؾع ات اجةزالي  ، مإل ى  الة  دير ال ذاتي، والد عؾر بالإنث از، والانةز اءإل ى  الاحةياجات الجاج  

 وغقرذا.
 ، وتد  ز  الجاج   خ  ريؽالاحةياج  ات الاجةزالي   : وتةعم    بعلبو    الف  رد ب  الزثةز  والآ -ج

العظ   ف إل   ى  ، والجاج    خ   ريؽالزرك   ز الاجةز   اعي، والةؾاص     الاجةز   اعي، والةفاع     م     الآإل   ى 
 العلبوات الاجةزالي  ال ؾي .إلى  والةفمؼ، والجاج 

، وذ  ي: الةج ق  ر، والإنث  از، والانةز  اء، ا  ح  ؾالي عد  ريؽ احةياج  لز  ؾراي، ف  جن ذس  اك  ا  وف   
والعدوان، والاسة لبل الذاتي، والزرادة، والدفالي ، والانكياد، والخيظرة، والعرض، وتثسب الأذى، 

، والسغام، والمع ب، والسب ذ، والانظباع ات الجخ ي ، والث سس، خريؽوتثسب الزذل ، والعظف عمى الآ
 الفمؼ.، و خريؽوالعظف مؽ الآ

، وللسم  ا ا  م  ؽ الزلبح  ح أن م  ؾراي ي  روج لفل  رة أن الاحةياج  ات السفخ  ي  ذ  ي الأكت  ر ش  قؾعو 
 ليخم بالررورة الأكتر أذزي  في تؾجيه الخمؾك.

، وآخ   رون، الجخ   سي)مثزؾع     م   ؽ العؾام    وج   ؾد الجاج     م   ؽ خ  لبل إل   ى  يد  قر م   ؾرايو 
 ذي الآتي: (266 :3132

يعس  ي ذل  ػ أن الخ  مؾك يعك  س الجاج  ات الة  ي يخ  عى نةيثة  ه السمائي   : أو  . أث  ر الخ  مؾك2
الانةزاء الاجةزاعي، ف د إلى  الفرد لةجكي ما. عمى سبق  الزتال، إذا كان الفرد يخعى لةمبي  حاجةه

 .خريؽإنداء علبوات وؾي  م  الآإلى  يةذرف بظري   تندي
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 ا  اذ   أن الخ   مؾك يةر   زؽ انةبإل   ى  الأس   مؾب الح   اص لمخ   مؾك: يد   قر م   ؾرايأو  . ال   سز 3
واس   ةثاب  لزؾض   ؾعات معقس     تع   زز الجاج   ات الحاص     ب   الفرد. ف   الفرد و   د يرك   ز انةباذ   ه  ا  انة ائي   

 مؾضؾعات تمبي حاجاته الزحةمف .إلى  ويخةثقب بدك  محةمف
وج   دان خ   اص: يزك   ؽ لمف   رد الةعبق   ر ع   ؽ حاجات   ه م   ؽ خ   لبل أو  . الةعبق   ر ع   ؽ إعز   ال4
إل  ى  ى س  بق  الزت  ال، و  د يغم  ر الف  رد الجاج   عم   ،الؾج  دان ال  ذي يةثم  ى ف  ي س  مؾكهأو  الإعز  ال

 مؽ خلبل سمؾك إيثابي ورعاي . خريؽالجزاي  والاعةساء بالآ
أن إل    ى  . الةعبق    ر ع    ؽ الاش    با  ال    ذي يةج       ح    قؽ لا يةج       الة    أثقر: يد    قر م    ؾراي5

غق  ر واب    لمةج ق   . أو  الجاج  ات و  د تةثم  ى ف  ي الخ  مؾك عس  دما يك  ؾن الة  أثقر الفعم  ي غق  ر مة  اح
يعبر عؽ حاجةه الزعةزدة عمى الاشبا  الذاتي عسدما لا يةزكؽ مؽ تج ق    ا  د ود يغمر سمؾكفالفر 

 الةأثقر الزباشر.
تةفاع    م    ب     ا  بعر  ما بعر  ع  ؽ لا تعز    ف  ي عزل     أن  الجاج  ات م  ؾرايوذك  ذا ي  رى 

يعةب  ر م  ؾراي الجاج  ات الفخ  قؾلؾجي  الأساس  ي  مت    و  ،بعر  ما ال  بعض ف  ي تؾجي  ه الخ  مؾك البد  ري 
لألؼ والثؾ  والعظش ذي الأكتر أسبكي  لأنم ا يث ب تمبقةم ا لمجف او عم ى الجي اة. وم ؽ ث ؼ، يزك ؽ ا

و  د ك  ذلػ  ،لمجاج  ات السفخ  ي  أن تذ  ب  أكت  ر أذزي    بع  د تمبي    الاحةياج  ات الفخ  قؾلؾجي  الأساس  ي 
مت   الاس ة لبل والحر ؾ ، وو د تعز   بع ض الجاج ات الزمز   يجدث ص را  ب قؽ بع ض الجاج ات 

 الأخرى. في خدم 
ف  ي فم  ؼ الخ  مؾك البد  ري،  ا  ممز   ا  إس  مام تعةب  ر نغري    م  ؾراي ح  ؾل الجاج  اتوعمي  ه، ف  جن  
وود وام مؾراي بةجدي د ع دد  ، يلا تزال تخةحدم في مثال الدراسات الدحذوالدلق  عمى ذلػ أنما 

ي ف ي الخ مؾك البد ري. وم   ذل ػ، ل ؼ يةس اول م ؾراكمم ا ت نثر  حاج  عدريؽ إلى  الجاجات السفخي 
 بالةفذق  كيفي  تدك  وتظؾر الدواف  وتغقرذا.

 (.)كارؿ روجد نغخية محجدات الحات
وو  د  ،تعةب ر نغري    مج ددات ال  ذات م ؽ السغري  ات الجديت   ف  ي مث ال الدافعي    والدحذ ي 

السغري    حق  ث تةس  اول  ،ي الإنخ  انت  ؼ اعةز  اد ذ  ذ  السغري    عم  ى مفم  ؾم مج  دد وأكت  ر دو    لمجاج  ات 
 (:69 :3133، الري ؾ) اج ات السفخ ي  الأساس ي  الة ي تعةب ر ض روري  للئنخ انثلبث  أن ؾا  م ؽ الج

 وذي الآتي:
رغب    الف  رد ف  ي الةعام    بفعالي    م    البقا    الزجيظ    وتج ق    إل  ى  تد  قرو اللف  اءة: إل  ى  . الجاج   0

 الأذداف الزرغؾي .
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اخةي    ار   ش    عؾر الف    رد ب    أن أند    ظةه وأذداف    ه ذ    ي م    ؽإل    ى  تد    قرو الاس    ة لبلي : إل    ى  . الجاج     2
 الدحذي وتعكس إرادته، وتةف  م  قيزه ومفمؾمه لمذات.

بأس   مؾب  خ   ريؽاس   ةعداد الف   رد لمةؾاص     والةفاع     م     الآإل   ى  تد   قرو الانةز   اء: إل   ى  . الجاج    3
 تعاوني، وتةرزؽ الاذةزام والرواب  الجزيز .

تج ق     إل  ى إذا ت  ؼ إش  با  الجاج  ات السفخ  ي  ف  جن ذل  ػ ي  نديفجن  ه (، 6::2لقري  ان ) ا  ف   وو 
ومؽ خلبل إش با  ذ ذ  الجاج ات يزك ؽ تجدي د عزمي ات  ،تلام  الدحذي  والسزؾ الاجةزاعي لمفرد

الاس ةيعاب، وتبس ي الزع ايقر والخ مؾكيات والك يؼ أو  السزؾ الةي تدز  الدافعي  الداخمي   والاس ةدخال
ال ق ؾد أو  سفخ ي أن الإذزال في إشبا  الجاج ات الإلى  لقريان أيرا  ويدقر  ،الزثةزعي  والثزالي 

الد   عؾر بالعزل     والانغ   لبق أكت   ر م   ؽ الان   دماج إل   ى  الة   ي تف   رض عم   ى إش   باعما يزك   ؽ أن ت   ندي
 والةلام  في الزثةز .

الجاج    مظم  ب نفخ  ي وفظ  ري وأساس  ي لةج ق    أن  إل  ى  (،3111ديخ  ي وري  ان )وي  ذذب 
الف   رد عم   ى تظ   ؾير  أن إش   با  الجاج   ات السفخ   ي  يخ   اعدإل   ى  الخ   عادة والةلام     السفخ   ي. ويد   قران

 وزيادة اللفاءة والجقؾي . ا  سمؾكيات مةلامم  اجةزالي
أن ذ   ذ  الجاج   ات إل   ى  ( أن نغري     مج   ددات ال   ذات تد   قر5::2تنك   د ري   ان وآخ   رون )و 

ولةج ق    رغب ات الف  رد ف  ي الاس ة لبلي  والانةز  اء واللف  اءة  ،ممز   ف  ي جزي   مراح    السز  ؾ الزحةمف  
إل  ى  الأم  ان، والجاج   إل  ى  الج  ب والز  ؾدة، والجاج   إل  ى  اج   يث  ب تمبي    حاج  ات أخ  رى مت    الج

الجاج   ات الإض   افي  الف   رد عم   ى تج ق     حاجات   ه الأساس   ي  تم   ػ خ   اعد تو  ،الةج ق     وت    دير ال   ذات
 حال     نفخ   ي  س   ميز  وص   ج  نفخ   ي  جق    دة.إل    ى  للبنةز   اء والاس   ة لبلي  واللف   اءة، ويالة   الي يذ    

 (.32: 3124)الأسظ ، 
أن نغري    مج  ددات ال  ذات والة  ي تع  د م  ؽ السغري  ات الجديت    اكةف  م بتلبث    وذك  ذا يةب  قؽ 

، واللف   اءة(، وأن والانةز   اء، الاس   ة لبل)وذ   ي حاج   ات س   يكؾلؾجي  فظري     أساس   ي  ف   ي نز   ؾ الف   رد 
إل  ى  إح  داث تلام    ف  ي الدحذ  ي  والسز  ؾ الاجةز  اعي وع  دم إش  باعما ي  نديإل  ى  إش  باعما ي  ندي

 .اضظرابات
  



79 

 الاجتماعية:الحاجات : اً ثالث
الجاج     ات الاجةزالي       الثؾان     ب الزةعم        بعلبو       الف     رد بزجيظ     ه وتفاعم     ه م       وتد    ز  

وتخ اعدذؼ عم ى  الأف رادإنم ا الجاج ات الة ي تخ اذؼ ف ي تعزي ز نز ؾ كز ا  ،الأشحاص الزجيظقؽ ب ه
تع  زز نز  ؾ  الة  يالجاج  ات  يذ  و  ،ب الاجةزالي    والزمسي    م  ؽ حي  اتمؼالةف  ؾق والةظ  ؾر ف  ي الثؾان  

وتخ  اعدذؼ عم  ى الازدذ  ار والةف  ؾق ف  ي حي  اتمؼ الاجةزالي     ،الزةف  ؾوقؽ ف  ي الزث  الات الاجةزالي   
 .والزمسي 

حال    م  ؽ الةلام    ف  ي الدحذ  ي  والسز  ؾ الاجةز  اعي ع  ؽ إش  با  إل  ى  وص  ؾل الف  ردويس  ةج 
زمي ات السزائي   والة ي يزك ؽ ان تج دد الع ،الجاجات والةي تةزت   ف ي الاس ة لبلي  واللف اءة والانةز اء

الة  ي تةر  زؽ: الدافعي    الداخمي    وتبس  ي الف  رد لزع  ايقر وق  يؼ وس  مؾك الثزاع    والزثةز    والةلام    
إحباط إشباعما يندي لمةدةم والاغةراب أكت ر م ؽ الةؾح د أو  وأن عدم إشبا  الجاجات ،الانفعالي

 .(Deci 8 ryan, 2000: 68-78والاندماج )
بأنما الزظالب الةي يجةاجم ا الف رد لإوام   علبو ات اجةزالي   ويزكؽ وصف الجاجات الاجةزالي  

 (.  2013)محيزر،  خريؽم  الأشحاص الزجيظقؽ به وتلؾيؽ صداوات والةعاون والاندماج م  الآ
، تد   ز  الجاج   ات الاجةزالي     رغب     الف   رد ف   ي تج ق     ال   ذات Resلةعري   ف ري   س  ا  ووف    

لةج ق      ال     درة عم    ى الكي    ادة وح      الزد    كلبت والإدراك الج    الي لمعلبو    ات الاجةزالي     ، وحاجة    ه 
وت ق   يؼ الزعرف    ، وحاجة   ه لزعرف     مكانة   ه ف   ي س   رة الاجةزالي     والبقاي    ، وك   ذلػ الجاج     ل   دعؼ الأ

ل دى الف رد  ا  أساس  ا  طمب أو    رغب  ، ت ع د الجاج ات الاجةزالي همايك  م انهلزا ذكر   ا  الزثةز . ووف 
ويزك   ؽ  (.9: 3133، الب   ارويريةه ف   ي الزثةز     )رغ   ب ف   ي تجكي    ه لمجف   او عم   ى دور  واس   ةزراي

 تذسيف الجاجات الاجةزالي  إلى:
أن إل  ى  الان  دماج الاجةز  اعي ويس  اء علبو  ات اجةزالي    متز  رة: يجة  اج الزةفؾو  ؾن إل  ى  . الجاج   1

يخ عؾن لةل ؾيؽ علبو ات اجةزالي   ص جي  ومتز رة و  ،يدعروا بالانةزاء والاندماج ف ي الزثةز  
ف   ي  خ   ريؽك   سمؼ تب   ادل الأفل   ار والزذ   ال  الزد   ةرك  والةع   اون م     الآحق   ث يز ،خ   ريؽم     الآ

 مثالات الاذةزام الزدةرك .
فم  ؼ الك  يؼ والزع  ايقر إل  ى  فم  ؼ الر  ؾاب  الاجةزالي    واحةرامم  ا: يجة  اج الزةفؾو  ؾن إل  ى  . الجاج   2

يث   ب عم   قمؼ الةع   رف عم   ى الك   يؼ الاجةزالي     الزد   ةرك  وفم   ؼ ول   ذلػ  ،الاجةزالي     واحةرامم   ا
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الر   ؾاب  والزج   ددات البقاي     الزثةزعي    ، والالة   زام بم   ا لمةساس   ب والةلام     بد   ك  س   مس ف   ي 
 .(77: 2005)الداذري،  الزثةز 

اكةخ اب إل ى  اكةخاب الزمارات الةؾافكي  والةعام  م  الر غؾط: يجة اج الزةفؾو ؾن إلى  . الجاج 3
لسفخ   ي لزؾاجم     الر   غؾط الزم   ارات الةؾافكي     والةعام     م     الذ   عؾيات الانفعالي     والةجز     ا

يث   ب عم   قمؼ تعم   ؼ كيفي     الةعام     م     الة   ؾترات والر   غؾط الاجةزالي     ول   ذلػ  ،الاجةزالي    
 .(82: 2004)جروان،  خريؽوالةجكؼ في الانفعالات والةفاع  بدك  بساء م  الآ

اكةخ     اب الزم    ارات الاجةزالي       والةؾاص      والةع    اون والعز       الفري     ي: يجة     اج إل    ى  . الجاج     4
اكةخ  اب الزم  ارات الاجةزالي    الزة دم     مت    الةؾاص    الفع  ال، والةع  اون م     إل  ى  ؾو  ؾن الزةف
يث ب عم قمؼ تسزي   مم ارات الةؾاص   الاجةز اعي ولذلػ  ،، وال درة عمى العز  الفري يخريؽالآ

 وال    درة عم   ى الةف   اوض وح     الزد   كلبت والعز     بد   ك  فع   ال ض   زؽ ف   رق العز     الزةسؾع    
 .(56: 2003)زذران، 
أب  رز حاج  ات الزةف  ؾوقؽ اجةزالي  ا  ذ  ي الزد  ارك  ف  ي أند  ظ  مةع  ددة تة  ي  ل  ه ال  ري  م  ؽ و 

كزا  ،الةعبقر عؽ طاواته الثخدي  والاسةفادة مسماإلى  حقث يجةاج ،بقؽ الثؾانب الع مي  والجركي 
إل ى  كذلػ يجةاج الزةف ؾق  ،ي الإيثابمزارس  أندظ  حخي  حركي  تعزز روح الزسافخ  إلى  يجةاج
ويزت    السد  اط الزدرس  ي ع  اذرة  ،عم  ى الزت  ابرة لةج ق    الة   دم بغ  ض السغ  ر ع  ؽ الإحب  اط تدريب  ه

ف  ي تج ق    الرض   ا  اجةزالي    ت  نثر وتة  أثر بعؾام    أخ  رى، حق  ث تخ  اذؼ مزارس  ةه بد  ك  إيث  ابي  
 .(59: 3124)الحظقب،  السفخي والاجةزاعي والبدني لمفرد

الاجةزالي   ، ومسم  ا الزةظمب  ات إل  ى  تد  قرايث  از أن الجاج  ات الاجةزالي    ال   ؾل ويزك  ؽ 
وم   ؽ  .خ   ريؽوتع   اون وان   دماج وتفاع     م     الآ تل   ؾيؽ علبو   ات اجةزالي     وص   داواتإل   ى  الجاج    

 :ما يمي (217: 3122)الثلبمدة، الاجةزالي  ةفؾوقؽ حاجات الز
  خريؽتلؾيؽ علبوات اجةزالي  متزرة، وتؾاص  صجي م  الآإلى  الجاج. 
  ات الةؾافكي ، وكيفي  الةعام  م  الرغؾطاكةخاب الزمار إلى  الجاج. 
  مؾاجم  الزدكلبت الدراسي ، والذعؾيات الانفعالي .إلى  الجاج 
  الاندماج الاجةزاعيإلى  الثامع. 

 



80 

 دخة لمحاجات الاجتماعية:فالنغخيات الم
والة   أثقرات الاجةزالي     عم   ى  ،تةعم     بالةف   اعلبت الاجةزالي     لمف   رد الجاج     الاجةزالي    

الة   ي ترك   ز عم   ى الةفاع     الاجةز   اعي والةفاعمي     السغري   ات وتد   ز  ذ   ذ  السغري   ات تم   ػ  ،الخ   مؾك
 الرمزي  والإنثاز في الدواف :

 (.Mcclleland" )ػجنالإنجاز في الجوافع "ماؾ كػميلا  نػغػخية
لتلبث   ا  باسؼ هنغري  الإنثاز في الدواف ه، شرح ا  ، الزعروف  أيرهماك كميلبندهت دم نغري  

 :ذي (:41 :3122، صرداوي )ذذ  الاحةياجاتو  ،ت أساسي  تنثر في الخمؾك البدري احةياجا
الرغب     ف   ي تج ق     السث   اح والإنث   از ف   ي الزم   ام إل   ى  الإنث   از: تد   قرإل   ى  الجاج     -2
وح     ،يةزق  ز الأش  حاص ال  ذيؽ يزةمل  ؾن ذ  ذا الاحةي  اج ب  رغبةمؼ ف  ي مؾاجم    الةج  دياتو الزحةمف   . 
كز    ا يةزةع    ؾن بال     درة عم    ى الةعام      م      الزؾاو    ف ذات الزح    اطر  ،وتج ق      السث    اح ،الزد    كلبت

 .الزعةدل  ويخةزةعؾن بةم ي الزلبحغات والةدثي  عمى أدائمؼ
 خ   ريؽالرغب     ف   ي الة   أثقر عم   ى س   مؾك الآإل   ى  تد   قرو السف   ؾذ: أو  ال    ؾةإل   ى  الجاج     -3

م   ذا الاحةي   اج يةزق   ز الأش   حاص ذوو الزخ   ةؾى الزرتف     لو  ،وت   ؾجقممؼ نج   ؾ تج ق     أذ   داف معقس    
ب   دلا  م   ؽ الةركق   ز عم   ى أداء الزم   ام وح      خ   ريؽب   رغبةمؼ ف   ي الخ   مظ  والكي   ادة والة   أثقر عم   ى الآ

الة ي ترك ز و ب قؽ ن ؾعقؽ م ؽ ذ ذا الاحةي اج: الجاج   الفردي   لم  ؾة  هماك كميلبندهيزقز و  ،الزدكلبت
 .عمى تج ق  أذداف شحذي ، والجاج  الةسغيزي  لم ؾة

ووب ؾلمؼ.  خ ريؽالرغب   ف ي الجذ ؾل عم ى ح ب الآإل ى  تد قرو ء: الانةز اإل ى  الجاج   -4
 خ  ريؽيةزق  ز الأش  حاص ذوو الزخ  ةؾى الزرتف    لم  ذا الاحةي  اج بالرغب    ف  ي إوام    علبو  ات م    الآو 

بس اء يةج رك ذ نلاء الأش حاص بد ك  أساس ي و  ،والعز  والةعاون معمؼ في ممام ومداري  مد ةرك 
 .الةأثقر عمقمؼأو  بدلا  مؽ الزسافخ  خريؽرغبةمؼ في الةعاون م  الآعمى 

، الانةز  اء الاجةز  اعي :وتد  ز وائز    أط  ؾل بأريع    احةياج  ات أساس  ي  لمف  رد  هرومف  هو  دم و 
ذ   ذ  وت   دور  ،الانر   باط الاجةز   اعيإل   ى  الجاج    ، و المؾي    إل   ى  الجاج    ، و الد   زؾخإل   ى  الجاج    و 

حر والت    ب السفس والالة زام ب الكيؼ الزثةز   والد عؾر ب الفإل ى  الرغب  في الانةزاءحؾل الاحةياجات 
يزكؽ اعةبار ذذ  الاحةياجات كةلام  لمسغري  الةي وض عما م اك كميلبن د، و وال ؾانقؽ الاجةزالي . 

بال    درة عم   ى تمبي     ذ   ذ  الاحةياج   ات الزحةمف     بظ   رق  ؾن يةزةع    الأف   رادؾء عم   ى أن وتخ   م  الر   
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ا ف  ي ذل  ػ الت اف    والةريي    والةث  ارب وتأثقرذ  ا عم  ى س  مؾكمؼ يعةز  د عم  ى ع  دة عؾام   ، بز   ،محةمف   
 (.279 :3132، م جؾت) الدحذي 

 Cognitive Theoryنغخية الإدراؾ 
اعةز   د العدي   د م   ؽ الب   احتقؽ عم   ى السغري     الإدراكي     ف   ي عم   ؼ ال   سفس والة   ي ترك   ز عم   ى 

و ام أتب ا  ذ ذا ف  د  ،ممز  ف ي تفخ قر السد اط الاجةز اعي الأفرادأفلار وعمى أن  العزميات الداخمي  
( 2:58ك ؾذمر )والة ي ك ان العمز اء الزدرس   الألزاني   الزعروف   باس ؼ هالثد ةممه، بزثاراة الاتثا  
 .مؽ أبرز روادذا( 2:46وكؾفلا )
تددد السغري  الإدراكي  عمى أن العزميات الداخمي  الةي تجدث في الع   تنثر في تجديد و 

 هديك   ارتهالفقمخ   ؾف الألز   اني إل   ى  ذ   ذ  الرؤي    ع   زى وت ،الع   الؼ الح   ارجيإل   ى  الأف   رادكيفي     نغ   ر 
ذل  ػ، و  ام أتب  ا  لزدرس    الثد  ةمم إل  ى  يالإض  اف و  ،أن  ا مؾج  ؾده ا  ولبارت  ه الزد  مؾرة هأن  ا أفل  ر، إذ

 (.65: 3127)السعيزي، الؾاو  وتظبي ما في العز  الفعميإلى  بةجؾي  الفمخف 
يزكؽ  هأن تركقب  الدحذي  لمفرد تةأثر بجاجاته الداخمي  وأذدافه، واوةرح أن هلؾيؽهواوةرح 

يةل ؾن ذ ذا الج    و  ،ذلػ عمى أنه ح   يةألف مؽ عؾام  محةمف  تنثر في س مؾك الد حصتدبيه 
 م  ؽ الج    ، بالإض  اف  ا  م  ؽ مس  اط  مةداخم   ، حق  ث يد  ك  الزك  ان الجي  اتي لمف  رد )الد  حص( ج  زء

  جةزالي  والفخقؾلؾجي  وغقرذا(.البقا  )البقا  الاإلى 
يخ  عؾن لفم  ؼ الع  الؼ م  ؽ  الزةف  ؾوقؽأن إل  ى  نغري    الإدراك تد  قرن إوعمي  ه، يزك  ؽ ال   ؾل 

يبجت ؾن ع ؽ ف رص م ؽ م سمؼ و  .لمةجفقز والةجدي الزعرفيلديمؼ حاج  وؾي  لؾجؾد  حؾلمؼ وتفخقر 
يك   ؾن لمظ    لبب ك   ذلػ  .لم   ةعمؼ والاكةد   اف والةف   ؾق ف   ي الزث   الات الة    ي يد   عرون بالاذةز   ام بم   ا
يةزق زون بد غفمؼ حق ث  ،الزةفؾوقؽ حاج  وؾي  لةج ق  أذدافمؼ وتج ق  نثاحات مخةزرة في ال ةعمؼ

نغري      الإدراك تد    دد عم    ى دور الأفل    ار و ورغب    ةمؼ الزخ    ةزرة ف    ي السث    اح والةظ    ؾر الدحذ    ي. 
مؼ اعة  ادات وؾي   يزكؽ لمظلبب الزةفؾوقؽ أن يكؾن ل ديو  ،والاعة ادات في تعزيز الدغف والزتابرة

يزق   و  ،يعة دون في الغالب أنمؼ وادرون عمى الةعمؼ والةفؾق وتج ق  السثاح ، فمؼب دراتمؼ الع مي 
كز   ا  ،اس   ةحدام اس   ةراتيثيات الةفلق   ر العزق     والةسغ   يؼ ف   ي عزمي     ال   ةعمؼإل   ى  الظ   لبب الزةفؾو   ؾن 

 ، وذ    ذاي م    ا بظ    رق فعال     يعةز    دون عم    ى مم    اراتمؼ الإدراكي      لةجمق      الزعمؾم    ات وتسغيزم    ا وتظب
 يخاعدذؼ عمى تج ق  الفمؼ العزق  والةفؾق الأكاديزي.
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 Social Judgment Theoryنغخية الحكؼ الاجتماعي 
ل لآراء والزؾاو ف الزحةمف   ودور الاتذ ال ف ي  الأف رادسغري  عؽ كيفي  ت قيؼ الذذ  ةجدث ت

بةجدي د ع دد م ؽ الزف اليؼ الرئيخ ي  ف ي ذ ذ   2:76ف ي ع ام  همغف ر ش ريفهو ام وود  ،ذذ  العزمي 
 ( عمى السجؾ الةالي:458 :6::2)اللسدري،  السغري 

يد     قر ذ     ذا و  ،( ودور  ف     ي الجك     ؼ الاجةز     اعيAssimilationمفم     ؾم الاس     ةيعاب ) -2
ويةعم     ،و  درة الف  رد عم  ى اس  ةيعاب الزعمؾم  ات وتحزيسم  ا ف  ي ذاكرت  ه ف  ي إط  ار مع  قؽإل  ى  الزفم  ؾم

اس  ةيعابما عس  د مؾاجمة  ه لزؾو  ف و  ام ببز  دى اس  ةعداد الف  رد لةظبق    الزعمؾم  ات الة  ي  ا  م  ر أير  الأ
 الرأي.أو  في الاتثا  ا  يةظمب تغققر 
(، ويعب     ر ع    ؽ الجال      الزرجعي      الة    ي ت خ    ةحدم كس ظ      Anchorمفم    ؾم الزرس    اة ) -3

الزرجعي   الخ اب   إل ى  خ ةسد، يا  جديد ا  فعسدما يؾاجه الفرد مؾوف ،مرجعي  عسد مؾاجم  مؾوف مزاث 
 ت قيؼ الرأي.أو  الةي تؼ وضعما لمذا الزؾوف لاتحاذ ال رار

مؾاجم  الفرد لزؾوف يةعارض م  ما كان إلى  ويدقر(، Contrastمفمؾم الةساوض ) -4
ب   قؽ الزعمؾم   ات الثدي   دة والزعمؾم   ات  ا  عس   دما يؾاج   ه الف   رد تساور   ذل   ػ أن   ه   ،يعة    د  ف   ي الخ   اب 

 الرأي.أو  تغققر في الاتثا إلى  الخاب   فجنه يحر  لعزمي  ت قيؼ وتفخقر لمةساوض وود يندي ذلػ
تركز نغري  الجكؼ الاجةزاعي عمى دور الإدراك والة قيؼ الفردي للآراء والزؾاو ف وك ذلػ و 

بةركقزذ ا عم ى الة ق يؼ والجك ؼ عم ى طبيع   تعةب ر السغري   مزق زة و   ،دور الاتذال في ذ ذ  العزمي  
الزؾاو  ف، وتخ  مي  الر  ؾء عم  ى مف  اليؼ نفخ  ي  مت    ال ب  ؾل وال  رفض والاس  ةعداد لم ب  ؾل والاس  ةعداد 

 لمرفض.
بةظبق     ذ   ذ  الزف   اليؼ ف   ي مث   ال مع   قؽ واس   ةحدم مكي   اس  ا  أير    (2:76) و   ام ش   ريفو 

ؼ الأخ رى الزخ ةحدم  ف ي السغري   يعك س ذ ذا الةظبق   الزف اليو  ،لكياس ذ ذ  الاتثاذ ات هثرسةؾن ه
أن اتثاذ  ات الف  رد لا يزك  ؽ الةعبق ر عسم  ا ف  ي ن ظ   واح  دة، ب    يزك  ؽ إل ى  وتعزيزم ا، حق  ث يد  قر

رف  ض الآراء والزؾاو  ف أو  لف  رد وودرت  ه عم  ى وب  ؾلا تجدي  دذا م  ؽ خ  لبل تث  ارب مةع  ددة يحؾض  ما
 الزحةمف .
ظ  لبب الزةف  ؾوقؽ م  ؽ خ  لبل يزك  ؽ تظبق    مف  اليؼ نغري    الجك  ؼ الاجةز  اعي ف  ي س  ياق الو 

م  ا يزةمل  ؾن مم  ارات  ا  ن غالب  ؾ ف  الظلبب الزةفؾو   ،فم  ؼ طري     ت ق  يزمؼ لمزعمؾم  ات والآراء والزؾاو  ف
 تجمقمي  وؾي  وودرة عمى اسةيعاب الزعمؾمات بدك  أعز  وتظبي ما في سياوات محةمف .
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ب ص    م  ب    الظلب امفم    ؾم الاس    ةيعاب ف    ي نغري      الجك    ؼ الاجةز    اعي يزك    ؽ أن يك    ؾن ذ
كز ا  ،الزةفؾوقؽ، حقث يزكؽ أن يغمروا ودرات اسةيعاب عالي  وذاكرة وؾي  لمزؾض ؾعات الةعميزي  

و  ادريؽ عم  ى اس  ةيعاب الزعمؾم  ات بخ  رع  وفمزم  ا بد  ك  أعز    م  ؽ غق  رذؼ م  ؽ  ايكؾن  ؾ يزك  ؽ أن 
 (.525 :3133، العذافرة) الظلبب

ص  م  ب  الظلبب الزةف  ؾوقؽ، حق  ث و  د  اع  لبوة عم  ى ذل  ػ، يزك  ؽ أن يك  ؾن مفم  ؾم الزرس  اة ذ
ود يعةزدون كزا أنمؼ   ،في ت قيؼ الزعمؾمات واتحاذ ال رارات ا  ومخة ر  ا  وؾي ا  مرجعي ا  يخةحدمؾن إطار 

عم    ى الزعرف      الخ    اب   والزف    اليؼ الأساس    ي  الزةعم       بالزؾض    ؾ  لة    ؾجقممؼ ف    ي اتح    اذ ال     رارات 
 الذجيج  والة قيؼ الس دي.

العدي  د م  ؽ السغري  ات ف  ي تفخ  قر الجاج  ات. وفيز  ا  ب  قؽ تة  داخ ؾج  د والث  دير بال  ذكر أن  ه ي
 يمي بعض الأمتم :

  س  مؾكيات  الأف  رادنغري    الاش  راط الللبس  يكي ونغري    الاش  راط الاجرائ  ي تمةز  ان بكيفي    تعم  ؼ
 جديدة، بزا في ذلػ الخمؾكيات الةي تمبي احةياجاتمؼ.

 الخ مؾك، بز ا إل ى  الأف رادالدواف  الةي ت دف  نغري  الإنثاز في الدواف  ونغري  الدواف  تمةزان ب
 الة دير الاجةزاعي.إلى  في ذلػ الدواف  الةي تةعم  بةج ق  الذات والجاج 

  نغري    الةجمق    السفخ  ي ونغري    السز  ؾ السفخ  ي تمةز  ان ب  السزؾ والةظ  ؾر السفخ  ي لمف  رد، بز  ا ف  ي
 ذلػ الاحةياجات الةي تةظؾر خلبل مراح  السزؾ الزحةمف .

 لجاج  ات )ال  دفقر( ونغري    الجاج  ات )ذس  ري م  ؾراي( تمةز  ان ب  أنؾا  الاحةياج  ات الة  ي نغري    ا
 ، بزا في ذلػ الاحةياجات الفخقؾلؾجي  والسفخي  والاجةزالي .الأفراديزةملما 
 فيزا يمي بعض الأمتم  الزجددة لمةداخ  بقؽ السغريات:و 

  ؾكيات جدي     دة تمب     ي س     م الأف     رادنغري       الاش     راط الللبس     يكي يزك     ؽ أن تفخ     ر كي     ف ي     ةعمؼ
، لأن ذ ذا الخ مؾك ا  عمى سبق  الزتال ود يةعمؼ الظف  أن يبكي عسدما يك ؾن جائع  ،احةياجاتمؼ

 الجذؾل عمى الظعام.إلى  يندي
  إل   ى  س   مؾكيات جدي   دة ت   ندي الأف   رادنغري     الاش   راط الاجرائ   ي يزك   ؽ أن تفخ   ر كي   ف ي   ةعمؼ

ب اللرة عس  دما يك  ؾن لدي  ه ص  دي ، لأن الةعزي ز. عم  ى س  بق  الزت  ال، و د ي  ةعمؼ الظف    أن يمع  ب 
 الجذؾل عمى الةفاع  الاجةزاعي.إلى  ذذا الخمؾك يندي
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  تج ق  أذداف صعب . عمى إلى  الأفرادنغري  الإنثاز في الدواف  يزكؽ أن تفخر لزاذا يخعى
الجذؾل عمى درجات عالي  في الزدرس ، لأن ذ ذا يمب ي إلى  سبق  الزتال، ود يخعى الظالب

 الإنثاز.إلى  حاجةه
  عم ى س بق   ،تج ق   الة  دير الاجةز اعيإلى  الأفرادنغري  الدواف  يزكؽ أن تفخر لزاذا يخعى

إل  ى  ، لأن ذ  ذا يمب  ي حاجة  هخ  ريؽم  ؽ وب    الآ ا  أن يك  ؾن مجبؾي  إل  ى  الزت  ال، و  د يخ  عى الف  رد
 الانةزاء.

  السز ؾ نغري  الةجمق   السفخ ي يزك ؽ أن تفخ ر كي ف تةظ ؾر الاحةياج ات السفخ ي  خ لبل مراح  
الةعم   ب الأم خ لبل مرحم   الظفؾل   إل ى  الزحةمف . عمى سبق  الزتال، و د تةظ ؾر حاج   الظف  

 الزبكرة.
  نغري  السزؾ السفخي يزكؽ أن تفخر كيف تةغق ر الاحةياج ات الاجةزالي   خ لبل مراح   السز ؾ

م     الاس   ة لبل أكت   ر أذزي     خ   لبل مرحإل   ى  الزحةمف    . عم   ى س   بق  الزت   ال، و   د تذ   ب  الجاج    
 الزراذ  .

  .نغري  الجاجات )ال دفقر( يزك ؽ أن تفخ ر كي ف ت نثر الاحةياج ات الفخ قؾلؾجي  عم ى الخ مؾك
 .ا  عمى سبق  الزتال، ود يأك  الفرد بدك  مفرط عسدما يكؾن جائع

  نغري    الجاج   ات )ذس  ري م   ؾراي( يزك   ؽ أن تفخ  ر كي   ف ت   نثر الاحةياج  ات الاجةزالي     عم   ى
مثزؾع  اجةزالي  عسدما يدعر إلى  الانرزامإلى  خعى الفردعمى سبق  الزتال ود ي ،الخمؾك
 بالؾحدة.
فالاحةياج  ات  ،ف  ي السماي   ، لا تؾج  د نغري    واح  دة يزكسم  ا تفخ  قر الجاج  ات بد  ك  كام   و 

  البدري  مع دة ومةعددة الأبعاد، وتنثر عمقما مثزؾع  مةسؾع  مؽ العؾام .
الةزق ز ال ذكائي هس ةقرنبقرغه عم ى الجاج   رك زت السغري   التلبثي   ف ي عمى سبق  الزت ال، و 

 الةريؾي  بدك  أكبر مؽ الجاجةقؽ الأخريقؽ، وذلػ لعدة أسباب:

 ، ترتب  السغري  التلبثي  بالزدرس  والةعمؼ والةعميؼ، مزا يثعمما أكتر صم  بالجاج  الةريؾي .أولاً 
ذ  ؼ العؾام    الة  ي ت  نثر عم  ى ، ترك  ز السغري    التلبثي    عم  ى ال   درات الع مي   ، والة  ي تع  د م  ؽ أ اً ثانيػػ

 السثاح في الزدرس .
 ، تركز السغري  التلبثي  عمى ال ابمي  لمكياس، مزا يثعمما أكتر فائدة لمة قيؼ الةريؾي.اً ثالث
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الجاج    السفخ   ي  والجاج    الاجةزالي   ، وذل  ػ م   ؽ  ا  وم    ذل  ػ، ف  جن السغري    التلبثي     تةس  اول أير  
ب  السزؾ والةظ  ؾر  ا  وثي    ا  مي والةظبي   ي، والة  ي ت  رتب  ارتباط  خ  لبل الةأكق  د عم  ى أذزي    ال  ذكاء الةل  ام

 السفخي والةفاعلبت الاجةزالي .
فيزا يمي بعض الأمتم  الزجددة عمى كيفي  تركقز السغري  التلبثي  عمى الجاج  الةريؾي   و 

 بدك  أكبر مؽ الجاجةقؽ الأخريقؽ:
  عم ى ح   الزد كلبت واتح اذ ال  رارات. تركز السغري  التلبثي  عمى الذكاء الةجمقمي، وذؾ ال درة

وذذ  ال درة ذي ضروري  لمسثاح في الزدرس ، حقث يةظمب الةعمؼ والسثاح في الزدرس  ال  درة 
 عمى ح  الزدكلبت واتحاذ ال رارات.

 عمى ال ذكاء الةظبي  ي، وذ ؾ ال  درة عم ى اس ةحدام ال ذكاء الةجمقم ي  ا  تركز السغري  التلبثي  أير
وذذ  ال درة ضروري  لمسثاح ف ي الزدرس  ، حق ث يةظم ب  ،الجياة الؾاوعي  والةلاممي في مؾاوف

 في مؾاوف الجياة الؾاوعي .ما يةعمزه الفرد السثاح في الزدرس  ال درة عمى تظبق  
يد  ك  ع  ام، ت ع  د السغري    التلبثي    ف  ي الةزق  ز ال  ذكائي هس  ةقرنبقرغه نغري    ش  امم  تةس  اول و 

وم   ذل ػ فجنم ا  ،ػ الاحةياج ات الةريؾي   والسفخ ي  والاجةزالي  جزي  الجاجات البدري ، بزا في ذل
 تركز عمى الجاج  الةريؾي  بدك  أكبر مؽ الجاجةقؽ الأخريقؽ.

ت فخر السغري  الخمؾكي  هجؾن واطخؾن ويافمؾفه جزي  الجاج ات التلبث  : الةريؾي   كذلػ، 
 ويالةأكقد عمى الثؾانب الةالي : والسفخي  والاجةزالي 

 تركز السغري  الخمؾكي  عمى الةعمؼ، والذي ي عر ف بأنه عزمي  تغققر الخ مؾك و : لةريؾي الجاج  ا
بالجاج    الةريؾي   ، حق  ث يةظم  ب ال  ةعمؼ  ا  وثي    ا  وي  رتب  ال  ةعمؼ ارتباط   ،نةيث    الةع  رض لمزتق  رات

 والسثاح في الزدرس  ال درة عمى اكةخاب الزعرف  والزمارات الثديدة.

  عم  ى الةعزي  ز، وال  ذي ي ع  ر ف بأن  ه أي ح  دث  ا  السغري    الخ  مؾكي  أير  ترك  ز و : الجاج    السفخ  ي
 ا  وي رتب  الةعزي ز ارتباط  ،ويزيد مؽ احةزالي   ح دوث ذل ػ الخ مؾك م رة أخ رى  ا  معقس ا  يةب  سمؾك

 بالجاج  السفخي ، حقث يزكؽ اسةحدامه لةعزيز الخمؾكيات الزرغؾي . ا  وثي 

    عم  ى الةفاع    الاجةز  اعي، وال  ذي ي ع  ر ف  ا  كي  أير ترك  ز السغري    الخ  مؾ و : الجاج   الاجةزالي
بالجاج  الاجةزالي ، حقث  ا  وثي  ا  ويرتب  الةفاع  الاجةزاعي ارتباط ،الأفرادبأنه الةفاع  بقؽ 

 بدك  فعال. خريؽيةظمب السثاح في العلبوات والزثةز  ال درة عمى الةفاع  م  الآ
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 فيزا يمي بعض الأمتم  الزجددة:و 
      يزك   ؽ أن تخ   ةحدم السغري     الخ   مؾكي  لد   رح كي   ف ي   ةعمؼ الظ   لبب مم   ارات و  الةريؾي    :الجاج

يزكؽ أن تخ ةحدم السغري   الخ مؾكي  لد رح كي ف يزك ؽ لمظ لبب ، و جديدة، مت  ال راءة واللةاب 
 تجخقؽ سمؾكمؼ في الزدرس ، مت  زيادة الةركقز والانةبا .

  : لدرح كيف يزكؽ للؤفراد تعم ؼ س مؾكيات يزكؽ أن تخةحدم السغري  الخمؾكيو الجاج  السفخي  
 ا  اير    يزك   ؽ أن تخ   ةحدم السغري     الخ   مؾكي و  ،جدي  دة، مت     كيفي     الةعام     م     الة   ؾتر وال م    

 لدرح كيفي  تعزيز الخمؾكيات الزرغؾي ، مت  الخمؾكيات الذجي  والخميز .
  : الةفاع  م   الأفراديزكؽ أن تخةحدم السغري  الخمؾكي  لدرح كيفي  تعمؼ و الجاج  الاجةزالي

يزك  ؽ أن تخ   ةحدم السغري    الخ   مؾكي  لد  رح كيفي     تعزي  ز الخ   مؾكيات و  ،بد  ك  فع   ال خ  ريؽالآ
 الاجةزالي  الزرغؾي ، مت  الخمؾكيات الةعاوني  والزخاعدة.

ركزت السغري  الخمؾكي  عمى الجاج  الةريؾي  بدك  أكبر م ؽ الج اجةقؽ الأخ ريقؽ، و ذذا، 
 وذلػ لعدة أسباب:

 ، ترتب  السغري  الخمؾكي  بالزدرس  والةعمؼ والةعميؼ، مزا يثعمما أكتر صم  بالجاج  الةريؾي .أولاً 
، تركز السغري  الخمؾكي  عمى الةعمؼ، والذي يعد مؽ أذؼ العؾام  الة ي ت نثر عم ى السث اح ف ي اً ثاني

 الزدرس .
 فائدة لمة قيؼ الةريؾي. ، تركز السغري  الخمؾكي  عمى ال ابمي  لمكياس، مزا يثعمما أكتراً ثالث

الجاج  السفخي  والجاج  الاجةزالي ، وذل ػ  ا  وم  ذلػ، فجن السغري  الخمؾكي  تةساول أير
ب   السزؾ  ا  وثي     ا  م   ؽ خ   لبل الةأكق   د عم   ى أذزي     الةعزي   ز والةفاع     الاجةز   اعي، والة   ي ت   رتب  ارتباط   

 والةظؾر السفخي والةفاعلبت الاجةزالي .
الزج   ددة عم   ى كيفي     تركق   ز السغري     الخ   مؾكي  عم   ى الجاج     فيز   ا يم   ي بع   ض الأمتم     و 

 الةريؾي  بدك  أكبر مؽ الجاجةقؽ الأخريقؽ:
  ترك ز السغري   الخ مؾكي  عم ى ال ةعمؼ، وال ذي يع د م ؽ أذ ؼ العؾام   الة ي ت نثر عم ى السث اح ف ي

 الزدرس .
 الزرغؾي   ف ي  تركز السغري  الخمؾكي  عمى الةعزيز، والذي يزك ؽ اس ةحدامه لةعزي ز الخ مؾكيات

 الزدرس ، مت  الخمؾكيات الأكاديزي  والخمؾكيات الاجةزالي .
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يدك  عام، ت عد السغري  الخمؾكي  نغري  شامم  تةساول جزي  الجاج ات البد ري ، بز ا ف ي و 
 وم     ذل   ػ، فجنم   ا ترك   ز عم   ى الجاج     الةريؾي     ،ذل   ػ الاحةياج   ات الةريؾي     والسفخ   ي  والاجةزالي    

 .بدك  أكبر مؽ الجاجةقؽ الأخريقؽ
 ( Beles 1950) "بيمد"نغخية التفاعل الاجتماعي 

أنه يزكسسا فمؼ الثزاع  وطبيعةما الأساس ي  م ؽ خ لبل تجمق   الةف اعلبت الة ي  هبقمزهيرى 
و    ام بقم    ز بدراس      مراح      وأنز    اط الةفاع      الاجةز    اعي ورك    ز عم    ى ف     د تج    دث ب    قؽ أعر    ائما. 
 م ؽ الجم ؾل الزرن   لم ذ  الزد كلبت.أعراء الثزاع   لجمم ا وت ؾفقر العدي د الزدكلبت الةي يخعى 

لؾجه ويعرفؾن بعرمؼ البعض ويةفاعمؾن م   يةفاعمؾن وجما  أفراد  تةلؾن الزثزؾع  الذغقرة مؽو 
 (259 :6::2)اللس دري، ة ي ت نثر ف ي الةفاع   الاجةزاعيبقم ز العؾام   الويرى بعرمؼ البعض. 

 وف ا  لمةرتقب الةالي:
يةظم  ب طم   ب الةعميز  ات والزعمؾم   ات و الزؾض  ؾ : أو  . الةع  رف عم  ى الزؾو   ف وتجدي  د الزد   كم 0

 وتؾضيجما.
يةرزؽ تجديد الأسس الةي ت ؾم عمقما الجمؾل الزحةمف  لمزدكم  ويةظمب إبداء الرأي و . الة قيؼ: 2

 وتجمق  الزداعر.
الزةف  اعمقؽ وأدوارذ  ؼ، والحذ  ائص  الأف  رادعم  ى شحذ  يات ذس  ا يرك  ز بقم  ز و . تفاع    الثزاع   : 3

الزد   ةرك  بق   سمؼ، وتؾوع   ات الأعر   اء بد   أن علبو   اتمؼ الاجةزالي     ومراك   زذؼ وأدوارذ   ؼ، وطبيع     
 الزدكم  الةي تؾاجمما الثزاع  وتأثقرذا عمى الةفاع  الثزاعي.

 يةرزؽ إعظاء الةعميزات وإبداء الرأي وت ديؼ الاوةراحات واتحاذ ال رارات.و . الزدؾرة: 4
 يدز  معالث  الةؾترات وإعمار الارتياح والرضا.و . ضب  الةؾتر: 5
يركز عمى الجفاو عمى تزاسػ الثزاع   وتعزيزذ ا والةغم ب عم ى الزد اك  و . تلام  الثزاعات: 6

 والةؾترات الةي ود تسدأ خلبل الةفاع .
 :وذي  ثلبث  أنزاط رئيخوجؾد  هبقمزيرى هيالسخب  لأنزاط الةفاع ، و 

يد ك  و يةرزؽ طمب الةعميزات وإعظائم ا وإب داء ال رأي وطم ب الاوةراح ات. و الزجايد: . الةفاع  0
 ٪ مؽ الخمؾك.63ذذا السز  

يد  ك  و  ،يةثم  ى ف  ي الزعارض    وإعم  ار الة  ؾتر والع  دوان والةس  افرو . الةفاع    الخ  مبي الانفع  الي: 2
 ٪ مؽ الخمؾك.20السز   ذذا
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يد ك  و  ،والةدثي  وال دعؼ والةع اون  ي الإيثابيةرزؽ الإبداءات و ي الانفعالي: الإيثاب. الةفاع  3
 ٪ مؽ الخمؾك.06ذذا السز  
وتذ  سيفما عم  ى الؾاو    العزم  ي والةف  اعلبت الاجةزالي     هبقم  زهو  د يحةم  ف تظبق    نغري    و 

لفمؼ الةفاع   الاجةز اعي ف ي الثزاع ات الذ غقرة  ا  تؾفر إطار  هبقمزهالفعمي . وم  ذلػ، فجن نغري  
 وتجمق  العؾام  الةي تنثر فيه.

 :Symbolic Interactionismخت بمؾمخ بليخ  التفاعمية الخمديةنغخية 

بالأفل ار والةح يلبت  بسغري   الةفاع   الرم زي  ا  ف   أير نغري  الةفاعمي  الرمزي  الزعرو تمةؼ 
ود وض   العدي د م ؽ العمز اء و  ،وب  أن يرد عمقما خريؽالآ لةفخقر تذرفات الإنخانالةي ي ؾم بما 

 تعريفات محةمف  لمذ  السغري .
أوض    ذقري  رت بم  ؾمر معس  ى الةفاعمي    الرمزي    كؾنم  ا ص  ف  فري  دة تج  دث عس  دما يةفاع    

ذسا بةفخقر وتجمق  الةذرفات الزحةمف  الةي ي ؾم  الأفرادي ؾم إذ   ،الأشحاص م  بعرمؼ البعض
 ويةفاعمؾن بساء  عمى ذذا الةجمق  بدلا  مؽ مثرد رد فع  لمةذرفات. بما الآخرون،

وأض اف بم ؾمر أن الةفاعمي   الرمزي    تعةز د عم ى الزعرف   الأساس  ي  لل   ف رد وودرت ه عم  ى 
وتزي  د ال   درة عم  ى تج ق    الم  دف الزسد  ؾد م  ؽ الةفاعمي    الرمزي     ،خ  ريؽفم  ؼ وتجمق    تذ  رفات الآ

وت سحفض و درة الف رد  ،وتفاع   اجةز اعي مخ ةزر داخ   الزثةز   كمزا كان الدحص ذا فم ؼ وإدراك
حاص   إذا ك ان يو  ،عمى الزدارك  في الةفاعمي  الرمزي  كمزا كان ذا و درة أو   عم ى الفم ؼ والإدراك

 (.718 :3131، الزير) خريؽؽ الزدارك  الزثةزعي  م  الآيفر  الابةعاد ع
مؽ أذؼ أسس نغري  الةفاعمي  الرمزي  في تجمق  الزؾاوف والأحداث ذؾ معالث  الزعاني و 

م   ذ  السغري     تل   ؾن ووف    ا  ل ،عم   ى الأح   داث والخ   مؾكيات م   ؽ ح   ؾلمؼ الأف   رادالذاتي     الة   ي يفرض   ما 
الزعاني الذاتي  ذي الةي تفخر الأشياء في الز  ام الأول، حق ث يةذ رف الأش حاص بس اء  عم ى م ا 

 به بغض السغر عؽ الزعسى الجكي ي للؤشياء. ينمسؾن 
فالعدي  د م  ؽ ت الق  د  ،كز  ا ي عةب  ر تعري  ف الزؾو  ف أح  د الأس  س الأساس  ي  لمةفاعمي    الرمزي   

، وتم  ػ الةفخ  قرات ذ  ي الة  ي تج  دد طبيع    خ  ريؽالزثةز    تةأس  س عم  ى الةفخ  قر البد  ري لخ  مؾك الآ
 ؼ هتعريف الزؾوفه.ولذلػ ي ظم  عمى ذذ  الةفخقرات اس ،العلبوات الاجةزالي 

عم  ى ذل  ػ أن  ه   ،الةفاعمي    الرمزي    ذ  ؾ تفخ  قر الة  دخقؽ لمخ  ثائرفعم  ى س  بق  الزت  ال ف  ي 
 ال  رغؼ م  ؽ أن الثزي    يعم  ؼ بالأض  رار الذ  جي  الثخ  يز  الة  ي يخ  ببما الة  دخقؽ، إلا أن العدي  د م  ؽ
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ذ ؾ أن يزك ؽ أن يك ؾن الةفخ قر الرم زي لم ذا الةذ رف وعمي ه   ،الأشحاص يخ ةزرون ف ي الة دخقؽ
لةمبي  حاجات نفخي  مت   الةحفي ف أو  ،الدحص يرغب في الةعبقر عؽ الت اف  الزرتبظ  بالةدخقؽ

 مثزؾع  معقس .إلى  الانةزاءأو  مؽ الةؾتر
فم ي تخ اعد  ،وتجمق   أس بابه الأف رادتعةبر نغري  الةفاعمي  الرمزي  مفق دة ف ي فم ؼ س مؾك و 

ي الةذ رفات والزؾاو ف، وتع زز الفم ؼ والةؾاص   ب قؽ في تفخقر الاخةلبفات الت افي  والاجةزالي  ف
 (.319 :3133، ع ؾيس)في الزثةز  الأفراد

أن السغري   ليخ م وظع   م ؽ الج  ائ  العمزي   الزتبة  ، وإنز ا إل ى  م  ذلػ، يثب الانةب ا و 
و د يك ؾن ذس اك عؾام   أخ رى نه إإذ  ،ذي نزؾذج تفخقري يخةحدم لفمؼ وتجمق  الةذرفات البدري 

 أبجاث إضافي  لفمزما بدك  أعز .إلى  عمى الةذرفات البدري  وتجةاجتنثر 
حق  ث  ،نغري    الةفاعمي    الرمزي    ت  رتب  بد  ك  وثق    بزفم  ؾم الجاج  ات البد  ري وذك  ذا ف  جن  

خ  اعد ف  ي تفخ  قر تذ  رفات حق  ث تالجاج  ات مركزي    ف  ي فم  ؼ الخ  مؾك البد  ري ذ  ذ  السغري    تعةب  ر 
 واخةياراتمؼ. الأفراد

يةفاعمؾن م  بعرمؼ البعض بساء  عمى تجمقممؼ  الأفرادالةفاعمي  الرمزي  أن  ت ةرح نغري و 
فعس دما  ،ويعةزد ذذا الةجمق  عمى الجاجات الدحذي  لل   ف رد ،الدحذي لمةذرفات والخمؾكيات

 يكؾن لدى الدحص حاج  معقس ، ود يةفاع  بظري   معقس  لةمبي  تمػ الجاج .
ش  حص مثزؾع    م  ؽ الجاج  ات الاجةزالي    مت     إذا ك  ان ل  دىوم  ؽ الأمتم    عم  ى ذ  ذا، 

لةمبي     ا  معقس   ا  الاحة  رام والانةز  اء والةؾاص    الاجةز  اعي، ف   د يةفاع    بد  ك  محةم  ف ويحة  ار س  مؾك
مثزؾع  ات اجةزالي   ، ويعب  ر ع  ؽ آرائ  ه ومد  ارك  إل  ى  و  د يخ  عى للبنر  زامفم  ؾ تم  ػ الجاج  ات. 

يالزت    ، إذا و   (.321 :3133، ع    ؾيس) أفل   ار  لمجذ   ؾل عم   ى الاحة   رام والانةز   اء ال   ذي يجةاج   ه
يع   زز  ا  ف    د يةفاع     بد   ك  محةم   ف ويحة   ار س   مؾكفك   ان ل   دى الد   حص حاج     للؤم   ان والجزاي    ، 

ود يفر   الابةع اد ع ؽ الزؾاو ف الزثم دة والزجفؾف   بالزح اطر فمؾ الأمان ويجزيه مؽ الزحاطر. 
 ويخعى لمجفاو عمى بقا  آمس  ومخة رة.

 ا  ري    الةفاعمي    الرمزي    تعةب  ر الجاج  ات البد  ري  ع  املب  أساس  ي، يزك  ؽ ال   ؾل إن نغوعمي  ه 
فمزس ا لمةذ  رفات البد ري  م  ؽ ذ  ذ  السغري   تع زز حق ث  ،وفم ؼ تف  اعلبتمؼ الأف رادف ي تؾجي ه س  مؾك 

 خلبل إل اء الرؾء عمى الجاجات الةي تنثر في وراراتسا وتؾجماتسا.
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 "Social Learning Theory"نغخية التعمؼ الاجتماعي: 
تعةزد نغري  الةعمؼ الاجةزاعي عمى فلرة أنه يزكؽ تعم ؼ الخ مؾك الزظم ؾب لمزةعمز قؽ م ؽ 

تعة    د ذ   ذ  السغري     أن الخ   مؾكيات الة   ي تةؾاف     م     الك   يؼ والع   ادات و  ،خ   لبل الإط   ار الاجةز   اعي
، أح    د هبان    دوراهويد    قر  ،والة الق    د الزثةزعي      أس    م  ف    ي اكةخ    ابما م    ؽ الخ    مؾكيات الة    ي تحالفم    ا

ولا  الإنخ انأن الخمؾك لا يسب  ف   م ؽ ال  ؾى الداخمي   ف ي إلى  نغري  الةعمؼ الاجةزاعيمنسخي 
مؽ الزنثرات البقاي  وحدذا، ب  يسةج نةيث  لمةفاع   الزع  د ب قؽ ال  ؾى الداخمي   والز نثرات البقاي  . 

ر فاعمي    ويس  اء  عم  ى ذ  ذا الةذ  ؾر، ت د  ق ،وتعةز  د ذ  ذ  العزمي    الداخمي    عم  ى خب  رات الف  رد الخ  اب  
أذزي  العام  الدحذي ودور  ال ؾي، عمى الرغؼ م ؽ أن ه ل يس الزج دد الؾحق د لمخ مؾك. إلى  الذات

وتعس  ي فاعمي     ،م  رتب  بالبقا    والخ  مؾك الخ  اب  والزةغق  رات الأخ  رى لمدحذ  ي فالعام    الدحذ  ي 
الف رد ف ي  الذات تؾو  الفرد ل درته عمى تسفقذ سمؾك يج   نة ائج مرغؾي   ف ي س ياق مع قؽ، أي ث   

 ودرته عمى تسفقذ سمؾك معقؽ.
 تة     ألف مراح       ال     ةعمؼ الاجةز     اعي م     ؽ أري       مراح      ، حخ     بزا ذكرت     ه رقي       الخ     ممي و 

 ( وذي عمى السجؾ الةالي:885 :3131)خرراوي، وآخرون، 
 ا  ذذ  ذي الزرحم  الأولى في عزمي  الزلبحغ ، حقث يثب أن يك ؾن الزلبح ح ممةز و . الانةبا : 0

تد  ز  خذ  ائص السز  اذج الة  ي تخ  ةجؾذ عم  ى الانةب  ا  و  ؾة الزؾو  ف و ب  السزؾذج ويلبحغ  ه لة مق  د . 
 والجركات والزمارات والأصؾات.

ف  ي ذ  ذ  الزرحم   ، ية  ذكر الزلبح  ح الخ  مؾك الزلبح  ح بذ  ؾرة بذ  ري  ويحزن  ه ف  ي و . الاحةف  او: 2
 الذاكرة.

تل رار الخ مؾكيات الة ي يعةز د عمقم ا ف ي ذ ذ  الزرحم   يزك ؽ لمزلبح ح و . إعادة الإنة اج الجرك ي: 3
 السزؾذج، ويةم ى ردود فع  تؾض  مدى احةرافه لمخمؾك.

زي  ادة احةزالي    ت مق  د الخ  مؾك ال  ذي يةبع  ه إل  ى  يد  قر الةعزي  ز الب  دي و . الةعزي  ز والع   اب الب  دي : 4
 الع اب البدي  ت مق  احةزالي  ت مقد الخمؾك الذي يةبعه ع اب.بتعزيز، في حقؽ ي ذد 

 :، وذياك مثزؾع  مؽ العؾام  الةي تنثر عمى عزمي  الةعمؼ الاجةزاعيوذس
ي ةؼ ت مق د و  ،ف ي عزمي   ال ةعمؼ الاجةز اعي ا  ممز  ا  . السزاذج: يعةبر وجؾد نزاذج وؾي  ومؾثؾو  أمر 0

 سمؾكيات السزاذج الزجةرم  والز بؾل  في الزثةز .
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يزي د إذ والزجف زات الزراف    لمخ مؾك.  . العؾاطف والزجف زات: ية أثر ال ةعمؼ الاجةز اعي ب العؾاطف2
ي مؽ احةزالي   تل رار الخ مؾك، ف ي ح قؽ أن الةجفق ز الخ مبي و د ي م   م ؽ احةزالي   الإيثابالةجفقز 
 الةلرار.

الخ   مؾك الزظم  ؾب ويزي  د م  ؽ احةزالي      هبان  دوراه. الةعزي  ز: يع  زز الةعزي  ز الزد   ار إلي  ه بؾاس  ظ  3
أو  )مت     إزال    ع    اب ا  س  مبيأو  التس   اء(أو  )مت     الزكاف  أة ا  تل  رار . يزك   ؽ أن يك  ؾن الةعزي   ز إيثابي  

 مؾوف سمبي(.
ي م    الع   اب م  ؽ بجق  ث  ،ف  ي ال  ةعمؼ الاجةز  اعي ا  م  نثر  . الع   اب: يزك  ؽ أن يك  ؾن الع   اب ع  املب  4

 احةزالي  تلرار الخمؾك غقر الزرغؾب فيه.
الف  رد ذل  ػ أن  ه إذا ش  عر جةز  اعي. ف  ي عزمي    ال  ةعمؼ الا ا  . ال   درة الذاتي   : تمع  ب ال   درة الذاتي    دور 5

 لة مقد . بال درة عمى تسفقذ سمؾك معقؽ وتج ق  السةائج الزرغؾي  فجنه يذب  أكتر احةزالا  
ية  أثر الف  رد بالعؾام     حق  ث ف  ي ال  ةعمؼ الاجةز  اعي ا  ذام   ا  . البقا   : تمع  ب البقا    الاجةزالي    دور 6

 الت افي  والاجةزالي  الزؾجؾدة في بقاةه، والةي تنثر عمى الخمؾك الزةب  والكيؼ والزعة دات.
يث  ب ملبحغ    أن نغري    ال  ةعمؼ الاجةز  اعي لا تعةب  ر العؾام    الز  ذكؾرة أع  لب  ك  ذلػ فجن  ه 

نثر عمى عزمي  الةعمؼ   الةي تزاعي، وإنزا تؾض  العؾام  الرئيخمجددة بدك  وظعي لمةعمؼ الاجة
ل   ؾن ذس   اك عؾام     أخ   رى ت   نثر ف   ي ال   ةعمؼ الاجةز   اعي وتةفاع     م     العؾام     ت    د فالاجةز   اعي. 
 الزذكؾرة أعلب .

 الاجتماعيأساليب التعمؼ في نغخية التعمؼ 
و   دم هبان   دوراه ثلبث     أس   القب لم   ةعمؼ م   ؽ خ   لبل الزلبحغ     ف   ي نغري     ال   ةعمؼ الاجةز   اعي 

 وذي: (885 :3131)خرراوي، وآخرون، 
، يزك    ؽ لمف    رد أن ي    ةعمؼ س    مؾكيات جدي    دة م    ؽ خ    لبل مد    اذدة وملبحغ      الةزت    يلبت أولاً 

ي   ؾم الز  ةعمؼ حق  ث   الذ  ؾري  والرمزي    الزة  ؾفرة ف  ي اللة  ب والأف  لبم والةمفزي  ؾن والجكاي  ات الد  عبي
 بزجاكاة وت مقد ذذ  السزاذج بعد ملبحغةما والةأثر بما.

وذ  ذا،   ،الخ  مؾكياتفع    تم  ػ تثس  ب إل  ى  ات تم   م ع اب  ا  ندي مد  اذدة س  مؾكيت  ، و  د ثانيػػاً 
 تثسب الكيام به.إلى  ت ؾد الفرديعسي أن الزلبحغ  لمع ؾيات الزرتبظ  بخمؾك معقؽ 

تخ      مق  إل      ى  أن الزلبحغ       يزك      ؽ أن ت      نديإل      ى  ، يد     قر مذ      ظم  هالةخ      مق هثالثػػػػػػاً 
ع   دم أو  تج   دث بخ   بب السخ   يانالاس   ةثابات الزةعمز     غق   ر الزكةخ   ب  بالفع     والز ق   دة، والة   ي و   د 
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تغققر الاسةثابات الزكةخب  إلى  أن الزلبحغ  يزكؽ أن تنديإلى  الززارس . أما هالةجريره فيدقر
 بالفع  والةي تعةبر البقا  سمبي ، ويالةالي تعةبر اسةثابات سمبي .

عم  ى عزمي    الزلبحغ    وذ  ي: السز  ؾذج الزد  ابه )عم  ى ت  نثر ثلبث    عؾام    رئيخ  ي  وذس  اك 
  الزت   ال فيز   ا يةعم     ب   العزر والس   ؾ  والزخ   ةؾيات الاوةذ   ادي  والاجةزالي    (، وتع   رض الف   رد س   بق

 ، ذي:ثلبث  أنزاط محةمف  مؽ الاسةثاباتإلى  ذذ لسزؾذج معقؽ. وتندي عزمي  الزلبحغ  
، وذذ  الاس ةثابات خريؽذي اكةخاب اسةثابات جديدة مؽ خلبل مراقب  سمؾك الآ الأولى

   لمزةعمؼ.تلؾن جديدة بالسخب
وللسم ا كان م مكةؾي  ، وذل ػ عس دما ي ةؼ ت ذكقر  ا  ذي تعزي ز اس ةثاب  مؾج ؾدة مخ ب  الثانية

 الزةعمؼ بخمؾك كان ود نخيه.
، وذل  ػ يعةز  د عم  ى انةب  ا  الز  ةعمؼ ا  تر  عيف اس  ةثاب  مؾج  ؾدة مخ  ب أو  ذ  ي ت ؾي    الثالثػػة

 سزؾذج مؽ وب  الزةعمؼ.والعلبو  بقسه ويقؽ السزؾذج، فرلب  عؽ الدفء العاطفي ووبؾل ال
 .تددد نغري  الةعمؼ الاجةزاعي عمى أذزي  العؾام  الزجيظ   الزدعز   لعزمي   الزلبحغ  و 

ف    د ت   دعؼ الغ   روف الزجيظ     عزمي     الزلبحغ     وتةع   زز فرص     اكةخ   اب الزعرف     والزم   ارات م   ؽ 
والزكاف   آت  و   د تد   ز  ذ   ذ  العؾام     الدافعي     الداخمي     والحارجي     لمز   ةعمؼ،كز   ا  ،خ   لبل الزلبحغ    

والع ؾي  ات الزرتبظ    بالخ  مؾك الزراو  ب، والةعمي   ات والةعزي  زات الاجةزالي    م  ؽ الز  دريقؽ والأو  ران. 
علبوة عمى ذلػ، تدز  العؾام  الأخرى ال درة عمى تجمق  وفمؼ الخمؾك الزراوب، والةفلقر الس  دي 

 والةعمؼ الذاتي.
يزك سمؼ أن يذ بجؾا نز اذج لم ةعمؼ  الأف رادتسظؾي نغري   ال ةعمؼ الاجةز اعي عم ى فل رة أن و 

 .وجمب الفائدةمؽ خلبل ت ديزمؼ لخمؾكيات متقرة للئعثاب 
م  ؽ  ا  يزك  سمؼ أن يةعمز  ؾا أير   الأف  رادأن إل  ى  ذل  ػ، يد  قر نز  ؾذج بان  دوراإل  ى  ويالإض  اف 

 ا  عم   ى س   بق  الزت   ال، إذا ش   اذد الف   رد شحذ    ،خ   لبل ملبحغ     العؾاو   ب الزرتبظ     بخ   مؾك مع   قؽ
ذ  ذا الخ مؾك لةثس  ب الةع رض لمع   اب. ذ ؾ يةع رض لع   اب عس دما ي   ؾم بخ مؾك مع  قؽ، ف  د يةثس  ب 

ذ  ؾ يجذ    عم  ى مكاف  أة عس  دما ي   ؾم بخ  مؾك مع  قؽ، ف   د يج  اول  ا  ويالزت   ، إذا ش  اذد الف  رد شحذ  
 ت مقد ذذا الخمؾك للخب الزكافأة.أيرا  

مؽ خلبل  الأفرادمؼ كيفي  تعمؼ شاملب  لف ا  يدك  عام، ت دم نغري  الةعمؼ الاجةزاعي إطار و 
تع  زز ذ  ذ  السغري    الأذزي    البقاي    والاجةزالي    ف  ي عزمي    و   ،الزلبحغ    والة مق  د وتجمق    الخ  مؾك



94 

  ف  ي لخ  مؾك الزراو  ب م  ؽ العؾام    الرئيخ  والعؾاو  ب الزرتبظ    با ي   الإيثابال  ةعمؼ، وتعةب  ر السز  اذج 
 تدكق  سمؾك الزةعمزقؽ.

 بة المتفؾقيؽالحاجات بالظم اتعلاقة نغخي

تفخ   قر إل   ى  تخ   عىوالة   ي الجاج   ات م   ؽ أذ   ؼ السغري   ات ف   ي عم   ؼ ال   سفس  نغري   اتتعةب   ر 
 السغري اتوتد قر ذ ذ   ،إش باعماإل ى  الأف رادي م ؽ خ لبل الاحةياج ات الة ي يخ عى الإنخ انالخمؾك 
، الةريؾي     ل    ديمؼ مثزؾع      مةسؾع      م    ؽ الاحةياج   ات، بز    ا ف    ي ذل    ػ الاحةياج    ات  الأف    رادأن إل   ى 
 ةياجات السفخي ، والاحةياجات الاجةزالي .والاح

وعم   ى ال   رغؼ م   ؽ اخ   ةلبف السغري   ات ف   ي تفخ   قر الجاج   ات، إلا أن الة   داخلبت ب   قؽ ذ   ذ  
فعم  ى س  بق  الزت  ال تم  ةؼ ك    م  ؽ نغري    الاش  راط الللبس  يكي ونغري    ي وجم    واض       ،السغري  ات

ػ الخ    مؾكيات الة    ي تمب    ي س    مؾكيات جدي    دة، بز    ا ف    ي ذل     الأف    رادالاش    راط الاجرائ    ي بكيفي      تعم    ؼ 
 الأف  رادوتم  ةؼ ك   م  ؽ نغري    الإنث از ف  ي ال  دواف  ونغري   ال  دواف  بال  دواف  الة ي ت  دف   ،احةياج اتمؼ

الة   دير الاجةز  اعي. إل  ى  الخ  مؾك، بز  ا ف  ي ذل  ػ ال  دواف  الة  ي تةعم    بةج ق    ال  ذات والجاج   إل  ى 
ب السزؾ والةظ ؾر السفخ ي لمف رد، بز ا ف ي وتمةؼ ك  مؽ نغري  الةجمق  السفخي ونغري  السز ؾ السفخ ي 

وتم   ةؼ ك     م   ؽ نغري     الجاج   ات  ،ذل   ػ الاحةياج   ات الة   ي تةظ   ؾر خ   لبل مراح     السز   ؾ الزحةمف    
، بز  ا ف  ي ذل  ػ الأف  راد)ال  دفقر( ونغري    الجاج  ات )ذس  ري م  ؾراي( ب  أنؾا  الاحةياج  ات الة  ي يزةملم  ا 

 والسفخي  والاجةزالي . الةريؾي الاحةياجات 
نفخ   ي  تريؾي     و ام   ةلبك احةياج   ات إل   ى  بالظمب     الزةف   ؾوقؽ، ف   جنمؼ يزقم   ؾن  وفيز   ا يةعم    

الإنث  از، إل  ى  واجةزالي    مزق  زة. فعم  ى س  بق  الزت  ال، و  د يك  ؾن ل  دى الظمب    الزةف  ؾوقؽ حاج    وؾي   
ال  ةعمؼ إل  ى  كز  ا و  د يك  ؾن ل  ديمؼ حاج    ،الة   دير الاجةز  اعيإل  ى  الاس  ة لبلي ، وحاج   إل  ى  وحاج   

 الزخاذز  في الزثةز .إلى  ، وحاج خريؽالةفاع  م  الآإلى  والزعرف ، وحاج 
وفيز  ا يم  ي بع  ض الأمتم    الزج  ددة لمة  داخ  ب  قؽ السغري  ات الزحةمف    ف  ي تفخ  قر الجاج  ات 

 لدى الظمب  الزةفؾوقؽ:
  فخ  ر كي  ف ي  ةعمؼ الظمب    الزةفؾو  ؾن س  مؾكيات جدي  دة تنغري    الاش  راط الللبس  يكي: يزك  ؽ أن

عمى سبق  الزت ال، و د ي ةعمؼ الظال ب الزةف ؾق  ،السفخي  والاجةزالي و   الةريؾي تمبي احةياجاتمؼ
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 الزخاعدة مؽ الزعمزقؽ عسدما يؾاجه صعؾي  في الةعمؼ، لأن ذذا الخمؾك ينديإلى  أن يخعى
 الجذؾل عمى الدعؼ والةؾجيه.إلى 

  ت نديفخر كيف يةعمؼ الظمب  الزةفؾوؾن سمؾكيات جدي دة تنغري  الاشراط الاجرائي: يزكؽ أن 
عم ى س بق  الزت ال، و د ي ةعمؼ الظال ب الزةف ؾق أن يد ارك ف ي الأند ظ  الزدرس ي   ،الةعزيزإلى 

الجذ  ؾل عم  ى الة   دير إل  ى  عس  دما يجذ    عم  ى درج  ات عالي    فقم  ا، لأن ذ  ذا الخ  مؾك ي  ندي
 الاجةزاعي.

  ف تج ق   أذ داإل ى  نغري  الإنثاز في الدواف : يزك ؽ أن تفخ ر لز اذا يخ عى الظمب   الزةفؾو ؾن
الجذ  ؾل عم ى درج  ات عالي   ف  ي الزدرس  ، لأن ذ  ذا إل ى  و د يخ  عى الظال ب الزةف  ؾق  ؛ص عب 

 الإنثاز.إلى  يمبي حاجةه
  تج ق   الة  دير الاجةز اعي. إل ى  نغري  الدواف : يزكؽ أن تفخر لزاذا يخعى الظمب  الزةفؾو ؾن

، لأن ذذا يمب ي مؽ وب  الزعمزقؽ والأصدواء ا  أن يكؾن مجبؾيإلى  ود يخعى الظالب الزةفؾق و 
 الانةزاء.إلى  حاجةه

       نغري      الةجمق      السفخ    ي: يزك    ؽ أن تفخ    ر كي    ف تةظ    ؾر الاحةياج    ات السفخ    ي  ل    دى الظمب
الاس  ة لبلي  إل  ى  و  د تةظ  ؾر حاج    الظال  ب الزةف  ؾق  ،الزةف  ؾوقؽ خ  لبل مراح    السز  ؾ الزحةمف   

 خلبل مرحم  الزراذ  .
  الاحةياج    ات الاجةزالي      ل    دى الظمب      نغري      السز    ؾ السفخ    ي: يزك    ؽ أن تفخ    ر كي    ف تةغق    ر

الزخ  اذز  ف  ي الزثةز    أكت  ر إل  ى  و  د تذ  ب  الجاج    ،الزةف  ؾوقؽ خ  لبل مراح    السز  ؾ الزحةمف   
 أذزي  خلبل مرحم  الدباب.

لفم    ؼ الخ    مؾك  ا  مفق    د ا  نغري     ا  ويد    ك  ع    ام، ف    جن نغري      الجاج    ات يزك    ؽ أن ت    ؾفر إط    ار 
   تخ  اعد عم ى تفخ قر لز  اذا يخ عى الظمب   الزةفؾو  ؾن ي ل دى الظمب   الزةف  ؾوقؽ. فم ذ  السغري الإنخ ان
كز   ا تخ   اعد عم   ى فم   ؼ كيفي     ت   أثقر  ،تج ق     أذ   داف معقس    ، ولز   اذا يةذ   رفؾن بظ   رق معقس    إل   ى 

 الاحةياجات السفخي  والاجةزالي  عمى الخمؾك لدى الظمب  الزةفؾوقؽ.
حةياج    ات فالا ،، لا تؾج    د نغري      واح    دة يزكسم    ا تفخ    قر الجاج    ات بد    ك  كام     ويالة    الي

وم     ذل   ػ، ف   جن  ،البد   ري  مع    دة ومةع   ددة الأبع   اد، وت   نثر عمقم   ا مثزؾع     مةسؾع     م   ؽ العؾام    
 ي لدى الظمب  الزةفؾوقؽ.الإنخانلفمؼ الخمؾك  ا  مفقد ا  نغري ا  الجاجات يزكؽ أن تؾفر إطار  نغريات
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 تقاطع النغخيات مع مؾضؾع البحث:
 :في الأمؾر الةالي راس  الجالي ؛ م  مؾضؾ  الد ا  تة اط  السغريات الزذكؾرة آنف

حؾل الجاجات  الجالي  اط  نغري  الاحةياجات الأساسي  لزاسمؾ م  مؾضؾ  البجثةت -1
فباعةبارذا نغري  تركز  ،لظلبب مراكز الزةفؾوقؽ في السؾاحي الةريؾي  والسفخي  والاجةزالي 

ظلبب ل رشادعمى الجاجات الأساسي  لمفرد، يزكؽ اسةحدامما في تؾجيه وتظؾير برامج الإ
تمبي  الاحةياجات الفخقؾلؾجي  مؽ خلبل تؾفقر بقا  تعمؼ صجب  وملبئز  و  ،الزراكز الزةفؾوقؽ

ةياجات الاجةزالي  ذلػ، يزكؽ تمبي  الاحإلى  تدز  الةغذي  الثقدة والسؾم اللافي، بالإضاف 
ويساء علبوات صجي  م   ي الإيثابمؽ خلبل تدثي  الةفاعلبت الاجةزالي   والانةزائي 

ويزكؽ تمبي  الاحةياجات السفخي  مؽ خلبل تعزيز الت   بالسفس وتعزيز  ،الزملبء والزعمزقؽ
غري  نتؾفر يدك  عام، و  وتؾفقر فرص الةج ق  الذاتي والةظؾير الدحذي. الاحةرام الذاتي

لفمؼ وتمبي  الجاجات لظلبب مراكز الزةفؾوقؽ  وؾيا   نغرنا   الاحةياجات الأساسي  لزاسمؾ إطارا  
نزؾذؼ الدام  وتج ق   في الثؾانب الةريؾي  والسفخي  والاجةزالي  مزا يخاذؼ في تج ق 

 إمكاناتمؼ اللامم .
لجالي  حؾل الجاجات نغري  السزؾ السفخي الاجةزاعي لأريكخؾن تة اط  م  مؾضؾ  الدراس  ا -2

تسص و السؾاحي الةريؾي  والسفخي  والاجةزالي  بدك  عام.  مراكز الزةفؾوقؽ فيلظلبب 
وفي ك  مرحم   ،يزرون بخمخم  مؽ الزراح  الةسزؾي  الاجةزالي  الأفرادأن  السغري  عمى

واجةزالي  مجددة يثب الةغمب عمقما لةج ق  الةظؾر الدحذي. ي  يؾاجمؾن تجديات نفخ
يزكؽ اسةحدام نغري  أريكخؾن لفمؼ الةجديات السفخي  فجنه يالسخب  لظلبب مراكز الزةفؾوقؽ، و 

 نفي مرحم  الت   م اب  عدم الت   يزكؽ أف ،الةي يؾاجمؾنما في مراح  نزؾذؼ  والاجةزالي
، وذذا يزكؽ تجكي ه مؽ خلبل خريؽبساء الت   بالسفس والت   بالآإلى  يكؾن لمظلبب الجاج 

 ودعزمؼ بدك  ملبئؼ.ؼ ذ إرشاد
مت   مرحم   المؾي   م اب   ال دور الاجةز اعي، فغسه في مرحم  أخ رى ذلػ، إلى  يالإضاف و 

 رش ادللئيزك ؽ و الظلبب تجديات في تجديد ذؾيةمؼ وتجدي د مك انةمؼ الاجةزالي  .  هيزكؽ أن يؾاج  
تح  اذ لاف  ي مخ  اعدتمؼ عم  ى اسةلد  اف ذ  ؾيةمؼ الدحذ  ي  وت  ؾجقممؼ  ممز  ا   ا  السفخ  ي أن يمع  ب دور 

لفم ؼ وتمبي   الجاج ات  ا  وؾي  ا  ي نغر  ا  نغري  أريكخؾن ت ؾفر إط ار فجن  يدك  عام، و  .ال رارات الزساسب 
السفخ ي والةري ؾي  رش ادالإي  لظلبب مراكز الزةفؾوقؽ حقث يزك ؽ اس ةحدامما لةؾجي ه جم ؾد رشادالإ

 .نزؾذؼ الدام  والاجةزاعي والسفخي لزخاعدتمؼ عمى تج ق 
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 الجاليم  مؾضؾ  البجث ذذ  السغري  تة اط  و : نغري  السزؾ الع مي الزعرفي لفيثؾتخكي -3
 عمى السجؾ الةالي:

عم  ى أذزي    الةفاع    الاجةز  اعي والةع  اون ف  ي ال  ةعمؼ والةظ  ؾر. السز  ؾ الع م  ي  نغري    تنك  د
لفم ؼ تفاع   الظ لبب م   بعر مؼ وم   الزعمز قؽ  في مراكز الزةفؾوقؽ يزكؽ اسةحدام ذذا الزفمؾمو 

الجؾار الذاتي يعز  كؾسي  لج  الزدكلبت، ويزكؽ تظبي  ه ف ي دراس   كزا أن  ،والزؾارد الةعميزي 
 أن الةعمؼ ف ي الزدرس   يخ ةسدإلى يدقر فيثؾتخكي و  ،ي  لظلبب مراكز الزةفؾوقؽرشادالجاجات الإ

يزك  ؽ اس  ةحدام ذ  ذا الزفم  ؾم لفم  ؼ و ظ  ؾير الظ  لبب. لة ا  ت  اري  س  اب  م  ؽ ال  ةعمؼ، وي  ؾفر فرص  إل  ى 
اس  ةحدام نغري    فيثؾتخ  كي بويزك  ؽ  ي  لظ  لبب الزراك  ز الزةف  ؾوقؽ.رش  ادكيفي    تمبي    الجاج  ات الإ

ي  لظلبب مراكز الزةفؾوقؽ وتؾجيه الثم ؾد رشادسةلداف كيفي  تمبي  الجاجات الإلاكأداة تجمقمي ، 
ؾرذؼ الد    ام  ف    ي مث    الات ال    ةعمؼ والةفلق    ر والةفاع      الةريؾي      والسفخ    ي  والاجةزالي      ل    دعؼ تظ    

 الاجةزاعي.
الةريؾي  الاجةزاعي لألبرت باندورا تة اط  م  مؾضؾ  البجث حؾل الجاجات  الةعمؼنغري   -4

تركز ذذ  السغري  عمى العزميات إذ  ،لظلبب مراكز الزةفؾوقؽوالسفخي  والاجةزالي  
 ،واكةخابمؼ لمخمؾكيات والاتثاذات والزعة دات الأفرادالاجةزالي  والت افي  الةي تنثر في تعمؼ 

يةعمزؾن مؽ خلبل ملبحغ  ومجاكاة السزاذج الخمؾكي  في  الأفرادأن إلى  السغري ذذ  تدقر و 
والخمبي  في تدكق  سمؾكمؼ  ي الإيثاببقاةمؼ الاجةزالي ، وتنكد عمى تأثقر الةعزيزات 

 واتثاذاتمؼ.
اس  ةحدام نغري    ال  ةعمؼ الاجةز  اعي لفم  ؼ كي  ف ية  أثر  ، يزك  ؽالج  اليف  ي س  ياق البج  ث ف  ي 

يزك ؽ دراس   كيفي   ت أثقر كز ا طلبب مراكز الزةف ؾوقؽ بالبقا   الاجةزالي   والت افي   الزجيظ   بم ؼ. 
وس ائ  الإع  لبم، عم  ى أو  زملبئم  ؼأو  السز اذج الخ  مؾكي  الزؾج ؾدة ف  ي بقا ةمؼ، س  ؾاء كان  م وال ديمؼ

والخ  مبي  لةذ  زيؼ  ي   الإيثاباس  ةحدام مفم  ؾم الةعزي  زات  ا  ؽ أير  يزك  كز  ا تظ  ؾير م  ؾاذبمؼ وو  دراتمؼ. 
ي وتظ  ؾير ال   درات ل  دى ط  لبب مراك  ز الإيث  ابتعزي  ز الخ  مؾك إل  ى  ب  رامج تريؾي    وتؾعؾي    تم  دف

يالةالي يزكؽ اسةحدام نغري  الةعمؼ الاجةزاعي لةؾفقر إطار نغري و ؾي لفم ؼ وتفخ قر و  ،الزةفؾوقؽ
والت افي     عم   ى تسزي     مؾاذ   ب وو   درات ط   لبب مراك   ز الزةف   ؾوقؽ، ويزك   ؽ ت   أثقر البقا     الاجةزالي     

 ي .رشادتؾعيف ذذ  السغري  في تذزيؼ البرامج الةريؾي  والسفخي  والاجةزالي  لةمبي  حاجاتمؼ الإ
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ف  ي ع  دة  الجالي    الدراس   ( تة   اط  م    مؾض  ؾ  McClellandنغري    ال  دواف  لز  اك كميلبن  د ) -5
 الأف رادالسغري   عم ى الجاج ات السفخ ي  الأساس ي  الة ي ت دف    حاص  في تركق ز ذ ذيو  ،جؾانب

، لمةذرف وتج ق  السثاح. وتةألف ذذ  الجاجات السفخي  الأساسي  مؽ ثلبث  عساصر رئيخ ي 
(: وذ ي الرغب   ف ي تج ق   السث اح Need for Achievementالإنث از )إل ى  الجاج  وذ ي 

مراك  ز الزةف  ؾوقؽ حاج    وؾي    للئنث  از،  يك  ؾن ل  دى ط  لببحق  ث والةف  ؾق ف  ي الزم  ام الزج  ددة. 
ال ؾة إلى  الجاج و  ،يخعؾن لةج ق  السثاح الأكاديزي وتفؾومؼ في الزثالات الةي يمةزؾن بماو 
(Need for Powerوذ  ي الرغب    ف  ي الة  أثقر والخ  يظرة عم  ى الآ :)وتج ق    الةف  ؾق  خ  ريؽ

، حق ث يخ عؾن لم  ؾةممج   و د يك ؾن ل دى بع ض ط لبب مراك ز الزةف ؾوقؽ حاج   و  ،الاجةزاعي
 لمة   أثقر عم   ى مج   يظمؼ وتج ق     الةف   ؾق الاجةز   اعي م   ؽ خ   لبل و   دراتمؼ الأكاديزي     والكيادي    .

(: وذ  ي الرغب    ف  ي Need for Affiliationالانةز  اء والةؾاص    الاجةز  اعي )إل  ى  الجاج   و 
يعةب    ر الةؾجي    ه و  ،خ    ريؽم      الآ إيثابي     مثزؾع    ات اجةزالي      ويس    اء علبو    ات إل    ى  الانةز    اء

ف   ي مراك   ز الزةف   ؾوقؽ فرص     ذام     لةمبي     ذ   ذ  الجاج    ، حق   ث يزك   ؽ لمظ   لبب بس   اء  رش   ادلإوا
يزك  ؽ اس  ةحدام و  ،علبو  ات اجةزالي    ص  جي  م    أو  رانمؼ والزد  ارك  ف  ي الأند  ظ  الاجةزالي   

نغري  الدواف  لزاك كميلبند في دراس  الجاجات الةريؾي   والسفخ ي  والاجةزالي   لظ لبب مراك ز 
الزساس   ب لةمبي     ذ   ذ   رش   اديزك   ؽ تجمق     تم   ػ الجاج   ات وت   ؾفقر الةؾجي   ه والإكز   ا الزةف   ؾوقؽ. 

 الجاجات وتعزيز تج ق  السثاح والةفؾق لدى الظلبب.
يزكؽ  الجالي، أنهتة اط  م  مؾضؾ  البجث  ،نغري  الةجمق  السفخي لخيثزؾند فرويد -6

اسةحدام نغري  الةجمق  السفخي لفمؼ الدواف  اللبشعؾري  وراء تفؾق ومؾلب  الظلبب الزةفؾوقؽ. 
اسةحدام أسالقب الةجمق  السفخي لزخاعدة ذنلاء الظلبب عمى الةليف السفخي والاجةزاعي. و 

أو  يزكؽ تجمق  الدواف  اللبشعؾري  وراء تفؾق بعض الظلبب، مت  رغب  إرضاء الؾالديؽكزا 
 الةفؾق كؾسقم  لمةعام  م  الذراعات السفخي  الداخمي .إلى  الجاج 
يزكؽ اسةحدام نغري  فرويد لفمؼ الثؾانب العاطفي   والانفعالي   ف ي نز ؾ شحذ ي  الظف   و 

يزك ؽ أن يخ اعد فم ؼ و والزراذ ، وضرورة مراعاتما في الةريي   والةؾجي ه لظ لبب مراك ز الزةف ؾوقؽ. 
ي  تمب  ي حاج  اتمؼ السفخ  ي  إرش  ادتف  ؾق بع  ض الظ  لبب ف  ي تذ  زيؼ ب  رامج  ال  دواف  اللبش  عؾري  وراء

أو  اس  ةحدام السغري    لزخ  اعدة الظ  لبب ف  ي معالث    مد  اعر ال م    ا  يزك  ؽ أير  كز  ا والاجةزالي   . 
ياس   ةحدام نغري     و  الاكةا   اب الة   ي و   د يع   انؾن مسم   ا نةيث     الر   غؾط السفخ   ي  الزرتبظ     ب   الةفؾق.
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الةريؾي       والسفخ     ي  جاج     ات الإط     ار نغ     ري مفق    د لفم     ؼ وتفخ     قر الةجمق      السفخ     ي، يزك     ؽ ت     ؾفقر 
 ي .مراكز الزةفؾوقؽ مؽ السؾاحي الةريؾي  والسفخي  والاجةزالظلبب لوالاجةزالي  

لما صم  بزؾضؾ  البجث ح ؾل الجاج ات الةريؾي   والسفخ ي   هلبقمزهنغري  الةفاع  الاجةزاعي  -7
السغري       عم     ى دور الةفاع       الاجةز     اعي ذ     ذ  ترك     ز إذ  ،والاجةزالي       لمظ     لبب الزةف     ؾوقؽ

تنك    د السغري      عم    ى أذزي      و  ،ف    ي تد    كق  شحذ    ي  الف    رد وس    مؾكه خ    ريؽوالعلبو    ات م      الآ
والدراس    كمة  ا السغري    و  ،الإحخ  اس بالانةز  اء لمثزاع    والة  أثقر الزةب  ادل ب  قؽ الف  رد والزثةز   

ويمذا  ،الاجةزاعي والةفاعميتفخقر الجاجات والدواف  البدري  في إطارذا إلى  تخةسدان الجالي 
ف  ي الاذةز  ام ب  دور الةفاع     الدراس    الجالي   نغري    بقم  ز تة   اط  م    مؾض  ؾ  ن إيزك  ؽ ال   ؾل 

 الاجةزاعي والجاج  للبنةزاء الاجةزاعي.
  ف ي أن ذ ذ  تة اط  نغري  سةقرنبقرغ التلبثي  في الةزق ز ال ذكائي م   مؾض ؾ  الدراس   الجالي  -8

 : الذكاء الزسظ ي الرياضي، والذكاء المفغي المغؾي، والذكاء رئيخ أنزاط 3إلى  السغري  ت خؼ
بع   قؽ الاعةب   ار تس   ؾ   انيأخ   ذالدراس    ه  وذ   ذ هالسغري     كلبذز   ا حق   ث أن البذ   ري الزك   اني. 
، ويخعيان لةؾفقر بقا   تريؾي   وتعميزي   مساس ب  لل   نز   ذك ائي ،الأفرادال درات الذكائي  لدى 

 .والرضا لدى طمب  الزراكزمزا يخمؼ في تج ق  الةؾازن 
ذ  ذ  السغري  ات ت  ؾفر إط  ارا  مفاليزي  ا  مةل  املب  لفم  ؼ حاج  ات طمب     ي  رى الباح  ث أنوعمي  ه، 

مراكز الزةفؾوقؽ عمى كاف  الأصعدة، ويالةالي ت ديؼ الدعؼ الةريؾي والسفخ ي والاجةز اعي الزساس ب 
 .ي الإنخانولمدحذي   لمؼ بساء  عمى ذذا الفمؼ الدزؾلي
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 الخلاصة:
نغري  ات محةمف    تةعم    بالاحةياج  ات الةعميزي   ، بز  ا ف  ي ذل  ػ  مساود   ف  ي ذ  ذا الفذ    ت  ؼ 

ف   د رك  زت  الةلقي  ف الللبس  يكي، والةلقي  ف الفع  ال، والةفاع    الرم  زي، ونغري  ات ال  ذكاء والةجفق  ز.
تنكد  نغري  الةلقيف الللبسيكي عمى الةعمؼ مؽ خلبل الارتباط بقؽ الزجفزات والاسةثابات، بقسزا

تخةلد ف نغري    الةفاع   الرم  زي  ،نغري   الةلقي ف الفع  ال عم ى ال ةعمؼ م  ؽ خ لبل الةعزي  ز والع  اب
نغري   ات ال   ذكاء، مت     نغري      ا  وت   ذكر الؾثي      أير    ،ت   أثقر الؾراث     والبقا     عم   ى تسزي     الدحذ   ي 

الر ؾء  مي تؼ تخ بدك  عام،  ،سةقرنبرغ التلبثي ، ونغريات الةجفقز، بزا في ذلػ نغري  ماكميلبند
وم  ؽ  ،عم  ى أذزي    فم  ؼ ذ  ذ  السغري  ات لةمبي    الاحةياج  ات الزةسؾع    لمظ  لبب ف  ي البقا  ات الةعميزي   

خ   لبل تظبق     ذ   ذ  السغري   ات، يزك   ؽ لمزعمز   قؽ تعزي   ز ال   داف  وتجخ   قؽ نة   ائج ال   ةعمؼ وإند   اء بقا     
 وفعال . إيثابي تعميزي  

الجاج ات بثؾانبم ا الزحةمف  ،  تفخ قرإل ى  ذ ذ  السغري ات الزةع ددة تم دفويرى الباحث أن 
وتج اول بد ك  خ اص إل  اء الر ؾء  ،الاجةزالي   للؤف راد بد ك  ع امأو  السفخ ي أو  سؾاء الةريؾي  ،
وترك   ز ذ   ذ  الدراس     عم   ى فا      ،، ويالةجدي   د أص   جاب ال    درات الحاص    الزةف   ؾوقؽعم   ى حاج   ات 

حاج  ات خاص    تزق  زذؼ ، حق  ث يةزق  زون بخ  زات شحذ  ي  مزق  زة ولم  ؼ ا  الظ  لبب الزةف  ؾوقؽ أكاديزي  
 .عؽ غقرذؼ مؽ الظلبب العاديقؽ

تةعم    حاج  ات الظ  لبب الزةف  ؾوقؽ بالزظال  ب الأساس  ي  لمسز  ؾ السفخ  ي لمف  رد، والة  ي يث  ب و 
إل  ى  إش  باعما ي  نديأو  ف  ي حيات  ه، وع  دم تجكي م  ا ا  وناجج   ا  أن يةعمزم  ا الف  رد، حة  ى يذ  ب  س  عقد
مثزؾع     م   ؽ الجاج   ات  ا  ولمف   رد الزةف   ؾق ع مي    . (7: :8::2الد    اء والفد     ف   ي الجي   اة )زذ   ران، 

ج ؾار الجاج ات البقؾلؾجي   والذ جي  )الة ي إل ى  الحاص  السفخي  والاجةزالي   والةريؾي   والةعميزي  
يث  ب إش  باعما داخ    وخ  ارج الأس  رة(. وعم  ى ال  رغؼ م  ؽ أن ذ  ذ  الجاج  ات مؾج  ؾدة ل  دى أي ف  رد 

إن  ،الز    دار وطري      الة    ديؼ والة ق   يؼق   ث ع   ادي، إلا أنم   ا تحةم   ف ل   دى الظ   لبب الزةف   ؾوقؽ م   ؽ ح
إل    ى  والسفخ    ي  والاجةزالي     الة    ي يخ   عؾن الةريؾي     الظ   لبب الزةف   ؾوقؽ ل    ديمؼ دوافعم   ؼ وحاج    اتمؼ 

 .(4 :3116إشباعما، ويعةزد تليفمؼ عمى درج  تج ق  ذذ  الجاجات )ناصر، 
الجاج  ات، وتةزة    ي  تظم م  ا الجاج    وتخ  ةحدم لةمبي    ذ  ذ  الإنخ  انلزاس  مؾ، الظاو     ا  وف   و 

بزخ  ةؾيات محةمف   . إذا ل  ؼ تةج     الجاج  ات ف  ي أح  د الزخ  ةؾيات، ف  جن الظاو    تخ  ةسزف عم  ى ذل  ػ 
لةذ سيف ذ رم ماس مؾ، ت أتي الجاج ات الثخ زي  الفقزيؾلؾجي    ا  (. وف 2:79الزخةؾى ف   )ماسمؾ، 



010 

ت   دير إل  ى  لجاج   الج  ب والانةز اء، ث  ؼ اإل  ى  ف ي واع  دة الم  رم، تمقم  ا الجاج  ات الأمسي  ، ث  ؼ الجاج   
حري     الإرادة إل   ى  الخ   زؾ والةع   الي ف   ؾق الؾج   ؾد الز   ادي، أي الجاج    إل   ى  الجاج     ا  ال   ذات، وأخق   ر 

الزظم        الة     ي تةث     اوز الع     ؾالؼ الزجخؾس       الزجذ     ؾرة ف     ي ح     دود الزعرف       الةثريبي       للئنخ     ان 
   .(24 :3112)الزجاسس ، 

تم ػ الجاج ات وذ ي زةف ؾوقؽ الجاجات الحاص  ب الظلبب الإلى  (،3117بةرسؾن )ويدقر 
الة  ي يةظم  ب  ،الزادي    والفقزيؾلؾجي    والاجةزالي    والسفخ  ي  والةريؾي    والةعميزي    والذ  جي  والزمسي   

تمبقةما وجؾد طرق وأسالقب خاص  يةؼ ت ديزما مؽ وب  الزدرفقؽ وأولياء الأمؾر والثم ات الرالي   
تزك  قؽ الظ  لبب الزةف  ؾوقؽ ذوي إل  ى  ذل  ػك    يم  دف و  ،ومراك  ز الةريي    الحاص    ومنسخ  ات ال  دعؼ

الاحةياجات الحاص  مؽ تج ق  ذذ  الجاجات وتظؾير مماراتمؼ والاسةزرار في الة  دم ف ي حي اتمؼ 
 وتج ق  الةؾازن الذجي والسفخي والةؾاف .

، ت ع    رف الجاج    ات الحاص      (3118، )( ويؾكق    ؾ وفايرش    ةايؽ3118ويجخ    ب فقرس    ةقؽ )
ي  ةؼ الةعبق  ر أو  الجاج  ات الة  ي يعب  ر عسم  ا الف  رد الزةف  ؾق نفخ  هب  الظلبب الزةف  ؾوقؽ عم  ى أنم  ا تم  ػ 

عسما م ؽ خ لبل الزد رفقؽ الزباش ريؽ مت   ول ي الأم ر والزد رف الذ جي والزرش د السفخ ي والزعم ؼ 
يةؼ الةع رف عم ى ذ ذ  الجاج ات م ؽ خ لبل الةد حيص والة ق يؼ والزلبحغ   القؾمي  . وإذا و الةريؾي. 

ت أخر ف ي تسزي   وتظ ؾر الزم ارات إل ى  الؾو م الزساس ب، ف  د ت نديلؼ ي ةؼ تمبي   ذ ذ  الجاج ات ف ي 
 (.Puccio et.al, 2007, 45السفخي  والاجةزالي  والذجي  والةعميزي  )

ؽ يعانؾن مؽ ن  ص غق ر طبيع ي قؽ والزؾذؾيقالظلبب الزةفؾوأن (، 3119جروان )ويرى 
جذا ف  ،يؾي  والةرفقمي   والزمسي  أكتر مؽ الجاجات الذجي  والسفخي  والاجةزالي  والةر أو  في إحدى

بالر ق   ا  ةؼ تمبي  ذذ  الجاجات بد ك  ك افق وف ي الؾو م الزساس ب، فجنم ا و د تخ بب لم ؼ ش عؾر تلؼ 
 .(64 :3119والةؾتر وعدم الةؾازن )جروان، 

ي عةب  ر تمبي    الجاج  ات الحاص    ب  الظلبب الزةف  ؾوقؽ كزخ  اذز  ف  ي  آخ  ريؽلد  ؾلةز و  ا  ووف   
تد    ز  ذ    ذ  و  ،وتزكق    سمؼ م    ؽ الةلي    ف م      البقا      الاجةزالي      والزادي     تظ    ؾير و    دراتمؼ الحاص      
السفخ ي  مت   الأم ان السفخ ي وت  دير ال ذات وع دم الح ؾف وال م  . الجاجات الجاجات مثزؾع  مؽ 

الجاج   ات الةريؾي     مت     الزس   اذج الحاص     والؾس   ائ  الةعميزي     والظرائ     الة   دريس  ا  وتد   ز  أير   
ز  الجاجات الاجةزالي  الدعؾر بال بؾل والةفاع  المفغ ي وغق ر ذلػ تدإلى  يالإضاف و  ،الحاص 

ةؼ تمبي    ت  إذا ل  ؼ وعمي  ه المفغ  ي. وتد  ز  الجاج  ات الزمسي    الة ق  يؼ الزمس  ي واخةي  ار الزمس    وغقرذ  ا. 
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إذا حدث اض ظراب ف ي تمبقةم ا ف  د يؾاج ه الظ لبب الزةفؾو ؾن العدي د أو  ذذ  الجاجات بدك  كافق 
ة  أخر ف  ي تظ  ؾير الزم ارات الع مي    والاجةزالي    والسفخ  ي  والةريؾي    الػ بز  ا ف  ي ذل  ،م ؽ الزد  كلبت

ل  ذا يث ب تمبي    ذ ذ  الجاج  ات الحاص   ف ي الؾو  م الزساس ب لةثس  ب مد اك  السز  ؾ  ،ل ديمؼ والزمسي  
 (.Schultz., 2013: 85-04الخاب   )

أن تجديد الاحةياجات الحاص  لمظ لبب إلى  (،3117سؾك وسقدني )كزا تؾصمم دراس  
تم  ػ وتخ  اعد والزب  دعقؽ يخ  اذؼ ف  ي تجدي  د ن  ؾ  الب  رامج الةعميزي    الزساس  ب  لم  ؼ.  ا  الزةف  ؾوقؽ ع مي  

البرامج في تعزيز تفؾومؼ الع مي وتزكسمؼ مؽ تظؾير ودراتمؼ الزعرفي  الززقزة مت  الانةب ا  وال ذاكرة 
ل    الةف  ؾق أن حاإل  ى  (3122وأش  ارت ماردي    ووودك  ؾك ) ،والةفلق  ر والإدراك ف  ي ح    الزد  كلبت

لمفم ؼ وو د تتق ر الزح اوف ف ي بع ض الج الات، وذ ذا ي نثر عم ى ص عؾي   ا  ص عب ا  الع مي تعةب ر أم ر 
عم   ى ال  رغؼ م   ؽ تد   ابه و وتمبقةم  ا فيز   ا بع  د.  ا  تجدي  د الاحةياج   ات الحاص    للؤف   راد الزةف  ؾوقؽ ع مي   

اديقؽ، إلا أنم   ا م     تم   ػ الزؾج   ؾدة ل  دى أو   رانمؼ الع    ا  الاحةياج  ات الحاص     للؤف   راد الزةف   ؾوقؽ ع مي  
( 3122(. وأوض   مكاردي   ووودك ؾك )2:94لث اردنر ) ا  تحةمف في الددة والعز   والاتخ ا  وف  

أن حاج  ات الأطف  ال الزةف  ؾوقؽ والزؾذ  ؾيقؽ ذ  ي نفخ  ما حاج  ات الأطف  ال الع  اديقؽ، وللسم  ا تةث  اوز 
سز ؾ وع دم يزك ؽ أن يؾاجم ؾا ع دم الاس ة رار ف ي مراح   الحق ث بعض مراح   السز ؾ بخ رع  أكب ر. 

أن السر    ج الانفع    الي ل    دى الزةف    ؾوقؽ إل    ى  (4::2الة    ؾازن ف    ي بع    ض الس    ؾاحي. وأش    ار وي    ب )
والزؾذ  ؾيقؽ لا ية  ؾازن ب  الةزامؽ م    نز  ؾذؼ الع م  ي، حق  ث يك  ؾن السر  ج الانفع  الي ل  ديمؼ أو  ؾى م  ؽ 

 ويزك   ؽ أن ي   نثر ع   دم الة   ؾازن ب   قؽ السز   ؾ الاجةز   اعي والسفخ   ي ،ذوي ال    درات الزةؾس   ظ  الأف   راد
عم  ى اس  ةعداد الزةف  ؾوقؽ لمسز  ؾ واس  ةحدام م  ؾاذبمؼ واس  ةفادتمؼ مسم  ا. ويزك  ؽ ل  ذلػ أن  ا  والع م  ي س  مب

 .صعؾيات في الةليف إلى  يندي
 الظ  لببذس  اك ع  دة احةياج  ات خاص    يزك  ؽ أن تغم  ر ل  دى إن ؼ مػػا سػػبق بنػػاءً عمػػىو 

 لةعدد خذائذمؼ وتسؾعما، وتدز  ما يمي: ا  الزةفؾوقؽ نغر 
ف   رص إض   افي  لمةف   ؾق لل   ي إل   ى  تج ق     مزي   د م   ؽ الإنث   ازات: يجة   اج الزةفؾو   ؾن إل   ى  . حاج    1

 يةزاشى ذلػ م  ودراتمؼ وإمكاناتمؼ واسةعداداتمؼ.
يةساس  ب م    مد  اعرذؼ  خ  ريؽت   دير م  ؽ الآإل  ى  : يجة  اج الزةفؾو  ؾن خ  ريؽت   دير الآإل  ى  . حاج   2

 تثا  أنفخمؼ وإنثازاتمؼ.
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مخ  ةؾى م  ؽ العساي    يةساس  ب م    رغب  ةمؼ إل  ى  الزةفؾو  ؾن العساي    الإض  افي : يجة  اج إل  ى  . حاج   3
 الزمج  في تج ق  الززيد مؽ الإنثازات.

، حق ث ا  ض روري ا  برن امج دراس ي خ اص: يعةب ر وج ؾد برن امج دراس ي محذ ص أم ر إلى  . حاج 4
 يدعر الزةفؾوؾن بفراغ يثب ممن  بفع  تفؾومؼ الززقز والخري .

نظ اق واس   م ؽ الأند ظ  الة ي تةث اوز إل ى  الزةفؾو ؾن ند اط غق ر روتقس ي: يجة اج إلى  . حاج 5
الجذ  ص الدراس  ي  العادي   ، لقةزكس  ؾا م  ؽ الةعبق  ر ع  ؽ م  ؾاذبمؼ واذةزام  اتمؼ خ  ارج ج  دران الذ  ف 

 الدراسي.
أن يد     عروا بالانةز     اء والةلام       إل     ى  الان     دماج الاجةز     اعي: يجة     اج الزةفؾو     ؾن إل     ى  . حاج      6

يكؾن   ؾا أص   دواء معم   ؼ دون أن يد   عروا بالغري     بخ   بب و  خ   ريؽالاجةز   اعي، وأن يةع   اونؾا م     الآ
 مسمؼ. خريؽمؾوف الآأو  تفؾومؼ

 رش اديعد الةؾجيه والإ يساء  عمى نةائج ذذ  الدراس  وتفخقر السغريات الزةعم   بالجاجات،و 
حقث يخاعدذؼ في تظؾير مم اراتمؼ وو دراتمؼ الدحذ ي   ،لسثاح الظلبب الزةفؾوقؽ ا  أساسي ا  عسذر 

والاجةزالي     والفلري    ، وي   ؾفر لم   ؼ ال   دعؼ ال   لبزم لزؾاجم     الةج   ديات ف   ي الجي   اة وتج ق     أذ   دافمؼ 
أمر ضروري لةج ق  السثاح الزخة بمي لمظلبب في مراك ز  رشادإن مفمؾم الةؾجيه والإ ،الزخة بمي 

ت   ؾفقر ال   دعؼ والزخ   اعدة لمظ   لبب ف   ي تظ   ؾير ج   ؾانبمؼ إل   ى  رش   ادالزةف   ؾوقؽ. يم   دف الةؾجي   ه والإ
 خارجما.أو  الدحذي  والاجةزالي  والفلري  والكيزي ، سؾاء داخ  الزدرس 

عم    ى جزي      مخ    ةؾيات الةعم    يؼ بز    ا ف    ي ذل    ػ الةعم    يؼ  رش    ادت     دم خ    دمات الةؾجي    ه والإو 
ةجديات في الجياة. ويع د الأكاديزي، وذلػ لزخاعدة الظلبب عمى الاسةعداد لزخة بممؼ ومؾاجم  ال

 ا  أكت  ر م  ؽ مث  رد تؾجي  ه الظ  لبب ف  ي الزخ  ائ  الأكاديزي   ، ب    يد  ز  أير   رش  اددور الةؾجي  ه والإ
يخاعد ذ ذا ال دور و  ،الةفاع  الدحذي واتحاذ ال رارات وتجديد الأذداف بساء  عمى الكيؼ الدحذي 

والةجمقم  ي واتح  اذ ال   رارات الظ  لبب عم  ى فم  ؼ ذواتم  ؼ بد  ك  أعز    وتسزي    مم  ارات الةفلق  ر الس   دي 
 الزدروس .
ف ي م دارس الإدارة الزسمثي   والةسخ ق   رش ادذلػ، يدز  تسفق ذ الةؾجي ه والإإلى  يالإضاف و 

ي   ةؼ ت   ؾفقر ذ   ذ   ،والةؾاص     ب   قؽ أعر   اء الزدرس     ل   دمج الةريي     الخ   مؾكي  ف   ي الأند   ظ  القؾمي    
تعميزي   ص جي  ومجف زة لمظ  لبب  لر زان ت ؾفقر بقا   ف ي أغم ب م دارس البم  دان الزة دم   الح دمات 

 .(Kent, Johnson, 2015) الزةفؾوقؽ وتعزيز تسزي  مماراتمؼ واسةتزار إمكاناتمؼ اللامم 
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ةجز     تم     الة   أثقر الزةزاي   د لمعؾام     الحارجي    ، مت     الإنةرن   م والؾس   ائ  الاجةزالي    ، و 
عمى الةج ديات الة ي في الزدارس مخنولي  مخاعدة الظلبب عمى الةغمب  رشادوحدات الةؾجيه والإ

وس  قم  فعال    لزخ  اعدة الظ  لبب عم  ى الةعام     رش  اديع  د الةؾجي  ه والإو  ،يؾاجمؾنم  ا وتد  كق  م  ؾاوفمؼ
م    ض  غؾط السث  اح الأك  اديزي والاجةز  اعي، وتعزي  ز و  دراتمؼ عم  ى الةجز    والةلي  ف م    الةغق  رات 

 الةي تجدث في حياتمؼ.
الظلبب عمى اسةلداف الزخارات الةعميزي   رشادذلػ، يخاعد الةؾجيه والإإلى  يالإضاف و 

يزك    ؽ لمزخةد    اريؽ كز    ا  ،والزمسي      الزحةمف      واتح    اذ و    رارات مخ    ةسقرة بد    أن مخ    ة بممؼ ال    ؾعيفي
الةعميزق  قؽ أن ي   دمؾا معمؾم  ات وتؾجي  ه ح  ؾل الب  رامج الأكاديزي    والة  دريب الزمس  ي وف  رص العز    

 ,Sutirna)ؾير خظ   شحذ ي  لةجكي م االزحةمف ، مز ا يخ اعد الظ لبب عم ى تجدي د أذ دافمؼ وتظ 

et al., 2022.) 
إل   ى  ف   ي مث   ال الةعم   يؼ، حق   ث يخ   ةسدع   املب  ذام   ا   رش   ادي ع    د  الةؾجي   ه والإويذ   ؾرة عام     

 لعز        مثزؾع        م      ؽ الإج      راءات الزمز       يةر      زؽ ذ      ذا او  ،ا  أبج      اث ومزارس      ات متبة        عمزي      
(Yunus, 2023.) : مت 

ت ق   يؼ و   درات واذةزام   ات الظ   لبب وفم   ؼ و   ؾاذؼ يةر   زؽ و . الة ق   يؼ والةؾجي   ه الدحذ   ي: 2
ي      ةؼ اس      ةحدام الأدوات والاخةب      ارات الزعةز      دة لة ق      يؼ الزق      ؾل الأكاديزي        والزمسي        و  ،وض      عفمؼ

يس  اء  عم  ى السة  ائج، ي  ةؼ ت   ديؼ تؾجي  ه شحذ  ي لزخ  اعدة الظ  لبب ف  ي اتح  اذ و  ،والدحذ  ي  لمظ  لبب
 .ال رارات الزساسب  بدأن مخاراتمؼ الةعميزي  والزمسي 

ي     ةؼ تزوي     د الظ     لبب بزعمؾم     ات مفذ     م  ح     ؾل الب     رامج و . ت     ؾفقر معمؾم     ات وم     ؾارد: 3
ت  ؾفقر  ا  ي  ةؼ أير  كز  ا  ،الأكاديزي    الزةاح   ، ومةظمب  ات ال ب  ؾل، وف  رص الدراس    والة  دريب الزمس  ي

مؾارد إضافي  مت  الزسدؾرات واللة ب والزؾاو   الإللةروني   الزؾثؾو   لزخ اعدة الظ لبب ف ي البج ث 
 مات الزمز  لاتحاذ ورارات مخةسقرة.عؽ الزعمؾ 
تظ  ؾير مم  ارات الجي  اة الأساس  ي   رش  اديةر  زؽ الةؾجي  ه والإو . تظ  ؾير مم  ارات الجي  اة: 4

وتج ق    السث  اح ف  ي حي  اتمؼ الدحذ  ي   خ  ريؽالة  ي تخ  اعد الظ  لبب عم  ى الةفاع    الس  اج  م    الآ
ال   رارات، وال  ةجكؼ ف  ي يد  ز  ذل  ػ مم  ارات الةؾاص    الفع  ال، وح    الزد  كلبت، واتح  اذ و  ،والزمسي   

 الرغؾط، والةحظي  الؾوةي، والةعام  م  الةجديات والةغقرات.
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م   ؽ  ا  ذام    ا  يعةب   ر ال   دعؼ الع   اطفي والاجةز   اعي ج   زءو . ال   دعؼ الع   اطفي والاجةز   اعي: 5
حقث يعز  الزخةدارون عمى بساء علبوات ث   م  الظلبب وتؾفقر الدعؼ  رشادعزمي  الةؾجيه والإ
ف   ي الةعام     م     ص   عؾياتمؼ الدحذ   ي  والاجةزالي    ، مت      ا  لم   ؼ يزك   سمؼ أير   الع   اطفي والسفخ   ي 

 ضغؾط السثاح والعلبوات الذداقي  والعائمي .
. تظ   ؾير خظ     العز     الدحذ   ي : يخ   اعد الزخةد   ارون الظ   لبب عم   ى وض     خظ     6

يةر زؽ ذل ػ تجدي د الأذ داف ال ذ قرة والزةؾس ظ  و شحذي  لةج ق  أذدافمؼ الأكاديزي   والزمسي  ، 
 والظؾيم  الأج ، ووض  خظؾات واضج  لةجكي ما.
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 (0202)سخكد، الدليظني:  لمتفؾقيؽلخعاية التجخبة الميبية 
الاذةزام بالزؾاذب في لقبيا. وود تؼ تحذيص إلى  يمدف 2:84تؼ إصدار ورار في عام 

وك ذلػ   ،رارحذ  في الز دارس الابةدائي   والإعدادي   لةسزي   الزؾاذ ب ورعايةم ا بس اء  عم ى ذ ذا ال  
تؼ تدكق  لثس  ترؼ أساتذة وخبراء في الةريي  والةعميؼ وتسزي  الزؾاذب في جزي   الز دارس المقبي   

 بساء  عمى ورار وزير الةريي  والةعميؼ.

 3::2اسةزرت الثمؾد الزبذول  لرعاي  الزؾذؾيقؽ والزةفؾوقؽ حة ى ع  دت ن دوة ف ي ع ام و 
ووضعم فمخف  وأذداف واسةراتيثي  تعميزي   ،ؽ وتعميزمؼفي طرابمس تساولم جؾانب تريي  الزةفؾوق

تؾص    يات ح    ؾل أس   القب اللد    ف والرعاي     والاذةز    ام ب    الزؾذؾيقؽ، إل   ى  أدت الس    دوةو   ،وأكاديزي    
 تدثي  البجث العمزي في مثال الزؾلب  والةفؾق.إلى  بالإضاف 

لمثس   الد عبي  العام   لمةعم يؼ  443نة ائج وتؾص يات الس دوة، ص در و رار رو ؼ إل ى  ا  واسةساد
وت ؼ بس اء    ،بةسغ يؼ الثم از الإداري لمثس   الد عبي  العام   4::2ف ي ع ام )س اب ا ( والبجث العمزي 

تأس   س مرك   ز بسغ   ازي  ، حق   ثعم   ى ذ   ذا ال    رار إند   اء مرك   زيؽ لمزةف   ؾوقؽ ف   ي ط   رابمس ويسغ   ازي 
يم  دف و  ،، ويةب    المثس    الد  عبي  العام    لمةعم  يؼ والبج  ث العمز  ي5::2بر ن  ؾفز 39لمزةف  ؾوقؽ ف  ي 

اكةداف الزؾذؾيقؽ والزةفؾوقؽ في مثال العمؾم الةظبيكي  ورعايةمؼ مؽ الذ ف الت امؽ إلى  الزركز
 حةى الدمادة التانؾي  العام .

 كثزعي     ث افي     6::2وم   ؽ ث   ؼ تأسخ   م الثزعي     المقبي     لمزةف   ؾوقؽ والزؾاذ   ب ف   ي ع   ام 
ال   دعؼ والرعاي     ت    ؾم بة    ديؼ لم    ؾانقؽ الزسغز     لمثزعي   ات الأذمي     ف   ي لقبي   ا،  ا  طلببي     تعز     وف    

 3126لع   ام ( 439)اس   ةزرت ذ   ذ  الثم   ؾد حة   ى ص   دور و   رار مثم   س ال   ؾزراء رو   ؼ و  لمزةف   ؾوقؽ. 
الزقزاني  بةأسيس المقا  الؾطسي  لرعاي  الزؾذؾيقؽ والزةفؾوقؽ، والةي تةزة  بالذم  الزالي  الزخة م  و 

عد رة يع د تأس يس المقا  ، ت ؼ إند اء و   ،لعام  لمدول ، وم رذا ف ي بسغ ازي الحاص  ضزؽ الزؾازن  ا
 بالإضاف  مركز بسغازي لمزةفؾوقؽ ومركز طرابمس لمزةفؾوقؽ،  مراكز فعمي  لمزةفؾوقؽ، بزا في ذلػ

تعز  ذذ  و   ،جدابياالزاوي  وجادو وترذؾن  والبيراء ودرن  وطبرق وأمذرات  مدن مراكز في إلى 
الزراكز عمى اكةد اف وتد ثي  الزؾاذ ب والزةف ؾوقؽ ف ي مث الات مةسؾع   مت   العم ؾم والرياض يات 

 والأدب والفسؾن والزؾسي ى والعمؾم الاجةزالي .
ت     ؾم المقا      الؾطسي      لرعاي      الزؾذ    ؾيقؽ والزةف    ؾوقؽ بةظ    ؾير ب    رامج تعميزي      وتدريبي      و 

تعز   و تؾفقر الزس  الدراسي  والف رص العمزي   والت افي   لم ؼ. ى إل مةحذذ  لمزؾذؾيقؽ، بالإضاف 
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عمى تعزيز الةؾاص  والةعاون بقؽ الزدارس والثزعي ات والزنسخ ات العمزي   والت افي    ا  المقا  أير
 الزعسي  بةعميؼ الزؾذؾيقؽ.

( مراك  ز لمزةف  ؾوقؽ وذ  ي: 21م تأسخ  م )3135وع   ب إند  اءالميأة وحة  ى مسةذ  ف س  س  
وقؽ درن   ، مرك  ز الزةف  ؾوقؽ الثب    الأخر  ر، مرك  ز الزةف  ؾوقؽ الثب    )ج  ادو(، مرك  ز مرك  ز الزةف  ؾ 

الزةفؾوقؽ أجدابيا، مركز الزةفؾوقؽ ترذؾن ، مركز الزةفؾوقؽ طبرق، مركز الزةفؾوقؽ الزاوي ، مركز 
 الزةفؾوقؽ طرابمس، مركز الزةفؾوقؽ مذراته، مركز الزةفؾوقؽ بسغازي الذي أسس وبممؼ جزيعا .

( طالب  ا  وطالب    م  سمؼ 2298م )3134-3133ذ  ذ  الزراك  ز خ  لبل الع  ام الدراس  ي وتر  ؼ 
 ( إناثا  يدرسؾن مؽ الذف التامؽ وحةى الدمادة التانؾي  العام .5:3)( ذكؾرا  و7:6)
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 الجراسات الدابقة:البحؾث و 

 الجراسات العخبية: -أولاً 
ف ي  مأشارت البجؾث والدراسات الةي أجريم في مثال الزؾذؾيقؽ والزةفؾوقؽ والذي نال -

طبيع      ض    رورة الاذةز    ام بدراس      إل    ى  -الآون      الأخق    رة اذةز    ام ع    دد لا ب    اس ب    ه م    ؽ الب    احتقؽ
  ،الزد   كلبت وأب   رز الجاج   ات السفخ   ي  والةريؾي      والاجةزالي     الة   ي يجةاجم   ا الزؾذ   ؾب والزةف    ؾق 

ع  دد م  ؽ الدراس  ات الة  ي تساول  م الجاج  ات ويع  ض الزةغق  رات الة  ي ل ا  ذ  ذ  الدراس    عرض  وتساول  م 
وف ي تفخ قر م ا و د تةؾص    إلي ه ذ ذ  الدراس   م ؽ نة ائج تزي د م ؽ فمزس  ا  ،ر عم ى تم ػ الجاج اتت نث

والةي تؼ ترتقبما وتسغيزما حخب البعد  ،لمجاجات الةريؾي  والسفخي  والاجةزالي  لمظلبب الزةفؾوقؽ
 الزمسي لمذ  الدراسات ومسما:

الاجتماعيػة  –جػات النفدػية ( بعنؾاف: "الدمات الذخرية والحا0202دراسة معؾت فتحية ) -
لمظلاب المؾىؾبيؽ والمتفؾقيؽ أكاديمياً" دراسػة ميجانيػة بثانؾيػة مخبػي مخبػخ لمخياضػيات "الكبػة 

 الجيجة"، الجدائخ العاصمة. 

ملد ف ع ؽ الخ زات الدحذ ي  والجاج ات السفخ ي  الاجةزالي   ل دى لالدراس   وذدفم ذ ذ  
تجديد كذلػ كان مؽ أذدافما  ،اث في الزرحم  التانؾي الذكؾر والإنمؽ  ا  الظلبب الزؾذؾيقؽ أكاديزي

ظ   لبب الزؾذ   ؾيقؽ الالاجةزالي     ل   دى  –الف   روق ف   ي الخ   زات الدحذ   ي  وك   ذا الجاج   ات السفخ   ي  
وعم  ى عقس    وؾامم  ا  .الز  سمج الؾص  في ويظري     العقس    ال ذ  دي وت  ؼ  تظبق     ،كاديزي  ا  أوالزةف  ؾوقؽ 

عم ى عقس  الدراس  ، واشةزمم لى والتاني  والتالت  ثانؾي وطالب  مؽ طلبب الخس  الأو  ا  ( طالب2:9)
 ( مفردة. 221)

ت ؼ اس ةحدام مثزؾع   م  اييس لزةغق رات الدراس   مسم ا مكي اس الجاج ات وفي ذ ذ  الدراس   
تؾص  مم وو د  ،الاجةزالي   الظ  لبب الزؾذ ؾيقؽ والزةف  ؾوقؽ اكاديزي ا ف  ي الزرحم   التانؾي    –السفخ ي  
الاجةزالي    ل  دى الظ  لبب الزؾذ ؾيقؽ والزةف  ؾوقؽ اكاديزي  ا ف  ي  –أن الجاج  ات السفخ ي  إل  ى  الدراس  

ت   دير ال  ذات وت   دير إل  ى  كالة  الي: الجاج   وكان  م الزرحم    التانؾي    ب  سفس الةرتق  ب للمس  ا العقسة  قؽ 
ال   ذكاء إل   ى  الزخ   اندة الاجةزالي     الجاج    إل   ى  ال   ذكاء الع   اطفي، الجاج    إل   ى  ، الجاج    خ   ريؽالآ

وو    د ب    ق ؽ الةجمق       ،الج    س الفل    اذيإل    ى  الخ    عي نج    ؾ اللز    ال الجاج     إل    ى  ي، والجاج     الروح    
ي  ب  قؽ الظ  لبب الزؾذ  ؾيقؽ والظ  لبب الزةف  ؾوقؽ إحذ  ائلا تؾج  د ف  روق ذات دلال    ي أن  ه حذ  ائالإ
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وت  دير  ،ت  دير ال ذاتإل ى  الجاج  وفيز ا يح ص  اكاديزيا  في الزرحم  التانؾي  عسد تظبق  الزكي اس
الزخ   اندة إل   ى  ، والجاج    ال   ذكاء الروح   يإل   ى  والجاج     ،ال   ذكاء الع   اطفيإل   ى  والجاج     ،خ   ريؽالآ

 الاجةزالي .
( بعنػػؾاف: )الحاجػػات النفدػػية 0202دراسػػة: بيظػػاط سػػممي، مػػانع حنيفػػة، ومكيػػؾ  مػػاؿ، ) -

 وعلاقتيا بالتحريل الجراسي لجى تلاميح الدنة ثالثة ثانؾي(: 

ات السفخ   ي  وعلبوةم   ا بالةجذ   ق  الدراس   ي ل   دى ذ   دفم ذ   ذ  الدراس     لمةع   رف عم   ى الجاج   
ذل  ػ، إل  ى  يالإض  اف و   .الةع  رف عم  ى الف  روق الفردي    ب  قؽ الظ  لببإل  ى  وك  ذلػتلبمق  ذ البكالؾري  ا، 

وتؼ  ،بقؽ الجاجات السفخي  والةجذق  الدراسيما إذا كانم ذساك علبو  معرف  إلى  سعم الدراس 
وو  د  ،( مف  ردة211)لمزفجؾص  قؽ وكان  م العقس    الفعمي    ف  ي ذ  ذ  الدراس    الز  سمج الؾص  في تظبق    

 ،والجاج  ات السفخ  ي  ،الحذ  ائص الديزؾغرافي   ذ  ي مج  اور ثلبث    طب   م بد  أنمؼ اس  ةزارة تغزس  م 
أن  ه تؾج  د علبو    ب  قؽ الجاج  ات السفخ  ي  والزرحم    إل  ى  وو  د تؾص  مم الدراس    .والةجذ  ق  الدراس  ي

وأن  ب قؽ الأم ؽ السفخ ي والأس ري والةجذ ق  الدارس ي، ذس اك علبو   ، وأن  الةعميزي  )ثالت   ث انؾي( 
الزكان     العمزي      الجاج     لةج ق      ب    قؽ ي  إحذ   ائكبق   رة ذات دلال       إيثابي     ذس   اك علبو      ارتب   اط 

 والةجذق  الأكاديزي لمظلبب.
(: بعنػػػػؾاف: )الحاجػػػػات 0222دراسػػػة: عفػػػػاؼ زريػػػػق وايمػػػاف شػػػػعبي وشػػػػييخة عيدػػػاوي، ) -
 اً سنة ثانية ثانؾي دراسة ميجانية ببعض ثانؾيات مجلإنة المديمة(. ية لممتفؾقيؽ دراسيرشادالإ 

واس   ةحدمم ف   ي جز      ،ي  لمزةف   ؾوقؽرش   اداج   ات الإمعرف     الجإل   ى  ذ   دفم ذ   ذ  الدراس    
 (71 ذ دي  )الالعقس  بالظري   وود تؼ  اخةيار  ،لؾنه يةساسب م  الدراس لالزسمج الؾصفي بياناتما 
ي  الةريؾي     رش   اداس   ةبيان الجاج   ات الإوذ   ؾ ثز     البيان   ات لأداة ك    وت   ؼ  تؾعي   ف الاس   ةبيان، مف   ردة

  ف رة. 32ك  بعد مؽ أبعاد احةؾى والسفخي  والاجةزالي  حقث 
( والأكخ   SPSSي  الزةزتم   ف ي برن امج )حذ ائبع ض الأس القب الإوعؽ طري   اس ةحدام 

(Excel)  مخةؾى الجاجات الةريؾي  لدى الزةفؾوقؽ  أنإلى  تؾصمم الدراس ف د في تجمق  البيانات
مخةؾى وأن  الةريؾي،  رشادالإإلى  بجاج كانؾا أي أن الةلبمقذ كان عاليا  دراسيا لخس  التاني  ثانؾي 

 رش  ادالإإل  ى  بجاج    ماس   ، أي أنم  ؼ ك  انؾا ا  ل  ديمؼ كان  م عالي    ج  د  الجاج  ات السفخ  ي  والاجةزالي    
 السفخي والاجةزاعي.
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الحاجات النفدية لجى الظمبة المؾىػؾبيؽ وعلاقتيػا  (:0222عمي حدؽ الدىخاني )دراسة محمد  -
  بكل مؽ مخونتيؼ وتجفقيؼ النفدي في منظقةججة بالمممكة العخبية الدعؾدية.

زؾذ  ؾيقؽ الةع  رف عم  ى طبيع    الجاج  ات السفخ  ي  ل  دى الظمب    الإل  ى  الدراس   ذ  ذ  ذ  دفم 
مؽ الظلبب ولةج ق  أذداف الدراس  تؼ اخةيار عقس   ،السفخي، وتدف مؼ وعلبوةما بك  مؽ مرونةمؼ
ت ؼ تظ ؾير مكي اس وو د  ،واس ةحدم الز سمج الؾص في الةجمقم ي ،( طالب ا  256بظري   عدؾائي  بمغم )

وم ؽ خ لبل تجمق   البيان ات  .ذز ا: الزرون   السفخ ي  والة دف  السفخ ييمةؼ ب أمريؽ الجاجات السفخي  
أن الجاج   ات السفخ   ي  والزرون     السفخ   ي  والة   دف  السفخ   ي إل   ى  تؾص   مم نة   ائج الدراس    الإحذ   ائي  

وج  ؾد علبو    س  مبي  ب  قؽ إل  ى  الؾو  م أش  ارت السة  ائجذ  ذا، بقسز  ا  ،مةؾس  ظ  ل  دى الزؾذ  ؾيقؽكان  م 
 . كزا بقسم الدراس  الجاجات السفخي  مؽ جم  والزرون  السفخي  والةدف  السفس مؽ جم  ثاني 

(: بعنػػؾاف: )مدػػتؾى اشػػباع الحاجػػات النفدػػية 0221دراسػػة أمػػاني عبػػجالحكيؼ الخواشػػجة ) -
والاجتماعيػػة لػػجى الظمبػػة فػػي المخحمػػة الأساسػػية العميػػا المتفػػؾقيؽ تحرػػيميا وعلاقتػػو بػػالتكيف 

 لجلإيؼ(: 
الةع  رف عم  ى مخ ةؾى اش  با  الجاج  ات السفخ  ي  والاجةزالي    ل  دى إل  ى  ذ  ذ  الدراس   س عم 

غق  رات )الذ  ف، الس  ؾ  الاجةز  اعي، مخ  ةؾى الزةف  ؾوقؽ تجذ  قميا، واللد  ف ع  ؽ الاخ  ةلبف تبع  ا لزة
ت    ؼ تظ    ؾير م     اييس أح    دذزا لكي    اس . وو    د الاوةذ    ادي، مخ    ةؾى تعم    يؼ الؾال    ديؽ، وع    دد الأخ    ؾة(

 .بع ديؽ السفخ ي والاجةز اعيال( ف رة تؾزعم عم ى 51)يجةؾي عمى الجاجات السفخي  والاجةزالي  
واش ةزمم  ،( ف  رة61ويجة ؾي عم ى )يك يس الةلي ف السفخ ي والاجةز اعي فل ان أما الزكي اس الآخ ر 

 ا  ( إناث 231و) ا  ( ذك ؾر 221وطالب   م ؽ الظمب   الزةف ؾوقؽ م سمؼ ) ا  ( طالب 341)عم ى عقس   الدراس   
وللئجاب    ع  ؽ  .الز  سمج الؾص  فيوذل  ػ كم  ه ف  ي إط  ار وت  ؼ اخةيارذ  ا بالظري     الظبكي    العد  ؾائي ، 

لزعرف      الف    روق ف    ي الزعياري      اف    ات والانجر  ،أس    ام  الدراس      ت    ؼ اس    ةحدام الزةؾس    ظات الجخ    ابي 
جزم    م  ؽ إل  ى  تؾص  مم الدراس   و  ،الارتب  اط، تجمق    الةب  ايؽ، م    اس  ةحدام مع  املبت الزةؾس  ظات

ؾج  د وأن  ه لا تالسة  ائج أبرزذ  ا : أن مخ  ةؾى الجاج  ات السفخ  ي  والاجةزالي    ك  ان بدرج    مةؾس  ظ ، 
ع دم إل ى  أير ا  السة ائج ش ارت أكز ا  ،فروق ف ي مخ ةؾى الجاج ات تبع ا لل   م ؽ مةغق رات الدراس   

فروق وأنه لا تؾجد وجؾد علبو  بقؽ الةليف السفخي والاجةزاعي والجاجات السفخي  والاجةزالي ، 
 لل  مؽ السؾ  والذسف. في مخةؾى الجاجات السفخي  والاجةزالي  تبعا  
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( بعنػػػؾاف: "الاحتياجػػػػات والمذػػػكلات التعميميػػػػة 0222دراسػػػة محمد مظمػػػػق سػػػيف الخػػػػتلاف ) -
 والتخبؾية عنج المتفؾقيؽ عقميا في المخحمة المتؾسظة بجولة الكؾيت": 

ذ  ذ  الدراس    الةع  رف عم  ى الحذ  ائص العام    لمزةف  ؾوقؽ واللد  ف ع  ؽ كان  م الغاي    م  ؽ 
وذل  ػ  ،الاحةياج  ات والزد  كلبت الةعميزي    والةريؾي    عس  د الزةف  ؾوقؽ ع مي  ا ف  ي الزرحم    الزةؾس  ظ 

ت ؼ  في عزمي  تجمق  البيانات الحاص  بسخب  ال ذكاء لمعقس   اللمي   و  ،الزسمج دراس  الجال باسةحدام 
( 311ع  دد )عم  ى اش  ةز  مثةز    الدراس    وو  د  ،اخةب  ار ال  ذكاء لزذ  فؾف  راف  ؽ الةةابعي   اس  ةحدام 

( طالب  ا  مةفؾو  ا  ع مي  ا بسخ  ب  51م  ؽ ط  لبب الذ  فقؽ الت  امؽ والةاس   ، ويمغ  م عقس    الدراس    ) ا  طالب  
أن أكت ر الزد اك  الة  ي تؾاج ه الظال  ب الزةف ؾق عزمي  ا إل  ى  وتؾص مم نة  ائج الدراس   ،(236ذك اء )

الإحخاس الدائؼ بالإحباط، ، و مساشدته اللزالو ، الزدرسيفي الزدارس الزةؾسظ  ذي سؾء الةليف 
كتق ر الززاطم  ، و عث ز  ع ؽ تفخ قر  مفم ؾم ال ذات، ، و العثز عؽ إحداث تغقر في بقاةه ومثةزع هو 

اذةز  ام كبق  ر و ال ب  ؾل الاجةز  اعي ب  قؽ ال  زملبء، و الةع  اون م    ال  زملبء، و لي  لؾح  د ، الزخ  نو وتجز    
ح ب كبق ر للبس ةظلب ، و الج ب الد ديد لمزغ امرة، و الحي ال الؾاس  ، و طزؾح كبقر لمزعرف  و بال راءة، 

وم     الاص   دواء الزةفمز   قؽ لزد   اعرذؼ، و والد   عؾر ب   ال م ،  ،ض   عف اس   ةتارة الةج   دي ف   ي الزدرس    و 
 لةعدد الفرص الزةاح  لمؼ.الارتباك و 
بعنػؾاف: )إشػباع الحاجػات النفدػية وعلاقتيػا بقمػق  (0222دراسة ندخيؽ خميذ محمد كلاب ) -

المدتقبل لجى المخاىقيؽ الألإتاـ المكيميؽ في المؤسدات الألإؾائية وغيخ الألإؾائية بمافغػة غػدة( 
 دراسة مقارنة.

السفخ   ي  ووم     الزخ   ة ب  ل   دى  ذ   دفم الدراس     لملد   ف ع   ؽ العلبو     ب   قؽ إش   با  الجاج   ات
 ،وود اس ةحدمم الدراس   الز سمج الؾص في الز  ارن  ،الزراذ قؽ في الزنسات الإيؾائي  وغقر الإيؾائي 

( 29-23مؽ الز راذ قؽ الأية ام ال ذيؽ تة راوح أعز ارذؼ م ا ب قؽ ) مفردة (272ويمغم عقس  الدراس  )
 ،لثز     بيان   ات الدراس    زخ   ة ب ( )مكي   اس الجاج   ات السفخ   ي  ومكي   اس وم     الوت   ؼ تؾعي   ف  .س   س 

السخ   ب الزاؾي     والزةؾس     الجخ   ابي السخ   بي )ال   ؾزن ت   ؼ  تجمق     وللئجاب     ع   ؽ تخ   اؤلات الدراس     
معام   ألف ا كرونب اخ ومعام   كذلػ تؼ اسةحدام اخةب ار  ،لمبيانات الةي تؼ الجذؾل عمقماالسخبي( 

  الةب  ايؽ الأح  ادي واخةب  ار ش  يفي .( واخةب  ار تجمق    T-testالتب  ات، ومعام    بقرس  ؾن واخةب  ارات )
 السةائج الةالي :إلى  وتؾصمم الدراس 
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وج   ؾد ن    ص ف   ي مخ   ةؾى إش   با  الجاح   ات السفخ   ي  ل   دى الز   راذ قؽ الأية   ام ف   ي الزنسخ   ات  -2
 الإيؾائي  وغقر الأيؾائي  في وظا  غزة.

إل  ى  والجاج    ،ت   دير ال  ذاتإل  ى  ع  د الجاج   ي  ف  ي درج  ات ب  إحذ  ائوج  ؾد ف  روق ذات دلال     -3
إن اث( والف روق كان  م  –ح ب الاس ةظلب  ل دى الز  راذ قؽ الأية ام الس ؾ  )ذك ؾر وإل ى  ،الإنث از

 لذال  الأيةام الذكؾر.

ت  دير ال ذات إلى  والجاج  ،الانةزاءإلى  ي  في درجات الجاج إحذائوجؾد فروق ذات دلال   -4
م تع   زى لزك   ان ح   ب الاس   ةظلب  ل   دى الز   راذ قؽ الأية   اإل   ى  الإنث   از والجاج    إل   ى  والجاج    

 الإيؾاء كانم لذال  الأيةام الزةؾاجديؽ في الزنسخات الإيؾائي .
(: بعنػػؾاف: )الحاجػػات النفدػػية والاجتماعيػػة والتخبؾيػػة 0222دراسػػة سػػميخ كامػػل مخيمػػخ ) -

 لمظمبة المؾىؾبيؽ مؽ وجية نغخىؼ ومؽ وجية نغخ معممييؼ في مجلإنة غدة(: 
إل   ى  وك   ذلػلسفخ   ي  والاجةزالي     والةريؾي    ، اللد   ف ع   ؽ الجاج   ات اإل   ى  ذ   دفم الدراس    

معرف  الفروق في الجاجات السفخي  والاجةزالي  والةريؾي   ب قؽ وجم   نغ ر الزعمز قؽ ووجم   نغ ر 
بس   اء م     الز   سمج الؾص   في الةجمقم   ي، ت   ؼ تؾعي   ف ولةج ق     أذ   داف الدراس      ،الظ   لبب الزؾذ   ؾيقؽ

الجاج     ات السفخ     ي  والةريؾي        ذ     ي أبع     اد  ( ف      رة مؾزع       عم     ى ثلبث     54اس     ةبان  مكؾن       م     ؽ )
 وطالب    ت  ؼ   ( طال  بق 211ومعمز    و) ا  ( معمز  61عقس    الدراس    عم  ى )وو  د اش  ةزمم  ،والاجةزالي   

أن الزؾذ  ؾيقؽ والزةف  ؾوقؽ لم  ؼ إل  ى  نة  ائج الدراس   وأش  ارت  ،رذؼ بالظري     العد  ؾائي  البخ  يظ اخةي  ا
 حاجات مةعددة ومةسؾع  وذي عمى السجؾ الةالي:

ف  ي تسزي    و  درات الزؾذ  ؾيقبؽ والزةف  ؾوقؽ عم  ى مؾاجم    الر  غؾط أذ  ؼ الجاج  ات السفخ  ي  تزتم  م  -2
تأكق د إل ى  ل ديمؼ بالإض اف ي، الإيث ابالسفخي ، وتسزي  مخةؾى طزؾحمؼ وتظ ؾير مفم ؾم ال ذات 

 الذات.

وتجخ  قؽ الةفاع    وتجخ  قؽ  ،أذ  ؼ الجاج  ات الاجةزالي    ف  ي تل  ؾيؽ مفم  ؾم ذات إيث  ابيتزتم  م  -3
، وتمقا  ممارات الذكاء الاجةز اعي، وتسزي   مفم ؾم الذ داو ، خريؽزاعي م  الآالةفاع  الاجة

 والعز  بروح الفري .

وتؾفقر عدد مؽ مثالات الةحذص  ،في تسزي  ممارات الةفلقرأذؼ الجاجات الةريؾي  وتزتمم  -4
رذؼ وتسزي  ث افةمؼ العام  ، وتسغ يؼ أفل ا ،والةي تخمؼ في زيادة إبداعاتمؼ وتجذقممؼ الأكاديزي
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تسزي  ودراتمؼ في إدارة أوواتمؼ، وعمى تجديد أذدافمؼ الزخ ة بمي  وتسزي   و والةعبقر عسما بفعالي  
 ممارات الةعميؼ الذاتي الزسغؼ.

( بعنػػؾاف: "الحاجػػات النفدػػية والاجتماعيػػة 0222دراسػػة وفػػاء طػػاىخ عبػػجالؾىاب ا لؾسػػي ) -
 لمظمبة المتميديؽ".

لجاج  ات السفخ  ي  والاجةزالي    لمظمب    الزةزق  زيؽ، اللد  ف ع  ؽ اإل  ى  ذ  دفم ذ  ذ  الدراس   
ي  ف ي الجاج  ات السفخ ي  والاجةزالي   لمظمب    إحذ ائف روق ذات دلال    ومعرف   م ا إذا كان  م ذس اك 

الزةزق زيؽ ف ي التانؾي ات طمب   الذ فؾف وكان م العقس   م ؽ  .إن اث( -)ذك ؾر وف ا  لمسؾ  الزةزقزيؽ 
ع   داد أداة لكي   اس الجاج   ات السفخ   ي  والاجةزالي     إ م     الز   سمج الؾص   في، وت   ؼ اس   ةحدام  .الزظ   ؾرة

يا  باس  ةحدام إحذ  ائمعالث    البيان  ات وتز  م  .م  ؽ الجاج  اتح  ؾل حاج    ( ف   رة 34)احة  ؾى عم  ى 
 . (tالةائي ) والاخةبار ،ومعام  ارتباط بقرسؾن  ،لمف راتالزرج   الؾس  

مسم    ا الظمب      أن ثز      حاج    ات نفخ    ي  واجةزالي      كتق    رة يع    اني إل    ى  تؾص    مم الدراس     و 
 ي  ف   ي الجاج   ات ب   قؽ الظمب     الزةزق   زيؽ وف    ا  إحذ   ائدلال     لا تؾج   د ف   روق ذات وأن   ه ن، و الزةزق   ز 

 عالي  الزخةؾى. ي مؾاد دراسإلى  حاجةمؼإلى  لزةغقر السؾ ، بالإضاف 
ية لظلاب الدنة الأولى مؽ رشاد( بعنؾاف: "الحاجات الإ 0222دراسة راضية ابخاليؼ الحجاج ) -

 لثانؾية مجارس بمجلإنة الداوية انمؾذجاً". المخحمة ا
ي  بزثالاتم      ا السفخ      ي  والةريؾي        رش      ادتجدي      د الجاج      ات الإإل      ى  ذ      دفم ذ      ذ  الدراس       

الز  سمج الؾص  في، ت  ؼ بس  اء وف  ي إط  ار  .زةغق  ر الس  ؾ  لظمب    الخ  س  أول  ى ث  انؾي ل ا  والاجةزالي    وف   
( ف  رات 21ف  رة والجاج ات الةريؾي   )( 5الجاج ات السفخ ي  )اشةز  عم ى اسةبيان لكياس الجاجات 
 ( طالب   ا  591كان   م عقس     الدراس     عد   ؾائي  حق   ث بمغ   م )و   ،( ف    رة28والجاج   ات الاجةزالي     )

يا  ب  قؽ مةغق  ر الس  ؾ  ف  ي إحذ  ائدال     ا  ذس  اك فروو  أوض  جم السة  ائج أن  ويةجمق    البيان  ات  .وطالب   
 الاجةزالي  لذال  الذكؾر.والةريؾي  و الجاجات السفخي  

( بعنػػػؾاف: الحاجػػػات النفدػػػية والاجتماعيػػػة لمظمبػػػة 0222دراسػػػة وفػػػاء الظػػػاىخ المؾسػػػي ) -
 المتميديؽ.

 .اللد   ف ع   ؽ الجاج   ات السفخ   ي  والاجةزالي     لمظمب     الزةزق   زيؽإل   ى  ذ   ذ  الدراس    س   عم 
يا  باس  ةحدام الؾس     إحذ   ائوتجكي   ا  لأذ  داف الدراس     ت  ؼ اس   ةحدام أداة لثز    البيان   ات ومعالثةم  ا 

 نةائج أذزما:إلى  (، وتؾصمم الدراس Tومعام  ارتباط بقرسؾن واخةبار ) ،  لمف راتالزرج
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 ن.و يعاني مسما الظمب  الزةزقز   * أن ذساك حاجات نفخي  واجةزالي
 * لا تؾجد فروق في الجاجات بقؽ الظمب  الزةزقزيؽ وف ا  لزةغقر السؾ .

( بعنػؾاف: الدػمات الذخرػية التػي تميػد بػيؽ الظمبػة 0220) و خػخوف دراسة عادؿ طمػؾس،  -
 .والعادلإيؽالمؾىؾبيؽ 

الززق زة لمظمب   الزؾذ ؾيقؽ ع ؽ الظمب    الحذ ائصذذ  الدراس  الةع رف عم ى وكانم غاي  
( طالب   ا  م   ؽ الذ   فؾف العاش   ر 573تألف   م عقس     الدراس     م   ؽ )و  ،الع   اديقؽ تبع   ا لزةغق   ر الث   سس
ولمةعرف عمى الخزات الدحذي  لدى الظمب  الزؾذؾيقؽ تؼ اسةحدام  ،والجادي عدر والتاني عدر

( 298( وال  ذي تر  زؽ )2:91البقا    الأردني    و  راعقؽ )إل  ى  ( وال  ذي ط  ؾر pg ,16اخةب ار كات    )
 عام (. 27ف رة مؾزع  عمى )

نةائج الدراس  أن الظمب  الزؾذؾيقؽ يةزقزون بزخةؾى أعمى مؽ الذكاء وأكتر وود أوضجم 
يظرة، والزغامرة، والةثديد عؽ نغرائمؼ مؽ الظمب  العاديقؽ الذي أعمروا ب أنمؼ أو   ذك اء، ميلب لمخ

ن بالؾاوعي  ، والعزمي  ، ؾ كذلػ ف د تزق ز الظمب   الزؾذؾي  ،وخاضعؾن، وخثؾلؾن، وأو  ميلب لمةثديد
 مي    كز  ا بقس  م السة  ائج أن الظمب    الزؾذ  ؾيقؽ يةزق  زون ب  أنمؼ أكت  ر عذ  بي  ل  ديمؼ ع  ،وع  دم الة  ؾتر

 مرن ، ومق  أعمى لمدػ، وأنمؼ أو  تجفغا  وأو  ذدوءا  م ارن  بالظمب  العاديقؽ.
وج  ؾد ف  روق ذات إل  ى  أم  ا فيز  ا يةعم    ب  الفروق ب  قؽ الثسخ  قؽ ف   د أش  ارت نة  ائج الدراس   

 .ي  ف  ي عؾام    الدحذ  ي  الة  ي تزق  ز ب  قؽ الظ  لبب الزؾذ  ؾيقؽ والظالب  ات الزؾذؾي  اتإحذ  ائدلال    
أن الزةؾسظات الجخابي  كانم أعمى لدى الظالبات الزؾذؾي ات ف ي عؾام   إلى  ئجأشارت السةاف د 

الزؾذؾي    ات الإن    اث  أنإل    ى  مظز    اؽ( وذ    ذا يد    قر –عسق    د(، و)وم       –الدحذ    ي  )ع مي      مرن      
يةزق  زون ب  أنمؼ أكت  ر مرون   ، ووم   ا  م  ؽ ال  ذكؾر الزؾذ  ؾيقؽ، أم  ا عؾام    الدحذ  ي  الأخ  رى فيعةب  ر 

 يا .إحذائ( لؼ تلؽ دال  Fلأن قيؼ )تزقزذا وميلب  نخبيا  
( بعنػػػؾاف: "مقارنػػػة لمحاجػػػات المذػػػكلات بػػػيؽ الظمبػػػة 0220دراسػػػة سػػػمية أحمػػػج الخظيػػػب ) -

 المتفؾقيؽ الممتحقيؽ بمجارس المتفؾقيؽ في سؾرية وأقخانيؼ العادلإيؽ": 

اللد  ف ع  ؽ أب  رز الجاج  ات والزد  كلبت ل  دى الظمب    الزةف  ؾوقؽ إل  ى  ذ  ذ  الدراس   س  عم 
الز   سمج وت   ؼ تؾعي   ف  ،ع   ؽ الف   روق ب   قؽ الجاج   ات والزد   كلبت حخ   ب مةغق   رات الدراس     واللد   ف

( م   ؽ الظمب     475وطالب     بق   سمؼ ) ( طالب   ا  852الؾص   في الةجمقم   ي، وتألف   م عقس     الدراس     م   ؽ )
ت   ؼ اخةي   ارذؼ حق   ث ( م   ؽ الظمب     الع   اديقؽ ف   ي الذ   فقؽ الأول والت   اني الت   انؾي 488الزةف   ؾوقؽ و)
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ت ؼ اس ةحدام مكي اس اللد ف ع ؽ الجاج ات ومد كلبت الظمب   الزةف ؾوقؽ ك ذلػ  ،بالظري   العدؾائي 
 .(SPSSي )حذ   ائالبرن   امج الإوياس   ةحدام   ،( ف    رة مؾزع     عم   ى عد   رة أبع   اد214وت   ألف م   ؽ )

عس    د الزةف    ؾوقؽ م ارن       ارتف    ا  نخ    ب  وج    ؾد الجاج    ات والزد    كلبتإل    ى  تؾص    مم نة    ائج الدراس     
 يا  لذال  الزةفؾوقؽ وخاص  في بعد الحؾف مؽ الفد .إحذائ  دال ا  فروو، وأن  ذساك بالعاديقؽ

( بعنؾاف: "الحاجات الذخرػية والاجتماعيػة 0222دراسة فؾزية عبجالله ونجؾى حدؽ عمي ) -
والنفدػػية لػػجى الظمبػػة المؾىػػؾبيؽ مػػؽ وجيػػة نغػػخ المعممػػيؽ والظمبػػة المؾىػػؾبيؽ فػػي المممكػػة 

 دراسة ميجانية":  –العخبية الدعؾدية 
أذ  ؼ الجاج  ات الدحذ  ي  م  ؽ وجم    نغ  ر معمز  ي الظمب   ، معرف    إل  ى  الدراس   ذ  ذ   ذ  دفم

اللد  ف ع  ؽ وج  ؾد إل  ى  الجاج  ات السفخ  ي  بالإض  اف و الجاج  ات الاجةزالي    وذل  ػ ف  ي م  ا يح  ص 
مةع رف عم ى لالز سمج الؾص في وف ي إط ار فروق في الجاجات )الدحذي  والاجةزالي  والسفخي (، 

( 31ف  ي ص  ؾرة )أ( لمزعمز  قؽ والزعمز  ات وو  د بم  ه حث  ؼ العقس    )أذ  ؼ الجاج  ات ت  ؼ تظبق    مكي  اس 
تلؾن الزكياس مؽ ثلبث   أبع اد و  .مؽ مراكز الزؾذؾيقؽ ( معمزا  31لزرحم  الزةؾسظ  و)امعمزا  في 

والبع  د الت  اني الجاج  ات الاجةزالي    ويةل  ؾن  ،( مف  ردة31الجاج  ات الدحذ  ي  ويةل  ؾن م  ؽ )وي ع  د 
وت   ؼ  إج   راء  .( مف   ردة27والبع   د التال   ث وذ   ؾ الجاج   ات السفخ   ي  ويةل   ؾن م   ؽ ) ،( مف   ردة25م   ؽ )

ي . حذ  ائحخ  ب الر  ؾاب  الإ ي لمبيان  اتحذ  ائثب  ات وص  دق الكي  اس وإج  راء الةجمق    الإاحةخ  اب 
  وأعمرت السةائج ما يمي:

تسزي  ممارات الةفلقر والةعز  والبجث في مياديؽ مةحذذ  إلى  وجؾد حاجات لدى الظلبب -2
 ي  ودراتمؼ في إدارة أوواتمؼ وعمى تجديد أذدافمؼ الزخة بمي . وتسز

وتجخ قؽ الةفاع    كان  م تةعم   بزفم ؾم ذات إيث  ابي، أذ ؼ الجاج ات الاجةزالي    لمزؾذ ؾيقؽ أن  -3
 وتسزي  مفمؾم الذداو .  ،وتسزي  ممارات الذكاء الاجةزاعي ،الاجةزاعي

 ،ي   و دراتمؼ لزؾاجم   الر غؾط السفخ ي تسزكان م مظ لبب الزؾذ ؾيقؽ لأذؼ الجاج ات السفخ ي  أن   -4
 تأكقد الذات.إلى  بالإضاف  ،يثابيإوتظؾير مفمؾم ذات  ،وتسزي  مخةؾى طزؾحمؼ

( بعنػػؾاف: "الحاجػػات النفدػػية ومفيػػؾـ الػػحات 0222دراسػػة عػػلاء سػػميخ مؾسػػى القظنػػاني ) -
 حات". وعلاقتيا بمدتؾى الظمؾح لجى طيمة جامعة الأزىخ بغدة في ضؾء نغخية محجدات ال

معرف  العلبو  بقؽ الجاجات السفخي  ومفم ؾم ال ذات وارتباطم ا بزخ ةؾى إلى  ذدفم الدراس 
مخ   ةؾى الظز   ؾح ب   اخةلبف مخ   ةؾى الجاج   ات إل   ى  الظز   ؾح ل   دى طمب     جامع     الأزذ   ر، والةع   رف
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السفخ  ي  ومفم   ؾم ال  ذات، ومعرف     إذا م   ا ك  ان ذس   اك ف  روق ف   ي الجاج   ات السفخ  ي  ومفم   ؾم ال   ذات، 
إل ى  تع زى ذا ما ك ان ذس اك ف روق ف ي الجاج ات السفخ ي  ومفم ؾم ال ذات ومخ ةؾى الظز ؾح ومعرف  إ

( طالب   ا  وطالب     م   ؽ ط   لبب 641يمغ   م عقس     الدراس     )و  ،الزخ   ةؾى الدراس   ي( –)الث   سس، اللمي     
اس   ةحدام ت   ؼ ولةج ق     أذ   داف الدراس      ،الثامع     م   ؾزعقؽ عم   ى جزي     الزخ   ةؾيات والةحذذ   ات

مكياس الظزؾح واسةحدمم و مكياس الجاجات السفخي ، ومكياس مفمؾم الذات، ، و الزسمج الؾصفي 
ومعام   ألف ا  ،اخةبارات معام  ارتباط بقرس ؾن الزساسب  لةجمق  البيانات مت  ي  حذائالأسالقب الإ

السةائج إلى  . وتؾصمم الدراس وتجمق  الةبايؽ الأحادي والتسائي ،ومعام  سقرمان براون  ،كرونباخ
 الةالي :

ف   ي الجاج     للبنةز   اء ب   قؽ مثز   ؾعةي اللمي   ات الأدبي      1016ج   ؾد ف   روق دال     عس   د مخ   ةؾى و  -2
 والعمزي  وكانم الفروق لذال  طمب  اللميات الأدبي .

ب   قؽ مةؾس   ظي درج   ات مثز   ؾعةي اللمي   ات الأدبي      إحذ   ائيا  ع   دم وج   ؾد ف   روق ذات دلال      -3
 والعمزي  في الجاج  للبسة لبلي  والجاج  لملفاءة.

يا في جزي  أبعاد الجاج ات السفخ ي  تبع ا لزةغق ر الزخ ةؾى إحذائفروق ذات دلال   عدم وجؾد -4
 الدراسي لأفراد العقس .

( بعنػؾاف: 0222دراسة: عمػخ محمد عبػجالله الخخابذػة وأحمػج عبػجالحميؼ عبجالميػجي عخبيػات ) -
ردف الأ  "مذػػكلات الظمبػػة المتفػػؾقيؽ والمؾىػػؾبيؽ فػػي المخاكػػد الخياديػػة فػػي محافغػػة البمقػػاء فػػي

 ية". رشادوحاجاتيؼ الإ 

الةع رف عم  ى الزد كلبت الة ي تؾاج ه الظمب   الزةف ؾوقؽ وحاج  اتمؼ إل ى  ذ دفم ذ ذ  الدراس  
بزرك  زي الري  ادة ف  ي مثةز    الدراس    م  ؽ الظمب    الزةف ؾوقؽ والزؾذ  ؾيقؽ الزمةج   قؽ وك  ان  ،ي رش ادالإ

الزثةز   ت ؼ اخةي ار  ك املب  عقس   ونغرا  لذ غر حث ؼ  ،طالبا   (339والباله عددذؼ )مجافغ  البم اء 
ال خ  ؼ الأول لب  ارة ع  ؽ معمؾم  ات ديزؾغرافي     :وت  ؼ تذ  زيؼ اس  ةبان  مكؾن    م  ؽ وخ  زقؽ .مدراس   ل

( ف   رة مؾزع    عم  ى أريع    59تةعم    ب  الثسس والزرحم    الدراس  ي  لمظال  ب، وال خ  ؼ الت  اني تر  زؽ )
الزةؾس    ظات الجخ    ابي  وياس    ةحدام  ،الاجةز    اعي والأك    اديزي والدحذ    ي والأس    ري  ذ    ي مث    الات

إل ى  والانجرافات الزعياري  والفروق ومريعات الفروق ف ي معالث   بيان ات الدراس   تؾص مم الدراس  
 السةائج الآتي : 
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ي ف    ي الزرتب      الأول     ى م    ؽ ب    قؽ الزد    كلبت الة    ي تؾاج    ه الزةف     ؾوقؽ رش    ادج    اء الزث    ال الإ -2
  .حذي عمى الةؾالييميه الزثال الاجةزاعي والأكاديزي والأسري والدو والزؾذؾيقؽ 

ف  ي ح  قؽ كان  م الظالب  ات أكت  ر  ،الزرتب    الأول  ى لم  ذكؾر والإن  اثف  ي ي رش  ادالإج  اء الزث  ال  -3
 اذةزاما  مؽ الظلبب بزدكلبت الزثالقؽ الاجةزاعي والأكاديزي، 

 ي  لدى ذكؾر الزرحمةقؽ الأساسي  والتانؾي  أوؾى مزا ذي لدى الإناث.رشادكانم الجاج  الإ -4
ية وعلاقتيا بالتؾافق النفدػي والخضػا رشاد( بعنؾاف: "الحاجات الإ 0222مة )دراسة نيذ حكي -

 عؽ الجراسة لجى تلاميح الدنة الأوؿ مؽ التعميؼ الثانؾي": 
 ،ي  والرض   ا ع   ؽ الدراس    رش   ادإيث   اد العلبو     ب   قؽ الجاج   ات الإإل   ى  الدراس    ذ   ذ  ذ   دفم 

انؾي  واللدف عؽ الفروق بقؽ الثسخ قؽ وإيثاد العلبو  بقؽ الةؾاف  السفخي والرضا عؽ الدراس  الت
عقس    واش  ةزمم  ،لةؾاف    السفخ  ي والرض  ا ع  ؽ الدراس   ي  ومخ  ةؾى ارش  ادف  ي ك    م  ؽ الجاج  ات الإ

 سس (.  25-23وتمزقذة مؽ الخس  الأولى مؽ الةعميؼ التانؾي بقؽ ) تمزقذق  261الدراس  عمى 
ع   اد مكي   اس ع   ؽ مف   ردة مؾزع     عم   ى أب 71مكي   اس تر   زؽ م   ؽ أدوات الدراس     وتلؾن   م 

أبع  اد لكي  اس الةؾاف    السفخ  ي ومكي  اس الرض  ا ع  ؽ أريع    عم  ى مؾزع    مف  ردة  44يجة  ؾي الدراس    
مف ردة غظ م خزخ    61تلؾن م م ؽ والة ي ي  رش ادمجاج ات الإلوائز  اسةحدام  . كذلػ تؼ الدراس 
السة   ائج أن   ه تؾج   د علبو     ارتباطي     ب   قؽ أعم   رت ( SPSS)ي حذ   ائوياس   ةحدام الةجمق     الإأبع   اد 

تلبمق ذ الد   الأول ث انؾي، وج اءت الف روق ف ي عس د ي  والةؾاف   السفخ ي رش ادالجاجات الإمةغقري 
ي  رش ادلجاج ات الإتزاي دا  ذس اك وأن  ،ي  والةؾاف   السفخ ي لذ ال  الإن اثرش ادك  مؽ الجاجات الإ

 بخبب ووؾ  الةمزقذ في سؾء الةؾاف .
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 لجراسات الأجنبية:ا -ثانياً 
: اً ، والمعؾقػؾف أكاديميػاً .( المعنؾنػة "المؾىؾبػؾف مكانيػLakin, J., & Wai, J 2020دراسػة ) -

مؽ مذاركة أكاديمية أقل ومذكلات سمؾكية أكثػخ مػؽ الظػلاب  اً يعاني الظلاب المؾىؾبؾف مكاني
 :خخيؽالمؾىؾبيؽ ا 

أن الظ لبب ذوي الزؾلب   للئدع اء الأدل   العمزي   معرف  الدراس  وود كانم الغاي  مؽ ذذ  
كز  ا ذ  دفم  ،الأخ  رى الزؾاذ  ب م  ؽ الذ  عؾيات الأكاديزي    م ارن    بظ  لبب  ا  الزكاني    يؾاجم  ؾن مزي  د

فمؼ حثؼ الخكان هذوي الزؾلب  الزكاني ه وأنز اط ص عؾياتمؼ الخ مؾكي  والأكاديزي   ف ي إلى  الدراس 
 .السثاح في الدراسات الثامعي م  الزدى بزا في ذلػ الزدارس التانؾي ، ودراس  السةائج طؾي

اسةحدمم ذذ  الدراس   تجمق   العؾام   وتجمق   الةب ايؽ وأس القب الانج دار لاسةلد اف وود 
ت   ؼ اسةلد   اف الحذ   ائص الززق   زة لمزؾلب     كز   ا  ،أس   ام  البج   ث الزةعم      بك     مثزؾع     بيان   ات

اسة حدمم ثلبث مثزؾعات وود  يات الزةجدةالؾلاتزت  وطسيا  الزكاني  في ثلبث مثزؾعات بيانات 
( 2:71مد رو  الزؾاذ ب )ف ي  بيانات وطسي  تجةؾي عمى معمؾمات طؾيم  الزدى لةجمق  البيان ات

ت    ؼ كز    ا (. 8::2( والدراس      الؾطسي      الظؾلي      لمد    باب )2:91والزدرس      التانؾي      وم    ا بع    دذا )
لاسةلد  اف الأس  ام  البجتي    ف  ي ك     اس  ةحدام تجمق    العؾام    وتجمق    الةب  ايؽ وأس  القب الانج  دار

اس  ةحدام تجمق    العؾام    وتجمق    الةب  ايؽ وأس  القب الانج  دار لاسةلد  اف وو  د ت  ؼ  ،مثزؾع    بيان  ات
ع   ؽ العلبو  ات والأنز  اط الزةعم      وذل  ػ لملد  ف  ،الأس  ام  البجتي    الزةعم      بك    مثزؾع    بيان   ات

 بالزؾلب  الزكاني  والةجديات الأكاديزي .
ممق ؾن( م ؽ إجز الي  3% )م ا ي  رب م ؽ 7-5يلبت، ت ؼ ت  دير أن نخ ب  مؽ خلبل الةجم و 

التانؾي   يةزةع ؾن إلى  ممقؾن طالب في نغام الةعميؼ الأمريكي مؽ طلبب الزرحم  الابةدائي  6707
بزؾلب    مكاني    ولل  سمؼ ل  ؼ ي  ةؼ تجدي  دذؼ بؾاس  ظ  عزمي  ات الفج  ص الد  ائع  لمظ  لبب ذوي الزؾلب    

ء الظ لبب تج ديات أكاديزي   أكب ر، بز ا ف ي ذل ػ ص عؾيات ف ي ال  راءة وو د واج ه ذ نلا ،والزؾذ ؾيقؽ
كز ا تب قؽ أن ه م ؽ ب قؽ الظ لبب ذوي الزؾلب   الزكاني  ،  ،وعادات دراسي  ض عيف  ومد اك  س مؾكي 

ذ  ذ  ت  دعؼ نة  ائج و  ،خ  ريؽالثامع    م ارن    ب  الظلبب الزؾذ  ؾيقؽ الآيةحرج  ؾن م  ؽ ف  جن الأومي    م  سمؼ 
 أفر  لمنلاء الظلبب الزؾذؾيقؽ.الدراس  ضرورة تؾفقر خدمات 
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.( المعنؾنػػة " ترػػؾرات المخشػػجلإؽ Ozcan, D., & Uzunboylu, H, 2020دراسػػة ) -
 .المجرسييؽ لمعمل مع الظلاب المؾىؾبيؽ 

تجدي د تذ ؾرات الزرش ديؽ الزدرس ققؽ الع اممقؽ م   الظ لبب مؾض ؾ  ذ ذ  الدراس   تساولم 
والاجةزالي     ،والأكاديزي    ،الةج  ديات الدحذ  ي فم  ؼ وذل  ػ بغ  رض  ،الزؾذ  ؾيقؽ ف  ي بقا    الزدرس   

ي  الفعال     لمزرش   ديؽ رش   ادن ودراس     الاحةياج   ات الةؾجقمي     والإؾ الة   ي يؾاجمم   ا الظ   لبب الزؾذؾي   
 الزدرسققؽ لزؾاجم  تمػ الةجديات.

 ا  مدرس  ي ا  مخةد  ار  63ت  ؼ اخةي  ار حق  ث  ،اس  ةحدمم ذ  ذ  الدراس    تذ  زيؼ بج  ث ن  ؾعيوو  د 
بةدائي  الةابع  لمزدارس الحاص   الة ي ت ب   الظ لبب الزؾذ ؾيقؽ ف ي تركي ا. يعزمؾن في الزدارس الا

عم ى  تؼ إجراء تجمق  الزجة ؾى و  ،تؼ اسةحدام جدول م ابلبت شبه مسغز  كأداة لثز  البياناتكزا 
يةي  ذذا الثدول لمباحتقؽ تؾجيه الزرش ديؽ الزدرس ققؽ لمةعبق ر و ،البيانات الةي تؼ الجذؾل عمقما

 ا  مدرس ي ا  مخةد ار  63ت ؼ اخةي ار وو د  ،وخبراتمؼ في الةعام   م   الظ لبب الزؾذ ؾيقؽ عؽ تذؾراتمؼ
 .ت ب  الظلبب الزؾذؾيقؽ في تركيا يعزمؾن في الزدارس الابةدائي  الةابع  لمزدارس الحاص  الةي

ذؾ اسةحدام تجمق  الزجةؾى كأسمؾب لةجمق  البيانات في ذذ  الدراس . وكان الغرض مؽ 
زع  اني والزف  اليؼ الزةلامم    اط والزؾاض  ي  الزد  ةرك  م  ؽ البيان  ات الز   روءة وفم  ؼ الالأنز  اس  ةحراج 

ت  دريب ح  ؾل كيفي    ت  ؾفقر إل  ى  أن الزرش  ديؽ الزدرس  ققؽ يجة  اجؾن إل  ى  السة  ائجوو  د أعم  رت  فقم  ا.
وتؾجي   ه فع   ال لمةعام     م     الةج   ديات الدحذ   ي  والأكاديزي     والاجةزالي     الة   ي يؾاجمم   ا  إرش   اد

عؽ أذزي  تظ ؾير و درات الزرش ديؽ الزدرس ققؽ لةمبي   كزا كدفم ذذ  الدراس   ،ن ؾ يالظلبب الزؾذؾ 
إلى  وتدقر السةائج ،احةياجات الظلبب الزؾذؾيقؽ عمى الذعد الدحذي  والأكاديزي  والاجةزالي 

أن الة  دريب والةظ  ؾير الزمس  ي ف  ي ذ  ذا الزث  ال يزك  ؽ أن يخ  مؼ بد  ك  كبق  ر ف  ي تعزي  ز الح  دمات 
 جقمي  الز دم  لمظلبب الزؾذؾيقؽ.ي  والةؾ رشادالإ

الحاجػػات تمبيػػة  :(Sheldon M. Kennon, 2008  &Bettencourt B. Annدراسػػة )
 النفدية والخفالية الحاتية داخل الفئات الاجتماعية

الدراس    إل  ى ت ق  يؼ علبو    رض  ا الاحةياج  ات السفخ  ي  بالرفالي    السفخ  ي  داخ     م ذ  ذ ذ  دف
مثزؾع  ات اجةزالي   . وري    نغرية  ي الةزقق  ز الأمت    ونغري    تجدي  د ال  ذات ف  ي س  ياق الثزاع  ات 
ا لمجاج   ات السفخ   ي  وري     نغرية   ي  الاجةزالي     والمؾي   ات الاجةزالي    . والؾص   ؾل إل   ى فمز    ا جدي   د 

 ي  الاجةزالي  ونغري  تجديد الذات.الةليف الأمت  السفخ
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تبعم الدراس   الز سمج الةثريب ي عم ى العقس   ع ؽ طري   جمخ   جزالي   لثز   البيان ات، وأ
 لةجمق  الفروق في إشبا  الاحةياجات بقؽ الثزاعات الرسزي  وغقر الرسزي .

 الدراس  م اييس لكياس رضا الاحةياجات السفخ ي  تزتم م ف ي )الجري  في ذذ  اسةحدمم و
الدحذ  ي ، الانةز   اء لمزثزؾع   ، الةزقق   ز الدحذ  ي داخ     الزثزؾع   ، الإحخ   اس ب  أن الزثزؾع     
مزق  زة م ارن    ب  الآخريؽ، والعلبو  ات الدحذ  ي ( ك  ذلػ اس  ةحدمم م   اييس لكي  اس الرفالي    السفخ  ي  

 تزتمم في )الززاج الإيثابي، الانحراط والداف ، والرضا(.
 طالب ا. 255كانم عقس  الدراس  تلؾن الزثةز  مؽ طلبب جامع  مقزوري. و و 

أدوات إحذائي  لة قيؼ علبو  بقؽ مةغقرات الدراس  تزتمم في تجمق  الانجدار  واسةحدمم
 الزةعدد، وتجمق  الةبايؽ.

تؾص  مم الدراس    إل ى أن إش  با  الاحةياج ات السفخ  ي  ل ه ت  أثقر إيث ابي عم  ى الرفالي    وقػج 
ت الانةز     اء والعلبو     ات الدحذ     ي  والجري       السفخ     ي  داخ       مثزؾع     ات اجةزالي      . وأن احةياج     ا

الدحذي  ذي الأكتر أذزي . كذلػ أعراء الثزاعات الرسزي  شعروا بأو  حري  شحذ ي ، ولل ؽ 
 أكتر تزققز ا م ارن  بأعراء الثزاعات الغقر رسزي .

ا لمجاج   ات  تقػػػاطع الجراسػػػة مػػػع مؾضػػػؾع البحػػػث الحػػػالي: أن الدراس     ت   ؾفر فمز    ا جدي   د 
راك   ز الزةف   ؾوقؽ. ويزك   ؽ اس   ةحدام نة   ائج الدراس     لةظ   ؾير ب   رامج إرش   ادي  تمب   ي السفخ   ي  لظ   لبب م

احةياج  ات ط  لبب مراك  ز الزةف  ؾوقؽ. ك  ذلػ يزك  ؽ اس  ةحدام نغرية  ي الةزقق  ز الأمت    ونغري    تجدي  د 
ال  ذات لةؾجي  ه ب  رامج الإرش  اد. ويزك  ؽ ري    علبو  ات الدحذ  ي  وأدبي  ات تجدي  د المؾي    الثزالي    

 ببرامج الإرشاد.
ت     دم الدراس      مخ    اذز  قيز      ف    ي فم    ؼ تع ق    دات الخ    مؾك الف    ردي والثز    اعي لتػػػػالي، وبا

والةجم  يلبت السفخ  ي  الاجةزالي   . ويزك  ؽ اس  ةحدام نة  ائج الدراس    لةجخ  قؽ ب  رامج الإرش  اد لظ  لبب 
 مراكز الزةفؾوقؽ.

 (: الإرادة اليؾمية: دور الاستقلالية والكفاءة والارتباط.Reis, H. et al., 2000دراسة )
الدراس     إل   ى اسةلد   اف كيفي     تمبي     احةياج   ات الدحذ   ي  الزمز     التلبث    ، ذ   ذ  ذ   دفم 

 الاسة لبلي  واللفاءة والانةزاء، تنثر عمى الرفالي  السفخي  القؾمي .
اعةز  دت الدراس     عم   ى اس   ةحدام بيان  ات مخ     يؾمي     م   ؽ خ  لبل اس   ةحدام مثزؾع     م   ؽ و 

 مدى تمبي  الاحةياجات الأساسي .الاسةبيانات الةي تخز  بة قيؼ الرضا السفخي و 
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اسةحدمم الدراس  اسةبيانات لة قيؼ الجاجات السفخي  الأساسي  ومخةؾى الرفالي  السفخي  و
 القؾمي .

طالب    ا م   ؽ فذ   ؾل عم   ؼ ال   سفس الةزمق   دي الة   ي اخةق   رت جزئي    ا  87الدراس     عقس     ش   زمم 
 لةج ق  الفذ  في جزء مؽ خظ  الزدارك  في البجث.

ت    ؼ اس    ةحدام تجمق      الارتباط    ات الداخمي      لةجمق      مةؾس        الدراس      ذ    ذ واس    ةحدم ف    ي
 الارتباطات بقؽ الزةغقرات القؾمي .

الدراس    أن تمبي    احةياج  ات الاس  ة لبل واللف  اءة والانةز  اء كان  م نة  ائج ذ  ذ  أعم  رت وو  د 
 مرتبظ  برفالي  نفخي  أفر  عمى مخةؾى الأيام.

 لي: الدراس     ترك   ز عم   ى تمبي     الجاج   اتالدراس     م     مؾض   ؾ  البج   ث الج   اتة    اط  ذ   ذ  
السفخي  الأساس ي  وعلبوةم ا بالرفالي   السفخ ي  القؾمي  ، وذ ؾ م ا ية  اط  بد ك  مباش ر م   مؾض ؾ  

 البجث.
التلاعػب بالاسػتقلالية والكفػاءة والػجعؼ  وعنؾانيػا (:Sheldon1 M. & Filak, 2000دراسػة )

 .ججلإج عمى أىمية الاحتياجات الثلاثةالمتعمق بالعلاقات في سياؽ تعمؼ المعبة: دليل 
( والة  ي ت  سص عم  ى SDTالدراس    إل  ى اخةب  ار فرض  ي  نغري    ت ري  ر الزذ  قر )ذ  ذ  ذ  دفم 

وج  ؾد ثلبث    احةياج  ات نفخ  ي  أساس  ي  للئنخ  ان وذ  ي: الاس  ة لبلي  واللف  اءة والعلبو   . ك  ذلػ ذ  دفم 
ار. وم ارن     ت   أثقر إش   با  إل   ى الةج      م   ؽ ت   أثقر تمبي     ذ   ذ  الاحةياج   ات عم   ى الرفالي     والازدذ   

 الاحةياجات م اب  إحباطما.
اس   ةحدمم الدراس     تذ   زيز ا تثريبي     ا قياس   ي ا م     ث    لبث مةغق   رات مخ   ة م  )الاس    ة لبلي  و

واللف    اءة والعلبو     ( بجق    ث ت    ؼ ت خ    يؼ الزد    اركقؽ إل    ى ثز    اني مثزؾع    ات محةمف     . وت    ؼ اس    ةحدام 
 حةياجات.مثزؾع  تجكؼ مجايدة لة قيؼ تأثقر عدم الةلبعب بالا

اسةحدمم الدراس   اس ةبيانات لة ق يؼ إش با  الاحةياج ات، وت ؼ اس ةحدام تخ ع  بس ؾد لة ق يؼ و
 PANASمدى شعؾر الزداركقؽ بالاس ة لبلي  واللف اءة والعلبو  . حق ث اس ةحدمم الدراس   مكي اس 

الداف   صف  لة قيؼ الززاج الإيثابي والخمبي. كزا اسةحدمم مكياس 31لة قيؼ الززاج وتؼ اسةحدام 
الثؾذري مكؾن مؽ بسديؽ لة قيؼ مدى اسةزةا  الزداركقؽ بالسداط واذةزاممؼ به. كذلػ اسةحدمم 
مكي  اس الرغب    ف  ي الةؾص  ي  مك  ؾن م  ؽ ثلبث    بس  ؾد لة ق  يؼ رغب    الزد  اركقؽ ف  ي الةؾص  ي  بالسد  اط 
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ب   هبؾج  ه للآخريؽ. أما بالسخب  ل لؤداء ف ي المعب   ف ةؼ قي اس الأداء الزؾض ؾعي لمزد اركقؽ ف ي لع
 باسةحدام عدد اللمزات الذجيج  الةي تزكسؾا مؽ تلؾيسما.

مؽ طلبب عمؼ ال سفس الةزمق دي بثامع   ميخ ؾري. والعقس   وتلؾن مثةز  الدراس  وعقسةه 
 أنتى(. 225ذكر ا و 92طالب ا ) 2:7كانم 

( لةجمق    ت  أثقر MANOVAتجمق    الةب  ايؽ مةع  دد الزةغق  رات )ف  ي ذ  ذ  الدراس    اس  ةحدام و 
الزةغق    رات الزخ    ة م  عم    ى الزةغق    رات الةابع     . وتجمق      الانج    دار لاخةب    ار العلبو      ب    قؽ إش    با  

لاخةب   ار دور إش   با  الاحةياج   ات كؾس   ي  ف   ي  Sobelالاحةياج   ات والزةغق   رات الةابع    . واخةب   ار 
 العلبو  بقؽ الزةغقرات الزخة م  والةابع .

ة والعلبو   لمز ا ت أثقرات رئيخ ي  عم ى معغ ؼ السة ائج، أن دعؼ اللف اءأعمرت نةائج الدراس  
بزا في ذلػ الداف  الثؾذري والززاج والرغب  في الةؾصي  بالسد اط والأداء ف ي المعب  . وك ان ت أثقر 
دعؼ الاسة لبلي  أضعف ولؼ يغمر إلا في تفاع  م  دع ؼ اللف اءة. كز ا أعم رت السة ائج أن ت أثقر 

أثقر إشباعما، حقث لؼ تحةمف مثزؾع  الةجكؼ الزجايدة بدك  إحباط الاحةياجات كان أكبر مؽ ت
كبقر ع ؽ مثزؾع ات دع ؼ الاحةياج ات، ف ي ح قؽ ك ان ذس اك اخ ةلبف كبق ر ب قؽ مثزؾع   ال ةجكؼ 
ومثزؾعات إحباط الاحةياجات. وأعمرت نةائج تجمق  الانجدار أن إش با  الاحةياج ات التلبث   ل ه 

ثقر إش  با  الاس  ة لبلي  عم  ى الز  زاج الإيث  ابي. كز  ا أك  دت ت  أثقر إيث  ابي عم  ى السة  ائج، باس  ةتساء ت  أ
دور إش    با  الاحةياج    ات كؾس    ي  ف    ي العلبو      ب    قؽ الزةغق    رات الزخ    ة م   Sobelنة    ائج اخةب    ار 

 والةابع .
دليلب  تثريبي ا وؾي ا عمى أذزي  إشبا  البجث في أنما ت دم الدراس  م  مؾضؾ  تة اط  ذذ  

الاسة لبلي  واللفاءة والعلبو ( لةج ق  الرفالي  والازدذار. ويالسخب  الاحةياجات السفخي  الأساسي  )
لظلبب مراكز الزةفؾوقؽ، يزكؽ أن تخاعد ذذ  السةائج في تظؾير برامج إرشادي  فعال   ترك ز عم ى 
دع  ؼ ذ  ذ  الاحةياج  ات ل  ديمؼ، بجق  ث يةر  زؽ ذل  ػ ت  ؾفقر ف  رص لمظ  لبب لاتح  اذ و  راراتمؼ الحاص    

خ   اعدتمؼ عم   ى تظ   ؾير مم   اراتمؼ وتج ق     السث   اح )دع   ؼ اللف   اءة(، ويس   اء )دع   ؼ الاس   ة لبلي (، وم
علبو  ات إيثابي    م    أو  رانمؼ ومعمز  قمؼ )دع  ؼ العلبو   (. ويالة  الي، ت  ؾفر ذ  ذ  الدراس    إط  ار ا نغري   ا 
وتثريبي ا وؾي ا لفمؼ أذزي  إشبا  الاحةياجات السفخي  الأساسي ، ويزكؽ أن تخاعد في تظؾير برامج 

 ل  لظلبب مراكز الزةفؾوقؽ.إرشادي  فعا
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( المعنؾنة "التجريذ المتمالإد لمظمبػة المؾىػؾبيؽ فػي Debra A. Troxclair, 2000دراسة ) -
 :يفرؾؿ الجراسات الاجتماعية بالتعميؼ العاد

اسةلد  اف ت  أثقر حرك  ات إص  لبح الةعم  يؼ عم  ى الز  دارس وتجؾي    إل  ى  ذ  ذا البج  ثذ  دف 
عم   ى الةج   ؾلات الة   ي يث   ب عم   ى الزعمز   قؽ إجراؤذ   ا ف   ي مزارس   ات في   ه الب   احتؾن ورك    ز  ،ليكمم   ا

غقر نزظي  وت ؾم عمى الةدريس والاسةراتيثيات في مثال الدراسات الاجةزالي  بساء  عمى معايقر 
تمبي     احةياج   ات ال   ةعمؼ الزةسؾع     لمزةعمز   قؽ الزةس   ؾعقؽ ف   ي وذل   ػ يخ   ةدعي تؾوع   ات أداء جدي   دة. 

 .  الظلبب الزؾذؾيقؽاصفذؾل الدراسات الاجةزالي ، ويح
أن ذساك عدة فرص لةسفقذ مزارسات غسي  في الدروس العادي   لمدراس ات السةائج وأعمرت 

وتد   ز  ذ   ذ  الف   رص وح   دات مفمؾمي      ،الاجةزالي     لةمبي     احةياج   ات ال   ةعمؼ لمظ   لبب الزؾذ   ؾيقؽ
مدراس      لي    رامج و ةسزي      الاذةز    ام، ل، مراك    ز معقس      اس    ةراتيثيات اس    ةثؾاببزؾض    ؾعات جدي    دة، و 

 ا  إض  افي ا  ية  ي  تذ  غقر الزس  اذج الدراس  ي  لمزةعمز  قؽ الزؾذ  ؾيقؽ ووة  إذ  ،رش  ادلئلالزخ  ة م ، وي  رامج 
 الة دم في الزؾاد الدراسي .أو  لمةتكيف
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 التعقيب عمى الجراسات الدابقة:
مزؾذ  ؾيقؽ الجاج  ات بالسخ  ب  لالع  رض الخ  اب  لمبج  ؾث والدراس  ات ف  ي مث  ال يةر    م  ؽ 

أن حاجات الظلبب الزؾذؾيقؽ تحةمف عؽ حاج ات غق رذؼ إلى  الدراسات ود أشارتوالزةفؾوقؽ أن 
وو   د تساول   م الدراس   ات الخ   اب    ،لم   ؽ حاج   ات تحةم   ف ع   ؽ أو   رانمؽ ال   ذكؾرالإن   اث  أنو  ،عزؾم   ا  

 .عقسات محةمف  مؽ الظلبب الزةفؾوقؽ
 وعميه يزكؽ الةأكقد عمى الس اط الةالي :

 ،الظ  لبب الزؾذ  ؾيقؽ ومسم  ا الجاج  ات السفخ  ي حاج  ات إل  ى  أش  ارت بع  ض الدراس  ات -2
والسفخي  م ؽ وجم   نغ ر  ،والاجةزالي  ،الجاجات الةريؾي الةي تساولم وذذا يةف  م  ذذ  الدراس  

 الزؾذؾيقؽ والزةفؾوقؽ، ومؽ جم  نغر معمزقمؼ وذذا ما يزقز ذذ  الدراس .
ةعميزي      الأساس    ي  جزي      الدراس    ات تساول    م الزؾذ    ؾيقؽ والزةف    ؾوقؽ عب    ر الزراح      ال -3

نماي     الز   رحمةقؽ: مرحم     الةعم   يؼ الأساس   ي والتانؾي    ، بقسز   ا ذ   ذ  الدراس     تساول   م الزةف   ؾوقؽ ف   ي 
 .ومرحم  الةعميؼ الزةؾس  )التانؾي(

اذةز   م بع    ض الدراس   ات بة     ديؼ الب   رامج وج    ؾدة الجي   اة والةلي    ف وعلبوة   ه ب    الظزؾح  -4
لدراس  الجالي  تبجث عؽ الجاجات السفخي  والةريؾي  لخد حاجاتمؼ واشباعما، بقسزا ذذ  المزةفؾوقؽ 

 والاجةزالي  في ضؾء السغريات الزفخرة لمةفؾق.
ي  ف  ي مرحم    الةعم  يؼ الت  انؾي رش  ادض  رورة الجاج  ات الإإل  ى  أش  ارت بع  ض الدراس  ات -5

 وت ديؼ الحدمات الةؾجقمي  لمظلبب بظري   فردي  وجزالي .
أذ    ؼ الجاج    ات الة    ي يجة    اج إلقم    ا الظ    لبب  طب     م بع    ض الدراس    ات الخ    اب   وائز      -6
لمجاجات الةريؾي  والسفخي  والاجةزالي    خاصأداة تؼ إعداد الجالي  ن، بقسزا ذذ  الدراس  ؾ الزؾذؾي

 لمظلبب الزةفؾوقؽ.
أجري  م ف  ي البقا   الفمخ  ظقسي  والخ  عؾدي ، رك  زت عم  ى حاج  ات الة  ي معغ ؼ الدراس  ات  -7

حق   ث أنم   ا ف    د ج   اءت ف   ي بقا     جدي   دة ذ   ذ  الدراس     أم    ا  ،الزؾذ   ؾيقؽوك   ذلػ  ا  الزةف   ؾوقؽ تجذ   قمي
 .لأول مر ة في لقبياتساولم الجاجات الةريؾي  والسفخي  والاجةزالي  لمزةفؾوقؽ دراسيا  

وفي ما يمي تع قب عمى الدراسات الخ اب   م ؽ حق ث أذ دافما، وأس مؾب إجرائم ا، ونةائثم ا 
الاس  ةفادة م  ؽ تم  ػ الدراس  ات ف  ي الدراس    وكيفي    س    الجالي    م    الدرااخةلبفم  ا أو  ودرج    إتفاوم  ا

 :الجالي 
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 مؽ حيث أىجاؼ الجراسات نجج أف: -5
الةع     رف عم     ى مخ     ةؾى إش     با  الجاج     ات السفخ     ي  إل     ى  ذس     اك بع     ض الدراس     ات ذ     دفم

والاجةزالي     ل   دى الزةف   ؾوقؽ تجذ   قميا  واللد   ف ع   ؽ الاخ   ةلبف ب   قؽ الزةغق   رات )الذ   ف، الس   ؾ  
لزخةؾى الاوةذادي، مخةؾى تعميؼ الؾالديؽ، عدد الأخؾة(، ومؽ ذذ  الدراسات دراس  الاجةزاعي، ا

اللد  ف ع  ؽ الجاج  ات الةريؾي    إل  ى  ويع  ض الدراس  ات الأخ  رى ذ  دفم  ،(3126أم  اني الرواش  دة )
، وم  ؽ ذ  ذ  وجم   نغ  ر الظ لببذ  ذ  الجاج ات م  ؽ معرف    الف روق ف  ي وإل ى  والسفخ ي  والاجةزالي   
ودراس    ،(3122ونث ؾى حخ ؽ عم ي ) ،دراس   فؾزي   عب د الله، و (3124ز ر )الدراسات دراس   محي

ودراس    وف  اء ط  اذر الألؾس  ي  ،(3122وع  لبء س  زقر مؾس  ى ال ظس  اني ) ،(3132مع  ؾت فةجي    )
ومحمد عم    ي حخ    ؽ الزذران    ي  ،وراض    ي  إب    راليؼ الجث    اج ،(3125ونخ    ريؽ محمد ك    لبب ) ،(3124)
وإيز ان  ،وعف اف زري   ،(3125ومحمد مظم  س يف الح ةلبن ) ،(3121وونيس حكيز  ) ،(3127)

 . Needham( 3123ودراس  نقدذام ) ،(:312وشمقرة ليخاوي ) ،شعقبي
دراس   عز ر فلان م تساولم مد كلبت الظمب   الزةف ؾوقؽ والزؾذ ؾيقؽ مؽ الدراسات الةي أما 

  أحز    د الحظق    ب وس    زي ،(3121محمد عب    د الله الحرابد      وأحز    د عب    د الجم    يؼ الزم    دي عريب    ات )
 (.3125ومحمد مظم  سيف الحةلبن ) ،(3123)
 مؽ حيث مجتمع الجراسة وعينتو -0

نؾلي   الثزاع ات الدراسات الةي تساولم الجاج ات السفخ ي  والةريؾي   والاجةزالي   اخةمفم 
تساولم ن بعض الدراسات إحقث  ،ويقااتما مؽ حقث خذائذما ا تمػ الدراساتالةي أجريم عمقم

(، الة  ي 3126اح    الأساس  ي  وم  ؽ ذ  ذ  الدراس  ات دراس    أم  اني عب  د الجك  يؼ الرواش  دة )طمب    الزر 
دراس   محمد وك ذلػ الزةؾس ظ  الزرحم  الةعميزي  تساولم الجاجات السفخي  والةريؾي  والاجةزالي  في 

دراس   عف اف زري   مت   التانؾي   تساول م الزرحم    وذساك دراس ات(، 3125مظم  سيف الحةلبن )
(، 3131(، وييظ اط س مزي، وم ان  حسيف  ، وميك ؾ أم ال ):312شعقبي وش مقرة ليخ اوي )وإيزان 

(، ووف  اء ط  اذر الألؾس   ي 3132(، ومع  ؾت فةجي    )3122وفؾزي    عب  د الله ونث  ؾى حخ  ؽ عم   ي )
(، وون   يس حكيز     3123حظق   ب )(، وس   زي  أحز   د ال3124(، وراض   ي  إب   راليؼ الجث   اج )3124)
(3121). 
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أم ا الدراس ات الة  ي تساول م الجاج ات السفخ  ي  والاجةزالي   والةريؾي   لمظمب    الزةف ؾوقؽ م  ؽ 
(، ودراس   فؾزي   عب د 3124دراس   س زقر كام   محيز ر ) ،نغرذؼ ومؽ وجم  نغر معمزقمؼوجم  

 (.3122الله ونثؾى حخؽ عمي )
 مؽ حيث أدوات الجراسة: -3

إل ى  الز ابم  ،إل ى  لبيان ات م ؽ الاس ةبيانتسؾعم أدوات الدراس  الةي اسةحدمم في جز  ا
الز    اييس الزع   دة س   مفا  م   ؽ ب   احتقؽ مع   روفقؽ ف   ي مث   ال دراس     مؾض   ؾ  الزةف   ؾوقؽ م   ؽ جؾان   ب 

(، وفؾزي   عب د الله 3124ك   م ؽ س زقر كام   محيز ر )ذذا الجال عمى دراسات ويسظب   ،محةمف 
وذس     اك  .(3124) (، ووف     اء ط     اذر الألؾس     ي3132(، ومع     ؾت فةجي       )3122ونث     ؾى حخ     ؽ )

عز   ر محمد الحرابد      وأحز   د عب   د الجم   يؼ عريب    ات دراس   ات اس   ةحدمم أكت   ر م    ؽ أداة مت     دراس     
(، وراض   ي  إب   راليؼ 3125(، ونخ   ريؽ خز   يس ك   لبب )3122(، وع   لبء س   زقر ال ظس   اني )3121)

 (.3125(، ومحمد الحةلبن )3121(، وونيس حكيز  )3123(، وسزي  الحظقب )3124الجثاج )
درج   مساس بةما إلى  يرج  ،الأدوات الزخةحدم  في الدراسات الخاب  في اخةلبف والخبب 

م      اييس الجاج     ات السفخ     ي   ماس     ةحدمف     بعض الدراس     ات  ،تم     ػ الدراس     اتف     ي تج ق       أذ     داف 
مكياس وم   الزخ ة ب ، ومكي اس و  ،ومكياس الظزؾح ،ومكياس مفمؾم الذات ،والاجةزالي  والةريؾي 

بع   ض الدراس   ات الأخ   رى م    اييس م   ؽ إع   داد كز   ا اس   ةحدمم  ،السفخ   يالزرون     السفخ   ي  والة   دف  
التلبث   الزج اور ةر زؽ أداة تاد دحق ث ت ؼ إع الدراس   الجالي   كزا ذ ؾ الج ال ف ي الباحتقؽ أنفخمؼ، 

 .الةي تةساولما الةريؾي و  ،والاجةزالي  ،السفخي 
 مؽ حيث نتائج الجراسات الدابقة: -2

أن ه إل ى  الحاص  بالجاجات الةريؾي  والسفخ ي  والاجةزالي  نةائج الدراسات الخاب   أشارت 
كز  ا ج  اء ف  ي ن ؾ يؾج  د العدي  د م  ؽ الجاج  ات السفخ  ي  والةريؾي    والاجةزالي    الة  ي يجةاجم  ا الزؾذؾي  

(، ووف     اء 3132(، ومع     ؾت فةجي       )3131(، وييظ     اط س     مزي )3124دراس       س     زقر محيز     ر )
 (.3124الألؾسي )
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 الدابقة: أوجو الاستفادة مؽ الجراسات
ذ  ذ  الدراس    و  د اس  ةفادت م  ؽ  ن  جب   :يزك  ؽ ال   ؾلمدراس  ات الخ  اب   لاس  ةعراض م  ؽ خ  لبل 

 ساب اتما في السؾاحي الةالي : 
الظمب    الزةف  ؾوقؽ ال  ذيؽ لم  ؼ أذزي    كبق  رة مؾض  ؾ  اخةي  ار بم  ؽ حق  ث مثةز    الدراس     -2

 .ت دم وتظؾر مثةزعاتمؼ في 
الدراس    ات بزجاورذ    ا ، حق    ث س    اعد الإط    لب  عم    ى ذ    ذ  أدوات الدراس     م    ؽ حق    ث  -3
والزةزتم    ف  ي جز    البيان  ات جق  دة وتذ  زيؼ أداة  ،مؾض  ؾعماتجدي  د عم  ى الدراس    الجالي    الزحةمف    

 )مكياس الجاجات الةريؾي  والسفخي  والاجةزالي (.
لمجاجات الإشبا  مخةؾى تساول الدراسات الخاب   بأن بعرما عرض تبقؽ مؽ خلبل  -4

مزا سم  عمى ذذ  بقؽ مةغقرات محةمف  العلبو  والز ارن  و لدى الزةفؾوقؽ في درج  ذذ  الإشبا ، 
 .فرضياتما، مزا ساعد ذلػ عمى صياغ  عمى تجديد ذدفما، ومةغقراتما، ووسائمماالدراس  الجالي  

اس  ةحدمم الدراس   ات الخ  اب   ف   ي أغمبم   ا الز  سمج الؾص   في ف   ي أس  مؾيه الةجمقم   ي مز   ا  -5
 .باعةبار  أكتر مساذج البجث ملبءم  لةج ق  أذدافما ،ذذ  الدراس في تؾعيفه في  ساعد

وعميه يزكؽ إيثاز أوجه الاسةفادة مؽ الدراسات الخاب   رغؼ تبايؽ نةائثما في عدة أم ؾر 
 مسما:
  .سالمدر  السغري  الإطار تجديد -

 .الؾصفي الزسمج وذؾ س ؛االدر  مسمج اخةيار -

 .س المدر  الزساسب  تاالزةغقر  تجديد -

 .تمااوف ر  مثالاتما ، وتجديد(الاسةبان ) الزساسب  س االدر  أداة  تجديد -

 .س المدر  الزساسب  ي حذائالإ الزعالثات نؾ  عمى الةعرف -

 الذ   م  ذات والأجسبي     العريي     ج    االلة   ب، والزر  بأس   زاء الباح   ث، بةزوي   د  جم   د ت   ؾفقر -
 .س االدر  بزؾضؾ 

 .والزذظمجات الزفردات مؽ باللتقر الزعرفي وامؾسه وتزويدلمباحث،  ةدجدي أفلار خم  -

 



 
 
 
 
 
 
 

 انفصم انراتع
 جراءاخ الدنهجيحالإ

 
 منيج الجراسة.-5
 مجتمع الجراسة وعينتيا.-0
 حجود الجراسة -3
 أداة الجراسة.-2
 ية التي تؼ استخجاميا في معالجة بيانات الجراسة.حرائالأساليب الإ-1
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 منيج الجراسة وإجخاءاتيا
 اتفمؾاص    الة   ي ت   ؼ إتباعم   ا م   ؽ حق   ث تجدي   دالزسمثي      يةس   اول ذ   ذا الفذ     الإج   راءات

وكيفي  الةج   مؽ خذائذما الخ يكؾمةري  )الذ دق وخظؾات إعدادذا،  واتمامثةز  الدراس ، وأدا
ةحراج نة   ائج ي  الة   ي أس   ةحدمم ف   ي معالث     البيان   ات وإس   حذ   ائ، وك   ذلػ الأس   القب الإوالتب   ات(
 الدراس . 

 منيج الجراسة: 
وذ ؾ يح ةص  ،لزلبءمة ه لظبيع   الدراس   وأذ دافما تؼ إتبا  الزسمج الؾصفي الزخ جي نغ را  

أح داث أو  باسةحدام العلبوات في الةسبن بخمؾك مخة بميأو  باللدف عؽ العلبوات بقؽ الزةغقرات
 مةؾوع . 

 مجتمع الجراسة وعينتيا: 

عمى جزي  الظمب  الزةفؾوقؽ بالخسةقؽ السمائقةقؽ لمزرحمةقؽ: الةعميؼ اشةز  مثةز  الدراس  
( طالب  ا  447الأساس  ي )الذ  ف الةاس   ( والةعم  يؼ الت  انؾي )الذ  ف التال  ث ث  انؾي( والب  اله ع  ددذا )

 م مؾزعقؽ وف  الثدول الةالي:3134-3133وطالب  لمعام الدراسي 

 الزركز
 عدد الظلبب

 الزثزؾ  التالث ثانؾي  الذف الةاس 
 45 26 :2 طبرق 
 52 26 37 درن 

 56 27 :3 الثب  الأخرر
 226 :6 67 بسغازي 
 52 31 32 أجدابيا
 46 26 31 ترذؾن 
 36 25 22 جادو

 447 265 293 الزثزؾ 
 الؾطسي  لرعاي  الزؾذؾيؾيؽ .الزذدر: إحذائي  صادرة عؽ وخؼ الدراس  والامةجانات بالميأة 

ويالاعةزاد عمى أسمؾب الجذر الدام  تؼ مخ  جزي  أفراد الزثةز  ال ذي ش ك  مثةز   
 البجث عقس  الدراس .
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 :الأساسية الجراسةعينة خرائص 
يا ت ؼ تجدي د مؾاص فات مثةز   الدراس    إحذ ائف ي ض ؾء جز   البيان ات وتفريغم ا لةجمقمم  ا 

 الي :ةلعمى السجؾ الزبقؽ بالثداول ا

 ( التؾزيع التكخاري لمجتمع الجراسة وفقا لمتغيخ النؾع.5ججوؿ )
 الندبة المئؾية التكخار النؾع
 5501 049 ذكر
 4501 022 أنتى

 01101 270 الزثزؾ 

ذ ؼ م ؽ  مثةز   الدراس  أف راد  %( م ؽ مثز ؾ 6601( أن نخب  )2)روؼ يةبقؽ مؽ الثدول 
  .مؽ الإناثذؼ  مثةز  الدراس أفراد  %( مؽ مثزؾ 5601، ونخب  )الذكؾر
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 المخكد التعميميحدب  مجتمع الجراسةأفخاد  تؾزيع( لإبيؽ 0ججوؿ )

 المئؾية الندبة تكخارال المخكد التعميمي
 8100 207 الزسظ   الدرقي 
 0909 54 الزسظ   الغريي 

 522.2 075 المجمؾع
م ؽ ذ ؼ مثةز   الدراس   أف راد  مثز ؾ %( م ؽ :910( أن نخب  )3)روؼ يةبقؽ مؽ الثدول 

مثةز   الدراس   م ؽ أف راد  %( م ؽ:2:0نخ ب  )بقسز ا كان م زراكز الةعميزي  )بالزسظ    الد رقي (، ال
 .(زراكز الةعميزي  )بالزسظ   الغريي ال

 العينة حدب المخكد التعميميأفخاد  تؾزيع (3ججوؿ )

 السخب  العدد الزركز الةعميزي

 %34.3 93 بسغازي 

 %0701 46 البيراء

 %701 09 طبرق 

 %0205 34 اجدابيا

 %906 26 درن 

 %0202 33 ترذؾن 

 %704 21 جادو

 %011 270 الإجزالي

العقس    حخ  ب الزرك  ز الةعميز  ي. أف  راد  ( تؾزي   4تغم  ر السة  ائج ال  ؾاردة ف  ي الث  دول رو  ؼ )
ويزت  طمب  مركز البيراء نخب   ،% مؽ عقس  الدراس 34.3حقث يزت  طمب  مركز بسغازي نخب  

%، ويزت  طمب  مرك ز اج دابيا نخ ب  801% مؽ العقس . بقسزا يزت  طمب  مركز طبرق نخب  2801
%، 2303%، طمب    مرك  ز ترذؾن    يزتم  ؾن 07:%، ف  ي ح  قؽ يزت    طمب    مرك  ز درن    نخ  ب  2306

س ةسةاج أن العقس   يزك ؽ ا ،%105%، وطمب   مرك ز الزاوي   يزتم ؾن 805طمب  مركز ج ادوا يزتم ؾن 
 .تجةؾي عمى طمب  مؽ جزي  الزراكز الةعميزي  لمظلبب الزةفؾوقؽ بمقبيا
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 الرف الجراسيحدب  مجتمع الجراسةأفخاد  تؾزيع( لإبيؽ 2ججوؿ )

مثةز   الدراس   يدرس ؾن أفراد  %( مؽ مثزؾ 6:09( أن نخب  )5)روؼ يةبقؽ مؽ الثدول 
مثةز  الدراس   يدرس ؾن بالذ ف أفراد  %( مؽ مثزؾ 5103نخب  )أن إعدادي(، التالث بالذف )

 ثانؾي(.التالث )

 

 المئؾية الندبة تكخارال الرف الجراسي
 5908 062 ثالث إعدادي
 4102 019 ثالث ثانؾي 
 011 270 الزثزؾ 
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 أداة الجراسة: -3
والدراس  ات الخ  اب   الزؾج  ؾدة داخ    م  ا كة  ب ح  ؾل الزؾض  ؾ  وخاص    بع  د الاط  لب  عم  ى 

م( 3122الأطروح  والاطلب  عمى دلق   الز  اييس والاخةب ارات السفخ ي  والةريؾي   )أب ؾ س عد، مةؽ 
واسةظلب  رأي عقس  مؽ الزةحذذقؽ عؽ طري  الز ابلبت الدحذي  ذات الظاب  غقر الرسزي 

 وف  الحظؾات الآتي :الذي تؼ تؾعيفه في ذذ  الدراس   داة والم اء ببعض الظلبب، تؼ بساء الأ
 .بالأداءزذظمجات الحاص  تجديد ال -

 تجديد الجاجات الرئيخ  الزةزتم  في مةغقرات الدراس . -

 صياغ  الف رات الةي ت   تجم ك  مثال.  -

 الاولي .صؾرتما في الأداة إعداد  -

الاجتماعيػػػة( لظػػػلاب مخاكػػػد  -النفدػػػية  –الحاجػػػات )التخبؾيػػػة  أداةإعػػػجاد وترػػػميؼ 
 تؼ إتباع الخظؾات التالية:. فقج  المتفؾقيؽ في ضؾء النغخيات المفدخة

 لية:الأو   افي صؾرتيالأداة ترميؼ  -أ
العقس   الاس  ةظلبلي ، أف راد  وف  ا لز ا ت ؼ الجذ ؾل عمي  ه م ؽ لب ارات م ؽ خ  لبل اس ةثابات

بع ض الأدبي ات والدراس ات الخ اب   والز  اييس الة ي أ ع دت ما تؼ الإطلب  عمي ه م ؽ إلى  بالاضاف 
محمد ( ودراس    )3119، س  ساء أحز  دكدراس    )الاجتماعيػػة(  -النفدػػية  –)التخبؾيػػة الجاج  اتح  ؾل 

، وف   اء الظ   اذر المؾس   ي( ودراس     )3123، ع   ادل طم   ؾس وآخ   رون ( ودراس     )3123، جز     المق    
لبع   د الجاج   ات لب   ارة ( 42بجق   ث اش   ةز  عم   ى ) لي    الأو   اف   ي ص   ؾرتمالأداة ت   ؼ تذ   زيؼ ( 3124

اشةز  بعد الجاجات السفخي  عم ى و ، لبارة( 47ات الاجةزالي  عمى )الةريؾي ، واشةز  بعد الجاج
 ( لبارة.48)

 عمى لجنة المحكميؽ:الأداة عخض -ب
عرض ما عم ى م ت ؼ 35/12/3134وفي يؾم في صؾرتما الزبدئي   الدراس  ة تذزيؼ أدا بعد 

للبسةفادة مؽ خبراتمؼ العمزي  في ذ ذا الزث ال، الزجكزقؽ مؽ أساتذة الةريي  وعمؼ السفس مؽ لثس  
وم دى مساس بةما م ؽ حق ث الذ ياغ   ،ك   لب ارة لزثالم املبءم   وتجديد وجم  نغرذؼ حؾل م دى 

ب قؽ الزجكز قؽ عم ى  ا  وود اتر  أن ذس اك اتفاو ، وما ي ةرحؾنه مؽ تعدي  وإضاف  وحذف ،المغؾي 
  ما وضعم لكياسه وتؼ الاب اء عمقما حقث بمغم وأنما تكيس بالفع ،لأبعادذاالأداة مساسب  ف رات 

كز ا ت ؼ وفرض ياتما، أذ داف الدراس   وكان ذساك اتف اق كبق ر بد أن  .%(211نخب  اتفاومؼ حؾلما )
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الف رات الةي تبقؽ أنما غقر مساسب  كزا تؼ حذف   مؽ حقث صياغةما المغؾي ، الة قد بأرائمؼ الكيز   
  (2ممج  ) .لغايات الدراس 

 : للاداةغة النيائية الريا -ج
، وم ا اوةرح ؾ  م ؽ الأداء  ح ؾل مجة ؾى في ضؾء ما ودم ه الزجكز ؾن م ؽ ملبحغ ات قيز   

 اف   ي ص   ؾرتم ابد   أنه تز   م ص   ياغةمويع   د الرج   ؾ  إل   ى الزد   رفقؽ عم   ى ذ   ذ  الأطروح     تع   ديلبت 
وأم   ام ك     لب   ارة خزخ      ،( لب   ارة مؾزع     عم   ى ثلبث     أبع   اد77)عم   ى اش   ةزمم حق   ث  ،السمائي    

بدرج    كبق  رة ج  دا ، بدرج    كبق  رة، بدرج    مةؾس  ظ ، بدرج    ومقم   ، وذ  ي ) ز  الات للئجاب    عسم  ااحة
 . وف  قياس ليكارت الحزاسي (بدرج  ومقم  جدا

 :داةالأوصف 
الذ  فج  الأول  ى مس  ه لةؾض  ي  الغ  رض م  ؽ وت  ؼ تحذ  يص  ،( ص  فجات6) داة تر  زؽ الأ

وح    ث  ،أس    امةه بك      ص    دق ومؾض    ؾلي العقس      ف    ي إج    ابةمؼ ع    ؽ أف    راد  وأذزي      تع    اون  ،داة الأ
وتؾض  ي  بع  ض  ،بخ  ري  الزعمؾم  ات الة  ي س  ي دمؾنماوطز  أنةمؼ الزفجؾص  قؽ عم  ى حخ  ؽ الةع  اون 
أف  راد  ع  ؽتر  زسم بيان  ات عام    ف   د الذ  فج  التاني    أم   ا  لبارات  ه.الةعميز  ات لليفي    الإجاب    ع  ؽ 

ع دد ال ذكؾر الأس رة، و يزي ل لؤم، الزخةؾى الةعمو الزخةؾى الةعميزي للؤب، و )السؾ ، العقس  مؽ حقث 
ال   ذي ي  درس في  ه الزد   ارك، الزرك  ز الةعميز  ي، و الةرتق  ب ب  قؽ الأخ   ؾة، و الأس   رة، ف  ي الإن  اث  ع  ددو 
الزةعم     داة الأالذفجةقؽ التالت  والرابع  للئجاب  ع ؽ ف  رات كزا تؼ تحذيص  ،الذف الدراسي(و 

ب    دائ  والة   ي تس   درج اك   ز الزةف   ؾوقؽ الاجةزالي    ( لظ    لبب مر و  -السفخ   ي  و  –بالجاج   ات )الةريؾي     
خزخ    ب  دائ  وذ  ي: )بدرج    كبق  رة ج  دا ، بدرج    كبق  رة، بدرج    مةؾس  ظ ، بدرج    ف  ي الإجاب    عسم  ا 

 ومقم ، بدرج  ومقم  جدا(. 

 :الأداة طخيقة ترحيح 
 ( عمى النحؾ التالي: 1 – 2تؼ تؾزيع الجرجات مؽ )الأداة لترحيح 

 )بدرج  كبقرة جدا (.( للئجاب  6    تعظى الدرج  )
 ( للئجاب  )بدرج  كبقرة(.5    تعظى الدرج  )
 ( للئجاب  )بدرج  مةؾسظ (.4    تعظى الدرج  )
 ( للئجاب  )بدرج  ومقم (.3    تعظى الدرج  )
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 ( للئجاب  )بدرج  ومقم  جدا(. 2    تعظى الدرج  )

 الجراسة الإستظلاعية:
م  ؽ الظمب    الزةف  ؾوقؽ بالخ  س  السمائي    لزرحمة  ي ( 41ت  ؼ إخةي  ار عقس    إس  ةظلبلي  بؾاو    )

( 26أي بؾاو     ) ،الةعم   يؼ الأساس   ي والت   انؾي الةابع     لممي   أة الؾطسي     لرعاي     الزؾذ   ؾيقؽ والزةف   ؾوقؽ
وذل  ػ  ،)الذ  دق، والتب  ات(ل  لؤداة لةج     م  ؽ الحذ  ائص الخ  يكؾمةري  بم  دف اطالب  ا  لل    مرحم   ، 

 الدراس .مثةز  أفراد  وب  الةظبق  الفعمي له عمى
 المدف مؽ الدراس  الاسةظلبلي :أن إلى  يزكؽ الإشارة

 قياس الحذائص الخيكؾمةري  لأداة الدراس . -2
 الةعرف عمى طبيع  وصعؾي  تظبق  الدراس . -3

 للأداة:الخرائص الديكؾمتخية  -

 الرجؽ:  –أولا 
 عمى النحؾ التالي: داةتؼ حداب صجؽ الأ

 صجؽ المحكميؽ: -أ

عم ى  اوذل ػ بعرض ممجةؾاذ ا تؼ الةج   م ؽ ص دق  .للئسةحدامالأداة لمةأكد مؽ صلبحي  
وو د  ،مثزؾع  مؽ الزجكزقؽ مز ؽ ل ديمؼ خب رة ودراي   واس ع  ف ي مث ال البج ؾث الةريؾي   والسفخ ي 

مثةز  الدراس  أفراد  ومساسبةه لمةظبق  عمى ،حغي بجتفاق جزي  الزجكزقؽ حؾل صدق مرزؾنه
 ت الةي أبداذا ك  مسمؼ. بعد الة قد بالزلبحغات والةعديلب

 تداؽ الجاخمي:لإ اصجؽ -ب

لز  ا ذ  ؾ  وف   ا   ع  اد مع  ا  لؤبولالأداة ت  ؼ حخ  اب ص  دق الإتخ  اق ال  داخمي لل    بع  د م  ؽ أبع  اد 
  مؾض  بالثداول الةالي :
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 ( الارتباط بيؽ درجة كل عبارة والجرجة الكمية لمبعج الأوؿ )الحاجات التخبؾية( 1ججوؿ )

 التخبؾيةبعج الحاجات  ر.م
معام  
 الارتباط

 **10862 أحةاج الدعؼ مؽ الزعمزقؽ لةسزي  تفؾوي الدراسي.  -0
 **10899 اتي أكتر مؽ الةركقز عمى إخفاواتي.إنثاز  الةركقز عمىإلى  أحةاج -2
 **10883 أحةاج لةسزي  ال درة عمى الظلبو  الفلري . -3
 **10870 جمد كبقر لمزجافغ  عمى تفؾوي.إلى  أحةاج -4
 **10884 الزمام والؾاجبات.  إنثاز حؾافز تدثعسي عمىإلى  احةاج -5
 **10864 أرغب في عدم تثاذ  الزعمؼ لذج  إجاباتي. -6
 **10898 تسزي  ال درة الكيادي .إلى  أحةاج -7
 **10883 أحةاج لةسزي  ال درة الإبدالي . -8
الامةجانات خدي  أن يفمؼ الزعمؼ بأني غقر ممةؼ أرغب في ألا أخظ  في الإجاب  عمى أسام   -9

 باسةذكار مادته.
10856** 

 **10899 مساذج دراسي  الةي تعظقسي الفرص  لمةعبقر عؽ ودراتي.إلى  احةاج -01
 **10892 معرف  فائدة دراسةي الجالي  لي مخةكبلب .إلى  احةاج -00
 **10890 أحةاج لةسزي  ال درة عمى الةفلقر الابةلاري. -02
 **10890 مكانيات الزادي  الزدرسي  الةي تسزي ودراتي العمزي .أحةاج لةؾفقر الإ -03
 **10892 أحةاج لةدليزي باللةب والزراج  اللبزم . -04
 **10890 تدثيعي عمى الزبادرة في طرح الأسام .إلى  أحةاج -05
 **10893 والزذاكرة بفاعمي .تسزي  ال درة عمى تسغيؼ الؾوم لمزظالع  إلى  أحةاج -06
 **10892 أحةاج لةدثيعي عمى فجص أفلاري واوةراح الفروض واخةبارذا في الؾاو . -07
 **10894 أحةاج لةسزي  ال درة عمى ت ؾيؼ ذاتي وتذجي  أخظائي بسفخي. -08
 **10891 أحةاج لةدثيعي عمى حب الاسةظلب  والاكةداف العمزي. -09
 **10894 مماراتي في ح  الزدكلبت الةعميزي .أحةاج لةسزي   -21
 **10890 تؾفقر الؾسائ  الةعميزي  الةي تسزي ودراتي العمزي .إلى  أحةاج -20
 **10895 تسغيؼ الؾوم لمزظالع  والزذاكرة.إلى  لخم بجاج  -22
 (.  1012** دال  عسد مخةؾى ) 

  ك   لب ارة بقرس ؾن ب قؽ درج يةر  مؽ الثدول الخاب  أن جزي  ق يؼ مع املبت ارتب اط و 
( الأم ر ال ذي ينك د 1012مخ ةؾى )إحذائيا  عس د كانم دال   الجاجات الةريؾي  والدرج  اللمي  لبعد

 صدق الإتخاق الداخمي، ومؽ ثؼ الؾثؾق فيه للئسةحدام والةظبق . 
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 ( الحاجات النفديةالارتباط بيؽ درجة كل عبارة والجرجة الكمية لمبعج الثاني ) (6ججوؿ )

 الجاجات السفخي بعد  ر.م
معام  
 الارتباط

 **10910 .احةاج لةسزي  ال درة عمى مؾاجم  الرغؾط السفخي  -0
 **10921  .ضب  انفعالاتيإلى  احةاج -2
 **10895 .احةاج لةسزي  مخةؾى الدعؾر بالأمؽ -3
 **10900 .احةاج لةسزي  مخةؾى الظزؾح -4
 **10920 .معاني الزفردات اللتقرة في الدراس إلى  الةفؾق والجذؾلإلى  أحةاج -5
 **10900 .أحةاج لةسزي  مخةؾى الفمؼ الزبسي عمى الةعاطف -6
 **10845  .خريؽث   الآإلى  احةاج -7
 **10932 .الدعؼ السفخي لةثسب الحؾف مؽ الامةجاناتإلى  احةاج -8
 **10845 .ألؾم نفخي عسدما لا أنثز واجباتي -9

 **10900 .أعبر عمى ما يدور في خاطري  -01
 **10892 .يس ذسي الدعؾر بالخعادة -00
 **10875 .تراودني أفلار محيف  عسد الفد  -02
 **10869 .يسةابسي الإحباط بخمؾل  -03
 **10852  .أعاني مؽ شعؾر الةؾتر وال م  الدائؼ لةج ق  السثاح -04
 **10870 .خريؽأحةاج لةسزي  مخةؾى احةرام افلار الآ -05
 **10891 .خريؽالةزققز بقؽ مداعري ومداعر الآإلى  أحةاج -06
 **10870 .خفض الدعؾر بالت   العالي  كؾني مةفؾوا  إلى  أحةاج -07
 **10840 .الاسة رار العاطفي الزةؾازن إلى  أحةاج -08
 **10862 .أعاني مؽ الجخاسي  الزائدة تثا  الانة ادات الزؾجه لي -09
 **10880 .الدعؾر بالإنثاز الذي أفعمهإلى  أحةاج  -21
 **10872 .لةسزي  الت   بالسفسإلى  أحةاج -20
 **10873 .احةاج لةسزي  مخةؾى إدارة الانفعالات -22

 (.  1012** دال  عسد مخةؾى ) 
يةر     م   ؽ الث   دول الخ   اب  أن جزي     ق   يؼ مع   املبت ارتب   اط بقرس   ؾن ب   قؽ درج   ات بع   د و 
 (. 1012مخةؾى )إحذائيا  عسد كانم دال   السفخي الجاجات 
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 ( الحاجات الاجتماعية) لثالارتباط بيؽ درجة كل عبارة والجرجة الكمية لمبعج الثا (7ججوؿ )

 الجاجات الاجةزالي بعد  ر.م
معام  
 الارتباط

 **10853 .صداوات جديدة باسةزرارتلؾيؽ أرغب في  -0
 **10914 .الجؾار الاجةزاعي البساءتسزي  ممارة إدارة إلى  أحةاج -2
 **10908  .تسزي  ال درة عمى تجز  الزخنولي  بكفاءةإلى  أحةاج -3
 **10863 .خريؽتؾسي  دائرة علبواتي بالآإلى  أحةاج -4
 **10900 .تسزي  ممارة الةفاع  الاجةزاعيإلى  أحةاج -5
 **10828 .تسزي  ال درة عمى الةعاون إلى  أحةاج -6
 **10815 .تلؾيؽ علبوات اجةزالي  متزرةإلى  أحةاج -7
 **10854 .بالسخب  لزملبئي ا  أرغب بأن أكؾن ممز -8
 **10847 .الاندماج الاجةزاعيإلى  أحةاج -9

 **10908  .تعزيز ممارات الاتذال الاجةزاعيإلى  أحةاج -01
 **10892 .كيفي  الةعام  م  الظلبب بدك  جقدإلى  أحةاج -00
 **10870 .مزيد مؽ السرج الاجةزاعيإلى  أحةاج -02
 **10843 .خريؽتظؾير مماراتي في الةعام  م  الآإلى  أحةاج -03
 **10850 .والةؾجيه لزؾاجم  ال رايا والزدكلبت الاجةزالي  رشادالإإلى  أحةاج -04
 **10852 .أحةاج لةسزي  ال درة عمى ممارات الذكاء الاجةزاعي -05
 **10873 .أن تزسجسي أسرتي فرص  الةجدث عؽ مداعري إلى  أحةاج -06
 **10862 .احةاج لةسزي  ال درة عمى تؾسي  دائرة العلبوات -07
 **10800 .الاندماج داخ  الزثةز  بدك  أفر إلى  أحةاج -08
 **10802 .أحةاج أن يزسجسي الزثةز  الت   العالي  -09
 **10822 .م  الأشحاص الخمبققؽ الةفاع احةاج لةسزي  ال درة عمى   -21
 **10806 احةاج لخاندتي لزؾاجم  الزدكلبت الاجةزالي  -20
 **10830 .لا أرغب في ع د علبوات جديدة -22
 (. 1012** دال  عسد مخةؾى ) 

يةر  مؽ الثدول الخاب  أن جزي  ق يؼ مع املبت ارتب اط بقرس ؾن ب قؽ درج   ك   لب ارة و 
 (. 1012مخةؾى )إحذائيا  عسد والدرج  اللمي  لبعد الجاجات الاجةزالي  كانم دال  
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 بالجرجة الكمية داةارتباط أبعاد الأ (8ججوؿ )
 الإرتباط عدد الف رات الأبعاد

 **10916 22 الجاجات الةريؾي 
 **10941 22 الجاجات السفخي 

 **10950 22 الجاجات الاجةزالي 
 **10961 66 الجاجات كك 

 (. 1012** دال  عسد مخةؾى )
يةر  مؽ الثدول الخاب  أن جزي  ق يؼ مع املبت ارتب اط بقرس ؾن ب قؽ درج ات ك   بع د و 
ال ذي ينك د ص دق  ( الأم ر1012مخ ةؾى )إحذ ائيا  عس د والدرج  اللمي  كانم دال  الأداة مؽ أبعاد 

 ، ومؽ ثؼ الؾثؾق فيه للئسةحدام والةظبق . داة الإتخاق الداخمي لل  بعد بالدرج  اللمي  للؤ
 :للأداةالرجؽ التمييدي  -ج

بعد تظبي ه عمى عقس   الدراس   الإس ةظلبلي  والة ي للؤداة تؼ الةج   مؽ الذدق الةزققزي 
واخةيار  تسازليا   تؼ ترتقب درجاتمؼ ترتقبا   مثةز  الدراس ، ومؽمفردة مؽ مفردات ( 41تلؾنم مؽ )

( وكذلػ الجال بالسخب  لجثؼ الزثزؾع  26مثزؾعةقؽ طرفقةقؽ حقث كان حثؼ الزثزؾع  العميا )
 جاءت السةائج عمى السجؾ الزبقؽ بالثدول الةالي:وود  .الدنيا

 –الحاجات )التخبؾية  داةالأعينة الجراسة الاستظلاعية عمى أفخاد  نتائج اختبار )ت( بيؽ (9ججوؿ رقؼ )
 .في ضؾء النغخيات المفدخة الاجتماعية( لظلاب مخاكد المتفؾقيؽ -النفدية 

 الزثزؾع  داة أبعاد الأ
حثؼ 
 العقس 

الزةؾس  
 الجخابي

الانجراف 
 الزعياري 

 قيز  )ت(
مخةؾى 
 الدلال 

الجاجات مثزؾ  بعد 
 الةريؾي 

 3037781 3805333 05 الفا  العميا
90096* 1015 

 5011286 2402111 05 الفا  الدنيا
الجاجات مثزؾ  بعد 
 السفخي 

 4090644 4002111 05 الفا  العميا
70727* 1015 

 5099365 2507333 05 الفا  الدنيا
الجاجات مثزؾ  بعد 

 الاجةزالي 
 4045411 3408667 05 الفا  العميا

80381* 1015 
 4006915 2006667 05 الفا  الدنيا

 داة الدرج  اللمي  للؤ
 02058570 00406111 05 الفا  العميا

80520* 1015 
 04095035 7006111 05 الفا  الدنيا

 (. 1.16* دال  عسد مخةؾى )
( يةر    أن الزةؾس    الجخ  ابي لأف  راد الزثزؾع    :السة  ائج ال  ؾاردة بالث  دول )إل  ى  ب  السغر

وال   ذي بم   ه أعم   ى م   ؽ الزةؾس     الجخ   ابي لأف   راد الزثزؾع     ال   دنيا وأن   ه ( 22507111)ذ   ؾ العمي   ا 
ال    دنيا بقسز   ا ك   ان لمفا     ( 23069682)فم   ؾ ا الإنج   راف الزعي   اري لمفا     العمي    ا أم     ،(8207111)

(. ولمةج      م   ؽ دلال     الف   روق ب   قؽ الزثز   ؾعةقؽ ت   ؼ اس   ةحدام اخةب   ار )ت(، 250:6246يخ   اوي )
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بمغ  م قيز   )ت( بالسخ  ب  . ف  د يا  إحذ  ائج اءت جزي    ق يؼ )ت( للببع  اد والدرج   اللمي    دال   حق ث 
( مزا يدل عمى أنه ذساك فروق بقؽ الزثزؾع  العميا والزثزؾع  الدنيا عسد 90632لمدرج  اللمي  )
( وذ     ي أو       م     ؽ 10111( تخ     اوي )sigوذل     ػ لإن الدلال       الزعسؾي       ) .(1016مخ     ةؾى دلال       )

 بدرج  عالي  مؽ الذدق الةزققزي. بأن الأداة تةزة  ويساء عميه يزكؽ ال ؾل  .(1016)

 الثبات:  –ثانيا 
 تؼ حخاب معام  التبات بظري ةقؽ ذزا: 

 طخيقة ألفا كخونباخ: - أ

 الاجتماعية( لظلاب مخاكد المتفؾقيؽ  -النفدية  –الحاجات )التخبؾية أداة معامل ثبات  (52ججوؿ )
 معامل الثبات عجد الفقخات الأبعاد

 10912 22 الجاجات الةريؾي ب عد 
 10903 22 الجاجات السفخي ب عد 
 10915 22 الجاجات الاجةزالي ب عد 

 10932 66 الجاجات كك 

عالي ، حقث تراوحم كانم ( أن جزي  قيؼ معاملبت التبات 21)روؼ يةر  مؽ الثدول  
(، ويم     ه معام       التب     ات اللم     ي 16:.1-13:.1ب     قؽ )الأداة ق     يؼ مع     املبت التب     ات ف     ي أبع     اد 

لمةظبق    وإمكاني    الأداة ص  لبحي  إل  ى  وتد  قر ذ  ذ  الك  يؼ العالي    م  ؽ مع  املبت التب  ات .(43:.1)
 والؾثؾق به. نةائثما الإعةزاد عمى 

 طخيقة التجدئة النرفية: - ب

ب مخاكد الاجتماعية( لظلا -النفدية  –الحاجات )التخبؾية أداة لإؾضح معاملات ثبات  (55ججوؿ رقؼ )
 المتفؾقيؽ 

 الةثزئ  السذفي 
 البيانات الفردي 

 10890 الكيز 
 33 عدد البسؾد

 البيانات الزوجي 
 10870 الكيز 

 33 عدد البسؾد
 10862 معام  سبقرمان الةذجيجي

 Guttman 10873معام  
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 الإس ةظلبلي بع د تظبي  ه عم ى عقس   الدراس   الأداة وف ا لمذ  الظري   تؼ ت خيؼ اس ةزارات 
نذ   فقؽ بجق   ث إش   ةز  السذ   ف الأول عم   ى الف    رات ذات الأرو   ام الفردي    ، وإش   ةز  السذ   ف إل   ى 

ت   ؼ حخ   اب معام     ثب   ات السذ   ف الأول، فبم   ه وو   د ، الت   اني عم   ى الف    رات ذات الأرو   ام الزوجي    
ويجس  ةحدام معادل    الةذ  جي   ،(10982( ف  ي ح  قؽ بم  ه معام    التب  ات السذ  ف الت  اني )1.9:2)

( وذ  ؾ معام    ثب  ات مرتف   . ويالة  الي يزك  ؽ 10973)الأداة ب  راون( بم  ه معام    ثب  ات  -رمان )لخ  بق
 الؾثؾق فيه للئسةحدام والةظبق .

 تظبيق الأداة:
ت  ؼ تظبق    الأداة عم  ى جزي    ط  لبب مراك  ز الزةف  ؾوقؽ بزرحمة  ي الةعم  يؼ الأساس  ي والت  انؾي 

( طالب  ا  وطالب     خ  لبل الفة   رة 447ؼ ))الذ  ف الةاس     والتال  ث ث   انؾي عم  ى الة   ؾالي( والب  اله ع   ددذ
يع د تظبق    الأداة ويالةجدي د م    نم اي ش  مر و  م،3134الزمسي   الؾاوع   ب  قؽ ش مري م  ارس وأبري   )

%(، وعمي ه ت ؼ تظبق   الدراس   97( اس ةزارة أي بسخ ب  )382أبري  مؽ نفس الخس ، ت ؼ اس ةرجا  )
 ( طالبا  وطالب .382عمى )

 : استخجاميا في معالجة بيانات الجراسة التي تؼية حرائالأساليب الإ-2

 ي  الةي تؼ اسةحدامما في معالث  بيانات الدراس  ما يمي:حذائمؽ الأسالقب الإ
 : لجخاب الإتخاق الداخمي لأدوات الدراس .معامل ارتباط بيخسؾف  -2

 : لجخاب ثبات أدوات الدراس .معامل ارتباط ألفا كخونباخ -3

الذ   ف الدراس   ي، الزرك   ز  ب   قؽ مةغق   رات الدراس     )الس   ؾ ،: لإيث   اد الف   روق (T-testاختبػػػار ) -4
 .الاجةزالي ( لظلبب مراكز الزةفؾوقؽ -السفخي   –)الةريؾي  والجاجات  (الةعميزي



 
 
 
 
 

 انفصم الخايش
 نتائج اندراصح وتفضيرها

 
 تمييج. -

 نتائج التداؤؿ الأوؿ -

 الفخضية الأولىنتائج  -

 نيةالثافخضية نتائج ال -

 الفخضية الثالثةنتائج  -

 ممخص النتائج -
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 نتائج الجراسة وتفديخىا :

 تمييج : 
ع ؽ تخ اؤل في ض ؾء الإجاب   لسةائج الدراس ،  ومفذلب   كاملب   يةرزؽ ذذا الفذ  عرضا  

فرضياتما، وود تؼ إعةز اد مفة اح تفخ قر الزةؾس ظات الجخ ابي  الة الي لمةع رف عم ى نة ائج و الدراس  
الاجةزالي ( لظلبب مراكز الزةف ؾوقؽ ف ي ض ؾء  -السفخي   –الزةعم   بالجاجات )الةريؾي  الدراس  

-3071( بدرج   مسحفر  ، ):306-2091( بدرج  مسحفر  ج دا، ):208-2السغريات الزفخرة، )
 .( بدرج  مرتفع  جدا  6-5031( بدرج  مرتفع ، ):502-4051( بدرج  مةؾسظ ، ):404

ال  ذي يع  د م  ؽ أش  مر  هليك  رتهعم  ى أس  مؾب  داة قر  لسة  ائج الأوو  د إس  ةسد الباح  ث ف  ي تفخ   
 داة وتةجدد درج  الزفج ؾص عم ى الأ .أسالقب بساء الز اييس والإخةبارات السفخي  وأكترذا اسةحداما

 -السفخ ي   –، وتةج دد الجاج ات )الةريؾي   داة عدم مؾاف ةه عمى بسؾد الأأو  في ضؾء درج  مؾاف ةه
الزةف  ؾوقؽ ف  ي ذ  ذ  الدراس    بجعظ  اء أوزان محةمف    للئس  ةثاب ، حخ  ب الاجةزالي   ( لظ  لبب مراك  ز 

 إتثا  الف رة.
 وفيما لإمي عخض لمنتائج التي تؾصمت إلييا الجراسة : 

والاجتماعيػػة( لػػجى طػػلاب -والنفدػػية -الحاجػػات )التخبؾيػػةنتػػائج التدػػاؤؿ الأوؿ : مػػا مدػػتؾى 
 ؟مخاكد المتفؾقيؽ

مثةز   الدراس   أف راد  ل دىوالسفخ ي  والاجةزالي    مخةؾى الجاج ات الةريؾي  لمةعرف عمى  
 .داة الأمثز   ؾ  ك     بع   د م   ؽ أبع   اد  عم   ىنجراف   ات الزعياري     لإيث   اد الزةؾس   ظات الجخ   ابي  واإت   ؼ 

 وجاءت السةائج عمى السجؾ الزبقؽ بالثداول الةالي  :
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 الحاجات التخبؾية:-أ

 . الحاجات التخبؾية( لإبيؽ المتؾسظات الحدابية والانحخافات المعيارية وتختيب الفقخات حدب أىميتيا في بعج 50ججوؿ )

 لف رات ر. م
الزةؾس  
 الجخابي

الانجراف 
 الزعياري 

 الدرج  الةرتقب

 عالي  4 1094121 308598 أحةاج الدعؼ مؽ الزعمزقؽ لةسزي  تفؾوي الدراسي.  -0
 عالي  0 1078920 309446 اتي أكتر مؽ الةركقز عمى إخفاواتي.إنثاز  الةركقز عمىإلى  أحةاج -2
 عالي  4 1094121 308598 أحةاج لةسزي  ال درة عمى الظلبو  الفلري . -3
 عالي  00 1004060 305831 جمد كبقر لمزجافغ  عمى تفؾوي.إلى  أحةاج -4
 عالي  7 1089010 307675 الزمام والؾاجبات.  إنثاز حؾافز تدثعسي عمىإلى  احةاج -5
 عالي  7 1089010 307675 أرغب في عدم تثاذ  الزعمؼ لذج  إجاباتي. -6
 مةؾسظ  04 1023372 303985 تسزي  ال درة الكيادي .إلى  أحةاج -7
 عالي  6 1069124 308144 أحةاج لةسزي  ال درة الإبدالي . -8
الإجاب    عم  ى أس  ام  الامةجان  ات خد  ي  أن أرغ  ب ف  ي ألا أخظ    ف  ي  -9

 يفمؼ الزعمؼ بأني غقر ممةؼ باسةذكار مادته.
 عالي  5 1074904 308339

 عالي  02 1004371 305460 مساذج دراسي  الةي تعظقسي الفرص  لمةعبقر عؽ ودراتي.إلى  احةاج -01
 مةؾسظ  05 1020952 302878 معرف  فائدة دراسةي الجالي  لي مخةكبلب .إلى  احةاج -00
 عالي  2 1084981 308782 أحةاج لةسزي  ال درة عمى الةفلقر الابةلاري. -02
 عالي  3 1078151 308718 أحةاج لةؾفقر الامكانيات الزادي  الزدرسي  الةي تسزي ودراتي العمزي . -03
 عالي  2 1084981 308782 أحةاج لةدليزي باللةب والزراج  اللبزم . -04
 عالي  03 1021588 304354 تدثيعي عمى الزبادرة في طرح الأسام .إلى  أحةاج -05
 عالي  3 1078151 308718 تسزي  ال درة عمى تسغيؼ الؾوم لمزظالع  والزذاكرة بفاعمي .إلى  أحةاج -06
أحة اج لةد ثيعي عم ى فج ص أفل اري واوة راح الف روض واخةبارذ ا ف ي  -07

 الؾاو .
 عالي  9 1090719 306568

 عالي  8 1058362 307059 أحةاج لةسزي  ال درة عمى ت ؾيؼ ذاتي وتذجي  أخظائي بسفخي. -08
 مةؾسظ  01 1022012 206189 أحةاج لةدثيعي عمى حب الاسةظلب  والاكةداف العمزي. -09
 عالي  03 1021588 304354 أحةاج لةسزي  مماراتي في ح  الزدكلبت الةعميزي . -21
 عالي  02 1004371 305460 تؾفقر الؾسائ  الةعميزي  الةي تسزي ودراتي العمزي .إلى  أحةاج -20
 مسحفر  06 1097881 200412 تسغيؼ الؾوم لمزظالع  والزذاكرة.إلى  لخم بجاج  -22
 عالي  1095550 305768 ب عد الجاجات الةريؾي  كك  
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 الةركق ز عم ىإل ى  )أحة اج سص عم ىت ( والة ي 3)ة الف  ر ( أن 23) رو ؼ يةر  م ؽ الث دول
و     در  زةؾس       حخ     ابي زرتب       الأول     ى بالم اتي أكت     ر م     ؽ الةركق     ز عم     ى إخفاو     اتي( احةم     إنث     از 

حق ث ( 25، 23ن )ام ؽ حق ث الأذزي   الف رت . وتمةما (،1089:32( وانجراف معياري )40:557)
قيزة ه معي اري  ( وانج راف409893)والذي و در   هبسفخجخابي الالزرتب  التاني  الزةؾس  جاءتا في 

بقسز ا ، (أحةاج لةسزي  ال  درة عم ى الةفلق ر الابةل اري )( عمى 23العبارة روؼ )تسص . و (1095:91)
الف رت  ان (، بقسز  ا احةم  م أحة  اج لة  دليزي باللة  ب والزراج    اللبزم   ( عم  ى )25ت  سص العب  ارة رو  ؼ )

قيزة   ه معي  اري راف ب   انج( 409819)وو  در   هبسفخ    جخ  ابيالزةؾس     الب( الزرتب    التالت    27، 24)
أحةاج لة ؾفقر الامكاني ات الزادي   الزدرس ي  الة ي تسز ي تسص عمى )( 24والعبارة )  .(1089161)

تسزي    ال  درة عم  ى تسغ  يؼ الؾو  م إل  ى  أحة اج( عم  ى )27بقسز  ا ت سص العب  ارة رو  ؼ )، (و دراتي العمزي   
تةف    ذ  ذ  و  ،بدرج    عالي   وو  د حذ  مم ذات  ان الف رت  ان عم  ى مؾاف     (، لمزظالع    والز  ذاكرة بفاعمي   

م( والذيؽ تؾصمم نةائثمؼ :312السةيث  م  دراس  )عفاف زري  وإيزان شعبي وشمقرة ليخاوي، 
تةف    م    دراس    )س  زقر كام    محيز  ر، ك  ذلػ  ،ب  أن مخ  ةؾى الجاج  ات الةريؾي    ج  اء بدرج    عالي   

تم   م ف   ي تسزي     تزالة   ي يجةاجم   ا الزةفؾو   ؾن م( والة  ي تؾص   مم ب   أن أذ   ؼ الجاج   ات الةريؾي     3124
وتؾفقر عدد مؽ مثالات الةحذص والة ي تخ مؼ ف ي زي ادة إب داعاتمؼ وتجذ قممؼ  ،ممارات الةفلقر

تسزي  ودراتمؼ في إدارة أو  ،وتسزي  ث افةمؼ العام  وتسغيؼ أفلارذؼ والةعبقر عسما بفعالي  ،الاكاديزي
 اتي الزسغؼ. أوواتمؼ وعمى تجديد أذدافمؼ الزخة بمي  وتسزي  ممارات الةعميؼ الذ

تد  ك  أذ  ؼ  دراس  يا   الزةف  ؾوقؽ الظ  لببل  دى  الجاج  ات الةريؾي   أن إل  ى  يع  زو ذل  ػويع  زى 
وفج   ص  ،مم   ارات الةثري   ب والبج   ث العمز   يإل   ى  الجاج     يإبرازذ   ا ف    ؼحق   ث ت   ل   ديمؼ  الجاج   ات

أند   ظ  تريؾي     مةع   ددة، إل   ى  لجاج    وا ،ح الف   روض وإخةبارذ   اار ة   وإو ،فل   ار والبج   ث ع   ؽ حم   ؾلالأ
 الزةف ؾوقؽدراس   خذ ائص  يالةؾجم ات السغري   ف . وذ ذا م ا تنك د  وس ائ  إللرتؾني  إلى  ج لجاوا

مؾاذ ب  يزةمل ؾن م ؽ ذ ذ  الفا    الظ لبب ذ نلاءن إوالع اطفي حق ث  الانفعاليزخةؾى العمى  دراسيا  
مس  اذج دراس  ي  مة دم    إل  ى  اج   بجل  ذلػ فم  ؼ  .قؽالع  اديتزق  زذؼ مؼ ع  ؽ تز ق  خاص    وو  درات عالي    م
ف   جن . وعمي   ه، ط   رق الة   دريس الة مقدي    أو  العادي     الزس   اذج لم   ؼتؾفرذ   ا  لاوط   رق ت   دريس مساس   ب  

 يث ب، وأن ه الحاص  حةياج ات الاك ؽ إعةب ارذؼ م ؽ ذوي يز قؽمةف ؾو نم ؼعم ى أ الزذ سفقؽ الظلبب
ويزك ؽ  ،وم ؾاذبمؼ تمؼدرالةسزي   و  اللبزم  والةعميزي    الح دمات الةريؾي   يؼعسمؼ لة د الزبكراللدف 
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وأنم ا ذ ي الجاج ات الةريؾي   بدرج   كبق رة  إلجاح ا  حاجات ذ نلاء الظ لبب أكتر أن  إلى تفخقر ذلػ 
 . فيه السثاح في الزخار الدراسي والةفؾق ذؾ لداغ  وذدفمؼ في الجياة وأن  ،شغممؼ

 هس مؾهماةظ اب  م   م ا ذك ر  ت الظ لبب الزةف ؾوقؽ الةريؾي  الزظمؾي   م ؽ كزا أن الجاجات 
خاص   الزرتب   العمي ا و حق ث وض   الجاج ات الةريؾي   ف ي  ،في مدرجه المرمي لةذ سيف الجاج ات

وللؾن ذنلاء الظلبب يدعرون بالاخةلبف في البقا  الذفي  العادي   .)الفمؼ والزعرف (إلى  الجاج 
لبتمؼ وأس القب الةعام   معم ؼ مؽ خلبل الةعرف عم ى اذةزام اتمؼ وتجدي د مد ك ذؼ تريؾيا  إرشادفجن 

مؽ خلبل  (لثؾن واطخؾن )وذذا ما أكدته السغري  الخمؾكي   ،عمى تج ق  الفمؼ والزعرف يخاعدذؼ 
لةعزي ز الخ مؾك الزرغ ؾب، واس ةحدام ت سي ات  يثابي  إالةركقز عمى تجفقز الظلبب وتؾفقر تجفقزات 

ذلػ أك دت نغري   الاش راط الللبس يكي وك  ،ي م   الزجف زاتالإيثابي لةعزيز الةفاع  الإيثابالةعمؼ 
ش ارات والزنش رات الة ي تجف ز ردود الظ لبب م ؽ خ لبل مجف زات كلبس يكي  مت   الإ إرشادبررورة 

ا نغري   الإش راط أم   ،في تلرار الزرغؾب واسةحدام الزكافآت والةدثي  لةعزيز الخمؾك  إيثابي فع  
ت والع ؾي  ات لةعزي  ز الخ  مؾك الزرغ  ؾب تعز    عم  ى ت   ديؼ تجفق  ز و  ائؼ عم  ى الزكاف  آفم  ي الإجرائ  ي 

زرغ   ؾب م   ؽ خ   لبل تجدي   د ت   أثقر الع ؾي   ات والزكاف   آت عم   ى الخ   مؾك التثس   ب الخ   مؾك غق   ر ف   ي و 
كز  ا تعز    السغري    التلبثي    ف  ي الةزق  ز ال  ذكائي عم  ى  ،الظلبب  ي وض  بظما وف   ا للؤذ  داف الةريؾي   

ت ؾفقر بقا   تعم ؼ تجف ز خ لبل م ؽ تمبي  احةياجات الظلبب عمى مخ ةؾى ال ذذؽ والثخ د والاجةز ا  
خ  لبل تؾعي ف ذ  ذ  السغري  ات وذك ذا، فجن  ه م ؽ  ،الفر ؾل وتد  ث  عم ى تظ  ؾير الزم ارات الزة دم   

ف  ي تذ  زيؼ بقا    تعم  ؼ تمب  ي احةياج  ات وتجفق  ز الظ  لبب لمزعمز  قؽ والاخةذاص  ققؽ يزك  ؽ العمزي    
 . الةعميزي مؽ فعالي  الةعمؼ ويخمؼ في تجكي مؼ لأوذى إمكانياتمؼ يزيد مزا الزةفؾوقؽ 
حذ مم عم ى إجاب    (33)رو ؼ  ةالف  ر أن ( 23رو ؼ )ويةر  م ؽ السة ائج ال ؾاردة بالث دول  
ف د احةمم  .تسغيؼ الؾوم لمزظالع  والزذاكرة(إلى  عمى )لخم بجاج  سصتوالةي  مسحفر  بدرج 

 عد  رة م  ؽ حق  ث أذزقةم  ا ض  زؽ ف   رات الجاج  ات الةريؾي    ل  ديمؼالزرتب    الخادس    ذ  ذ  الف   رة عم  ى 
وذ  ذا، معس  ا  أن الظمب    الزةف  ؾوقؽ  .(10:8991( وانج  راف الزعي  اري )302513بزةؾس    حخ  ابي )

الزد    اركقؽ ف    ي ذ    ذ  الدراس      و    ادرون بأنفخ    مؼ عم    ى تسغ    يؼ أوو    اتمؼ لغ    رض الز    ذاكرة والزةابع      
 لدروسمؼ
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 الحاجات النفدية:-ب

الحاجات لإبيؽ المتؾسظات الحدابية والانحخافات المعيارية وتختيب الفقخات حدب أىميتيا في بعج ( 53ججوؿ )
 . النفدية

 الف رات ر. م
الزةؾس  
 الجخابي

الانجراف 
 الزعياري 

 الدرج  الةرتقب

 عالي  2 1092039 308672 .احةاج لةسزي  ال درة عمى مؾاجم  الرغؾط السفخي  -0
 عالي  9 1092117 306384  .انفعالاتيضب  إلى  احةاج -2
 عالي  8 1078938 307232 .احةاج لةسزي  مخةؾى الدعؾر بالأمؽ -3
 عالي  6 1076700 307638 .احةاج لةسزي  مخةؾى الظزؾح -4
معاني الزفردات اللتقرة في إلى  الةفؾق والجذؾلإلى  أحةاج -5

 .الدراس 
 عالي  0 1087403 309114

 عالي  02 1089772 305241 .لةسزي  مخةؾى الفمؼ الزبسي عمى الةعاطفأحةاج  -6
 عالي  3 1072566 308403  .خريؽث   الآإلى  احةاج -7
 عالي  4 1082887 308229 .الدعؼ السفخي لةثسب الحؾف مؽ الامةجاناتإلى  احةاج -8
 عالي  6 1084843 307675 .ألؾم نفخي عسدما لا أنثز واجباتي -9

 عالي  01 1017026 306099 .أعبر عمى ما يدور في خاطري  -01
 مةؾسظ  04 1013381 303606 .يس ذسي الدعؾر بالخعادة -00
 مةؾسظ  05 1011695 301295 .تراودني أفلار محيف  عسد الفد  -02
 مةؾسظ  06 1004466 209715 .يسةابسي الإحباط بخمؾل  -03
 عالي  2 1092039 308672  .الدائؼ لةج ق  السثاحأعاني مؽ شعؾر الةؾتر وال م   -04
 عالي  00 1001869 305831 .خريؽأحةاج لةسزي  مخةؾى احةرام افلار الآ -05
 مةؾسظ  03 1004100 303985 .خريؽالةزققز بقؽ مداعري ومداعر الآإلى  أحةاج -06
 مةؾسظ  5 1022551 208144 .خفض الدعؾر بالت   العالي  كؾني مةفؾوا  إلى  أحةاج -07
 عالي  3 1093787 308403 .الاسة رار العاطفي الزةؾازن إلى  أحةاج -08
 مةؾسظ  4 1022551 208229 .أعاني مؽ الجخاسي  الزائدة تثا  الانة ادات الزؾجه لي -09
 عالي  00 1001869 305831 .الدعؾر بالإنثاز الذي أفعمهإلى  أحةاج  -21
 عالي  3 1093787 308451 .الت   بالسفسلةسزي  إلى  أحةاج -20
 عالي  7 1085923 307316 .احةاج لةسزي  مخةؾى إدارة الانفعالات -22
 عالية 2.90573 3.1193 بُعج الحاجات النفدية 
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الةف    ؾق إل    ى  )أحة    اجمفادذ    ا ( والة    ي 6)رو    ؼ ة الف     ر ( أن 24)رو    ؼ يةر      م    ؽ الث    دول 
زةؾس    حخ  ابي زرتب    الأول  ى بالم احةم  و  د مع  اني الزف  ردات اللتق  رة ف  ي الدراس   ( إل  ى  والجذ  ؾل

، (2ويمقم ا م  ؽ حق ث الأذزي    الف   رتقؽ ) (،1098524)قيزة  ه انجراف معي اري ي  ( و 40:115)و در  
( 409783)وو     در  جخ     ابي الالزرتب       التاني       ب     سفس الزةؾس       ك       مسمز     ا ف      د احةم     م  .(25و)
احة  اج لةسزي    ال   درة عم  ى )( عم  ى 2وت  سص الف   رة رو  ؼ ) .(:10:324)قيزة  ه انجراف معي  اري ي  و 

أع  اني م  ؽ ش  عؾر الة  ؾتر وال م    ( عم  ى )25(، بقسز  ا ت  سص الف   رة رو  ؼ )مؾاجم    الر  غؾط السفخ  ي 
الزرتب    التالت    ب  سفس الزةؾس     عم  ى (32، 29، 8بقسز  ا احةم  م الف   رات ) .(ال  دائؼ لةج ق    السث  اح

ث      إل   ى  احة   اج( وذ   ي ت   سص عم   ى )1083677انجراف معي   اري )ي   ( و 409524)وو   در  جخ   ابي ال
عم  ى ( لةسزي    الت     ب  السفسإل  ى  أحة  اجو)، (الاس  ة رار الع  اطفي الزة  ؾازن إل  ى  أحة  اجو)، (خ  ريؽالآ

وتةف    ذ  ذ  السةيث    م    دراس    )عف  اف زري    وإيز  ان ش  عبي  ،ج  اءت ب  درجات عالي   الة  ؾالي وكمم  ا 
وذل   ػ مخ   ةؾى الجاج   ات السفخ   ي  نف   س إل   ى  نةائثم   اتؾص   مم والة   ي م( :312وش   مقرة ليخ   اوي، 

أعم  رت أن م( 3127دراس    )محمد الزذران  ي، السةيث    الة  ي تؾص  مم إلقم  ا تةف    م    و  ،بدرج    عالي   
وتةف    ،الزةف ؾوقؽالجاجات السفخي  والزرون  السفخي  والة دف  السفخ ي ج اءت بدرج   مةؾس ظ  ل دى 

صمم نةائثما بأن مخةؾى الجاجات السفخي  ج اءت م( والةي تؾ 3126م  دراس  )أماني الرواشدة، 
م( والة ي ت رى بؾج ؾد ن  ص ف ي مخ ةؾى 3125وتةف  م   دراس   )نخ ريؽ ك لبب،  ،بدرج  مةؾسظ 

وتةف   م    ،إشبا  الجاجات السفخي  لدى الزراذ قؽ الأيةام في الزنسخ ات الإيؾائي   ف ي وظ ا  غ زة
ج   ات السفخ   ي  تزتم   م ف   ي تسزي     و   درات م( والة   ي ت   رى أن أذ   ؼ الجا3124دراس     )س   زقر محيز   ر، 

الزؾذ   ؾيقؽ والزةف   ؾوقؽ عم   ى مؾاجم     الر   غؾط السفخ   ي  وتسزي     مخ   ةؾى طز   ؾحمؼ وتظ   ؾير مفم   ؾم 
م( والةي ت رى 3124وتةف  م  دراس  )وفاء الألؾسي،  ،تأكقد الذاتإلى  ي بالإضاف الإيثابالذات 

تةف   م   دراس   )فؾزي   عب دالله ك ذلػ و  ،ن و أن ثز  حاجات نفخي  كتقرة يعاني مسما الظمب  الزةزقز 
مظ لبب الزؾذ  ؾيقؽ لأذ ؼ الجاج ات السفخ ي  أن  إل  ى  نةائثم ام( والة ي تؾص مم 3122ونث ؾى عم ي، 

وتظ  ؾير مفم  ؾم ال  ذات  ،وتسزي    مخ  ةؾى طز  ؾحمؼ ،تسزي    و  دراتمؼ لزؾاجم    الر  غؾط السفخ  ي ذ  ي 
 . لديمؼ تأكقد الذاتجانب إلى  يالإيثاب

أذزي      الجاج    ات السفخ    ي  ل    دى ط    لبب مراك    ز عم    ى وعمي   ه، ف    جن  أغم    ب الدراس    ات تنك    د 
إل  ى  الجاج   و الج  ب والة ب   ، إل  ى  أذ  ؼ الجاج  ات حق  ث ت  ؼ إبرازذ  ا ف  ي الجاج   باعةبارذ  ا الزةف  ؾوقؽ 

ذ ذا م ا تدعز ه الةؾجم ات السغري   ف ي دراس   و  ،خ ريؽت  دير الآإل ى  الجاج  و الرعاي  الزةحذذ ، 
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ؾوقؽ دراس   يا عم   ى مخ   ةؾى الانفع   الي والع   اطفي ب   أن الظ   لبب الزةف   ؾوقؽ يةزق   زون خذ   ائص الزةف   
وأن  والةؾأم   م   الثزاع ات الة ي يعيد ؾن بقسم ا،  ،تل ؾيؽ علبو ات ع مي   م   غق رذؼعم ى ب درتمؼ 

وال درة الفائ     ،والاسةلداف والؾضؾح في الةفلقر ،لديمؼ الرغب  ال ؾي  في الزعرف  وحب الاطلب 
حقث وض عم سمؾ الثانب ذؾ ما أكدت عميه نغري  ماوذذا  ،حغ  والةذكر والاسةيعابعمى الزلب

إل ى  الجاج  و وتؾكق د ال ذات،  ،الاس ة لبلإل ى  الأعمى خاص   الجاج  الزرتب  الجاجات السفخي  في 
، خ ريؽم ؽ الآ طالة ب  غق ر الزد رو إلى  ، والجاج  الفمؼ الزبسي عمى الةعاطف والة دير والزخاندة

وإدراك جؾان     ب تف     ؾومؼ  ،فم     ؼ ال     ذات والاسةبذ     ار ال    ذاتي باس     ةعداد غق     ر ع     اديإل     ى   والجاج    
ت رى نغري   و ( ف ي ذ ذ  الدراس  ، 24وذ ذا ذ ؾ م ا تنك د  نة ائج الةجمق   ف ي ج دول رو ؼ )وإمةي ازذؼ. 

م ؽ خ لبل الةركق ز  ،الةجمق  السفخي لفرويد بررورة فمؼ الدواف  اللبوالي  والعزي   لمخمؾك البد ري 
نغري     السز   ؾ السفخ   ي )أري   ػ  وتنك   د أير   ا    ،عم   ى أذزي     فم   ؼ الع      الب   اطؽ ف   ي تجدي   د الخ   مؾك

وتعزي ز تج ق    ،والةظؾر الدحذي عم ى مراح   الجي اة ،أريكخؾن( بالاذةزام وتجديد مراح  السزؾ
ق  ز عم  ى خزخ    وت  رى نغري    ال  دواف  )ذرزي  رغ( بر  رورة الةرك  ،وت  ؾازن الجي  اة ،المؾي    الدحذ  ي 
مؽ خلبل فمؼ الذات ج ق  وت ،والإحةرام ،والإنةزاء ،والأمان ،: الفقزيؾلؾجي وذي احةياجات رئيخي 
نغري   الزث ال )ليف قؽ( عم ى فم ؼ كيفي   وتب قؽ   ،وتمبقةما لةج ق  الة ؾازن السفخ ي ،الدواف  الزحةمف 

ليف م  الةجديات البقاي . في مؽ خلبل الةجمي بال درة عمى الة ،تأثقر الزجي  عمى السزؾ السفخي
 ،ح    قؽ ترك    ز نغري      الاحةياج    ات التلبث      )مكميلبن    د( عم    ى الجاج    ات التلبث     : الإنثازوالةؾاص     

كز   ا ترك   ز نغري     الةؾو      ،والةظ   ؾير م   ؽ خ   لبل تمبي     ذ   ذ  الجاج   ات ،تد   ثي  السز   ؾ، و وال   ةجكؼ
والةجفق  ز  ،وتعزي  ز الم  دف ،والأم  ال عم  ى الأداء ،)فروتد  ر وفانخ  ةرم( عم  ى كيفي    ت  أثقر الةؾوع  ات

والاحةياج ات ف ي  ،في ح قؽ اذةز م نغري   ألب رت أل يس ب دور الة ؾتر مؽ خلبل تج ق  الةؾوعات. 
والةحفي ف م ؽ الة ؾتر. ويرك ز أير ا ذس ري م ؾراي  ،وتؾفقر وسائ  لةج ق   الة ؾازن  ،تجفقز الخمؾك

تمب  ي  ،بقا    تعم  ؼ وت  ؾفقر ،ف  ي نغرية  ه ع  ؽ الجاج  ات عم  ى مثزؾع    مةسؾع    م  ؽ الجاج  ات السفخ  ي 
تخ   عى نغري     مج   ددات ال   ذات )ك   ارل روج   ز( لفم   ؼ العزق      ،وأخق   را  الاحةياج   ات الزحةمف     لمف   رد، 

 . تج ق  الةؾازن بقؽ الذات والبقا وتجفقز  ،لليفي  تأثقر الزجددات الذاتي  عمى الخمؾك
ج    اء فقم    ا والة    ي  (24)رو    ؼ  ةالف     ر أن ( 24رو    ؼ )ويةر      م    ؽ السة    ائج ال    ؾاردة بالث    دول 

حغق   م بجس   ةثاب  أو     م   ؽ حذ   مم عم   ى درج     مةؾس   ظ  أي أنم   ا  )يسة   ابسي الإحب   اط بخ   مؾل (
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ف   د احةم  م الزرتب    الخادس    عد  رة م  ؽ حق  ث أذزقةم  ا ض  زؽ ف   رات الجاج  ات  ،الزبج  ؾثقؽ حؾلم  ا
 .(1025577)ويانجراف معياري  قيزةه ( 30:816)ودر  بزةؾس  حخابي  السفخي  لديمؼ

وفم   ؼ احةياج   اتمؼ  ،ي   ات يزك   ؽ أن يخ   اذؼ ف   ي إدارة وتجفق   ز الظ   لببوتؾعي   ف ذ   ذ  السغر 
 لةج ق  السثاح والةظؾر الدحذي ،السفخي 

 الحاجات الاجتماعية:-ج

الحاجات ( لإبيؽ المتؾسظات الحدابية والانحخافات المعيارية وتختيب الفقخات حدب أىميتيا في بعج 52ججوؿ )
 . الاجتماعية

 الف رات ر. م
الزةؾس  
 يالجخاب

الانجراف 
 الزعياري 

 الدرج  الةرتقب

 عالي  5 1087577 306568 .أرغب في صداوات جديدة باسةزرار -0
 عالي  6 1092117 306384 .تسزي  ممارة إدارة الجؾار الاجةزاعي البساءإلى  أحةاج -2
 عالي  4 1084843 307675  .تسزي  ال درة عمى تجز  الزخنولي  بكفاءةإلى  أحةاج -3
 مةؾسظ  01 1011695 301295 .خريؽتؾسي  دائرة علبواتي بالآإلى  أحةاج -4
 عالي  0 1092039 308672 .تسزي  ممارة الةفاع  الاجةزاعيإلى  أحةاج -5
 مةؾسظ  00 1009170 209336 .تسزي  ال درة عمى الةعاون إلى  أحةاج -6
 عالي  7 1001869 305831 .تلؾيؽ علبوات اجةزالي  متزرةإلى  أحةاج -7
 عالي  3 1082887 308229 .بالسخب  لزملبئي ا  أرغب بأن أكؾن ممز -8
 عالي  8 1089772 305241 .الاندماج الاجةزاعيإلى  أحةاج -9

 عالي  7 1001869 305831  .تعزيز ممارات الاتذال الاجةزاعيإلى  أحةاج -01
 عالي  4 1076700 307638 .كيفي  الةعام  م  الظلبب بدك  جقدإلى  أحةاج -00
 عالي  8 1089772 305241 .مزيد مؽ السرج الاجةزاعيإلى  أحةاج -02
 عالي  2 1094718 308403 .خريؽتظؾير مماراتي في الةعام  م  الآإلى  أحةاج -03
والةؾجي        ه لزؾاجم          ال ر        ايا  رش        ادالإإل        ى  أحة        اج -04

 .والزدكلبت الاجةزالي 
 عالي  4 1078938 307232

 عالي  3 1085923 307316 .أحةاج لةسزي  ال درة عمى ممارات الذكاء الاجةزاعي -05
أن تزسجس    ي أس    رتي فرص      الةج    دث ع    ؽ إل    ى  أحة    اج -06

 .مداعري 
 عالي  7 1001869 305831

 مةؾسظ  03 1022948 208092 .احةاج لةسزي  ال درة عمى تؾسي  دائرة العلبوات -07
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 الف رات ر. م
الزةؾس  
 يالجخاب

الانجراف 
 الزعياري 

 الدرج  الةرتقب

 مةؾسظ  9 1004100 303985 .الزثةز  بدك  أفر الاندماج داخ  إلى  أحةاج -08
 عالي  2 1072566 308403 .أحةاج أن يزسجسي الزثةز  الت   العالي  -09
احة     اج لةسزي       ال      درة عم     ى أتفاع       م       الأش     حاص   -21

 .الخمبققؽ
 عالي  7 1001869 305831

 مةؾسظ  02 1008427 208598 احةاج لخاندتي لزؾاجم  الزدكلبت الاجةزالي  -20
 مةؾسظ  04 1009478 206753 .لا أرغب في ع د علبوات جديدة -22
 عالية 2.93962 3.2881 بعج الحاجات الاجتماعية 

تسزي   مم ارة إل ى  )أحة اجج اء فقم ا ( والة ي 6)روؼ ة الف ر ( أن 25)روؼ يةر  مؽ الثدول 
 انجراف معي  اري   ي  ( و 409783)و  در   زةؾس    حخ ابي ق زرتب   الأول  ى بالم الةفاع   الاجةز  اعي( احةم  

الزرتب   ك  مسمز ا احةمم حقث ( :2، 24ويمقما مؽ حقث الأذزي  الف رتقؽ ) ،(:10:324)قيزةه 
( وذ   ي 1083677)قيزة   ه معي   اري وي   انجراف ( 409524)وذ   ؾ جخ   ابي الالتاني     ب   سفس الزةؾس     

يزسجس ي الزثةز   أحة اج أن و) ،(خ ريؽتظؾير مماراتي في الةعام  م   الآإلى  أحةاجتسص عمى )
وودر   هنفخجخابي الالزةؾس  ب( الزرتب  التالت  26، 9احةمم الف رتقؽ )وكذلػ، ف د (، الت   العالي 

أرغب بأن عمى )( 9العبارة روؼ )تسص (. حقث 1.82887)قيزةه انجراف معياري ي( و :40933)
أحة   اج لةسزي     ال    درة عم   ى ( عم   ى )26بقسز   ا ت   سص العب   ارة رو   ؼ )، (بالسخ   ب  لزملبئ   ي ا  ز   أك   ؾن مم  

بدرجات عالي . وتةف  ذ ذ  السةيث   وود حذمم الف رتان عمى مؾاف   (، ممارات الذكاء الاجةزاعي
ب  أن  والة  ي تؾص  مم نةائثم  ام( :312م    دراس    )عف  اف زري    وإيز  ان ش  عبي وش  مقرة ليخ  اوي، 

س   )أم اني الرواش دة، م   دراك ذلػ وتةف   .بدرج  عالي نالم مؾاف   مخةؾى الجاجات الاجةزالي  
وتةف    م    دراس     ،م( والة  ي ت  رى أن مخ  ةؾى الجاج  ات الاجةزالي    ج  اءت بدرج    مةؾس  ظ 3126

كان م تم ػ الجاج ات الة ي لم ا م( والة ي ت رى أن أذ ؼ الجاج ات الاجةزالي   3124)سزقر محيز ر، 
مم   ارات ، وتمقا     خ   ريؽوتجخ   قؽ الةفاع     الاجةز   اعي م     الآع   ؽ ال   ذات،  ؾم إيث   ابي  م   علبو    بزف

وك ذلػ تةف   نةيث   ذ ذ  الدراس    ،الذكاء الاجةزاعي، وتسزي  مفمؾم الذداو ، والعز  بروح الفري  
حاجات اجةزالي  كتقرة يعاني ذساك بأن أعمرت م( والةي 3124دراس  )وفاء الألؾسي، نةائج م  

م( 3122ى عمي، م  دراس  )فؾزي  عبدالله ونثؾ نةائج ذذ  الدراس  وتةف   .ن و مسما الظمب  الزةزقز 
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وتحخ قؽ  ،تل ؾيؽ مفم ؾم ذات إيث ابي كان م بأن أذؼ الجاج ات الاجةزالي   لمزؾذ ؾيقؽأكد ت والةي 
 . .الزذادو وتسزي  مفمؾم  ،الةفاع  الاحةزاعي وتسزي  ممارات الذكاء الاجةزاعي
بأذزي  الجاجات الاجةزالي  لدى الظ لبب ( 25وعميه، فجنه يةر  مؽ نةائج جدول روؼ )

إل ى  الجاج  وتد ز  ذ ذ  الجاج ات عم ى  ،ف ي نغ رذؼأذؼ الجاج ات باعةبارذا مؽ  ا  الزةفؾوقؽ دراسي  
 ،تل ؾيؽ العلبو ات الاجةزالي   الزخ ةزرةإل ى  مارات الةؾاص  والةعاون الفقزي ي، والجاج إكةخاب م

سة  ائج وذ  ذ  ال ،الدراس  ي  والذ  عؾيات الانفعالي    مؾاجم    الزد  كلبتوإل  ى  ،خ  ريؽوالةؾاص    م    الآ
 .زخ    ةؾى الانفع    اليالعم    ى  الةؾجم    ات السغري      ف    ي دراس      خذ    ائص الزةف    ؾوقؽ دراس    يا  ت    دعزما 
مز  ؽ الع  اديقؽ  الأفرادب  م ارن     إيثابي   ن يزة  ازون بحذ  ائص اجةزالي    وانفعالي    أكت  ر ؾ ف  الزةفؾو

 ،توح    الزد  كلب ،ن بال   درة عم  ى اتح  اذ ال   رارؾ يز  اثمؾنمؼ ف  ي العز  ر الزمس  ي، حق  ث يةزق  ز الزةفؾو  
عم ى  إنفةاح ا  وأنم ؼ أكت ر  ،وأكت ر تفمز ا لم ر ايا الاجةزالي   والجياتي   ،ويزةازون بدحذ ي  قيادي  

ولا  .بالاس  ة رار الانفع  الي والاجةز  اعيل  ذواتمؼ، ويزة  ازون  ، ول  ديمؼ ت   دير مرتف    وإيث  ابي  خ  ريؽالآ
إل   ى  يعس   ي ذل   ػ أن الزةف   ؾوقؽ لا يةعرض   ؾن لمر   غؾط الاجةزالي     والانفعالي     الة   ي ريز   ا ت   ندي

 أحيانا  وذؾ ما يندي بالةاليلمرغ  عمقمؼ،  سببا  الذي ذؼ عميه مدكلبت لديمؼ، ف د يكؾن الةفؾق 
ك د عمي ه وذ ذا م ا تن  ،وغقر مري  لمؼ مزا يثعممؼ يبجتؾن عؽ الةزق ز الاجةز اعي تأثقر سمبي  إلى 

 وحاجة هالاندماج الاجةز اعي حة ى لا يد عر بالغري  ، إلى  بدأن حاج  الزةفؾق سغري  الالز اريات 
وتنك د  ،خ ريؽم   الآعلبوةه عمى إسةزرار  الزمارات الاجةزالي  الةي تخاعد أن يفمؼ ويظؾر إلى 

بالزخ   نولي  حخ   اس تسزي     الزم   ارات الكيادي     والإإل   ى  ( حاج     الزةف   ؾوقؽ25نة   ائج الث   دول رو   ؼ )
إكةخاب الزمارات الةؾافكي  والةعام   م   الر غؾط. أم ا تعبق ر إلى  جانب الجاج إلى  الاجةزالي ،

الاجةزالي      الجي    اة ن جب    ال ؾل ب    تفخ    قر  يزكؽ ف    الظ    لبب ع    ؽ حاج    اتمؼ الاجةزالي      بد    ك  ع    ام 
 وور    اء ،زخ    نولياتمؼبلمكي    ام  خ    ريؽم      الآالان    دماج  الأف    رادالزعاص    رة أص    بجم تف    رض عم    ى 

ض رورة لمزةف ؾوقؽ وغق ر الزةف ؾوقؽ أص ب  الاخ ةلبط وذك ذا  ،وإشبا  حاج اتمؼ ،مذالجمؼ الحاص 
ولا يزق    للخ  ر ذ  ذ   ،ك  ائؽ اجةز  اعي بظبع  ه الإنخ  انكز  ا أن  .ممج    تف  رض نفخ  ما عم  ى الثزي   

وترك  ز  ،تج ق    الةؾاف   السفخ ي م ؽ خ  لبل إش با  الجاج ات السفخ ي إل ى  ويخ عى الظ لبب ،ال اع دة
ال  ذي يد  ز   ،نغري    الانث  از ف  ي ال  دواف  )ماس  مؾ( عم  ى الاحةياج  ات الاجةزالي    كث  زء م  ؽ الم  رم

كز ا س عم  ،كث زء م ؽ تج ق   السث اح الدحذ ي ،وتعزيز العلبوات الاجةزالي  ،الجاجات السفخي 
بقاة ه  نغري  الإدراك )برتس( عمى فمؼ الليفي  الةي يةفاع   بم ا الف رد م   العؾام   الاجةزالي   ف ي
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 ال   ةعمؼ عم   ى دور الةف   اعلبت الاجةزالي     ف   ي تد   كق  الةذ   ؾرات الفردي    . وتنك   د نغري     والةركق   ز
والاذةز  ام بة  أثقر  ،الاجةز  اعي )بان  دورا( عم  ى كيفي    ت  أثقر السز  اذج الاجةزالي    عم  ى س  مؾك الف  رد

عم ى ت أثقر  وترك ز نغري   الةفاع   الاجةز اعي )بقم ز( ،الاشارات الاجةزالي  عم ى ال ةعمؼ والةجفق ز
كث زء  ،والةع اون  ،وتعزي ز الاحة رام الزةب ادل ،ف ي تد كق  المؾي   الاجةزالي   الأفرادالةفاعلبت بقؽ 

لليفي    ،تنكد نغري  الةفاعمي  الرمزي   )بم ؾمر( عم ى الفم ؼ العزق   وأخقرا   ،مؽ الةفاع  الاجةزاعي
ز الةؾاص       والةفاع       لةعزي      ،ت     أثقر الرم     ؾز الاجةزالي       ف     ي ال     ةعمؼ وتعزي     ز اس     ةحدام الرم     ؾز

 الاجةزاعي. 
 جاءت بدرج  مةؾس ظ  (33)روؼ  ةالف ر أن ( 25روؼ )ويةر  مؽ السةائج الؾاردة بالثدول 

ف  د  ،أو  مؽ الزبج ؾثقؽبة دير حغقم وأنما  عمى )لا أرغب في ع د علبوات جديدة( سصتوالةي 
لمزةف   ؾوقؽ جةزالي     احةم   م الزرتب     الرابع     عد   رة م   ؽ حق   ث أذزقةم   ا ض   زؽ ف    رات الجاج   ات الا

 .(102:589)قيزةه ( وانجراف الزعياري 307864)ودر   يزةؾس  حخابي   و 
وفم  ؼ  ،يزك  ؽ أن يخ اذؼ ف  ي تجفق  ز الظ  لبب اجةزالي  ا   ،م ؽ خ  لبل تؾعي  ف ذ  ذ  السغري  ات

 وتج ق  الأذداف الاجةزالي . ،أذزي  العلبوات الاجةزالي  في تج ق  الرضا الدحذي

الاجتماعية( لظلاب مخاكد  –النفدية  –الحاجات )التخبؾية  أبعاد الحدابي وتختيب( لإبيؽ المتؾسط 51ججوؿ )
 الجراسة عينة أفخاد  حدب أىميتيا لجىالمتفؾقيؽ 

 ر. م
الاجةزالي (  –السفخي   –الجاجات)الةريؾي   أداة أبعاد 

 لظلبب مراكز الزةفؾوقؽ
 الةرتقب الزةؾس  الجخابي

 0 305768 الجاجات الةريؾي  5
 2 305593 الجاجات السفخي  0
 3 304885 الجاجات الاجةزالي  3

مثةز   الدراس   ك ان أف راد  ل دى ا  عزؾم مخ ةؾى الجاج ات أن   (26)رو ؼ الث دول  مؽ بقؽةي
احة   بع د )الجاج ات الةريؾي  ( ف  د عالي ، إلا أنه ويجخب ت ديرذؼ لأذزي  الأبع اد، ت دير بدرجات 

(، بقسز   ا احة     بع   د )الجاج   ات السفخ   ي ( الزرتب     406879)و   در   الزرتب     الأول   ى بزةؾس     حخ   ابي  
(، أم   ا )الجاج   ات الاجةزالي    ( ف    د ج   اءت ف   ي الزرتب     4066:4)و   در  التاني     بزةؾس     حخ   ابي 
مثةز  الدراس  ل ديمؼ احةياج ات أفراد  يدل عمى أنوذذا  .(405996)ودر  التالت  بزةؾس  حخابي 

 .ي الجاجات الةريؾي ذأذزي  وأن أكترذا  ،بدرجات عالي 
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ف   ي الزخ   ةؾيات الةريؾي     والسفخ   ي   ا  ذ   ذا الةرتق   ب أذزي     الجاج   ات لمزةف   ؾوقؽ دراس   ي  ويب   رز 
والاجةزالي    ، وذ   ذا م   ا ت    ر  الز اري   ات الخ   يكؾلؾجي  وك   ذلػ م   داخ  الةريي     الحاص     الة   ي تعس   ى 

الظ لبب محةمف ا مثزؾع   الزةفؾق الةفؾق الدراسي يثع  الزةعمؼ إن حقث  .بالظلبب غقر العاديقؽ
الع مي     العمي   ا، وتجذ   قمه الأك   اديزي الزرتف    ، ودافعقة   ه الزعرفي     وتؾجم   ه نج   ؾ الع   اديقؽ ب درات   ه 

الأعز   ال الة   ي تج      إس   ة لبلقةه، مز   ا يثعم   ه يؾاج   ه مد   كلبت تؾافكي     م     الزسم   اج الع   ادي وم     
عم   ى ؾث العمزي     أك  دت أغم  ب البج  الة   راث السغ  ري نث   د أن إل  ى  وي  الرجؾ  .ال  زملبء وم    الزعم   ؼ

خاص    الزةف ؾوقؽ دراس يا  ضرورة تؾفقر البقا  الذ في  الةريؾي   الزدعؾم   بالؾس ائ  الزساس ب  ل ةعمؼ 
عم   ى الاذةز   ام السفخ   ي أن  الدراس   ات العمزي     السغري     والةظبيكي     رك   زت كز   ا  .تلسؾلؾجي   ا الةعم   يؼهه

مخ    اعدتمؼ عم    ى الان    دماج ف    ي الزثزؾع    ات الذ    في  لإب    راز و والزدرس      س    رة ال    داعؼ لم    ؼ ف    ي الأ
 مؾاذبمؼ. 

مدػتؾى الحاجػات ( في 2.21ية عنج )إحرائفخوؽ ذات دلالة  لا تؾجج:  الفخضية الأولىنتائج 
  )النؾع(. لمتغيخ تعدى  )التخبؾية والنفدية والاجتماعية( لظلاب مخاكد المتفؾقيؽ

مدتؾى  داةتؾسظي مجتمع الجراسة عمى الأبعاد والجرجة الكمية لأنتائج اختبار )ت( بيؽ م ( لإبيؽ56ججوؿ )
 تعدى لمتغيخ النؾع.  الحاجات)التخبؾية والنفدية والاجتماعية( لظلاب مخاكد المتفؾقيؽ

 السؾ  الأبعاد
حثؼ 
 العقس 

الزةؾس  
 الجخابي

الانجراف 
 الزعياري 

 قيز  ه ت ه
مخةؾى 
 الدلال 

 الجاجات الةريؾي 
 93.1007 149 ذكر

10.73687 19.119 10111 
 61.0902 122 أنتى

 الجاجات السفخي 
 92.8054 149 ذكر

10.80895 21.251 10111 
 60.5984 122 أنتى

 الجاجات الاجةزالي 
 91.7248 149 ذكر

10.94140 22.028 10111 
 58.4590 122 أنتى

 كك  داة الأ
 277.6309 149 ذكر

32.39064 20.834 10111 
 180.1475 122 أنتى

 حخ ابيا   ال ذكؾر س ثمؾا مةؾس ظا   مثةز   الدراس   م ؽأف راد  ( أن27)رو ؼ يةبقؽ مؽ الثدول 
بع  اد وعم  ى لأوذل  ػ عم  ى جزي    ا ،الإن  اث م  ؽالزةؾس    الجخ  ابي لأف  راد مثةز    الدراس     أعم  ى م  ؽ

 الجاج     ات الةريؾي       عم     ى بع     در ؾ لم     ذكالجخ     ابي الزةؾس       حق     ث ك     ان  ،داة لؤالدرج       اللمي       ل     
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كان م قيز   اخةب ار وعمي ه  ،(61.0902)للئن اث ذ ؾ زةؾس   الجخ ابي البقسز ا ك ان  ،(93.1007)
بؾج   ؾد ف   رق ب   قؽ  يا  إحذ   ائ( وذ   ي قيز     دال     19.119)ذ   ذيؽ الزةؾس   ظقؽ ذ   ي )ت( لمف   رق ب   قؽ 

ع  د (. وك  ذلػ الج  ال بالسخ  ب  لب1016أو    م  ؽ مخ  ةؾى )وذ  ؾ ( 10111)الزثز  ؾعةقؽ عس  د مخ  ةؾى 
( 92.8054) ال ذكؾر الدراس   مثةز  ف راد لأحقث بمغم قيز  الزةؾس  الجخ ابي الجاجات السفخي  

والة     ي بمغ     م الإن     اث  م     ؽ لأف     راد مثةز       الدراس       وذ     ي أعم     ى م     ؽ قيز       الزةؾس       الجخ     ابي
دال   قيز  ( وذي 21.251الزةؾسظقؽ )ذذيؽ وجاءت قيز  اخةبار )ت( لمفرق بقؽ  ،(60.5984)

وفيز ا  (.1016أو  مؽ مخ ةؾى )وذؾ ( 10111)جؾد فرق بقبؽ الزثزؾعةقؽ عسد كذلػ بؾ  يا  إحذائ
 ال ذكؾر الدراس  مثةز   ف راد لأبمغم قيز  الزةؾس   الجخ ابي ف د الجاجات الاجةزالي  بعد ب   يةعم 

والة ي بمغ م الإن اث  لأف راد مثةز   الدراس   وذي أعمى م ؽ قيز   الزةؾس   الجخ ابي ،(91.7248)
( وذ   ي دال     22.028الزةؾس   ظقؽ )ذ   ذيؽ وج   اءت قيز     اخةب   ار )ت( لمف   رق ب   قؽ  .(58.4590)

 (.1016أو  مؽ مخةؾى )وذؾ ( 10111مخةؾى )بؾجؾد فرق بقؽ الزثؾعةقؽ عسد يا إحذائ
لظلبب مراكز الزةف ؾوقؽ  )الةريؾي  والسفخي  والاجةزالي ( مثزؾ  الاحةياجات ويحذؾص

و در  بزةؾس   حخ ابي  تريؾنفخ ي  واجةزالي  يمؼ احةياج ات مثةز  الدراس  الذكؾر لدأفراد  تبقؽ أن
حق  ث ك  ان الإن  اث  مثةز    الدراس   ف  راد لأأعم  ى م  ؽ قيز    الزةؾس    الجخ  ابي وذ  ؾ ( 277.6309)

الزةؾس  ظقؽ ذ  ذيؽ وو  د ج  اءت قيز    اخةب  ار )ت( لمف  رق ب  قؽ  .(180.1475الجخ  ابي ) ؽمةؾس  ظم
  .(1016مخةؾى )عسد ( 20.834يا )إحذائدال  

ف    ي  (1016ي  عس    د مخ    ةؾى )إحذ    ائذات دلال       ا  ن ذس    اك فروو    إوعمي    ه يزك    ؽ ال     ؾل   
الس  ؾ   لزةغق  ر وف   ا   لظ  لبب مراك  ز الزةف  ؾوقؽ )الةريؾي    والسفخ  ي  والاجةزالي   ( مخ  ةؾى الاحةياج  ات

وتةف    ذ  ذ   .العقس    ال  ذكؾرأف  راد  لذ  ال ل  لبداة اللمي     الدرج   بع  اد و لأوكان  م الف  روق ف  ي جزي    ا
ي  ف   ي إحذ  ائم( والة   ي ت  رى بؾج  ؾد ف  روق ذات دلال    3125م    دراس    )نخ  ريؽ ك  لبب، السةيث    

درج  ات بع  د الجاج  ات السفخ  ي  ل  دى الز  راذ قؽ الأية  ام تع  زى لزةغق  ر الس  ؾ  ولذ  ال  ال  ذكؾر، وتةف    
ي  ف ي الجاج ات إحذ ائم( والةي ترى بؾج ؾد ف روق ذات دلال   3124م  دراس  )راضي  الجثاج، 

والاجةزالي  تعزى لزةغقر السؾ  ولذال  الذكؾر، وتةف  م  دراس  )عزر خرابد   الةريؾي  والسفخي 
الةريؾي    والسفخ  ي  م( والة  ي تؾص  مم ب  أن الجاج  ات 3121وأحز  د عب  دالجميؼ وعبدالزم  دي عريي  ات، 

لدى الذكؾر الزرحمةقؽ الأساسي  والتانؾي  أوؾى مزا ذي عميه لدى الاناث. وتةف  م  والاجةزالي  
ي  والةؾاف   السفخ  ي رش ادم( والة ي ت رى بؾج ؾد ف روق ف ي الجاج ات الإ3121س حكيز  ، دراس   )ن ي
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م( والة  ي ت  رى بع  دم 3126ل  دى تلبمق  ذ الد    الأول ث  انؾي. وتحةم  ف م    دراس    )أم  اني الرواش  دة، 
 وجؾد فروق في مخةؾى الجاجات السفخي  والاجةزالي  تعزى لزةغقر السؾ . 

إل ى  الإن اثب قؽ ال ذكؾر و فيز ا يةعم   بالاحةياج ات السفخ ي  الأعم ى وجؾد الف رق يعزو وود 
م ارن   ف ي الةجذ ق  العمز ي وال ذي تفخ ر  نة ائثمؼ الزسحفر   دراسي أكتر عؽ الذكؾر وجؾد وم  
أكت  ر لل  ؾن ال  ذكؾر الإن  اث  الاجةز  اعي أكت  ر م  ؽ رش  ادللئوك  ذلػ الج  ال لجاج    ال  ذكؾر  .بالإن  اث

ئ  الزثةز     كالأص   دواء ف   ي الج   ي وأص   دواء الزخ   ثد والخ   ؾق احةلاك   ا بفا   ات محةمف     م   ؽ ش   را
وذ ذا يعس ي أن ال ذكؾر ف ي  السفخي  أكت ر عم قمؼ. ا  والةي تدك  ضغؾط ،والأندي  الرياضي  والت افي 

 خ  ريؽالاحة  رام والة   دير م  ؽ وب    الآإل  ى الإن  اث  يكؾن  ؾن ف  ي حاج    أكت  ر م  ؽذ  ذ  الفا    العزري    
الأص    دواء وت ؾي      العلبو    ات ب    قؽ ال    زملبء ف    ي الزدرس       ومعرف      الظ    رق الذ    جيج  ف    ي اخةي    ار

 والزثةز ، وال درة عمى الةليف م  الةغقرات الاجةزالي . 

مدػتؾى الحاجػات ( في 2.21ية عنج )إحرائتؾجج فخوؽ ذات دلالة  لا:  الفخضية الثانيةنتائج 
 ؟ )الرف الجراسي( لمتغيخ تعدى  )التخبؾية والنفدية والاجتماعية( لظلاب مخاكد المتفؾقيؽ

مدتؾى  داةنتائج اختبار )ت( بيؽ متؾسظي مجتمع الجراسة عمى الأبعاد والجرجة الكمية لأ ( لإبيؽ57ججوؿ )
  تعدى لمتغيخ الرف الجراسي. الحاجات )التخبؾية والنفدية والاجتماعية( لظلاب مخاكد المتفؾقيؽ

 الذف الدراسي الأبعاد
حثؼ 
 العقس 

الزةؾس  
 الجخابي

الانجراف 
 الزعياري 

 قيز  ه ت ه
مخةؾى 
 الدلال 

 الجاجات الةريؾي 
 10.80344 92.1358 162 ثالث إعدادي

 
20.525 

 
10111 

 58.7064 109 ثالث ثانؾي 

 الجاجات السفخي 
 11.10411 91.6358 162 ثالث إعدادي

 

22.086 

 
10111 

 58.4954 109 ثالث ثانؾي 

 الجاجات الاجةزالي 
 11.17476 90.5988 162 إعداديثالث 

 

23.348 

 
10111 

 56.1651 109 ثالث ثانؾي 

 كك  داة الأ
 32.98106 274.3704 162 ثالث إعدادي

 

22.050 

 
10111 

 173.3670 109 ثالث ثانؾي 

تال   ث الال   ذيؽ يدرس   ؾن بالذ   ف  مثةز     الدراس    أف   راد  ( أن28)رو   ؼ يةب   قؽ م   ؽ الث   دول 
تال  ث المثةز    الدراس    ال  ذيؽ يدرس  ؾن بالذ  ف أف  راد  أعم  ى م  ؽ حخ  ابيا   مةؾس  ظا  ع  دادي س  ثمؾا الإ
، حقث ك ان مةؾس ظمؼ الجخ ابي عم ى للؤداة بعاد وعمى الدرج  اللمي  لأوذلػ عمى جزي  ا تانؾي،ال
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م ذيؽ لمثةز   الدراس   ف راد لأزةؾس   الجخ ابي ال( بقسز ا ك ان 92.1358) الاحةياج ات الةريؾي   بعد
ذ    ذيؽ وكان    م قيز      اخةب    ار )ت( لمف    رق ب    قؽ  .(58.7064)ت    انؾي التال    ث اليدرس    ؾن بالذ    ف 

عم ى وج ؾد ف روق ذو دلال   معسؾي   عس د مخ ةؾى يا إحذائ( وذي قيز  دال  20.525) ؽالزةؾسظق
بمغ م  حقث الجاجات السفخي  وكذلػ الجال بالسخب  لبعد ،(1016أو  مؽ مخةؾى )وذؾ ( 10111)

ع     دادي الإتال     ث الثةز       الدراس       ال     ذيؽ يدرس     ؾن بالذ     ف قيز       الزةؾس       الجخ     ابي لاف     راد م
تال  ث المثةز    الدراس    ال  ذيؽ يدرس  ؾن بالذ  ف ف  راد لأزةؾس    الجخ  ابي ال( بقسز  ا ك  ان 91.6358)
( وذ  ي 22.086) ؽالزةؾس  ظقذ  ذيؽ وكان  م قيز    اخةب  ار )ت( لمف  رق ب  قؽ  .(58.4954)ت  انؾي ال

أو  مؽ مخةؾى وذؾ ( 10111)  عسد مخةؾى عمى وجؾد فروق ذو دلال  معسؾييا إحذائقيز  دال  
(1016). 

 مثةز  ف راد لأبمغم قيز   الزةؾس   الجخ ابي ف د الجاجات الاجةزالي  بب عد وفيزا يةعم   
م    ؽ قيز      وي    ذلػ كان   م أعم    ى ( 90.5988)ع    دادي الإتال    ث الال    ذيؽ يدرس    ؾن بالذ   ف  الدراس    

والة   ي بمغ   م  ت   انؾي التال   ث الالدراس     ال   ذيؽ يدرس   ؾن بالذ   ف مثةز     لأف   راد  الزةؾس     الجخ   ابي
( وذ ي دال   23.348)عس د الزةؾس ظقؽ ذذيؽ وجاءت قيز  اخةبار )ت( لمفرق بقؽ  .(56.1651)

 (.1016أو  مؽ مخةؾى )وذؾ ( 10111)عمى وجؾد فروق ذو دلال  معسؾي  عسد مخةؾى يا إحذائ
لظ   لبب  ريؾي     والسفخ   ي  والاجةزالي    ()الةالجاج   ات  ل   لؤداة الدرج     اللمي      ويحذ   ؾص  

ع دادي ك ان الإتال ث المثةز  الدراس  الذيؽ يدرسؾن بالذف أفراد  أن تبقؽ أيرا  مراكز الزةفؾوقؽ 
أعم  ى م  ؽ قيز     وذ  ي قيز    (274.3704)و  در  بزةؾس    حخ  ابي مخ  ةؾى الاحةياج  ات كك    ل  ديمؼ 

حق    ث ك    ان ت    انؾي التال    ث المثةز      الدراس      ال    ذيؽ يدرس    ؾن بالذ    ف ف    راد لأالزةؾس      الجخ    ابي 
الزةؾس  ظقؽ ذ  ذيؽ وو  د ج  اءت قيز    اخةب  ار )ت( لمف  رق ب  قؽ  .(173.3670مةؾس  ظمؼ الجخ  ابي )

  .(1016أو  مؽ مخةؾى )عمى وجؾد فروق ذو دلال  معسؾي  ( 22.050يا )إحذائدال  
ف ي  (1016ي  عسد مخةؾى )إحذائ  ذات دلال اأن ذساك فرووبيزكؽ ال ؾل  ،عميهيساء و   

الذ  ف  لزةغق ر تع زى  لظ لبب مراك ز الزةف ؾوقؽ)الةريؾي   والسفخ ي  والاجةزالي  ( مخ ةؾى الجاج ات 
مثةز   الدراس   أف راد  لذ ال  ل لؤداة اللمي    الدرج  بع اد و لأالف روق ف ي جزي   ا . وود جاءتالدراسي

وتحةم   ف ذ   ذ  السةيث     م     دراس     )أم   اني الرواش   دة،  .ع   داديالإتال   ث الال   ذيؽ يدرس   ؾن بالذ   ف 
ي  ف    ي مخ    ةؾى الجاج    ات السفخ    ي  إحذ    ائم( والة    ي ت    رى بع    دم وج    ؾد ف    روق ذات دلال      3126

 والاجةزالي  تعزى لزةغقر الذف الدراسي.  



059 

لإش با  أن طمب   الذ ف ثال ث إع دادي ذ ؼ أكت ر احةياج ا إل ى  وود يرج  وجؾد ذ ذا الف رق 
إل   ى  ، يزك   ؽ تفخ   قر ذل   ػ ب   الرجؾ بجك   ؼ ص   غر س   سمؼ  لسفخ   ي  والاجةزالي    الةريؾي     واالجاج   ات 

الزرحم  العزري  الةي يزر بما ذنلاء الظمب  مؽ حقث كؾنم ا تعةب ر ط ؾر بم ؾغ الجم ؼ ال ذي ي ةؼ في ه 
إكةز  ال الةغق  رات الثخ  زي  الزرتبظ    ب  البمؾغ الثسخ  ي، وم  ا يذ  احب ذل  ػ م  ؽ تغق  رات ف  ي جزي    

خ ي  والانفعالي    والع مي  ، ويزك ؽ تفخ قر ذل  ػ م ؽ خ لبل كتاف   الز  ادة جؾان ب شحذ ي  الزراذ   السف
ر  غؾط يد  عرون بع  دادي، الأم  ر ال ذي م  ؽ ش  أنه يثع    الظمب    الإتال  ث الالعمزي   بزس  اذج الذ  ف 

لزفروض   عم قمؼ بالزس اذج نفخي  مخ ةزرة ف ي مج اولةمؼ للبلز ام بالزع ارف والزم ارات والاتثاذ ات ا
 .  الدراسي 

مدػتؾى الحاجػات ( فػي 2.21ية عنج )إحرائتؾجج فخوؽ ذات دلالة  لا:  الثالثةالفخضية نتائج 
 ؟ )المخكد التعميمي( لمتغيخ تعدى  )التخبؾية والنفدية والاجتماعية( لظلاب مخاكد المتفؾقيؽ

مدتؾى  داةنتائج اختبار )ت( بيؽ متؾسظي مجتمع الجراسة عمى الأبعاد والجرجة الكمية لأ ( لإبيؽ58ججوؿ )
  .المخكد التعميميتعدى لمتغيخ  ات)التخبؾية والنفدية والاجتماعية( لظلاب مخاكد المتفؾقيؽالحاج

 الزركز الةعميزي الأبعاد
حثؼ 
 العقس 

الزةؾس  
 الجخابي

الانجراف 
 الزعياري 

 قيز  ه ت ه
مخةؾى 
 الدلال 

 جاجات الةريؾي ال
 64.5069 217 الزسظ   الدرقي 

21.63547 13.864 10111 
 23.6111 54 الزسظ   الغريي 

 جاجات السفخي ال
 81.9217 217 الزسظ   الدرقي 

20.55702 18.156 10111 
 30.1296 54 الزسظ   الغريي 

 جاجات الاجةزالي ال
 84.4516 217 الزسظ   الدرقي 

14.51815 18.502 10111 
 45.7963 54 الزسظ   الغريي 

 كك  داة الأ
 230.8802 217 الدرقي الزسظ   

56.04169 16.980 10111 
 99.5370 54 الزسظ   الغريي 

ال  ذيؽ مرك  زذؼ الةعميز  ي )بالزسظ      مثةز    الدراس   أف  راد  ( أن29)رو  ؼ يةب  قؽ م  ؽ الث  دول 
مثةز   الدراس   ال ذيؽ مرك زذؼ الةعميز ي )بالزسظ    أفراد  أعمى مؽ حخابيا   الدرقي ( سثمؾا مةؾسظا  

لظمب   الجخ ابي  زةؾس  الحق ث ك ان  ،داة لؤبعاد وعمى الدرج  اللمي   ل لأجزي  افي وذلػ  الغريي (،
زةؾس    الجخ  ابي ال( بقسز  ا ك  ان 64.5069) الجاج  ات الةريؾي    عم  ى بع  دمرك  ز الزسظ     الد  رقي  

وكان م قيز   اخةب ار  .(23.6111)مثةز  الدراس  الذيؽ مركزذؼ الةعميزي بالزسظ   الغريي   فراد لأ
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عم ى وج ؾد ف روق ذو دلال   معسؾي   عس د ( وذي قيز  13.864) ؽالزةؾسظقذذيؽ فرق بقؽ )ت( لم
ف  د الجاج ات السفخ ي   وكذلػ الجال بالسخب  لبعد ،(1016أو  مؽ مخةؾى )وذؾ ( 10111)مخةؾى 

ال   ذيؽ مرك   زذؼ الةعميز   ي بالزسظ      لمظمب     بمغ   م قيز     الزةؾس     الجخ   ابي لاف   راد مثةز     الدراس     
مثةز   الدراس   ال ذيؽ مرك زذؼ الةعميز ي ف راد لأزةؾس   الجخ ابي ال( بقسزا كان 81.9217)الدرقي  

 قؽ ف   د كان  مالزةؾس  ظذ  ذيؽ قيز    اخةب  ار )ت( لمف  رق ب  قؽ . أم   ا ( 30.1296)بالزسظ     الغريي    
ي  معسؾي     بؾج  ؾد ف   رق ب   قؽ الزثز   ؾعةقؽ عس   د مخ   ةؾى إحذ   ائذات دلال     ( وذ  ي قيز     18.156)
 .(1016مخةؾى ) أو  مؽوذؾ ( 10111)

 مثةز  ف راد لأبمغم قيز   الزةؾس   الجخ ابي ف د الجاجات الاجةزالي  بب عد وفيزا يةعم   
( وذ   ي أعم   ى م   ؽ قيز     الزةؾس     84.4516)ال   ذيؽ مرك   زذؼ الةعميز   ي بالزسظ      الد   رقي   الدراس    

 والة      ي بمغ      م الدراس        ال      ذيؽ مرك      زذؼ الةعميز      ي بالزسظ         الغريي       مثةز        لأف      راد  الجخ      ابي
( وذ  ي دال    18.502الزةؾس  ظقؽ )ذ  ذيؽ قيز    اخةب  ار )ت( لمف  رق ب  قؽ وو  د كان  م  ،(45.7963)

 (.1016أو  مؽ مخةؾى )وذؾ ( 10111مخةؾى )بؾجؾد فرق ذو دلال  معسؾي  عسد يا إحذائ
لظلبب مراكز  )الةريؾي  والسفخي  والاجةزالي (الجاجات للؤداة الدرج  اللمي   ويحذؾص  
مثةز     الدراس     ال   ذيؽ مرك   زذؼ الةعميز   ي بالزسظ      الد   رقي  ك   ان أف   راد  ا أنتب   قؽ أير   الزةف   ؾوقؽ 

أعم ى م ؽ قيز   الزةؾس    وذ ي قيز   (230.8802بزةؾس  حخ ابي )مخةؾى الجاجات كك  لديمؼ 
حق  ث ك  ان مةؾس  ظمؼ  ،مثةز    الدراس    ال  ذيؽ مرك  زذؼ الةعميز  ي بالزسظ     الغريي   ف  راد لأالجخ  ابي 
( 16.980الزةؾس  ظقؽ )ذ  ذيؽ وو  د ج  اءت قيز    اخةب  ار )ت( لمف  رق ب  قؽ  ،(99.5370الجخ  ابي )

  .(1016أو  مؽ مخةؾى )( وذؾ 10111وذي بؾجؾد فرق ذو دلال  معسؾي  عسد )
 (1016ي  عس  د مخ  ةؾى )إحذ  ائذات دلال     ان ذس  اك فروو  جب   :يزك  ؽ ال   ؾل ،عمي  هيس  اء و   

الزركز  لزةغقر تعزى  ب مراكز الزةفؾوقؽلظلب )الةريؾي  والسفخي  والاجةزالي (في مخةؾى الجاجات
مثةز   الدراس   ال ذيؽ أفراد  لذال  داة لؤاللمي  ل الدرج بعاد و لأوكانم الفروق في جزي  االةعميزي 

 مركزذؼ الةعميزي بالزسظ   الدرقي .  

عم  ى غقرذ  ا م  ؽ ي فخ  ر ذ  ذا الةجمق    تف  ؾق الزراك  ز الةعميزي    ف  ي الزسظ     الد  رقي  بمقبي  ا و 
وو  د  ،الجاج  ات الةريؾي    والسفخ  ي  والاجةزالي   ف  ي تمبي    احةياج  ات الظ  لبب عم  ى مخ  ةؾى الزراك  ز 

، ع    ؽ ع    دة عؾام     ، مت      ج    ؾدة الةعم    يؼ ا  تف    ؾق الزراك    ز ف    ي الزسظ       الد    رقي  ناتث    يع    ؾد طمب      
ال   ، وتد  ثي  البقا    الاجةزالي    وإمكاني  ات الزرك  ز البد  ري  والفسي   ،  ووج  ؾد ب  رامج دع  ؼ نفخ  ي فع 
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و   د يك   ؾن ل   دعؼ الإدارة الةريؾي     دور كبق   ر ف   ي تج ق     ذ   ذا الةف   ؾق، حق   ث تخ   مؼ كز   ا  ،ي    الإيثاب
ال     ف   ي تج ق     ت   ؾازن ب   قؽ محةم   ف الثؾان   ب الةريؾي     والاجةزالي     كز   ا  ،اس   ةراتيثيات الإدارة الفع 

و   دم ذ   ذ  الزراك   ز حق   ث تة   ؾفر بم   ا الإمكان   ات الزادي     والبد   ري  إل   ى  يزك   ؽ أن يع   ؾد ذ   ذا الةزق   ز
 .لمكيام بزمامما الةعميزي اللبزم  
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 ممخص النتائج:
احةم م حق ث  أن مخ ةؾى الجاج ات الةريؾي   ج اءت بدرج   عالي  أشارت نةائج الدراس   -2
اتي أكت ر م ؽ الةركق ز عم ى إخفاو اتي( إنث از  الةركقز عم ىإلى  ( والةي تسص عمى )أحةاج3الف رة )

(، ويمقم  ا م  ؽ حق  ث 1089:32( وانج  راف معي  اري )40:557الزرتب    الأول  ى بزةؾس    الجخ  ابي )
( 409893)نفخ     ه ( ف      د احةم     م الزرتب       التاني       الزةؾس       حخ     ابي 25، 23الأذزي       الف      رتقؽ )
( وذ  ي ت  سص عم  ى )أحة  اج لةسزي    ال   درة عم  ى الةفلق  ر الابةل  اري، 1095:91وانج  راف معي  اري )

( الزرتب      التالت      27، 24أحة    اج لة    دليزي باللة    ب والزراج      اللبزم     (، بقسز    ا احةم    م الف     رتقؽ )
( وذ    ي ت    سص عم    ى )أحة    اج 1089161( وانج    راف معي    اري )409819) الزةؾس      حخ    ابي نفخ    ه

تسزي  ال درة عمى تسغ يؼ إلى  لامكانيات الزادي  الزدرسي  الةي تسزي ودراتي العمزي ، أحةاجلةؾفقر ا
 الؾوم لمزظالع  والزذاكرة بفاعمي (. 

جاج   ات السفخ   ي  ل   دى ط   لبب مراك   ز الزةف   ؾوقؽ الأن مخ   ةؾى أعم   رت نة   ائج الدراس     -3 
إل ى  الةف ؾق والجذ ؾللى إ ( والةي تسص عمى )أحةاج6جاءت بدرج  عالي ، حقث احةمم الف رة )

( وانج    راف 40:115مع   اني الزف    ردات اللتق    رة ف    ي الدراس     ( الزرتب     الأول    ى بزةؾس      الجخ    ابي )
( ف    د احةم   م الزرتب     التاني     25، 2(، ويمقم   ا م   ؽ حق   ث الأذزي     الف    رتقؽ )1098524معي   اري )

اج لةسزي  ( وذي تسص عمى )احة:10:324( وانجراف معياري )409783) الزةؾس  حخابي نفخه
ال درة عمى مؾاجم  الرغؾط السفخي ، أعاني مؽ شعؾر الةؾتر وال م  الدائؼ لةج ق  السثاح(، بقسزا 

( وانجراف معي اري 409524) الزةؾس  حخابي نفخه( الزرتب  التالت  32، 29، 8احةمم الف رات )
طفي الزة ؾازن، الاس ة رار الع اإلى  ، أحةاجخريؽث   الآإلى  ( وذي تسص عمى )احةاج1083677)

 لةسزي  الت   بالسفس(.  إلى  أحةاج
جاج  ات الاجةزالي    ل  دى ط  لبب مراك  ز الزةف  ؾوقؽ الأن مخ  ةؾى بقس  م نة  ائج الدراس    -4 

تسزي   مم ارة الةفاع   إل ى  ( والة ي ت سص عم ى )أحة اج6جاءت بدرج  عالي ، حق ث احةم م الف  رة )
(، ويمقم  ا :10:324انج  راف معي  اري )( و 409783الاجةز  اعي( الزرتب    الأول  ى بزةؾس    حخ  ابي )

 الزةؾس       حخ     ابي نفخ     ه( ف      د احةم     م الزرتب       التاني       :2، 24م     ؽ حق     ث الأذزي       الف      رتقؽ )
تظ   ؾير مم   اراتي ف   ي إل   ى  ( وذ   ي ت   سص عم   ى )أحة   اج1083677( وانج   راف معي   اري )409524)

( 26، 9الف  رتقؽ )، أحة اج أن يزسجس ي الزثةز   الت    العالي  (، بقسز ا احةم م خ ريؽالةعام   م   الآ
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( وذي تسص عمى 1093998( وانجراف معياري ):40933) الزةؾس  حخابي نفخهالزرتب  التالت  
 )أرغب بأن أكؾن ممؼ بالسخب  لزملبئي، أحةاج لةسزي  ال درة عمى ممارات الذكاء الاجةزاعي(. 

ف   روق ذات دلال     الة   ي ت   سص عم   ى وج   ؾد  فرض   ي  الأول   ىالص   دق أعم   رت الدراس     -5
الاجةزالي ( لظلبب مراكز الزةف ؾوقؽ تع زى  -السفخي   –جاجات )الةريؾي  الي  في مخةؾى ائإحذ

 لزةغقر السؾ  ولذال  )الذكؾر(. 
ف    روق ذات دلال      الة    ي مفادذ    ا وج    ؾد  فرض    ي  التاني     نة    ائج الص    دق الدراس      بقس    م -6
ز الزةف ؾوقؽ تع زى الاجةزالي ( لظلبب مراك -السفخي   –جاجات )الةريؾي  الي  في مخةؾى إحذائ

 )ثالث إعدادي(. طمب  لزةغقر الذف الدراسي ولذال  
ي  ف ي إحذ ائؾج ؾد ف روق ذات دلال   وال ائم   ب فرض ي  التالت  الأعمرت الدراس  صج  -7
الاجةزالي    ( لظ   لبب مراك   ز الزةف   ؾوقؽ تع   زى لزةغق   ر  -السفخ   ي   –جاج   ات )الةريؾي     المخ   ةؾى 

 (. بالزسظ   الدرقي )  الةعميزيكز ازر الالزركز الةعميزي ولذال  
وم   ؽ خ   لبل عرض   سا لمسغري   ات الزفخ   رة لمجاج   ات الةريؾي     والسفخ   ي  والاجةزالي    ، وم   ا 

 تؾصمم إليه ذذ  الدراس  مؽ نةائج يزكؽ عرض الإضاف  العمزي  لمذ  الدراس  والزةزتم  في:

 ية لظلاب مخاكد المتفؾقيؽرشادالحاجات الإ  -5

وقؽ مثزؾع   مةسؾع   م ؽ الةج ديات والاحةياج ات الة ي تحةم ف يؾاجه طلبب مراكز الزةف ؾ 
لظ  لبب  رش  ادبس  اء  عم  ى الس  ؾ  والزرحم    الدراس  ي  والزرك  ز الةعميز  ي. وم  ؽ الزم  ؼ ت  ؾفقر خ  دمات الإ

عمى احةياج ات الظ لبب  رشاديثب أن تركز برامج الإكزا  ،مراكز الزةفؾوقؽ بدك  مخةزر وفعال
مزا يخاعد طلبب مراكز الزةفؾوقؽ في تظؾير مماراتمؼ وودراتمؼ  مؼردي  وت ديؼ الدعؼ والةؾجيه لالف

والةعام     م     الةج   ديات الة   ي يؾاجمؾنم   ا. كز   ا يزك   ؽ أن يخ   اعدذؼ ف   ي تج ق     إمكان   اتمؼ اللامم     
ي  لظ   لبب مراك   ز رش   ادوت خ   ؼ الجاج   ات الإ .(Şahin, Kesici, 2007)ونث   احمؼ ف   ي الجي   اة 

 الأنؾا  الةالي :إلى  الزةفؾوقؽ
 تةعم     بةظ   ؾير ال    درات الأكاديزي     والزم   ارات الدراس   ي ، مت     و حةياج   ات الأكاديزي    : الا

 (.Wahidin, et al., 2023)ممارات ح  الزدكلبت والةفلقر الس دي وإدارة الؾوم
  :    تةعم    ب   السزؾ الاجةز  اعي والع   اطفي، مت    تظ   ؾير و الاحةياج  ات الاجةزالي    والعاطفي

 الدحذي  والةعام  م  الرغؾط.الزمارات الاجةزالي  والعلبوات 
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  :         تةعم          ب        الةحظي  لمزخ        ة ب  الزمس        ي والاخةي        ار ال        ؾعيفيو الاحةياج        ات الزمسي  
(Jin, Eun, et al., 200.) 

ي  لظ لبب مراك ز الزةف ؾوقؽ بس اء  عم ى الزرحم   الدراس ي ، حق ث رش ادوتحةمف الجاج ات الإ
 عمى الؾجه الآتي: (Şahin, Kesici., 2007) أن ك  مرحم  لما تجدياتما واحةياجاتما الحاص 

  : تركز عمى تظؾير ال درات الأكاديزي  الأساس ي ، مت   ال  راءة واللةاب   و الزرحم  الابةدائي
 والجخاب.

  : تركز عمى تظ ؾير ال  درات الأكاديزي   الزة دم  ، مت   الةفلق ر الس  دي و الزرحم  الإعدادي
 وح  الزدكلبت.

  : اد لمثامع  والزخة ب  الزمسي.تركز عمى الإعدو الزرحم  التانؾي 
ي  لظ   لبب مراك   ز الزةف   ؾوقؽ بس   اء  عم   ى الزرك   ز الةعميز   ي، رش   ادكز  ا تحةم   ف الجاج   ات الإ

( ف  ي الأح  ؾال Franciscah, et al., 2010) ن ك    مرك  ز ل  ه فمخ  فةه وأذداف  ه الحاص   إحق  ث 
 الةالي :
 . الزراكز الداخمي : تركز عمى تؾفقر بقا  تعميزي  مكتف  ومةسؾع 
  ي  لمظ  لبب الزؾذ  ؾيقؽ ف  ي الز  دارس إرش  ادالزراك  ز الحارجي   : ترك  ز عم  ى ت  ؾفقر خ  دمات

 العادي .
 ,.Wahidin, et al)الإرش  ادي  لظ  لبب مراك  ز الزةف  ؾوقؽمتم    عم  ى الجاج  ات وم  ؽ الأ

 ( ما يمي:2023
 .الزخاعدة في تظؾير ممارات ح  الزدكلبت والةفلقر الس دي 
  ن بقؽ الؾاجبات الزدرسي  والسداطات الأخرى.الزخاعدة في إدارة الؾوم والةؾاز 
 . الزخاعدة في الةعام  م  الرغؾط والةؾوعات العالي 
 . الزخاعدة في تظؾير الزمارات الاجةزالي  والعلبوات الدحذي 
 .الزخاعدة في الةحظي  لمزخة ب  الزمسي 

إن تمبي     الاحةياج   ات السفخ   ي  لمظ   لبب ف   ي مراك   ز الةزق   ز أم   ر ب   اله الأذزي     لةجذ   قممؼ 
ف  ي دراس    ماري  ا بؾل  ؾ وي  راذؼ ن  ؾرويةش فالأك  اديزي ومد  اركةمؼ ورف  اذقةمؼ وو  درتمؼ عم  ى الذ  زؾد. 

، أن إشبا  الاحةياجات السفخي  الزثم  الدولي  لعمؼ السفس الزدرسي والةريؾي ندرت في و ( :312)
رض    ا الظ    لبب ع    ؽ ذ    ذ  الدراس      ك    ذلػ أن  وأعم    رت  ،ي    نثر عم    ى س    مؾك الف    رد ونز    ؾ  وتظ    ؾر 

https://typeset.io/journals/international-journal-of-school-and-educational-psychology-3fvbkpme
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ؼ السفخ     ي  الأساس     ي  الاس     ةراتيثيات الزنسخ     ي  ي     رتب  بد     ك  إيث     ابي بالرض     ا ع     ؽ احةياج     اتم
ذلػ، يرتب  تفاؤل الظلبب بدك  إيثابي إلى  يالإضاف و  ،(Maria, et al., 2019) ومداركةمؼ(

ع  ؽ بالرض  ا ت  رتب  اللف  اءة كز  ا ، بمز  ا ا  بالرض  ا ع  ؽ الجاج    والزد  ارك ، بقسز  ا ي  رتب  الةد  اؤم س  مب
بد ك  إيث ابي ي رتب  دي د الرضا الثكذلػ عمر أن    ،الظلببمؽ ناحي  الاسة لبلي  بدك  إيثابي 

ويزكؽ أن تندي تمبي  الاحةياجات السفخي  لمظلبب م ؽ   ،بالزدارك  الخمؾكي  والعاطفي  والزعرفي 
زيادة الرفالي  إلى  خلبل الةدخلبت الةي تعزز الداف  الداخمي وتؾفر الاسة لبلي  واللفاءة والارتباط

ع   لبوة عم   ى ذل   ػ، ف   جن تمبي       .  الذاتي    ال   دوافإل   ى  الأكاديزي     والخ   مؾكيات الذ   في  الة   ي تد   قر
الاس    ةثاب  ل    دى الاحةياج    ات السفخ    ي  للبس    ة لبلي  وال     درة لم    ا ت    أثقر إيث    ابي وذ    ام عم    ى مرون      

ل ذلػ، ف  جن إعظ اء الأولؾي    لةمبي   الاحةياج ات السفخ  ي  لمظ لبب أم  ر ض روري لسث  احمؼ   .الظ لبب
أن تمبي   الاحةياج ات السفخ ي  إل ى  (3128)أشارت دراس  أجراذا سؾلي رايزيؽ و  في مراكز الةزقز،

الأساسي  لمظلبب، مت  الاسة لبلي  واللف اءة والارتب اط، أم ر مم ؼ لةجذ قممؼ الأك اديزي ورف اذقةمؼ 
 (.Saule, et al., 2017) بدك  عام

العلبو  بقؽ الجاجات الةريؾي  ومخةؾى الةجذق  الدراسي لظلبب مراكز وفي دراس  حؾل 
دراس    لفج  ص العلبو    ب  قؽ الجاج  ات  (2018أللخ  سدر وآخ  رون س  س  ) ب  احتؾن أج  رى ال الزةف  ؾوقؽ

 531ش زمم الدراس   و  ،البرازي  الةريؾي  ومخةؾى الةجذ ق  الدراس ي لظ لبب مراك ز الزةف ؾوقؽ ف ي 
وت  ؼ اس  ةحدام مثزؾع      ،الز  دارس العادي   م  ؽ ط  لبب  789و م  ؽ ط  لبب مراك  ز الزةف  ؾوقؽ، ا  طالب  

أعم  رت السة  ائج وو د   .الجاج ات الةريؾي    ومخ  ةؾى الةجذ ق  الدراس  ي مةسؾع   م  ؽ الز  اييس لة ق  يؼ
ب    قؽ الجاج    ات الةريؾي      ومخ    ةؾى الةجذ    ق  الدراس    ي لظ    لبب مراك    ز  إيثابي     أن ذس    اك علبو      

الزةف   ؾوقؽ. فلمز   ا كان   م الاحةياج   ات الةريؾي     لمظ   لبب م مبي     ، زادت فرص   مؼ ف   ي تج ق     مخ   ةؾى 
أذزي  تمبي  الجاجات الةريؾي  لظلبب مراكز الزةفؾوقؽ، وذلػ ى إل الدراس  وأشارت .أكاديزي مرتف 

 (.Aleksander, et al., 2018)لرزان تجكي مؼ لإمكاناتمؼ اللامم  ونثاحمؼ في الةعمؼ

 في مخاكد المتفؾقيؽ يؼالعلاقة بيؽ الحاجات الاجتماعية وتؾافق -0
مراك ز الزةف ؾوقؽ. ف الظلبب  بةؾاف   الظ لبب ف ي ا  وثي  ا  ترتب  الجاجات الاجةزالي  ارتباط

ال  ذيؽ ي  ةؼ تمبي    احةياج  اتمؼ الاجةزالي    ل  ديمؼ ف  رص أفر    ف  ي تج ق    تؾاف    اجةز  اعي وع  اطفي 
م  ؽ الزم  ؼ تمبي   الجاج  ات الاجةزالي    لمظ لبب، وذل  ػ لر  زان تجك ي مؼ لإمكان  اتمؼ اللامم    و  .جق د

  داعز   وتعزي ز الزد ارك  ونثاحمؼ في الجياة. ويزكؽ تج ق  ذلػ مؽ خلبل ت ؾفقر بقا   اجةزالي 
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وام   م بم   ا   تد   قر دراس   و ، لمظ   لبب الإيثابي    ودع   ؼ العلبو   ات الاجةزالي      ،الاجةزالي     لمظ   لبب
أذزي   تمبي    الجاج ات الاجةزالي   لمظ  لبب، وذل ػ لر  زان إل ى  (3129بؾاس ظ  س ؾزان وآخ  رون )

 (.Susanne, et al., 2018)تجكي مؼ لإمكاناتمؼ اللامم  ونثاحمؼ في الجياة
ف الظلبب  ،بةؾاف  الظلبب في مراكز الزةفؾوقؽ ا  وثي  ا  ترتب  الجاجات الاجةزالي  ارتباطو 
ةؼ تمبي    احةياج  اتمؼ الاجةزالي    ل  ديمؼ ف  رص أفر    ف  ي تج ق    تؾاف    اجةز  اعي وع  اطفي ت  ال  ذيؽ 
وم ؽ الزم ؼ تمبي   الجاج ات الاجةزالي   لمظ لبب، وذل ػ لر زان تجك ي مؼ لإمكان اتمؼ اللامم     ،جق د

م    ؽ  ا  أساس    ي ا  أن الجاج    ات الاجةزالي      تع    د ج    زءإل    ى  تد    قر الدراس    اتو  ونث    احمؼ ف    ي الجي    اة.
. خريؽالاحةياجات الأساسي  للئنخان، وتدز  الانةزاء والزجب  والة دير والةؾاص  والةفاع  م  الآ

ةؼ تمبي  ذذ  الجاجات الاجةزالي ، يد عر الظ لبب بالارتب اط ب الزثةز  الزدرس ي ويكؾن ؾن تدما عس
ت  ؾفقر بقا    اجةزالي    داعز    يزك  ؽ أن يخ  اعد الظ  لبب كز  ا أن ،  كت  ر اس  ةعدادا  لمزد  ارك  وال  ةعمؼأ

ي يزك ؽ أن يد ز  ذل ػ إند اء مس اخ إيث ابو في مراكز الزةف ؾوقؽ عم ى تمبي   حاج اتمؼ الاجةزالي  . 
كز  ا يزك  ؽ تعزي  ز الزد  ارك   ،ومد  ث  حق  ث يد  عرون ب  ال بؾل والة   دير م  ؽ وب    الزعمز  قؽ وال  زملبء

الاجةزالي    لمظ  لبب ع  ؽ طري    تسغ  يؼ الأند  ظ  الاجةزالي    والزد  روعات الثزالي    الة  ي تد  ث  
 عمى الةفاع  والةعاون.

ف   ي تعزي   ز  ا  ذام    ا  دور  الإيثابي    ذل   ػ، يمع   ب دع   ؼ العلبو   ات الاجةزالي     إل   ى  يالإض   اف و 
كيفي  بساء يةعمؼ الظلبب مؽ خلبل تعزيز الةعاون والةفاع  بقؽ الظلبب، ذلػ أن تؾاف  الظلبب. 

يزك  ؽ لم  ذ  العلبو  ات الاجةزالي    ال ؾي    أن تخ  اذؼ وذك  ذا،  ،علبو  ات ص  جي  ومممز    م    زملبئم  ؼ
راس  أجريم م ؽ وب   دفي ،  ففالي  السفخي  والعاطفي  لمظلببفي ت ديؼ الدعؼ الزةبادل وتعزيز الر 

أوض  جم أذزي    تمبي    الجاج  ات الاجةزالي    لمظ  لبب ف  ي تج ق     3129س  ؾزان وآخ  رون ف  ي ع  ام 
أن الظلبب الذيؽ يدعرون بالانةزاء والدعؼ الاجةزاعي إلى  تؾصمم الدراس و  ،نثاحمؼ في الجياة

 يالإيث ابؾك والةؾاص  الثقد يغمرون مخةؾيات أعمى مؽ الرضا الذاتي والةجذق  الدراسي والخ م
(Susanne, et al., 2018.) 

أن تمبي    الجاج  ات الاجةزالي    لمظ  لبب ف  ي مراك  ز الزةف  ؾوقؽ لم  ا  ، يةب  قؽويذ  ؾرة عام   
ومع  ززة إذا ت  ؼ ت  ؾفقر بقا    داعز    ذل  ػ أن  ه   ،ع  اطفيالت  أثقر كبق  ر ف  ي تعزي  ز ت  ؾاف مؼ الاجةز  اعي و 

م   ؽ الظ لبب م ؽ تج ق   إمكان اتمؼ اللام، فجن ه ي ةؼ تزك قالإيثابي  الزدارك  والعلبوات الاجةزالي   
ومؽ أج   تج ق   ذل ػ، يسبغ ي عم ى الزراك ز الةركق ز عم ى ع دة ، وتعزيز فرص نثاحمؼ في الجياة
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ف  ي تمبي    الجاج  ات الاجةزالي     ا  حاس  ز ا  ن أن يمعب  ؾا دور ؾ والزؾعف  إذ يخ  ةظي  الزعمز  ؾن  جؾان  ب. 
يسبغ ي تد ثي  الةؾاص   ول ذلػ،   ،لمظلبب مؽ خلبل إعمار الاذةز ام وال ةفمؼ وت  ديؼ ال دعؼ ال لبزم

 الفعال والاسةزا  الثقد لمظلبب، وإعظائمؼ الفرص  لمةعبقر عؽ أفلارذؼ ومداعرذؼ.
عم   ى تعزي   ز  يزك   ؽ تسغ   يؼ الأند   ظ  والفعالي   ات الة   ي تع   زز الةفاع     الاجةز   اعي وتعز    و 

الزد  ارك  ف  ي الأعز  ال الثزالي    تج ق    بةد  ثي  يزك  ؽ و  ،رواب    الذ  داو  والةع  اون ب  قؽ الظ  لبب
ويس    اء  ،والزد    روعات البجتي      والس اش    ات والأند    ظ  الاجةزالي      الأخ    رى الة    ي تع    زز الةؾاص     

 العلبوات ال ؾي .

ى طػػلاب مخاكػػد ية ومدػػتؾى الحاجػػات لػػجرشػػادعلاقػػة العؾامػػل المػػؤثخة عمػػى الحاجػػات الإ  -3
 المتفؾقيؽ

ي  لمظ لبب، وذل ػ لر زان رش ادمؽ الزمؼ الةعرف عمى العؾام  الزنثرة عمى الجاج ات الإ
يزكؽ لمزعمزقؽ والعاممقؽ في مراكز الزةفؾوقؽ اسةحدام إذ  ،ي  الزساسب  لمؼرشادتؾفقر الحدمات الإ

مظ    لبب، مت      ي  لرش    ادمثزؾع      مةسؾع      م    ؽ الأس    القب لثز      الزعمؾم    ات ح    ؾل الجاج    ات الإ
م  ؽ م  روة هدراس    أجراذ  ا ك    ذل  ػ واس  ةسةثم  ،الزلبحغ    والزساود    والز   ابلبت واخةب  ارات الة ق  يؼ

ل  دى ط  لبب جامع    الخ  مظان  رش  ادالإإل  ى  محمد لمةع  رف عم  ى مخ  ةؾيات الجاج    الراجج  ي وس  عاد
عقس    تلؾن  م و  ،(3129و  ابؾس، ند  رت ف  ي الزثم    الدولي    لم  ةعمؼ )ند  ر العم  ؾم الظبيعي   ( س  س  )

أن يخ   اعد  رش   ادأن   ه يزك   ؽ للئذ   ذ  الدراس     اس   ةسةثم وو   د   ،طالب   ا  وطالب     :225الدراس     م   ؽ 
ي  م  ؽ خ  لبل ت  ؾفقر ال  دعؼ والةؾجي  ه والزخ  اعدة ف  ي تظ  ؾير رش  ادالظ  لبب ف  ي تمبي    احةياج  اتمؼ الإ

 الظ لبب عم ى تج ق   رش ادأن يخ اعد الإكم ػ يزك ؽ و   ،الزمارات وال درات والةعام   م   الةج ديات
ي  ومخ ةؾى رش ادوذساك عدة عؾام  تنثر عمى الجاجات الإ ،إمكاناتمؼ اللامم  ونثاحمؼ في الجياة
أو  زةعم    ب الظلبب أنفخ مؼتم ػ الذ ذ  العؾام   وم ؽ ب قؽ   ،الجاجات لدى طلبب مراكز الزةفؾوقؽ

ويزك  ؽ ت مق    تف  اوت مخ ةؾى الجاج  ات ل  دى الظ  لبب  ،بالبقا   الةعميزي    والاجةزالي    الزجيظ    بم ؼ
ي  شامم ، وتدريب الزرشديؽ، وتعزيز الةؾاص  بقؽ الزدرس  والأسرة، إرشادمؽ خلبل تؾفقر برامج 

 وإند    اء بقا      داعز      ف    ي الزدرس     ، لةعزي    ز تثري      ال    ةعمؼ الد    امم  لظ    لبب الزراك    ز الزةف    ؾوقؽ.
 .(3129، وآخرون، الراججي)
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 والمقتخحات:التؾصيات 
 مؽ خلاؿ النتائج التي تؼ التؾصل إلييا يمكؽ التؾصية با تي:

الةريؾي   والاجةزالي   جاج ات الالاخذائققؽ الاجةزاعققؽ بكي اس أو  ضرورة إذةزام الزرشديؽ -0
 مظمب  بداي  ك  سس  دراسي .لوالسفخي  

وض     الزس   اذج عس   د تحظ   ي  و ف   ي الزراح     الةعميزي     الزحةمف     الاذةز   ام بالجاج   ات لمظ   لبب  -2
 الدراسي .

عةب ار أن ا داريقؽ والعاممقؽ في مثال الةدريس بأذزي  الجاجات لمظلبب و تؾلي  الزعمزقؽ والإ -3
 .الةعميزي  والةريؾي إشباعما مؽ ممام العزمي  

لةبي   ان أذزي     تمبي     ض   رورة ع    د ن   دوات ومجاض   رات وورش عز     بزد   ارك  أولي   اء الأم   ؾر  -4
ووض عما  ،تال ث ث انؾي طلبب الذ ف التالث إعدادي و الالذف الجاجات لدى طلبب وإشبا  

 مج  الدراس  والاذةزام.

تفمؼ طبيع  الزةف ؾوقؽ وحاج اتمؼ الحاص   الزعرفي   والسفخ ي  والاجةزالي   ومد كلبتمؼ، وم دى  -5
 إخةلبفمؼ عؽ العاديقؽ وتمقا  مساخ تريؾي مساسب لمؼ. 

الة  دريس بجق  ث تسةم  ي لةسزي    الةأذق    الةري  ؾي الزخ  ةزر ح  ؾل أفر    وأنخ  ب طرائ    وت سي  ات  -6
ال درات والامكانيات الع مي  العميا، بزا يدب  حاجات حب الانثاز والةجذ ق  الزرتف   ويسز ي 

 .لدى الظلبب ممارات ح  الزدكلبت وإتحاذ ال رار

بظبيع     الةريي     الحاص     لمزةف   ؾوقؽ، والزس   اذج الةريؾي     الحاص     )الاث   راء، الةخ   ري (، الإلز   ام  -7
س ةثاب  لجاج ات الزةف ؾوقؽ ومةظمب اتمؼ السزائي   والعز   عم ى تظبي م ا و در م ا وأذزقةما في الا

أمكؽ مزا ي م  مؽ مدكلبت ووم الفراغ وعدم تجدي الزساذج ل دراتمؼ، والززاطم  ومدكلبتمؼ 
 الاجةزالي  م  الأوران والزثةز  الزجمي.

بةل  ار، وذل  ػ بزعايد    ب  دا  والانج  ؾ الةف  ؾق والإ ي   الإيثابغ  رس الك  يؼ والزب  ادب والاتثاذ  ات  -8
 ذذ  الكيؼ وتثخقدذا. 

يفر     تذ   زيؼ وتسفق   ذ ب   رامج تعميزي     مةحذذ     تمب   ي احةياج   ات الظ   لبب الزةف   ؾوقؽ، م      -9
 .الةركقز عمى الةجديات الةي ود تؾاجممؼ في محةمف الزثالات الأكاديزي 

ؽ، ي فر     تعزي   ز دور ب   رامج الةؾجي   ه الأك   اديزي ف   ي تمبي     احةياج   ات الظ   لبب الزةف   ؾوق -01
 .وضزان تؾجقممؼ نجؾ مخارات تعميزي  تمبي تظمعاتمؼ
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 المقتخحات:
 تقتخح الجراسة ا تي:

 –إجراء دراسات حؾل حاجات الظلبب الزةفؾوقؽ في الزراح   الةعميزي   الأخ رى )ابة دائي  -0
 جامعي(.

 إجراء دراس  م ارن  بقؽ حاجات الزةفؾوقؽ ونغرائمؼ مؽ طلبب الزدارس العادي . -2

وكيفي  تمبي   ،رامج الةؾجيه الأكاديزي عمى تج ق  أذداف الظلبب الزةفؾوقؽدراس  تأثقر ب -3
 .حاجاتمؼ السفخي  والاجةزالي 

فج  ص العلبو  ات الاجةزالي     داخ    الزثزؾع   ات الظلببي    الزةفؾو    وتجدي   د كي  ف يزك   ؽ  -4
 .تجخقسما لةمبي  الجاجات الاجةزالي  لمظلبب

يؾاجمم   ا الظ   لبب الزةفؾو   ؾن ف   ي الزراح     اسةلد   اف الةج   ديات السفخ   ي  الة   ي يزك   ؽ أن  -5
 .فالزحةمف  مؽ الةعميؼ وتظؾير اسةراتيثيات لةجخقؽ الةلي  

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 

 قائًح الدراجع
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 قائًح الدراجع
 المرادر: -أولاً 

 ال رآن اللريؼ برواي  حفص عؽ عاصؼ. -

 المجلات والجوريات العممية: -ثانياً 
الجاج       ات السفخ      ي  والاجةزالي         لمظمب          (.3124) وف       اء ط      اذر عب       دالؾذاب، ،الالؾس      ي -2

ي ، الع دد الإنخ انالزةزقزيؽ، جامع  الانب ار، كمي   الةريي   لمبس ات، مثم   جامع   الانب ار لمعم ؾم 
 التالث.

ي  )السفخ     ي  والةريؾي       رش     اد(. الجاج     ات الإ3131ب     ؾممراس، الزذ     رة، وزيس     ب أولاد ذ     دار، ) -3
م    ؽ وجم      نغ    ر الةمزق    ذ الزؾذ    ؾب هدراس      مقداني      عم    ى عقس      م    ؽ الةلبمق    ذ والاجةزالي     ( 

الأطف    ال الزةفؾو    ؾن مثم      ولاي      غرداي     ه.  -الزؾذ    ؾيقؽ بزرحم      الزةؾس      بزسظ       مةمقم    ي 
 .94-85والزؾذؾيؾن )آليات اللدف والةلف (، جامع  أحزد بؽ أحزد وذران. الثزء التاني، 

( أض  ؾاء عم  ى كة  اب الزؾلب    الة   ؾيؼ الإب  دا  ، 3112)ج  روان، فةج  ي عب  دالرحزؽ، عب  دنؾر،  -4
 مثم  الةريي ، الساشر المثس  الؾطسي  ال ظري  لمةريي  والت اف  والعمؾم.

(. السز    ؾ السفخ    ي الاجةز    اعي وف      نغري      إريكخ    ؾن 3134جعري    ر، س    ميز  ون    ذيرة القزي    د ) -5
ي  الإنخ     انالعم     ؾم وعلبوةم     ا بزم     ارة ح       الزد     كلبت ل     دى تلبمق     ذ الزرحم       التانؾي      . مثم       

 .422-:39، 2، العدد :والاجةزالي ، الزثمد 
الجاج  ات الدحذ  ي  والاجةزالي    (. ه3122، )حخ  ؽ عم  ي نث  ؾى ، و فؾزي    عب  دالله ،الثلبم  دة -6

والسفخ   ي  ل   دى الظمب     الزؾذ   ؾيقؽ م   ؽ وجم     نغ   ر الزعمز   قؽ والظمب     الزؾذ   ؾيقؽ ف   ي الززمل     
جامع   -كمي   الدراس ات العمي ا لمةريي  ، لعمؾم الةريؾي  اه. مثم  دراس  مقداني  الخعؾدي :العريي  

 .251-1:، 2، العدد :2ال اذرة، مثمد 
الجاج  ات الدحذ  ي  والاجةزالي    والسفخ  ي  ل  دى  (.3122) فؾزي    عب  دالله وآخ  رون، ،الثلبم  دة -7

الظمب  الزؾذؾيقؽ مؽ وجم  نغ ر الزعمز قؽ والظمب   الزؾذ ؾيقؽ ف ي الززمل   العريي   الخ عؾدي ، 
 .:2لةريؾي ، العدد الأول، الزثمد   ال اذرة، كمي  الدراسات العميا لمةريي ، مثم  العمؾم اجامع
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(. الأس   س السغري     لإنة   اج البقا   ات الةعميزي     الةليفي    . مثم     3133ح   ابؾ ، س   جر محمد محمد، ) -8
 .292-253الدراسات الةريؾي  والاجةزالي ، جامع  حمؾان_مذر، 

وةه بالذكاء الزسظ  ي الرياض ي ل دي اء البذري الزكاني وعلبالذك(. 3133، )نمي إمام ،حامد -9
 .451-422، 52. مثم  الظفؾل ، العدد طف  الروض 

 فةج    ي مم    دي محمد نذ    ر الةؾاف     ، و محمد أحز    د ش    بقر الخ    قد، إب    راليؼ أبؾطال    ب محمد ،الجخ    سي -:
سف   ذة بزجافغ     ال  السفخ   ي وعلبوة   ه بالجاج   ات السفخ   ي  ل   دى طمب     الزرحم     التانؾي    (. 3132)

-259، 22، الع   دد 6، الزثم   د الةريؾي     والسفخ   ي  مثم     العم   ؾم. بالززمل     العريي     الخ   عؾدي 
289. 

(. الحذ   ائص الخ    يكؾمةري  لزكي   اس س    زات الدحذ    ي  3126حز   اد، لب      إب   راليؼ عب    دالله ) -21
لأيزن   ػ عم   ى طمب     م   دارس الد   مابي  ف   ي مديس     الل   رك وعلبوةم   ا ب   السؾ  الاجةز   اعي. مثم     

 .276-227، 276، العدد 6جامع  الازذر، الزثمد -  الةريي الةريي ، كمي
ي )نغري   عم ؼ ال سفس الإيث اب( هم اري  نغري  لبعض مفاليؼ عمؼ ال سفس 3134ريان ) ،حؾحؾ -22

، خير  ر بخ  كرة محمدجامع     ي  والاجةزالي   ،الإنخ  ان(ه. مثم    ق  بس لمدراس  ات ا  الف  ردي أنزؾذج  
  .648-651، 81العدد  81الزثمد 

الاجةزالي    ، مة   ؾن العم   ؾم . مثم     ؾي  الثدي   دةالإنخ   انالسزع      (.3127) بغ   داد محمد ،حق   رش -23
 .89-71، 4، العدد 9الزثمد 

الاحةياج     ات والزد     كلبت الةعميزي       والةريؾي       عس     د  (.3126) محمد مظم       س     يف، ،الح     ةلبن -24
زذ  ر، لاالزةف  ؾوقؽ ع مي  ا ف  ي الزرحم    الزةؾس  ظ  بدول    اللؾي  م، مثم    كمي    الةريي   ، جامع    ا

 .( الثزء الراب 275العدد )
مد كلبت الظمب   ( ه3121ً عريب ات، )أحزد عبدالجميؼ عبدالزمد، الحرابد ، عزر محمد عبدالله -25

 وحاج      اتمؼالزةف     ؾوقؽ والزؾذ     ؾيقؽ ف     ي الزراك     ز الريادي       ف     ي مجافغ       البم      اء ف     ي الاردن 
جامع     الزم   ػ -س   لبمي معم   ؾم الةريؾي     والدراس   ات الإلم     جامع     الزم   ػ س   عؾد ثمه، ي رش   ادالإ

 .:65-636، 33، العدد 4سعؾد، الزثمد 

خرراوي زيؽ العابديؽ ش جات ، خال د عم د المظي ف محمد عز ران، إم ام محمد عم ي البرع ي، س جر  -26
و  ائؼ عم  ى نغ  ر ة ال  ةعمؼ  الاجةزالي   الدراس  ات  ف  يبرن  امج  (. فاعمي   3131عب  دالله محمد أحز  د )
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لمةلبمق   ذ الذ   ؼ بالجم       م   ارات الةؾاص    مي     زتس الخ   مؾك عم   ى خ   رائ  الاجةز   اعي باس   ةحدام
 .:91-869، 4ي ، العدد العمؾم الةريؾ   يؽ ف  قمثم  شباب الباحت  الإعدادي . 

دراس    م ارن    لمجاج  ات والزد  كلبت ب  قؽ الظمب    الزةف  ؾوقؽ  (.3124) س  زي  أحز  د، ،الحظق  ب -27
 الزمةج قؽ بزدارس الزةفؾوقؽ في سؾري  واورانمؼ العاديقؽ، رسال  ماجخةقر، جامع  دمد .

(. الاتثاذ  ات السغري     الزفخ   رة لمدحذ   ي . مثم     3131خلبيفق    ، نذق    رة، وعائد      بؾيك    ر ) -28
 .79-67عاشؾر بالثمف   الثزائر،  العمؾم ال انؾني  والاجةزالي ، جامع  زيان

( الةريي    البقاي    والخ  مؾك البقا  ي لمزراذ   ه. مثم    الاجةم  اد لمدراس  ات 3131خمق  دة، ممري   ، ) -29
 .3446-:214، 2، العدد :الثزائر، الزثمد -ال انؾني  والاوةذادي ، جامع  وروم 

ي  ل لؤداء ال ؾعيفي (، إش كالي  الر غؾط السفخ 3131عزوز نؾرال ديؽ، )و دودو، نؾري نؾرالديؽ،  -:2
ي ، تذ در ع ؽ الزرك ز الإنخ انواسةراتيثيات الةعام  معم ا. مثم   م درات لمعم ؾم الاجةزالي   و 

 .767-:74، 4الثزائر، العدد -الثامعي غمقزان
ي  ل  دى طمب    جامع    رش  اد(. الاحةياج  ات الإ3129س  عاد محمد آل الم  ؾاتي. )و م  روة،  ،الراجج  ي -31

 :doiرات الديزؾغرافي    . الزثم     الدولي     لم   ةعمؼ، الخ   مظان و   ابؾس ف   ي ض   ؾء بع   ض الزةغق   

10.18576/IJLMS/060204 
الأفل ار اللبع لبني   وعلبوةم ا بزفم ؾم ال ذات ل دى طمب    (.3133) مس ى مخ عؾد إدري س ،الريؾ -32

 .725-694(: 4) 51، ي الإنخانمثم  الزحةار لمعمؾم . كمي  الةريي  الزنةان
. ل  ةعمؼ وتظبي اتم  ا الةريؾي    نغري    س  كسر انزؾذج  ا  نغري  ات ا(. 3127) نث  اة أحز  د ،الزليظس  ي -33

 .:5-42، 4الزثمد ، 29العدد  جامع  الزاوي ،-الزثم  الثامع 
الجاج   ات السفخ   ي  ل   دى الظمب     الزؾذ   ؾيقؽ وعلبوةم   ا بك     م   ؽ  (3132) محمد عم   ي، ،الزذران   ي -34

الدولي التالث  مرونةمؼ وتدف مؼ السفخي في مسظ   جدة في الززمل  العريي  الخعؾدي ، الزنتزر
 .فؾوقؽ، الززمل  العريي  الخعؾدي لمزؾذؾيقؽ والزة

الةع   ايش ب  قؽ الد  باب الث   امعي ف  ي ض   ؾء نغري    الةفاعمي      (.3131) س  عد ب   ؽ راش  د ،الزي  ر -35
الإس  لبمي . الزثم    العمزي    محمد ب  ؽ س  عؾد  الإم  امدراس    مقداني    عم  ى طال  ب جامع     الرمزي   

 .743-6:6، 43جامع  طسظا، العدد -بكمي  الاداب
الأبع اد الأساس ي  لملد ف ع ؽ الظمب   الزةف ؾوقؽ  (.3131) نثاة الزليظس ي،و العثقمي،  ،سركز -36

كأساس لةظؾير آليات الكياس والةدحيص بزراكز الميأة الؾطسي  لرعاي  الزؾذؾيقؽ والزةفؾوقؽ، 
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 -وذ ران   والزؾذ ؾيؽ )ألي ات اللد ف والةلف  (الزةفؾوقؽ  لأعزال الزنتزر الدولي حؾل الأطفا
 .الثزائر

( الزؾلب       والةف     ؾق ، المقا       الؾطسي       لرعاي       3135س     ركز، العثقم     ي، ونث     اة الزليظس     ي، ) -37
 لقبيا. )تجم الظب ( –الزؾذؾيقؽ والزةفؾوقؽ، بسغازي 

عؾام  الةفؾق الدراسي لدى (. 3124، )رحال حخؽ ، ورياضعبد ساجر خمف ، كريؼالدزري  -38
 .2271-2255(، 5) 35، مديري  الرصاف ، لمبسات الةريي  كمي مثم  التانؾي . طمب  الزرحم  

ل   دى  داف     الإنث   از وت    دير ال   ذات وعلبوةمز   ا بالةجذ   ق  الدراس   ي(. 3122)ن   زيؼ  ،ص   رداوي  -39
والةريؾي   ، دراس  ات نفخ  ي  وتريؾي   ، محب  ر تظ  ؾير الززارس  ات السفخ  ي  . تلبمق  ذ الةعم  يؼ الت  انؾي 

 .456-411، 7عدد 
س  ساء رمر  ان الد  ريف، و ديس  ا ع  ادل حخ  ؽ، و ا ع  ادل حخ  ؽ، ديس  و ص  فاء ص  ال  محمد أحز  د،  -:3

(. أث   ر برن   امج و   ائؼ عم   ى نغري     ال   ذكاءات الزةع   ددة والخ   عات 3125أمق   رة يجق   ى زية   ؾن، )و 
الع مي  الزحةمف  في تسزي  ال درة الابةلاري  بز رر الظباع  الفسي  بكمي  الةريي  السؾلي . جزعي  

 .52، مذر-قزةأمخيا، مديري  الدنن الاجةزالي  بالث
مثم       .هالعؾام      الز    نثرة ف    ي الةف    ؾق الدراس    ي(. ه3134، )مع    روف لزس    ؾر، فةيج      ،ض    اوي  -41

 .93-76، 12عدد:  :2مثمد: ، الزؾاوف لمبجؾث والدراسات في الزثةز  والةاري 
(: الخ   زات الدحذ   ي  الة   ي تزق   ز ب   قؽ الظمب     الزؾذ   ؾيقؽ 3123) وآخ   رون،ع   ادل،  ،طم   ؾس -42

 .2، العدد :4الةريؾي ، الزثمد  والعاديقؽ، مثم  العمؾن 
 دراس         م ارن         لمجاج       ات السفخ       ي  ل       دى الزكف       ؾفقؽ (2:86) محمد عب       دالغاذر، ،الظق       ب -43

 .3مثمد ، الثزعي  الزذري  لمدراسات السفخي ، والزبذريؽ
ى الةف ؾق الدراس ي م ؽ وجم   نغ ر م العؾام   الز نثرة ع(. :312، )عبدالمادي سمؾى  ،الغفقري  -44

 لمةعم يؼالمقا   العام    -ساس ي ي   الةريي   الأمك. مثم   دول   اللؾي م التانؾي   ف ي  مطالب الزرح
 .8:-64، :4، العدد الةظبي ي والةدريب

عم  ؼ ال  سفس الف  ردي ف  ي تسزي    إل  ى  ي يخ  ةسدإرش  ادفاعمي    برن  امج  (.3133) إيم  اب ،العذ  افرة -45
مثم   جامع   السث اح  . الأردني لدى طمب  الثامع   والاذةزام الاجةزاعيالزخنولي  الزثةزعي  

 .549-514، 3، العدد 47 الزثمد ي (،الإنخانالعمؾم ) للؤبجاث
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مد    كلبت الظمب     الزةف    ؾوقؽ والزؾذ   ؾيقؽ ف    ي الزراك    ز  (.3121) عز   ر محمد عب    دالله وآخ   رون، -46
ي ، جامع      منت     ، كمي      العم    ؾم رش    ادالريادي      ف    ي مجافغ      البم     اء ف    ي الاردن وحاج    اتمؼ الإ

 ، الرياض.33ع  الزمػ سعؾد، مؾي ، مثم  جامالةري
 الاجةز  اعيوس  ائ  الةؾاص     و   الز  داخ  السغري    الزفخ  رة لعلب (.3133) لزق   اء محمد ،ع   ؾيس -47

 .335-313، 74مذر، العدد -جامع  بسي سؾيف الآداب،مثم  كمي  . سري بالذزم الا
ر رك  ؽ ( هأث  3129أس  زاء حز  ؾد العسخ  ي )و أم    ال  رزاق محمد الؾش  مي، و ذس  اء حخ  قؽ،  ،الفمفم  ي -48

 –تعميز    ي ف    ي تسزي      ال    ذكاء الرياض    ي ل    دى أطف    ال م    ا وب      الزدرس      ف    ي أمان      العاص    ز  
 .39-21، 88صسعاءه. مثم  الظفؾل  العريي ، العدد 

(. الجاج  ات السفخ  ي  ف  ي ض  ؾء نغري    ماس  مؾ )دراس    م ارن    ب  قؽ 3122مب  روك، رش  ا محمد، ) -49
 .99-:6، 21، العدد جامع  بؾرسعقد –اللفيف والزبذر(. مثم  كمي  الةريي  

الجاج  ات السفخ  ي  والاجةزالي    والةريؾي    لمظمب    الزؾذ  ؾيقؽ  (.3124) س  زقر كام   ، ،محيز  ر -:4
م  ؽ وجم    نغ  رذؼ وم  ؽ وجم    نغ  ر معمز  قمؼ ف  ي مديس    غ  زة، مثم    جامع    الأوذ  ى، سمخ  م  

 .العدد الأول ي ، الزثمد الخاب  عدر،الإنخانالعمؾم 
(. الةع   ؾيض السفخ   ي ودلالات   ه ف   ي رس   ؾم تؾل   ؾز ل   ؾترك. مثم     3126)ند   ؾان عم   ي  ،مم   دي -51

 .3118-2:85، 5، العدد 34ي ، الزثمد الإنخانجامع  باب  لمعمؾم 
 3131الز  نتزر ال  دولي ح  ؾل الأطف  ال الزةف  ؾوقؽ والزؾذ  ؾيقؽ )ألي  ات اللد  ف والةلف   ، م  ارس  -52

 الثزء التاني

 الخسائل العممية: -ثانياً 
(. الجاج  ات السفخ  ي  ل  دى تلبمق  ذ الزرحم    الأساس  ي  3124الله محمد، )الأس  ظ ، س  زاح ض  يف  -2

بزجافغ  ات غ  زة هدراس    م ارن    ب  قؽ الزج  رومقؽ وغق  ر الزج  رومقؽ م  ؽ الأمه. رس  ال  ماجخ  ةقر 
 .32، 31، 29، غزة-غقر مسدؾرة، كمي  الةريي ، جامع  الازذر

بفاعمي      علبوةم   او بع   ض س   زات الدحذ   ي  (. 3125)عائد     بس   م س   عقد ب   ؽ س   الؼ  ،الب   ادي -3
. رس    ال  ماجخ    ةقر غق    ر س    مظس  عز    ان ف    ي م    دارس الاجةز    اعققؽ الأخذ    ائققؽال    ذات ل    دى 

 .295، سمظس  عزان-والآداب، جامع  نزوي كمي  العمؾم مسدؾرة، 



076 

الجاج    ات السفخ    ي  وعلبوةم    ا بالةجذ    ق  الدراس    ي ل    دى  (.3131) وآخ    رون، ببظ    اط، س    مزي -4
عم  ى عقس    م  ؽ تلبمق  ذ بع  ض التانؾي  ات ف  ي ولاي     تلبمق  ذ الخ  س  ثالت    ث  انؾي، دراس    مظبع   

ي  والاجةزالي ، جامع  محمد الذدي  بؽ يجقي، الثزائ ر، ص فجات الإنخانجيث ، كمي  العمؾم 
 مةفرو .

(. إس  مامات الاتذ  ال ف  ي الةجفق  ز الةسغيز  ي بالزنسخ  ات الثزائري   . 3134برك  ان، إلي  اس، ) -5
م والاتذ    ال والخ    زعي بذ    ري، جامع      أطروح      دكة    ؾرا  غق    ر مسد    ؾرة، كمي      عم    ؾم الإع    لب

 .553  الثزائر.-وخسظقس 
(. اش    با  الجاج    ات السفخ    ي  وعلبوةم    ا بة     دير ال    ذات ل    دى الظال    ب 3131بمعق    دي، م    روة، ) -6

الثامعي: دراس  مقداني  بكمي  العمؾم الاجةزالي  بثامع  العريي بؽ ممقدي. رسال  ماجخ ةقر 
 الثزائر.-زالي ، جامع  العريي بؽ ممقديي  والاجةالإنخانغقر مسدؾرة، كمي  العمؾم 

ي  للؤطفال الزكف ؾفقؽ رشادشروي أمقرة، الجاجات الإ (:312) حسان، أمقرة بؾراوي ، ،بؽ عمي  -7
ي  والعم   ؾم الإنخ   انوعلبوةم   ا ب   الةفؾق الدراس   ي، دراس     مقداني    ، مد   رو  تح   رج ، كمي     العم   ؾم 

 .الزخقم  –ي ، جامع  محمد بؾضياف الاجةزال
(. مرك  ز الر  ب  وعلبوة  ه ب  الةفؾق الدراس  ي: دراس    م ارن    ب  قؽ طمب    3121آم  ال، ) ،بؾالمي  ف -8

ي  والاجةزالي  . رس ال  ماجخ ةقر غق ر مسد ؾرة، الإنخ انكمي  العم ؾم الظبي   وطمب   كمي   العم ؾم 
ةريي    ، جامع     ب   اجي ي  والاجةزالي    ، وخ   ؼ عم   ؼ ال   سفس وعم   ؾم الالإنخ   انكمي     الآداب والعم   ؾم 

 .عساب  –محةار 
ي  لظ  لبب الخ  س  الأول  ى م  ؽ الزرحم    رش  ادالجاج  ات الإ (.3124) راض  ي  اب  راليؼ، ،الجث  اج -9

 التانؾي  مدارس مديس  الزاوي  انزؾذجا ، رسال  ماجخةقر غقر مسدؾرة، جامع  الزاوي . 
مؾاجم    الر  غؾط السفخ  ي  ل  دى الظمب    الزةف  ؾوقؽ دراس  يا   (. إس  ةراتيثي3133، )ن  ؾال ،حز  دذا -:

ي  والاجةزالي       والعم     ؾم الإنخ     انكمي       العم     ؾم ال  ماجخ     ةقر غق     ر مسد     ؾرة، رس      .والع     اديقؽ
 .268، الثزائر-الثامع  الإفريكي  أحزد دراي ، الإسلبمي 

 ملبم  السغري  الخمؾكي  ف ي ع   مسم اج تعميزي   أند ظ  المغ   العريي  (. 3127) راوي  ،حززة -21
. رس ال  الماش زي س ؾيد هأنزؾذج اه مدرس   في الظؾر الأول م ؽ الزرحم   الابةدائي   ف ي الثزائ ر

 .266، الثزائر-ماجخةقر غقر مسدؾرة، كمي  الآداب والمغات، جامع  محمد حقدر بخكرة
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. ا  الزع  اوقؽ حركي  ل  دى الإنث  از  بدافعي    علبوةم  او  السفخ   الجاج  ات (. 3131رح  الي، إس  جاق ) -22
لبدني  ، جامع   محمد رسال  ماجخةقر غقر مسدؾرة، معمد العمؾم وت سي ات السد اطات الرياض ي  وا

 .91، الثزائر-ابؾضياف
مخ   ةؾى اش   با  الجاج   ات السفخ   ي  والاجةزالي     ل   دى  (3126) أم   اني عب   دالجكيؼ، ،الرواش   دة -23

الظمب      ف    ي الزرحم      الأساس    ي  العمي    ا الزةف    ؾوقؽ تجذ    قميا وعلبوة    ه ب    الةليف ل    ديمؼ، رس    ال  
 رو . السفخي الةريؾي، جامع  منت ، صفجات مةف رشادماجخةقر، في الإ

( الجاج   ات السفخ   ي  ل   دى الز   راذ قؽ الزج   رومقؽ م   ؽ الؾال   ديؽ، رس   ال  2106زيس   ب العيف    ، ) -03
 ماجخةقر غقر مسدؾرة، جامع  محمد بؾضياف، الزخقم ، الثزائر.

الزد    كلبت الة    ي تؾاج    ه ط    لبب مراك    ز الزةف    ؾوقؽ ف    ي لقبي    ا وف       (3132) نث    اح، ،الخ    ائ  -25
 .231 جامع  الزاوي ،، غقر مسدؾرة الزةغقرات، رسال  ماجخةقر

( حاج   ات الد   باب إل   ى خ   دمات الةؾجي   ه والإرش   اد السفخ   ي، 3116الد   ريف، زيس   ب أب   ؾيكر ) -26
دراس  مقداني  مظب    عم ى ط لبب الةعم يؼ الزةؾس   والع الي بزديس   ط رابمس، رس ال  ماجخ ةقر 

 غقر مسدؾرة، جامع  طرابمس.

ؾجي   ه والإرش   اد السفخ   ي، ( حاج   ات الد   باب إل   ى خ   دمات الة2115الد   ريف، زيس   ب أب   ؾيكر ) -06
دراس  مقداني  مظب    عم ى ط لبب الةعم يؼ الزةؾس   والع الي بزديس   ط رابمس، رس ال  ماجخ ةقر 

 غقر مسدؾرة، جامع  طرابمس.

ل   دى  الزم   ارات الاجةزالي     وعلبوةم   ا بفعالي     ال   ذات (3123، )لبديفاطز     عب   دالله م    ،رةق   الظ -28
ة، وخ ؼ الةريي   وعم ؼ ال سفس، كمي   الآداب، . رسال  ماجخةقر غقر مسد ؾر طلبب جامع  بسغازي 

 جامع  بسغازي.
هالجاج ات السفخ ي  ومفم ؾم ال ذات وعلبوةم ا بزخ ةؾى  .(3122علبء س زقر مؾس ى ) ،ال ظساني -29

الظزؾح لدى طقم  جامع  الأزذر بغزة في ضؾء نغري  مجددات الذات، رسال  ماجخ ةقر غق ر 
 .ةغز  -، الثامع  الإسلبمي  مسدؾرة، صفجات مةفرو 

إش با  الجاج ات السفخ ي  وعلبوةم ا ب م   الزخ ة ب  ل دى  (.3125) نخ ريؽ خز يس محمد، ،كلبب -:2
الز  راذ قؽ الأية  ام الزكيز   قؽ ف  ي الزنسخ   ات الإيؾائي    وغق   ر الإيؾائي   ، بزجافغ   ات غ  زة دراس     

 م ارن ، رسال  ماجخةقر غقر مسدؾرة، الثامع  الإسلبمي ، غزة.
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ات ومد     كلبت الظمب       الزةزق     زيؽ الزمةج      قؽ بب     رامج (: حاج     3112الزجاس     س ، عب     دالرحيؼ ) -31
الزةزق  زيؽ ف  ي الأردن م ارن     م    الظمب     غق  ر الزةزق   زيؽ ، رس  ال  ماجخ   ةقر، كمي    الدراس   ات 

 العميا ، الثامع  الأردني ، عزان، الأردن.

مخ   ةؾى إش   با  الجاج   ات السفخ   ي  لمس   ؾ  الاجةز   اعي (. 3127، )ألاء ع   زت بمث   م ،مجز   ؾد -32
ى الةؾاف     الزمس   ي لمع   اممقؽ ف   ي الزنسخ   ات الجكؾمي     ف   ي مجافغ   ات ش   زال وعلبوةم   ا بزخ   ةؾ 

جامع   ، كمي   الدراس ات العمي ا. رسال  ماجخةقر غقر مسد ؾرة، الرف  الغريي  مؽ وجم  نغرذؼ
 .242، فمخظقؽ-، نابمسالسثاح الؾطسي 

الاجةزاع     ي  لمظ    لبب -(. الخ    زات الدحذ    ي  والجاج    ات السفخ    ي 3132م ج    ؾت، فةيج     ، ) -33
-دراس  مقداني  بتانؾي  همحبي مجسد لمرياضياته الكب   الثدي دة ا  زؾذؾيقؽ والزةفؾوقؽ أكاديزق ال

ي  والاجةزالي  ، جامع   الإنخ انالثزائر العاصز . أطروح   دكة ؾرا  غق ر مسد ؾرة، كمي   العم ؾم 
 بخكرة. –محمد خيرر 

لب ف ي م ادة المغ   ( الةليف الزدرسي عسد الزةفؾوقؽ والزةأخر بؽ تجذي3116ناصر، أماني ) -34
الفرنخ ي  وعلبوة  ه بالةجذ  ق  الدراس  ي ف  ي ذ  ذ  الز  ادة، رس  ال  ماجخ  ةقر، كمي    الةريي   ، جامع    

 دمد ، سؾريا.

ي  وعلبوةم  ا ب الةؾاف  السفخ  ي والرض ا ع  ؽ الدراس    رش  ادالجاج ات الإ(. 3122)حكيز   ،  ،ن يس -35
، كمي    العم  ؾم جامع    الثزائ  رل  دى تلبمق  ذ الخ  س  الأول  ى م  ؽ ال  ةعمؼ الت  انؾي، رس  ال  ماجخ  ةقر، 

 .الإنخاني  والاجةزالي 

 الكتب: -ثالثاً 
ي  ف  ي ض  ؾء رش  ادالف  روق الفردي    ف  ي بع  ض الجاج  ات الإ (.3116) أحز  د مم  دي، ،إب  راليؼ  -2

 .عدد مؽ الزةغقرات السفخي  والةعميزي  لدى عقس  مؽ طلبب الثامع ، مذر، جامع  الازذر
 . لبسان: دار صادر لمظباع  والسدر.3( الزثمد 2)(. لخان العرب. ط 8::2ابؽ مسغؾر. ) -3
دلق    الز   اييس والاخةب  ارات السفخ  ي  والةريؾي   ، الث  زء  (.3122) أحز  د عب  دالمظيف ،أس  عد أب  ؾ -4

 .يبؾنؾ لةعميؼ الةفلقر، ط التاني التاني، مركز د
يؼ والع  لبج السفخ  ي. مرك  ز ديبؾن  ؾ لةعم   رش  اد(. نغري  ات الإ3122أب  ؾزيعز ، عب  دالله يؾس  ف، ) -5

 الأردن.-الفلر، عزان
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السفخ    ي  رش    ادخ    دمات الةؾجي    ه الإإل    ى  حاج    ات الد    باب (.3119) س    ساء مسذ    ؾر، ،أحز    د -6
ي  لظمب  وطالب ات الزرحم   التانؾي   ب ظ ا  غ زة ف ي ض ؾء بع ض الزةغق رات، رشادالجاجات الإ

 غزة، جامع  الاسلبمي .
  رة لمسد   ر، عز    ان،السفخ  ي  وعلبجم  ا، دار الزخ   ت(. الزد  كلب3119) ح  افح بظ  رس ،بظ  رس -7

348. 
(، أض   ؾاء عم   ي كة   اب الزؾلب     والةف   ؾق 2110ج   روان فةج   ي عب   دالرحزؽ، ك   اعؼ عب   دنؾر، ) -7

 والإبدا  ، مثم  الةريي ، الساشر، المثس  الؾطسي ، ال ظري  لمةريي  والت اف  والعمؾم.

ع      (. الزؾلب      والةف    ؾق والإب    دا . عز    ان، الأردن: دار الفل    ر لمظبا3115ج    روان، فةج    ي ) -9
 والسدر.

 .دار الفلر، عز ان، 4 طوالإبدا ، الزؾلب  والةزقز  (3119) فةجي ،جروان -:
 ( عمؼ السفس الاجةزاعي، مسدأة الزعارف ، ال اذرة.0985جلبل ، سعد ) -01

 ( عمؼ السفس الاجةزاعي، مسدأة الزعارف، ال اذرة.0985جلبل ، سعد، ) -00

مةرجز      يذ    درذا الزثم    س ( نغري    ات ال    ةعمؼ. سمخ    م  كة    ب 1::2حث    اج، عم    ي حخ    قؽ، ) -23
 الؾطسي لمت اف  والفسؾن الآداب، اللؾيم.

( نغري    ات وي    رامج ف    ي تريي      الزةزق    زيؽ والزؾذ    ؾيقؽ، دار الد    رق، :::2الج    روب، أن    يس ) -24
 عزان.

(. نغري   ات وي   رامج ف   ي تريي     الزةزق   زيؽ والزؾذ   ؾيقؽ. دار الد   روق :::2الج   روب، أن   يس، ) -25
 لمسدر والةؾزي ، عزان الأردن.

( س      يكؾلؾجي  رعاي        الزؾذ      ؾيقؽ والزةزق       زيؽ وذوي 3116ص      م  حخ      ؽ أحز       د ) ال      ذذري، -26
 الاحةياجات الحاص : الأسالقب والسغريات، دار وائ  لمسدر، عزان، الأردن.

 .ار العمؼ لمزلبيقؽ، بقروت، لبسانأصؾل عمؼ السفس، د (2:92) أحزد عزت، ،راج  -27
بيعةم    ا واض    ظراباتما، دار وتلؾيسم    ا وط الإنخ    انشحذ    ي   (5::2) عم    ي ج    ابر، ،الرييع    ي -28

 الدنون الت افي .
ي  لمزةف   ؾوقؽ رش   ادالجاج   ات الإ (.:312) وش   مقرة ليخ   اوي، ،وايز   ان ش   عبي ،عف   اف ،زري     -29

دراسي  سس  ثاني  ثانؾي، دراس  مقداني  ب بعض ثانؾي ات مديس   الزخ قم ، جامع   محمد بؾض ياف 
 .بالزخقم ، الثزائر، صفجات مةفرو 
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  .الأردن-غريات الةعمؼ. دار الدروق لمسدر والةؾزي ، عزان(. ن3121الزغؾل، عزاد ) -:2
 (: الذج  السفخي ، مكةب  دار عالؼ اللةب، ال اذرة.8::2زذران، حامد ) -31

(: اس    ةراتيثيات اللد    ف ع    ؽ الزؾذ    ؾيقؽ والزب    دعقؽ ورع    ايةمؼ ب     قؽ 3114الزذ    ران، س    فر ) -32
مك      الزكرم     بالززمل      الأص   ال  والزعاص   رة، دار طقب      الحر   راء لمسد    ر، الظبع     الأول   ى، 

 العريي  الخعؾدي .

( الجاج    ات السفخ    ي  ل    دى الز    راذ قؽ الزج    رومقؽ م    ؽ الؾال    ديؽ، رس    ال  2106زيس    ب العيف      ) -22
 ماجخةقر غقر مسدؾرة، جامع  محمد بؾضياف، الثزائر.

(، الز    سمج الزدرس    ي لمزؾذ    ؾيقؽ والزةزق    زيؽ، الد    روق لمسد    ر، :311س    عادة، ج    ؾدة أحز    د، ) -34
 عزان.

 ( الزؾلب  والةفؾق، دار الباروني العمزي  لمسدر.3124بدالجفيح )سلبم ، ع -35

ز   الف ات  ، ط رابمس، مث4مس اذج البج ث الاجةز اعي، ط  (.:2:9) عزر الة ؾمي، ،الدقباني -36
 .لمثامعات

، ط  رابمس، دار 4ب، طالأس  س السفخ  ي  والةريؾي    لرعاي    الد  با(. 2:98)عز  ر محمد  ،الد  قباني -37
 .العرب لملةاب

(. مكياس الزؾلب   والةف ؾق. مسد ؾرات كمي   العم ؾم الاجةزالي  ، 3131الظاذر، ) طعبمي، محمد -38
 .وخؼ الةريي ، جامع  الثزائر

( تريي     الزةف   ؾق ع مي   ا ف   ي ال   بلبد العريي    ، ت   ؾنس، وح   دة البج   ؾث 2:93طز   ان، محمد خال   د ) -39
 الةريؾي ، الزسغز  العريي  لمةريي  والت اف  والعمؾم.

(، دراس  م ارن  لمجاجات الةفخ قر ل دى الزكف ؾفقؽ الزبذ ريؽ، 0975الظقب محمد عبدالظاذر ) -29
 الثزعي  الزذري  لمدراسات السفخي ، الزثمد التاني.

 (. سز  ات الدحذق    وع لبوةم  ا ببعض الزةغ قرات ل    دى الأط ف  ال ذوي 3126لبادي، حياة ) -41
ي حذ ائةجمق   الإط رق البج ث العمزي وال (3111) إخلبص، ومذظفى باذي، ،عبد الجفيح -42

 في الزثالات الةريؾي  والسفخي  والرياضي ، مذر، مركز اللةاب لمسدر،.
: الذ  ج  السفخ  ي  والةف  ؾق الدراس  ي، دار السمر    (1::2)م  دحم عب  د الجزق  د ، عب  د المظي  ف -43

 .العريي ، لبسان



080 

عبدالجزق   د عب   دالمظيف م   دحم، الذ   ج  الةفخ   قر والةف   ؾق الدراس   ي، دار الزعرف     الثامعي    ،  -33
2100. 

( الز ؾجز ف ي الةجمق   السفخ ي، ترجز   س امي محمد عم ي وعبدالخ لبم 0981عبدالجزقد مدحم ) -34
 عبدال اشي، دار الزعارف، ال اذرة.

 (، الذج  السفخي  والةفؾق الدراسي، دار الزعرف  الثامعي .2100عبدالجزقد، مدحم ) -35

، دار العرف      ( الذ    ج  السفخ    ي  والةف    ؾق الدراس    ي2100عبدالجزق    د، م    دحم عب    دالمظيف، ) -36
 الثامعي .

العة    ؾم، ع    دنان يؾس    ف، ش    فق  ف    لبح علبون     ، عبدالساص    ر ذي    اب ج    راح، معاوي      مجز    ؾد  -48
-دار الزخ   قرة لمسد   ر والةؾزي    (. عم   ؼ ال   سفس الةري   ؾي: السغري     والةظبق    . 3116أب   ؾغزال، )

 .عزان
. لذ   في س   يكؾلؾجيا ال   ةعمؼ وتظبي ات   ه ا(. 3121) ث   ائر أحز   د، خال   د محمد أب   ؾ ش   عقرة ،غب   اري  -49

 .مكةب  الزثةز  العريي لمسدر والةؾزي 
( الزؾجز في الةجمق  السفخي، ترجز  سامي  مجزؾد عمي وعبدالخلبم 0981فرويد سجيزؾن ) -39

 عبدال فاشي، دار الزعارف، ال اذرة.

(، تريي       الزؾذ     ؾيقؽ وتسزق     ةمؼ، دار الزخ     رة لمسد     ر 3123وظ     اني، محمد حخ     قؽ، ومزيري       ) -51
 والةؾزي .

(. عم     ؼ ال     سفس الاجةز     اعي والجي     اة الزعاص     رة، مكةب       6::2د محمد مب     ارك )اللس     دري، أحز      -52
 اللؾيم.-الفلبح

 .8::2( الزؾرد الؾسي ، بقروت، دار العمؼ لمزلبيقؽ، 8::2مسقر البعميكي، ) -53

 .0997مسقر البعميكي، الزؾارد الؾسي  ، بقروت، دار العمؼ لمزلبيقؽ،  -43

. وو ؾى الزثةز   الإنخ اندراس  لحفاي ا الاجةزاعي عمؼ السفس (. 3127السعيزي، فثرة جؾدة ) -55
 العراق.-دار أوما، بغداد

( أس القب اللد ف ع ؽ الزب دعقؽ والزةف ؾوقؽ، دار اللة اب 3114المؾيدي، ري د، وجز  ، محمد، ) -56
 .دار اللةاب الثامعي لمسدر والةؾزي ، العقؽالثامعي، 
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 الأونيح افي صىرته الأداج( 0يهحق )
 جايعح انزاويح

 إدارج اندراصاخ انعهيا وانتدرية
 كهيح الآداب

 قضى اندراصاخ انترتىيح واننفضيح
 شعثح اندراصاخ انترتىيح
 استمارة أراء المحكمين 

 

 الأستاذ الفاضل: ................................................

ي  لظلبب مراك ز الزةف ؾوقؽ )الةريؾي   رشادي ؾم الباحث بججراء دراس  بعسؾان )الجاجات الإ
ي  في ضؾء السغريات الزفخرة( لمجذؾل عمى درج  الإجارة الدقي   )الدكةؾرا ( والسفخي  والاجةزال

ف  ي الدراس  ات الةريؾي   ، ونغ  را  لز  ا تةزةع  ؾن ب  ه م  ؽ كف  اءة عمزي    وخب  رة بجتي    ف  ي مث  ال البج  ؾث 
الةريؾي    والسفخ  ي ، ير    الباح  ث ب  قؽ أي  ديكؼ وائز    م  ؽ الف   رات الة  ي ت  ؼ ص  ياغةما لمةع  رف عم  ى 

 . في ذذ  الاسةزارةؾرة الجاجات الزذك
ل    ذا يأم      الباح    ث م    ؽ حر    رتلؼ الةل    رم بجب    داء رأيك    ؼ ح    ؾل م    دى انةز    اء ف     رات الأداة 

 تعدي .إلى  لزجاورذا وسلبمةما المغؾي  وتعديمما إذا كانم بجاج 

 هع الشكر والاهتنان

 والسلام عليكن ورحمة الله وبركاته

 انثاحج
 خاند انزنيطني

 

 

 

 أولاً: بيانات أولية
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 البيانات الشخصية -2

 أنتى    ذكر  السؾ :   -
            ابة                                         دائي   أمي        الأب الزخةؾى الةعميزي لمؾالديؽ:  -

 جامعي    دبمؾم عالي   ثانؾي    مةؾس  
 ترتقبػ الزيلبدي بقؽ أخؾتػ:   -

 الحامس  الراب   التالث  التاني  الأول 
 :الذي تدرس فيهالزركز  -

 درن   اجدابيا   طبرق     البيراء  بسغازي 
   جادو  ترذؾن  

 :الذف الدراسي -
   ثالث ثانؾي      ثالث إعدادي 

 تعليمات -3

 ( أمام الإجاب  الةي تراذا مساسب  لػ.√. ض  علبم  )2
 ف رة.لل  . اخةر إجاب  واحدة مؽ بقؽ الإجابات الززكس  3
 الف رات.. حاول الإجاب  عمى ك  4
الزظم   ؾب مس   ػ ذ   ؾ أن تعب   ر و . ليخ   م ذس   اك إجاب   ات ص   جيج  وأخ   رى خاطا    ، 5

 صادوا  عؽ حاجاتػ السفخي  والاجةزالي  والةريؾي . ا  تعبقر 
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 المجال الأول: الحاجات التربوية 

ي ذد بما تمػ الجاجات الةي تخاعد الظال ب عم ى زي ادة الاذةز ام لةسزي   تفؾو ه ومقؾل ه  -
 واسةعداداته نجؾ اكةخاب خبرات تريؾي  وتعميزي  تخاعد  في تج ق  نزؾ  والإبداعي.واتثاذاته 

 الف      رات ر. م

مدى انةزاء الف رات 
 الخلبم والمغؾي  مدى وضؾح الف رات لمزثال الزدرج ضزسما

 تالةعديلب
 الز ةرح 

 غقر  واضج  لا تسةزي تسةزي
 واضج 

غقر  سميز 
 سميز 

أس اتذتي لةسزي   م ؾذبةي وتف ؾوي أحةاج الدعؼ مؽ   1
 الدراسي.

       

اتي أكت    ر م    ؽ إنث    از  الةركق    ز عم    ىإل    ى  أحة    اج  2
 الةركقز عمى إخفاواتي.

       

        مؽ يتسي عمى أفلاري ويؾعفما.إلى  أحةاج  3

        جمد كبقر لمزجافغ  عمى نثاحي.إلى  أحةاج  4

5  
عس    د تلميف    ي يفمزس    ي الزدرس    قؽ أن إل    ى  أحة    اج

ف ي ذ ا إنثاز  بالؾاجبات أكتر مؽ طاوةي ويةؾوعؾن 
 الزجدد.الؾوم 

       

الزم  ام  إنث  از ح  ؾافز تد  ثعسي عم  ىإل  ى  ح  اجةي  6
 والؾاجبات.

       

أرغ    ب ف    ي ع    دم تثاذ      الزعم    ؼ لل    ي لا يد    كػ   7
 بذج  إجاباتي.

       

الزعم   ؼ لأن   ه لا يفم   ؼ  اس   يح  اجةي ف   ي أن لا يحظ  8
 مرزؾن إجابةي عمى أسامةه بالرغؼ مؽ صجةما.

       

أن الزعمؼ لا يكرر شرح الدرس لأنما إلى  حاجةي  9
 تدعرني بالزم .

       

10  
أرغ   ب ف   ي ألا أخظ     ف   ي الإجاب     عم   ى س   نال 
بأح   د الامةجان   ات أخد   ى أن يفم   ؼ الزعم   ؼ ب    أني 

 غقر ممةؼ باسةذكار مادته.
       

الزس     اذج الدراس     ي  الة     ي تعظقس     ي إل     ى  ح     اجةي  11
 الفرص  لمةعبقر عؽ ودراتي.

       

إخفاء جؾان ب تف ؾوي عس د الةعام   م   إلى  أحةاج  12
 زملبئي.

       

تفق  دني الدراس    الجالي     بز  اذامعرف    إل  ى  ح  اجةي  13
 مخةكبلب .

       

أحة        اج لجذ        ر جم        دي وط        اوةي لمةجر        قر   14
 شحذقةي وودراتي.للبمةجانات لةعمؼ ما يساسب 

       

حاجةي لةؾفقر الامكانيات الزادي   الزدرس ي  الة ي   15
 تسزي إنةاجي العمزي.
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 الف      رات ر. م

مدى انةزاء الف رات 
 الخلبم والمغؾي  مدى وضؾح الف رات لمزثال الزدرج ضزسما

 تالةعديلب
 الز ةرح 

 غقر  واضج  لا تسةزي تسةزي
غقر  سميز  واضج 

 سميز 

        حاجةي لةدليزي باللةب والزراج .  16

        حاجةي لمةدثي  عمى الزبادرة في طرح الأسام .  17

حاجةي لةسزي  ال درة عمى تسغ يؼ الؾو م لمزظالع     18
 والزذاكرة.

       

ح   اجةي لةد   ثيعي عم   ى فج   ص أفل   اري واوة   راح   19
 الفروض واخةبارذا في الؾاو .

       

ح  اجةي لةسزي    ال   درة عم  ى ت   ؾيؼ ذات  ي وتذ  جي    20
 أخظائي بسفخي.

       

ح   اجةي لةد   ثيعي عم   ى الاس   ةظلب  والاكةد   اف   21
 العمزي.

       

        حاجةي لةخري  في البرنامج الةعميزي.  22

        الةحظي  لمةعمؼ الزسغؼ. حاجةي لمزدارك  في  23

        حاجةي لكيادة الزثزؾعات الةعميزي   24

        حاجةي لةسزي  مماراتي في ح  الزدكلبت.  25

ح   اجةي لاس   ةحدام تف   ؾوي الدراس   ي لأوذ   ى ح   د   26
 مزكؽ لةج ق  ك  طزؾحاتي.

       

ح     اجةي لأس     اتذتي لة      ديؼ السذ     ائ  وتؾجقم     ات   27
 دراسةي.أحدذؼ ممز  في مثال 

       

        تسغيؼ الؾوم لمزظالع  والزذاكرة.إلى  حاجةي  28

تد         ثيعي عم         ى الاس         ةظلب  إل         ى  ح         اجةي  29
 والاكةداف العمزي.

       

إتب    ا  نغ    ام الةخ    ري  نج    ؾ بع    ض إل    ى  ح    اجةي  30
 الزؾاد الدراسي .

       

تؾفقر الاحةياجات الزادي  الزدرس ي  إلى  حاجةي   31
 العمزي.الةي تسزي إنةاجي 
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 المحور الثاني: الحاجات الاجتماعية

تل  ؾيؽ علبو ات اجةزالي    وص  داوات إل  ى  ذ ي تم  ػ الزةظمب ات الاجةزالي    ومسم  ا الجاج  
 .خريؽوتعاون واندماج وتفاع  م  الآ

 الفقــــــرات م0 ر

مدى انتماء الفقرات 
للمجال المدرج 

 ضمنها

 السلام واللغوية مدى وضوح الفقرات
 تالتعديلا

 المقترحة

 واضحة لا تنتمي تنتمي
غير 

 واضحة
 سليمة

غير 
 سليمة

        أرغب بع د صداوات جديدة باسةزرار.  5

0  
تسزي           مم         ارة إدارة الج         ؾار إل         ى  أحة         اج

        الاجةزاعي البساء.

3  
تسزي       مم     ارة تجز       الزخ     نولي  إل     ى  أحة     اج
        بكفاءة.

        دائرة العلبوات.ممارة تؾسي  إلى  أحةاج  2

        تسزي  ممارة الةفاع  الاجةزاعي.إلى  أحةاج  1

        تسزي  ممارة الةعاون.إلى  أحةاج  6

7  
أحة   اج لمزد   ارك  ف   ي ح     السزاع   ات )ال ر   ايا 

        الاجةزالي (.

8  
تل   ؾيؽ علبو   ات اجةزالي     متز   رة إل   ى  أحة   اج

        .خريؽوتؾاص  م  الآ

        ممؼ بالسخب  لزملبئي.أرغب بأن أكؾن   9

        الاندماج  الاجةزاعي.إلى  أحةاج  52

55  
تعزي          ز مم          ارات الاتذ          ال إل          ى  أحة          اج

        الاجةزاعي.

50  
الح  روج م  ؽ ج  ؾ الحث    وض  عف إل  ى  أحة  اج

        .خريؽال درة عمى الةفاع  م  الآ

53  
كيفي    الةعام    م    الظ  لبب بد  ك  إل  ى  أحة  اج
        جقد.

        مزيد مؽ السرج الاجةزاعي.إلى  أحةاج  52

51  
تظ   ؾير مم   اراتي ف   ي الةعام     م     إل   ى  أحة   اج

        .خريؽالآ

56  
والةؾجي     ه ف     ي ال ر     ايا  رش     ادالإإل     ى  أحة     اج

        الاجةزالي .

57  
 تسزي        مم       ارة إتح      اذ ال        راراتإل       ى  أحة      اج
        بجري .

58  
أن تزسجسي أسرتي فرص   الةج دث إلى  أحةاج

        وعؾاطفي.عؽ مداعري 

       معرف         كي       ف أدي       ر علبو       ات إل       ى  أحة       اج  59
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 الفقــــــرات م0 ر

مدى انتماء الفقرات 
للمجال المدرج 

 ضمنها

 السلام واللغوية مدى وضوح الفقرات
 تالتعديلا

 المقترحة

 واضحة لا تنتمي تنتمي
غير 

 واضحة
 سليمة

غير 
 سليمة

 اجةزالي  كزا يسبغي.

02  
الان    دماج داخ      الزثةز      بد    ك  إل    ى  أحة    اج
        أفر .

        .خريؽالس د البساء مؽ الآإلى  أحةاج  05

00  
أحة  اج ال   درة عم  ى الجك  ؼ بد  ك  ص  جي  عم  ى 

        مؽ حؾلي. خريؽالآ

        الزثةز  الت   العالي .أحةاج أن يزسجسي   03

02  
مؾاجم     الزد   كلبت الاجةزالي     إل   ى  أحة   اج 

        الةي أتعرض لما بدثاع . 

01  
كي     ف أتفاع       م       الأش     حاص إل     ى  أحة     اج
        الخمبققؽ.

06  

أس  رتي ف  ي مخ  اعدتي عم  ى تسغ  يؼ إل  ى  أحة  اج
أمؾري وترتقب أفلاري عسد الكيام بالزخ نوليات 

 الاجةزالي .
       

07  
أحة  اج ف  ي اخةب  ار تحذذ  ي بز  ا ي  ةلبءم م    

        رغباتي وودراتي.

        مؽ حؾلي. خريؽكخب ومؾب الآإلى  أحةاج  08

09  
حاجةي للبذةزام بي ومراف ةي خارج الزنسخ   

        الةعميزي .

32  
ح    اجةي لةد    ثيعي م    ؽ أج      الزب    ادرة الذاتي      

        عمى تلؾيؽ علبوات اجةزالي .

35  
لزؾاجم           الزد         كلبت ح         اجةي لزخ         اندتي 

        الاجةزالي .

        حاجةي لمةفاع  م  مجيظي الاجةزاعي.  30

33  
 حاجةي لةسزي  ودراتي عمى العز  بروح الفري  

        الثزاع .أو 

32  
ح        اجةي لةؾاف          م          زملبئ        ي الزةؾس        ظي 

        ال درات.

 

 
 

 المحور الثالث: الحاجات النفسية
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بعزمي    الإت  زان السفخ  ي لمف  رد )الظال  ب الزةف  ؾق( وي  ندي وذ  ي تم  ػ الجاج  ات الة  ي تةذ    
 الةؾاف  السفخي.إلى  إشباعما

 الفقـــــــرات م. ر

مدى انتماء الفقرات 
 للمجال المدرج ضمنها

 السلام اللغوية مدى وضوح الفقرات
 تالتعديلا

 المقترحة
 واضحة لا تنتمي تنتمي

 غير 

 واضحة
 سليمة

غير 
 سليمة

5  
الد    عؾر بالت       العالي       خف    ضإل    ى  أحة    اج

        والزظم   بالسفس كؾني طالب مةفؾق.

0  

رف   مخ ةؾى الاوةذ ادي وتجخ قؽ إل ى  أحةاج
الؾض      الاجةز    اعي لع    دم ش    عؾري ب    السفص 

 .والدوني 
       

3  
الةحمص م ؽ ش عؾر الة ؾتر وال م   إلى  أحةاج
        الدائؼ.

2  
الابةل   ار والاب   دا  لإيث   اد ط   رق إل   ى  أحة   اج
        في اسةحدام الأشياء.جديدة 

1  
مع    اني إل    ى  الةف    ؾق والجذ    ؾلإل    ى  أحة    اج

        الزفردات  اللتقرة في الدراس .

        أعاني مؽ ضغؾط في حياتي.  6

        .خريؽشعؾر بعؾاطف الآإلى  أحةاج  7

        .خريؽالت   بالآإلى  أفة د  8

        دوما  مؽ الامةجانات. أخاف  9

        أكؾن كاملب  )اللاممي (.إلى  أحةاج  52

        ألؾم نفخي عسدما لا أنثز.  55

        أعبر ما يدور في خاطري.  50

        يس ذسي الدعؾر بالخعادة.  53

        تراودني أفلار محيف  عسد الفد .  52

        يسةابسي الإحباط بخمؾل .  51

56  
أعاني مؽ شعؾر الةؾتر وال م   ال دائؼ لةج ق   

        السثاح.

        أعاني مؽ ن ص في الاسة لبلي  الذاتي .  57

        تجديد مداعري الدحذي إلى  أحةاج  58

59  
الةزقق   ز ب   قؽ مد   اعري ومد   اعر إل   ى  أحة   اج

        .خريؽالآ

02  
خف    ض الد    عؾر بالت       العالي      إل    ى  أحة    اج

 .ا  كؾني مةفؾو
       

05  
أشعر بذعؾي  في الاتذال م  الأوران حةى 

        الزخةؾى الانفعالي.لؾ كان نفس 

        الاسة رار العاطفي الزةؾازن.إلى  أحةاج  00
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 الفقـــــــرات م. ر

مدى انتماء الفقرات 
 للمجال المدرج ضمنها

 السلام اللغوية مدى وضوح الفقرات
 تالتعديلا

 المقترحة
 واضحة لا تنتمي تنتمي

 غير 

 واضحة
 سليمة

غير 
 سليمة

03  
أع  اني م  ؽ الجخاس  ي  الزائ  دة تث  ا  الانة   ادات 

        الزؾجه لي.

        الدعؾر بالإنثاز الذي أفعمه.إلى  أحةاج  02

        تعزيز الت   بالسفس.إلى  أحةاج  01

06  
إل      ى  معرف        ط      رق الؾص      ؾلإل      ى  أحة      اج

        الاسة رار السفخي.

        ضب  انفعالاتي.إلى  أحةاج  07

08  
أش     عر بالإحب     اط ف     ي مؾاجم       الانةلاس     ات 

        وث مما.

09  
الةعام     م     الظ   لبب الزةف   ؾوقؽ إل   ى  أحة   اج

        ومؽ ذؼ بسفس مخةؾى ذكائي.

32  
الدعؼ السفخي م ؽ ط رف الأس ةاذ إلى  حاجةي

        لة ب  الإنة ادات الزؾجم  إلي.

35  
ح         اجةي لزراع         اة مق         ؾلي بز         ا يةساس         ب 

        وخذائص الع مي .

        حاجةي لةجفقزي ومكافأتي مؽ حقؽ لآخر.  30

33  
ح    اجةي لةسزي      كيفي      أكةخ    ب ال     درة عم    ى 

        ضب  السفس.

        حاجةي لرف  معسؾياتي.  32

        حاجةي لليفي  الةعام  م  الرغؾط السفخي .  31

36  
نز    اذج م    ؽ تف    ؾوي لةجفق    زي ح    اجةي لة     ديؼ 
        لاكةداف ذاتي.
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 اننهائيح افي صىرته الأداج( 2الدهحق )
 جايعح انزاويح

 إدارج اندراصاخ انعهيا وانتدرية
 كهيح الآداب

 قضى اندراصاخ انترتىيح واننفضيح
 شعثح اندراصاخ انترتىيح

في صورتها  استمارة  جمع بيانات حول حاجات  الطلاب المتفوقين

 النهائية

 عزيزي الطالب/ عزيزتي  الطالبة

 تحية طيبة،،،
ي    ؾم الباح   ث ب   ججراء دراس     ع   ؽ الجاج   ات الةريؾي     والسفخ   ي  والاجةزالي     ل   دى الظمب     

يرج ى م ؽ حر رتػ الةفر   ب  راءة الف  رات الة ي ل ذا، الزةفؾوقؽ بزراكز المقا  الؾطسي   لمزةف ؾوقؽ، 
 با  الةعميزات الةالي :تزت  حاجات تجةاجما وذلػ بات

 ( أمام الإجاب  الةي تراذا تسظب  عميػ.√ض  علبم  ) -2
 اخةر إجاب  واحدة مؽ بقؽ الإجابات الززكس  لل  ف رة. -3
 حاول الإجاب  عؽ ك  الف رات. -4
والزظمؾب مسػ ذؾ أن تلؾن صادوا  في الةعبقر  ،ليس ذساك إجابات صجيج ، وأخرى خاطا  -5

 ي  والاجةزالي  والةريؾي .عؽ حاجاتػ السفخ

 ولكؼ منا الذكخ الجديل عمى تعاونكؼ معنا

 والسلام عليكن ورحمة الله وبركاته

 انثاحج
 خاند انزنيطني
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 أولاً: بيانات أولية

 البيانات الشخصية -2

  أنتى    ذكر  السؾ :   -
   الزخةؾى الةعميزي لمؾالديؽ:  -

         الأب
 ثانؾي     مةؾس              ابةدائي  أمي 

   جامعي    دبمؾم عالي  
  دكةؾرا     ماجخةقر

 الأـ 
 ثانؾي     مةؾس              ابةدائي  أمي 

   جامعي    دبمؾم عالي  
  دكةؾرا     ماجخةقر

 [ ] إناث [ ] ذكور الأسرة: أفراد  عدد -

 ترتيبك بين إخوتك: -

    الحامس  الراب   التالث  التاني  الأول 
 أخرى تذكر.........

 :الذي تدرس فيهالزركز  -
  اجدابيا    طبرق        البيراء  بسغازي 
    جادو        ترذؾن    درن  
 :الذف الدراسي -

  ثالث ثانؾي     ثالث إعدادي  
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 المجال الأول: الحاجات التربوية 

ومقؾل   ه ودرات   ه عم   ى تسزي     الزةف   ؾق ي ذ   د بم   ا تم   ػ الجاج   ات الة   ي تخ   اعد الظال   ب  -
 واتثاذاته واسةعداداته نجؾ اكةخاب خبرات تريؾي  وتعميزي  تخاعد  في تج ق  تفؾوه الدراسي.

بدرج   الف      رات ر. م
 كبقرة جدا  

بدرج  
 كبقرة

بدرج  
 مةؾسظ 

بدرج  
 ومقم  

بدرج  
 ومقم  جدا  

      لةسزي  تفؾوي الدراسي. الزعمزقؽأحةاج الدعؼ مؽ   1

      اتي أكتر مؽ الةركقز عمى إخفاواتي.إنثاز  الةركقز عمىإلى  أحةاج  2

      أحةاج لةسزي  ال درة عمى الظلبو  الفلريه.  3

      .تفؾويجمد كبقر لمزجافغ  عمى إلى  أحةاج  4

      الزمام والؾاجبات. إنثاز حؾافز تدثعسي عمىإلى  احةاج  5

      ذج  إجاباتي.لأرغب في عدم تثاذ  الزعمؼ   6

      تسزي  ال درة الكيادي .إلى  أحةاج  7

      أحةاج لةسزي  ال درة الأبدالي .  8

أن يفمؼ خدي  الامةجانات أسام  أرغب في ألا أخظ  في الإجاب  عمى   9
 الزعمؼ ب أني غقر ممةؼ باسةذكار مادته.

 
    

      الةي تعظقسي الفرص  لمةعبقر عؽ ودراتي.مساذج دراسي  إلى  احةاج  10

      مخةكبلب .لي الجالي  فائدة دراسةي معرف  إلى  احةاج  11

      أحةاج لةسزي  ال درة عمى الةفلقر الأبةلاري.   12

      .ودراتي العمزي لةؾفقر الامكانيات الزادي  الزدرسي  الةي تسزي أحةاج   13

      .اللبزم  لةدليزي باللةب والزراج أحةاج   14

      عمى الزبادرة في طرح الأسام . يتدثيعإلى  أحةاج  15

      .بفاعمي  عمى تسغيؼ الؾوم لمزظالع  والزذاكرةتسزي  ال درة إلى  أحةاج  16

لةد  ثيعي عم  ى فج  ص أفل  اري واوة  راح الف  روض واخةبارذ  ا ف  ي أحة  اج   17
 الؾاو .

 
    

      لةسزي  ال درة عمى ت ؾيؼ ذاتي وتذجي  أخظائي بسفخي.أحةاج   18

      الاسةظلب  والاكةداف العمزي.حب لةدثيعي عمى أحةاج   19

      .الةعميزي  لةسزي  مماراتي في ح  الزدكلبت أحةاج   20

      .ودراتي العمزي الةي تسزي الؾسائ  الةعميزي  تؾفقر إلى  أحةاج   21

      الؾوم لمزظالع  والزذاكرة.تسغيؼ إلى  لخم بجاج   22
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 المحور الثاني: الحاجات الاجتماعية

تل  ؾيؽ علبو ات اجةزالي    وص  داوات إل  ى  ذ ي تم  ػ الزةظمب ات الاجةزالي    ومسم  ا الجاج  
 .خريؽوتعاون واندماج وتفاع  م  الآ

بدرج   الف      رات ر. م
 كبقرة جدا  

بدرج  
 كبقرة

بدرج  
 مةؾسظ 

بدرج  
 ومقم  

 بدرج 
 ومقم  جدا  

      صداوات جديدة باسةزرار. فيأرغب   23

      تسزي  ممارة إدارة الجؾار الاجةزاعي البساء.إلى  أحةاج  24

      تجز  الزخنولي  بكفاءة. ال درة عمىتسزي  إلى  أحةاج  25

      .خريؽعلبواتي بالآتؾسي  دائرة إلى  أحةاج  26

      تسزي  ممارة الةفاع  الاجةزاعي.إلى  أحةاج  27

      الةعاون.ال درة عمى تسزي  إلى  أحةاج  28

      تلؾيؽ علبوات اجةزالي  متزرة.إلى  أحةاج  29

      أرغب بأن أكؾن ممؼ بالسخب  لزملبئي.  30

      الاندماج  الاجةزاعي.إلى  أحةاج  31

      تعزيز ممارات الاتذال الاجةزاعي.إلى  أحةاج  32

      الظلبب بدك  جقد.كيفي  الةعام  م  إلى  أحةاج  33

      مزيد مؽ السرج الاجةزاعي.إلى  أحةاج  34

      .خريؽتظؾير مماراتي في الةعام  م  الآإلى  أحةاج  35

      .لزؾاجم  ال رايا والزدكلبت الاجةزالي والةؾجيه  رشادالإإلى  أحةاج  36

      أحةاج لةسزي  ال درة عمى ممارات الذكاء الإجةزاعي.  37

      أن تزسجسي أسرتي فرص   الةجدث عؽ مداعري.إلى  أحةاج  38

      احةاج لةسزي  ال درة عمى تؾسي  دائرة العلبوات.  39

      الاندماج داخ  الزثةز  بدك  أفر .إلى  أحةاج  40

      أحةاج أن يزسجسي الزثةز  الت   العالي .  41

      أتفاع  م  الأشحاص الخمبققؽ.احةاج لةسزي  ال درة عمى   42

      احةاج لخاندتي لزؾاجم  الزدكلبت الاجةزالي   43

      لا أرغب في ع د علبوات جديدة.  44
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 المحور الثالث: الحاجات النفسية

وذ  ي تم  ػ الجاج  ات الة  ي تةذ    بعزمي    الإت  زان السفخ  ي لمف  رد )الظال  ب الزةف  ؾق( وي  ندي 
 الةؾاف  السفخي.إلى  إشباعما

بدرج   الف      رات ر. م
 جدا   كبقرة

بدرج  
 كبقرة

بدرج  
 مةؾسظ 

بدرج  
 ومقم  

بدرج  
 ومقم  جدا  

      احةاج لةسزي  ال درة عمى مؾاجم  الرغؾط السفخي .  45

      ضب  انفعالاتي.إلى  احةاج  46

      احةاج لةسزي  مخةؾى الدعؾر بالأمؽ.  47

      احةاج لةسزي  مخةؾى الظزؾح.  48

      معاني الزفردات  اللتقرة في الدراس .إلى  الةفؾق والجذؾلإلى  أحةاج  49

      لةسزي  مخةؾى الفمؼ الزبسي عمى الةعاطف.أحةاج   50

      .خريؽث   الآإلى  احةاج  51

      الدعؼ السفخي لةثسب الحؾف مؽ الامةجانات.إلى  احةاج  52

      ألؾم نفخي عسدما لا أنثز واجباتي.  53

      ما يدور في خاطري.عمى أعبر   54

      يس ذسي الدعؾر بالخعادة.  55

      تراودني أفلار محيف  عسد الفد .  56

      يسةابسي الإحباط بخمؾل .  57

      أعاني مؽ شعؾر الةؾتر وال م  الدائؼ لةج ق  السثاح.  58

      .خريؽلةسزي  مخةؾى احةرام افلار الآأحةاج   59

      .خريؽالةزققز بقؽ مداعري ومداعر الآإلى  أحةاج  60

      .ا  خفض الدعؾر بالت   العالي  كؾني مةفؾوإلى  أحةاج  61

      الاسة رار العاطفي الزةؾازن.إلى  أحةاج  62

      أعاني مؽ الجخاسي  الزائدة تثا  الانة ادات الزؾجه لي.  63

      الدعؾر بالإنثاز الذي أفعمه.إلى  أحةاج  64

      الت   بالسفس. لةسزي إلى  أحةاج  65

      احةاج لةسزي  مخةؾى إدارة الأنفعالات.   66
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 ( أسماء المحكًين3الدهحق )
 الجية التابع ليا الجرجة العممية الاسؼ
 جامع  الزاوي  أسةاذ عزر بدقر الظؾيبي
 كمي  الةريي  جسزور أسةاذ ممسد ساسي العمؾاني
 جامع  الزاوي  أسةاذ لظيف  عمي أبؾذيس 

 جامع  طرابمس  أسةاذ حزقدة عمي البؾسيفي
 جامع  الزاوي  أسةاذ عبدالجزقد سعقد الزسذؾري 

 كمي  الةريي  جسزور أسةاذ مدارك صبجي  سالؼ الخائ 
 جامع  طرابمس أسةاذ مدارك وحقدة عمي المادي الغرياني

 الأكاديزي  المقبي  أسةاذ مدارك أماني عبدالله البؾسيفي
 جامع  الزنةان أسةاذ مدارك سمق  كام  عبدالفةاح
 جامع  الزاوي  أسةاذ مخاعد أمال سميزان الجثازي 
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 ( الدراصلاخ انرسميح4يهحق )
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