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              مستخمص البحث:
                                           بر ػػامل ب لػػت درـ ربةاػػا ربهرياػػا ربتمراجاػػا فػػق        تػػ رار                       امػػدؼ رببهػػس بجتعػػرؼ اجػػق

                     تبجد قترـ اا ػا رببهػس          ( ل ترل 5- 4                                               تهلاف ربذيا  ربهريق  طفاؿ ماقبؿ ربمدرلا مف لف )
                                       هاػػػس تػػػػـ ر تاػػػارةـ بابطراةػػػػا ربع ػػػترئاا تتػػػػـ   ،          ف دررلػػػػااف           امرجػػػػتف فاػػػجا  ،            ( طفػػػؿ تطفجػػػا  52 )

           ( طفؿ تطفػا   15                                 ( طفؿ تطفجا بجمامتاا ربتاراباا ت)  15                                تةلاممما ربق مامتاتاف بابتلاتي )
            ( طفؿ تطفجا  02                                                     بجمامتاا ربخابطا ت اا ا رببهس ر لتط ااا تياف قترمما )

                  تـ رلت  ص ما اجق:  ،                             = فق خت  اةدرؼ تفرتض ربدررلا
                بػا تػ رار  ااػابق                                                       ر امل ربهريق ربمطبؽ ب لت درـ ربةاا ربهرياا ربتمراجاا   ربب   رف - 1

  .                       طفاؿ ماقبؿ ربمدرلا                           تهلاف ربذيا  ربهريق  طفاؿ     فق
                                                                     تاػػتد فػػرتؽ دربػػا  هاػػائاا بػػاف ربةاػػاس ربةبجػػق تربةاػػاس رببعػػدي باػػاب  ربةاػػاس   - 0

                            رببعدي بجمامتاا ربتاراباا .
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                                   مامتاػػػػا ربتاراباػػػػا تربمامتاػػػػا ربخػػػػابطا                               تاػػػػتد فرتقػػػػا دربػػػػا  هاػػػػائاا بػػػػاف رب  - 3
                           بااب  ربمامتاا ربتاراباا .

Abstract : 
The research aims to identify the effect of a program using a 

representative kinetic story in improving the motor intelligence of pre-

school children aged (4-5) years. The research sample consisted of 

(50) boys and girls, representing two classrooms, who were chosen 

randomly and divided into two groups equally (15) boys and girls for 

the experimental group, (15) boys and girls for the control group, and 

the exploratory research sample consisted of (20) boys and girls. 
In light of the objectives and hypotheses of the study, the 

following was concluded: 1- The motor program applied using the 

representative motor story has a positive effect in improving the motor 

intelligence of pre-school children. 2- There are statistically 

significant differences between the pre-measurement and the post-

measurement in favor of the post-measurement for the experimental 

group. 3- There are statistically significant differences between the 

experimental group and the control group in favor of the experimental 

group. 

                       المقدمة ومشكمة البحث :

                                                                    تعتبػػر مرهجػػا ربطفتبػػا ب ػػيؿ اػػاـ تاطفػػاؿ مرهجػػا ماقبػػؿ ربمدرلػػا ب ػػيؿ  ػػاص مػػف 
                                                                                     اةػػػػـ  ربمررهػػػػؿ ربتعجاماػػػػا فمػػػػق باب لػػػػبا بجطفػػػػػؿ رباػػػػغار مرهجػػػػا مممػػػا فػػػػق ت ػػػػياؿ تت ماػػػػا 

         هتبػػا مػف                                                                                  ااتا هاس ترلػخ فػق ربلػ ترل ر تبػك مػف هاػام ربطفػؿ تربتػق اتػػ رر فامػػا بمػػف 
                                                                                   ػػػ ؿ رب  ػػػاط ربهريػػػق تهبػػػا بجتةجاػػػد ممػػػا اػػػؤدي ربػػػق ت ماػػػا مماررتػػػا تقدررتػػػا تاتر بػػػا ربعةجاػػػا 

                                                                              تربهرياا ترراتماااا تبػذبؾ ا تجػؼ ر طفػاؿ تطباعا ربمراررل ربتق اتعرختف بما . 
ً                                              تعػػػد ربهريػػػا بيػػػؿ تػػػػ ياد ماػػػارً بجتعجػػػاـ فػػػق ةػػػذه ربمرهجػػػا  ذ اف ر طفػػػاؿ ايت ػػػفتف                           

                         ً                            فمـ اتعجمتف ربجع  تةـ ااخاً اتلابةتف تابتيرتف ب  فلمـ   ،                      ؿ قدررتمـ ربهرياا          ا فلمـ مف 
         هاػػس ا ػػػار   ،                                                  فا طفػػػاؿ اتعجمػػتف بػػػتاق تترياػػز  ػػداداف فػػػق ةػػذه ربمرهجػػػا  ،               تاتعجمػػتف ربجعػػ 

                                                        ( اف ربهريػػػا ةػػػق مريػػػز ربهاػػػام باب لػػػبا ب طفػػػاؿ ماقبػػػؿ ربمدرلػػػا     0215                 مهمػػػتد ابػػػدربهجاـ )
    ( .  00  :   11 )                               ت ماا قدررتمـ ربعجماا تربهرياا                            تبابتابق ايت تف بهااا ربق
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                                               ( اف مرهجػػػا ماقبػػػؿ ربمدرلػػػا بمػػػا طابعمػػػا ربمتماػػػز فػػػق     0221                 تا ػػػار اهمػػػد امػػػاف )
                                                                                     اميا اػػا تفػػت  طاقػػال ربطفػػؿ ربعةجاػػا ترب فلػػاا تر اتماااػػا تقػػد ادل ربهاػػام ربهدارػػا ربػػق تغاػػر 

       ممػا هػد   ،              فر امػايف بجعػ                                                            فق ربظرتؼ مف ازدهاـ ربمدف تا تفػا  ربملػاهال رب اباػا تاػدـ تػت 
    ( . 6  :    0                                                             مف   اط ربطفؿ تهرما ا مف ربتعبار اف ذرتا ات ربت فس اف طاقتا )

ً     ً               تعتبر ربةاا ربهرياا ماارً  اباً بت ماا رب ااؿ                            تتتلا  مااؿ ر دررؾ م    ػاط   ،                        
       يمػػا اف                                                                                          بػػد ق تهريػػق فػػق قابػػ  اتماػػز بػػابمرح تربلػػرتر تربتػػػػػػػػػػػػػػػػػػجةائاا ربمهببػػا ب فػػتس ر طفػػاؿ

                                                                                             بمػػػػػا ارػػػػػر يباػػػػػر فػػػػػق ايلػػػػػػػػػػا  ربطفػػػػػؿ ربممػػػػػاررل تربةػػػػػػػػػػػػػػدررل ر دررياػػػػػا تربتعػػػػػاتف تربتفػػػػػػػػػػػااؿ 
   (   15  :  3  .)                ر اتمااق با مـ

                                        ف ة اؾ  تاػاف رئالػاف بجةاػا ربهرياػا ةمػا    (    0215 )                         تاذير اماد ابتبةالـ مهمد 
                           الااد ربطفؿ اجػق فػق ربتعباػر             تةذر ر اةاع   ،                                          : قاا هرياا متلاةاا ب ائاا تالتدةا ر اةاع

                                         تةػػذر رب ػػتع مفخػػؿ فػػق ربمررهػػؿ ر تبػػق مػػف هاػػام   ،                                  اػػف ربهريػػال ربتػػق تهتتامػػا ةػػذه ربةاػػا
                                                         ترب تع رلآ ػر قاػا هرياػا تمرجاػا : تةػق م الػبا بجطفػؿ بعػد ربلػف   ،                       ربطفؿ هتق ربلف ربرربعا

                داد بتةجاد يػؿ                                             ً                         ربرربعا هاس اف ةذر رب تع مف ربةاص اعتمد يراررً اجق  ااؿ ربطفؿ تماجا رب
   (    129  :    6 )            مااهاط با . 

                                      (  ب ف ربػذيا  ربمػرتبط بابلػجتؾ ربمتعجػؽ     0228                         اااـ ربداف  عباف تا رتف )      تذير
                                                                                                 بتطباؽ ربهريا تةػت ربػػذيا  ربهريػػق اع ػػق ربةػػدرم اجػق رلػػػػت درـ ربالػػػػـ ات ااػػػػزر  م ػػػػا فػػػػق 

                                                  ػػػػاا تربتعباػػػػر اػػػػف ر فيػػػػار تر هالػاس بترلػطا                                                  هػػػؿ م ػػػيجا رت ادر  ربهريػػػا ات ممػػػػارم رااخ
  (   545-   508  :    5           ربهريال . )

                                                                                                     تمػػػف بػػػاف ةػػػذه ربػػػذيا رل  اػػػد ربػػػػذيا  ربهريػػػػق ربػػػػذي اػػػػرتبط بابممػػػػاررل ربهرياػػػػا 
                  ربعمراػػا ربمبيػػػرم                                        ربتػػق اةػػتـ بمػػا ربطفػػػؿ  ػػ ؿ ربمرهجػػا  ،                                       ترباػػػػفال رببد اػػػػا تر   ػػطا ربهلػػػاا

                                                                                              خػػػػافا ربػػػػك ربهريػػػػال ربمت تاػػػػا ربتػػػػق ت مػػػػػق قدرتػػػػػا اجػػػػػك ر بػػػػػدرع تربلػػػػػاطرم اجػػػػػك رببائػػػػػا 
                                                           بااتبػػار ربهريػػػا ربتلػػػاجا ربمممػا ربتػق اعبػر بمػا ربطفػؿ اػف   ،                                 ربمهاطػػا ترلػػترمارةا بماػػجهتا

  (   003  :     10 )                          فلا تاف قدررتا ربعةجاا. 
                                  اف ة ػػاؾ مامتاػػا مػػف ربمؤ ػػررل ربدربػػا    (    0214               ربفتػػتح مغػػاتري )                تاػػذير اهمػػد ابػػت

                                          اجك ربذيا  ربهريق ا د ر طفاؿ تةق يمااجق :
                                            ربتفتؽ فق ترهدم ات ايرر مف ر بعا  ربرااخاا.  -



 الزاوية جامعة الرياضة وعلوم البدنية التربية ةبكلي التربوية والعلوم الرياضة عالم مجلة

 0002 ليبيا الثامن المجمد 36 الرابع والثلاثون العدد
 

                                                                    رببرراا فق تةجاد  اما رل تهريال رلآ راف ات طراةتمـ ربممازم فق ربي ـ.  -

                            مػػػا بفتػػػػرم طتاجػػػا تاظمػػػر ذبػػػؾ فػػػػق                                     ربمجػػػؿ مػػػف رباجػػػتس بفتػػػرم طتاجػػػػا فػػػق ميػػػاف   -
         هرياتمـ.

                            ربماؿ  بك فهص ر  اا  باباد.  -

                                      ظمار ممارم ااباا فق ر   طا ربادتاا.  -

                                                رلت درـ اازر  ربالـ بجتعبار اف ر فيار ربم تجفا.  -

                                            ربتمت  بابعمؿ باباجااؿ ات رب بررل ربمجمتلا.  -

     ( .    003  :    1 )   يا                                                  تمراؿ ر دترر ربملرهاا تربةاص ربتق تعتمد اجك ربهر   -

                                                                        هظاػػل ربةاػػا ربهرياػػا ب ةماػػا تربتاػػا فػػق اماػػ  مررهػػؿ ربتعجػػاـ تربػػتعجـ فمػػق تعمػػؿ 
                     ً       ً          ً                                        اجػػق تطػػتار ربطفػػؿ رةافاػػاً تاجماػػاً تااتماااػػاً تربةاػػا ربهرياػػا ةػػق ربةاػػا ربتػػق تتطجػػ  مػػف 
                                                                                  ر طفاؿ ربتعبار بابهريا تمات مؿ اجاا مف معػاف تهريػال تلػااد اجػق زاػادم  درريمػـ بجترقػ  

                                                                                ـ تربةاا ربهرياا ربتمراجاا ةق م البا بجطفؿ تةق تعتمد اجق  اػاؿ ربطفػؿ تهبػا رب ػداد     ربعا
                                                            فابطفؿ فػق ةػذه ربمرهجػا فػق هااػا ربػق مرػؿ ةػذه رببػررمل ربتػق تجبػق     ، ،                    بتةجاد يؿ مااهاط با

                                                                                   هاااتا ر لالاا ربمتعجةا باباتر   رب مائاػا ربتػق تتمرػؿ فػق مظػاةر رب مػت ربالػمق تربهريػق 
                                                                        ترب مػػػت ربعةجػػػق تر درريػػػق تربجغػػػتي ربلػػػجاـ ترب مػػػت ر  فعػػػابق تر اتمػػػااق ترب فلػػػق          ربمتتراػػػؿ 
          تربرتهق .

                                                                     اعد ربذيا  مف ربلمال ربتق تميف ر  لاف مف ربتارؼ بعة  اا تباترم اهاها 
                                    بمتراما امتر ربهاام تربتياؼ معما  .

                               أىداف البحث : ييدف البحث الي :
  (  5- 4                               جاػػا  طفػػاؿ ماقبػػؿ ربمدرلػػا مػػف لػػف )                                 تاػػماـ بر ػػامل ربةاػػا ربهرياػػا ربتمرا - 1

        ل ترل .
                                                                     بر امل ب لت درـ ربةاا ربهرياا ربتمراجاػا فػق تهلػاف ربػذيا  ربهريػق  طفػاؿ        ت رار - 2

          ( ل ترل . 5- 4                     ماقبؿ ربمدرلا مف لف )
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                                  فروض البحث: تفترض الباحثة مايمي :

         فػق تهلػاف       راباػا                                                                 تتاد فرتؽ دربا  هاائاا باف ربةاالاف ربةبجػق ترببعػدي بجمامتاػا ربتا - 1
                      تبااب  ربةااس رببعدي.         ( ل ترل 5- 4                                         ربذيا  ربهريق  طفاؿ ماقبؿ ربمدرلا مف لف )

         تربخػابطا                                                                       تتاد فػرتؽ دربػا  هاػائاا بػاف ربةاالػاف ربةبجػق ترببعػدي بجمامتاػا ربتاراباػا  - 0
       تباػػاب           ( لػػ ترل 5- 4                                                  فػػق تهلػػاف ربػػذيا  ربهريػػق  طفػػاؿ ماقبػػؿ ربمدرلػػا مػػف لػػف )

                  فق ربةااس رببعدي.                    ربمامتاا ربتاراباا

                               المصطمحات المستخدمة في البحث :

                     = رببر امل ربهريق : 
                                                                       ةػت مامتاػػا مػػف ر   ػػطا ربم ظمػػا تربم ػػط بمػػا تتتمازبتػػتفار ربتقػػل ربهػػر تربميػػاف 
                                                                                 ربم الػ  تر ميا اػال تربةاػػادم ربمدربػا رب زمػا بجعػػ  مػ  ر طفػاؿ بغػػرض ايلػابمـ ربعداػد مػػف 

    ( .  47  :   14          البا . )                             ربمماررل تربةدررل ربهرياا ربم
                            = ربةاا ربهرياا ربتمراجاا :

                                                                        ةػػق مامتاػػا مػػف ربهريػػال تربتمرا ػػال ربتعباراػػا ربتػػق تػػؤدي اازرئمػػا ب ػػيؿ متػػرربط 
                            ً                 تةػق مػف ربةاػص ربتػق تعتمػد يراػررً اجػق  اػاؿ ربطةػؿ   ،                                تةق م البا بجطفؿ بعػد لػف ربرربعػا

                                        تماجا رب داد بتةجاد يؿ مااهاط بمـ .    
( 4    :  128     )    

             ا  ربهريق :       = ربذي
                                                                      ةػػت قػػدرم ربفػػرد اجػػق ظػػبط هريػػا ربالػػـ تر ملػػاؾ با  ػػاا  بدقػػا تربتعباػػر ربالػػمق 

  (   100  :   13                             تمظمر ةذر ربلجتؾ ةت رباريا .)  ،          اف ربلجتؾ

                    الدراسات المشابية :

   (: 9  ()    2315                                   = دراسة كامران عبد الرحمن ناريمان )
               ا ااػػػػر ربػػػػذيا                         هرياػػػػا فػػػػق ت ماػػػػا بعػػػػض -                                بع ػػػترف   تػػػ رار مػػػ مل ر بعػػػا  ربهػػػػس

                                                                                   ربهريػق تممػاررل ر دررؾ ربباري بدى اطفاؿ ما قبؿ ربمدرلا  تقد ةدفل ةذه ربدررلا  بك:
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                                    هرياػا اػف طراػؽ ربجمػػس فػػػق ت ماػػا -                                          ربي ػؼ اػػف تػػ رار مػػ مل با بعػا  ربهػػس  -
    قبػػػؿ                                                                             بعػػػػػض ا ااػػػػر ربػػػػػذيا  ربهريػػػق تربممػػػاررل ربهرياػػػا تر دررؾ ربباػػػري بػػػدى اطفػػػاؿ مػػػا

         ربمدرلا.

                                                                            ربي ؼ اف ربفرؽ بػاف رر تبػػاررل رببعداػػا بػػاف ربمامتاػػا ربتاراباػػا تربمامتاػػا   -
                            لػػػ ترل. رلػػػت دـ ربباهػػػس ربمػػػ مل    5- 6                                               ربخػػػابطا بػػػػدى ر طفػػػػاؿ ربػػػذاف تتػػػررتح اامػػارةـ بػػػاف 

    ػػػػق                                                                                   ربتارابػػق بلػػب  م  متمػػا بطباعػػا رببهػػس. تيػػػػتف ماتمػػػػ  رببهػػػػس مػػػػف اطفػػػػاؿ ملػػػػاجاف ف
                                           ( مػػػػػف ربفتاػػػػػػاف تربفتاػػػػال فػػػػػق مةاطعػػػػػا يتاػػػػػا   36                                         راػػػػػاض ر طفػػػػػػاؿ )فرر ػػػػػا( بجػػػػػػد مامػػػػػػتامـ )

                  طفػػ . تػػـ تةلػاـ  ً  ً   32                          ( هاػس  ػمجل اا ػا رببهػػس     0213-    0214                            تربملػاجاف بجعػاـ ربدررلػق )
                     ترهػدم تاراباػا تر  ػرى   ،                                                         ربعا ا ب يؿ ا ػترئق اػف طراػؽ ربةراػا  بػك مامػتاتاف متلػاتاتاف

                                             تربػػذي يػػاف الػػمك  تاػػػماـ ربمامتاػػػال ربمتلػػػاتاا   ،                                  خػػابطا. تػػـ ر تاػػار ربتاػػماـ ربتارابػػق
                           ً                                                            ربتػػػػق تػػػػـ ر تاارةػػػػا ا ػػػػترئااً مػػػف رر تبػػػاررل تربتاػػػار . تػػػػـ تهةاػػػػؽ ربتاػػػػا س تربتيػػػػافؤ بػػػػاف 

                        ربيتجػػػا( تيػػذبؾ ر تبػػاررل   ،       ربطػػػتؿ  ،                                                     مامػػػتاتق ر طفػػػاؿ فػػػق متغاػػػررل رببهػػػس )ربعمػػػر ربزم ػػػق
                                                                               ربػذيا  ربهريػػق ت مػػت ممػػاررل ر دررؾ ربباػػري. ادترل رببهػس  ػػمجل ر تبػػاررل معػػدؿ ربػػذيا  

                                                                              ت مػػػت مةاػػػاس ممػػػاررل ر دررؾ ربباػػػري بػػػدى اطفػػػاؿ مػػػا قبػػػؿ ربمدرلػػػا ت )ربتمااػػػز   ،       ربهريػػق
         ربع قػػػػال   ،               ر بػػػػ ؽ ربباػػػػري  ،                              ربتمااػػػػز بػػػػاف رب ػػػػيؿ تر رخػػػػاا  ،                  ربػػػػذريرم ربباػػػػراا  ،        ربباػػػػري

              تتمػػل معاباػػا   ،                          تػػـ تطباةمػػا اجػػك ربعا ػػا  ،                                                بميا اا(. بعػد ربتهةػػؽ مػػف اػػها تمترتقاػػا ر درم ر
                          تتاػػػػػؿ ربباهػػػػػس  بػػػػػك مامتاػػػػػا مػػػػػف   ،                                               ربباا ػػػػػػال بالػػػػػػت درـ ر لػػػػػػابا  ر هاػػػػػائاا ربم الػػػػػبا

                    ررلت تااال ربتاباا:

      تهاػػػـ                                          هرياػػػا ااػػػدر فػػػق ا ااػػػر ربػػػذيا  ربهريػػػق-                         يػػػاف مػػػ مل با بعػػػا  ربهػػػس  -
                                                          مػت ممػاررل ر دررؾ ربباري بدى اطفاؿ ربمامتاا ربتاراباا.

                                                                                بػـ اهةػؽ درس ربترباػا رببد اػا ربمتبػ  ربتماػز فػػق بعػػض ا ااػػر ربػػذيا  ربهريػػق   -
                                                                          طفػاؿ ربمامتاػا ربخابطا بالتر ا  ر تبار ر  ياؿ ربم دلاا ربذي هةؽ تمازر.

                                                    متبػػػػػ   مػػػػت ربتماػػػػػز فػػػػق ممػػػػػاررل ر دررؾ ربباػػػػػري                                 هةػػػػؽ درس ربترباػػػػػا رببد اػػػػا رب  -
                                            اجػػك  طػاؽ ترلػ   طفػػاؿ ربمامتاا ربخابطا.
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                                                                          يػػػاف اطفػػػاؿ ربمامتاػػػا ربتاراباػػػا افخػػػؿ مػػػف ر طفػػػاؿ فػػػق ربمامتاػػػا ربخػػػابطا   -
                                                                                 فػػػق رر تبػػػار رببعػػػدي فػػػق بعػػض ا ااػػر ربػػذيا  تربممػػاررل ربهرياػػا ر تبػػاررل  مػػت ر دررؾ

         ربباري .

       ( :  8  ()    2314                                 دراسة : فاطمة ناصر حسين وأخرون  )
                                                               تػػ رار بر ػػامل بابعػػا  ر دررؾ فػػق ت ماػػا ربمتةبػػا تربػػذيا  ربهريػػق               عنــوان الدراســة 

                                                                      بدي ر طفاؿ ماقبؿ ربمدرلا   اةـ رب تائل ربتق تتاجل  باما ةذه ربدررلا :
                       ا تربػػذيا  ربهريػػق  طفػػاؿ                               ً                 هةػػؽ بر ػػػػامل ربعػػا  ر دررؾ تفتقػػاً فػػق ت ماػػا ربمتةبػػ  - 1

                       ربمامتاا ربتاراباا .  
                                                                       ربتػػػ رار ر ااػػػابق بتهػػػدم رب بػػػرم ربمتيامجػػػا فػػػق ت ماػػػا ربمتةبػػػا تربػػػذيا  ربهريػػػق   - 0

                          طفاؿ ربمامتاا ربخابطا .

                                                                      تفتؽ اطفاؿ ربمامتاا ربتاراباا فق ر  تباررل رببعداػا اجػق اطفػاؿ ربمامتاػا   - 3
          بهريق .                         ت ماا ربمتةبا تربذيا  ر            ربخابطا فق

   (:  13  ()    2313                                     دراسة مكي محمود حسين وعمي حسين محمد )
   5- 6                                                                      تة ػاف ر تبػاررل ربػذيا  ربهريػق اجػك اطفػػاؿ ربراػػاض ربػػذيتر بعمػػر          بعنـوان:

               ىدف البحث الى:                          لػ ترل فػق مدا ػا ربمتاؿ  

  (  5- 6            تر بعمػػػػر )                                                                          تة ػػػاف ر تبػػػاررل ربػػػذيا  ربهريػػػػق اجػػػػك رطفػػػػاؿ ربراػػػػاض ربػػػػذي  -
                                لػػػ ترل فػػػق مدا ػػػا ربمتاؿ.

        ( لػػ ترل  5- 6                                                        تةاػػاـ ملػػتتى ربػػذيا  ربهريػػق بػػدى رطفػػاؿ ربراػػاض ربػػذيتر بعمػػر )  -
                 فق مدا ا ربمتاؿ.

                                                                        تخػػػ  ملػػػتتاال تدراػػػال معااراػػػا ر تبػػػاررل ربػػػذيا  ربهريػػػق  طفػػػاؿ ربراػػػاض   -
                         ( ل ترل فق مدا ا ربمتاؿ. 5- 6               ربػذيتر بعمػر )

                                                                               ػػػػػػػػت دـ ربباهرػػػػػػػاف ربمػػػػػػػػ مل ربتاػػػػػػػفق با لػػػػػػػػجت  ربملػػػػػػػػهق بم  متػػػػػػػا تطباعػػػػػػػػا   رل
                                                                                     تتمرػػػؿ ماتمػػػ  رببهػػػس ب طفػػاؿ ربراػػاض ربػػذيتر رباػػؼ ربتمماػػدي ربمرهجػػا ربعمراػػا   ،         رببهػػػس

                تفػػػػق ربلػػػػاهجاف  ،                                                            ( لػػػػ ترل بمػػػػدررس راػػػػاض ررطفػػػػاؿ ربهيتماػػػػا فػػػػق مدا ػػػػا ربمتاػػػػؿ 5- 6 )
             رذ بجػػػػػػػػػػػػد اػػػػػػػػػػػػدد   ،  (    0211-    0210                            تربملػػػػػػػػػػػػاجاف بجعػػػػػػػػػػػػاـ ربدررلػػػػػػػػػػػػق )  ،                 )ررامػػػػػػػػػػػػف تررالػػػػػػػػػػػػر(
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                                رمػا اا ػا رببهػس فةػػد تػػـ ر تاػػار   ،               ( رااخا هيتماا  18            متزااف اجك )  ،      ( طف     1862 )      ررطفاؿ
 ً  (ً    32  ت)  ،  ً                          (ً  طف   اػرر  رباػدؽ ربتمااػزي  32  ت)  ،                                ( طفػ   اػرر  ربتاار  ررلتط ااا  32 )

               رمػا اا ػا ب ػػا    ،                                                        رر  ربربػال تػػـ ر تاػػارةـ بطراةػا ا ػترئاا مػف ماتمػ  رببهػس              طف  ر ػراف  اػ
   رذ   ،                                                                                      معػااار رر تبػاررل فػاتب  ربباهرػػاف فػػق لػػه  ةػػذه ربعا ػػا رتؿ ر مػػر ر لػػجت  رباغررفػػق

  ،               ( راػػػاض رطفػػػاؿ 8                 رػػػـ تػػػـ ر تاػػػار )  ،        ترالػػػر(  ،                                              تػػػـ تةلػػػاـ مدا ػػػا ربمتاػػػؿ ربػػػك لػػػاهجاف )رامػػػف
 ً                             (ً  طفػػػػ  تػػػػـ ر تاػػػػارةـ بطراةػػػػا    015                رذ بجػػػػد اػػػػددةـ )  ،                                 اترقػػػػ  رربػػػػ  راػػػػاض مػػػػف يػػػػؿ لػػػػاهؿ  ت 

            رمػػػا تلػػػائؿ   ،         ( رطفػػاؿ   325                                         تاجاػػػا بجػػد هاػػػـ اا ػػا ربتة ػػػاف ربيجاػػػا )  ،                       ا ػػترئاا مػػػف يػػؿ راػػػاض
  ،        بعجماػػػػػا            تربمةابجػػػػػا ر  ،          ررلػػػػػتبااف  ،                                                        امػػػػػ  ربباا ػػػػػال فتمرجػػػػػل بتهجاػػػػػؿ مهتػػػػػتى ربمرراػػػػػ  ربعجماػػػػػا

                                                                   ترلػػػػػت دـ ربباهرػػػػػاف ر تبػػػػػاررل ربػػػػػذيا  ربهريػػػػػق ب طفػػػػػاؿ تربتػػػػػق راػػػػػدةا   ،                   ترر تبػػػػػار تربةاػػػػػاس
                                              تتػػػػـ راػػػػرر  ربتاػػػػار  ررلػػػػتط ااا ب  تبػػػاررل تتػػػـ   ،              يػػػػ در  بجبهػػػػس  ،                     ػػػػعباف ااػػػػاـ ربػػػػداف

                                             تعداجما. تتتاجل ربدررلا ربك رب تائل ربتاباا:

                 تتتػػػػتزع دراػػػػال   ،                                      هريػػػػق يا ػػػػل م ئمػػػػا بعا ػػػػا رببهػػػػس                         رف ر تبػػػػاررل ربػػػػذيا  رب  - 1
                                        اا ػػا رببهػػس تتزاعػػا اقػػر  بجطباعق.

                         ( لػػ ترل فػػق مدا ػػا ربمتاػػػؿ  5- 6                                   تمػػ  ربجػػ  رطفػػاؿ ربراػػاض ربػػذيتر بعمػػر )  - 0
                                  بملػتتى ذيػا  هريػق متتلػط ف يرر.

                  ػق  طفػػػاؿ ربراػػػاض                                                           تػػـ تخػػػ  ملػػتتاال تدراػػػال معااراػػػا ر تبػػاررل ربػػػذيا  ربهريػ - 3
                         ( ل ترل فق مدا ا ربمتاؿ. 5- 6               ربػذيتر بعمػر )

   (: 7  ()    2323                     دراسة : علابة براىيم )
      لػػ ترل    5- 4                                                       رقتػػررح بر ػػامل هريػػق بت ماػػا ربػػذيا  ربهريػػق بػػدى ر طفػػاؿ           بعنـــوان:

                                                                   برااض ر طفاؿ دررلا مادر اا اجك اا ا مف رااض ر طفاؿ بمدا ا رباجفا  

                                                        ةذه ربدررلا ربك رقتررح بر امل هريق بت ماا ربذيا  ربهريق      تمدؼ                 أىداف الدراسة:
                                        تذبػؾ مػف  ػ ؿ ربتعػرؼ اجػك الػس ب ػا  رببػررمل   ،      لػ ترل   5    ربػك    4                     بفئا اطفاؿ ربرتخا مف 
                                                            ترقتررح بر ػامل مػف طػػرؼ ربباهػػس تربت يػػد مػػف مػػدى ملػاةمتا فػق   ،                     ربهرياا  طفاؿ ربرتخا

  ً                                        اخػاً ربتعػػرؼ اجػػك دتر ر   ػػطا ربهرياػػا فػػق   تا  ،                                     ت ماا ربػذيا  ربهريػق بػدى اطفػاؿ ربرتخػا
                                                  تطػتار رباػا  ربعةجػق ربمتعجؽ بابهريا بدى ر طفاؿ.
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                                                          راتمدل ربدررلا ربهاباا اجك ربمػ مل ربتارابػق مػف  ػ ؿ ربتاػماـ                منيج الدراسة:
                                                                 ربتارابق ربهةاةق بعا تاف خػابطا تتاراباػا بةااس قبجق تقااس بعدي.

                                                  ر طفػػاؿ ربمرتػػػادااف بجراػػاض باباجفػػػا تباببػػػابد اػػػػددةـ         تمرػػؿ فػػػق                 مجتمــع الدراســـة:
                                  رتخػػػػػػا معتمػػػػػدم مػػػػػف طػػػػػرؼ مداراػػػػػا رب  ػػػػػاط     03                              طفػػػػػػؿ اتتزاػػػػػػتف اجػػػػػػك مػػػػػػا اةػػػػػػار       092

          رراتمااق.

   ً                                                             ظػػررً بطباعػا ربدررلػا ربتػػق تعتمػد اجػك ربمػػ مل ربتارابػػق فػػ ف اا ػػػا                عينـة الدراسـة:
                              طفؿ مف مامتع اطفاؿ رتخا ماراا     02       ا بهاـ                                              ربدررلػا تػـ ر تاارةػا بطراةػا ا ػترئاا بلػاط

  .  52             رببابد اددةـ 

                                                   ر تبػػاررل ربػػذيا  ربهريػػق ربتػػق ااػػدةا ااػػاـ ربػػداف  ػػعباف                      أدوات جمــع البيانــات:
                ربملػػطرم ربمجت ػػا   ،                 ربجػػؼ هػػتؿ ربػػدرئرم  ،                                   تربمتمرجػػا فػػق ر تبػػاررل ) لػػةاط ربيػػرم  ،     0228       تآ ػػرتف 
                ربم ق بجدرئرم(.  ،              رباتل تربهريا  ،        ترباداف

                                                         تمف   ؿ ارخ ا ب تائل رر تباررل ررهاائاا بجفرخاال ربازئاا           الدراسة:       نتائج
                                                        تباف ب ا تهةؽ يؿ ربفرخاال تيا ل رب تائل ربعاما يابتابق:

                       ً                                          ر تتاػػد فػػرتؽ دربػػا رهاػػائااً بػػاف متتلػػطق دراػػال ربػػذيا  ربهريػػق بجمامتاػػا   - 1
                                     ربتاراباا تربخابطا فق ربةااس ربةبجق.

    ً                                          اػػائااً بػػاف متتلػػطق دراػػال ربػػذيا  ربهريػػق بجمامتاػػا                    ر تتاػػد فػػرتؽ دربػػا ره  - 0
                                   ربخابطا باف ربةااس ربةبجق ترببعدي.

                     ً                                              تتاػػد فػػرتؽ دربػػا رهاػػائااً بػػاف متتلػػطق دراػػػال ربػػػذيا  ربهريػػػق بجمامتاػػػا   - 3
      باػػػػاب    ،                                                                           ربتاراباػػػػػا تربخػػػػػابطا فػػػػػق ربةاػػػػػاس رببعػػػػػدي بعػػػػد تطباػػػػؽ رببر ػػػػامل ربهريػػػػق ربمةتػػػػرح

                    ربمامتاا ربتاراباا.

                      ً                                                تتاػػد فػػرتؽ دربػػا  هاػػػائااً بػػػاف متتلػػػطق دراػػػال ربػػػذيا  ربهريػػػق بجمامتاػػػا   - 4
                     بااب  ربةااس رببعدي.  ،                                         ربتاراباػا بػاف ربةاػاس ربةبجػق ترببعػدي

                                                                            تقد تتاجل  تائل ربدررلا ربك اف رببر امل ربهريق ربمةتػرح ربمعتمػد اجػك ربممػاررل 
                                         ملػؾ تربػريض( الػاةـ فػق ت ماػا ربػذيا  ربهريػق                                            ربهرياا ر لالاا )ربتترزف تربرمق تربةفػز ترب

                    ل ترل برااض ر طفاؿ.   4- 5               بفئا ر طفاؿ مف 
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                إجراءات البحث :

              منيج البحث : 
                                                       رلت دمل ربباهرا ربم مل ربتارابق بم ئمتا بطباعا رببهس .

              مجالات البحث :
                 المجال الزماني : -

  (    0203  –      0200 )                                      تـ تطباؽ تاربا رببهس فق ربعاـ ربدررلق 

               جال المكاني :    الم -

                                           مدرلا رب ااح ر ياد بم طةا ربمعمترم بجاباا.

 -               المجال البشري : -
                                                     اطفاؿ ماقبؿ ربمدرلا بمدرلا رب ااح ر ياد بابمعمترم  .

                    مجتمع وعينة البحث :

                    أولا : مجتمع البحث :
                                                                    ا ػػػتمؿ ماتمػػػ  رببهػػػس اجػػػق اماػػػ  اطفػػػاؿ ماقبػػػؿ ربمدرلػػػا بمدرلػػػا رب اػػػاح ر ياػػػد  

- 4                          ( تربذاف تررتح اامارةـ مف)    0203-    0200                              بمعمترم بجاباا بجعاـ ربدررلق )                بجتعجاـ رب اص با
                                                         ( طفؿ تطفجا امرجتف رػ س فاػتؿ دررلػاا هاػس تػـ ر تاػار ربمدرلػا   52                ( ل ترل تاددةـ ) 5

               ب لبا  ر تاا :
  .                              امزم رب زما بت فاذ رببر امل( ر  –      ادترل   –                                 تترفر ر ميا اال فق ربمدرلا )م ا   -
            بتعجاماا .                 ر تظاـ ربعمجاا ر -

                                                     د  دررم مدرلاا متفمما تمتعات ا تمةدرم بجبهس ربعجمق .    تات  -

                                             تعاتف  دررم ربمدرلا فق تلماؿ رارر رل رببهس . -

                 تاتد معجما فاؿ . -

                              قر  ربمدرلا مف ليف ربباهرا  . -

                     ثانيا : عينة البحث :

       هاػػػػس تػػػػـ   ،                     امرجػػػػتف فاػػػػجاف دررلػػػػااف  ،            ( طفػػػػؿ تطفجػػػػا  52                     بجػػػػد قػػػػترـ اا ػػػػا رببهػػػػس )
            ( طفػػػػؿ تطفجػػػػا   15                                                      ابطراةػػػػا ربع ػػػػترئاا تتػػػػـ تةلػػػػاممما ربػػػػق مامػػػػتاتاف بابتلػػػػاتي )          ر تاػػػػارةـ ب
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                                                   ( طفػػػؿ تطفػػػا بجمامتاػػػا ربخػػػابطا ت اا ػػػا رببهػػػس ر لػػػتط ااا   15                     بجمامتاػػػا ربتاراباػػػا ت)
                                       ربباهرػػػا بهلػػػا  معامػػػؿ ر بتػػػتر  بتهداػػػد مػػػدي       قامػػػل                  ( طفػػػؿ تطفجػػػا  تقػػػد  02             تيػػػاف قترممػػػا )

                          ربػػذيا ( تفػػق متغاػػررل رببهػػس   –     ربعمػػر  –     ربػػتزف  – ؿ                                    تاػػا س ربعا ػػا فػػق متغاػػررل رب مػػت )ربطػػت 
                 ربذيا  ربهريق( . )

المتوسط الحسابي والانحراف المعياري والوسيط والالتواء لمتغيرات النمو والذكاء واختبارات الذكاء  (1)جدول 
 15الحركي قيد البحث لإيجاد تجانس مجموعة البحث :                         ن=

ربمتتلط           ربمتغاررل
 بهلابقر

ر  هررؼ 
 ربمعااري

 ر بتتر  ربتلاط

 -26252 1610 26282 1628       ربطتؿ 

 16953 19622 06862 19618      ربتزف

 -0630 6600 2609 6680      ربعمر

 -1680 14 3602 16621       ربذيا 

 26325 7621 26979 6628  (                                         تبار الةاط ربيرم )ر دررؾ ربهلق ربعخجق

 - 26342 50652 096165 53678  (                ؾ ربهلق ربدةجازي                                تبار ربجؼ هتؿ ربدرئرم )ر درر

 - 26260 4620 16350 4636                                                      تبار ربملطرم ربمجت ا ترباداف)ر دررؾ ربهلق ربباري(

 - 26341 3622 16363 0682                                             تبار رباتل تربهريا )ر دررؾ ربهلق ربلمعق(

 16261 2621 16211 26732                                            تبار ربم ق بجدرئرم)ر دررؾ ربهلق ربهريق(

  ،      16953                                        اف قاـ معام ل رربتتر  قد تررتهل مػاباف )  (  1 )               اتخ  مف ربادتؿ             
                                           مما اع ق ا ما تهػل ربم ه ػق رراتػدربق ممػا اػدؿ   (+3)                          ( تةذه ربةاـ ر هارل ماباف -    1680

                            تبتهةاػؽ ربتيػافؤ بػاف مامػتاتق    .                                                 اجػق تاػا س اا ػا رببهػس فػق ةػذه ربمتغاػررل قبػؿ ربتاربػا
         يما قامل          ربذيا (  –      ربعمر   –      ربتزف   -       )ربطتؿ                        بخابطا تـ قااس متغاررل                   رببهس ربتاراباا تر

                                                    تر تبػػػػاررل ربػػػػذيا  ربهريػػػػق قاػػػػد رببهػػػػس  ااػػػػاد ربتيػػػػافؤ بػػػػاف                             ربباهرػػػػا بػػػػ ارر  قاالػػػػال قبجاػػػػا 
               ( اتخ  ذبؾ :   0             تربادتؿ رقـ )               مامتاتق رببهس
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ية والمجموعة ال ابطة في المتوسط الحسابي والانحراف المعياري بين المجموعة التجريب ( 2)جدول 
             15=2=ن1متغيرات النمو واختبارات الذكاء والذكاء الحركي لإيجاد التكافؤ ن

      قاما                  ربمامتاا ربخابطا                   ربمامتاا ربتاراباا          ربمتغاررل    
        ربمتتلػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػط   ( ل )

        ربهلابق

        ر  هػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػررؼ 
         ربمعااري

        ربمتتلػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػط 
        ربهلابق

        ر  هػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػررؼ 
         ربمعااري

-     4650   40 .  51     0650      51603      ربعمر
2611     

     2607     1638      92608     0610      92648      ربطتؿ

-     1645      18658     1650      18638      ربتزف
2633     

-     4652      87619     4649     8468       ربذيا 
2663     

-     4612     5160     0679      52603  (                                الةاط ربيرم )ر دررؾ ربهلق ربعخجق
2658     

                               ربجػػػػػػؼ هػػػػػػتؿ ربػػػػػػدرئرم )ر دررؾ ربهلػػػػػػق 
  (        ربدةجازي

3560     1692     3564     3671     -
2651     

                           رم  ربمجت ػػػػػػػػػػا ترباػػػػػػػػػػداف)ر دررؾ      ربملػػػػػػػػػػط
              ربهلق ربلمعق(

6654     2668     6646     2663     2632     

-     2673     1604     2676     1613                                   ربم ق بجدرئرم)ر دررؾ ربهلق ربهريق(
1635     

                               تبػػػػػػػػػار رباػػػػػػػػػتل تربهريػػػػػػػػػا )ر دررؾ 
              ربهلق ربلمعق(

1602     16735      2662     16031       

      06248  =       2625                      قاما  ل  ربادتباا ا د 
                                               اػػتد فػػرتؽ دربػػا  هاػػائاا بػػاف ربمامػػتاتاف ربتاراباػػا         ( اػػدـ ت  0              اتخػػ  مػػف اػػدتؿ )
           هاػػس تررتهػػل                       بمتغاػػر ربػػذيا  ربهريػػق  ت                         بمتغاػػررل رب مػػت تربػػذيا                           تربخػػابطا فػػق ربةاػػاس ربةبجػػق 

                                                  ( مماادؿ اجق تيافؤ ربمامتاتاف فق متغاررل رببهس .     2663  -  ،     2607                  قاما   ل   ماباف )

                                        وسائل جمع البيانات المستخدمة في البحث :
                                                           طػػػػ ع اجػػػػق مامتاػػػػا مػػػػف ربمرراػػػػ  تػػػػـ ا تاػػػػار تتطباػػػػؽ   تبػػػػاررل ربػػػػذيا        بعػػػػد رر

            تر  ػػذ بػػ رر     (       ربخػػابطا  –                                                      ربهريػػق قاػػد رببهػػس اجػػق مامػػتاتق رببهػػس ر لالػػاا )ربتاراباػػا 
                                                  (  برر  تقد الفر ذبؾ ربق   تاار ر  تباررل ر تاا : 8                    رب برر  تياف اددةـ )
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                                      أولا : بطارية أختبارات الذكاء الحركي :
                                                              رطػ ع اجػق بعػض ربمرراػ   ربعجماػا ربدررلػال  ب اػتص بطاراػا ا تبػاررل      بعد ر

                                                  ربذيا  ربهريق ا د ب طفاؿ تـ ا تاار تااتماد ررتق :
  بطاراػػا قاػػاس ربػػذيا  ربهريػػق مػػف  اػػدرد  ااػػاـ ربػػداف  ػػعباف هلػػف   هاػػس تخػػـ                                                                   

  :           تباررل ةق                                                             ةذه رببطاراا  ملا   تباررل بةااس ميت ال ربذيا  ربهريق تةذه ر 
                     ا تبار  لةاط ربيرم .-

                                   تبار ربملطرم ربمجت ا ترباداف .  -
                            تبار ربجؼ هتؿ ربدرئرم .  -
                         تبار ربم ق بجدرئرم .  -
                         تبار رباتل تربهريا .  -

   .    (                                        ربعخجق تربدةجازي تربباري تربلمعق تربهريق )                        تذبؾ بةااس ر دررؾ ربهلق 

                    صدق وثباث المقياس :

    (  Good Enough  ()            لرجل لجودانف     رسم ا )    ً                  ثالثاً : أختبار الذكاء 
                                                                    تػػـ اػػرض مامتاػػػا مػػف ر تبػػاررل ربػػػذيا  اجػػق رب بػػرر  تتػػػـ ر تاػػار ةػػذر ر  تبػػػار 
                                                                                 بم الػػبتا بمػػػذه ربمرهجػػػا ربلػػػ اا تتػػػـ ررتفػػػاؽ اجاػػا تةػػػت ا تبػػػار باػػػر بفظػػػق  بةاػػػاس )ربػػػذيا ( 
                                                                              تامتػاز ببلػػاطا  اػرر ه تاطجػػ  فاػا مػػف ربطفػؿ اف ارلػػـ اػترم براػػؿ ب فخػؿ مػػا الػػتطا  اف

                                                                         تاعتمد م طؽ ةذر ر  تبار اجق اف قدرم ربطفؿ اجق تيتاف  درريػال تظمػر فػق رلػما   ،     ارلـ
                                     تقد تـ   تاار ةذر ر  تبار اف باره مػف     ،                                          باترم ربراؿ تمااتخم ا ةذر ربرلـ مف تفاااؿ

                                               مةاااس ربذيا  بمامتاا مف ر اتباررل  ذير م ما :
                                  *  تبار بار بفظق تلمؿ فق تطباةا .

                                 ق تقل فق ادرئا ترلت رري درااتا .          *راهتاي رب
                         *م ال  بعمر اا ا رببهس .

                                                                   *ا ال  ر طفاؿ رباغار هاس اميف ربتغج  اجق م يجا ربةرر م تربيتابا . 
   (   36   :   0 )                                                                *بار ميجؼ  ذ ا ا راتطج  لتي ترقا ذرل هاـ متتلط تقجـ بيؿ تجماذ . 
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                            = الدراسة الأستطلاعية الأولي :
      ( طفػػؿ   02                                      ررلػػا ر لػػتط ااا ر تبػػق اجػػق اا ػػا قترممػػا )          بػػ ارر  ربد              قامػػل ربباهرػػا

                                                                            تطفجػػا مػػف  فػػس ماتمػػ  رببهػػس ت مػػف  ػػاري ربعا ػػا ر لالػػاا بجبهػػس تذبػػؾ فػػق ربفتػػرم  مػػف: 
                    الغرض من الدراسة  :  .       0203  /  0 /   9     ربق        0203  /  0 / 6

 مػػػػف لػػػػ ما ر دترل تر امػػػػزم ربملػػػػت دما فػػػػق ربةاالػػػػال تر  تبػػػػاررل قاػػػػد         ربت يػػػػد                                                            
  .     رببهس

  يد مف ا هاا ر مايف ربتق لتاري فاما ر  تباررل قاد رببهس .    ربت                                                         

 .تدرا  ربملااداف اجق طباعا ربةاالال ترر تباررل تيافاا ربةااس تربتلااؿ                                                                      

 . ربت يد مف ربال تادؽ ر  تباررل                                

                               ً            معامل صدق وثبات الأختبارات : أولًا / الصدق : 
                        طفجػا مػف ماتمػ  رببهػس تمػف         ( طفػؿ ت   02                                    تـ تطباؽ ر  تباررل اجق اا ا قترممػا )

                                                                                اري اا ا ربدررلا ر لالاا هاس تـ هلا  ادؽ ر  تباررل بطراةا ربمةار ا ربطرفاا : 
   23الصدق بطريقة المقارنة الطرفية لأختبارات الذكاء الحركي           ن =  (3)جدول 

 ربمامتاا ربخابطا ربمامتاا ربتاراباا          رر تباررل        ربمتغار
 قاما
 (ل)

متتلط رب
 ربهلابق

ر  هررؼ 
 ربمعااري

ربمتتلط 
 ربهلابق

ر  هررؼ 
 ربمعااري

       ربػػػػػػػػػػػػػػػػػػذيا  
       ربهريق

                             تبػػػػار الػػػػةاط ربيػػػػرم )ر دررؾ 
  (            ربهلق ربعخجق

52603 0679 5160 4612 
-

2658 

                          تبػػػػػػػار ربجػػػػػػػؼ هػػػػػػػتؿ ربػػػػػػػدرئرم 
  (                      )ر دررؾ ربهلق ربدةجازي

3560 1692 3564 3671 
-

2651 

                         تبػػػػػػػػػػػار ربملػػػػػػػػػػػطرم ربمجت ػػػػػػػػػػػا 
                  اػػػػػػػػػػػػػػػػػداف)ر دررؾ ربهلػػػػػػػػػػػػػػػػػق    ترب

        ربباري(

6654 2668 6646 2663 2632 

                       تبػػػػػػػػػػار رباػػػػػػػػػػتل تربهريػػػػػػػػػػا 
                      )ر دررؾ ربهلق ربلمعق(

5643 2695 7624 2601 2680 

                             تبارربم ػػػػػػػػق بجػػػػػػػػدرئرم)ر دررؾ 
              ربهلق ربهريق(

1613 2676 1604 2673 
-

1635 

                                                                                    06248  =       2625                    قاما ل ربادتباا ا د 
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                                ذرل دربػا مع تاػا  ممػا اػدؿ اجػق اف  (Z)             اف اماػ   قػاـ   ( 3   )               اتخ  مف رباػدتؿ 
                                                            بطاراا   تباررل قااس ربذيا  ربهريق قاد رببهس تتماز بابادؽ .

                                              ربباهرػػػا ب ااػػػاد معامػػػؿ ربربػػػال تذبػػػؾ بطراةػػػا تطباػػػؽ       قامػػػل     تقػػػد      ً            ثانيـــاً / الثبـــات :
اادم تطباةا                                     ػا رببهػس ر لػتط ااا هاػس يػاف قترممػا        تاجػق اا  Test-Re-Test                       ر  تبار تر 

   ( 7 )                                                                   ( طفػػؿ تطفجػػا تمػػف  ػػاري ربعا ػػا ر لالػػاا تمػػف  فػػس ماتمػػ  رببهػػس بفااػػؿ زم ػػق   02 )
                                                                              ااػػػاـ مػػػف تطباػػػؽ ر  تبػػػاررل ر تبػػػق تذبػػػؾ بهلػػػا  معامػػػؿ ربربػػػال ببطاراػػػا   تبػػػاررل ربػػػذيا  

          ربهريق  .
الأرتباط بين التطبيقين الأول والثاني   ( المتوسط الحسابي والإنحراف المعياري وقيمة معامل4)جدول 

                                                                                           23لبطارية إختبارات الذكاء الحركي                                       ن = 
ل معام التطبٌق الأول التطبٌق الأول          الااتبارات        المتغٌر

 الرتباط
 

المتوسط 
 ال سابً

الأن رال 
 المعٌاري

المتوسط 
 ال سابً

الأن رال 
 المعٌاري

       الععععععععععععذكا  
       ال ركً

       الدراك  )                   إاتبععععار طسعععع اط الكععععرة 
  (            ال سً العضلً

16670 16201 16661 26635 26691 

                        إاتبععععععار اللععععععل  ععععععول الععععععدائرة 
  (                     الدراك ال سً الدملٌزي )

31658 06632 32608 06925 26868 

                     تبععععععععار المسععععععععطرة الملونععععععععص   إا
             الدراك ال سعععععععععععععً  )       والٌععععععععععععدٌن

  (      البنري

5681 16335 6626 16016 26932 

                     إاتبععععععععار النععععععععوت وال ركععععععععص 
  (                   الدراك ال سً السمعً )

6638 06116 5608 06011 26942 

       الدراك  )                   إاتبارالم ععععععً للععععععدائرة
  (            ال سً ال ركً

15648 36825 14658 36436 26892 

           048. 0  =       2625                    قاما ل ربادتباا ا د 
                                                              ربباهرػػػا بهلػػػا  ربػػػال ببطاراػػػا   تبػػػاررل ربػػػذيا  ربهريػػػق تذبػػػؾ ب ااػػػاد       قامػػػل     تقػػػد

                                  طفػػؿ تطفجػػا تمػػف  ػػاري ربعا ػػا ر لالػػاا    (  02 )                                      معػػام ل ربربػػال اجػػق اا ػػا ا ػػترئاا قترممػػا 
                                                                                تمف  فس ماتم  رببهس تتـ  اادم تطباؽ ر  تباررل اجق  فس ربعا ا ت فػس ربم تبػراف بعػد 

                                    ر  تباررل ر تبق ت تخ  ذبؾ فق ر تق :               اااـ مف تطباؽ   ( 7 )
                                                                     = اف معامػػػػؿ ر رتبػػػػاط بػػػػاف ربتطباةػػػػاف فػػػػق   تبػػػػار الػػػػةاط ربيػػػػرم )ر دررؾ ربهلػػػػق 

                                        ( ممػػا اؤيػػد ربػػال ر  تبػػار تفػػق   تبػػار ربجػػؼ      26691                        بهلػػا  معامػػؿ ربربػػال بجػػد )   (      ربعخػػجق
        ربمجت ػػػػػػا                   تبػػػػػػار ربملػػػػػطرم        تبجػػػػػػد فػػػػػق   (      26868 )   (                                  هػػػػػتؿ ربػػػػػدرئرم )ر دررؾ ربهلػػػػػػق ربػػػػػدةجازي

                                     تبػػػػار رباػػػػتل تربهريػػػػا )ر دررؾ ربهلػػػػق     ( ت      26932 )                              ترباػػػػداف)ر دررؾ ربهلػػػػق ربباػػػػري(
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           ( ممػػا اؤيػػد      26892                                              تفػػق   تبارربم ػػق بجػػدرئرم)ر دررؾ ربهلػػق ربهريػػق( )   (       26942 )         ربلػػمعق(
               ربال ر  تبار .

                                ً                ( تاػتد ا قػا  رتباطاػا دربػا رهاػائااً بػاف ربتطباةػػاف  4 )                     = اتخػ  مػف رباػدتؿ رقػـ 
                                                                                  تؿ تربرا ق   تباررل بطاراا ربذيا  ربهريق قاد رببهس مما ادؿ تاؤيد ربال ر  تباررل .  ر 

                                     الأجيزة والأدوات المستخدمة في البحث : 
                                         اماز ربرلتاماتر بةااس ربطتؿ بابل تامتر . - 1
                                     مازرف طبق بةااس ربتزف بابياجتاررـ .  - 0

                         لااا  اةاؼ بهلا  ربزمف . - 3

                          ا رطا راةا ااداا تمجت ا . - 4

      فرم .  اا - 5

             مامتاا ل ل . - 6

                    ادد مف يررل ربت س . - 7

                             ادد يررل اغارم ربهاـ مجت ا . - 8

        اطترؽ . - 9

                    بطاقال ت ماذي اتر .  -  12

         ميعبال .  -  11

                   البرنامج المقترح :
                                                                       بعػػد ررطػػ ع اجػػق رببهػػتس تربدررلػػال ربلػػابةا ربتػػق ااراػػل تربمتمرجػػا فػػق رب مذاػػا 

                              ياػػا هاػػس قامػػل ربباهرػػا بػػاب طترل               ربممػػاررل ربهر                                       ربهرياػػا تربرػػرر  ربهريػػق بطفػػؿ تتمرػػؿ فػػق
                                                                                    ربتاباا : تاماـ  بر امل رب مذاا ربهرياا ربماترم ربتق اميف اف تلمـ فػق رفػ  ملػتتي ادر  

                   ربمماررل ربهرياا .                              تربررر  ربهريق بطفؿ تتمرؿ فق
                  تصميم البرنامج :  - 1

         ربممػػاررل                              ربرػػرر  ربهريػػق بطفػػؿ تتمرػػؿ فػػق       ت ماػػا                              أىــداف البرنــامج : اليــدف العــام :  ( 1 )
                    ً                                                       ةدررل ربهرياا تب ا رً اجاا تـ تهداد تااابا اةدرؼ رببر امل ربمةترح فامااجق :   ترب

                  ر ةدرؼ ربمعرفاا : - 1
                                                              اف اعرؼ ربتجماذ ربمماررل تربةدررل ربهرياا تربررر  ربهريق با .  -
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 -                  ر ةدرؼ ربتادر اا :  - 3
                                       تتااا ربتجماذ رلت درـ قدررتا ربفرداا .  -
        ي ل .                             ت ماا قدرم ربتجماذ اجق هؿ ربم  -

                       ر لتاابا تهلف ربتارؼ .  -

                   ربعمؿ م  ربامااا .  -

                  رب اااا تر قدرـ .  -

                 تهمؿ ربملئتباا .  -

                    ربتعتد اجق رب ظاـ .  -

                  ر رارم تربت تاؽ .  -

               ربرةا باب فس .  -

                           ر بتزرـ بابتقل ته  ربعمؿ .  -

              ه  ربم افلا .  -

 -                      (   أسس و ع البرنامج : 2 )

                                             تةػػػت تهلػػػاف ربرػػػرر  ربهريػػػق رب تمرجػػػا فػػػق ربممػػػاررل                              تهةػػػؽ ربمػػػدؼ ربعػػػاـ مػػػف رببر ػػػامل  -
                      تربةدررل  ربهرياا  . 

                                                                            ت تع ر   طا در ؿ رببر امل اجق رف ات ال  م  قدررل ربت ماذ ت اائامـ ربل اا .  -

                                                                         اف ارراق رببر امل مبدر ربتدري مف ربلمؿ ربق رباع  تمف رببلاط ربق ربمري  . -

               هرياا م تجفا .                                      الترارم درفعاا ر طفاؿ  ادرر التاابال -

                                                                   مرراام تتفار ر ميا اال ربماداا تربب راا ربم البا بت فاذ رببر امل . -

                                       تترفر اترمؿ ر مف تربل ما فق رببر امل . -

                                               مرراام ا باع هااال ربت ماذ مف ربهريا ترب  اط . -

                                                                ملاادم ربت ماذ اجق  جؽ بائا م تقا بجتعجـ تؤدي ربق ر در  ر مرؿ . -

             ً                                        بت تاؽ تبعادرً اف ربمجؿ تاف تيتف هرياتا بلاطا تلمجا .                رببر امل اتلـ با -

                                                               مرراام ربفرتؽ ربفرداا باف ربت ماذ بما اخمف ربم اريا ر اااباا . -

                                                                           تا   امؿ مةار ال بػاف ملػتتاال ربت ماػذ هتػق رتػؤدي ربػق الػتاابال   فعاباػا لػجباا  -
                يابةجؽ تربتتتر.
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                                   رببر امل اتلـ باب متباا تررتزرف .  -

                                                                        رببر امل اجق  خفا  ربفرح تربلرتر تارػرر  رتح رببماػا تربلػعادم اجػق ربت ماػذ         اف اعمؿ  -
.  

ـــامج :  ( 0 )        ربتةػػػدـ   –           ر لػػػتمررراا   –            لػػػمتبا ربفمػػػـ   –                 تتػػػتفر فاػػػا ربت ػػػتع                   خصـــائص البرن
         ربمرت ا.  –         بابملتتي 

 -                  ( محتوي البرنامج : 4 )  
     هريػػػق                                                                   قامػػل ربباهرػػا ب  تاػػار مامتاػػا مػػف مػػف رب مػػاذي تر   ػػطا بت ماػػا ربرػػرر  رب

 -                                                                                   رب تمرجا فق ربمماررل تربةدررل ربهرياا قاد رببهس ت اتخمف مهتتي رببر امل ر را اازر  :
   -                        از  تممادي  تا تمؿ اجق :  -  ً   اترً :

              ربعا  اغارم . -
                  قاص هرياا ماترم . -

                ربعا  تمراجاا . -

             اط هر .  -

            تا تمؿ اجق   -           از  رئالق :  -    ً   را ااً :

                                   تت رارةػػا بت ماػػا ربرػػرر  ربهريػػق بطفػػؿ        ماػػترم                                  بر ػػامل ب لػػت درـ رب مذاػػا ربهرياػػا رب-
                ماقبؿ ربمدرلا .
 -                      از   تامق تا تمؿ اجق :  -    ً   رابراً :

                           ر بعا  ربترتاهاا رببلاطا . -
                 ر بعا  رباغارم . -

                                          تةجاد هريال ربهاتر ال تربطاتر ترب باتال . -

                                                                       تةجاػػد هريػػال ر  ػػاا  ربمهاطػػا بابطفػػؿ فػػػق بائتػػا ت هريػػال امػػؿ ر  لػػاف فػػق ربممػػػف  -
      تجفا.    ربم 

                تمرا ال تمدئا . -

                                     تػػػـ ت ظػػػاـ مهتػػػتي رببر ػػػامل فػػػق اػػػػترم درتس                            (  تنظـــيم محتـــوي البرنـــامج :   5 )
    مػػػػدم   ،                                               ً ( الػػػػػػػػػػػػػػػػػػػابا  بترقػػػػ  رػػػػ س درتس الػػػػبتاااً  8     ً           ( درلػػػػاً طبةػػػػل فػػػػق )  04               تعجاماػػػػا اػػػػددةا )

                                                    ( دقاةا هاس يػػػاف ربتػػتزا  ربزم ق بجدرس يابتابق :  45       ربدرس )
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          ( دقائؽ .  15                رباز  ربتممادي ) - 1
          ( دقاةا .  05               رباز  ربرئالق ) - 0

           ( دقائؽ .  5               رباز  رب تامق ) - 3

                              = الدراسة الأستطلاعية الثانية :

      ( طفػػػؿ   02                                                  بػػ ارر  ربدررلػػػا ر لػػتط ااا ربرا اػػا اجػػػق اا ػػا قترممػػا )              قامػػل ربباهرػػا
                                                                            تطفجػػا مػػف  فػػس ماتمػػ  رببهػػس ت مػػف  ػػاري ربعا ػػا ر لالػػاا بجبهػػس تذبػػؾ فػػق ربفتػػرم  مػػف: 

10  -  13  / 0  /  0203      .  

                    الغرض من الدراسة  :
 مف مدى م ئما رببر امل  ربمعد بجتطباؽ طبةاً بلإميا ال ربمتاها .        ربت يد                    ً                                         
  ربتعرؼ اجػق ربم ػايؿ ترباػعتبال ربمتتقػ  ظمترةػا ار ػا  تطباػؽ ربتاربػا ر لالػاا                                                                        

                  بجعمؿ اجق ت فاما.

 ( دقاةا بت فاذ مهتتي رببر امل .  45                               ربت يد مف مدى م ئما زمف ربهاا )                                

                    = الدراسة الأساسية :

                القياس القبمي : - 1
   (                  ربخػػػػابطا تربتاراباػػػػا )                                                 قامػػػػل ربباهرػػػػا بػػػػ ارر  ربةاػػػػاس ربةبجػػػػق اجػػػػق ربمامػػػػتاتاف 

                               تبار مةااس ربذيا  ربهريق .      0203  /  0 /  16  -    14                    ً      راتبػػػػػػػػػػػػػػاررً مف  

                          تطبيق البرنامج المقترح :   - 2
            ( طفػؿ تطفجػا   15             اباػا تاػددةـ )                                                قامل ربباهرا رببر ػامل ربمةتػرح اجػق ربمامػتع ربتار 

  ،                                ً ( الػػابا  بترقػػ  رػػ س درتس الػػبتاااً  8      بمػػدم )      0203 /   4 /  16    ربػػق       0203 / 0 /  19      ً      اتبػاررً مػػف 
      ً    ( درلاً .   04               ( دقاةا بترق  )  45           زمف ربدرس )

                 القياس البعدي :   - 3
                                                                           قامل ربباهرا ب ارر  ربةااس ب فس طراةا ربةااس ربةبجق اجق ربمامتاتاف ربخابطا 

                               تبار مةااس ربذيا  ربهريق .      0203 / 4 /  19    ربق       0203 / 4 /  17          ربفترم مف               تربتاراباا فق 
 
 



 الزاوية جامعة الرياضة وعلوم البدنية التربية ةبكلي التربوية والعلوم الرياضة عالم مجلة

 0002 ليبيا الثامن المجمد 52 الرابع والثلاثون العدد
 

                                        = الوسائل الأحصائية المستخدمة في البحث .
                            بجمعاباػػػػػال ر هاػػػػػائاا ربم الػػػػػبا   spss                                 الػػػػػت دمل ربباهرػػػػػا رببر ػػػػػامل ر هاػػػػػائق 

                           بطباعا رببهس تةق يابتابق: 
                                    ربمتتلط ربهلابق .                   - 1
  .                 ر  هررؼ ربمعااري  - 0

         ربتلاط . - 3
          ر بتتر  . - 4

                معامؿ ر رتباط . - 5

             تبار ل . - 6

  .  z                 ا تبار ماف تا تق  - 7

                        = عرض ومناقشة النتائج :

دلالة الفروق بين القياسين القبمي والبعدي لدي المجموعة التجريبية في المتغيرات قيد البحث ن  (4)جدول 
 =23  

                       طاتبارات الذكا  ال ركً ال ٌاس ال بلً ال ٌاس البعدي 

( ت) قٌمص

 والدلالص

الن رال 
 المعٌاري

المتوسط 
 ال سابً

الن رال 
 المعٌاري

المتوسط 
 ال سابً

56037 1623 15602 1627 16649 
      ال سعععععً       الدراك)      الكعععععرة      طسععععع اط

  (      العضلً

86100 0652 06668 0676 31618 
       الدراك)        الععععععدائرة     ععععععول     اللععععععل

  (        الدملٌزي      ال سً

66681 1603 4604 1605 5697 
       الدراك)       والٌعدٌن     لونعص   الم        المسطرة

 (      البنري      ال سً

46582 1625 3658 0643 5668 
       الدراك)        وال ركععععععععععص      النععععععععععوت

 (      السمعً      ال سً

36956 0685 11658 3689 15 
      ال سععععً       الدراك)       للععععدائرة      الم ععععً

 (      ال ركً

      2.393             ت الجدولية = 
                                          بجتعػرؼ اجػك ربفػرتؽ ربدربػا بػاف متتلػطق افػررد     ( 4      ؿ رقػـ)                    اتخػ  مػف  تػائل رباػدت 

   (                       ربةاػػا ربهرياػػا ربتمراجاػػا )                                                       متاػػا ربتاراباػػا ربتػػق تلػػت دـ بر ػػامل ترباػػا هرياػػا ب لػػت درـ     ربما
                                                                              رلت دـ ر تبػار ل بتلػطاف هلػابااف مػرتبطاف فػق ربػذيا  ربهريػق  اف اماػ  قػاـ ر تبػار ل 
                                                                        يا ػػػػل دربػػػػا  هاػػػػػائاا هاػػػػس بجغػػػػل قامػػػػػا )ل( فػػػػق   تبػػػػار الػػػػػةاط ربيػػػػرم )ر دررؾ ربهلػػػػػق 

           ( تبجغػل فػق      86100  ()                                     جؼ هتؿ ربدرئرم )ر دررؾ ربهلق ربػدةجازي           (   تبار رب     56037  ()      ربعخجق



الزاوية جامعة الرياضة وعلوم البدنية التربية ةبكلي التربوية والعلوم الرياضة عالم مجلة  
 

 0002 ليبيا الثامن المجمد 53 والثلاثون الرابع العدد
 

                تبجغػػػػل فػػػػق   تبػػػػار   (      66681 )                                                       تبػػػػار ربملػػػػطرم ربمجت ػػػػا ترباػػػػداف)ر دررؾ ربهلػػػػق ربباػػػػري(
                        ( تبجغػػػػػػػػل فػػػػػػػػق   تبػػػػػػػػار ربم ػػػػػػػػق      46582 )                                   رباػػػػػػػػتل تربهريػػػػػػػػا )ر دررؾ ربهلػػػػػػػػق ربلػػػػػػػػمعق(

                        فػػررد ربمامتاػػا ربتاراباػػا                    ممػػا ا ػػار  بػػك تهلػػف ا   (     36956 )                             بجػػدرئرم)ر دررؾ ربهلػػق ربهريػػق( 
               تااػا ببر ػامل       تذبػؾ                                   فق ببطاراا   تباررل ربذيا  ربهريػق                                  باف فترم رر تباراف ربةبجق ترببعدي 

  . (                       ربةاا ربهرياا ربتمراجاا )                     ترباا هرياا ب لت درـ 
                                                                             تتري ربباهرا اف ت رار رببر امل ارا  ربق تيررر ربمماررل تربهريال ربملت دما فػق 

                                                           بر ػػػػػامل ربةاػػػػػا ربهرياػػػػػا ربتمراجاػػػػػا تربمتمرػػػػػؿ فػػػػػق ر دترل تربتلػػػػػائؿ                     ر بعػػػػػا  ربترفماػػػػػا فػػػػػق
                                                  تمػػف  ػػ ؿ رب تػػائل ربلػػابفا ربػػذير تبػػاف تػػ رار رببر ػػامل                                     ربملػػت دما فاػػا بت ماػػا ربػػذيا  ربهريػػق

                                                                                    ربمةتػػرح بػػاف ربةاالػػاف ربةبجػػق ترببعػػدي بجمامتاػػا ربتاراباػػا فػػق يػػؿ ا تبػػاررل بطاراػػا ربػػذيا  
             ربفرض ر تؿ .                           ربهريق تبذبؾ ايتف قد تهةؽ

دلالة الفروق بين المجموعة التجريبية و المجموعة ال ابطة في القياس البعدي لممتغيرات قيد  (5)جدول 
 43=  2=ن1البحث ن

                       طاتبارات الذكا  ال ركً المجموعص التجرٌبٌص المجموعص الضابطص 

( ت)قٌمص 

 والدلالص

الان رال 
 المعٌاري

المتوسط 
 ال سابً

الان رال 
 يالمعٌار

المتوسط 
 ال سابً

36124 1623 15602 2692 16659 
      ال سعععععً       الدراك)      الكعععععرة      طسععععع اط

  (      العضلً

46426 0652 0666 0629 31638 
       الدراك)        الععععععدائرة     ععععععول     اللععععععل

  (        الدملٌزي      ال سً

36080 1603 4604 1619 6626 
       الدراك)       والٌعدٌن        الملونعص        المسطرة

 (      البنري      ال سً

36278 1625 3658 0632 6628 
       الدراك)        وال ركعععععععععص    نعععععععععوت  ال 

 (      السمعً      ال سً

06115 0685 11658 3642 14658 
      ال سعععً       الدراك)       للعععدائرة      الم عععً 

 (      ال ركً

      2.393             ت الجدولية = 
                  بجتعػرؼ اجػك ربفػرتؽ  (5)                                              الػفرل  تػائل ربتهجاػؿ ر هاػائق ربمتخػها باػدتؿ رقػـ

                 فػػق ربػػذيا  ربهريػػق                                                                  ربدربػا بػػاف متتلػػطق ربعا تػػاف ربخػػابطا ت ربتاراباػػا فػق رر تبػػار رببعػػدي 
                  هاػػس بجغػػل قامػػا )ل(         ربهريػػق        ربػػذيا                                             رلػػت دـ ر تبػػار )ل( بتلػػطاف هلػػابااف ملػػتةجاف فػػق 
                            ( ت   تبػػار ربجػػؼ هػػتؿ ربػػػدرئرم      36124 )   (                                          فػػق   تبػػار الػػةاط ربيػػرم )ر دررؾ ربهلػػػق ربعخػػجق

                                                 ( تبجغػػػل فػػػق   تبػػػار ربملػػػطرم ربمجت ػػػا ترباػػػداف)ر دررؾ      46426 )   (                      )ر دررؾ ربهلػػػق ربػػػدةجازي
   (       36278                                              ت   تبػار رباػتل تربهريػا )ر دررؾ ربهلػق ربلػمعق( )  (      36080 )            لق ربباري(   ربه



 الزاوية جامعة الرياضة وعلوم البدنية التربية ةبكلي التربوية والعلوم الرياضة عالم مجلة

 0002 ليبيا الثامن المجمد 54 الرابع والثلاثون العدد
 

                       ( اف اماػ  قػاـ ر تبػار ل      06115                                                    تبجغل فق   تبار ربم ق بجدرئرم)ر دررؾ ربهلق ربهريق( )
                                                                                    يا ػػػل دربػػػا  هاػػػائاا. ممػػػا ا ػػػار  بػػػك تماػػػز افػػػررد ربعا ػػػا ربتاراباػػػا اػػػف اقػػػرر مـ افػػػررد ربعا ػػػا 

   (                       ربةاا ربهرياا ربتمراجاا )                                         ربهريق مما اؤيد ارر بر امل هريق ب لت درـ                    ربخابطا فق ربذيا 
                ربذيا  ربهريق .                          فق  يلا  ربطفؿ ا تباررل 

                                                                              تتعزي ربباهرا ذبؾ ربق ربتػ رار ر ااػابق ببر ػامل ربةاػا ربهرياػا ربتمراجاػا ربػذي تػـ 
           اػػار ر بعػػا                                                                      تطباةػػا اجػػق ربمامتاػػا ربتاراباػػا تمػػا تػػـ مررااتػػا ا ػػد تخػػ  رببر ػػامل مػػف   ت

  ،                                                                                 تر   طا ربهرم  تبارةا مف ر بعا  ربتق ت تمؿ اجق رباري تربتر  تربرمق تربجةػؼ تبارةػا
                                                                         يمػػػػا ا مػػػػا تػػػػؤدي باػػػػترم اماااػػػػا تت افلػػػػاا  ػػػػاةا مػػػػ  ر لػػػػتعا ا بػػػػبعض ر دترل رباػػػػغارم 
                                                                                 ربم تجفا ر  ياؿ تر هااـ ترباتر تر بترف ربمهببا  بق  فتس ر طفاؿ مما لػاةـ فػق ت ماػا 

                                                      ربذيا  ربهريق  قاد رببهس تذبؾ  تااا ببر امل ربمةترح .
                                                                           ب ػػا  اجػػػق  تػػائل ربلػػػابفا ربػػذير تػػػري ربباهرػػػا تػػ رار رببر ػػػامل ربمةتػػرح يباػػػر باػػػاب  
                                                                                    ربمامتاػػا ربتاراباػػا فػػق ربػػذيا  ربهريػػق ممػػا اؤيػػد ارػػر رببر ػػامل ربمةتػػرح تبػػذبؾ تتهةػػؽ  تااػػا 

               ربفرض ربرا ق .

               = الأستنتاجات :
                  تـ رلت  ص ما اجق:  ،              تفرتض ربدررلا              فق خت  اةدرؼ

                    بػػا تػػ رار  ااػػابق فػػق                                                         رببر ػػامل ربهريػػق ربمطبػػؽ ب لػػت درـ ربةاػػا ربهرياػػا ربتمراجاػػا   رف  - 1
  .                       طفاؿ ماقبؿ ربمدرلا                           تهلاف ربذيا  ربهريق  طفاؿ 

                                                                            تاػػتد فػػرتؽ دربػػا  هاػػائاا بػػاف ربةاػػاس ربةبجػػق تربةاػػاس رببعػػدي باػػاب  ربةاػػاس رببعػػدي  - 0
     اا .                بجمامتاا ربتاراب

                                                                       تاػػػػتد فرتقػػػػا دربػػػػا  هاػػػػائاا بػػػػاف ربمامتاػػػػا ربتاراباػػػػا تربمامتاػػػػا ربخػػػػابطا باػػػػاب   - 3
                     ربمامتاا ربتاراباا .

              = التوصيات : 
                      تتاق ربباهرا بما اجق:  ،                                            ب ا  اجك ما الفرل ا ا  تائل ربدررلا ربهاباا

                                                                                ربعمؿ اجق تطباؽ رببر امل ربهريق تتعماما بما با مف تػ رار فػق ت ماػا تتهلػاف ربػذيا  - 1
                                                               ربهريق  طفاؿ ماقبؿ ربمدرلا تربافتؼ ر تبق مف ربتعجاـ ر بتدرئق .



الزاوية جامعة الرياضة وعلوم البدنية التربية ةبكلي التربوية والعلوم الرياضة عالم مجلة  
 

 0002 ليبيا الثامن المجمد 55 والثلاثون الرابع العدد
 

                                                                               خرترم ررةتماـ رببػررمل ربهرياػا ربتػق تلػمـ فػق رفػ  ربيفػا م ربذة اػا تر   ػطا ربهرياػا  - 0
                             طفاؿ  طفاؿ ماقبؿ ربمدرلا .

                                                                           خػػػػرترم ررةتمػػػػاـ ببػػػػررمل ربهرياػػػػا ربم تجفػػػػا بمػػػػا ا الػػػػ   ميا ػػػػاتمـ تماػػػػتبمـ ترببػػػػاتمـ  - 3
                                  دررتمـ رببد اا تربهرياا تربعةجاا.  تق

                                                                       تػػتفار فػػرص ممارلػػا تتطباػػؽ ربةاػػا ربهرياػػا ربتػػق تػػؤدي ربػػك   ػػباع هااػػال ر طفػػاؿ  - 4
                                                                         ربهرياػػػا ترب فلػػػاا ترراتماااػػػا  طفػػػاؿ ماقبػػػؿ ربمدرلػػػا ترباػػػفتؼ ر تبػػػق مػػػف ربتعجػػػاـ 

          ر بتدرئق 

              بتمراجاػػا  اجػػك                                                                ااػػرر  ربمزاػػد مػػف ربدررلػػال ترببهػػتس بجتعػػرؼ اجػػك ارػػر ربةاػػا ربهرياػػا ر - 5
                                                                          ربذيا رل ربمتعددم   طفاؿ ماقبؿ ربمدرلا تربافتؼ ر تبق مف ربتعجاـ ر بتدرئق.

         المراجع 

   ً                     أولًا / المراجع العربية :

                                             (. رلػػػت درـ ا  ػػػطا ربػػػذيا رل ربمتعػػػددم فػػػق  يت ػػػاؼ     0214                        اهمػػػد ابػػػت ربفتػػػتح مغػػػاتري ) - 1
             ماجػػػػػػا ر ر ػػػػػػاد                                                         بعػػػػػػض   ربمترةػػػػػػػ  رب ااػػػػػػػا بػػػػػػػدى ر طفػػػػػػاؿ ذتي ر ااقػػػػػػا ربلػػػػػػمعاا. 

   .                    ( اامعا ااف رب مس  39             رب فلق)ربعدد 
  ،            درر ربمعػػػارؼ  ،                                              ( : لػػػايتبتااا ربػػػتعجـ بجممػػػاررل ربهرياػػػا ربرااخػػػق    0221           اهمػػػد امػػػاف ) - 0

          ربةاةرم .  ،      هجترف

                                                 ( : ربغ ا  تر بعا  ربمتلاةاا بدتر ربهخا ا ترااض     1992                        لعاد ابدربعزاز  بررةاـ ) - 3

          ربةاةرم .  ،          درر ربيت   ،       ر طفاؿ

  ،                                              ( : ربةاػػػص ربهرياػػػا تت ماػػػا ربلػػػجتؾ ربةػػػتاـ ب طفػػػاؿ    0216               بػػػدربهجاـ هاػػػدر )      اػػػادؿ ا - 4
          ربرااض .   ،                                 اامعا  ااؼ ربعرباا بجعجتـ ر م اا  ،    415      ربعدد   ،                  ماجا ر مف تربهاام

     ( :      0228          فػػػ ح اعػػػاز )  ،                       امػػػا  ابػػػدربم عـ مهمػػػتد  ،                         ااػػػاـ ربػػػداف  ػػػعباف اجػػػق هلػػػف - 5
  ،  ( 0 )  15  ،                  ماجػا   اامعػا بابػؿ  ،          يق ب طفاؿ                                             الت درـ لااما ربمعااراا بتةاػػاـ ربذيا  ربهر 

508   -545     ).   
             درر ربم ػػػار     ،                                       : ربترباػػػا ربهرياػػػا بػػػاف رب ظراػػػا تربتطباػػػؽ   (    0215 )                   امػػػاد ابتبةالػػػـ مهمػػػد  - 6

         رباازم .  ،               بج  ر تربتتزا 



 الزاوية جامعة الرياضة وعلوم البدنية التربية ةبكلي التربوية والعلوم الرياضة عالم مجلة

 0002 ليبيا الثامن المجمد 56 الرابع والثلاثون العدد
 

     4- 5                                                     (: رقتػػررح بر ػامل هريػػق بت ماػػا ربػذيا ربهريق بػػدى ر طفػػاؿ     0202              ا بػا  بػػررةاـ ) - 7
  ،                                                  لا مادر اا اجق اا ا مف رااض  ر طفاؿ بمدا ػا رباجفػا   درر  -                   ل ترل برااض ر طفاؿ 

          ربازرئر .  ،       رباجفا      ،                 اامعا زااف اا تر  ،               اطرتها ديتترره
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