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يهدف هذا البحث إلى التعرف على إدراكات طلاب التدريب الميداني بكلية التربية : مستخلص البحث 

وكانت تساؤلات  البدنية جامعة مصراتة لمفهوم التدريس الفعال من وجهة نظر المشرفين الاكاديميين.

قويم ، البحث ما الإدراكات المرتبطة بالتخطيط ، بالتطبيق ، بإدارة الصف ، بالأنشطة التعليمية ، بالت

( مشرف 55واستخدم الباحث المنهج الوصفي وذلك لمناسبته لطبيعة هذا البحث ، وكان حجم العينة )

اكاديمي  ، تم اختيارهم بالطريقة العمدية ، وكانت أهم أدوات جمع البيانات استمارة الاستبيان ، 

دريب الميداني بكلية توجد لدي طلاب الت -وكانت أهم نتائج البحث التي توصل إليها الباحثان هي :

تم تحديد وترتيب الإدراكات ، وهى الإدراكات  -معة مصراتة الكثير من الإدراكات التربية البدنية جا

المرتبطة :) بالتخطيط ، بالتطبيق ، بإدارة الصف ، بالأنشطة التعليمية ، بالتقويم ( .ويوص ي الباحث 

لاب التدريب الميداني لمفهوم التدريس الفعال ، بتقديم المقترحات العلمية اللازمة لتطوير إدراكات ط

الاهتمام بالإعداد الأكاديمي للطلاب والذي يشمل الجوانب النظرية والعملية إضافة إلى تطوير مناهج 

 طرائق التدريس ، زيادة ساعات التطبيق العملي في دائرة التربية الرياضية لحاجة الطالب إليها .

Perceptions  of  field  training  students  Faculty of  Physical Education  Misrata  University  

concept  of  effective  teaching  From  the point  of  view  of  academic  supervisors 

This research aims to identify On the perceptions of field training students at the 

Faculty of Physical Education, Misurata University, of the concept of effective teaching from 

the point of view of academic supervisors. The research questions were: What are the 

perceptions related to planning, application, class management, educational activities, 

evaluation, The researcher used the descriptive approach due to its suitability to the nature of 

this research. The sample size was (15) academic supervisors, were chosen by the deliberate 

method, The main data collection tools were the questionnaire. The most important results of 

the research reached by the researcher are: The field training students at the Faculty of 

Physical Education, Misurata University, have a lot of realizations The perceptions were 

identified and arranged, which are the perceptions related to (planning, application, classroom 

management, educational activities, and evaluation).The researcher recommends presenting 

the necessary scientific proposals to develop field training students' perceptions of the concept 

of effective teaching. Paying attention to the academic preparation of students, which includes 

theoretical and practical aspects In addition to developing the curricula of teaching methods, 

increasing the hours of practical application in the Department of Physical Education for the 

student's need for it. 
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دور المعلتتتم فتتتي العمليتتتة التعليميتتتة ، وأنتتته مهمتتتا بل تتتت أدركتتتت المعتمعتتتات والأمتتتم أهميتتتة  مقدمةةةة البحةةةث  

اتعاهتتات التربيتتة وأهتتتدافها متتن الطمتتوت ومهمتتتا بل تتت السياستتات التربويتتتة وال طتتط الموضتتوعة لتنفيتتتذها 

متتتتن الداتتتتة والوضتتتتوت فتتتتإن المعلتتتتم هتتتتو العامتتتتل الأساتتتتت ي لتحقيتتتتق هتتتتذ  الأهتتتتداف وتطبيتتتتق تلتتتتك السياستتتتة 

لتتق فقتتد نتتادي اتتادة التربيتتة ذتتي مستتأهل هتتذا القتترن أن المعلتتم هتتو وتنفيتتذ ال طتتط بنعتتات ، ومتتن هتتذا المنط

العامتتل الأهتتم فتتي عمليتتة التربيتتة وأن المنتتاهج والتنظتتيم المدرتتت ي والأجهتتءة متتع أهميأهتتا تت تتا ل أمتتام هي تتة 

التدريس إذ أنها لا تكتسب حيويأها من ش صية المعلتم ، وأن هي تة التتدريس فتي أي معهتد علمتي هتي أهتم 

 ي تتجل عنصتتر متتن عناصتت
 
ر الأجهتتءة العلميتتة ، وألمتتر المعلتتم الكتتف  يستتتمر طيلتتة أجيتتال عتتدة ويستتتمر فعتتالا

خدماته للإنسانية ولا يتصورها هو نفسه مؤلمرة أكثر مما أداها في حياتته ولكههتا تمتتد إلتي متا لعتد الحتدود 

 ( 352:  8الج رافية والحياة المعاصرة ) 

الات العلميتتتة المعاصتتترة التتتتي تحقتتتق للفتتترد والمعتمتتتع حيتتتاة متتتن أهتتتم المعتتت البدنيةةةةوأصتتتبحت التربيتتتة        

سليمة . وهي جء  متكامل من النظتام التربتوي وتستهم فتي نمتو ونرتج الأفتراد متن ختلال ال كترات الحركيتة 

 فتتي العمليتتة التعليميتتة 
 
 هامتتا

 
والبدنيتتة ، وتمثتتل بتنشتتطأها المختلفتتة أحتتد المنتتاهج الدراستتية التتتي تمثتتل جانبتتا

تحقتتتتق أاقتتتت   اتتتتدر متتتتن التطتتتتوير والتنميتتتتة الشتتتتاملة المت نتتتتة والكاملتتتتة للطااتتتتات الكامنتتتتة فتتتتي بالمدرستتتتة ف تتتتي 

 لقدراتتتتتتتته الفنيتتتتتتتة واهتماماتتتتتتتته وحاجاتتتتتتتته وميولتتتتتتته ودوافعتتتتتتته ، ومتتتتتتتن ختتتتتتتلال مناهجهتتتتتتتا 
 
المتتتتتتتتعلم وذلتتتتتتتك وفقتتتتتتتا

التعليميتتتتة المختلفتتتتة والتتتتتي تستتتتاهم فتتتتي تحستتتتين نوعيتتتتة الحيتتتتاة نحتتتتو المءيتتتتد متتتتن تكييتتتتف الفتتتترد نحتتتتو بي تتتتته 

 (  7:  2عتمعه ) وم

وتعتكر التربية العمليتة ركنتا أساستيا فتي إعتداد المعلتم و جتء ا متن الكرنتامج الكلتي لن كترات المهنيتة التتي       

تتتنظم عمتتل تتهيتتل الطتتلاب ، فيقتتوم الطالتتب المعلتتم متتن خلالهتتا بتتالربط بتتين النظريتتة والتطبيتتق ، وتفعيتتل 

المكتستتتتبة وزيتتتتادة كفا تتتتته  عمليتتتتا ونظريتتتتا متتتتن ختتتتلال دور  يتتتتتم متتتتن ختتتتلال تتهيلتتتته وتدريبتتتته علتتتتى المهتتتتارات 

 ( . 23:  25:  3الءيارات الميدانية المتواصلة تحت إشراف مشرفين تربويين لديهم ال كرة الكافية ) 

امتتتتتتتلا  معلتتتتتتم التربيتتتتتتة الرياضتتتتتتية القتتتتتتدرة علتتتتتتي  البدنيتتتتتتةويعنتتتتتتي التتتتتتتدريس الفعتتتتتتال فتتتتتتي معتتتتتتال التربيتتتتتتة      

التخطتتيط والتنفيتتذ وتطبيتتق طتترب وأستتاليب التتتدريس الحديثتتة والتقتتويم ومشتتاركة المتعلمتتين بإيعابيتتة فتتي 

 ( . 553: 5درس التربية الرياضية ) 

 فتت       
 
 كبيتترا

 
ي توجيتته وإرشتتاد الطالتتب المعلتتم إلتتي الطريتتق ال تتحي  ، كمتتا ويلعتتب المشتترف الاكتتاديمي دورا

يعتب أن تتتم عمليتة الإشتراف والمتالعتتة فتي جتو متن المتودة والاحتتترام المتبتادل والعلااتات الإنستانية الطيبتتة 
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التتتي تستتاعد علتتي استتتمرارية العمتتل وإنعتتاز  لستترعة وكفتتا ة ، ويابعتتي علتتي الطالتتب المعلتتم الاستتتفادة متتن    

 ( .  532: 3ي تطوير نفسه وتنمية مهاراته التدريسية ) خكرات المشرف ف

لاحتتتتتا الباحتتتتتث كع تتتتتو هي تتتتتة تتتتتتدريس بكليتتتتتة التربيتتتتتة البدنيتتتتتة جامعتتتتتة مصتتتتتراتة وألمنتتتتتا   مشةةةةةكلة البحةةةةةث  

الإشتتراف علتتتي طتتتلاب التتتدريب الميتتتداني أن هنتتتا  الكثيتتر متتتن الإدراكتتتات ال اط تتة لمفهتتتوم التتتتدريس الفعتتتال 

ة المنا  تنفيذ برنامج التدريب الميداني، وهتذا متا شتجع الباحتث علتى دراستة لدي طلاب كلية التربية البدني

إدراكات طلاب التدريب الميداني بكلية التربية البدنية جامعة مصراتة لمفهتوم التتدريس الفعتال متن وجهتة 

نظتتر المشتترفين الاكتتاديميين، وذلتتك للوصتتول بالطالتتب المعلتتم التتي أف تتل مستتتوي تعليمتتي وبنتتا  جيتتل اتتادر 

مواجهتتتة التحتتتديات العالميتتتة ، وهتتتو متتتا لتتتم يتطتتترب إليتتته أحتتتد متتتن البتتتاحثين بالدراستتتة علتتتي حتتتد علتتتم  علتتتي

 الباحث .

تتمثتتتل أهميتتتة هتتتذا البحتتتث فتتتي أنتتته يعتكتتتر محاولتتتة للتعتتترف علتتتى إدراكتتتات طتتتلاب التتتتدريب  أهميةةةة البحةةةث  

نظتتتتتتر المشتتتتتترفين الميتتتتتتداني بكليتتتتتتة التربيتتتتتتة البدنيتتتتتتة جامعتتتتتتة مصتتتتتتراتة لمفهتتتتتتوم التتتتتتتدريس الفعتتتتتتال متتتتتتن وجهتتتتتتة 

الاكاديميين ، وبذلك يمكن تنمية ادرات طلاب التربية الرياضية والوصول إلي التدريس الفعتال والجتودة 

 في التعليم .

يهتتتدف البحتتتتث الحتتتالي إلتتتتى التعتتتترف علتتتى إدراكتتتتات طتتتلاب التتتتتدريب الميتتتداني بكليتتتتة التربيتتتتة  هةةةةدل البحةةةةث  

وجهتتتتتتة نظتتتتتتر المشتتتتتترفين الاكتتتتتتاديميين والمرتبطتتتتتتة البدنيتتتتتتة جامعتتتتتتة مصتتتتتتراتة لمفهتتتتتتوم التتتتتتتدريس الفعتتتتتتال متتتتتتن 

 التقويم ( . -الأنشطة التعليمية  –إدارة الصف  –التطبيق  -بالمعالات التالية : ) التخطيط 

 في ضو  هداف البحث ي ع الباحث التساؤلات التالية : تساؤلات البحث  

ما الإدراكات المرتبطة بمعال التخطيط لدى طلاب التدريب الميداني بكلية التربية البدنية جامعة  . 5

 مصراتة ؟ 

ما الإدراكات المرتبطة بمعال التطبيق لدى طلاب التدريب الميداني بكلية التربية البدنية جامعة  . 3

 مصراتة ؟ 

التدريب الميداني بكلية التربية البدنية جامعة ما الإدراكات المرتبطة بمعال إدارة الصف لدى طلاب  . 2

 مصراتة ؟ 

ما الإدراكات المرتبطة بمعال الأنشطة التعليمية لدى طلاب التدريب الميداني بكلية التربية البدنية  . 4

 جامعة مصراتة ؟ 

جامعة  ما الإدراكات المرتبطة بمعال التقويم لدى طلاب التدريب الميداني بكلية التربية البدنية . 5

 مصراتة ؟ 

 مصطلحات البحث   
هو التدريس الذي يكسب المعلمين مهارات ومعارف ومعلومات واتعاهات معينة  التدريس الفعال  

 في نفوس الطلبة من الناحية العلمية والسلوكية ) 
 
 ويتر  ألمرا

 
 ( . 55:  7ويكون ممتعا
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 سوا  للمادة ، المرسومة التعليمية الاهداف تحقيق الى يؤدي الذي التعليم من النمط ذلك أو هو   

 .  ( 3:  5للمتعلم )  موازنة ش صية بنا  على ويعمل المهارات أو الوجدانية أو المعرفية

 لدراسات السابقة  ا

   الدراسات العربية  
ً
 أولا

مدي ممارسة مبادئ التدريس الفعال ( وعنوانها "  5( ) 1002" ) سمير مناور دراسة اام بها "  .5

" ، واسأهدفت الدراسة استقصا  آرا  معلمي التربية  نظر معلمي التربية الرياضيةمن وجهة 

الرياضية حول مبادئ التدريس الفعال في التربية الرياضية ومدي تتلميرها علي العملية 

التدريسية وعلااأها ببعض المت يرات مهها : ) الجاس ، المؤهل العلمي ، سنوات ال كرة ( ، 

 ، وتم اختيارهم 505نهج الوصفي ، واد بلغ حجم العينة )واستخدم الباحث الم
 
( معلما

بالطريقة العشوائية ، وكان من أهم أدوات البحث استمارة الاستبيان ، وكان من أهم النتائج 

أن ممارسة مبادئ التدريس الفعال من وجهة نظر معلمي التربية الرياضية تقع في الوسط ، 

صالح المعلمين الذين يحملون درجة دبلوم من كلية ووجود فروب ذات دلالة إحصائية ل

 المعتمع في ممارسأهم لمبادئ التدريس الفعال . 

مدى ممارسة " وعنوانها  ( 5( ) 1002" )سليمان قزاقزة وعيد كنعان  "دراسة اام بها  .3

معلمي التربية الرياضية في الأردن لمبادئ التدريس الفعال من وجهة نظر مشرفي التربية 

، واسأهدفت الكشف عن درجة ممارسة معلمي التربية الرياضية لمبادئ التدريس "  الرياضية

الفعال من وجهة نظر مشرفي التربية الرياضية ، واستخدم الباحثان المنهج الوصفي ، واد بلغ 

 ، وتم اختيارهم بالطريقة العشوائية ، وكان من أهم أدوات البحث  45حجم العينة ) 
 
( مشرفا

رة الاستبيان ، وكان من أهم النتائج أن ترتيب المشرفين لمعالات التدريس الفعال التي استما

تمارس بدرجة كبيرة من معلمي التربية الرياضية كانت كالتالي : ) التخطيط ، الأنشطة 

 التعليمية ، التطبيق ، إدارة الصف ( ، وعدم ممارسة المعلمين للتقويم .

" إدراكات معلمي التربية الرياضية وعنوانها  ( 4( ) 1002) " زياد مقداد "دراسة اام بها  .2

واسأهدفت الدراسة التعرف علي إدراكات  لمفاهيم التدريس الفعال من وجهة نظر مشرفيهم "

 لمت ير الجاس ) 
 
معلمي التربية الرياضية لمفاهيم التدريس الفعال من وجهة نظر مشرفيهم تبعا

 ،  55المنهج الوصفي ، واد بلغ حجم العينة ) مشرف ، مشرفة ( ، واستخدم الباحث 
 
( مشرفا

وتم اختيارهم بالطريقة العشوائية ، وكان من أهم أدوات البحث مقياس إدراكات معلمي 

التربية الرياضية لمفاهيم التدريس الفعال من وجهة نظر مشرفيهم من تصميم " علي بن محمد 

اور لمفاهيم التدريس الفعال كانت كالتالي : ) الص ير " ، وكان من أهم النتائج أن ترتيب المح

 أساسيات التدريس ، مهام التدريس ، تحصيل التلاميذ ( .

التربية  معلمي ممارسة مدى" وعنوانها  ( 22)  ( 1001 دلبوح " ) " أبودراسة اام بها  .4

 استقصا  الدراسة ، واسأهدفت " المتغيرات ببعض وعلاقتها الفعال التدريس لمبادئ الرياضية
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، واد  واستخدم الباحث المنهج الوصفي،  الفعال التدريس لمبادئ الرياضية التربية معلمي آرا    

العشوائية  بالطريقة تم اختيارهم المملكة شمال في رياضية تربية ( معلم 577بلغ حجم العينة ) 

التخطيط  : وهي معالات 5 موزعة على فقرة 54من  تكون  استبيان وكان من أهم أدوات البحث ،

وكان  التفاعل ، الصف ، التقويم وإدارة التعليمية ، والوسائل التعليمية الأنشطة التنفيذ ، ،

 مبادئ الرياضية لممارسأهم التربية معلمي تقديرات بين الفرب  هنا أن  :النتائج  من أهم

 بالفروب يتعلق فيما أما لمت ير الجاس ، واضح ألمر يظهر لم الجاس مت ير حسب الفعال التدريس

 مت ير حسب الفعال التدريس لممارسأهم مبادئ الرياضية التربية ومعلمات معلمي تقديرات بين

 ال كرة ذوي  المعلمين لصالح إحصائية ألمر ذو دلالة هنا  أن إلى الدراسة توصلت ال كرة سنوات

 لممارسأهم رياضيةال التربية معلمي تقديرات العلمي على المؤهل بتلمر يتعلق فيما أما الطويلة ،

 دبلوم درجة يحملون  الذين المعلمين لصالح إحصائية دلالة ذات فروب هنا  التدريس مبادئ

 .كلية المعتمع 

التطبيق  طلبة يدركه كما الفعال التدريس "وعنوانها  ( 20( )  1001 " آدم " )دراسة اام بها  .5

 التي على المعالات التعرف واسأهدفت ،سعود "  الملك بجامعة البدنية التربية بقسم الميداني

ا الأكثر أنها على تدر  ، واد بلغ  واستخدم الباحث المنهج الوصفي التدريس ، فعالية في إسهام 

 استبيان وكان من أهم أدوات البحث العشوائية ، تم اختيارهم بالطريقة) 35حجم العينة )

 والتخطيط ، وتقديم المادة والإدارة النظم : هي معالات 5  على موزعة فقرة 25من  تكون 

 تتصل التدريس وموضوعات وطرب  والتقويم التدريس التعليمي ، وحصائل والتطوير التنظيم

 والإدارة والتخطيط والتنظيم المادة تقديم تدر  العينة : أن النتائج بالمعلم ، وكان من أهم

 .التدريس فعالية في تسهم التي الموضوعات أهم تت من كمعالات

 عناصر لأهم تحليلية " دراسةوعنوانها  ( 7)  ) 1002 وأبوزمع " ) " الندالدراسة اام بها  .5

 الجنس ،  :المتغيرات ببعض وعلاقتها الرياضية التربية في العملية الفعال للمواد التدريس

الفعال  التدريس عناصر أهم تحديد واسأهدفت ، الأكاديمي " المعدل المستوى الدراس ي ،

 من ) العينة ، وتكونت واستخدم الباحثان المنهج الوصفيالرياضية ،  التربية في لعمليةا للمواد

74  
 
 الرياضية العلوم كلية في والرالعة الثانية والثالثة السنة طلبة من ( طالبة 535 ، ) ( طالبا

  :وهي محاور  خمسة وتمثل فقرة 49ت م  استبانة وكان من أهم أدوات البحث مؤتة ، بعامعة

 تحفي  معال المدرس ، سلوكيات معال تنظيم وإدارة الدرس ، الدرس ، تطبيق المحتوى ، عرض

 الأهم تعد لسلوكيات المدرس المتعلقة العناصر : أن النتائج وتعءيءهم ، وكان من أهم الطلبة

 فقد المادة عرض أما معال التطبيق الثاني المركء واحتل وبمت يراتها الدراسة عينة أفراد عند

ا الثالث المركء احتل  والإدارية التنظيمية محورا النواحي أما الدراسة ، مت يرات عند أي  

 .المت يرات جمع وال امس عند الرالع المركء على حصلا فقد والتعءيء والتحفي 
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 الدراسات الأجنبية     
ً
 ثانيا

معلمةةي التربيةةة البدنيةةة فيمةةا وجهةةة نظةةر ( وعنوانهتتا "  2225 ( )54" ) Parkerبةةاركير دراستتة اتتام بهتتا "  -5

" ، واستتأهدفت الدراستتة التعتترف علتتي وجهتتة نظتتر معلمتتي التربيتتة البدنيتتة  يسةةهم فةةي فعاليةةة التةةدريس

فيمتتا يستتهم فتتي فعاليتتة التتتدريس ، واستتتخدم الباحتتث المتتنهج الوصتتفي ، وكتتان متتن أهتتم أدوات البحتتث 

أن التدريس الفعتال يترتبط بمتا يلتي : الاستبيان ، وكان من أهم النتائج أن معظم أفراد العينة يرون 

التنظيم والإدارة ، الان باط ، التحكم والسيطرة في الصف ، والكفا ة فتي استتخدام زمتن التدرس ، 

وأن هنا  عوامل أخري للتدريس الفعال مهها : تحديد الأهداف التعليمية للدرس ، الشترت الواضتح 

 .للمهام التعليمية ، تواعات المعلم لنتائج التعلم 

" فاعليةةةةة التةةةةدريس لةةةةدي معلمةةةةي وعنوانهتتتتا  Harthern ( "2222 ( )22 )" هةةةةارتيرن دراستتتتة اتتتتام بهتتتتا  -3

، واستتتتتتأهدفت الدراستتتتتتة فاعليتتتتتتة التتتتتتتدريس لتتتتتتدي معلمتتتتتتي التربيتتتتتتة البدنيتتتتتتة ، واستتتتتتتخدم  التربيةةةةةةة البدنيةةةةةةة "

أن هنتتتتا   الباحتتتتث المتتتتنهج الوصتتتتفي ، وكتتتتان متتتتن أهتتتتم أدوات البحتتتتث الاستتتتتبيان ، وكتتتتان متتتتن أهتتتتم النتتتتتائج

عوامتتل تستتهم فتتي زيتتادة فاعليتتة التتتدريس مههتتا عوامتتل خاصتتة بتتالمعلم مثتتل : الكفتتا ة ال  صتتية ، الكرنتتامج 

المهنتتتي ابتتتل ال دمتتتة ، التتتتمكن متتتن المتتتادة العلميتتتة ، وعوامتتتل خاصتتتة بتتتالإدارة المدرستتتية مثتتتل : دعتتتم متتتدير 

 المدرسة لمادة التربية البدنية .

مفةاهيم التةدريس الفعةال لةدي عينةةة ( وعنوانهتا "  2222 ( )53" ) Ganserجانسةير دراستة اتام بهتا "  -2

" ، واستتتأهدفت التعتتترف علتتتي مفتتتاهيم التتتتدريس  مةةةن طلبةةةة التةةةدريب الميةةةداني تخصةةةص تربيةةةة بدنيةةةة

الفعتتتتال لتتتتدي عينتتتتة متتتتن طلبتتتتة التتتتتدريب الميتتتتداني تخصتتتتلم تربيتتتتة بدنيتتتتة ، واستتتتتخدم الباحتتتتث المتتتتنهج 

الاستبيان ، وكان من أهم النتائج أن هنتا  عوامتل تستهم فتي الوصفي ، وكان من أهم أدوات البحث 

 التدريس الفعال مهها : التنظيم والتعليم ، حصائل الدرس ، التخطيط .

 راءات البحةث  ةإج

 استخدم الباحث المنهج الوصفي المسحي لمناسبته لطبيعة هذا البحث .منهةج البحةث   

يمثتتتتتل معتمتتتتتع البحتتتتتتث المشتتتتترفين الاكتتتتتاديميين بكليتتتتتتة التربيتتتتتة البدنيتتتتتة جامعتتتتتتة  مجتمةةةةةع وعينةةةةةةة البحةةةةةةةث  

م ، واتد تتم اختيتار عينتة البحتث بالطريقتة العمديتة واوامهتتا  3030/3035مصتراتة ختلال العتام الدراتت ي 

 ( مشرف اكاديمي  55) 

ان اءااتتتتتءة  استتتتتتعان الباحتتتتتث باستتتتتتمارة استتتتتتبيان " ستتتتتليم أدوات جمةةةةةةع البيانةةةةةات  اسةةةةةتمارة الاسةةةةةةتبيان  

( مبتتدأ للتتتدريس الفعتتال موزعتتة علتتي المعتتالات  44( ، والتتتي اشتتتملت علتتي )  5( )  3005وعيتتد كنعتتان " ) 

 ( عبارات .  55التطبيق ، ويت من )     ( عبارات . 8التخطيط ، ويت من )  ال مسة التالية :

 ( عبارات .  7، ويت من )  الأنشطة التعليمية ( عبارات . 8إدارة الصف ، ويت من )  

 ( عبارات . 8التقويم ، ويت من )      
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 المعةاملات العلميةة لاستمارة الاستبيان     

اعتمتتد الباحتتتث فتتي حستتتاب صتتدب استتتتمارة الاستتتبيان علتتتى آرا  المحكمتتين للإفتتتادة  صةةةدالا الاسةةةتبيان   -2

التطبيتق علتى معموعتة متن برأيهم في مدى صدب الاستمارة لتحقيتق الهتدف التذي وضتعت متن أجلته وتتم 

م ، وأفتتتادوا بتتتإجرا   4/53/3035م حتتتت   5/53/3030المحكمتتتين فتتتي معتتتال التربيتتتة البدنيتتتة فتتتي الفتتتترة متتتن 

 لمتتتتي ان التقتتتدير ( تعتتديل فتتتي الاستتتتبيان
 
علتتتي ميتتت ان التقتتتدير ال ماتتتت ي ليصتتتب  تقتتتتدير أهميتتتتة العتتتتبارات وفقتتتتا

( درجتتان ، ييتر موافتق ويقتدر لهتا 3فتق إلى حد ما ويقتتدر لهتا )( درجتات ، موا2الثلاثي ، موافتق ويقتدر لها )

% علتتى المحتتاور 500( درجتتة واحتتدة ، وذلتتك ليتم تت   متتع طبيعتتة هتتذا البحتتث ، واتفتتق المحكمتتين باستتبة 5)

% علتتتتى العبتتتتارات ممتتتتا يشتتتتير إلتتتتى صتتتتتدب الاستتتتتتبيان كمتتتتا هتتتتو موضتتتتح 500% إلتتتتى 80وباستتتتبة تراوحتتتتت متتتتن 

 ( .5بعدول )

 (20الاتفاالا لصدالا المحكمين لمحاور الاستبيان وعباراته )ن =  ( نسبة2جةدول )

 نسبة الاتفاالا % المحةةةةاور  م

 200 الإدراكات المرتبطة بالتخطيط .  2

 25 الإدراكات المرتبطة بالتطبيق . 1

 20 الإدراكات المرتبطة بإدارة الصف . 2

 55 الإدراكات المرتبطة بالأنشطة التعليمية  4

 50 الإدراكات المرتبطة بالتقويم . 5

تتتتتم تطبيتتتتق استتتتتتمارة الاستتتتتبيان عتتتتن طريتتتتق إعتتتتتادة تطبيتتتتق الاختتتتتتبار فتتتتي الفتتتتترة متتتتن  ثبةةةةات الاسةةةةةتبيان   -1

( مشتترفين اكتتاديميين متتن معتمتتع البحتتث ومتتن 50م علتتى عينتتة اوامهتتا ) 55/53/3035م إلتتى  5/53/3035

وبحستتاب معامتتل الارتبتتتاط بتتين التطتتتبيق )الأول ، الثتتاني( تتتم ختتارا العينتتة بفاصتتل زمنتتي اتتدر  عشتترة أيتتام .

 ( .3حساب معتامل الثبتات كما هو موضح بعدول )

 (معةامل الارتباط بين التطبيقين الأول والثاني لمحاور اسةتمارة الاستبيان 1جةدول )

 (20للمشرفين الاكاديميين )ن = 

 الصدالا الذاتي معامل الارتباط المحةةةةاور  م

 0.22 0.27 الإدراكات المرتبطة بالتخطيط .  2

 0927 0.22 الإدراكات المرتبطة بالتطبيق . 1

 0.25 0.52 الإدراكات المرتبطة بإدارة الصف . 2

 0.22 0.55 الإدراكات المرتبطة بالأنشطة التعليمية . 4

 0.20 0.52 الإدراكات المرتبطة بالتقويم . 5

 0.542( = 0.05قيمة " ر " الجدولية عند مستوى دلالة )               

 عنتتتد  0.79( إلتتتى )  0.85) ( أن معامتتتل الارتبتتتاط يتتتتراوت متتتا بتتتين 2يترتتتح متتتن جتتتدول )
 
( وهتتتي دالتتتة إحصتتتائيا

 ( مما يشير إلى لمبات استمارة الاستبيان .0.05مستوى دلالة )
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بصتتورته الههائيتة علتتى أفتتراد عينتة البحتتث وذلتتك فتي الفتتترة متتن تتتم تطبيتق الاستتتبيان  الدراسةة الأساسةةية  

 م . 25/53/3035م إلى  59/53/3035

 لمعالجة البيانات ال اصة بالبحث استخدم الباحث الأساليب الإحصائية التالية : الأسلوب الإحصائي  

 الأهمية الاسبية . -.الوزن الاسبي  -الاسبة الم وية . -معامل ارتباط بيرسون . -المتوسط الحسابي . -

 . 3اختبار كا -

 عةرض النتائةج ومناقشةتها  

ومستوى الدلالة  1( يوضح التكرارات والنسب المئوية والوزن النسبي والأهمية النسبية وقيمة كا 2جةدول ) 

 ( 25لاستجابات المشرفين الاكاديميين حول محور الإدراكات المرتبطة بالتخطيط ) ن = 

 العبارات
الوزن  غةير موافق موافق إلى حد ما موافق

 النسبي

الأهمية 

 النسبية

 قيمة

كا
1

 

مستوى 

 الدلالة
 ن % ك ن % ك ن % ك

 دال 55.50 72.22 43 0.00 0 30.00 2 80.00 53 إعداد خطة يومية ذات أهداف متنوعة 

 دال 55.30 84.44 28 30.00 2 5.59 5 92.22 55 تهي ة بي ة التعلم لشكل مناسب اابل للتطبيق .

 دال 53.40 75.55 45 0.00 0 35.59 4 92.22 55 الاطلاع علي دليل المعلم عند التخطيط 

 دال 8.40 80.00 25 0.00 0 50.00 7 40.00 5 مواجهة الموااف المت يرة  بنعات .

 دال 55.50 72.22 43 0.00 0 30.00 2 80.00 53 الإعداد الجيد للمادة الدراسية .

 دال 55.50 72.22 43 0.00 0 30.00 2 80.00 53 وضوت الأهداف وإمكانية تحقيقها 

 دال 55.50 72.22 43 0.00 0 30.00 2 80.00 53 صياية الأهداف السلوكية بصورة إجرائية .

 دال 50.00 88.88 40 0.00 0 22.22 5 55.59 50 إعداد خطة سنوية شاملة واضحة .

 . 5.22( = 0.05دلالة معنوية )عند مستوى  1* قيمة كا

ومستوى الدلالة  1( يوضح التكرارات والنسب المئوية والوزن النسبي والأهمية النسبية وقيمة كا 4جةدول ) 

 ( 25لاستجابات المشرفين الاكاديميين حول محور الإدراكات المرتبطة بالتطبيق ) ن = 

 

 العبارات
الوزن  غةير موافق موافق إلى حد ما موافق

 النسبي

الأهمية 

 النسبية

 قيمة

 1كا
 مستوى الدلالة

 ن % ك ن % ك ن % ك

 دال 53.40 75.55 45 0.00 0 35.59 4 92.22 55 استثارة دافعية التلاميذ ألمنا  التطبيق.

 دال 55.30 88.88 40 5.59 5 30.00 2 92.22 55 عرض المادة العلمية لشكل منطقي متسلسل .

 يير دال 5.30 83.33 29 5.59 5 40.00 5 52.22 8 طرت أس لة للتتكد من فهم الطلاب للمهارات الرياضية 

 يير دال 5.30 83.33 29 52.22 3 35.59 4 50.00 7 الحرص علي زيادة الوات المخصلم للتطبيق 

 دال 54.80 88.88 40 52.22 3 5.59 5 80.00 53 توفير فرص التطبيق المناسبة لجميع الطلاب 

 يير دال 5.30 83.33 29 5.59 5 40.00 5 52.22 8 الحرص علي التكامل مع المباحث الأخرى 

 دال 9.50 84.44 28 52.22 3 30.00 2 55.59 50 التنويع في الأساليب المستخدمة في الحصة . 

. 
 
 دال 9.80 84.44 28 52.22 3 30.00 2 55.59 50 الحرص علي استخدام ل ة سليمة دائما

 يير دال 5.30 83.33 29 52.22 3 35.59 4 50.00 7 الحرص علي التكامل بين فروع التربية الرياضية .

 دال 57.50 75.55 42 0.00 0 52.22 3 85.59 52 مراعاة الفروب الفردية بين الطلاب . 

 دال 54.80 75.55 45 5.59 5 52.22 3 80.00 53 الحرص علي التفاعل الإيعابي بين الطلاب .

 . 5.22( = 0.05عند مستوى دلالة معنوية ) 1* قيمة كا
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ومستوى الدلالة  1(يوضح التكرارات والنسب المئوية والوزن النسبي والأهمية النسبية وقيمة كا 5جةدول ) 

 ( 25لاستجابات المشرفين الاكاديميين حول محور الإدراكات المرتبطة بإدارة الصف ) ن = 

 العبارات
الوزن  غةير موافق إلى حد ما موافق موافق

 النسبي

الأهمية 

 النسبية

 قيمة

كا
1

 

مستوى 

 الدلالة
 ن % ك ن % ك ن % ك

 دال 57.50 75.55 42 0.00 0 52.22 3 85.59 52 تنظيم وإدارة الحصة لشكل جيد .

 يير دال 3.80 99.99 25 30.00 2 35.59 4 52.22 8 الإشراف والحرص علي متالعة سير الحصة .

 دال 50.80 85.55 27 52.22 3 52.22 3 92.22 55 تطبيق اواعد النظام بكل أجءا  الحصة . 

 دال 55.30 88.88 40 5.59 5 30.00 2 92.22 55 الحرص علي التعاون بين الطلاب ت

الحتتترص علتتتي توزيتتتع الطتتتتلاب لستتترعة علتتتي محطتتتتات 

 التطبيق.
 دال 5.40 84.44 28 5.59 5 22.22 5 50.00 7

عوامتتتتتتل الأمتتتتتتن والستتتتتتلامة التتتتتتي اتتتتتتد تتتتتتتؤلمر علتتتتتتي تتتتتتوفير 

 سلامة الطلبة ألمنا  الأدا  .
 دال 54.30 75.55 45 5.59 5 52.22 3 80.00 53

الحتتتتتتتتتتترص علتتتتتتتتتتتي تتتتتتتتتتتتوفير الأجهتتتتتتتتتتتءة والأدوات لتستتتتتتتتتتتهيل 

 التطبيق . 
 دال 53.40 75.55 45 0.00 0 35.59 4 92.22 55

التعامل مع السلو  يير المريوب فيته لشتكل هتادئ 

. 
 دال 50.00 88.88 40 0.00 0 22.22 5 55.59 50

 . 5.22( = 0.05عند مستوى دلالة معنوية ) 1* قيمة كا

ومستوى الدلالة  1يوضح التكرارات والنسب المئوية والوزن النسبي والأهمية النسبية وقيمة كا ( 2جةدول ) 

 ( 25) ن =  لاستجابات المشرفين الاكاديميين حول محور الإدراكات المرتبطة بالأنشطة التعليمية

 العبارات
الوزن  غةير موافق موافق إلى حد ما موافق

 النسبي

الأهمية 

 النسبية

 قيمة

كا
1

 

مستوى 

 الدلالة
 ن % ك ن % ك ن % ك

 دال 57.50 75.55 42 0.00 0 52.22 3 85.59 52 التربوية .مراعاة ارتباط الأنشطة بالأهداف 

 دال 9.50 84.44 28 52.22 3 30.00 2 55.59 50 التركي  علي الجوانب العملية في الدرس .

 دال 55.50 72.22 43 0.00 0 30.00 2 80.00 53 مراعاة اختيار الأنشطة التي تلبي ميول وريبات الطلاب . 

 دال 53.40 75.55 45 0.00 0 35.59 4 92.22 55 / مهارات فردية وجماعية .مراعاة تنوع الأنشطة 

تنظتتتتتتيم الأنشتتتتتتطة الداخليتتتتتتة بتتتتتتين الصتتتتتتفوف فتتتتتتي المدرستتتتتتة 

 الواحدة. 
 دال 50.80 75.55 45 52.22 3 52.22 3 92.22 55

الاشتتتتترا  فتتتتي الأنشتتتتتطة الرياضتتتتية ال ارجيتتتتتة التتتتتي تشتتتتترف 

 عليها مديرية التربية . 
 دال 8.40 85.55 27 0.00 0 40.00 5 50.00 7

الاهتمتتتتتام بتتتتتتتدريب الفتتتتتترب المدرستتتتتية ختتتتتتارا أواتتتتتتات اليتتتتتتوم 

 الدرات ي.
 يير دال 4.80 80.00 25 30.00 2 30.00 2 50.00 7

 يير دال 2.50 80.00 25 52.22 3 22.22 5 52.22 8 مراعاة ارتباط الأنشطة بالبي ة والمعتمع . 

ألمنا  شرت المهارات تفعيل استخدام الوسائل التعليمية 

 الرياضية .
 يير دال 5.50 95.55 24 30.00 2 22.22 5 45.59 9

 . 5.22( = 0.05عند مستوى دلالة معنوية ) 1* قيمة كا
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ومستوى الدلالة لاستجابات المشرفين  1(يوضح التكرارات والنسب المئوية والوزن النسبي والأهمية النسبية وقيمة كا 7جةدول )    

 ( 25حول محور الإدراكات المرتبطة بالتقويم ) ن = الاكاديميين 

 العبارات
الوزن  غةير موافق موافق إلى حد ما موافق

 النسبي

الأهمية 

 النسبية

 قيمة

كا
1

 

مستوى 

 الدلالة
 ن % ك ن % ك ن % ك

 يير دال 5.30 83.33 29 5.59 5 40.00 5 52.22 8 التقويم يركء علي الناحية الحركية . 

 دال 54.40 52.22 34 50.00 7 30.00 2 30.00 2 يركء علي الناحية النظرية . التقويم

 دال 54.30 75.55 45 5.59 5 52.22 3 80.00 53 مراعاة أن يتم التقويم بدلالة الأهداف . 

 يير دال 5.30 83.33 29 5.59 5 40.00 5 52.22 8 يساعد التقويم علي التفكير العلمي عند الطلبة .

 يير دال 2.50 80.00 25 52.22 3 22.22 5 52.22 8 التقويم بالصدب والثبات والموضوعية .اتصاف 

 يير دال 5.50 95.55 24 30.00 2 22.22 5 45.59 9 مراعاة استمرارية التقويم .

يستتتتتتتتتتتاعد التقتتتتتتتتتتتويم المعلتتتتتتتتتتتم علتتتتتتتتتتتي ت تتتتتتتتتتت يلم الصتتتتتتتتتتتعوبات 

والمشتتتتتتتتاكل الحركيتتتتتتتتة عنتتتتتتتتد لعتتتتتتتتض الطلبتتتتتتتتة والعمتتتتتتتتل علتتتتتتتتي 

 معالجأها 

 دال 54.30 75.55 45 5.59 5 52.22 3 80.00 53

 يير دال 5.30 83.33 29 52.22 3 35.59 4 50.00 7 الاستفادة من التقويم في الت ذية الراجعة .

 . 5.22( = 0.05عند مستوى دلالة معنوية ) 1* قيمة كا     

 تفسير النتائج ومناقشتها  

( أن الإدراكات المرتبطة بالتخطيط بنا  على آرا  المشرفين الاكاديميين  2يترح من نتائج جدول )      

كانت كالتالي : إعداد خطة يومية ذات أهداف متنوعة ، الإعداد الجيد للمادة الدراسية ، وضوت 

علي دليل المعلم عند الأهداف وإمكانية تحقيقها ، صياية الأهداف السلوكية بصورة إجرائية ،الاطلاع 

التخطيط ،إعداد خطة سنوية شاملة واضحة ،تهي ة بي ة التعلم لشكل مناسب اابل للتطبيق ، 

 مواجهة الموااف المت يرة  بنعات ، وهذا يتفق مع نتائج الدراسات السابقة .

المشرفين ( أن الإدراكات المرتبطة بالتطبيق بنا  على آرا   4كما يترح من نتائج جدول )       

كانت كالتالي : مراعاة الفروب الفردية بين الطلاب ،  الحرص علي التفاعل الإيعابي بين  الاكاديميين

الطلاب ، استثارة دافعية التلاميذ ألمنا  التطبيق ، عرض المادة العلمية لشكل منطقي متسلسل ، توفير 

ستخدمة في الحصة ، الحرص علي فرص التطبيق المناسبة لجميع الطلاب ،  التنويع في الأساليب الم

 ، وهذا يتفق مع نتائج الدراسات السابقة .
 
 استخدام ل ة سليمة دائما

المشرفين ( أن الإدراكات المرتبطة بإدارة الصف بنا  على آرا   5ويترح من نتائج جدول )        

من والسلامة التي اد تؤلمر تنظيم وإدارة الحصة لشكل جيد ، توفير عوامل الأ كانت كالتالي :  الاكاديميين

علي سلامة الطلبة ألمنا  الأدا  ،الحرص علي توفير الأجهءة والأدوات لتسهيل التطبيق ،  التعامل مع 

السلو  يير المريوب فيه لشكل هادئ ، الحرص علي التعاون بين الطلاب ، تطبيق اواعد النظام بكل 

وهذا يتفق مع نتائج  طات التطبيق،أجءا  الحصة ، الحرص علي توزيع الطلاب لسرعة علي مح

 الدراسات السابقة .
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المشرفين ( أن الإدراكات المرتبطة بالأنشطة التعليمية بنا  على  5ويترح من نتائج جدول )     

مراعاة ارتباط الأنشطة بالأهداف التربوية ،  مراعاة اختيار الأنشطة التي كانت كالتالي :  الاكاديميين

ت الطلاب ، مراعاة تنوع الأنشطة / مهارات فردية وجماعية ،  تنظيم الأنشطة تلبي ميول وريبا

الداخلية بين الصفوف في المدرسة الواحدة ، الاشترا  في الأنشطة الرياضية ال ارجية التي تشرف 

 ة ، وهذا يتفق مع نتائج الدراسات السابقعليها مديرية التربية ، التركي  علي الجوانب العملية في الدرس 

المشرفين ( أن الإدراكات المرتبطة بالتقويم بنا  على آرا   9ويترح من نتائج جدول ) 

مراعاة أن يتم التقويم بدلالة الأهداف ، يساعد التقويم المعلم علي كانت كالتالي :  الاكاديميين

نتائج ، وهذا يتفق مع ت  يلم الصعوبات والمشاكل الحركية عند لعض الطلبة والعمل علي معالجأها 

 الدراسات السابقة .

 فى ضو  نتائج البحث توصل الباحث إلى الاستاتاجات التالية : الاستنتاجات  

   الإدراكات المرتبطة بالتخطيط  
ً
 أولا

 إعداد خطة يومية ذات أهداف متنوعة  .1

 الإعداد الجيد للمادة الدراسية  .2

 وضوت الأهداف وإمكانية تحقيقها  .3

 رة إجرائية صياية الأهداف السلوكية بصو  .4

 الاطلاع علي دليل المعلم عند التخطيط  .5

 إعداد خطة سنوية شاملة واضحة  .6

 تهي ة بي ة التعلم لش .7

 كل مناسب اابل للتطبيق .8

  مواجهة الموااف المت يرة  بنعات .9

   الإدراكات المرتبطة بالتطبيق  
ً
 ثانيا

 مراعاة الفروب الفردية بين الطلاب . .5

 بين الطلابالحرص علي التفاعل الإيعابي  .3

 استثارة دافعية التلاميذ ألمنا  التطبيق .2

 عرض المادة العلمية لشكل منطقي متسلسل  .4

 توفير فرص التطبيق المناسبة لجميع الطلاب  .5

 التنويع في الأساليب المستخدمة في الحصة  .5

9.  
 
 الحرص علي استخدام ل ة سليمة دائما
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   الإدراكات المرتبطة بإدارة الصف     
ً
 ثالثا

 تنظيم وإدارة الحصة لشكل جيد  .5

 توفير عوامل الأمن والسلامة التي اد تؤلمر علي سلامة الطلبة ألمنا  الأدا   .3

 الحرص علي توفير الأجهءة والأدوات لتسهيل التطبيق  .2

 التعامل مع السلو  يير المريوب فيه لشكل هادئ  .4

 الحرص علي التعاون بين الطلاب  .5

 صة تطبيق اواعد النظام بكل أجءا  الح .5

 الحرص علي توزيع الطلاب لسرعة علي محطات التطبيق .9

   الإدراكات المرتبطة بالأنشطة التعليمية  
ً
 رابعا

 مراعاة ارتباط الأنشطة بالأهداف التربوية  .5

 مراعاة اختيار الأنشطة التي تلبي ميول وريبات الطلاب  .3

 مراعاة تنوع الأنشطة / مهارات فردية وجماعية  .2

 الداخلية بين الصفوف في المدرسة الواحدةتنظيم الأنشطة  .4

 الاشترا  في الأنشطة الرياضية ال ارجية التي تشرف عليها مديرية التربية  .5

 التركي  علي الجوانب العملية في الدرس  .5

   الإدراكات المرتبطة بالتقويم  
ً
 خامسا

 مراعاة أن يتم التقويم بدلالة الأهداف .  .1

الصعوبات والمشاكل الحركية عند لعض الطلبة والعمل  يساعد التقويم المعلم علي ت  يلم .2

 علي معالجأها .

 التوصيات  

 فى ضو  استاتاجات البحث يوص   الباحث بما يلى : 

تقديم المقترحات العلمية اللازمة لتطوير إدراكات طلاب التدريب الميداني لمفهوم التدريس  -5

 الفعال.

الاهتمام بالإعداد الأكاديمي للطلاب ، الذي يشمل الجوانب النظرية والعملية إضافة إلى تطوير  -3

 مناهج طرائق التدريس 

 زيادة ساعات التطبيق العملي في دائرة التربية الرياضية لحاجة الطالب إليها.  -2
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 المةراجةع   

   المراجةع العربيةة  
ً
 أولا

 م . 3005الفعال ، الرياض ،  التدريس : عنكر العلي بن إبراهيم -5

 -أمين أنور ال ولي ومحمود عبد الفتات عنان وعدنان درويش جلون : " التربية الرياضية المدرسية  -3

 م . 5778دليل معلم الفصل وطالب التربية العملية " ، دار الفكر العربي ، القاهرة ، 

ن النظرية والتطبيق ، دار أحمد محمد عبدالعءيء محمد : أساليب تدريس التربية الرياضية بي -2

 م . 3055ليبيا ،  –الشعب للاشر والتوزيع ، مصراتة 

زياد سليمان مقداد : إدراكات معلمي التربية الرياضية لمفاهيم التدريس الفعال من وجهة نظر  -4

مشرفيهم ، بحث ماشور ، المؤتمر العلمي الأول حول " نحو بنا  استراتيعية تكاملية للههوض 

 م . 3007لسطياية " ، كلية التربية الرياضية ، جامعة النعات ، بالرياضة الف

سليمان اءااءة وعيد محمد كنعان : مدى ممارسة معلمي التربية الرياضية في الأردن لمبادئ  -5

التدريس الفعال من وجهة نظر مشرفي التربية الرياضية ، بحث ماشور ، معلة العلوم التربوية ، 

 م . 3005، العدد الرالع ، جامعة طيبة 

سمير محمد مناور : مدي ممارسة مبادئ التدريس الفعال من وجهة نظر معلمي التربية الرياضية ،  -5

 م . 3005( ، الأردن ،  3)  38بحث ماشور ، معلة دراسات العلوم التربوية ، 

 في العملية للمواد التدريس الفعال عناصر لأهم تحليلية أبوزمع : دراسة وعلي السلام النداف عبد -9

 م . 3002،  202 – 385( ، ص 5) 58والدراسات ،  البحوث معلة الرياضية ، التربية

عصام الدين متولي عبدالله وبدوي عبدالعال بدوي : طرب تدريس التربية البدنية بين النظرية  -8

 م . 3005والتطبيق ، دار الوفا  لدنيا الطباعة والاشر ، الإسكندرية ، 

لدى معلمي ومعلمات الل ة الانعلي ية في مدينة نابلس ، معلة النعات فواز عقل : التدريس الفعال  -7

 م . 3003فلسطين ،  –، نابلس  3، العدد  55العلوم الإنسانية ، المعلد 

 بعامعة البدنية بقسم التربية الميداني التدريب طلبة يدركه كما الفعال التدريس محمد آدم : مبار  -50

، جامعة اطر  539 – 77 ص والعشرون ، الواحد العدد ربوية ،الت البحوث مركء معلة سعود ، الملك

 م . 3003، 

 اليرمو  ، ابحاث التدريس الفعال ، لمبادئ الرياضية التربية معلمي ممارسة : مدى موت   أبودلبوت -55

 م . 3000،  559- 555، ص الرالع العدد عشر ، الثامن المعلد

   المراجةع الأجنبيةة  
ً
 ثانيا
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