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 مقدمة :
في  فسكنكا، مف المساكف  في أنكاع متعددةالسكاف في منطقة الدراسة عاش 

المساكف الحديثة مف خلاؿ ت نساف شيدالإ كبتقدـ، الطيف  كبيكت، الخياـ ك ككاخ الأ
خر بعضيا مف البيئة المحمية كالبعض الآ التي أخذمكاد البناء عمى  جراء تعديلاتإ

 كفالمعماري كفالميندسكلقد حاكؿ ، كالابكاب كالنكافذ كالطلاء استكرده مف الخارج 
 .الرطكبة معدلات لحرارة ك ا درجاتمعدؿ  كفؽكف اتصميـ المس

 : اوخصائصية في مدينة الزاوية الحديث المساكنتصاميم :  أولً 
 الذم المكافمناخ خصائص فيـ الميندس  إذلايتحقؽ إلا الجيد ف التصميـ إ

جزاء المسكف ألمعناصر المناخية في تصميـ  فيمومف  يستفاد كمف ثـيعمؿ فيو ، 
الرياح  تجاىات بما يتكافؽ معاك ، رضيات أك ، سقؼ أك ، كنكافذ ، بكاب أك ، مف جدراف 

 . الأمطارك  شعاع الشمسيكالإ
 : .اختيار موضع المنزل1

بتقمبات قؿ تأثران يرغب الناس بإنشاء منازليـ في الأمكنة أك المكاضع الأ 
مكنة المخصصة لمبناء ختيار مكضع المسكف في الأا دكيتحد،  عناصر المناخ 

حسب اتساع المساحةكتنكع بضمف حدكد المناطؽ العمرانية ، كتتعدد الخيارات 
 . لممكافالخصائص الطبكغرافية 

تسكد في المركز حيث ، عف مركز المدينة  السكف بعيدان  يفضمكفالسكاف  فإ
، لو مكنة المجاكرة الأب مقارنةأكثر حرارة  ومنظاىرة الجزيرة الحرارية التي تجعؿ 

درجة حرارة في رتفاع اصحاب المساكف المقامة في كسط المدينة مف ألذلؾ يعاني 
خصائص  ليا مساكنيـ أطراؼ المدينة ف فيك القاطن في حيف،  تيكيتياكسكء منازليـ 
ف كسط المدينة بو أضافة إلى إ، تيكية جيدة فييا أقؿ كالالحرارة  درجةف، مختمفة 

الحركة المركرية ، فضلان عف التمكث الضكضائي كثافة تمكث في اليكاء مف جراء 
صؼ أطراؼ المدينة بيكاء فيما تت، عمى السكاف  السمبيتأثيرىا ك  البصرم ، التمكث ك 

كمية الرياح ك حركة تأثير عمى  ليا بنايات العاليةكما أف ال ، كنظافة ةأكثر نقاك 
 ان نقص ككذلؾ، في التيكية  ان لذلؾ فإف السكف بجكارىا يعني سكء، الشمسي الإشعاع 
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 قد يسيـ كىذا، الشمسي ، حيث تطكؿ مدة كقكع السكف في الظؿ  شعاعالإكمية  في
 .لمسكفمريحة بيئة غير  ؽخميك  الجكية في زيادة الرطكبة

محمة متباينة  12( أف منطقة الدراسة تنقسـ إلى  4يظير مف الخريطة رقـ )
 في المساحة .

 (4خريطة)
 التقسيمات العمرانية لممنطقة الدراسة

 
 استناداً إلى مصمحة التخطيط العمراني ، الزاوية . المصدر : عمل الباحثة

 يقطكف فيمف السكاف في المدينة %  85.8( أف 29مف بيانات الجدكؿ ) يتبيف
 . بمسافات متباينة المدينة  كسط عف تبعد% يقيمكف في مناطؽ  10مركز المدينة ، ك 

 
 
 
 
 
 
 



68 
 

 (29جدول )
 التوزيع الجغرافي لمسكان المقيمين في منطقة الدراسة  

 . 2019،   لمباحثةالمصدر : الدراسة الميدانية 

ة في محم تكجد%(  11.3)فنحك ، تتكزع المساكف المقامة في منطقة الدراسة 
في ك ، %(  9.3)  يكجددة ، كفي حي الركينة ام%( في محمة قم8.3بف السباع ، )

محمة الزاكية في %( ، ك  5.1%( ، كمنطقة الحارة ) 8.3محمة سيدم نصر )
محلات تكجد في  المساكف%( ، كباقي  11.2ديمة )منطقة %(، كفي  4.1المركز )

 . (30بيانات الجدكؿ ) %( 5.1 -%  1راكحت مف )تكأحياء مختمفة ، كنسبتيـ 
 
 
 
 
 
 
 

 

 النسبة المئوية % من المجموع الكمي التكرار المنطقة
 85.8 84 الزاوية
  2.0 2 الركينة
  1.0 1 عوسجة
  1.0 1 السمريات
  2.0 2 اسبان
 1.0 1 الرزاقة
  1.0 1 ةتالمصار 
  1.0 1 ديمة

  1.0 1 القمامدة
 4.2 4 إجابةل 

  100.00% 98 المجموع
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 (30جدول )
 التوزيع الجغرافي لممساكن وفق محلات وأحياء منطقة الدراسة 

 . 2019،   لمباحثةالمصدر : الدراسة الميدانية 

 مواد البناء :-2
بعضيا أخذ مف ف، مكاد بناء متعددة كمتنكعو في المدينة استخدـ السكاف لقد 

كبير عمى  كلمكاد البناء تأثير، كرد مف الخارج تساخر كبعضيا الآ، البيئة المحمية 
كيعتمد ذلؾ ، الرطكبة نسبة كبخاصة عمى درجة الحرارة ك ، المناخ داخؿ المسكف 
كالسعة الحرارية ،  قدرتيا عمى نقؿ الطاقةمدل عمى ك ، ممكاد لعمى السعة الحرارية 

كىذا دليؿ ، ىي كمية الطاقة اللازمة لرفع درجة حرارة الجسـ درجة مئكية كاحدة 
في السابؽ  انتشرتفالمساكف الطينية التي ، عمى قدرة المكاد عمى تخزيف الطاقة 

المبنية بالحجر عمى مدار السنة بالمقارنة مع المساكف  ذات خصائص ملائمة لمسكف
 . سمنتلأكا

عمى درجة عالية مف الأىمية  المساكفتعد مكاد البناء التي تستخدـ في بناء 
عناية بالغة خلاؿ في تحديد الكسب كالفقداف الحرارم ، إذ يتعيف اختبار ىذه المكاد ب

 المحمة أو الحي
النسبة المئوية %  التكرار

 من المجموع الكمي
 المحمة أو الحي

النسبة المئوية %  التكرار
 من المجموع الكمي

 5.1 5 اسبان 11.3 11 السباع بن
 11.2 11 ديمو 9.3 9 الركينة
 3.1 3 الخضاروة 4.1 4 الزاوية

 1.0 1 الشرقي المدخل 3.1 3 بوغلاشةأ
 4.1 4 القرضابية 5.1 5 الحارة
 2.0 2 السميرياتي 8.3 8 قموده
 2.0 2 الجديدة الزاوية 2.0 2 نصر سيدي

 1.0 1 الحرشة 1.0 1 المقطع
 1.0 1 الزاوية شيداء 1.0 1 القديمة الزاوية
 2.0 2 الوحدة حي 2.0 2 ىلال ضي
 5.1 5 الفاسي 2.0 2 السماح بحر
 4.1 4 العوزة 2.0 2 الشمالية جودائم
 6.1 6 إجابة ل  1.0 1 عيسى سيدي

 100.00% 98 المجموع
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لكانيا كخصائصيا الحرارية ، حيث أمرحمة التصميـ ، كذلؾ مف حيث سماكتيا ك 
 .ؼ خصائصيا الحرارية كالفيزيائيةداء الحرارم لمكاد البناء باختلايختمؼ الأ
ف السعة الحرارية كالتكصيؿ الحرارم لمطيف أقؿ أ( 31تظير بيانات الجدكؿ ) 
سمنتية كالحجرية تسخف بسرعة حيث إف الجدراف الأ ، الجيرم سمنت كالحجرمف الإ
كمف كىي بيذا تخزف طاقة كبيرة كتشعيا أثناء الميؿ ، فصؿ الصيؼ  خلاؿ فترة نياران 
 شتاءن لكف ، في فترتي النيار كالميؿ  مرتفع الحرارةتجعؿ المسكف مف الداخؿ  ثـ 

 في حيف ، المسكف باردان ليلان كنياران  فيككفلمتبريد  مصدران تككف إذ يحصؿ العكس 
عتداؿ درجة الحرارة ا أقؿ قدرة عمى تخزيف الطاقة كتحافظ عمى  تعدالجدراف الطينية 

سمنت ساخنة كالإ ارةالحجالمبنية مف فالجدراف ، داخؿ المسكف في كافة فصكؿ السنة 
 ف كالخشبالمعمكلة مف الطيفي فصؿ الصيؼ كباردة في فصؿ الشتاء ، أما الجدراف 

 تكصيلان لمحرارة .يعد الحديد مف أكثر المكاد  ، كمافيي معتدلة الحرارة صيفان كشتاءن 
 (31جدول )

 الخصائص الفيزيائية لبعض مواد البناء 
 /م 2التوصيل الحراري واط/ م / كغ)بالميون( 3السعة الحرارية حول / م 103/×  3الكثافة كغ / م مواد البناء

 0.75 1.94 2.11 سفمتالإ
 1.51 2.11 2.40 سمنتالإ

 2.19 2.25 2.68 الحجر
 0.83 1.37 1.83 جرالآ

 0.84 1.77 1.92 الطين
 0.20 0.90 0.52 الخشب
 53.3 3.93 7.85 الحديد
 0.74 1.66 2.48 الزجاج

 . 114، ص  2010المصدر : عمي أحمد غانم ، المناخ التطبيقي ، دار المسيرة لمنشر والتوزيع والطباعة، عمان ، 

البمؾ مبنية مف  المساكف% مف  57.1( أف 32كتظير بيانات الجدكؿ )
ف أك  سمنتي )البكمشي (الطكب الإمف  ةمبني%  28.6)الحجر الجيرم( ، في حيف أف 

( كالطكب  لبمؾاكالطكب الجيرم )  مبنية%  3.1ر ، كجالآ مف ةمبني%  4.1
مبنية %  2، ك جر الآك البمؾ مبنية ب% ( 3.1، كنفس النسبة )( شي بالبك ) الاسمنتي 

جمالي العينة لـ تكضح المكاد التي استخدمتيا إ% مف  2مكاد أخرل ، في حيف أف  مف
 في بناء المساكف .
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 (32جدول )
 المسكن  بناء في المستعممة المواد 

 . 2019المصدر : الدراسة الميدانية لمباحثة 

 بناء المنزل ومساحتو :فترة -3

ف ما إحيث ، ( إف فترة بناء المساكف متفاكتة 33تظير بيانات الجدكؿ )
سنة فأقؿ ، كبمغت المساكف التي  30يت منذ بن المساكف%  60.1يقرب مف ثمثي 

% لممساكف التي  22.4% ،  كنسبة  33.8سنكات نحك  10بنيت منذ أقؿ مف 
إلى أقؿ  20% لممساكف التي بنيت مف  5.1سنة ، ك  20أقؿ مف  – 10بنيت مف 

  30بني منذ أكثر مف  فالمساك% مف  39.9خر الثمث الآ في حيفسنة ،  30مف 
 كالرطكبة الجكية . الأمطاركىي أكثر تأثران بخصائص المناخ كبخاصة  ،سنة 

 (33جدول )
 فترة بناء  المسكن داخل مدينة الزاوية 

 . 2019المصدر : الدراسة الميدانية لمباحثة، 

ف مساحة المساكف في مدينة الزاكية متباينة ، حيث أ( 34كتبيف بيانات الجدكؿ )
% مساحاتيا مف  39.9متر مربع ، ك  200 – 100% مساحاتيا مف  34.8ف إ

 جماليالنسبة المئوية % من الإ التكرار المادة
 57.1 56 البمك )الحجر الجيري(

 4.1 4 آجر
 28.6 28 مشيبو 

 3.1 3 بوبشي -بمك 
 3.1 3 ياجور -بمك 
  2.0 2 أخرى مواد
 2.0 2 إجابةل 

  100.00% 98 المجموع

فترة  البناء التي مرت عمى 
 المسكن

النسبة المئوية )%( من  التكرار
 إجمالي العينة الكمية

سنة  30 نسبة المساكن التي بنيت منذ أقل من
)%( 

  33.8 33 سنوات 10قل من أ
 22.4 22 سنة 20منقل أ -10 60.1

 5.1 5 سنة 30منقل أ -20
سنة 30المساكن التي بنيت منذ أكثر من    16.3 16 سنة 40منقل أ -30  
  12.2 12 سنة 50منقل أ -40

39.9 
 

 7.1 7 سنة فأكثر 50
 3.1 3 إجابةل 

 100 100 98 المجموع
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متر  400 – 301% مساحاتيا مف  11.2متر مربع ، في حيف أف  300 – 201
% ، أما  10.1متر مربع نسبتيا بمغت 500اكف التي مساحاتيا أكثر مف مربع ، كالمس

المساكف التي ك %  20متر مربع فنسبتيا  500 – 401المساكف لتي مساحاتيا مف 
 % . 2.0متر مربع نسبتيا  100مساحاتيا أقؿ مف 

 (34جدول )
 (2حسب المساحة )مب المساكن

 المجموع 500كثر من أ 500-401 400-301 300-201 200-100 100أقل من  فئات المساحة

 98 10 2 11 39 34 2 التكرار
النسبة المئوية )%( 
  100.00% 10.1 2.0 11.2 39.9 34.8 2.0 من العينة الكمية

 . 2019المصدر : الدراسة الميدانية لمباحثة، 

 واجيات المباني :-4
 بالنمطيتعمؽ  منيا ما، في المكاقع باعتبارات عدة  المساكفيرتبط تكجيو 

يتعمؽ بالمبنى الكاحد كمكقعو ضمف تجمعات المباني  العمراني بشكؿ عاـ ، كمنيا ما
الشمس أكثر  أشعةعتبار في منطقة الدراسة يخضع لا المساكفف تكجيو إخرل ، الأ

لضماف تكفير أكبر قدر مف الظلاؿ أك البعد ؛ حركة الرياح عتبار لا خضكعومف 
 .عف اليكاء الجاؼ الساخف 

تككف شمالية أك شرقية أك جنكبية أك  كىي قد، جيات امف ك  المساكفتتككف 
المبنية بالبمؾ كالقريبة  المساكفكبخاصة  بالتجكية الممحية الكاجياتتتأثر غربية ، ك 
تغير مف لكف المتراكمة كالتي ذرات الممح ى الحكائط ، حيث تظير عممف البحر 

، حيث ينتج عف تحمؿ الأملاح كتسربيا إلى  حجارالطلاء أك تؤدم إلى تأكؿ الأ
 سمنتيةالإ الطبقة عمى حصكؿ إجيادات تؤثر في الأحجار إلىالمسامات ك الفراغات 

ؤدم إلى حصكؿ يفي شكؿ حفر صغيرة ، كما أف تمدد بمكرات الممح تظير ف ،
 المطمةالكاجيات في نكشؼ الحجر بخاصة ففتسقط ، سمنتية الإ بالطبقةتشققات 

 (.10صكرة ) . البحرعمى 
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 (10صورة )
 كل حائط بناء من الحجر الجيري )البمك ( بفعل الرطوبة والرياحآت

 
 . 2019المصدر : الدراسة الميدانية لمباحثة 

كؿ جزء آتفي مدينة الزاكية القديمة كالحديثة المساكف بعض جدراف تعرض ت
استخداـ  بفعؿبمكرات الممح المتراكمة في مكاد البناء  حجـمف الطكب بسبب تزايد 

حيث إف التفكؾ ، أك بفعؿ تربة البحر )القزة( ، أثناء البناء عالية مكحة بيا ممياه 
يحصؿ بسبب تغير التركيب الكيمياكم لمخامات المستخدمة في مكاد البناء، 

لى كبريتات ك سيكـ لكمنيات الكالأإلى  تتحكؿ عندما تذكبفالكبريتات كالكمكريدات  ا 
أف كجكد الممح كما ، الطبقة الصمبة في طكب البناء  فتضعؼ، لكمنيكـ الكالسيكـ أك 

ضغط  ذلؾ عف كلدتفي،  عف حجميا الحقيقيقطاب الحديد أ يؤدم إلى تضخـ حجـ
حديد  يتعرلعندما ك ،  (1) يايؤدم إلى ضعفمما ، ة الخرسان أعمدة عمىكبير 

يتعرض ، مف السقؼ أك الأعمدة  سمنتيالغطاء الإسقكط جزء مف مف جراء التسميح 
، فيتحكؿ الحديدكز المكجكد  الخرسانةالمخزنة في الأملاح  مفتفاعلات إلى بدكره 

المبني  قكةعمى فيؤثر يحصؿ صدأ الحديد ف، ؾ ييددفي الصبة الخراسانية إلى ح
                                                 

العربية ،  ( جيياف مصطفى البيكمي ، التجكية الممحية كأثرىا عمى المباني كالطرؽ في بعض المناطؽ المصرية ، المجمة الجغرافية1)
 . 119، ص  2012الجمعية الجغرافية المصرية ، العدد الستكف ، الجزء الثاني ، القاىرة ، 
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ىذه الظاىرة في كتنتشر  ، الزائدة للاكزافنتيجة لعدـ تحممو  يضعؼ كينيار كمف ثـ
 .القريبة مف البحر  المساكف
تسخيف ائط كالفترة الزمنية اللازمة لالح بيف سمؾف ىناؾ علاقة عكسية إ
الحرارة  كي تصؿسـ يحتاج ل 20، فحائط مف الحجر الطبيعي )البمؾ( بسمؾ المبنى 
سـ فإف  25، كمع زيادة السمؾ إلى  خمس ساعات كنصؼ الساعةإلى  لداخمو

حائط  في حيف،  اتساع 7.8 كقتان يصؿ إلى يستغرؽ داخموكصكؿ الحرارة إلى 
ساعتيف  يصؿ إلى ان كقتيستغرؽ داخمو الحرارة إلى  لكي تصؿسـ  10خرساني بسمؾ 

تعد مف أكثر  سمنتيالمعمكلة مف الطكب الإف الحكائط إفيذا ل، ك  (1) الساعة كنصؼ
ثـ يأتي ،  (البمؾ)طبيعييمييا الحجر ال، مكاد البناء تأثرا بعممية التسخيف الحرارم 

 .جر الأحمر لآابعده 
كما  تممحيؤدم إلى حصكؿ فتحاد مع الماء لاأف ىذا النكع مف مكاد البناء يتميز با
عمى مراحؿ تتراكح مف بضعة تبدأ في التمدد أف الصبات الخرسانية بعد رمييا 

رتفاع اك ، أسابيع إلى أشير عدة ، كيختمؼ معدؿ التمدد باختلاؼ الظركؼ المناخية 
يتحكؿ الكمس مع حيث نخفاض نسبة تركز الكمس في الخمطة الخرسانية ، اأك 

إلى ىيدرككسيد خلاؿ أشير فصؿ الصيؼ نسبة الرطكبة ك رتفاع درجة الحرارة ا
تشققات حكؿ  فتحصؿحجـ الحبيبات داخؿ المادة الخرسانية ،  فيزيد في ، الكالسيكـ 

 .(2)قضباف حديد التسميح 
لذا يجب سكب الماء ممحية التحكية ملنتيجة تحصؿ ىذه العممية ىي في الكاقع إف 

مف %  64.0سمنت الذم يدخؿ في البناء يحتكم عمى ف الإأحيث  عمييا لأياـ عدة
% أكسيد الألكمنيكـ،  5.8% ثاني أكسيد السيميككف، ك  20.0أكسيد الكالسيكـ ك 

كما أف الرماؿ التي ، أكسيد الحديديؾ كأكسيد المغنسيكـ كغيرىا%  10.2كالباقي 
، أىميا المكد الكربكنية المكاد المذابةتدخؿ في البناء تحتكم عمى نسبة عالية مف 

ية التجكية الممحية زيادة فاعم مىععكامؿ مساعدة  كىيكالكبريتات كالكمكريدات 
فعؿ التمدد كالانكماش ، كما أف الرطكبة المباني  حكائطفي كحصكؿ تشققات 

                                                 
(

1
  . 888، ص  8878، عانى انكرة ، انماْرج ،  8م ، ٔمحمد عثذ الله سراح ، انًُار ٔعًارج انًُاطك انذارج ، ط( شفٍك عٕض انٕكٍ

(
2

ً عهى انًُشآخ تانًُاطك انسادهٍح تًذٌُح الاسكُذرٌح تجًٕٓرٌح  ( ً طثٍعٍا عهً يصطفى يرغًُ ، انرجٌٕح انكًٍأٌح تٕصفٓا خطرا

 .  888 – 888، ص  8887، ،  88انسلازٌك، انعذد  يصر انعرتٍح، يجهح كهٍح اَداب ، جايعح
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مع ارتفاع درجة الحرارة إلى الداخؿ مما خلاؿ الحكائط الخرسانية كتتراكـ ، تتصاعد 
الجدراف كالأسقؼ كانكشاؼ في كؿ آالبناء كت عمىالبمكرات الممحية  ظيكريؤدم إلى 

دكف مف نيار المبنى إذا ترؾ يفي النياية ك ، (11صكرة )کسده أالحديد كتسياج ا
 . ترميـ أك صيانة

 (11) صورة
 عمى المساكن في مدينة الزاوية  الأمطارانكشاف قطبان حديد السقف بفعل مياه 

 
 . 2019المصدر : الدراسة الميدانية لمباحثة 

 الكاجيةبالتجكية الممحية تأثرت في مدينة الزاكية  المساكفكاجيات مف أكثر 
جدرانيا  مىحيث تظير عمييا ذرات ممحية كبخاصة ع، مبحر لالتي تطؿ عمى البحرية 
أك التي في عمميات البناء  تالتي استخدم  المياهباقي ، ىذه الذرات تككف مف  السفمية

 صكرةكتعاريج  أىداب ىيئة كبعد تبخرىا بقت الأملاح عمى، الأحجار كتسربت إلى داخؿ 
(12). 

 
 
 



76 
 

 (12) صورة
 انتشار الرطوبة عمى حوائط المساكن في مدينة الزاوية 

 
 . 2019المصدر : الدراسة الميدانية لمباحثة 

% مف أفراد  34.8، حيث  تجاىات مختمفةإفي المدينة  المساكفتأخذ  
البحر في تمطيؼ نسيـ ناحية الشماؿ للاستفادة مف  كانت المساكفجيات أالعينة ك 
%  26.5كب ، كناحية الجن كانت% كاجيات منازليـ  17.3يف أف في ح الجك ،

%  1ناحية الغرب  ، ك كانت%  20.4ناحية الشرؽ ، ك كانتكاجيات منازليـ 
كىذا ربما يرجع لاعتبارات تتعمؽ بالخصكصية أك ناحية الشمالي الشرقي  كانت

 (.35بيانات الجدكؿ )حسب مخطط المدينة 
 (35جدول )

 في منطقة الدراسة القديمة والحديثة  المساكن اتجاه واجية
 المجموع الشمال والشرق الغرب الشرق الجنوب الشمال  جابةالإ

  100.00% 1.0 20.4 26.5 17.3 34.8  القديمة المساكن
 % 100.00 13.1 7.5 34.2 14.7 30.5 الحديثة المساكن

 . 2019المصدر : الدراسة الميدانية لمباحثة ،  

ختلافات المكانية لدرجة الحرارة كالرطكبة في الا لممنازؿيؤثر الشكؿ الخارجي 
المتلاصقة ذات الشكارع الضيقة كالأزقة  المساكفالنسبية ، فالحمؿ الحرارم يقؿ في 

، في الشمس المباشرة  شعةكتقؿ في الحكائط المعرضة لأ، بفعؿ الظلاؿ في الشكارع 



77 
 

،  المساكفداخؿ الطبيعية كترتفع الرطكبة النسبية  حيف تنخفض درجة التيكية كالإضاءة
كفي التخطيط المتعامد لممدف ترتفع جكدة التيكية كالإضاءة الطبيعية بفعؿ نفاذ الرياح 

ميؿ الذم ظكيقؿ الحمؿ الحرارم بفعؿ الت، الشمس عبر الفكاصؿ بيف المباني  أشعةك 
داخؿ مف أصحاب المساكف القديمة %  32.6في ىذا السياؽ أشار ، فالبناء يمنحو 

الشمس كحركة  أشعةمجاكره لمنازليـ تعيؽ دخكؿ  تكجد مباف  أنو إلى مخطط المدينة 
الحديثة  المساكفلأصحاب % ، 64.3، في حيف أف  المساكفضاءة إلى اليكاء كالإ

، كما أف تلاصؽ المباني كعدـ الشمس  أشعةحيث أفادكا بكجكد عكائؽ تعيؽ دخكؿ 
 (.36بيانات الجدكؿ ) المساكفالشمس إلى  أشعةتجاه النكافذ أعاؽ دخكؿ اب الاىتماـ

 (36جدول )
 في المدينة القديمة والحديثة لممساكن  والإضاءة واليواء الشمس أشعة دخول 
 المساكن  جابةالإ

 القديمة
 المساكن
 الحديثة

 المجموع إجابةل 

 98 3 63 32 التكرار
  100.00% 3.1 64.3 32.6 الجماليالنسبة المئوية )%( من 

 . 2019المصدر : الدراسة الميدانية لمباحثة ،  

 )الأسقف( :  المساكنأسطح -4
منزؿ كاليدؼ النو الجزء الذم يغطي أعمى نقطة في أبأك السقؼ يعرؼ السطح 

حماية المنزؿ مف الظركؼ الخارجية غير ىك سطح في المقاـ الأكؿ الأنشاء إ مف
 .الأمطار كمياهكسرعات الرياح ، الشمس كدرجات الحرارة  أشعةالملائمة ، كفي مقدمتيا 

سطكح الخارجية لمبناء إلى الإلى مساحتيا الكبيرة بالنسبة  المساكفرجع أىمية أسطح ت
عرضيا المباشر رتفاع بصفة خاصة ، علاكة عمى تبصفة عامة، كلممباني المنخفضة الا

،  خلاؿ فصؿ الشتاء الأمطارك الشمس أثناء النيار،  أشعةلعناصر المناخ، كبخاصة 
 العميا . وطكابقفي كبخاصة  مف الداخؿ البناء  تحميفيي  كمف ثـ

 إلى : في مدينة الزاكية  المساكفتنقسـ أسطح 
 : الأسطح المنحدرة -أ

تأثره بعناصر المناخ،  المستكم في درجةالسطح يختمؼ السطح المنحدر عف 
المستكم ، مما يزيد مف كمية الحرارة التي  حالسط عامؿالشمس تنزؿ عمى  أشعةف
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إلى  ؤدمي كىذا،  لمسكف خلاؿ عممية التكصيؿا داخؿمادة السقؼ إلى  مف تنقؿ
مستكيات غير مريحة للإنساف ، حرارة المنزؿ خلاؿ فصؿ الصيؼ إلى ارتفاع في 

فكؽ السطح  الأمطارتراكـ مياه إف كبخاصة في فترة الظييرة كالفترة التي تمييا، كما 
، أما الأسطح المنزؿ إلى داخؿ  يؤدم إلى تسرب المياهالمستكم لفترات طكيمة 

كمف ،  الشمس أشعةالمنحدرة فيمكف استغلاليا في زيادة مساحة الأجزاء المظممة مف 
إلى ىكاء المنزؿ ، كما تساعد زاكية انحدار  التي تنتقؿالحرارة درجة تقمؿ مف  ثـ

 .الأمطارالسطح عمى سرعة التخمص مف مياه 
 الأسطح القببية : -ب

 عمى زيادة مساحة الأجزاء المظممة مف السطح ، كما يةالقببسطح الأتعمؿ 
 فتنخفضالمنزؿ ،  و إلىداخمالكمية اليكاء  مفتزيد  كمف ثـ تزيد مف ارتفاع السقؼ ،

متخمص لفتحات في السطح العمكم مف القباب  كففيكالسكاف يض، (1) حرارتودرجة 
حيث يضاؼ ، مف اليكاء الساخف، كما تعد القباب مصدرا للإضاءة الطبيعية 

كىذا ما ، ، تسمح بدخكؿ ضكء الشمس الساخف تجاىات الالقاعدتيا نكافذ مف جميع 
 .القديمة لايكجد ىذا التصميـ  المساكفغير أنو في ، الحديثة  المساكفيلاحظ عمى 

 الأسطح المسننة :  -ج
 بنفاذيظير عمى الأسطح القديمة نتكءات تحتكم عمى نكافذ جانبية تسمح 

تعمؿ عمى تعزيز الإضاءة  فيي،  تجاه الجنكبات مكاجية الشمس إذا كان أشعة
ذات الطابؽ الكاحد ، كقد تككف فتحات  الكاسعة المساكفالطبيعية، كبخاصة في 

يسمح بتعزيز التيكية الطبيعية لممنزؿ، حيث  كىذا، تجاه ىبكب الرياح افي النكافذ 
مف الحرارة  لمتخمص كما أنو كسيمةلى داخؿ المنزؿ ، إتدخؿ كمية كبيرة مف اليكاء 

 .الزائدة كالغازات كالأبخرة الضارة 
 
 

                                                 

(1)- Nelly, R., The impact of local environment aspects on Coptic architecture in  Egypt , Alexandria 
Engineering Journal, Vol. 5. 12012, p. 327, available online at http://www.elsevier.com, accessed 

on, 15/9/2014. . 
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 الأسطح المزدوجة : -د
الشمس، كقد  أشعةو مف تياحمح آخر لالسطح الرئيس لممنزؿ بسط ةتغطي يكى

، مع كجكد فراغ بيف  لكاح معدنية مصقكلة كممكجةأيككف السطح الثانكم عبارة عف 
 )الثانكم( يسمح بنفاذ اليكاء ، حيث يعمؿ السطح المعدني)الرئيس كالثانكم( السطحيف 

نحدار ا، كما يساعد (1)الشمس أشعةبر ممبنى مف التأثالرئيس لسطح العمى كقاية 
 قد يككفالسطح الثانكم ك ، الأمطارمياه مف السريع عمى التخمص  الثانكمالسطح 

 .(2)ك ككابيؿ حديديةأكحدات خراسانية سابقة التجييز محمكلة عمى قكائـ مف الطكب 
إلى تأكؿ حديد سقؼ المنزؿ ، يؤدم عبر الأسطح  الأمطارتسرب مياه  إف
الطلاء تتمؼ  المياه أف ، كمايضعؼ البناء  مركر الزمفكب، سمنتي الغطاء الإكتفتت 

نمك الطحالب كانتشار السكاد،  أنيا تساعد عمى كتفصؿ غطاء الحكائط، علاكة عمى
كما تتسرب الحرارة مف خارج المنزؿ إلى الداخؿ عبر الأسطح خلاؿ ساعات النيار 

رجو خلاؿ ساعات كبخاصة في فصؿ الصيؼ الحار، كمف داخؿ المنزؿ إلى خا
 غير مريح للإنساف.يجعؿ المنزؿ الميؿ كبخاصة في فصؿ الشتاء البارد، 

انکشاؼ حديد التسميح القديمة  المساكفلقد لاحظت الباحثة في بعض 
 -أكسدة -كتعرضو لمصدأ بسبب كجكد الأملاح كحصكؿ تجكية ممحية ككيماكية 

ة بالصيؼ مع ارتفاع الرطك بسبب الارتفاع النسبي في درجة الحرارة في فصؿ 
 مف ان أف أعداد ، كما غير مكجكدلأسقؼ الداخمية سمنتي لللأالغطاء ا أفالنسبية، كما 

أك بسبب التمدد ، لتجكية الممحية بفعؿ اجدراف الداخمية ال كؿ فيآبيا ت المساكف
أك ، بسبب الأملاح المحمكلة مع المياه الصاعدة كالانكماش ) بركدة حرارة ( أك 

 .العمالة المستكردة  أك بسبب غش التي استخدمت في مراحؿ الإنشاء هالميابسبب 
منازؿ ال( أف نكعية أسقؼ 37مف خلاؿ تحميؿ البيانات الكاردة في الجدكؿ )

%(  42.9)كعبارة عف سكليتي ،  الأسقؼ المساكفمف %(  25.5) متباينة حيث
 %( لـ يجيبكا عف السؤاؿ . 1ك ) آجر%( ، أفادكا بأنيا  30.6تقريبان ) كالثمثىكردم ، 

                                                 

بالكادم الجديد  مدينة الخارجة –عمى تشكيؿ عمارة جنكب الكادم بمصر  مب محمد عمي ، تأثير الظركؼ المناخيةطعبد الم-(1)
 . 18، ص  2009،  14بالصحراء الغربية كمثاؿ ، مجمة العمكـ كالتكنكلكجيا ، العدد الاكؿ ، المجمد 

  95، ص  2003، مركز ابحاث انترككنسمت ، القاىرة ،  2طفي العمارة ، المعمارم ، الابداع المادم عمي رأفت ، ثلاثية الابداع -(2)
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 (37جدول )
 مدينة الزاويةالمساكن المنتشرة داخل  سقف نوع

 المجموع إجابةل  آجر ىوردي سوليتي جابةالإ
 98 1 30 42 25 التكرار

  100.00% 1.0 30.6 42.9 25.5 النسبة المئوية )%( من العينة الكمية
 . 2019المصدر : الدراسة الميدانية لمباحثة، 

 : المساكنحوائط -5
مف أخطار  المقيميف فيياحماية  يى المساكففي  الحكائط الخارجية إف ميمة 
مف مف الكسط المحيط مباشرة  يةحكائط الطاقة الحرار ال،  كتستقبؿ  البيئة الخارجية
غير مباشر مف خلاؿ الإشعاع  أك الإشعاع الشمسي المباشر، أك ، الرياح الحارة

حمؿ حرارم عف ذلؾ تشكؿ فيالمجاكرة ،  المساكفسطح أالشمسي المنعكس مف 
الشمس كخصائص الحائط،  أشعةأخر ككفقان لزكايا نزكؿ إلى يختمؼ مف حائط 

الغربي كالجنكبي، الحمؿ الحرارم لمحائطيف فالحمؿ الحرارم لمحائط الشرقي يقؿ عف 
الشمس عميو خلاؿ ساعات  أشعة نزكؿة حرارتو عند نخفاض درجلاكيرجع ذلؾ 

يقؿ الحمؿ الحرارم في الحائط الشمالي عف باقي الحكائط  في حيفالنيار الأكلى، 
 الشمس المباشرة عميو. أشعة نزكؿ لعدـنتيجة 

 ـالسكاف في مدينة الزاكية   كمف أىميا، حكائط لمبعض المعالجات المناخية يستخد
يغمب المكف التي خضعت لمدراسة  المساكف% مف  70في نحك  ىذاكقد رصد ، الطلاء 

الشمس  أشعةالكقت بفعؿ  يف درجة المكف تتغير بمضألا إلكاف ، الأصفر عمى تمؾ الأ
تعد الشرفات )البمككنات( مف أكثر المعالجات كما عمييا ، كالغبار تربة الأ كترسب

جنكبية تيف ذات الكاجي لمساكفا، كبخاصة  المساكفالمناخية المتبعة في حكائط كاجيات 
ـ الطكب الجيرم ايشيع استخدكما ،  المساكف% مف  90 في نحك رصد كىذا، غربية 

يستخدـ شي( مبك  الحجر المصنكع )لكف ،  القديمة  المساكففي )البمؾ( في بناء الحكائط 
% 5.1رصد في نحك قد ك ، لعدـ أك انعداـ الطكب الجيرم )البؾ(الحديثة  المساكففي 
قد ك بنسبة منخفضة جدا ، لكف الكاجيات الزجاجية  كىناؾ مف يستخدـ،  المساكفمف 

بلاط الكالبعض يقكـ بتمبيس الكاجيات ب،  المساكفمف %  0.6 نحكفي رصد 
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أف  غير، المنتشرة في المدينة الحديثة % مف المساكف  4.3)السراميؾ( كىذا رصد في 
 .المكافعمى جمالي الشكؿ الىك إضافة  البلاط اليدؼ الرئيس مف استخداـ

 النوافذ : -6
تجاه لاالنكافد المكاجية  ففيلمنزؿ ، في ا تعد النكافذ مصدران التيكية الطبيعية 

 ـنزؿ الخارج إلى التجكيؼ الداخمي لمممف الرياح ينفذ اليكاء  اليكاء  المنزؿ بإرجاع، كيقك
ىمية أ الداخمي عبر النكافذ المقابمة لمرياح مف خلاؿ فرؽ قيـ الضغط الجكم ،كترجع 

ص المنزؿ مف النسب المرتفعة لمغازات الضارة مثؿ ثاني نيا تخمأفي التيكية الطبيعية 
اني ث كالذم ينتج مف عمميات التنفس، فمف المفترض ألا تزيد نسبة ، كسيد الكربكف أ

ف نسبتو في اليكاء الخارجي أ%، عمما ب 0.25ي ىكاء المبني عف اكسيد الكربكف ف
متر مكعب / ساعة لكؿ فرد  8.5% كعميو  يجب ألا يقؿ معدؿ التيكية عف 0.03

، كما تطرد التيكية الطبيعية غازات بخار الماء  (1)بالغ جالس يتمتع بتغذية طبيعية
كالأمكنيا كالركائح الناتجة عف دىانات الحكائط كالأثاث ، كالحرارة الناتجة مف أجساـ 

في  المساكف، كتكمف خطكرة ممكثات الطيي كالتنظيؼ كالكي جيزة أكعمؿ ، الأفراد 
التنفس معدلات رتفاع لاتأثيرىا السمبي عمى صحة الأفراد، كبخاصة الأطفاؿ ، نتيجة 

 .(2)جساميـ المستمر كبخاصة الرئتيف أرتفاع مستكل نشاطيـ كنمك أنسجة اك ، لدييـ 
اليكاء السالبة ، كالتي تساعد  بأيكناتتقكـ التيكية الطبيعية بإمداد ىكاء المنزؿ 

يجابية المزاج  كتحسيف القدرة عمى ، عمى تحسيف الأداء الجسدم كزيادة قكة التحمؿ كا 
، ككسيمة للاتصاؿ  الحيكية، كما تعد النكافذ مصدران للإضاءة الطبيعية الأعباءالنكـ كقمة 

مف خلاؿ النكافذ  لممنزؿمع البيئة المحيطة بالمنزؿ مف خلاؿ الرؤية، كما يدخؿ 
الإشعاع الشمسي المباشر  مف خلاؿالحرارة المرتفعة سكاء بكاسطة اليكاء أك بكاب كالأ

أثناء ساعات النيار، كيتسرب جزء كبير مف حرارة المنزؿ عبر النكافذ في كغير المباشر 
                                                 

(1)- Ashrae Hand book 1985 fundamentals, American Society heating refrigerating 
and air condation engineers, 1985, p. 22, available online at http:// www 
Ashrae.com, accessed on, 18/11/2014 . 
(2)- Douglas, F. Sustainable urbanism design with nature, John Wiley & sons   USA 

2008 p 21.. 
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كتعد فتحات النكافذ مف نقاط الضعؼ الحرارم في المنزؿ  ، حيث تسيـ في ،  .ليلان 
 الزيادة في، لذا يجب  لى المنزؿ بسيكلة مف خلاؿ الحكائط الخارجيةا  نتقاؿ الحرارة مف ك ا

 أكمسطحات النكافذ إلى الحد الذم لا يشكه جماؿ المنزؿ ، كلا يمنع الإضاءة الطبيعية 
  .الشمس أشعةنحك مباشرة النكافذ  تجاىاتاأف تككف التقميؿ قدر الإمكاف مف ك التيكية ، 

كفي الإيجابي في التيكية كالإضاءة  عمى أداء دكرىابكاب كالأكتتكقؼ قدرة النكافذ 
لممدف ترتفع جكدة التيكية كالإضاءة الطبيعية بفعؿ نفاذ الرياح  التخطيط المتعامد

، كيقؿ الحمؿ الحرارم بفعؿ نسب التظميؿ  المساكفالشمس في الفكاصؿ بيف  أشعةك 
 عمى بعضيا البعض . المساكفالتي تقكـ بيا 

يخفؼ ك ، كيسيـ شكؿ البناء مف الخارج في تغير نسبة الرطكبة في داخؿ الأبنية 
فعمى سبيؿ المثاؿ  تتعرض الأبنية  ،يح كالمطر عمى أجزائو المختمفة مف شدة الر 

ذات السطكح المائمة إلى مشكلات أقؿ بكثير مف المشكلات التي تتعرض إلييا 
مف خلاؿ  الأمطارفقية ، كذلؾ مف حيث تسرب مياه الأبنية ذات السطكح الأ

كما إلى ذلؾ . كذلؾ  فإف البركزات المعمارية كالمظلات جميعيا  ياترطيبك السطكح 
 التي تتعرض إلييا الجدراف الخارجية. الأمطارتسيـ في التخفيض مف شدة 

البناء عمى المكقع يؤدم دكران رئيسان في تحديد مناطؽ تجاه اكلا ريب أف تثبيت 
يؤدم تجاه معيف إتثبيت البناء في أف  مناطؽ الضغط المنخفض ،ك الضغط المرتفع 

الناجمة ك تيارات في داخؿ البيت الحركة اليكاء داخؿ البيت )حركة تجاه إإلى تحديد 
لى زيادة شدة مياه ا  الريح حكؿ البناء( ، ك تجاه إعف فركقات الضغط التي يحدثيا 

 عمى مناطؽ محددة ، كالجدراف المكاجية لمنطقة الضغط المرتفع. الأمطار
إلى تحديد يؤدم معظـ أياـ السنة في ريح مكاحد لتجاه إالمناطؽ إلى تعرض  إف

كمف ثـ إلى تحديد كفاءة التيكية الطبيعية في ، مسار اليكاء في داخؿ البناء 
تسيـ التيكية الطبيعية في التخمص مف فالتخمص مف بخار الماء الداخمي الفائض ؛ 

الداخمي إلى تراكـ تجاه حركة اليكاء اكقد يؤدم ، الرطكبة الفائضة في بعض الغرؼ 
المطابخ  عممتفإذا ، أخرل نتيجة رككد اليكاء في بعض الأركاف  ةالرطكبة في غرف

الذم ينتج في ، ماء بخار ال معظـأك غرؼ الغسيؿ  التي تطمؽ ، أك الحمامات ، 
 فإف كاجيةغمب عمييا الرياح الغربية عمى سبيؿ المثاؿ ، يفي منطقة داخؿ الأبنية 
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كبذلؾ تككف حركة اليكاء في داخؿ ، إلى ضغط منخفض عرض تتسالبناء الشرقية 
الإنساف في  أنشطةالبناء في اتجاه غرب شرؽ . كعميو تتحرؾ الأبخرة الناجمة عف 

 .المطابخ كالحمامات كغرؼ الغسيؿ ، كأعماؿ الطيك كالتنظيؼ كالاستحماـ 
، حيث  المساكفبكاب المكجكدة في ( أنكاع النكافذ كالأ38تظير بيانات الجدكؿ )

  (pvc% مصنكعة مف  36.7مصنكعة مف الخشب ، ك أبكابيا  المساكفمف %  46
، ك  كنيكـلمالأك % مف الخشب  2، ك  كنيكـلمالأ% مصنكعة مف مادة  13.3( ، ك 

 % لـ يجيبكا عف السؤاؿ . 1
 (38جدول )

 في منطقة الدراسة المساكن وأبواب نوافذ أنواع

 . 2019،   لمباحثةالمصدر : الدراسة الميدانية 
تجاىات ا( أف النكافذ في المساكف عممت في 39تظير بيانات الجدكؿ )

)شمالية غربية  % مف المساكف بيا نكافذ مف ثلاثة جيات 44.9فنحك ، متباينة 
% بيا نكافذ مف  14.3، ك  ربعالجيات الأ% بيا نكافذ مف  36.7، ك  شرقية (
، كتدؿ )شمالية( % بيا نكافذ مف جية كاحدة  3.1، ك )شمالية غربية(جيتاف 

عكسيان مع شدة الضكء فمناخ منطقة  تناسبيف أيفضؿ  أتجاه النكافذالنتائج اف 
الطبيعية أك تكفير التدفئة ، حيث يعتمد  للإضاءةالدراسة ليس بحاجة إلى نكافذ كبيرة 

غربية أك شمالية أك شرقية  توتجاه المنزؿ ، كبخاصة إذا كاف كاجياحجـ النافذة عمى 
حجـ النافذة يتكقؼ عمى حجـ الفراغ الذم يحتكم تمؾ النافذة ، كعمكمان الشكؿ ف، 

حكامو جيدان ىك المناسب لطقس إالمستطيؿ الرأسي الغائر إلى الداخؿ الذم يمكف 

 المئوية )%( من العينة الكميةالنسبة  التكرار النوع
 46.0 45 خشب

 13.3 13 لمونيومأ
PVC 36 36.7 

  2.0 2 المونيوم -خشب 
 PVC 1 1.0  -خشب 
 1.0 1 إجابةل 

 %100.00 98 المجموع
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كمع كمية ، خمفيا الكاقع اسب مع حجـ الفراغ نكبيرة إذا لـ تتذ افك المدينة ، كتعد الن
  المكيفاتى كمية الحرارة كما تسببو مف أعباء أحماؿ لإضاءة التي تكفرىا بالقياس الإ

 ( 39جدول )
 نوافذ  بيا التي المساكنفي  الجيات عدد

 جية واحدة الجيات
 )شمالية(

 جيتان
 )شمالية غربية (

 جيات ثلاث
 )شمالية غربية شرقية(

 ربعالأ
 جيات

 المجموع إجابةل 

 98 1 36 44 14 3 التكرار
النسبة المئوية )%( من 

  100.00% 1.0 36.7 44.9 14.3 3.1 العينة الكمية

 . 2019،   لمباحثةالمصدر : الدراسة الميدانية 
كتعد النكافذ الزجاجية ميمة في المساكف كبخاصة ذات الزجاج السميؾ داكف 

 شعةعاكسات لأفيك يعمؿ ، كج الذم بو عازؿ حرارم أك الزجاج المزد، المكف 
الاثنيف معان ، كما أف الزجاج يكفر ضلالان عمى  ـرأسية أال أـفقية الأالشمس سكاءن 

 المنزؿالنكافذ  كيمنع نسبة كبيرة مف الإشعاع الشمسي المباشر مف النفاذ إلى داخؿ 
عبر النكافذ كأف مكاضع النكافذ يجب أف تككف في الحافة الداخمية مف الحكائط 

تقكـ الحكاؼ البارزة مف  السميكة كبخاصة الحائطيف الجنكبي كالغربي لممنزؿ ، حيث
مما يقمؿ مف الحمؿ الحرارم ، كأف ، الحائط بالتضميؿ عمى بعض أجزاء النافذة 

لأجؿ تحقيؽ أفضؿ  ؛ يككف مكقع النافذة في الغرفة مناسبان مع مستكل جمكس الأفراد
 ستفادة الكاممة مف ضكء الشمس.تيكية كأفضؿ إضاءة لمغرفة ، كالا

مف الزجاج  لمنكافذ كالشرفات ، حيث  ةمختمف ان عستخدـ  السكاف أنكا القد  
 20.4ممكف ، ك) نكافذال%( زجاج  29.6)في حيف شفاؼ ال%( مف الزجاج  48.0)

 (.40دكا نكعية الزجاج ، بيانات الجدكؿ )ج%( لـ ي 2نكافذ معتـ ، ك)ال%( زجاج 
 ( 4جدول )

 الزاويةداخل مدينة  المساكنفذ وشرفات في نوا  المستخدم الزجاج نوع
 المجموع إجابةل  ممون شفاف معتم النوع
 98 2 29 47 20 التكرار

النسبة المئوية )%( من العينة 
  100.00% 2.0 29.6 48 20.4 الكمية

 . 2019، لمباحثةالمصدر : الدراسة الميدانية 
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مع البيئة المحيطة  للاتصاؿالطبيعية ككسيمة  للإضاءةتعد النكافذ مصدران 
بالمبنى مف خلاؿ الرؤية ، كما يدخؿ لممنزؿ مف خلاؿ النكافذ الحرارة سكاءن بكاسطة 

 ان كبير  ان الشمسي المباشر كغير المباشر أثناء النيار ، كأف جزء الإشعاعاليكاء أك بكاسطة 
 ةشعتتعرض لأ المساكفمف %  81.7 كأفمف حرارة المنزؿ تتسرب عبر النكافذ ليلان ، 

مف %  16.3 في حيفالمساء ،  ـسكاء في الصباح الباكر أ، الشمس مف خلاؿ النكافذ 
الشمس  شعةلأف اتجاىات النكافذ غير مطابقة ابسبب الشمس  أشعةتدخميا  لا المساكف

 ( .41بيانات الجدكؿ )
 ( 41جدول )

 المساء  أو الصباح في سواء الشمس شعةلأ مسكنك نوافذ مدى تعرض
 المجموع إجابةل  ل نعم  جابةالإ

 98 2 16 80 التكرار
  100.00% 2.0 16.3 81.7 النسبة المئوية )%( من العينة الكمية

 . 2019،   لمباحثةالمصدر : الدراسة الميدانية 

%  56.1 أفبكاب بالرطكبة ، حيث مدل تأثر النكافذ كالأ المساكفلقد رصد أصحاب   
 في حيفبكاب ، لكاف في الحكائط كالنكافذ كالأالأصدأ كتغير بيا تشقؽ ك  المساكفمف مف 
 (.42% لـ يجيبكا عف ذلؾ بيانات الجدكؿ ) 3.1، ك السبب % لـ يذكركا  40.4

 (42جدول )
 بيا  مونفي ال وتغير وصدأ تشقق وحصول بالرطوبة المسكن وأبواب نوافذ تتأثر مدى

 المجموع إجابةل  ل نعم  جابةالإ
 98 3 40 55 التكرار

  100.00% 3.1 40.8 56.1 النسبة المئوية )%( من العينة الكمية
 . 2019،   لمباحثةالمصدر : الدراسة الميدانية 

ترجع أىمية التيكية الطبيعية إلى دكرىا في تخميص المنزؿ مف الغازات 
تناسب مع ت المساكف%( أف طبيعة تخطيط  71.4الضارة ففي ىذا السياؽ أفاد)

%( أفادكا بعدـ تناسب طبيعة  25.5تجدد اليكاء فييا بطريقة صحية ، في حيف أف )
%( لـ يجيبكا عف  3.1، كتجدد اليكاء فييا بشكؿ طبيعي ، ك) المساكفتخطيط 

 ( .43السؤاؿ بيانات الجدكؿ )
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 ( 43جدول )
  فييا داخل المدينة اليواء تجدد حسبب المساكن تخطيط طبيعة

 المجموع إجابةل  ل نعم جابةالإ
 98 3 25 70 التكرار

  100.00% 3.1 25.5 71.4 النسبة المئوية )%( من العينة الكمية
 . 2019، لمباحثةالمصدر : الدراسة الميدانية 

كسائؿ بيا كسائؿ  المساكفمف %(  93.9ف)أ( 44تظير بيانات الجدكؿ )
، ليس فييا مكيفات %(  5.1، كأف) المساكفمتكييؼ )المكيفات( في تبريد ىكاء ل

%(  1.0)ك،  المساكفكىذا قد يرجع إلى عدـ القدرة عمى شراء مكيفات كتركيبيا في 
 لـ يجيبكا عف السؤاؿ .

 ( 44جدول )
 داخل المدينة  المساكن في اليواء مكيفات مدى استخدام

 . 2019، لمباحثةالمصدر : الدراسة الميدانية 

حيث خر آمنزؿ إلى  ختمؼ في أعدادىا مفي المساكفأعداد المكيفات في  فإ
 22.4) مكيفيف بيا%(  27.6فقط ، كأف) بيا مكيؼ كاحد المساكفمف %(  11.2)

 فيياك  %( 5.1أربعة مكيفات ، ك) فييا%(  20.4ثلاثة مكيفات  ، ك) بيا%( 
سبعة مكيفات مف  فيياستة مكيفات ، كالباقي  بيا%(  4.1خمسة مكيفات ، ك)

أف استخداـ يكضح ( 45%( لـ يجيبكا عف السؤاؿ ، جدكؿ ) 8.2فأكثر ، كأف )
 في المدينة. رةقيدؿ عمى أف العناصر المناخية غير مست المساكفالمكيفات في 

 ( 45جدول )
 أعداد وسائل تبريد اليواء )مكيفات اليواء( بالمنزل 

 المجموع إجابةل  7 6 5 4 3 2 1 عدد المكيفات
 98 8 1 4 5 20 22 27 11 التكرار

 100.00 8.2  1.0 4.1 5.1 20.4 22.4 27.6 11.2 النسبة المئوية )%( من العينة الكمية
 . 2019، لمباحثةالمصدر : الدراسة الميدانية 

 المجموع إجابةل  ل نعم البيان
 98 1 5 92 التكرار

  100.00%  1.0 5.1 93.9 )%( من العينة الكمية النسبة المئوية
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 كخر ، آلكف أعدادىا تختمؼ مف منزؿ إلى ، المراكح الكيربائية  كما تكجد
 13.3ف ، ك امركحت فييا%  9.2مركحة كاحدة فقط  ، ك  فييا المساكف% مف  21.4
كىذا  % لـ يجيبكا عف السؤاؿ ، 52مراكح ، ك  4 فييا%  3.1مراكح ، ك 3 فييا% 

 (.46بيانات الجدكؿ ) الحديثة ساخنة في فصؿ الصيؼ  المساكفيدؿ عمى أف 
 ( 46جدول )

 كيربائية( في المنزل الواحد بمدينة الزاويةالمراوح الأعداد وسائل تبريد اليواء )
 المجموع إجابةل  4 3 2 1 ل يوجد المراوح الكيربائيةعدد 

 98 51 3 13 9 21 1 التكرار
المئوية )%( النسبة 

 من العينة الكمية
1.0  21.4 9.2 13.3 3.1 52 %100.00  

 . 2019، لمباحثةالمصدر : الدراسة الميدانية 

ف السكاف يستخدمكف كسائؿ لمتدفئة أ( 47كيظير مف تحميؿ بيانات الجدكؿ )
%(  27.6مدفأة كاحدة فقط ، ك) بيا المساكفمف %(  23.5)بنحك،  المساكفداخؿ 
أربعة مدفأت ،  فييا%(  12ثلاثة مدفأت ، ك)  فييا%(  23.5مدفأتيف ، ك) فييا
 9.2ت ، في حيف أف )آمدف لايكجد فييا%(  1فأكثر ، ك)مدفأت  5 فييا% (  3ك)

ستيلاؾ التيار ات يزيد مف معدلات آستخداـ المدفاف إ%( لـ يجيبكا عف السؤاؿ 
 كقد ينتج عنيا بعض الحرائؽ .، الكيربائي 

 ( 47)جدول 
 أعداد وسائل التدفئة )مدفأة كيربائية( بالمنزل 

 المجموع إجابةل  6 5 4 3 2 1 ل يوجد عدد المدفأت

 98 9 1 2 12 23 27 23 1 التكرار
النسبة المئوية)%( 

 100.00 9.2 1.0 2.0 12.2 23.5 27.6  23.5 1.0 من العينة

 . 2019، لمباحثةالمصدر : الدراسة الميدانية 
 :الطلاء لوان أ-7

 شعةللأ ياالخارجية عمى مدل امتصاص كالحكائططلاء الكاجيات لكاف أؤثر ت
كاف عمى لختيار الأاثبتت بعض الدراسات أف تأثير أكفي ىذا السياؽ ، الشمسية 

ف إحيث ، ف الكاجيات الجنكبية تمثؿ حالة خاصة أ، كما  ان سقؼ يككف أشد تأثير الأ
كىك ، شعاع الشمسي في فصؿ الشتاء يككف أكبر مف فصؿ الصيؼ ستقباليا للإا
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شعاع ستفادة مف حرارة الشمس شتاءن كأف غلاؼ المبني المعرض للإمطمكب للا يءش
فيؤثر عمى حرارة كؿ مف ، شعاع نياران كيعيدىا ليلان الشمسي يمتص طافة الإ

ي الخصائص سطح المبنى فأيؤثر لكف ك الداخمي كالخارجي لممنازؿ ،  فيالفراغ
يجابي إقصى تأثير أك ، الشمس عميو  كفي المناخ الداخمي لزيادة تركيز، الحرارية لو 

 ، شعاعحيث يستقبؿ كمية أقؿ مف الإػ بيض الأ المطمي بالمكف مسقؼللكاف يككف للإ
  0ـ 40كالداكف المكف يصؿ إلى نحك  كالفارؽ في درجة حرارة سطح السقؼ الفاتح

 .(1)كأف الجية الشمالية ىي أقؿ الكاجيات تأثران بالمكف
سيـ في تبريد بيض تبالمكف الأ المطميةسطح الأف أمريكية أكجدت دراسة 

المركز  فيف ياحثبفاد بعض الأكقد ، باس الحرارم حتالمدف كالحد مف ظاىرة الا
سطح البيضاء قد تشكؿ كسيمة ميمة ف الأأبحاث الجكية في ككلكرادك إلى القكمي للإ

 نمكذجعتمدت الدراسة عمى ا ػ، كقد لمساعدة المجتمع عمى التأقمـ مع التغير المناخي 
سطح البيضاء نظريان قد تككف كسيمة ف الأأك ، سطح البيضاء عمى المدف آثار الأ

 . (2)الحرارة في المدفدرجة  ضفعالة في تخفي
الشمس مقارنة بالمباني المطمية  أشعةسطح البيضاء المزيد مف تعكس المباني كالأ

نبعاثات الشمس المنعكسة لاتسيـ في ظاىرة الا أشعةأف بداكنة ، عممان اللكاف الأب
ثر تعرضيا أ الداكنة حسطعمى نقيض الطاقة الحرارية التي تكلدىا الأالحرارية 
سطح البيضاء خفضت مف تأثير جزيرة قد خمصت الدراسة إلى أف الألك ، لمشمس 

أكثر كضكحان خلاؿ  الحرارةدرجة انخفاض  كيككف، قرابة الثمث لالحرارة الحضرية 
حرارة سقؼ البيضاء مف درجة اللأا كتقمؿ، فترة النيار كتحديد في فصؿ الصيؼ 

غراض التدفئة أ في  الطاقة المستخدمة  كمية في ان ضاخفانما يعني م، داخؿ المباني 
مدف  أكبر مفمدينة  كجد عف طريؽ القياسات أف طلاء مئةكقد ، ييؼ اليكاء كتك

                                                 

باستخداـ نظـ المعمكمات إيماف عبد العظيـ عبد الرحمف ، المناخ كالمنزؿ الحضرم في مدينة القاىرة ( 1)
، رسالة ماجستير غير منشكرة ، قسـ الجغرافيا ، كمية الجغرافية كالاستشعار عف بعد دراسة في مناخ الحضر 

 . 46، ص  2013الأداب ، جامعة القاىرة ، مصر، 
 
(8)

  86انًرجع َفسّ ، ص  
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،  (1)% 0.03رفع مف معدلات ضكء الشمس المنعكس بكاقع تبيض العالـ بالمكف الأ
مميار طف  44رتفاع في معدلات الحرارة التي يتسبب بيا مما يعني القضاء عمى الا

خفض يبيض بالمكف الأ المساكفأف طلاء أسطح ك ، كسيد الكربكف أمف مخمفات ثأني 
 المساكففي الأبيض % كأف الطلاء  20استيلاؾ مكيفات اليكاء بنسبة معدلات مف 
حتباس نبعاثات الغازات المسببة للاارصفة المفتكحة حكؿ العالـ يؤدم إلى خفض كالأ

كسيد ـ بنسب ثاني أكيساعد عمى التحك، مميار طف مترم في السنة  44الحرارم بػ 
 شعاع الشمسي .لإلكاف لمتصاص بعض الأايكضح درجة  (48)كالجدكؿ ،(2)الكربكف

 (48جدول )
 شعاع الشمسيلوان للإامتصاص بعض الأ 

 دىان أبيض جديد دىان زيت أبيض أخضر أو رمادي فاتح أخضر ورمادي غامق أسود فاتح أسود غامق المون
درجة المتصاص 

 للاشعاع الشمسي )%( 
100.00 85.0 70.0 70.0 20.0 20.0 

climates departmeht of the environment building research  :المصدر
establishment , 1980 . 

( أف نسبة الأفراد الذيف أفادكا بأف منازليـ مف 49كتظير بيانات الجدكؿ )
كؿ كتشقؽ آتتسبب في تمتسربة مف الداخؿ ) حماـ أك مطبخ ( الخارج بيا رطكبة 

%( مف  60ف نحك)أ%( ، أم  60.2كبيتاف في لكف الطلاء كتغيره ، بمغت )
، في ( 13صكرة ) الأمطاركؿ بفعؿ الرطكبة ك آالمكجكدة في المدينة بيا ت المساكف
%( مف الأفراد أفادكا بأف منازليـ ليس بيا رطكبة ، كىذا ربما يرجع  38.8حيف أف)

لازالت حديثة لـ تتأثر بالرطكبة   المساكفك أف إلى استخداـ عكازؿ ضد الرطكبة ، أ
 بعد .

 
 
 
 

                                                 
 87يرجع سثك ركرِ ، ص  إيماف عبد العظيـ عبد الرحمف (8)

 إيماف عبد العظيـ عبد الرحمف ، مرجع سبؽ ذكره . (8)
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 ( 49جدول )
 داخل مدينة الزاويةالطلاء وتغيره في المنزل  في لون وبيتان وتشقق كلآت
 المجموع إجابةل  ل نعم جابةلإا

 98 1 38 59 التكرار
  100.00%  1.0 38.8 60.2 النسبة المئوية )%( من العينة الكمية

 . 2019، لمباحثةالمصدر : الدراسة الميدانية 
 

 (13صورة )
 وان بفعل الرطوبةلتآكل الأ 

 
 . 2019المصدر : الدراسة الميدانية لمباحثة، 

سطح الخارجية عمى درجة امتصاص الحكائط لكاف الكاجيات كالأأكتؤثر 
عمى ثبتت الدراسات أف تأثير اختبار الألكاف أالشمسية ، فقد  شعةكالأسقؼ للأ

الغربية كالشرقية لممبنى أكثر تأثيران مف  فيت، كما أف الكاجي ان سقؼ  يككف كبير الأ
الكاجية الشمالية ، في حيف أف الكاجية الجنكبية تمثؿ حالة خاصة ، حيث أف 

مطمكب  شيءكىك ، الشمسي في فصؿ الشتاء يككف أكبر  للإشعاعاستقباليا 
للاستفادة مف حرارة الشمس شتاءن ، كيعد الغلاؼ الخارجي لممباني بمثابة الغشاء 
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غ ا كيصؿ بالفر ، المناخية القاسية  العناصرنساف ، حيث يقيو مف الثاني لجسـ الإ
 الداخمي إلى درجة الحرارة المريحة .

 لان كيعيدىا لي، شعاع نياران ف غلاؼ المبنى المعرض لمشمس يمتص طاقة الإإ
كيؤثر في لكف أسطح المبنى كفي ، فيؤثر عمى حرارة الفراغيف الداخمي كالخارجي 

أكثر مف ك الأبيض مطمية بالمكف  المساكف%( مف  46)  فنحكخصائصو الحرارية ، 
%( كالبيج كاف  5.1)في السكرم سجؿ المكف %( ، ك  26.6) كاف في  لكنييف

 ، كأزرؽ، كبكدرم كأبيض ، كفستقي ، بني  ا بيف%( ، كالباقي ألكاف م 5.1)في
%( لـ يجيبكا عف السؤاؿ  8.2)في حيف %( ،  9) تياكنسب، أصفر ، كأبيض 

 (. 50بيانات الجدكؿ )
 ( 50جدول )

 في مدينة الزاوية لممنازل الخارجيةالألوان 

 . 2019،  لمباحثةالمصدر : الدراسة الميدانية 
 المطمية المساكفسطح أكلقد ذكر أفراد العينة المشكلات المكجكدة عمى 

تغير في المكف  حصؿ ليا المساكفمف %  49.0 أفحيث ، ( 51بيانات الجدكؿ )
 فييا  ليس المساكف% مف  46.6 في حيفره بسبب الرطكبة ، نتفاخو كتقشاأك 

 % لـ يجيبكا عف السؤاؿ . 4.1أف ك طلاء ، في لكف الانتفاخ أك تغير 

 جمالي العينة الكميةإالنسبة المئوية % من  التكرار المون

حد
 وا
ون

ل
 

 46.0 45 بيضأ
  2.0 2 بني

  1.0 1 مشماشي
 5.1 5 بيج
 5.1 5 سكري
  2.0 2 فستقي
  1.0 1 بودري

وان
ة أل

عد
 

  1.0 1 بنفسجي -  برتقالي
  1.0 1 ازرق - بيضأ
  1.0 1 اصفر -بيض أ

 26.6 26 خميط )أكثر من لونين(
 8.2 8 إجابةل 

 %100.00 98 المجموع
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 (51جدول )
 مدى تعرض الطلاء الداخمي في المنزل لمرطوبة داخل المدينة 

 المجموع إجابةل  لم يتعرض لمتغير تعرض لمتغير البيان

 98 4 46 48 التكرار
  100.00% 4.1 46.9 49 النسبة المئوية)%( من العينة
 . 2019، لمباحثةالمصدر : الدراسة الميدانية 

الخارجي لمسكف  الطلاءأف ( 52بيانات الجدكؿ ) المساكفأصحاب أفاد ك 
منازليـ أبيض  طلاء %( أف لكف  41.9فاد )أحيث ، أخر إلى  منزؿيتفاكت مف 

 7.1بني ، ك) لكنو%(  6.1بيج ، ك) لكنو%(  9.2أصفر ، ك )لكنو %(  3.1ك)
%( لـ يجيبكا  11.3كالباقي)لكاف ، أ%( بدكف  8.2زرؽ ، ك)أك أبيض لكنيما %( 

 عف السؤاؿ .
 ( 52جدول )

  لممنازل في مدينة الزاوية الطلاء الخارجي لون

 . 2019، لمباحثةالمصدر : الدراسة الميدانية 
%( اختاركه  8.2ختيار لكف المسكف مف الخارج ، حيث )ا ىناؾ أسباب كراء

 ان لكي يضيؼ مظير المكف %( اختاركا  53.1ـ مع الظركؼ المناخية ، ك)ءلكي يتلا

 النسبة المئوية )%( من العينة الكمية التكرار المون

حد
 وا
ون

ل
 

 41.9 41 بيضأ
 3.1 3 أصفر
 9.2 9 بيج
  1.0 1 رمادي
  1.0 1 كريمو
 6.1 6 بني

عدة
ن 
ألوا

 
  1.0 1 سودأ -صفر أ-بيض أ

  1.0 1 حمرأ-بيض أ
  1.0 1 بني-بيض أ

  1.0 1 صفرأ -اخضر  
 7.1 7 رقأز -بيض أ
 6.1 6 رمادي -بيض أ

  1.0 1 ياجوري -بيج 
 8.2 8 بدون ألون

 11.3 11 إجابةل 
 100.00% 98 المجموع
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لألكاف لاعتبارات أخرل ترجع إلى رغبة اختاركا ا%(  29.8عمى المنزؿ ، ك) ان جمالي
%( لـ   7.1، ك )%( لإضفاء الشكؿ الجمالي كلاعتبارات أخرل  2سرة ، ك)فراد الأأ

 (.53يجيبكا عف السؤاؿ جدكؿ )
(53جدول)  

  سباب اختيار لون المسكن في مدينة الزاوية أ 
 
 السبب

الظروف 
 المناخية

لإضفاء شكل 
جمالي عمى 

 المنزل

للاعتبارات 
 أخرى

لإضفاء شكل جمالي عمى 
للاعتبارات أخرى -المنزل   

إجابةل  
 المجموع

 98 7 2 29 52 8 التكرار
  100.00% 7.1 2.0 29.6 53.1 8.2 النسبة المئوية)%( من العينة

 . 2019، لمباحثةالمصدر : الدراسة الميدانية 
 رتفاعات المباني :ا-8

شعاع الميمي كتكاجد الإ، تقمؿ كثافة المباني العالية مف معدؿ التبريد الميمي لممناخ 
، سطح لأأسفؿ مستكل اكتقمؿ كذلؾ مف سرعة اليكاء ، رض البارد بالقرب مف الأ

حيث تزيد المسافة الرأسية بيف سطح الأرض كمنسكب الرياح السطحية السريعة 
سقؼ أفلا تصؿ الرياح السريعة التي تعمك ، برد أعمى طبقة الحدكد العمرانية الأ

 .العمكية  بالأدكاركيككف تأثيرىا ، رض المباني إلى سطح الأ
أك تحيط بيا ، منخفضة  تتكاجد ضمف مباف  تفعة التي ر المباني المفقد تعمؿ 

ط حركة اليكاء فكؽ قبة العمراف مع اليكاء عند مستكل سطح ك خط زيادة عمى
رغـ مف أف تيار اليكاء عمى الممكثات العمرانية بالشكارع الككذلؾ خمط ، رض الأ

كتزيد المباني العالية مف ، رض الأنظؼ مف تيار اليكاء عمى مستكل سطح أالعمكم 
نتائج ل كفقان ، %  300ة اليكاء كدكاماتو فيما حكليا زيادة مرتفعة تصؿ إلى سرع

 ةتسبب المباني المتفاكت في حيفجريت في ىذا الصدد أبعض الدراسات التي 
مات كيزداد اكتزداد الدك ، سطح كمقاكمة الرياح ليا الأ خشكنةفي زيادة  رتفاعاتالا

ثارة الممكثات عند مستكل الشارع  تحجب المباني العالية الرياح عف  كما، خمط كا 
كتسبب في تكاجد منطقة دكامات  –منطقة ظؿ الرياح  -خمفيا   الكاقعةالمباني 
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شعاع المنعكس مف الإ ان ككذلؾ تمتص حكائط المباني العالية جزء، عالية فيما بينيا 
 .(1)سقؼ المحيطةسطح كالألأمف ا
 المسطحات الخضراء :-9

كىذا ، البيئة المحمية  الجمالي كالترفييي لمنباتات إلى تحسيف افالجانب يؤدم
في جكدة اليكاء كالماء  مانساف مف حيث دكرىعمى راحة كصحة الإينعكس إيجابان 

في ختيارىا كتصميميا تككف ليا قدرة عمى التحكـ اكالتربة ، فالنباتات إذا ما أحسف 
ككذلؾ تصبح أدكات ، بة الظؿ نسفي كزيادة ، شعاع الشمسي المباشر كالمنعكس الإ

خلاؿ حجزىا لميكاء كتحكميا في كمية الرطكبة  فاعمة في التحكـ في الرياح مف
 .(2)ليكاء المدف  ان ممطف ان محمي ان مناخ تشكؿ كمف ثـالنسبية 

يجابية شجار في تحسيف المناخ الداخمي لممبنى بسبب تأثيراتيا الإتأتي كفاءة الأ
 كتكفيركقدرتيا عمى تخفيؼ كتمطيؼ ىذه العناصر ، ، عمى العناصر المناخية 

لكنيا مف تأثير الرياح  كتقمؿ، كتعديؿ الرطكبة ، درجات الحرارة  مف ؿيتقمالك الضلاؿ 
سفمتية كالمبمطة تككف ذات سعة الإ المساحاتكما أف  المياه الصالحة لمشرب، تيدر

فيؤدم ذلؾ إلى  ، الملامس ليامما يؤدم إلى رفع درجة حرارة اليكاء ، حرارية عالية 
مف  كثيرعدـ الراحة كبخاصة في أكقات الظييرة كحتى المساء ، حيث أكضحت 

سفمت يتجاكز لحشائش كأخرل مف الإمف سطح أف الفرؽ بيف درجة حرارة أالدراسات 
( 3) 0ـ 5.5كالفرؽ بيف درجة حرارة اليكاء الملامس لكمييما يصؿ إلى   0ـ 14أحيانان 

النباتات حيث تستخدـ ،  المساكفكما تقكـ النباتات بإضافة جكدة لمحياة في ، 
ضح أف النباتات تأكمف خلاؿ الدراسة الميدانية ، حرارم العزؿ لمكسكاتر المتسمقة 

 ىي عبارة عف نباتات عطرية ككركد شجرات مثمرة حدائؽ الالمزركعة في 

                                                 

 . 158مرجع سابؽ ، ص إيماف عبد العظيـ عبد الرحمف ، -( 1)
شكقي شعباف حسف ، دكر المناطؽ الخضراء في تحقيؽ الاتزاف البيئ الحضرم بمصر ، ندكة مشكلات -(2)

 . 65، ص  2008البيئة في مصر ، قسـ الجغرافيا ، كمية الآداب ، جامعة القاىرة ، 
كردة محمد حرارة ، استخداـ النبات في تصميـ كتنسيؽ المناطقة العامة المفتكحة داخؿ مدينة القاىرة ،    ( 3)

 . 130، ص  2007رسالة ماجسنير "غير منشكرة" كمية التخطيط العمراني كالاقميمي ، جامعة القاىرة ، 
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الطلاء استخداـ ف أمريكية تحدة الألقد قدرت أكاديمية العمكـ القكمية بالكلايات الم
مميكف دكلار سنكيان مف  2.6يساعد في تكفير أف سطح كالتشجير يمكف الأالابيض 

ستيلاؾ طاقة اليكاء بالمبنى المحاط بممر اكيزيد مف مقدار ، تكاليؼ الطاقة 
حرارة اليكاء ف أك ، % ( عف المبنى المحاط بالشجيرات  30 – 20صخرم بنسبة)

حيث تقمؿ   نباتاتعمى الرارة اليكاء أ حعف  ـ2 أعمى بنحك  الصخرمفي الممر 
كتقمؿ ، رارة إشعاع المكجات الطكيمة كحرارة اليكاء حكؿ المبنى الحشائش مف شدة ح

خفض مف كت،  شعاع الشمسي المباشر كالمكجات القصيرةكتساب الإاالشجيرات مف 
ضاءة كتبريد كترطيب اليكاء كتسيـ في خفض الإ ، الشمسي كالرياحشعاع الإنسبة 

شعاع الشمسي كتخفض مف تسخيف الفراغات العمرانية فتخرج معظـ طاقة الإ
حكليا مع زيادة الرطكبة مف كراؽ كاليكاء كتبرد الأ ، الممتص في عممية تبخير المياه

 . (1)الحرارةدرجة رتفاع ابدلان مف 
( إلى حجـ 54الجدكؿ )حسب مابيف في بفراد العينة أأشار كفي ىذا السياؽ  

% بأف المساحة المخصصة أقؿ مف  5المساحات المخصصة لمحدائؽ ، حيث أفاد 
%  5.1، كنحك  2ـ 30 - 11نيا تتراكح مف أ% أفادكا ب 16.3 في حيف،  2ـ10

راكحت مف ت% ذكركا بإنيـ  14.4، ك  2ـ 40 – 31مف  راكحتتنيا أبمنيـ أفادكا 
% لـ  5.1فما فكؽ ك  2ـ 51% أفادكا بأنيا  44.0، في حيف أف  2ـ 50 – 41

ف النباتات الخضراء كالتربة الرطبة تقمؿ مف درجة حرارة المنزؿ إيجيبكا عف السؤاؿ ، 
نتيجة لاستنزاؼ الطاقة الحرارية الناتجة مف الإشعاع الشمسي في عميمة التبخر  ؛

ؿ المنزؿ ، كما إف النباتات يقؿ تصاعد اليكاء الساخف حك  كمف ثـالحرارم ، 
كتظمؿ الحكائط ، فيو العالقة الغبار كالجسيمات الخضراء تنقي ىكاء المنزؿ مف 

كتغير ، الشمس المباشرة  أشعةمف  -الغربية كالجنكبية  -كبخاصة في الكاجيتيف 
 تجاىات الرياح السطحية لتسمح بدخكليا إلى داخؿ المنزؿ .امف 
 
 

                                                 

 . 40ص  إيماف عبد العظيـ عبد الرحمف ، مرجع سبؽ ذكره،-( 1)
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 (54جدول )
 )بالمتر المربع( منزلية كحديقة المسكن من المستغمة المساحة 

 المجموع إجابةل  فأكثر -51 50-41 40-31 30-11 10أقل من  لتوجد فئات المساحة

 98 5 44 14 5 16 5 9 التكرار
النسبة المئوية 
)%( من العينة 

 الكمية
9.3 5.0 16.3 

5.1 14.4 44.8 5.1 
%100.00  

 . 2019 ، لمباحثةالمصدر : الدراسة الميدانية 
لو دكر كبير في  المساكفف استخداـ المساحات الخضراء كالأشجار حكؿ إ

ار آثفالأشجار تقمؿ مف ، شعاع الشمسي أك الرياح سكاءن الإ، تعديؿ عناصر المناخ 
بصكرة نساف كالإ المساكفك ، الغازات كالممكثات عمى البيئة الحضرية بصكرة عامة 

منظران جميلان عمى النسيج العمراني بشكؿ عاـ ،  يخاصة ، إضافة إلى أنيا تضف
في تخفيؼ الضغكط  ان رض حكؿ المباني يعد أمران ميملذلؾ فإف معالجة سطح الأ

العاكسة رض الأالحرارية التي يتعرض ليا الغلاؼ الخارجي لممبنى ، فطبيعة سطح 
ىتماـ بالنسيج العمراني كما يحيط ذلؾ يجب الاليا تأثير عمى درجة حرارة اليكاء ، ل

شجار ، بالمبنى مف فراغات خارجية ، كذلؾ باستخداـ مساحات خضراء مف الأ
 المحيطة .رض الأشعاع الشمسي مف نعكاس الإالتخفيؼ 
لقد أكضحت الدراسة الميدانية التي أجريت عمى مدينة الزاكية أف ىناؾ  

سكاء المحيطة بالمنزؿ أك ، نقصان كاضحان في المسطحات الخضراء كالأشجار 
%( مف أفراد العينة أف منازليـ تحيط بيا  57.1ككؿ ، حيث أفاد ) المدينةالمحيطة ب
%( ليس لدييـ  39.8أف) المثمرة كبعضان مف أشجار الظؿ ، في حيفالأشجار 
 .(55بيانات الجدكؿ )%( لـ يجيبكا عف السؤاؿ  3.1، كأف) المساكفحكؿ أشجار 

 
 (55جدول )

 منازليم في المدينة حول أشجار نسبة المساكن التي بيا
 المجموع إجابةل  ل نعم  جابةالإ

 98 3 39 56 التكرار
  100.00% 3.1 39.8 57.1 النسبة المئوية )%( من العينة الكمية

 . 2019 ، لمباحثةالمصدر : الدراسة الميدانية 
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 الحديثة في مدينة الزاوية  : المساكنأنماط   - ثانياً 
تتبايف مف محمة إلى أخرل  مدينة الزاكيةتكجد أنماط عدة لمسكف الحديث في 

 -كذلؾ عمى النحك الآتي :
 المساكن ذات الطراز العربي المحور :-1

كينتشر في كؿ إجزائيا، إلا  ، يمثؿ ىذا النمط نسبة كبيرة مف مساكف المدينة 
 ،  كبحر السماح ، كضي اليلاؿ ، أف أعمى تركز لو يككف في محلات الحي القديـ
% ، كقد  8.2 المدينةف نسبتو في أكأبي السباع ، كمف خلاؿ البيانات يتضح 

مكاد تتألؼ مف الطكب الحجرم نقاض الحكش العربي مف أشيدت ىذه المساكف عمى 
جر كالإسمنت كالترابة )القزة( كالحديد، كالنكافذ فييا كاسعة كتفتح إلى ) البمكؾ ( كالآ

 المساكفكقد قاـ ملاؾ ىذه  ، الحدائؽ مف جميع الجيات المساكفالخارج ، كتحيط ب
 لتحؿ مشكلات سكفبتغيير معالميا بالبناء فكقيا كتحكيميا إلى مساكف مف دكريف 

 كتتميز ىذه المساكف بكفاءتيا الكظيفية الجيدة . ، الجديد )الدكبمكس( الأبناء
 المساكن ذات الطراز شبو الغربي : -2

كىي مساكف ذات طراز غربي أجريت عمييا تحكيرات حتى تتلاءـ مع البيئة 
الطبيعية كالاجتماعية لممدينة ، كتشمؿ الكحدات السكنية الكاقعة في محلات أبي 

كبحر السماح ، كتتميز ىذه الكحدات بصغر مساحتيا. ، كضي اليلاؿ  ، السباع
 كىما :، كيمكف تمييز نطاقيف مف المساكف ضمف ىذا النمط 

 المساكن ذات النسق العمودي : -أ
يمثؿ ىذا النمط في الشقؽ السكنية الكاقعة في الكحدات السكنية ذات الطكابؽ 

الرئيسة ، كما ىك الحاؿ في شكارع جماؿ متدادات الشكارع االمتعددة التي تتجو مع 
عبدالناصر ، كعمر المختار كالجميكرية ، إضافة إلى العمارات الكاقعة في محمة 

( كحدة سكنية بمحمة ضي اليلاؿ شماؿ 1000الحي القديـ بمنطقة الحارة كعمارات )
المدينة ، كالمساكف الشعبية بحي الكحدة في محمة سيدم عيسى ، كحي الرزاقة في 
محمة الحي القديـ ، كعمارات الضماف الاجتماعي الكاقعة شرؽ جزيزة الدكراف الرابعة  

 عند تقاطع شارع جماؿ عبد الناصر مع شارع الخرطكـ .
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 نمط المساكن ذات النسق الأفقي التي تحتوي عمى حدائق أمامية : -ب
يشمؿ ىذا النمط المساكف المنتشرة في محمة ضي اليلاؿ كالتي تعرؼ 

كىي مساكف مستقمة تحتكم عمى حدائؽ أمامية ، تتميز ، كف ضي ىلاؿ بمسا
 . (1)بخدماتيا المتطكرة

 نمط تصميم المساكن داخل مدينة الزاوية : -
، كقد صنفت إلى أربعة أنماط ، برزت نتائج الدراسة الميدانية أنماط تصميـ البناء أ

 كىي النحك الآتي :
) حكش أرضي حديث ( : كىك نمط منقكؿ مف إحدل الدكؿ  فيلا نمط غربي .أ 

 الغربية ، كمختمؼ في تصاميمو كصفاتو كعناصره .
نمط شبو غربي )منزؿ مف دكريف( : كىك نمط منقكؿ مف دكؿ غربية عدة   .ب 

 .دبميكس كيعد تصميمان أقرب إلى النمط الغربي 
 مؿ . نمط عربي )حكش عربي مفتكح الكسط( : تصميمو عربيان بشكؿ كا .ج 
نمط شبو عربي )حكش أرضي بحي شعبي ( : كىك نمط ابو تصميـ عربي  .د 

 كتصاميـ غربية ، لكنو أقرب إلى النمط العربي .
كىك : نمط عربي غربي )شقة في عمارة مف أدكار عدة في حي شعبي(  .ق 

 خميط مف النمطيف الغربي كالعربي  .
نسبة النمط % ، ك  39.8( أف نسبة النمط الغربي شكمت 56يكضح الجدكؿ )
% ، كالنمط العربي  16.3% ، كالنمط شبو العربي شكؿ  27.6شبو الغربي شكمت 

% لـ يكضحكا نمط  2.0% ، ك 6.1كالنمط الغربي العربي شكؿ  ، % 8.2شكمت 
 تصميـ مساكنيـ . 

 
 
 
 
 

                                                 

 . 2019( الدراسة الميدانية لمباحثة 1)



888 
 

 (56جدول )
 أنماط المساكن في مدينة الزاوية 

 . 2019، لمباحثةالمصدر : الدراسة الميدانية 
، ثلاثة فئات  عمىار التصميـ اليندسي لممنازؿ يحسب أختبنقسـ أفراد العينة ا

 -كىي عمى النحك الآتي : 
 كجية نظر المالؾ )الرغبة الشخصية ( كيشار إلييا بفئة المالؾ .حسب ب .أ 
 .كجية نظر المصمـ اليندسي ، كيشار إلييا بفئة المكتب اليندسي حسب ب .ب 
 كجية نظر المقاكؿ كيشار إلييا بفئة المقاكؿ .حسب ب .ج 

تضح أف المالؾ )الرغبة الشخصية( تعد ا( 57فمف خلاؿ بيانات الجدكؿ )
التي بنيت في أحياء المدينة ، حيث نجد أف  المساكفساس في اختيار تصميـ الأ

%، ثـ فئة المقاكؿ  33.7بنسبة  ي% ، يمييا فئة المكتب اليندس 46.9نسبتيـ 
 % لـ يكضحكا إجاباتيـ . 4.1% ، ك  15.3بنسبة 

ستعراض النسب الخاصة بأفراد العينة حكؿ فكرة التصميـ اليندسي اكمف خلاؿ 
يأتي بعده يعكد لممالؾ )الرغبة الشخصية(  التصميـ ختيار لممسكف، يتضح أف الا

، الذم يقكـ  بإعداد  يالمكتب اليندسراني مقابمة مع مكتب ىندسي أك تخطيط عم
 رسـ الخريطة .مات المسكف يتصم
 
 
 

 الكميةالنسبة المئوية )%( من العينة  التكرار النوع
 8.2 8 الكسط مفتكح عربي منزؿ

 39.8 39 حديث أرضي منزؿ
 16.3 16 شعبي بحي أرضي  منزؿ

 27.6 27 دكريف مف منزؿ
 6.1 6 شعبي بحي أدكار عدة مف عمارة في شقة

  2.0 2 إجابةلا 
  100.00% 98 المجمكع



888 
 

 (57جدول )
  داخل مدينة الزاويةعتبارات التي تم العتماد عمييا في تصميم المسكن الإ 

 المجموع إجابةل  المقاول اليندسي المكتب الشخصية رغبتك العتبارات 
 98 4 15 33 46 التكرار

  100.00% 4.1 15.3 33.7 46.9 النسبة المئوية )%( من العينة الكمية
 . 2019، لمباحثةالمصدر : الدراسة الميدانية 

يـ عف التصميـ ئ( مدل رضا58حسب بيانات الجدكؿ )بلقد حدد السكاف 
% منيـ بإنيـ راضكف عف التصميـ ، في حيف  65.3حيث أفاد ، الداخمي لمنازليـ 

 .فراد العينة لـ يجيبكا عف السؤاؿ% مف أ 11.2ف ك ي% غير راض 23.5أف 
 (58جدول )

 لمساكنيم  الداخمي التصميم السكان عن xمدى رضا 
 المجموع ابةإجل ل نعم  جابةالإ

 98 11 23 64 التكرار
  100.00% 11.2 23.5 65.3 النسبة المئوية )%( من العينة الكمية

 . 2019، لمباحثةالمصدر : الدراسة الميدانية 

عف عدـ رضا بعض أفراد العينة عف التصميـ  جابةيتبيف مف خلاؿ الإ
% أرجعكه إلى  4.1% منيـ أفادكا بأف البناء قديـ ، ك 3.1الداخمي لمساكنيـ  أف 
%  2% أرجعكه إلى عدـ كجكد نافذة خاصة بدكرة المياه ، ك 1طريقة التصميـ  ، ك

 2% مساحة الشقة صغيرة ، في حيف أف  3.1عندىـ نقص في عدد الحجرات ك 
ف عف ي% غير راض 1دييـ صغر في حجـ الحجرات كقدـ التصميـ ، ك% ل

% ليس لدييـ حديقة  1التصميـ بسبب الرطكبة البحرية كتشقؽ الجدراف كالأسقؼ ، ك
% بو ممرات كثيرة  1.0% غير مناسب لمتيكية ، ك  1.9كالتنزه  ، ك  لمترفية

% غير مناسب مف ناحية التصميـ كالتنفيذ كالتنسيؽ  1.0كضيقة في المسافات ، ك
 ( .59% لـ يجيبكا عف السؤاؿ ، بيانات الجدكؿ ) 78.8، ك 
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 (59جدول )
 داخل حدود مدينة الزاويةلممسكن  الداخمي التصميم عنأرباب الأسر  رضا أسباب عدم 

 . 2019، لمباحثةالمصدر : الدراسة الميدانية 

المسكن لخصائص المناخ داخل المدينة : تصميممدى تناسب   
% مف أفراد  67.6المسكف لظركؼ المناخ أجاب  ـ تصميـؤ تلاحكؿ مدل 

% ( مناسب لدرجة الحرارة  5.1الشمس ، ك) أشعةالعينة أنو مناسب لعنصر 
%(  7.1%( مناسب للأمطار ، ك) 6.1ك)، %( مناسب لمرياح كسرعاتيا 1.2)

الشمس  شعة%( مناسب لأ 3.1)في حيف جابات السابقة ، أجابكا عمى كؿ الإ
%(  5.1الشمس كاتجاه الرياح ، ك) شعة%( لأ 14.3، ك) الأمطاركاتجاه الرياح ك 

% مناسب لدرجة الحرارة  1تجاه الرياح ، ك االشمس كدرجة الحرارة ك  شعةمناسب لأ
، ك  الأمطارك درجات الحرارة الشمس ك  شعة%( مناسب لأ 2.0، ك ) الأمطارك 
تجاه الرياح %( مناسب لا 3.1، ك ) الأمطارك الشمس  شعة%( مناسب لأ 4.1)
 (.60%( لـ يجيبكا عف السؤاؿ بيانات الجدكؿ ) 7.1، ك) الأمطارك 

 

النسبة المئوية )%( من العينة  التكرار السبب
 الكمية

 3.1 3 قديم بناء
 4.1 4 التصميم طريقة

 0. 2 2 النقص في عدد الحجرات
 3.1 3 مساحة الشقة صغر

  2.0 2 ديمق تصميم -  صغيرة حجرات
 0. 1 2 والأسقف الجدران تشقق - البحر من الرطوبة

 0. 1 1 والتنزه لمترفيو حديقة وجود لعدم
 0. 1 1 التيوية حيث من مناسب غير

 0. 1 1 المسافات وضيق الممرات بسبب كثرة مناسب غير
 1.0 1 والتنسيق والتنفيذ التصميم ناحية من مناسب غير

  1.0 1 ملائم صحياً  غير
 78.7 77 إجابةل 

  100.00% 98 المجموع
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( 60جدول )  
تخطيط المسكن لخصائص المناخ داخل المدينة مدى تناسب   

 . 2019المصدر : الدراسة الميدانية لمباحثة، 
 البيانات المناخية :وعلاقتيا بتصميم المباني  ومعالجة الراحة الفسيولوجية ثالثاً : 

يعد المُناخ مف العكامؿ الأساسية التي ليا تأثير كبير عمى صحة الإنساف 
فكظائؼ الإنساف الفسيكلكجية تستجيب لمتغيرات التي تحصؿ في ، كأنشطتو المختمفة 

المناخ ، فإذا فاقت تقمبات الجك قدرة الجسـ عمى التكييؼ معيا ، فإف الإنساف يشعر 
فالمناخ  يؤثر عمى راحة الإنساف الجسدية كالنفسية كعمى  لذاج ، بالضيؽ كالانزعا

ككمية الشراب كأصنافو  كلكف ، نشاطو كحركتو ، كيحدد طبيعة طعامو كنكعيتو 
 . ملابسو كخاماتيا ، كطبيعة نشاطو اليكمي كشكمو

فالمناخ المريح ىك الذم تككف فيو عناصر المناخ مف حرارة كرطكبة  كرياح    
كتجعمو يشعر ، مناسبة لحياة الإنساف  الأمطارإلى الضغط الجكم ك التبخر ك  بالإضافة
يقصد  في حيفدكف استخداـ أية كسيمة صناعية مف تدفئة أك تبريد ، مف بالراحة 

نتيجة  ،نساف بالإرىاؽ كالتعب كالانزعاجبالمناخ غير المريح المناخ الذم يشعر فيو الإ

 من العينة الكميةالنسبة المئوية )%(  التكرار عنصر المناخ
 27.6 27 الشمس أشعة

 5.1 5 درجة الحرارة
 11.2 11 الرياح
 6.1 6 الأمطار

 7.1 7 جاباتكل الإ
 3.1 3 الأمطار  -الرياح   -الشمس   أشعة

 3.1 3 الرياح -الشمس  أشعة
 14.3 14 الحرارة -الشمس  أشعة

 5.1 5 الرياح -الحرارة   -الشمس   أشعة
 1.0 1 الأمطار  -الحرارة  

 2.0 2 الأمطار  -الحرارة   -الشمس   أشعة
 4.1 4 الأمطار  -الشمس أشعة

 3.1 3 الأمطار -الرياح  
 7.1 7 إجابةل 

 100.00% 98 المجموع
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لارتفاع درجة الحرارة المصحكبة بالرطكبة العالية ، أك انخفاض درجة الحرارة إلى 
 .الصفر المئكم  كما دكنو مرفؽ برياح سريعة 

 أولً : الراحة الفسيولوجية :
لكنيـ كجدكا صعكبة في ،  قاـ بعض الباحثيف بتحديد الأجكاء المريحة للإنساف

تلاؼ تفاعؿ الناس مع ظركؼ البيئة مف خلاؿ تحديد مفيكـ الراحة الفسيكلكجية بسبب اخ
كنكع ، نكعية الطعاـ الذم يتناكلكنو ك ، كالنشاط الذم يقكمكف بو ، كالنكع ، اختلاؼ العمر 

 عرفالمباس كالمسكف إلى جانب تداخؿ بعض العكامؿ الفسيكلكجية كالسيككلكجية ، لقد 
نيا الأجكاء التي تبعث في الفرد مشاعر الارتياح كالدؼء أالبعض الراحة الفسيكلكجية 

الجمعية الأمريكية الراحة أنيا حالة العقؿ في التعبير عف ارتياحو مع  وعرفتالنفسي ، 
بأنيا حالة عقمية يشعر معيا الإنساف بالرضا  واطسون حين عرفياالبيئة الحرارية، في 

حساس ينتاب الإنساف إالفسيكلكجية ىي  ، إذان الراحة (1)عف ظركؼ البيئة المحيطة بو 
يرغب في ، كيجعمو يشعر بالراحة النفسية التامة كفؽ ظركؼ مناخية كطبيعية محددة 

 دكف زيادة أك نقصاف . مف استمرارىا
نساف بالراحة الحرارية عندما يتمكف الفرد مف التخمص مف الطاقة يشعر الإ

كالناتجة عف عمميات الأيض ، الحرارية الزائدة المتكلدة بصكرة مستمرة داخؿ جسمو 
الغذائي ، كتعد الراحة الحرارية لجسـ الإنساف ىي الحالة البدنية كالذىنية عندما تككف 

ات النشاط كالعمؿ  كتؤدم تمؾ الظركؼ لية التنظيـ الحرارم العضكم في أقؿ درجآ
في حالة نفسية كمزاجية معتدلة ، كلقد ذكرت العديد مف الدراسات نساف الإإلى دخكؿ 

كمية الحرارة المتكلدة داخؿ  لفي ىذا أف تحقيؽ تمؾ الراحة يحصؿ عندما تتساك 
، دكف اضطراب مف الجسـ مع كمية الحرارة التي يفقدىا السطح الخارجي لمجسـ 

،  ـ 33.5 – 33بالراحة المثمى عندما تتراكح درجة حرارة جمده مف نساف الإشعر كي
ير في ىذه الدرجات يكأم تغ ،ـ 37ككذلؾ عندما تبمغ درجة حرارة جسـ الإنساف 

إلى لمخطر ، كلمراحة الحرارية الداخمية أىمية قصكل بالنسبة نساف الإيتعرض 
كالعقمي الكامؿ بالراحة ، فالعكامؿ  الفسيكلكجيعد الإحساس يستخداـ السكني ك الإ

                                                 

ريـ حسف النجار ، المناخ كاثره عمى راحة الانساف في سكرية ، أطركحة دكتكراه غير منشكرة ، فسـ  -(1)
 . 171، ص  2014الجغرافيا ، جامعة عيف شمس ، كمية البنات ، القاىرة ، 
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النكع  –المؤثرة عمى مدل الشعكر بالراحة الحرارية تتمثؿ في عكامؿ شخصية )السف 
سرعة  –نسبة الرطكبة  -كعكامؿ مناخية )درجة الحرارة ، العمؿ (  –الملابس  -

 .(1)(الرياح
البيئية اذ لا الظركؼ إف معيار الراحة الحرارية ىكمعيار نسبي يختمؼ باختلاؼ 

يمكف تحديد مستكياتو بشكؿ دقيؽ فيك يختمؼ باختلاؼ التأقمـ كالحالة كالعمر كالنكع 
كنكع الملابس ككذلؾ التفصيؿ الشخصي الذم ىك يختمؼ مف شخص إلى آخر كىي 

 العلامة بيف درجة الحرارة كالرطكبة النسبية .
مع رطكبة  0ـ 24 – 18بيف  كيرل البعض أف منطقة الراحة الحرارية تتحقؽ ما

 0ـ 25ك  0ـ22ف أف الراحة الحرارية تتحقؽ ما بيف ك خر آ% كيرل  65 – 30نسبية 
كمع مشكلات الراحة الحرارية  ،( 2)%  60 -%   50مع مدل رطكبة نسبية ما بيف 

في المناطؽ شبو الجافة فلابد مف كضع إسترتيجيات التصميـ المناخي الكاعي 
 -ساسييف ىما :أى إلى تحقيؽ ىدفيف كالذم يسع ، بالطاقة

كتساب ستفادة القصكل مف الافي فصؿ الشتاء يجب أف يراعى في تصميـ المسكف الا .1
 شعاع الشمسي مع تقميؿ فقداف الحرارة داخؿ المسكف .الحرارم عف طريؽ الإ

فيجب العمؿ عمى تجنب  ، في فصؿ الصيؼ يحتاج المسكف إلى التبريد  .2
كالعمؿ عمى فقداف الحرارة مف داخؿ ، الإشعاع الشمسي كتقميؿ الاكتساب 

 غاتو الداخمية .ا كتبريد فر ، المسكف 
 سباب منيا :أ فموأما فقداف الراحة الحرارية 

الإشعاع  –الرياح  –الرطكبة النسبية  –العكامؿ المناخية ) درجة الحرارة  .1
 الشمسي ( .

                                                 

 . 43ص  مرجع سابؽ ،إيماف عبد العظيـ عبد الرحمف ،    ( 1)
 . 43المرجع السابؽ ، ص    ( 2)
. 
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رادية الناتجة عف العرؽ كالتحكـ في سرياف إلالالعمميات الفسيكلكجية اتتكقؼ  .2
 الدـ .

 الملابس بطريقة مناسبة . استعماؿ .3
 تغيير النشاط الجسماني . .4
 التحكـ في الغلاؼ المعمارم الخارجي . .5

نيا تؤثر بشكؿ مباشر كغير لأتعد درجة الحرارة مف العناصر المناخية الميمة ك 
كأثرىا المباشر عمى الضغط الجكم ، مباشر عمى جميع العناصر المناخية الأخرل 

أم تغير في درجة أف إذ ، كأخيران التبخر ، كاليطكؿ  ء لميكا  فقيةكالحركة الرأسية كالأ
فإف راحة ، خر آخرل مف جانب الحرارة يؤثر عمى تغير العناصر المناخية الأ

نشاطو في درجة  نساف في قمةن فيككف الإ، رتباطان قكيان بدرجة الحرارة امرتبطة  الإنساف
كمع ارتفاع درجة الحرارة كالرطكبة النسبية العالية يؤثر سمبان عمى ،  ـ 27حرارة 

صحة الإنساف كنشاطو لكؿ فئات العمر ، فالباحثكف المتخصصكف في ىذا المجاؿ 
فإذا ارتفعت درجة ، (  ـ 25 – 17ساف ب ) نحددكا الحرارة الملائمة لنشاط الإ

تككف عائقان أماـ نشاط  ـ 15أك انخفضت إلى أقؿ مف ـ 28الحرارة إلى أكثر مف 
كنكع النشاط ، نساف كبخاصة إذا كاف الإنساف يمارس نشاطو في اليكاء الطمؽ الإ

 . (1)بالإضافة إلى طبيعة الأكؿ كنكع الملابس التي يرتدييا ، الذم يمارسو 
فيي ليا علاقة مباشرة بدرجة ، عمى الإنساف  كنشاطاتو الرطكبة تؤثر  كما

فكمما زادت الرطكبة النسبية مع ارتفاع درجة ، الحرارة كلا يمكف الفصؿ بينيما 
تؤثر عمى حركتو كنشاطو  ، كمف ثـنساف بالراحة الحرارة أثرت عمى شعكر الإ

 40المناسبة لجسـ الإنساف  تقع بيف )كيذكر الباحثكف أف الرطكبة النسبية ، اليكمي 
ذا ارتفعت الرطكبة النسبية إلى، ( ـ 25 – 18%( في درجة حرارة بيف ) 60 –  كا 
كتنخفض درجة الحرارة إلى ما ، %  30كعندما تقؿ الرطكبة النسبية إلى أقؿ عف، 

                                                 
 . 87، ص  8877( عهً دسٍ انشهش ، يُار انعراق ، يطثعح جايعح انثصرج ،  1)
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التنفس إضافة إلى أنو كضيؽ  ، نفمكنزاكالإ، ( يصاب الإنساف بالبركدة ـ 5دكف )
 .(1)يشعر بالألـ في الجياز العصبي كالمفاصؿ 

راحة الإنساف  ىلقد حاكؿ كثير مف الباحثيف دراسة أثر المناخ كعناصره عم
كصحتو مف خلاؿ ما يظير عمى الفرد مف تغيرات نفسية كصحية في ظركؼ مناخية 

فعاؿ عمى  راحة الإنساف معينة ، كتتمثؿ العناصر المناخية الرئيسة التي تؤثر بشكؿ 
 .في )درجة حرارة اليكاء ، الرطكبة الجكية، الرياح ( 

كالريؼ ، بيف البحر المتكسط مف ناحية الشماؿ المحصكر ف مكقع المدينة إ
كما ينتشر فيو مف غطاء نباتي ليا أثر كبير في تشكيؿ ، مف ناحية الجنكب 

آخر إلى آخر كمف شير إلى خصائص الحرارة كتكزيعيا ، فتغير درجة الحرارة مف يكـ 
مة أم مناخ لأنشطة الإنساف المختمفة ءكاعتداليا أك تطرفيا يعد محددان لمدل ملا

تحت الصفر المئكم ،  فالإنساف لا يستطيع العيش مرتاحان إذا انخفضت درجة الحرارة
كمف أىـ مظاىر التطرؼ كالشذكذ الحرارم التي تؤثر ، كما أف الحرارة المرتفعة تقمقو 

عمى راحة الإنساف المكجات الجافة الحارة التي ترتفع فييا درجة حرارة اليكاء إلى الحد 
جكاء بخاصة أثناء العمؿ في الأ، الذم يشعر عنده معظـ الناس بالضيؽ كالإرىاؽ 

 . (2)تي لا تتكفر فييا  أجيزة تكييؼ ال
في  ان يستنتج مف تحميؿ خصائص درجة الحرارة في المنطقة أف ىناؾ تطرف

تنخفض الحرارة بكضكح خلاؿ أشير فصؿ  الشتاء بخاصة في  إذ، دراجات الحرارة 
ترتفع بشكؿ تدريجي مف شير مارس لتصؿ أعمى مستكياتيا  ، في حيفشير يناير 

فصؿ الصيؼ ، حيث في ؛ لذلؾ يزداد الشعكر بعدـ الارتياح  في شير أغسطس
يزداد معدؿ إفراز التعرؽ،  كمف ثـداخؿ جسـ الإنساف  ىيزداد معدؿ انتقاؿ الحرارة إل

كيتأثر ، فيصاب الإنساف بالإنياؾ الحرارم كالإرىاؽ ، ص الماء في الجسـ قكن
 ، اء كالزراعة كغيرىابخاصة في مجالات العمؿ في التعمير كالإنشنشاطو الحركي 

                                                 
سعذ انذٌٍ محمد َٕري ، ٌٕسف صانخ اسًاعٍم ،  انرادح انذرارٌح نلإَساٌ خلال أشٓر انشراء ، دراسح  -(1)

، انعذد انخايس ،  88يجهح جايعح ذكرٌد نهعهٕو الاَساٍَح ، انًجهذ  يمارَح تٍٍ يذهح انمهعح ٔدً ارتٍم انجذٌذج ،
 . 888، ص  8887

عبد العزيز طريح شرؼ ، البيئة كصحة الانساف في الجغرافية الطبية ، دار المعرفة الجامعية ،  -(2)
 . 70 -68، ص ص  1995الاسكندرية ، 
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كيبقى معظـ الأفراد غير العامميف تحت أجيزة التبريد كالتكييؼ في البيكت ساعات 
كىذا بطبيعة الحاؿ يؤدم إلى الضغط عمى محطات ، طكاؿ لمحصكؿ عمى الراحة 

ينقطع التيار الكيربائي عف  ، كمف ثـيزيد في أحماليا ائية ك تكليد الطاقة الكيرب
 كبخاصة خلاؿ أشير فصؿ الصيؼ . المساكف

تعد الرطكبة النسبية عنصران مناخيان فعالان كمؤثران في كثير مف العمميات الطبيعية 
مف خلاؿ ، كالحيكية ، كتؤثر فسيكلكجيان عمى مختمؼ الكائنات الحية كبخاصة الإنساف 

حرارة المرفقة يعد أمران تأثيرىا عمى آلية تبخر التعرؽ مف الجمد ، فاقتراف الرطكبة العالية مع ال
مما يكلد لديو إحساس بالضيؽ كعدـ ، مرىقان للإنساف غير ملائـ لراحتو النفسية كالصحية 

يككف تأثيرىا عمى مختمؼ الأنشطة البشرية سمبيان ، كما أف  كمف ثـالقدرة عمى العمؿ ، 
مؿ انتشار بعض كىي مف عكا، الجك الرطب يخمؽ بيئة مثمى لتكاثر كنمك البكتريا كالجراثيـ 

 . (1)الأمراض كنقؿ العدكل 
ف لرطكبة اليكاء تأثيرات  إيجابية عمى راحة الإنساف كصحتو كنشاطو ، فيك يحتاج إ

لكف انخفاضيا عف الحد المطمكب يؤدم إلى  ،إلييا  لكي لا يتعرض جمده لمجفاؼ 
كمف ثَـ تحصؿ تشققات في الغشاء المخاطي ، سحب بخار الماء مف خلايا الجسـ 

كيشعر الإنساف بالضيؽ ، كفي مثؿ ىذه الحالات تقكـ بعض ، للأنؼ كجفاؼ لمبشرة  
كتعكيض ، الأعضاء في الجسـ بإفراز التعرؽ لخفض درجة الحرارة كترطيب الجمد 

لجسـ في درجة حرارة ا ان النقص في الرطكبة الجكية ، كيسبب تبخرىا عمى الجمد انخفاض
، كيتناقص إفراز التعرؽ كمما ارتفعت الرطكبة النسبية في اليكاء يعطؿ تبريد الجسـ ، 

كيزيد مف الشعكر بكطأة الحرارة ، أما في حالة الجك البارد فتككف قدرة الجسـ عمى إفراز 
كفي مثؿ ىذه الحالة تتعرض بشرة الكجو ، التعرؽ محدكدة ، بسبب تقمص مساـ الجمد 

 .(2)زاء الأخرل إلى التشقؽ كاليديف كالأج

                                                 

، اثر المنخفضات الجكية )الشتكية كالربيعية ( عمى النشاط البشرم في فمسطيف ،  حجازم محمد الدعاجنة-(1)
، فسـ الجغرافيا  "غير منشكرة"دراسة في المناخ التطبيقي ، بأستخداـ نظـ المعمكمات الجغرافية ، رسالة ماجستير 

 . 116، ص   2010، معيد البحكث كالدراسات العربية ، القاىرة ، 
 .  71طريح شرؼ،  ، مرجع سبؽ ذكره ، ص  عبد العزيز -( 2)
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نساف بدرجة رطكبة الجك ،ففي حاؿ تكافؽ يقترف تأثير درجة الحرارة عمى جسـ الإ
كما ىك ، الحرارة المرتفعة مع نسبة رطكبة عالية في الجك ، يككف المناخ عندئذ رطبان مرىقان 

الحاؿ في فصؿ الصيؼ عند شاطئ البحر كعندما تككف الرطكبة منخفضة كدرجة الحرارة 
مرتفعة يككف المناخ حاران ، أما عندما تنخفض درجة الحرارة إلى أدنى حدكدىا كيصاحبيا 

كما ىك  متطرؼُ  ففي ىذه الحالة يتصؼ المناخ بأنو حادُ ، انخفاض في الرطكبة النسبية 
ياـ الشتاء عندما تيب الرياح الشمالية الشرقية الجافة الشديدة البركدة ، أالحاؿ في بعض 

ذا اقترنت درجة الحرارة المنخفضة مع رطكبة إ ح  كيككف المناخ قارصان شديد البركدة غير مري
 . (1)نسبية مرتفعة 

نساف في الظركؼ (معياران لتحديد راحة الإ thomلقد استخدـ العالـ تكـ )    
، كقد خمص تكـ  كفقان  ()المناخية بالاعتماد عمى درجة الحرارة كالرطكبة النسبية 

لنتائج تطبيقاتو مستكيات الراحة المناخية التي يشعر بيا الانساف كفؽ درجة حرارة 
 ( .61كرطكبة الجك جدكؿ )

 ( 61جدول )
 مستويات الشعور بالراحة المناخية عند توم

  29أعمى من  29 - 27 27 - 24 24 - 21 21 - 18 18 - 15 15 - 10 10 دون THIقيم 
درجات الراحة 
التي يشعر بيا 

 نسانالإ 

 انزعاج شديد 
 )عدم راحة(

 
 انزعاج متوسط

 
 راحة نسبية

 
 راحة تامة 

 – 10راحة نسبية )
%( من الناس  50

 يشعرون بعدم الراحة 

 (%100)انزعاج متوسط
من الناس يشعرون بعدم 

 الراحة 

 
 انزعاج شديد

إجياد كبير 
وخطير عمى 

 الصحة

 a.yousif.t.tahir.h.appllcation of thoms thermal discomfort lndex in Khartoumالمصدر : 
state . sudan . research publlsher . discovery that matters . 2013 .p37 . 

أف ( 62بالاستناد إلى بيانات الجدكؿ )ك ( 63الجدكؿ ) يظير مف خلاؿ تحميؿ بيانات
كالمبنية بالطكب القديمة  المساكففي  ـ 22.39بمغت  نيودرجة الحرارة في شير يك 

، كفي شير يكليك  ـ14.5الحديثة  المساكفسجمت في  في حيف، الجيرم ) البمؾ ( 

                                                 

 . 24، ص  1995عمي حسف مكسى ، مناخات العالـ ، دار الفكر ، دمشؽ ، سكريا ،  -( 1)
( )- DI = T – (0.55– 0.0055* RH ) (T – 14.5 )   

تمثؿ الرطكبة النسبية  RH ، ك ()ـتمثؿ درجة الحرارة المئكية T،   دليؿ عدـ الراحة لتكـتمثؿ  diحيث اف 
 a.yousif.t.tahir.h.appllcation of thoms thermal discomfort lndex in Khartoum نقلان عف : (%)

state . sudan . research publlsher . discovery that matters . 2013 .p37 .  
 



888 
 

، كفي شير  ـ 30.9الحديثة  المساكففي ك ،  ـ 23.24القديمة  المساكفبمغت في 
الحديثة  المساكفسجمت في ك ،  ـ 24.7القديمة  المساكفأغسطس بمغت في 

 المساكففي ،  ـ 14.95القديمة  المساكف، كفي شير ديسمبر بمغت في  ـ22.29
بينما في ،  ـ17.55القديمة  المساكف، كفي شير يناير سجمت في  ـ13.4الحديثة 
القديمة  المساكفراير سجمت في بكفي شير ف ،ـ13.06الحديثة سجمت  المساكف
، كفي فصؿ الصيؼ سجمت في  ـ13.86الحديثة  المساكففي ك ،  ـ 17.51
، كفي فصؿ  ـ 30.5الحديثة سجمت  المساكففي ك ،  ـ21.29القديمة  المساكف

 . ـ 13.2الحديثة  المساكف، كفي  ـ 3.23القديمة  المساكفالشتاء سجمت في 
 (62جدول )

 في مدينة الزاوية حسب معادلة تومبالراحة الحرارية 
 أغسطس يوليو يونيو فبراير يناير ديسمبر البيان

 24.7 23.24 22.39 17.51 17.55 14.95 القديمة المساكن
 22.29 30.9 14.5 13.86 13.06 13.4 الحديثة  المساكن

 الصيف الشتاء 
 21.29 3.23 القديمة المساكن
 30.5 13.2 الحديثة  المساكن

   DI = T – (0.55– 0.0055* RH ) (T – 14.5 )توم معادلة إلى عداد الباحثة استناداً إالمصدر : 
نساف ف الإأكمف خلاؿ مقارنة البيانات الكاردة في الجدكليف السابقيف يتبيف 

كيشعر بانزعاج ، الحديثة  المساكففي فصؿ الشتاء بانزعاج متكسط أشير شعر خلاؿ ي
يشعر بالراحة النسبية في  في حيفالقديمة في شير ديسمبر ،  المساكفمتكسط في 

القديمة في شير  المساكفكيشعر براحة تامة في  ، القديمة في شيرم يناير كفبراير المساكف
%( مف الناس  50 – 10نسبية ك) براحةغسطس ، كفي شيرم يكنيو كيكليك يشعر أ 

 شديد القديمة ، كيشعر السكاف كفي شير يكنيو بانزعاج المساكففي  يشعركف بعدـ الراحة
جياد كبير كخطير بإيشعر السكاف  غسطسأ ، كفي شيرم يكليك كالحديثة  المساكففي 

 الحديثة . المساكفعمى الصحة في 
 ثانياً : معالجة البيانات المناخية وعلاقتيا بتصميم المباني :

بعممية تصميـ المباني كالمساكف يركزكف عمى إف معظـ المعمارييف كالقائميف 
دكف مراعاة الجكانب المناخية في التصميـ مف  الجكانب الجمالية كالتكمفة الاقتصادية
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بشكؿ كبير كفعاؿ ، لذلؾ يجب مراعاة تمؾ الجكانب المناخية بصكرة دقيقة لمقطع البناء 
مناخية لمكقع البناء ؽ مف ذلؾ ضركرة تحميؿ كتفسير البيانات الكلمتحق، كالتصميـ 

ليتمكف مف تحديد طبيعة المناخ مف ؛ ة يحكتحكيميا إلى رسكـ بيانية كأشكاؿ تكضي
ساليب ناحية كمدل الحاجة لراحة الإنساف في المنطقة كسكؼ يتـ تطبيؽ بعض الأ

 لتحميؿ الحرارم :منيا االمتبعة في معالجة البيانات المناخية لمدينة الزاكية 
كالذم يشمؿ معمكمات أكلية  ، طبيعة المناخ لأم منطقة جغرافيةيستخدـ في تحديد 

حيث يمثؿ الجدكؿ حالة الطقس في كؿ شير مف ، تعطي فكرة عف طبيعة المناخ 
كلتحديد ماىية ظركؼ ، أشير السنة معتمدان في ذلؾ عمى معدؿ درجة الحرارة العظمى 

م عمى المعطيات الكاردة في الارتياح الحرارم في مدينة الزاكية يعتمد التحميؿ الحرار 
 ( 63جدكؿ )

 (63جدول )
 التحميل الحراري

 حار جداً  حار مريح بارد بارد جداً  طبيعة المناخ
 فأكثر   م  33م  28-32م  20-27م  9-19م 9أقل من  درجة الحرارة الدالة عمى طبيعة المناخ

، المؤسسة العربية  1المباني الموفرة لمطاقة ، طالمصدر : حنان ياسين وأخرون ، الدليل الرشادي لتصميم 
 . 49،ص  2004لمدراسات والنشر ، رام الله ، 

( التي تكضح التحميؿ الحرارم لمحطة الزاكية 64كمف خلاؿ تطبيؽ بيانات الجدكؿ )
في أشير فبراير كمارس كأبريؿ كنكفمبر كديسمبر بارد ك أف الجك في شير يناير بارد 

كحار في شيرم يكليك تمبر كأكتكبر كسب أشير مايك كيكنيو بينما الجك مريح في
كبناءن عمى ذلؾ يأمؿ مف المعمارييف كضع تصاميـ المباني كالمساكف ،  كأغسطس

ستخداـ بعض التقنيات كمكاد البناء ذات اقادرة عمى تكفير الراحة الحرارية لمسكاف ب
 السعة الحرارية العالية .
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 (64جدول )
 التحميل الحراري عمى مدينة الزاويةتطبيق جدول 

 ديسمبر نوفمبر أكتوبر سبتمبر أغسطس يوليو يونيو مايو بريلأ مارس فبراير يناير البيان
            * بارد جداً 

 * *       * * *  بارد
   * *   * *     مريح
     * *       حار

             حار جداً 
 .( 64إلى بيانات جدول ) المصدر : عمل الباحثة استناداً 

الفرضية الأولى : ىناك تفاوت بين المساكن القديمة والحديثة  في درجة مقاومتيا 
يا ئوذلك تبعا لختلاف موقعيا وظروف إنشا، متيا لمظروف المناخية ءوملا

  : وتصميميا
( One–Way-ANOVAلمتحقؽ مف ىذه الفرضية تـ استخداـ اختبار لانكفا )     

المتغيرات التي تقيس ظركؼ إنشاء كتصميـ  ىناؾ فركؽ بيف متكسطاتلقياس ىؿ 
مة المسكف لمظركؼ ءالمساكف بالاعتماد عمى المتغيرات التي تقيس مدل ملا

( أف ىناؾ فرقان 65مبيف في الجدكؿ )ىك ختبار كما المناخية ؟ ، ككانت نتائج الا
كاضحان بيف المتكسطات الحسابية الخاصة بالمتغيرات الخاصة بإنشاء كتصميـ 

( (ANOVAالمساكف ، حيث سجؿ مستكل الدلالة الخاص باختبار التبايف لانكفا 
(، 0.05في أغمب المتغيرات أكبر مف مستكل الدلالة الخاص بالفرضية الصفرية )

تنص عمى أف متكسطات عينات الدراسة  كبذلؾ نقبؿ الفرضية الصفرية التي
التي تنص عمى أف متكسطات العينة غير متساكية ،  وترفض الفرضيةمتساكية، 
عمى الرغـ مف اختلاؼ خصائصيا الحرارية في  ةتقاربمفإف المساكف  اكمف ثم

 تي :يا كتصميميا، كيمكف تحميؿ الجدكؿ كفؽ الآئظركؼ إنشا
بيف المتغيرات البحثية الخاصة بمدل تأثير  تظير نتائج استخداـ اختبار لانكفا

الظركؼ المناخية عمى المسكف مع متغير )المنطقة( يتضح أف كؿ المتغيرات جاءت 
كبذلؾ تقبؿ الفرضية الصفرية كترفض الفرضية البديمة، كىذا ، (  0.05أكبر مف)

تتشابو في درجة  بالمدينةيدؿ عمى أف كؿ المساكف في كؿ المحلات السكنية 
 مقاكمتيا لتقمبات المناخ .
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مف نتائج اختبار لانكفا كتحميؿ المتغيرات الخاصة بتأثير الظركؼ المناخية عمى  .1
المسكف  )متغير عمر المسكف( يتضح أف معظـ المتكسطات لكؿ المتغيرات جاءت 

في مقاكمتيا  تشابوالمساكف القديمة كالحديثة ت يفيد بأف كىك ما،  0.05أكبر مف 
كىك يقكد إلى رفض ىذه الفرضية، باستثناء متغير ، بدرجة متساكية  لظركؼ المناخ

 0.05كالذم سجؿ مستكل الدلالة أقؿ مف ، )تسرب مياه المطر مف سقؼ المنزؿ( 
مف  الأمطارفيما بينيا فيما يتعمؽ بتسرب مياه  كىذا يشير إلى أف المساكف تختمؼ

كالتي بنيت بطرؽ جديدة الحديثة  المساكفسقفيا، كيمكف الإشارة ىنا إلى أف أ
 استخدمت فييا عكازؿ لمنع التسرب ىي الأقؿ في تسرب لممياه .

الرغـ مف عمى متيا لظركؼ المناخ ءتختمؼ المساكف في درجة مقاكمتيا كملا لا .2
في المتكسط لممتغيرات  اختلاؼ أنماطيا، حيث جاء مستكل الدلالة لاختبار لانكفا

(، كىذا يقكد إلى  0.061( كىك) 0.05الخاصة بتأثير الظركؼ المناخية أكبر مف)
رفض ىذه الفرضية كقبكؿ الفرضية الصفرية ، كيلاحظ كجكد ثلاثة متغيرات جاء 

كىي )تكفر الإضاءة الطبيعية المناسبة  ، (0.05مستكل الدلالة فييا أكبر مف)
 -صحيحة  بطريقةh فيو اليكاء تجدد مع المسكف طتخطي ناسبتي -بالمنزؿ 
 ةجاء مستكل الدلالة في ثلاث في حيفالشمس(  شعةلأ المسكف نكافذ تعرض

 مف المسكف جدراف رطكبة في كىي )كجكد، (  0.05متغيرات أخرل أقؿ مف)
 الخارج مف المسكف تعرضك  مف المطابخ كالحماماتالمياه  نتيجة لتسرب الداخؿ
 ماء تسرب -كتغيره  الطلاء لكف في كتباىت كتشقؽ كؿآت إلى يؤدم مما لمرطكبة

أنماط المساكف متشابية  المطر مف سقؼ المنزؿ(، ففي المجمكعة الأكلى جميع
المجمكعة الثانية  أف في حيف،  كمتساكية في درجة مقاكمتيا لعناصر المناخ

 خر.إلى آمتيا لمسكف مف مسكف ئملادرجة في تختمؼ 
فيما بينيا  ل، إلا أنيا تتساك المدينةعمى الرغـ مف اختلاؼ مساحات المساكف في  .3

الرغـ مف اختلاؼ مساحاتيا ، فقد جاء مستكل عمى في درجة ملاءمتيا لمسكف 
كىذا يشير إلى رفض ىذه ،  0.05كبر مف أالدلالة لمعظـ نتائج اختبار لانكفا 
 الفرضية كقبكؿ الفرضية الصفرية. 
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ؼ المساكف في مدل مقاكمتيا لمظركؼ المناخية تبعا لمكاد البناء بتحميؿ اختلا .4
كالذم تـ بو قياس ، الداخمة فييا، كبالنظر إلى قيمة مستكل الدلالة لاختبار لانكفا 

كىك ما يقكد إلى رفض ، ( 0.05ىذا الاختلاؼ، كالذم جاء في معظمو أكبر مف)
سرب ماء المطر مف سقؼ ىذه الفرضية كقبكؿ الفرضية العدمية، عدا متغير )ت

، كىك ما يقكد إلى أف مياه  0.05المنزؿ(، كالذم سجؿ مستكل الدلالة فيو أقؿ مف 
بدرجة متقاربة عمى الرغـ مف اختلاؼ مكاد  المساكفتتسرب مف أسقؼ  الأمطار

 .البناء الداخمة في بناء السقؼ 
مما سبؽ كبالنظر إلى مستكل الدلالة كالذم سجؿ في معظـ الاختبارات أكبر  .5

 كمف ثـ( ، كىذا يدؿ عمى أف متكسطات عينات الدراسة كانت متساكية 0.05مف)
متيا لمظركؼ المناخية المختمفة ءف المساكف متساكية في درجة مقاكمتيا كملاإف

 عمى الرغـ مف اختلاؼ خصائصيا كظركفيا الانشائية. 

 ( 65جدول )
العلاقات بين المتغيرات الخاصة بالموقع وظروف إنشاء وتصميم المسكن والمتغيرات الخاصة 

 مة المسكن لمظروف المناخيةءبمدى ملا

 . 2019المصدر : الدراسة الميدانية لمباحثة، 

أكثر مقاكمة لتسرب المياه  الحديثة( أف المساكف 66يتضح مف بيانات الجدكؿ )
، حيث جاءت الردكد كميا بالرفض، كجعؿ العكس في المناطؽ القديمةمف تمؾ المساكف 

تتسرب إلييا مياه  المساكفسقؼ أكالتي أفاد جميع سكانيا بالقبكؿ بأف ، الحديثة 
 القديمة المساكفكالذم يشير بقبكؿ سكاف ، لمتغير الثاني إلى ا، كذلؾ بالنسبة الأمطار

المتغيرات الخاصة بقياس تأثير الظروف المناخية عمى 
 المسكن

 المتغيرات الخاصة بالموقع وظروف إنشاء وتصميم المسكن

 المنطقة
عمر 
 المسكن

نوع 
 المسكن

مساحة 
 المسكن

 مواد البناء

 329. 584. 162. 141. 906. توفر الإضاءة الطبيعية المناسبة بالمنزل
 554. 967. 056. 261. 649. صحيحة بطريقة فيو اليواء تجدد مع المسكن تخطيط تناسب
 نتيجة لتسرب الداخل من المسكن جدران في رطوبة وجود

 المياه
.433 .076 .000 .023 .414 

 كلآت إلى يؤدي مما لمرطوبة الخارج من المسكن تعرض
 وتغيره الطلاء لون في نوبيتا وتشقق

.622 .055 .010 .093 .177 

 710. 383. 139. 306. 979. الشمس شعةلأ المسكن نوافذ تعرض
 040. 366. 003. 040. 426. المطر من سقف المنزل ماء تسرب

 0.370 0.402 0.061 0.206 0.669 المتوسط الحسابي لممتغيرات
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 الحديثةأجاب سكاف المناطؽ  في حيفبكجكد الرطكبة في جدراف منازليـ مف الداخؿ، 
 الداخؿ .دـ كجكد رطكبة في منازليـ مف عب

( 66جدول )  
في درجة مقاومتيا لعوامل المناخ القديمة والحديثة الختلاف بين المساكن   

 . 2019المصدر : الدراسة الميدانية لمباحثة، 

:  يا جميع الظروف المناخيةئنشاإ: معظم المساكن لم يؤخذ عند  الثانيةالفرضية 
ي الاعتبار ىؿ تكجد مساكف في منطقة الدراسة أخذت ف: لمتحقؽ مف ىذه الفرضية 

تـ طرح السؤاؿ الخاص بمدل أخذ الاعتبارات  ؟ يا كؿ الظركؼ المناخيةئعند بنا
 –المناخية في بناء المساكف بالاعتماد عمى العناصر المناخية الرئيسة )الحرارة 

 .الأمطار -الشمس  أشعة –الرياح 
ة ، كذلؾ لأف معظـ المساكف ي( نرفض الفرض67كمف تحميؿ بيانات الجدكؿ )     

جاءت  في حيففي تصمييا كؿ الظركؼ المناخية،  %( لـ تراع  85.8كنسبتيا )
يا بنسبة بسيطة ئنشاإالمساكف التي تـ أخذ كؿ الاعتبارات المناخية في الحسباف عند 

، أما مف أكثر العكامؿ التي أخذت  رفض ىذه الفرضيةكىذا يقكد إلى ، %( 7.1كىي)
% 27.6ر إليو كىذا أشا، الشمس  أشعةفي الاعتبار عند تصميـ المساكف فكاف عامؿ 

 أشعة مف أفراد العينة كأخذكا ىذا العامؿ في الاعتبار عند تصميـ المساكف ، ثـ عاملا
%( مف أفراد العينة بأف ىاذيف العامميف 14.3حيث أفاد)، كدرجة الحرارة ، الشمس 

 أخذكا في الحسباف قبؿ البدء في بناء المساكف ، في حيف أف عامؿ الرياح فكاف عاملان 
%( مف مجمكع العينة، أما عامؿ المطر كتأثيره في 11.2في السكف لحكالي) ان مؤثر 

%( مف مجمكع 5.1)%(، كنسبة6.1)السكف فقد أخذه في الاعتبار نسبة مف أفراد العينة
الشمس + الحرارة +  أشعةككذلؾ شكمت العناصر المناخية )، العينة لدرجة الحرارة 

 %( .5.1)الرياح( مجمعة نفس النسبة 
 

 المتغير
 % حديثة % قديمة

 المجموع ل نعم المجموع ل نعم
 100 0 100 100 100 0 مدى تسرب المطر إلى المنزل 

 الرطوبة من تعاني الداخل من مسكنك جدران ىل
 ؟ داخمو المياه تسريب إلى يؤدى مما

0 100 100 100 0 100 
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 (67ل )جدو
نشاء المساكن بمنطقة الدراسة  العتبارات المناخية التي تم أخذىا في العتبار عند تصميم وا 

 . 2019الميدانية لمباحثة، المصدر : الدراسة 
دللة إحصائية بين مساحة المنزل والمساحة  ات: ىناك علاقة ذ الثالثةالفرضية 

 المستغمة كحديقة بو :
لقبكؿ أك رفض ىذه الفرضية اختيرت درجة الارتباط بيف متغير مساحة المسكف      

 كالمساحة المستغمة كالحديقة بو.
)مستكل الدلالة( الخاص باختبار معامؿ الارتباط  Sigبالنظر إلى قيمة 

يتضح أنو جاء أكبر مف ، ( 3( كالشكؿ )68مبيف في الجدكؿ )ىك حسب ما ب
، قبول الفرضيةكىذا يقكد إلى ، ) 0.05مستكل الدلالة الخاص بالفرضية الصفرية )

%، إذ 95دلالة معنكية بيف المتغيريف عند مستكل ثقة  اتحيث لاتكجد علاقة ذ
( ، كىذا يشير إلى أنو ليس ىناؾ 0.056جاءت العلاقة طردية ضعيفة قيمتيا)

علاقة كاضحة كمعنكية بيف مساحة المسكف كالمساحة الخضراء المحيطة بو، فمف 
س كالعك، الممكف أف تجد مساكف صغيرة المساحة كبيا حديقة ذات مساحة كبيرة 
 ربما تجد مسكف كبير المساحة كلا يحتكم عمى حديقة أك بو حديقة صغيرة.

 

 النسبة المئوية % العدد المحمة
الشمس أشعة  27 27.6 

 5.1 5 درجة الحرارة
 11.2 11 الرياح
 6.1 6 الأمطار

الرياح الشمس+ أشعة  3 3.1 
الحرارة الشمس+ أشعة  14 14.3 
الأمطارالشمس +  أشعة  4 4.1 

الأمطارالحرارة +   1 1.0 
 3.1 3 الأمطارالرياح + 

 3.1 3 الأمطارالشمس + الرياح +  أشعة
الشمس + الحرارة + الرياح أشعة  5 5.1 
 2.0 2 الأمطارالشمس + الحرارة +  أشعة

 7.1 7 كل الإجابات
 7.1 7 إجابةل 

 100.0 98 المجموع
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 (68جدول )

  العلاقات بين مساحة المسكن ومساحة الحديقة بو باستخدام معامل الرتباط 
 مستوى الدللة نوع العلاقة Rقيمة الرتباط  المتغيرات

 0.594 طردية ضعيفة 0.056 مساحة الحديقة –مساحة المسكن 

      
(3شكل )  

 العلاقة الخطية بين مساحة المسكن والمساحة الخضراء المحيطة بو
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 الخاتمة :
 أثػػر المنػػاخ عمػػى تصػػميـ كتكجيػػو المسػػاكف فػػي مدينػػة الزاكيػػةالدراسػػة  تتناكلػػ

حيػػػث استعرضػػػت الخصػػػائص المناخيػػػة  كأثرىػػػا عمػػػى أنمػػػاط المسػػػاكف فػػػي المدينػػػػة 
الإشػػػػعاع الشمسػػػػي ، كدرجػػػػة الحػػػػرارة ، كالرطكبػػػػة النسػػػػبية ، ككميػػػػات ركػػػػزت عمػػػػى ك 

تناكلػػت أنمػػاط المسػػاكف القديمػػة كمػػا ، إضػػافة إلػػى الكتػػؿ اليكائيػػة كالريػػاح الأمطػػار ، 
يػا ، كاستعرضػت ئعرجػت عمػى المػكاد المسػتخدمة فػي بناك كعلاقتيا بالظركؼ المناخية 

الحديثػػػة كمػػػدل  المسػػػاكف خصائصػػيا كعلاقتيػػػا بظػػػركؼ المنػػػاخ ، كمػػػا تطرقػػػت إلػػػى
فاستعرضػت أنػكاع التصػاميـ الحديثػة فػي المدينػة كخصائصػيا ، تأثرىا بعناصر المنػاخ 

كالراحة الفسػيكلكجية كعلاقتيػا بتصػميـ المبػاني كالمعالجػات المناخيػة  المساكف، كأنماط 
كأعطػػت مجمكعػػة مقترحػػات كذلػػؾ عمػػى النحػػك عػػدة ، إلػػى نتػػائج الدراسػػة كتكصػػمت ، 

 الآتي:
 لً : النتائج :أو 
فدرجات الحرارة تنخفض خلاؿ ، تطرؼ الحرارميغمب عمى مناخ المدينة صفة ال .1

كترتفع تدريجيان بدءان مف شير ، أشير فصؿ الشتاء كبشدة خلاؿ شير يناير 
أثر عمى جدراف  ما، مارس إلى أف تصؿ إلى حدكدىا العميا في شير أغسطس 

 .زعاج لمسكاف داخؿ المساكف إكما تسبب في ، كطلاء المساكف 

إف الإنساف يشعر خلاؿ أشير فصؿ الشتاء بانزعاج متكسط في المساكف الحديثة  .2
كيشعر في شير ديسمبر بانزعاج متكسط في المساكف المبنية بالطكب الاسمنتي 

، في حيف يشعر بالراحة النسبية في شيرم يناير المبنية بالطكب الجيرم القديمة 
كف القديمة ،  كيشعر براحة تامة في شير أغسطس في المساكف كفبراير في المسا

 %( مف الناس يشعركف بعدـ الراحة 50 – 10نسبية كنحك) القديمة ، كيشعر براحة
في شير  شديد في شيرم يكنيو كيكليك في المساكف القديمة ، كيشعر السكاف بانزعاج

كأغسطس بإجياد كبير ، كيشعر السكاف في شيرم يكليك يكنيو في المساكف الحديثة 
 كخطير عمى الصحة في المساكف الحديثة .
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 عمى المساكف الأمطارشعاع الشمسي كدرجة حرارة اليكاء كالرطكبة ك يؤثر الإ .3
، مف خلاؿ نفاذىا عبر النكافذ كانتشارىا في فرغات المنزؿ ، مباشرة   ةبطريق

 ترسؿكالتي ، ت سقؼ كالكاجياالأك بناء الغير مباشرة مف خلاؿ تأثيرىا في مادة ك 
 المنزؿ . داخؿإلى  حرارتيا

يزداد الحمؿ الحرارم للإشعاع الشمسي عمى أسقؼ ككجيات المساكف ليصؿ لأعمى  .4
مستكل لو خلاؿ أشير فصؿ الصيؼ ؛ نتيجة لارتفاع زكايا سقكط الإشعاع ، في 
حيف ينخفض الحمؿ الحرارم خلاؿ أشير فصؿ الشتاء نتيجة لانخفاض زكايا سقكط 

ع ، كيزداد الحمؿ الحرارم أثناء النيار ليصؿ لأعمى معدؿ سنكم لو خلاؿ الإشعا
أشير فصؿ الصيؼ نتيجة لارتفاع معدلات درجة الحرارة العظمى ، في حيف يزداد 
الفقد الحرارم الميمي ليصؿ لأعمى معدؿ لو خلاؿ أشير فصؿ الشتاء بسبب انخفاض 

 معدلات درجة الحرارة الصغرل .
بناء حديثة إلى زيادة أثر الحرارة عمى السكاف داخؿ منازليـ ،  أدل استخداـ مكاد .5

كذلؾ بفعؿ انخفاض سعتيا الحرارية كىذا أدل إلى سرعة انتقاؿ المكجة الحرارية 
 لمداخؿ ، كقد نتج عف ذلؾ استخداـ السكاف لأجيزة التكييؼ لتعديؿ درجة الحرارة .

كما ، كالجدراف سطح الأ عبر الأمطارتسرب مياه لفي المدينة  المساكفتعرض ت .6
كتسبب العفف ، كتشكيو لكف الطلاء ، الرطكبة الجكية في تآكؿ البناء  تتسبب

 عمى الحكائط كالجدراف .

 : التوصياتالمقترحات و ثانياً : 
عمى ضكء النتائج السابقة يمكف كضع بعض المقترحات التي نأمؿ أف تؤخذ في 

 -الدراسة كذلؾ عمى النحك الآتي : الاعتبار عند تخطيط كبناء المباني في منطقة
، كإضافة مكاد  اتباع الكسائؿ اليندسية في البناء في الامكنة القريبة مف البحر .1

داـ مياه عذبة في ، كاستخاؿ المياه المالحة إلى الجدراف كيميائية عازلة لمنع انتق
 .عمميات البناء 
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لاء ذم المممس الخشف التكسع في استخداـ مكاد البناء غير المكصمة لمحرارة كالط .2
 كاستخداـ السطكح العاكسة لأشعة الشمس .

زيادة مساحة النكافذ كبخاصة في الجية الشمالية لتتلاءـ مع مساحة الحائط كتكزيعيا  .3
عمى حائطيف متجاكريف ، حيث يقابؿ النكافذ الشمالية نكافذ جنكبية لضماف الانسياب 

تزكيد المساكف التي تطؿ عمى شكارع الذاتي لميكاء الخارجي عبر فراغ المنزؿ ، مع 
 .ضيقة ، أك المساكف ذات التصريؼ اليكائي السيئ بأبراج لميكاء 

حتى لاتبقى راكدة  المساكفمف عمى أسطح  الأمطارياه م انحدار لصرؼعمؿ  .4
 تتسرب إلى داخؿ المنزؿ . كمف ثـ

اختيار التكجيو الأمثؿ لممباني لتكفير أكبر قدر مف الظؿ ، كيفضؿ تكجيييا  .5
 ناحية الشماؿ لمتقميؿ مف نسبة تعرضيا لأشعة الشمس فترة طكيمة . 

استخداـ الألكاف الملاءمة لمبيئة لتجنب ارتفاع الحرارة داخؿ المنزؿ مع استخداـ  .6
 ي الإضاءة المناسبة .النكافذ الزجاجية ذات الألكاف العاكسة ، كالتي تعط

فقي كالعمكدم لتأميف التيكية مراعاة ترتيب المباني المتجاكرة في المستكييف الأ .7
 الجيدة لكؿ منيما .

 ذات المناخ المشابو في التصاميـ المعمارية .الاستفادة مف تجارب الدكؿ  .8
 


