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 شكـــــــر وتقدٌـــــــــر

لا نبفػد  االمهػـ لػؾ الد ػد د ػد   ،سػمط بؾ ولهػؾ وظظػنـك ػ  نبغيػل للػ ؿ المهػـ لػؾ الد ػد 
   غ رك ػ  طنغ ػ اكثنػر   االمهـ لؾ الد ػد أنبػت أ ػؿ أف دد ػد ودوغػد و دمػكر د ػد   ،أوله ولا نبقطع أخره
 .غه ظب  أف درض ظمى الوله الذي أرلوه الدراسة أنه ظمى إبل ز  ذ

 الزليطنيأحمد نجاة  :ثـ أدوله غلزنؿ المكر والورأ ف لم مرأة الف ضمة الأسد ذة الدكدورة
 تأبلػز و  تإلى أف طغقػ  ظبواب  و  بذ ك ف أكرة دراسة الظمى الوقت و اللهد و الدولنه طنمة إبل ز 

  ألزا   الله ظبل كؿ الخنر. ظمى أرض الواقع، أمه   بل كؿ الدقدنر والاددراـ
رئ سػػػة ف أػػل للبػػػة ال ب قمػػة وأدقػػدـ غمػػكري اللزنػػػؿ أػػل  ػػػذا النػػوـ إلػػػى أسػػ دذدل ال ػػػوقرن

 .وأظض ء
 الدكدور/ س لـ خمنفة الأدوؿ

 والدكدور/ د ندة ظمل الغوسنفل
 ا.الله الكرنـ أف نلزنهـ ظبل خنر   ة، س ئمالدراسةلدفضمهـ غقغوؿ  ب قمة  ذا 

، أل ددمنؿ الغن ب تس ظدبل الذي  األزاه الله ظبل خنر   / س نر كرن ةوأدوله غ لمكر إلى
  .ةالمُّيونوأدوله غ لمكر إلى الأسد ذ الدكدور/ بون ة الزلنطبل ل رالوده  

الدػل ألرنػت أنهػ   الدودػد اضػطراب راكز الدرغنة الخ صػة غنطفػ ؿ ذوي والمكر والدقدنر ل
  ند الووف غكؿ رد غة صدر.ل د الدراسة ال ندابنة 

ف لػـ نسػػوفبل ،ك ػ  أمػػكر كػؿ  ػػف أظػ ببل ظمػػى إبلػػ ز  ػذا الغدػػث  ،ال قػ ـ  بػػ  لػػذكر ـ وا 
 والمكر. ،والخنر أ   لمفضؿ

لى اغبل أدد الذي اصطف بل غه  وكؿ المكر لزولل الذي ك ف سبدا لل وغب دل وأولادي وا 
 الله ظز ولؿ وك ف الداأع القوي وراء اسدك  ؿ دراسدل أل  ذا ال ل ؿ.

 ،ه أل ص لح ظ مػلوأف نلوم ،لولهه الكرنـ  أسنؿ الله أف ندقغؿ  ذا الو ؿ خ لص   اوأخنر  
 إبه بوـ ال ولى وبوـ البصنر.

 
 الغ دثة
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  ملخص الدراسة

 أطفـال لـدىالاسـتقبالية  المُّغة ميارات لتنمية لوفاس برنامج فاعمية: ن الدراسةاعنو 
 التوحد

 المُّيػػة منػػة غربػػ  ف لوأػػ س أػػل دب نػػة  هػػ رات ػػدأت الدراسػػة لمدوػػرؼ ظمػػى أ ظ
ال ػػػبهف الدلرنغػػػل  اسػػػدخداـؽ أ ػػػداؼ الدراسػػػة دػػػـ نػػػالاسػػػدقغ لنة لأطفػػػ ؿ الدودػػػد، ولددق

د ثمػػػت أدوات الدراسػػة أػػل  قنػػػ س دقنػػنـ ال هػػ رات الأس سػػػنة ك ػػ  لم ل وظػػة الوادػػدة، 
والغربػ  ف الدػدرنغل القػ ئـ  ؛دودػداللدددنػد درلػة )لمنػ ـ  )الإنغمػز  و قنػ س  المُّيػةو دومّـُ لمػ

الدراسػػة   لد ػعد ثػؿ و ،    هػػ رة 71 كػوف  ػف ) الاسػدقغ لنة المُّيػػةرات  ظمػى دب نػة  هػ
 ت الدودػد اضػطراغ  طفػؿ  ػف أطفػ ؿ 71  طفؿ دـ اخدن ر ظنبة  بهػ  غواقػع )03 ف )

 تر، دنػث دراودػ  ذكػ71  إبػ ث و)2  غواقػع )تالة المرح)و ركز   قدراتي) ف  ركز 
   سبوات .1-4أظ  ر ـ  ف )

ػ الدػدرنب أػردي و ػدة اللمسػة لكػؿ طفػؿ وكػ ف   طغػؽ الغربػ  ف غواقػع لمسػة نو ن 
   دقنقة .03-43 ف )دراودت 

 المُّيػػػػة  هػػػػ رات لدب نػػػػة لوأػػػػ س غربػػػػ  ف أ ظمنػػػػةأسػػػػفرت بدػػػػ ئف الدراسػػػػة ظػػػػف 
غػنف  دوسػط ردػػب   ، دنػث أظهػرت أػروؽ دالػػة إدصػ ئن  الدودػػد أطفػ ؿ لػد  الاسػدق لنة

 المُّيػػةة أػػل القنػػ س القغمػػل والغوػػدي ظمػػى  قنػػ س نػػدرلػػ ت أطفػػ ؿ أأػػراد الونبػػة الدلرنغ
لصػػػ لح القنػػػ س الغوػػدي،   ػػػ  نجكػػػد ددسػػػف درلػػ ت أأػػػراد ال ل وظػػػة غوػػػد  الاسػػدقغ لنة

دطغنؽ اللمس ت الددرنغنة لغرب  ف لوأ س غن ػداؼ  قنػ س )الإنغمػز  و ػذا  ػ  نجكػد ظمػى 
 أ ظمنة الغرب  ف ال سدخدـ.
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Abstract 

Study title: The effectiveness of the Luvas program for 

developing independent language skills among autistic children 

The study aimed to identify the effectiveness of the Luvas 

program in developing receptive language skills for autistic 

children, and to achieve the objectives of the study, the 

experimental approach was used for one group, the study tools 

represented in the Scale of Assessment of Basic Learning and 

Language Skills (ELLS) and the GIAM Scale to determine the 

degree of Autism. The training program based on developing 

receptive language skills consists of (17) skills, where the study 

population is represented by (30) children, of which a sample of 

(17) children of autism disorders were selected from the 

Qadratati Center and the Tala Al Marah Center by (2) females 

and ( 15) Males, whose ages ranged from (4-7) years. 

The program was implemented by a daily session for each 

child, and the training was individual, and the session duration 

ranged from (40-60) minutes. 

The results of the study resulted in the effectiveness of the 

LFAS program for developing independent language skills in 

autistic children, as it showed statistically significant differences 

between the average grades of the children of the members of 

the experimental sample in the pre and post measurement on the 

receptive language scale in favor of the post measurement, 

which confirms the improvement in the scores of the group 

members after applying the training sessions. The LUFAS 

program with the goals of the (Epples) scale, and this confirms 

the effectiveness of the program used. 
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 :مقدمة
  ت الطفولػة خػ ؿ الوقػػد الأخنػر  ػف القػػرف الومػرنف قغػػولا  اضػػطراغب لػت قضػنة 

ػ ت أػل ال لػػ لات نػة ودراسػ  قػ لات وكدػب وأوراؽ غدث  ػف خػ ؿ  ػ  كدغػت  ػػف   دب  ن 
صػػورة الظ ػػؿ أػػل دقػػدنـ  و ػػ  ظقػػد دولهػػ   ػػف  ػػجد رات وبػػدوات وورش ،ال دخصصػػة

طنػؼ الدودػد أػل  قد ػة دمػؾ  اضطرابنُوَدُ  ت، دنث ضطراغالادمؾ الكمنة ظف طغنوة 
دػػه الدػػػل ل نكػػوف لػػد  الطفػػؿ ظلػػز أو بقػػص قدر دػػ ت الاردق ئنػػة المػػ  مة الضػػطراغالا
وندوقػع أف نسػد ر غمػكؿ  اؽ الب  ئل لمطفؿ قغؿ سػف الث  بػة ظمػرة مػهر   ظهر أل السند

أو  اودػػػنخر    اضػػطراغ  مػػكؿ نلوابػػب الب ػػو، وأف ود أػػل ل بػػب أو أكثػػر  ػػف دغنػػر  دػػ
مفػة  ػف ب ػوه، وك ػ  إظ قة  لمفرد دبوكس ظمى ظطؿ دوظنؼ إ ك ب دػه أػل  لػ لات  خد

لسػ نة  خدمفػػة  ػف ب ػػوه، وك ػ  دظهػػر أػل بقػػص ال هػػ رات دظهػر أػػل بقػص  هػػ رات 
نػػػػػة و هػػػػػ رات لد  ظاللسػػػػػ نة والدركنػػػػػة وال هػػػػػ رات الوقمنػػػػػة ال ورأنػػػػػة وال هػػػػػ رات الا

 والأب  ط السموكنة. ،وال زالنة ،نةبفو لوالبوادل الا المُّيةلدواصؿ و ا
الاسػػدقغ لنة بدنلػػة لوػػدـ قػػدردهـ  المُّيػػةأػػل أهػػـ  ضػػطرابودزنػػد صػػووغة  ػػذا الا

ظمػى الدواصػؿ وأهػـ الآخػرنف والدوػرؼ ظمػػى الأمػن ء ال دنطػة غهػـ، والدػل دػجثر غمػػكؿ 
و ػذا نفسػػر ظهػور الودنػػد  ،الآخػػرنفنػػة  ػع لد  ظ غ مػر ظمػى دفػػ ظ دهـ وظ قػ دهـ الا

 ػف الأب ػػ ط السػػموكنة غنػػر ال قغولػة والدػػل نملػػنجوف إلنهػػ  لوػدـ الدواصػػؿ والدوغنػػر ظػػف 
 وأس لنب دواصؿ غدنمة.طرائؽ   سدخداـاددن ل دهـ غ

إلا أف الأطفػ ؿ  وظمى الرغـ  ػف أف درلػ ت المػدة دخدمػؼ  ػف طفػؿ إلػى  خػر،
هػػػ رات الدواصػػؿ الػػػوظنفل أػػػل  ضػػػوؼ  نف نمػػػدركوف أػػل صػػػفة وادػػػدة،  ػػلنالدودػػد

القصػور والولػز الواضػح أػل الػرغط غػنف ال وبػى والمػكؿ وب دف ظف ل، لد  ظسن قه الا
 الصدنح لمكم  ت. سدخداـوال ض وف والا

لػذا أػػمف  دػ ولات الدػػدخؿ غػػ لغرا ف الو لنػة ودبفنػػذ أسػ لنب ددرنغنػػة أو دومن نػػة 
دومُّػـ يونػة لدنػدة دسػ ظد ـ أػل لهػـ غدصػنمة لُّ  وسنمة إ ػداددوَُدُّ ل ه رات  جلاء الأطف ؿ 

غوػػػض أب ػػػ ط السػػػموؾ وال هػػػ رات دومُّػػػـ أمػػػك ؿ غدنمػػػة لمدواصػػػؿ، ك ػػػ  دسػػػ ظد ـ ظمػػػى 
ال ولػػػودة  ةالمُّيونػػػ ت السػػػموكنة و ضػػػطراغالاأدػػػص نػػػة الدػػػل قػػػد دو ػػػؿ ظمػػػى لد  ظالا

 لدنهـ.
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، دنػػث ند ثػػؿ المُّيػة ػػف أ ػـ الوسػػ ئؿ ال سػدخد ة لدب نػػة )لوأػ س  غربػػ  ف  نُوػدُّ و 
غمػكؿ نسػ ح  المُّيػةالدكفؿ لموصوؿ غ لطفؿ إلى  سػدو   وػنف  ػف  ألالهدؼ الأس سل 

 ظمى إدراؾ بفسه وولوده. انلومه ق در  و غ لدواصؿ والدف ظؿ  ع الآخرنف، له 

 مشكلة الدراسة:

طنػػػؼ الدودػػػد  ػػػف أكثػػػر الإظ قػػػ ت الب  ئنػػػة صػػػووغة غ لبسػػػغة  اضػػػطرابنُوَػػػدُ 
 ت الدواصػػؿ والولػػز اضػػطراغة:  ػػل أظػػراض رئنسػػالدػػل دمػػكفمت أػػل ثػػ ث للأطفػػ ؿ، 

ل والسموؾ الب طل والدكػراري، وقػد دغػنف غػنف  ػف أ ػـ الخصػ ئص لد  ظأل الدف ظؿ الا
طنػػؼ الدودػػد القصػػور أػػل  هػػػ رات  اضػػػطرابالدػػل نظهر ػػ  الأطفػػ ؿ ذوي الدواصػػمنة 
وػػرؼ، والدوغنػر والدسػػ نة  الدػل دػػجثر الفهػـ أو الدو )ك لدقمنػد، والابدغػػ ه،  المُّيػػويالدواصػؿ 

 ظمى دواصمهـ  ع  غ ئهـ وابد  لهـ أل ال لد ع.  سمغ  
ؼ طنػ اضػطرابالدػل نوػ بل  بهػ  ذوي  ؿ ب ؾ كثنر  ف ال مػ ك"أف  ف  لرغـ غ

ة لػػػدنهـ  ػػػل ظػػدـ القػػػدرة ظمػػػى الدواصػػػؿ  ػػػع الآخػػػرنف الدودػػد، إلا أف ال مػػػكمة الرئنسػػػ
 . 1)"نةلد  ظندسغب أل خمؿ الو ق ت الاالذي  المُّيوي  ـب و  اضطرابغسغب 

ػػػػد غ لػػػػػدلنؿ الدمخنصػػػػػل  ف  وػػػػػ ننر اضػػػػػطراب الدودػ  الإصػػػػػدار الخػػػػػ  س –وا 
DMS-5 ل ونكػوف ذلػؾ خمػؿ أػل اسػػدخداـ ولػود ضػوؼ أػل الدواصػؿ الالد ػ ظ، إلػى

السػػموكن ت غنػػر المفظنػػة  ثقػػؿ الادصػػ ؿ غػػ لونف أو الدوغنػػرات الولنهػػة أو لفػػة اللسػػد 
أو ا د   ػ ت أو أبمػطة سػموكنة  دكػررة أو  مز ػة دظهػر ك لدػدنث  للإض أة إلى أب ػ ط

أو الدركػػػة أو اسػػػدخداـ الأمػػػن ء غصػػػورة ب طنػػػة أو  دكػػػررة، ونكػػػوف الالدػػػزاـ غنظ ػػػ ؿ 
 . 2)رودنبنة  ونبة أل السموؾ المفظل أو غنر المفظل، ودغدأ خ ؿ الطفولة ال غكرة.

 بظ ػػة الصػػدة أمػػ رت غػػنف الأطفػػ ؿ ك ػػ   اابدمػػ ر   ةالمُّيونػػ ت ضػػطراغأكثػػر الاو 
، ورغػػـ ظػػػدـ والاسػػدنو ب صػػووغة الفهػػػـ ، أي الاسػػدقغ لنة المُّيػػػة ت اضػػطراغ)الو ل نػػة 

                                        

 رسػ لة   لسػػدنر)إن ػ ف ل ػ ؿ سػػ لـ ، أ ظمنػة غربػػ  ف ددمنػؿ السػموؾ الطغقػػل أػل دوػػدنؿ سػموؾ أطفػ ؿ الدوددػػػ،   1)
 .5، ص2055، أمسطنف،  غنر  بمورة

(2  SH و خػػػػروف، دػػػػر: أ ثػػػػػ ؿ  ػػػػ دي الدونمػػػػػة و خػػػػروف، ظمػػػػـ الػػػػػبفس ال رضػػػػى، الػػػػػدلنؿ الدمػػػػخنص الإخصػػػػػ ئ 
، ص 2057ل ضػػػطراغ ت البفسػػػنة، الإصػػػػدار الخػػػ  س، ط الث بنػػػػة ظمػػػر،  كدغػػػة الابلمػػػػو ال صػػػرنة، السػػػػبة 

 .855-853ص
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دوأر الإدص ئن ت غنظػداد  ػجلاء الأطفػ ؿ إلا أف بسػغدهـ أػل دوؿ الوػ لـ الورغػل دقػ رب 
 . 1)%  ف بسغة السك ف73

و ػػ   ةالمُّيونػػونمػنر ظث ػػ ف لغنػػب غوػدـ قػػدرة  ػػجلاء الأطفػ ؿ ظمػػى أهػػـ الر ػوز  
فسػػه ب ػػو  فػػروض أف دبقمػػه إلنػػه  ػػف  وػػ بل أػػ  ن كػػف أف نػػدقف الكػػ ـ لمدوغنػػر ظػػف 

 . 2)لنست ذات  وبى  ورغغ ده غؿ نصدر أصواد  
مػػؿ نوػػ بوف  ػػف خ أطفػػ ؿ الدودػدأف ودمػنر بدػػ ئف الودنػػد  ػف الدراسػػ ت السػػ غقة 

ل غ مػر لمكػ ـ أو مػ ؿ غصػورة  لنػة  ثػؿ )الدردنػد ادوظ أل مػكؿ و ددػو  الكػ ـ ون م
 ػػف  طفػػؿ الدودػػد ت الدواصػػؿ لػػد  اضػػطراغدوَُػػدُّ لإظ بػػ ت الدمفزنػػوف  و الدكػػرار الألػػل 

ل وأف لد ػػػ ظظمػػى  ظػػ  ر ب ػػوه الطغنوػػل والدف ظػػؿ الا   ت الدػػل دػػجثر سػػمغ  ضػػطراغالا
القػػػدرة ظمػػػػى الكػػػ ـ ولا نطػػػوروف  هػػػػ رادهـ  %   ػػػف  ػػػجلاء الأطفػػػػ ؿ لا ن مكػػػوف13)

 . 3)ةالمُّيون
نقػػؿ ظػػف ذكػػ ء  ػػف أطفػػ ؿ الدودػػد لػػدنهـ  و  ػػؿ   %43)ولػػودظ أبػػه دػػوالل 

 ، وب دػػظ أف 13-11 ػػ  غػػنف )ذكػػ ئهـ دػػراوح  و  ػػؿ د  %03)  درلػة ودػػوالل 11)
غنػر ذكػ ء لدودػدننف لػدنهـ  ػف ا  %23)ددوث الدودد غدزاند  ع بقص الذك ء ودػوالل 

دراسػػػػة سػػػػل ت  وػػػدلات الػػػػذك ء لأطفػػػػ ؿ الدودػػػػد دوكػػػػس  لمتوسُػػػػ ،طغنوػػػػللفظػػػل 
 أػػلو هػػ رات الدفكنػػر ال لػرد  مػػنرة إلػػى أ  نػة القصػػور  المُّيػوي مػ كمهـ  ػػع الدسمسػػؿ 
 . 4) لمُّيةالوظ ئؼ ال ردغطة غ

أف أطف ؿ الدودػد لػدنهـ لهػ ز سػ ول سػمنـ ولكػف  مػكمة ظػدـ القػدرة نجكد و ذا 
 . 5)بشء  ف ظدـ قدردهـ ظمى أه هظمى الك ـ ن

                                        
، ل  وػػة ظ ػػػ ف، المُّيػػةلػػد  الأطفػػ ؿ ذوي اضػػػطراب  المُّيػػةيػػوي أػػل دب نػػة  هػػػ رات ن سػػر أػػ رس، أثػػر غربػػػ  ف لف   1)

 .78، ص2005الأردف، 
، 2050ث بنػة،  5ئصه مخصنة ظ له، دنغوبو لمطغ ظة والبمػر، طسوسف م كر  لند، الدودد أسغ غه وخص   2)

 .46ص
سػػػهى بصػػػػر، الادصػػػ ؿ الميػػػػوي لمطفػػػؿ الدودػػػػدي، الدمػػػخنص الغػػػػرا ف الو لنػػػة ، ظ ػػػػ ف، دار الفكػػػر لمبمػػػػر،   3)

 .82، ص2002الأردف، 
 .52سوسف م كر  لند، الدودد،  رلع س غؽ، ص  4)
 www.ibtesama.com.vbلنه ف  صطفى، الدودد  ورأدل، السمسمة الطغنة،  بددن ت  لمة الاغدس بة   5)
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نػػػة غنػػػر ال قغولػػػة لد  ظو ػػػذا نفسػػػر ظهػػػور الودنػػػد  ػػػف الأب ػػػ ط السػػػموكنة الا
المػػ ئوة لػػدنهـ ونملػػنجف إلنهػػ  لوػػدـ قػػدردهـ ظمػػى الدواصػػؿ  ػػع الآخػػرنف والدوغنػػر ظػػف 

 اددن ل دهـ.
لأطفػػ ؿ الدودػػد  المُّيػػوي  لدب نػػة  هػػ رات الادصػػ ؿ ـ2337أد ػػد أ ػػنف )وأمػػ ر 

ف  مدػػوظ دنػث دوصػمت إلػى ددسػ ،سػموكلغربػ  ف نردكػز ظمػى الوػػ ج ال اسػدخداـإلػى 
 ،دمػت  هػػ رة الدفكنػر، والدوػػرؼدلأطفػػ ؿ الونبػة الدلرنغنػػة وا المُّيػويأػل درلػة الادصػػ ؿ 

 . 1)المُّيويال راكز الأولى أل دب نة  ه رات الادص ؿ  ،والابدغ ه ،والفهـ
  أف  ػجلاء Leonardo, a. Et,.al, 2003لنوبػ ردو و خػروف )ئف وأسػفرت بدػ 

لػػػػدنهـ سػػػػ  ت  خدمفػػػة أػػػػل ال فػػػػردات والدراكنػػػػب الو رنػػػة الأطفػػػ ؿ غػػػػ خد ؼ أئػػػػ دهـ 
 ػػف أ ػػػـ أهػػػل ا ولػػذ ،المُّيػػػة غنػػر المفظنػػػة ، ك ػػ  أبهػػػـ لا نفه ػػواالاسػػدقغ لنة وال ورأنػػػة 

 . 2)ال مك ت الدل دوالههـ
أػػل دب نػػة  هػػػ رات   أف الغربػػ  ف أظهػػر أو لنػػة ـ2334ونجكػػد  د ػػد مػػوقل )

 –) هػػػ رة الاسػػػد  ع  :، وك بػػػت ظمػػػى الدردنػػب الدػػػ لللأطفػػػ ؿ الدودػػد المُّيػػػويالدواصػػؿ 
 . 3) الفهـ  –الدورؼ 

  أف الأطفػػػ ؿ أػػػل  رادػػػؿ الب ػػػو ـ2373 ،كرنسػػػدؿ و خػػػروف)وأمػػػ رت دراسػػػة 
ك ػ   ،ه  أػل الدوغنػراسػدخدا الطغنول نسدطنووف أهـ الكم ػ ت قغػؿ قػدردهـ ظمػى  المُّيوي

بدػػ ج  الاسػػدقغ لل نػػجثر  المُّيػػةوأف قصػػور  ،المُّيػػةنظهػػر الأطفػػ ؿ غمػػكؿ ظػػ ـ أػػل أهػػـ وا 
 . 4)غمدة ظمى أطف ؿ    قغؿ ال درسة لذوي أطف ؿ الدودد

ال ومو ػ ت غطرنقػػة  نف نكدسػغوفالأطفػػ ؿ الدودػدن ولػذلؾ وغبػ ء ظمػى اأدػراض أف
ظبػػد  ػػجلاء الأطفػػ ؿ مّـُ دولػػأف نكػػوف  بػػ ؾ دواأػػؽ غػػنف أسػػ لنب ا  خدمفػػة ، أمبػػه نلػػب

                                        

الاسػػػػدقغ لنة لػػػد  ظنبػػػة  ػػػػف   نزة إغػػػرا نـ أد ػػػد، أ ظمنػػػػة غربػػػ  ف ظ لػػػل سػػػموكل أػػػػل دب نػػػة غوػػػض الدينػػػراتأػػػ  1)
 .56، ص2009سورن ، الأطف ؿ الدوددننف،  جد ر ل  وة د مؽ، 

اسػدقغ لنة لأطفػػ ؿ الػدائوف، الوػدد الثػ  ف ظمػر، اللػػزء  المُّيػة هػ رات  كدب نػةظمنػة خػرائط الوقػػؿ غسػ ة أددػل ، أ   2)
 ، ص2057الث لث، 

لػػػد  ظنبػػة  ػػف الأطفػػػ ؿ  دب نػػػة  هػػ رات الدواصػػؿ الم يػػوي د ػػد مػػوقل ظغػػدال بوـ، أو لنػػػة غربػػ  ف إرمػػ دي أػػل   3)
 ، صفد ت  دفرقة.2004منة الدرغنة، ل  وة طبط ، ، ك رس لة   لسدنر، غنر  بمورة)،   الدوددننف )الأودزـ

 ، ص رلع س غؽأددل ، غنسة   4)
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نلػب أف نغػدأ ال وم ػوف غ لو ػؿ ظمػى الاسػدف دة  ػف و  ،  ندػدثوطرؽ ظرض ال ه رة ل 
 . 1)بق ط القوة ظبد الأطف ؿ الدوددننف

لػذا أػػمف  دػػ ولات الدػػدخؿ غػػ لغرا ف الو لنػػة غدبفنػػذ أسػػ لنب ددرنغنػػة أو دومن نػػة 
وسػػنمة إ ػػداد لهػػـ غدصػػنمة  ه رنػػة و ورأنػػة دوَُػػدُّ ل هػػ رات وسػػموكن ت  ػػجلاء الأطفػػ ؿ 

أمػػك ؿ الدواصػؿ والدف ظػؿ، ولمديمػػب ظمػى صػػووغ ت دومُّػـ يونػة لدنػدة دسػػ ظد ـ أػل ولُّ 
 . 2)الدواصؿ الدل نو بل  به  أطف ؿ الدودد

 لمو ػػػػؿ ظمػػػػى دطػػػػونر قػػػػدرة  ػػػػجلاء الأطفػػػػ ؿ  نكػػػػوف ضػػػػروريالدػػػػدخؿ ال غكػػػػر 
   ػػػػ دوغنف و خػػػػروف)نػػػػه دراسػػػػة ظمػػػػى الدواصػػػػؿ غمػػػػكؿ دمقػػػػ ئل، و ػػػػذا  ػػػػ  أكػػػػدت ظم

Hadwien, et.al  ( سػػبوات 3-4ظمػى أف الغػدء أػل دػدرنب أطفػ ؿ الدودػد  ػ  غػنف  
 له دنثنر واضح ظمى دب نة  ه رات الدواصؿ.

ودومػن هـ  هػ رات أطفػ ؿ الدودػد أثغدت الودند  ػف الدراسػ ت إ ك بنػة دػدرنب وقد 
  بنػػة د لهػػـ أػػل ال ػػدارس الو دنػػةدنؿ سػػموكهـ أو ظ لهػػـ وا  كوػػ لنة ودغالاسػػدق المُّيػػة

   ـ2334أومػػػػػى ال سػػػػػدو  الورغػػػػػل ألرنػػػػػت ظػػػػػػدة دراسػػػػػ ت  بهػػػػػ  دراسػػػػػة )المػػػػػػن ، 
  و خػػروف وأػػل بفػػس السػػن ؽ أكػػدت الدراسػػ ت أف ال ػػػدخؿ ـ2334)ودراسػػة ظغػػدالله، 

كسػػػ غهـ  هػػػ رات الدواصػػػػؿ دػػػدننف وا  دػػػع غف ظمنػػػة أػػػل دب نػػػة  هػػػ رات الدو السػػػموكل ند 
  ـ2331 ، ودراسة )غزاؿ، ـ2330به  دراسة )صدنؽ، نر المفظل  المفظل وغ

الدودػػد غصػػػفة  اضػػػطرابأطفػػ ؿ غػػنف  ةالمُّيونػػػوغػػ لرغـ  ػػف ابدمػػػ ر ال مػػك ت 
غهػذا البػوع  ػف   ا د   ػخ صة ،  ب ؾ قمة  مدوظػة أػل الغدػوث ال خدصػة الدػل أولػت 

البطػػؽ  اضػػطراب، و ػػف ل بػػب  خػػر، أػػمف ل نػػع  راكػػز ظػػ ج ةالمُّيونػػ ت ضػػطراغالا
وظمنػػه أػمف الي نػػة  ،ال دمنػةدكػ د دخمػػو  ػف غػػرا ف ليونػة ظ لنػػة  ب سػغة لغنئدبػػ   المُّيػةو 

 المُّيػػػةو لػػل لدطػػونر ودب نػػة ال ػػف  ػػذه الدراسػػة  ػػػل دطغنػػؽ أ ظمنػػة غربػػ  ف لوأػػػ س 
 ت الب  ئنػػػػة )الدودػػػػد، و ػػػػذا الغربػػػػػ  ف ضػػػػطراغالاسػػػػدقغ لنة لػػػػد  أطفػػػػ ؿ  ػػػػف ذوي الا
 الاسدقغ لنة )الأنغمز . المُّية رات نصص ـ غب ء ظمى دمخنص  قن س  ه

 الد لل:  مكمة الدراسة أل الدس جؿ الرئنسون كف صن غة 

                                        

سوسػف مػػ كر، أو لنػػة طرنقػػة ركػوب الخنػػؿ الو لنػػة أػػل ددسػػنف ال هػ رات الالد  ظنػػة لأطفػػ ؿ الدودػػد،  لمػػة   1)
 .303، ص2056الأردف، ، اللزء الراغع، ظ  ف، 68كمنة الدرغنة ل  وة الأز ر، الودد 

(2) https://jsrep.journals.ek.eg/art 
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الاسػدقغ لنة لػد  أطفػ ؿ  المُّيػة   أ ظمنة دطغنؽ غرب  ف لوأ س أل دب نة  ه رات  -
 ؟الاسدقغ لنة لد  أأراد الونبة المُّيةدرلة ولود و    ؟طنؼ الدودد اضطراب

 منطلقات الدراسة:

كػؿ الفئػ ت الالد  ظنػة والاقدصػ دنة والورقنػة ودكػوف أل  اضطراب الدوددنولد  -7
أظراض اضطراب طنؼ الدودد ث غدػة  مدوظػة وأػل إدػد  الدراسػ ت ادضػح أف 

الإصػػ غة غ ضػطراب طنػػؼ  فإدغػنف   طفػػؿ نػدـ دمػػخنص دػ لدهـ 24 ػف كػؿ )
  وػ ننر الدمػػخنص  بطغقػة ظمػػنهـ ظبػػددوَُػػدُّ ظبػد ظ ػػر سػبدنف لػػـ دظهػػر الدودػد 
 سبوات. 3ظ ر 

 ػذا  ال بطمػػؽ نقودبػػ  إلػػى أف أ ظمنػػة الدػػدخؿ ال غكػػر لهػػجلاء الأطفػػ ؿ غ سػػدخداـ 
 لدنهـ.الاسدقغ لنة  المُّيةالغرا ف لدب نة  ه رات 

والالد ػػ ظل والوػػػ طفل  المُّيػػويدػػرغط الودنػػد  ػػػف الأغدػػ ث والدراسػػ ت القصػػػور  -2
الاسػػدقغ لنة  مُّيػةالأػل اضػطراب طنػػؼ الدودػد، و ػذا القصػػور نددػ ج إلػى دب نػػة 

 غ سدخداـ غرب  ف لوأ س.

 أهمٌة الدراسة:

ددددد أ  نة  ذه الدراسػة أػل لػ بغنف أوله ػ  ندومػؽ غ للوابػب البظرنػة، وث بنه ػ  
 ندومؽ غ للوابب الدطغنقنة، أ للوابب البظرنة ددض ف الآدل:

 الجانب النظري:
خ صػػة وغدػػد، طنػػؼ الدو  اضػػطرابإلػػى أطفػػ ؿ   وضػػوع  ػػذه الدراسػػة  ولػػهنُوَػػدُ  -7

 الاسدقغ لنة. المُّيةنف نو بوف  ف قصور أل ؾ الذأولئ

قمػة أو بػدرة الدراسػ ت والأغدػ ث الدلرنغنػػة وغنسػموب مػغه الدلرنغنػة الدػل اسػػدخد ت  -2
ء الأطفػ ؿ، ولهػذا أػمف الدراسػة الاسػدقغ لنة ظبػد  ػجلا المُّيػةغربػ  ف لوأػ س أػل دب نػة 

لراءات دطغنقه   ظف  ص لده  أل لنغن .أأل    نزة جلاء الأطف ؿ، وا 

 ػػذه الدراسػػة دقبنػػ ت الوػػ ج السػػموكل الػػوظنفل الػػذي نود ػػد أػػل أس سػػه اسػدخد ت  -0
" نبر"بظرنػة سػػك ،وغخ صػة الإلرائنػػة  بهػ دومّـُ ظمػى أ ػـ بدػ ئف دطغنقػػ ت بظرنػ ت الػ

 وكػػػػذلؾ ظمػػػػى بدػػػػ ئف وأغدػػػػ ث ودراسػػػػ ت طغقػػػػت أػػػػل الغمػػػػداف الورغنػػػػة والألبغنػػػػة 
 .كدراسة  ت طنؼ الدودد ضطراغغ
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 الجانب العممي: -ثانياً 

أ ػػػ  ظػػػف أ  نػػػة  ػػػذه الدراسػػػة  ػػػػف الل بػػػب الدطغنقػػػل ن كػػػف الإمػػػ رة إلػػػػى أف 
وصػووغة أهػـ الكم ػ ت  المُّيػوي مػكمة أػل لوابػب القصػور نُوَػدُ طنؼ الدودد  اضطراب

الدوغنرنػػة، دنػث دهػػدـ  ػذه الدراسػػة غدب نػػة  المُّيػةأػػل  اودفسػنر   الػػذي نبػدف ظبهػػ  قصػور  
والأ هػػ ت،  ء مػػكمة نوػػ بل  بهػػ  الآغػػ دوَُػػدُّ الاسػػدقغ لنة ظبػػد  ػػجلاء الأطفػػ ؿ الدػػل  يػػةالمُّ 

 :البدو الآدلظمى  الدطغنقل ك فالو ؿ كف ظد    صدر قمؽ لذا أمف و ف ثـ ن 
سػد  رة الإغمنػػز  الػػذي غ ولغهػػ  )ا  اسػدخدـ أػػل  ػػذه الدراسػة غربػػ  ف لوأػػ س  دضػػ ب   -7

الاسػػدقغ لنة، وأػؽ أسػػس ظم نػة دطغنقنػػة، داخػػؿ  ةالمُّيػـ غربػػ  ف لدب نػة  هػػ رات صػ 
  راكز الدن نؿ والددرنب .

 ػذه الدراسػػة دراسػة دمخنصػػنة دب ونػة ظ لنػػة أػل  ف وادػػد، ظمػى اظدغػػ ر أف دوَُػدُّ  -2
دمػخنص الأطفػ ؿ المػذنف لػػدنهـ و  أولا  طنػؼ الدودػد نددػ ج إلػى دمػخنص  اضػطراب

 . ث بن   الاسدقغ لنة المُّيةأل  اور  طد

 الدراسة:أهداف 

 المُّيػػػةغربػػػ  ف لوأػػػ س أػػػل دب نػػػة  اسػػػدخداـدك ػػػف أ ػػػداؼ الدراسػػػة أػػػل "كنفنػػػة 
 الاسدقغ لنة ظبد أطف ؿ الدودد.

ولددقنؽ  ذا الهدؼ ندطمب الأ ر أولا الكمؼ ظػف  ػد  أ ظمنػة غربػ  ف لوأػ س 
ػػ اضػػطرابالاسػػدقغ لنة لػػد  أطفػػ ؿ  المُّيػػةأػػل دب نػػة  هػػ رات  :  ػػ  درلػػة  الدودػػد، وث بن 

 الدودد. اضطرابالاسدقغ لنة ظبد أطف ؿ  المُّيةولود 
كػؿ ذلػػؾ نػػدـ  ػػف خػ ؿ دصػػ نـ وا ظػػداد غربػػ  ف  سػدبد ظمػػى لوأػػ س أػػل دب نػػة 

دودػد، والددقػػؽ  ػف أ ظمنػػة الغربػ  ف أػػل الدقنػنـ ووضػػع لالاسػػدقغ لنة ظبػد أطفػػ ؿ ا المُّيػة
 بة الدراسة.ن)الإنغمز  ظمى ظ  سدخداـالأبمطة غ
 

 ت الدراسة:فرضٌا

لأ ػػداؼ الدراسػة ال مػػ ر   أػل ضػوء الإطػػ ر البظػري والدراسػػ ت السػ غقة وددقنق ػ
الػذي  فػػ ده  ػ  أ ظمنػة غربػػ  ف لوأػ س لدب نػػة  وللإل غػػة ظػف الدسػ جؿ الػػرئنس  بف ػإلنهػ   
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دػػـ صػػن غة الفرضػػن ت لػػد  ظنبػػة  ػػف أطفػػ ؿ الدودػػد؟ ظمنػػه الاسػػدقغ لنة  المُّيػػة هػػ رات 
 الد لنة:

 :رئيسة الأولىالفرضية ال
HO1 :( غػػنف  دوسػػط 0.05لا دولػد أػػروؽ ذات دلالػػة إدصػػ ئنة ظبػػد  سػػدو  دلالػػة  

الاسػػدقغ لنة لػػد  أطفػػػ ؿ  المُّيػػػة اتدرلػػ ت ال ل وظػػة الدلرنغنػػة أػػػل دب نػػة  هػػ ر 
 -دغوػ  ل دينػرات )البػوع الغوػديالقغمػل و الدودد أل بدػ ئف الإخدغػ ر  اضطرابذوي 

 .الو ر  -درلة الدودد
Hi1: ( غػػػنف  دوسػػػػط 0.05دولػػػد أػػػروؽ ذات دلالػػػة إدصػػػ ئنة ظبػػػد  سػػػدو  دلالػػػة  

الاسػػدقغ لنة لػػد  أطفػػػ ؿ  المُّيػػػة ل ل وظػػة الدلرنغنػػة أػػػل دب نػػة  هػػ راتدرلػػ ت ا
ػ الغوػديالقغمػل الدودػد أػل بدػ ئف الإخدغػػ ر  اضػطرابذوي   -ل دينػرات )البػػوع  دغو 

 .الو ر  -درلة الدودد
HO2: غػنف  دوسػط درلػ ت 0.05ص ئنة ظبػد  سػدو  )لا دولد أروؽ ذات دلالة إد  

الاسػػػػدقغ لنة لػػػػد  أطفػػػػ ؿ ذوي  المُّيػػػػةال ل وظػػػة الدلرنغنػػػػة أػػػػل دب نػػػػة  هػػػػ رات 
الدودػػػػد أػػػػل بدػػػػ ئف الإخدغػػػػػ ر )الغوػػػػدي  نوػػػػز  لمغربػػػػ  ف الدلرنغػػػػػل  اضػػػػطراب
 .)لوأ س 

Hi2: (  غػػنف  دوسػػػط درلػػػ ت 0.05دولػػد أػػػروؽ ذات دلالػػة إدصػػػ ئنة ظبػػد  سػػػدو  
الاسػػػػدقغ لنة لػػػػد  أطفػػػػ ؿ ذوي  المُّيػػػػةالدلرنغنػػػػة أػػػػل دب نػػػػة  هػػػػ رات ال ل وظػػػة 
الدودػػػػد أػػػػل بدػػػػ ئف الإخدغػػػػػ ر )الغوػػػػدي  نوػػػػز  لمغربػػػػ  ف الدلرنغػػػػػل  اضػػػػطراب
 .)لوأ س 

 حدود الدراسة:
غربػػػ  ف الاسػػػدقغ لنة و  المُّيػػةددػػددت غقػػػوائـ الدقػػدنر ل هػػػ رات  الحــدود الموضـــوعية: -

 .الدودد اضطرابالاسدقغ لنة لد  أطف ؿ ذوي  المُّيةلوأ س أل دب نة  ه رات 
 ركػػز د لػػة ال ػػرح و  ،الولػػن تغ دنبػػة  ركػػز قػػدرادل  دد ثػػؿ أػػل :الحــدود المكانيــة  -

 .لبزورغ دنبة 
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الػػػذنف ددػػػراوح الدودػػػد طنػػػؼ  اضػػطراب ذوي أطفػػػ ؿ دد ثػػػؿ أػػػل: الحــدود البشـــرية -
قػػػػدرات غلبػػػػزور و ال مددقػػػػنف غ راكػػػػز د لػػػػة ال ػػػػرح    سػػػػبوات3-4أظ ػػػػ ر ـ غػػػػنف )

 . لولن تغ

 .ـ2323- ـ2373 :الحدود الزمنية  -

 متغيرات الدراسة:
ــتقل -7 :  ػػػو الغربػػػ  ف الدػػػدرنغل الػػػذي ندكػػػوف  ػػػف اللمسػػػ ت الددرنغنػػػة المتغيـــر المسـ

الاسػدقغ لنة ، والدػل دػـ إظػداد   لػد ئـ د لػ ت  المُّيػةال سدقمة ل ل وظة  ف  ه رات 
 أأراد الونبة ال سدهدأة لمدراسة.

:  ػػو الدينػػر الد صػػؿ أػػل درلػػ ت أأػػراد ظنبػػة الدراسػػة وذلػػؾ ظمػػى التــابعالمتغيـر  -2
الدػل دػـ إظػداد   لمددقػؽ  ػف الدودػد الاسدقغ لنة لأطفػ ؿ  المُّية  غنمزق ئ ة الدقننـ )الا

  د  أ ظمنة غرب  ف لوأ س.

 مصطمحات الدراسة: 
  1). سدو  الذي نغنف  د  ددقنؽ الأ داؼ غبل حال ل  فهوـ نمنر إلى  فعالية: -7

 المُّيػػػةغنبهػػػ  أثػػػر غربػػػ  ف لوأػػػ س أػػػل دب نػػػة غوػػػض  هػػػ رات  :ف إجرائيـــاعـــر  وت  
 .الدودد اضطرابالاسدقغ لنة لد  أأراد ظنبة الدراسة  ف ذوي 

ــامج -2 ــ ــدريبي البرن  ػػػػو  ل وظػػػػػة  ػػػػف ال وطنػػػػػ ت والدولنهػػػػػ ت  :(Program) التـــ
 ػػػداؼ بمػػػطة الضػػػرورنة لدبفنػػػذ سمسػػػمة  ػػػف الو منػػػ ت ال دػػػددة غنل ومو ػػػ ت والأوا

    2) . رغوب أنه 
 المُّيػة ػو الغربػ  ف ال صػ ـ لدب نػة  هػ رات  :اإجرائيًـ التـدريبي ويعرف البرنـامج

 . غرب  ف لوأ س )ال ه رات ال بفصمة ىأطف ؿ الدودد وال سدبد ظم  الاسدقغ لنة لد
                                        

ـ، ص 2007الأردف، أخر الدنف الق ، وب صػر نػوبس، سػنكولولنة ذوي الإظ قػة، ظ ػ ف، دار ال سػنرة لمبمػر،   1)
70. 

رن ػػ    لػػػؾ أ ضػػؿ، أ ظمنػػػة غربػػػ  ف دػػدرنغل غ سػػػدخداـ الموػػب أػػػل دب نػػػة غوػػض  هػػػ رات الدواصػػؿ الميػػػوي لػػػد    2)
، ل  وػػة د مػػؽ، كمنػػة الدرغنػػة، قسػػـ الدرغنػػة  رسػػ لة   لسػػدنر غنػػر  بمػػورة ) الأطفػ ؿ ذوي اضػػطراب الدودػػد،

 .6ـ، ص 2055الخ صة، د مؽ، 
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ال خدػػزؿ إلػػػى أقصػػػى  -السػػػهؿ -ال دضػػ ف -وػػػرؼ غنبهػػ  الأداء الػػػدقنؽدُ  :الميــارة -0
كدسػ ب ال هػ رات ف اأو  ،غطرنقػة مػغه  لنػة وغػندبى دػد  ػف اللهػد والػذي نػجد  ،دػد
  1) .أل غ نة الأ  نة لددقنؽ الب و الم  ؿ لمفرد نُودُّ 

وال صػػدر الميػػو  ػػػف  .ومػػة  ػػف الفوػػػؿ ليػػوت أي دكم ػػتأُ وزف ظمػػى  المُّيػػة :المُّغــة -4
ونر  غوض الدارسنف أف لفظػة ليػة قػد دكػوف  ػنخوذة  ،الفوؿ لي  أي البطؽ والك ـ

  2) .ظف لوغوس  ف النوب بنة و وب    كم ة
و ػػل بظػػ ـ ندكػػوف  ػػف ر ػػوز صػػودنة و ل وظػػة ظ قػػ ت ذات دلالػػة ل ونػػة  

 ،ولمدوغنػػػر ظػػػف ال مػػػ ظر والأأكػػػ ر والد لػػػ ت ، مػػػدركة دسػػػدخدـ لمدواصػػػؿ الإبسػػػ بل
وسػػنمة  ػػف وسػػ ئؿ   لمُّيػػةأ ،لقواظػػد  دػػددة  وندسػػـ  ػػذا البظػػ ـ غ لضػػغط والدبظػػنـ طغق ػػ

صػػور الدوغنػػر  المُّيػػةودمػ ؿ  ،لبفوػػ لوالب ػػو الوقمػل وال ورأػػل والا للد ػػ ظدصػ ؿ الاالا
وليػػػة غنػػػػر  ،ليػػػة لفظنػػػة :بوظػػػ ف المُّيػػػةو  ،… الػػػبقش و  ،ال وسػػػنقلو  ،ق طغػػػة )الرسػػػـ

  3).لفظنة
د ثػػؿ أػػل قػػدرة ود ،غنػػر المفظنػػة المُّيػػةونوغػػر ظبهػػ  غ صػػطمح  :الاســتقبالية المُّغــة -1

ل خدمفػة و ػػف ثػػـ  ػػف قبػوات الدػػس ا ةالمُّيونػػسػػدقغ ؿ الرسػ ئؿ الػد  غ الغمػػري ظمػى ا
سػدنو غه  ونردكػػز الػد  غ أػل ذلػؾ ظمػػى  خػزوف واأػر  ػف الػػذاكرة ددمنمهػ  وأه هػ  وا

و ػف ثػـ نقػوـ غػرغط  ،و ػ  دوغػر ظبػه  ػف أمػن ء و فػ  نـ وغنر ػ  ةالمُّيونػ ف الر وز 
  4) . ت ال س وظة غ   دوغر ظبه  ف أمن ء وأظ  ؿ وخغراتالكم 

نوػرؼ الػدلنؿ الدمخنصػل والإدصػ ئل الراغػع ال وػدؿ  :التوحـد اضطرابالأطفال ذو  -0
(Dsm IV – IR 2000 غنبػػه د لػػة  ػػف القصػور ال ػػز ف أػػل الب ػػو الإردقػػ ئل  

غب ػػو لمطفػؿ ند نػز غػػ بدراؼ ودػنخر أػػل ب ػو الوظػػ ئؼ البفسػنة الأس سػػنة ال ردغطػة 

                                        
 . 79ـ، ص 2050ظبد الأطف ؿ،  بمورات وزارة الثق أة، د مؽ،  المُّية اكدس ب  و ر الهواربة،   1)

 .55ـ، ص 2009 د ود السند، ظمـ البفس الميوي،  بمورات ل  وة د مؽ، د مؽ،   2)
 .56 و ر الهواربة،  رلع س غؽ، ص   3)
 .62رن     لؾ أ ضؿ،  رلع س غؽ، ص   4)
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ودمػػػ ؿ الإبدغػػػ ه والإدراؾ الدسػػػل والب ػػػو الدركػػػػل  ةالمُّيونػػػنػػػة و لد  ظال هػػػ رات الا
  1) .ودغدأ  ذه الأظراض خ ؿ السبوات الث ث الأولى  ف الو ر

خطػة  دػددة دددػوي ظمػى  ل وظػة  غنبهػ : اإجرائيًـ الاستقبالية المُّغة تعريف و 
ودوظنفهػػ  ضػػ ف خغػػرات  دك  مػػة نػػدـ الدخطػػنط لهػػ   المُّيػػة ػػف الأبمػػطة الخ صػػة غفهػػـ 

 طنؼ الدودد. اضطرابالاسدقغ لنة لد  أطف ؿ  المُّية ه رات  دب نة غهدؼ
لأطفػػ ؿ أػل الدػػدخؿ ال غكػر ه اسػدخدا غربػػ  ف درغػوي ظ لػل نػػدـ  :برنـامج لوفـاس -1

ة سػػػػدل غلاا  سػػػػدخداـغبظرنػػػػة الددمنػػػػؿ السػػػػموكل الدطغنقػػػػل ظمػػػػى  ة ود ػػػػدالدودػػػػد 
ػػ غمػػكؿ  كثػػؼ، والدػدرنب أػػل الدومػػنـ ال ػػبظـ والفػردي، المػرطنة ظمػػى   ونود ػػد أنض 

درنب ظمػػػى ال هػػػ راة ال دػػػددة  ػػػع الدكػػػرار لموصػػػوؿ إلػػػى درلػػػة  ػػػف دػػػال اسػػدرادنلنة
الادقػػ ف ، وك بػػػت ال هػػ رة الدػػػل نرنػػد دومن هػػػ  دلػػزأ إلػػػى  هػػ رات لزئنػػػة نبقػػؿ  ػػػف 

خػػػػ ؿ ال دػػػػ ولات  ، و ػػػػذا  ػػػػ  نوػػػػرؼ غ لدػػػػدرنب  ػػػػف  ردمػػػة إلػػػػى أخػػػػر  دػػػػدرنلن  
   .ال بفصمة

 
 
 
 

                                        
لنبػػ  صػػدنؽ، أو لنػػة غربػػ  ف  قدػػرح لدب نػػػة  هػػ رات الدواصػػؿ غنػػر المفظػػل لػػػد  أطفػػ ؿ الدودػػد وأثػػر ذلػػؾ ظمػػػى   1)

 .35ـ، ص 2005الأردف، ، الل  وة الأردبنة، ظ  ف،  دكدوراه غنر  بمورة )أطرودة سموكهـ الالد  ظل، 
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 :التوحد -أولاً 

 :تمييد
الدودػد، وذلػؾ  اضػطراب   نػة  ه دػوؿفػؽ ظمنػ د  ودػد نصوب إنل د دورنػؼ 

لا أف  وظػـ إخػد ؼ دخصصػ دهـ وخمفنػ دهـ الوم نػة، ا د ػوا غػه و ا لدودد الغ دثنف الذنف 
أػػػل السػػػموؾ   ضػػػطرابالدودػػد ك توصػػؼ الأظػػػراض وصػػػبف ىظمػػػ تالدورنفػػ ت دركػػػز 

 نظدغػ ره نبمػملمدودػد، غ  أوؿ  ػف قػدـ دورنف ػ "كػ بر" نُودُّ ظ قة ظقمنة، و  و كأ  ولنس  رض  
وند نػػز غػػ لرودنف و ق و ػػة  المُّيػػة ىالدواصػػؿ  ػػع الآخػػرنف وظمػػ ىظمػػ  بػػذ الػػولادة ونػػجثر

 .  الديننر

 ترجمة المصطمح :

درل ػػة ال صػػطمح  وك بػػت، الاودزنػػوـ ابدغػػ ه الكثنػػر  ػػف الوم ػػ ء  صػػطمح لػذب
، ف ال لد ػع الورغػل قػد اسػدو ف غػث ث  صػطمد ت ظرغنػػةأدنػث ادضػح ،  سػ ر غدػث

 :، و نل ك لآدل 1)لمدوغنر ظف  ذا ال فهوـ

 الذادونة  -

 الالدرارنة  -

 الدوددنة  -

نف ابهػ  ددكػػوف  ػف لػػزئ Autismغ لغدػػث ظػف الدرل ػػة الدرأنػة ل صػػطمح  الذادونػة -7
و أ، و الػػبفسأ، و دمقػ ئلأ صػؿ  وب  ػ  ذادػػلنوب بنػػة الأ Aut ػ  أ ""Aut-ism  ػ  

 .و دسنره البفسأ   ددأوه أو    ندومؽ غ لبفس أ

بػػػػ بل أابػػػػه  ىظمػػػػ Autismال صػػػػطمح  ـ7312، غنب ػػػػ  درل ػػػػة د  ػػػػد ز ػػػػراف
 .و غذادهأ، دمق ئل، لل ، دوبل ذادل Autف أو  .و الدراريأ، دوؿ الذات، دمق ئل

                                        
سػػ لنب  والهدهػػػ ، دار الكدػػب والوثػػ ئؽ القو نػػػة، أطفػػػ ؿ الاودزنػػوـ و أسػػػ ءة الوالدنػػة دلػػ ه د ػػد السػػند، الإأن ػػف أ  1)

 40-39، ص2053الإسكبدرنة،  صر، ال كدب الل  ول الددنث، 
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  ابهػ  ظػػرض ندوالػد لػػد ىالالدرارنػة ظمػػأػػل  ولػـ ظمػػـ الػبفس ظرأػت  :الالدرارنػة -2
ظػػػ لـ خػػ ص  ػػػف  إلػػىرضػػػنة :ابسػػد ب الفػػػرد  ػػف الواقػػػع الودنػػد  ػػػف الدػػ لات ال 

 .أك رالخن لات والأ
بػػه طفػػؿ أقػػد مغ دػػراري :كػػذلؾ وصػػؼ  ولػػـ ظمػػـ الػػبفس الطفػػؿ الػػذادوي والال

ػػػ، و لػػػـ ندقػػػؽ  ػػػذا الادصػػػ ؿ قػػػطأخرنف لآالادصػػػ ؿ غػػػ  و بمػػػيؿ   أهػػػو  بسػػػدب د    
و ػػػف ، مػػن ءكمػػػؼ الأ أو ال قموغػػةب ػػ ط السػػػموكنة أكػػػ ره والأأغخن لادػػه و   لا كػػػ     ابمػػي

 .خرنف ه الوالدنف والآدل ة غ لا خص ئصه ال
ي أف الدودػد غػ لر أ)دودػد  أػل  ولػـ الػولنز ادضػح  الدوددنػة غ لغدػث ظػف  صػطمح -0

 . 1)هغبفسغنب   الودند  و ال بفرد ، بفراد غ لبفسف الوددة  ل الإوأ،  و الدفرد غه
سػػػ وه أو الابوػػػزاؿ وغ لورغنػػػة أرل ػػػة ظػػػف النوب بنػػػة ودوبػػػل الوزلػػػة الدودػػػد كم ػػػة  د -

ولكػف رأػض الدو  ػػؿ ، الابطوائنػػة والدودػد لػنس، الذادونػة )و ػو اسػـ غنػػر  دػداوؿ  
 . 2)خرنف  ع ولود سموكن ت و م كؿ  دغ نبة  ف مخص لأخر ع الآ

 لالاردقػػ ئل المػػ  مة الدػػ  ت الب ػػواضػػطراغو نطمػػؽ  صػػطمح الدودػػد ظمػػى أدػػد 
وغ لدػ لل أػل ب ػو القػدرة ظمػى  المُّيػةو  ،لدراؾ الدسو دوقؼ أل ب و الإأ ،دد نز غقصور

 ةونصػػ دب ذلػػؾ بزظػػػ ،للد ػػػ ظوالا ، ورأػػلوالب ػػو ال ،والػػػدومـ ،والدخ طػػب ،الدواصػػؿ
 . 3)لابفو لابطوائنة وابي ؽ ظمى الذات  ع ل ود ظ طفل و  ةابسد غن

 
 

                                        

 43-42، صال رلع الس غؽد د السند، أن ف أ  1)

 صغ د   8/الس ظة 29/4/2059بظرا  5057سغد غر 2 لمة اللودة الصدنة، السوودنة،   2)
http://m-quality.net :الغرند الالكدروبل ،info@m-quality.ne 

،  بدػػدن ت ظمػػـ الػػػبفس،   ظ لػػه –أظراضػػه  –أسػػغ غه  –ظمػػل سػػنؼ الػػدنف، الطفػػؿ الدودػػد  )  فهػػوـ الدودػػػد   3)
 صغ ح 9الس ظة  2059-5-6بظر نوـ  am 52:57 2052، 57السغت   رس 

http://gourida-psy.yoo7.com/t346-topic 
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 :ماىية التوحد -1
و ػػو أوؿ  ػػف  ، ـ7340ظػػ ـ )أػػل الدودػػد وذلػػؾ ظػػرؼ   أوؿ  ػػف كــانر)نُوَػدُ  

وقػػػػد وضػػػػع دورنفػػػه لمدودػػػػد غبػػػػ ء ظمػػػػى  ،سػػػدخدـ  صػػػػطمح الدودػػػػد الطفػػػولل الغػػػػ كرا
بسػد ب ا :  طفػ  و ػل77الخصػ ئص ال مػدركة الدػل دوصػؿ إلنهػ   ػف دراسػده ظمػى )

 ،غنػػػر دواصػػػمل لمكػػػ ـ اسػػدخداـأو  ، غكػػػـ ،ذاكػػرة صػػػ  ء) ،للد ػػػ ظالا  ػػف الدف ظػػػؿ
 ،الدومػػػؽ غ لأمػػػن ء ، ظهػػػور لسػػػ ل طغنوػػػل) ،رغغػػػة  فرطػػػة لم د أظػػػة ظمػػػى الد  ثػػػؿ

    1) .دس سنة لم ثنرات
ــو  الب ػػو المػػػدند أػػل السػػػموؾ ظبػػد الأطفػػػ ؿ لا  اضػػػطراب :وعــرف التوحـــد ب ن

ندراأػػؽ غ جمػػرات ظصػػغنة واضػػدة أو خمػػؿ ظصػػغل ث غػػت أو دينػػرات غنػػو كن ن ئنػػة أو 
ونوػود ذلػؾ إلػى ل مػة  ػف الأسػغ ب قػد ددػدث قغػؿ الػػولادة  ، ػ ت لنبنػةأنضػنة أو ظ 

أو أثب ء   أو غود   والدل نودقد أبه  دػجدي غػدور   إلػى خمػؿ وظنفػل أػل الػد  غ نظهػر 
ة سػػػدل غوالا المُّيػػػةأػػػل الو قػػػ ت  ػػع الآخػػػرنف وأػػػل الدواصػػػؿ و  اضػػػطرابظمػػى مػػػكؿ 
  2) .والدركة ،وأل السموؾ الدسل ،والأمن ء ،لم وضوظ ت

يفيا الدولي العاشر للأمراض تحـت وعرفتو منظمة الصحة العالمية في تصن 
ب ػ ئل مػ  ؿ ند نػػز أػل ب ػو غنػر ظػػ دي أو  اضػطراب: سـم )التوحـد الطفـولي( ب نــوا

ػػ وننخػػذ  ،نظهػػر أػػل السػػبوات الػث ث الأولػػى  ػػف دنػػ ة الفػػرد ،  ضػطرب أو كمنه ػػ   و 
السػػػػموؾ  ،الدواصػػػؿ ،للد ػػػ ظؿ الاغنػػػر ظػػػ دي أػػػػل ال لػػػ لات الد لنػػػة الدف ظػػػػ مػػػك   

لػػػػد  الػػػػذكور غ وػػػػدؿ ث ثػػػػة أو أرغوػػػػة  ضػػػػطرابوندػػػػدث  ػػػػذا الا ،الب طػػػػل وال دػػػػدد
  3) .أضو ؼ ددوثه لد  الإب ث

                                        

(  (1 Matson, J. applied behavior analysis for children with autism spectrum disorders. 

library of congress. 2009 
نة غنسػػػ لنب دوػػػدنؿ السػػػموؾ، وضػػ ح ظراغػػػل،  ورأػػػة  وم ػػل الأطفػػػ ؿ الدودػػػدننف أػػل الل هورنػػػة الورغنػػػة السػػور   2)

 . 8ـ، ص 2007، كمنة الدرغنة، ل  وة د مؽ، )رس لة   لسدنر  غنر  بمورة 
رن ػػ    لػػػؾ أ ضػػؿ، أ ظمنػػػة غربػػػ  ف دػػدرنغل غمسػػػدخداـ الموػػب أػػػل دب نػػػة غوػػض  هػػػ رات الدواصػػؿ الميػػػوي لػػػد    3)

 .50الأطف ؿ ذوي اضطراب الدودد،  رلع س غؽ، ص 
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أو  د ز ػة  اضػطرابوظرأده الل ونة الوطبنة الأ رنكنػة لأطفػ ؿ الدودػد غنبػه:  
ة الدسػػػنة دل غسػػأػػػل ال لػػ لات الد لنػػة: الب ػػػو، الا ضػػطرابودمػػػ ؿ الا  دوػػرؼ سػػموكن  
  1) والك ـ، القدرات ال ورأنة، الدومؽ والإبد  ء غ لأدداث وال واضنع. المُّيةلم ثنرات، 

ػػ غنبػػه إظ قػػة أػل الب ػػو دكػػوف  ز بػػة ومػدندة ودظهػػر أػػل السػػبوات   وظػرؼ أنض 
أػل وظػ ئؼ الػد  غ   ظصػغل نػجثر سػمغ   ضػطرابالأولى  ف ظ ػر الطفػؿ و ػل بدػ ج لا

نػػػػة لد  ظونبدمػػػػر غػػػػنف الػػػػذكور أكثػػػػر  ػػػػف الإبػػػػ ث، وندػػػػدث أػػػػل ك أػػػػة المػػػػرائح الا
 . 2)والورقنة
ونورأه الػدلنؿ الدمخنصػل والإدصػ ئل الراغػع ال وػدؿ غنبػه: د لػة  ػف القصػور  

ال ػز ف أػػل الب ػػو الإردقػػ ئل لمطفػػؿ ند نػػز غػػمبدراؼ ودػػنخر أػػل ب ػػو الوظػػ ئؼ البفسػػنة 
والإدراؾ  ،ودمػػػػ ؿ الإبدغػػػػ ه ةالمُّيونػػػػنػػػػة و لد  ظطػػػػة غب ػػػػو ال هػػػػ رات الاالأس سػػػنة ال ردغ

ودغػػػدأ  ػػػذه الأظػػػراض خػػػ ؿ السػػػبوات الػػػث ث الأولػػػى  ػػػف  ،والب ػػػو الدركػػػل ،الدسػػػل
  3)الو ر.

 ث غػػة إظ قػػة ب  ئنػػة أو دطورنػػة غظرأػػه قػػ بوف دومػػنـ الأأػػراد ذوي الإظ قػػة غنبػػه:  
ل  ػػف ل بػػب الطفػػؿ، لد ػػ ظوالدف ظػػؿ الادػػجثر ظمػػى الدواصػػؿ المفظػػل وغنػػر المفظػػل 

غمػػكؿ ظػػ ـ قغػػؿ أف نصػػؿ الطفػػؿ إلػػى الث لثػػة  ػػف  ضػػطرابوظػػ دة  ػػ  نظهػػر  ػػذا الا
ظمػى أداء الطفػؿ، و بػ ؾ خصػ ئص أخػػر    ظ ػره،   ػ  نلوػؿ  ػف مػنبه أف نػػجثر سػمغ  

  صػ دغة لمدودػػد  بهػػ  الإبي ػ س أػػل أبمػػطة دكرارنػػة ودركػ ت ب طنػػة  قولغػػة و ق و ػػة
ة غنػر الو دنػػة سػدل غي نطػرأ ظمػى الغنئػة أو الديننػػر أػل الػرودنف النػو ل والالمديننػر الػذ

                                        
( 1   Onely, f. Working With Autism and Other Social Communication Disorders, 

journal of Rehabilitation 2- 2000. p51-57 66 

، 2002سػوند دسػف الوػزة، الدرغنػة الخ صػة للأطفػ ؿ ذوي الاضػطراغ ت السػموكنة، ظ ػ ف، دار الثق أػة والبمػػر،   2)
 .و43ص

 .8لنب  صدنؽ،  رلع س غؽ، ص   3)
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ولانبطغػػػؽ  ػػذا الدمػػػخنص ظمػػى الطفػػؿ إذا كػػػ ف أداجه الدومن ػػل أػػػل  ،لمخغػػرات الدسػػنة
  1) .ل خطنر نو بل  بهابفو ل اضطراب ف لراء   ظكسن   االأس س ندنثر دنثر  

الدػل    ت الب  ئنػة المػ  مة،اغضػطر وظرأه ال وهد الصدل الدولل غنبػه: أدػد الا 
ل لد ػػػ ظو هػػػ رات الدواصػػػؿ الا المُّيػػػويددسػػػـ غقصػػػور بػػػوظل أػػػل  هػػػ رات الدواصػػػؿ 

أهػػو  سػػد ر  ػػد   ،ولا ن كػػف المػػف ء  بػػه ،ون كػػف  ورأدػػه أػػل  رادػػؿ ظ رنػػة  غكػػرة
الوػػػػ ج   سػػػدخداـإلا أف غوػػػض أظراضػػػػه قػػػد دخػػػؼ  ػػػػع الدقػػػدـ أػػػل الو ػػػػر غ ،الدنػػػ ة
  2) .ال ب سب
 ب ػػػ ئل اضػػطرابك ػػ  قػػ ـ ال ركػػز الػػػدولل لمدودػػد غدورنػػؼ الدودػػد ظمػػػى أبػػه:  

نظهػر ظمػى مػكؿ  المُّيػةوند نز غولود خمؿ أػل  ،نددث أل سف  غكرة  ف ظ ر الطفؿ
غدنمػػػة لمدواصػػػؿ  ػػػع الآخػػػرنف ك لإن ػػػ ءات  اسػػػدرادنلنة اسػػػدخداـوغنػػػ ب  ،دػػػنخر ليػػػوي
أة إلػػى ولػػود خمػػؿ أػػل الدف ظػػؿ إضػػ  ،ك ػػ  نيمػػب ظمنػػه ولػػود ليػػة دكرارنػػة ،والإمػ رات

 ػع صػووغ ت  ،ل نظهر ظمى مكؿ صووغة أل دكػونف صػداق ت  ػع الآخػرنفلد  ظالا
  3) .أل  ه رات الموب إض أة إلى ولود سموكن ت  دددة و كررة

ػػ   ػػ  دركػػز ظمػػى وصػػؼ    ػػف الوػػرض السػػ غؽ ل   نػػة الدودػػد ندضػػح أبهػػ  غ لغ 
د نرلػػع السػػغب أػػل ذلػػؾ إلػػى دوػػدد وقػػ ،الدودػد غػػدوف دددنػػد دورنػػؼ  دػػدد وواضػػح لػػه

وقػد أل وػت أغمػب  ػذه الدورنفػ ت ظمػى أف  ،البظرن ت والإدل   ت الدل د ولت دفسػنره
وأف  ،بػه ندػدث أػل  ردمػة الطفولػة ال غكػرةا  و  ، ت الب  ئنة الم  مةضطراغالدودد أدد الا

 ،للد ػػػ ظأ ػػـ أظراضػػػه الخمػػػؿ أػػل الدواصػػػؿ المفظػػػل وغنػػػر المفظػػل وأػػػل الدف ظػػػؿ الا

                                        

، دار الفكػػر،   سػػنكولولنة الأطفػ ؿ غنػر الوػػ دننف ودومػن هـ، )درل ػة: ظػػ دؿ ظغػدالله  د ػد  مهػ ف وكوأ ػ ف،ج،  1)
 . 638ـ، ص 2008ظ  ف، 

(2) National Institute of hild Health and Haman Developmental Autism and Research 

into Causes and Treatment of Autism Spectrum Disord, 2010. p.2. www,nimh. 

nih.gov. 
 .52رن     لؾ أ ضؿ،  رلع س غؽ، ص   3)
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وغنبػه ظلػػز ث غػػت أػل الدواصػػؿ والدف ظػػؿ ، ونصػ دغه ظهػػور سػموكن ت  قنػػدة و دكػػررة
الالد ػػ ظل أػػل سػػن ق ت  دوػػددة وذلػػؾ أػػل ظلػػز ظػػف الدف ظػػؿ الوػػ طفل والولػػز أػػل 
سػموكن ت الدواصػػؿ غنػر المفظنػػة ال سػػدخد ة أػل الدف ظػػؿ الالد ػػ ظل،   ػ  نػػجدي إلػػى 

 . 1)وال د أظة ظمنه  وأه ه  ظلز أل دطونر الو ق ت
الدورنػػػػػؼ الػػػػػذي ورد أػػػػػل الػػػػػدلنؿ الدمخنصػػػػػل  ػػػػػذه الدراسػػػػػة وظمنػػػػػه ددغبػػػػػى  

غنبػػه د لػػة  ػػف القصػػور ال ػػز ف أػػل الب ػػػو   DSM-5)ال وػػدؿ الخػػ  س والإدصػػ ئل 
الإردقػ ئل لمطفػؿ ند نػز غػمبدراؼ ودػنخر أػػل ب ػو الوظػ ئؼ البفسػنة الأس سػنة ال ردغطػػة 

   .بدغ ه والإدراؾ الدسل والب و الدركلودم ؿ الإ ةالمُّيوننة و لد  ظغب و ال ه رات الا

 نسبة انتشار التوحد : -
 نف الدودػػػػد  ػػػػ غ اضػػػػطرابف بسػػػػغة دػػػػدوث أ ىلػػػػإدوصػػػػمت غوػػػػض الدراسػػػػ ت 

 . 2)ولادة  ؼالآ 73)د لة ولادة  ف كؿ   4-1)
 ت الدودػػػػد غ لولانػػػػ ت اضػػػػطراغالاددػػػػ د القػػػػو ل لدراسػػػ ت وغدػػػػوث  بمػػػػر وقػػػد

د لػػة   052-1)بسػػغة الدودػػد غ وػػدؿ أػػل اردفػػ ع ولػػود   ـ2330ال ددػػدة الا رنكنػػة )
منػػة ظ قػػة الوقغوػػد الإ اظ قػػ ت ابدمػػ ر  كثػر الإأالدودػػد ثػػ بل  اضػػطرابصػػغح أولادة دنػث 

 . 3)ونمنه   د ز ة داوف
ف  وػػدؿ أابدمػػ ر الدودػػد  وأػػل الن غػػ ف اظهػػرت البدػػ ئف الخ صػػة غدراسػػة  وػػدؿ

 طفػػؿ  ػػف ال فدوصػػنف ك بػػت   703ف )أؼ و   د لػػة لكػػؿ ظمػػرة الآ70غمػػ) ) هددوثػػ
بػ ث غبسػغة غػنف الػذكور ظػف الإ بسػغة ادصػ ئنة الدػود   مهرا. ودػزداد66اظ  ر ـ دوف )

                                        

 ، ال كدغة الإلكدروبنة.28، صDSM-5   ،2054أبور الد  دي،  و ننر )  1)
 .277، ص2054ظغد الق در مرنؼ، ال دخؿ لمدرغنة الخ صة، دار اللو رة لمبمر والدوزنع، الق  رة، ط   2)
 .55- 50، ص2052، الدودد الميز الذي دنر الوم  ء،  ب ء صبدقمل  3)
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ذكػ ئهف  كثر صووغة ودكػوف درلػ تأف اص غة الغب ت دكوف أثغدت الغدوث أو  ( 1-4)
 .   1)ذكور الذنف أل  ثؿ د لدهفظف ال  بخفضة

والطػػب  دد الصػػ  ء وظمػـ الوراثػةاسدمػ رنة اليػ  ب دنػػة السػقطل)الػدكدور  ك ػ  بمػرت -
 ػػف غػنف كػػؿ   7)ف الدودػد نصػنب أ غدػ ث الو ل نػة الددنثػػةدجكػػد الأ  ق لػة الػوراثل

 ػف   1 – 4)بػه نصػنب  ػ  غػنف أ ػف   غخ ؼ  ػ  كػ ف نودقػد سػ غق    طف    713)
رغوػة أن دة ودقدر بسغة ددوثه أل اصػ غة دوف  ورأة سغب الز   طفؿ 73333)كؿ 

قػػػ ـ غهػػػ  الطغنػػػب الا رنكػػػل   خػػػر  وأػػػل دراسػػػة ،  صػػػ غة ىبثػػػأذكػػػور  ق غػػػؿ كػػػؿ 
أػػل  دنبػػة "غرنػػؾ دػػ وف مػػنب  ضػػطرابثغدػػت ابدمػػ ر الاأ  ـ2337))غردرابػػد  ظػػ ـ 

 . مخص 7333)لكؿ  تد لا  1- 0)غواقع  الا رنكنة "غولانة بنو لرسل
كثػػر  ػػف لػػنف أف أ إلػػىولػػود دلائػؿ دمػػنر  إلػػىالسػػقطل ب دنػػة ولفدػت الػػدكدورة 

دددنػػد   غمػػكؿ  إلػػى غدػػ ث الوم نػػةف ددوصػػؿ الأأدوف ، صػػ غة غ لدودػػدنقػػؼ خمػػؼ الإ
ف الووا ػػؿ ال سػػغغة لمدودػػد غنػػر  وروأػػة ك ػػ  لا دولػػد طرنقػػػة أضػػ أت أو ، قػػ طع غوػػد
   . 2)ودكراره ضطرابددوث الا ين كف دف د

لدمػػػخنص أنهػػػ  اذ دمػػػنر وددػػػنثر بسػػػب الابدمػػػ ر غ ل ردمػػػة الو رنػػػة الدػػػل نػػػدـ ا
أػػل الوقػػت    سػػبة73 -77ظػػراض الدوددنػػة دقػػؿ  ػػ  غػػنف ظ ػػر )ف الأأ إلػػىالدقػػ رنر 

ر ثر بسػػب الابدمػػػ نك ػػ  ددػػػ . ثػػ ث سػػػبوات)الػػذي دظهػػر اظػػػراض الدودػػد قغػػػؿ ظ ػػر 
ودخدمػؼ وأػػؽ ،  خػر أ إلػىذ قػد دخدمػؼ  ػف دولػػة إغ وػ ننر الدمػخنص الدػل اسػػدخد ت 

 . 3)الز ف

                                        

  لػػػة اغػػػػرا نـ اللروابػػػػل، ردػػػػ ب صػػػػدنؽ،  هػػػػ رات الوب نػػػػة غػػػػ ذات للأطفػػػػ ؿ الدودػػػػدننف، دار الل  وػػػػة اللدنػػػػدة   1)
 .58، ص2053، لمبمر، الاسكبدرنة

مػػػؾ أنصػػػػؿ ال   سدمػػػقى ق لػػػة د ب دنػػػة السػػػفطل، طنػػػؼ الدودػػػػد ال ػػػرض ال دنػػػر،  لمػػػة أصػػػمنة دصػػػػدر ظػػػف   2)
 .2008 درـ  9غد ث، المركة السوودنة لمدوزنع، الودد الدخصصل و ركز الأ

 35، ص2009ردف، د د الض  ر، الدودد، دار وائؿ لمبمر والدوزنع، ظ  ف الأأقدط ف   3)
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ػ22  أف ابدمػػػػػ ر الدودػػػػػد )ـ2331وأمػػػػػ ر )مػػػػػ كر غػػػػػ رش وقو نػػػػػوف،  ػ ػ ؿ   لكػػ
طفؿ ل ردمة    قغؿ ال درسة غنػر أف الدراسػ ت الددنثػة دػر  أف البسػغة أكغػر  73333

  إلػى أف بسػغة ابدمػ ر دػ لات الدودػد ـ2337 ف ذلؾ، أقد أمػ رت غنربزابػد وز  ئهػ  )
 . 1)د لة 1/0/733دقدر غبدو    ف الولان ت ال دددة ظ و   

ظطػػػ ء ا  لخػػػد  ت و ا ػػػف إدارة   ـ2333)ك ػػػ  أف الدراسػػػ ت الدػػػل ألرنػػػت ظػػػ ـ 
دراسػ ت قػ ـ غهػ   سدمػفى   س مػردس الصدنة  راكز ضػغط الأ ػراض والوق نػة، كػذلؾ 

لدودػػد خػػػ ؿ  ردمػػة الطفولػػػة أػػل الولانػػػ ت اوغمػػكؿ  فصػػػؿ أف بسػػغة ابدمػػػ ر  تبمػػر 
وأػل بفػس الادلػ ه أمػ رت  ،سػبة 71 ػف الإظ ػ ر  ف   33لكؿ  7)ال دددة الأ رنكنة 

دػ لات الدودػد أصػغدت دددػؿ ال ردغػة الس دسػة  ػف   راكز ضغط الأ راض والوق نػة أف
 .ب دنة بسغة ابدم ر    ق ربة  ع الإظ ق ت الأخر  ظمى  سدو  الولان ت ال دددة

ل مػػؾ ظغػػدالوزنز اأقػػد دوصػػمت دراسػػة ألردهػػ   دبنػػة أ ػػ  ظػػف الصػػوند الورغػػل 
د ة دودػ  د لػ733.333ف  ػ  نزنػد ظمػى )لموموـ والدقبنة أل ال  مكة الورغنػة السػوودنة أ

ال  مكػة السػػوودنة غرظ نػة ال مػػؾ دسػب دراسػة أظػػدت غواسػطة ال مػػروع الػوطبل  ولدهػػ  
 .   2)  ولا دولد إدص ئن ت دقنقة أل غقنة الدوؿ الورغنةـ2332)ظغدالوزنز 

ف  بػ ؾ زنػ دة أون دظ  ف خ ؿ ددغع الدراس ت ال دومقػة لبسػغة ابدمػ ر الدودػد 
  ـ7330، انهمػػر ولنمغنػػرغ)دراسػػة الدػػل قػػ ـ غهػػ  لا أ ػػث   الإصػػ غ ت غ لدودػػد أػل أظػػداد 

ػػػػػ ر  ػػػػػد  ػػػػػػل )أأقػػػػػػد أمػ ػػػػػغة الدودػ ػػػػػؿ )  00ف بسػ ػػػػ 73333لكػ ػ ػػػػػ غنف ظػ ػػػػػد  ػ  ـ  لم والنػ
و بػػػ ؾ ،  وػػػ ننر لنمنغػػػر غ أػػػل الدمػػػخنص ى  والدػػػل اظد ػػػدت ظمػػػـ7320- 7311)

 إدصػػ ئنة أ رنكنػػة ذكػػرت بسػػب ابدمػػ ر الإصػػ غة غ لدودػػد وأػػؽ بسػػغة ذكػػ ئهـ دراسػػ ت

                                        

،  كدغػػة الرمػػند ب مػػػروف، الخ صػػة للأطفػػ ؿ ذو اضػػطراب الدودػػدب ئػػؿ  د ػػود ادػػرش،  د ػػود أ ػػنف ، الدرغنػػة   1)
 22، ص5الرن ض، ط، 2053

 .22ال صد الس غؽ، ص  2)
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  13قػػؿ  ػػف )أ  لمػػذنف بسػػغة ذكػػ ئهـ 73333 لكػػؿ )2300بسػػغة ) إلػػىدنػػث أمػػ رت 
   . 1)  وأؽ  و ننر  دددة13  لمذنف بسغة ذك ئهـ أكثر  ف )73333  لكؿ 7403)و

الدقػػػ رنر  ىالفػػػرؽ أػػػل بسػػػغة الابدمػػػ ر غبػػػ ء ظمػػػ إلػػػى ـ2331وأمػػػ ر لانػػػدار )
دننف دنػػػث ودػػأػػراد الدالأ رنكػػل غنظػػداد الأ الكػػػوبيرس إلػػىالأ رنكنػػة الدػػل ك بػػت درأػػع 

وأصػػػغدت أػػػل ظػػػ ـ ، ا  أػػػرد  73333   ػػػف كػػػؿ )4) إلػػػى  ـ7330ك بػػت أػػػل ظػػػ ـ )
وقػػػد نكػػػوف ذلػػػؾ بدنلػػػة لزنػػػ دة أدوات  ،ؼ أػػػرد لاظمػػػرة   ػػػف كػػػؿ  21  ) ـ2330)

ظػف الأسػغ ب  أضػ    ال لػ ؿ ازنػ دة ال خدصػنف أػل  ػذ إلىالكمؼ والدمخنص إض أة 
 . 2)الدل ذكرت  ف قغؿ 

  به ظبد   دصػؿ بسػغة الاودزنػوـ لػدأ ى ظمـ2333) ونجكد ظغدالرد ف سمن  ف
 صػػػ غة غ لسػػػرط فضػػػو ؼ الإأهػػػ  غػػػذلؾ دصػػغح خ سػػػة مبأ  2333 :7)الاطفػػ ؿ  ػػػف 
لبدػػ ئف الادصػػػ ئن ت الددنثػػة ال دومقػػػة  حوال دصػػػف ،ل ػػػرض الموكن نػػ   وظمػػروف ضػػوف  

 اضػػطرابسػػره و ػػو نخطػػر دقنقػػل نػػدا ـ الوػػ لـ غ إلػػىالدوصػػؿ  إلػػىغػػ لالودزنوـ ن كبػػه 
 .. 3)طف ؿال قمقة أل  ودؿ ابدم ره غنف الأ مزن دةل االدودد بظر  

 :تصنيف التوحد –0
 ،والبظرنػػ ت الدػػل ا د ػػػت غ ضػػطراب طنػػؼ الودػػػدلأغدػػ ث والدراسػػػ ت لبدنلػػة 

الػدلنؿ الدمخنصػػل نصػموف إلػى  ػػذه الدطغنقػ ت  ػ  أمػ ر إلنهػ  الوم ػ ء والغػ دثنف  لوػؿ
 طنؼ الدودد و ل: اضطرابوالإدص ئل الراغع ال ودؿ إلى ولود خ سة أبواع  ف 

ك ػ  ن دػ ز  ،ل والدواصػؿلد ػ ظو و إظ قة بوظنػة أػل الدف ظػؿ الا :التوحد اضطراب -7
 ت الطفػػػػؿ ا د   ػػػػغ لإضػػػػ أة إلػػػػى أف  ،غنب ػػػػ ط سػػػػموكنة ب طنػػػػة ودكرارنػػػػة  دػػػػددة

   . دددة  وبم ط ده أنض  

                                        
 32، ص رلع س غؽ  ر، ظد د الأقدط ف   1)
 scanned byوال د دثػػػة لػػدي اطفػػػ ؿ  المُّيػػةغػػو الفدػػػوح،  مػػك ت الكػػػ ـ الدمقػػ ئل و هػػػ رات أ د ػػد ك ػػػ ؿ   2)

Gamscnner، 2050 ،506ص. 
 .33-32، ص رلع س غؽقدط ف أد د الظ  ر،   3)
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وند نػز غقصػور أػل الدف ظػؿ  ،ب  ئل مغنه غ لدودد اضطراب و  :آسبرجرمتلازمة  -2
ولكػػبهـ لا نسػػدطنووف  ،ل ال دغػػ دؿ و ػػجلاء الأطفػػ ؿ نطػػوروف ليػػة دوغنرنػػةلد ػػ ظالا

   .الإند ءات ودو غنر الوله أثب ء الددنث اسدخداـ

مػهر الأولػى  ػف ظ ػر الطفػؿ الأندصؿ أل الخ سة  اضطراب و  :ريت اضطراب -0
الإبػ ث أقػط ودد ثػؿ أظراضػه ب نغمظ قة ظقمنة نص  أرغع سبوات  صدوغ  ون دد إلى 

 مػػك ت أػػل و  ،دركػػ ت ب طنػػةو  ،أقػػداف الكػػ ـو  ،ة غفقػػداف دركػػ ت النػػدنفالرئنسػػ
  . مك ت سموكنةو  ،القمؽو  ،الدبفس

لػد  الػذكور أكثػر  ػف الإبػػ ث  ضػطرابنظهػر  ػذا الا :الطفولـة التفككـي اضـطراب -4
نػة وال هػػ رات الدركنػة و دراأػػؽ لد  ظوالا ةالمُّيونػونغػدأ الطفػؿ غػػ لدرالع  ػف الب دنػػة 

  . ع دنخر ذ بل مدند

ــر المحــددةضــطرابالا -1 ــة الشــاممة اي  ت ضػػطراغو ػػل  ل وظػػة  ػػف الا :ات النمائي
أو  ل ال دغػػ دؿلد ػػ ظودد نػػز غولػػود ضػػوؼ ظػػ ـ أو مػػدند أػػل دطػػور الدف ظػػؿ الا

 ت ال دػػددة  د   ػػالدواصػؿ المفظػػل أو غنػر المفظػػل أو ظبػد   دولػػد البمػ ط ت والا
  1) . ت الب  ئنة الو  ةضطراغوالسموكن ت الب طنة لكبه  لا دق غؿ  و ننر الا
طنػػؼ  اضػػطرابظمػػى أف   ـ2374)وأمػػ ر الػػدلنؿ الدمخنصػػل الخػػ  س لسػػبة 

أػػل سػن ق ت  دوػػددة أػػل  ،للد ػ ظوالدف ظػػؿ الا ،الدودػد إلػػى ظلػز ث غػػت أػل الدواصػػؿ
 :  2)الفدػػػػرة الرا بػػػػة، أو ك ػػػػ  ثغػػػػت ظػػػػف طرنػػػػػؽ الدػػػػ رن  وذلػػػػؾ  ػػػػف خػػػػ ؿ  ػػػػ  نمػػػػػل

  و ذه غوض الب  ذج الدوضندنة)

                                        
أػػػل ضػػػوء  الدمػػػخنص الفػػػ رؽ لػػػذوي الولػػز الػػػذك ئل واضػػػطراب طنػػؼ الذادونػػػةالسػػند إغػػػرا نـ، مػػػرنؼ ظػػ دؿ،   1)

،  لمػػػة الومػػػػوـ الدرغونػػػة والبفسػػػنة، الوػػػػدد ال دكػػػ ت الدمخنصػػػنة أػػػػل الػػػدلنؿ الدمخنصػػػل والإدصػػػػ ئل الخػػػ  س
 . 520، ص2059الأوؿ، ال لمد الث لث، 

 .28، ص  DSM و ننر ) 2054أبور الد  دي، درل ة   2)
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ل لد ػ ظ ػف الأسػموب الا -ظمى سػغنؿ ال ثػ ؿ-ظلز أل الدف ظؿ الو طفل ندراوح  -7
 الأخػػػػػذ والػػػػرد أػػػػل ال د دثػػػػة، إلػػػػػى دػػػػدبل أػػػػل ال مػػػػػ ركة  ػػػػع أمػػػػؿو اليرنػػػػب؛ 

 نة.لد  ظت، وظدـ الرد ظمى الدف ظ ت الابفو لا ت، والوواطؼ أو الا د   غ لا

ل لد ػػ ظالولػز أػػل سػػموكن ت الدواصػػؿ غنػػر المفظنػػة ال سػػدخد ة أػػل الدف ظػػؿ الا -2
 الإن  ءات. اسدخداـولية اللسد وأهـ  والمذوذ أل الدواصؿ الغصري

ت أػػػل دكػػػونف الولػػز أػػػل دطػػونر الو قػػػ ت وال د أظػػػة ظمنهػػ  وأه هػػػ  وصػػووغ  -0
 .الو ق ت وال م ركة أل الموب الدخنمل

 :خصائص الأطفال التوحديين- 6
أقػػد نكػػوف  ،أئػػة الأطفػػ ؿ الدودػػدننف أئػػة غنػػر  دل بسػػة أػػل خص ئصػػه دوَُػػدُّ  

 ،لطفمػػنف دودػػدننف الدصػػبنؼ والدمػػخنص بفسػػه إلا أف خص ئصػػهـ قػػد دخدمػػؼ وددبػػوع
ل ون نمػػوف لد ػػ ظظػػف ال دػػنط الا كػػ      أػػغوض الأطفػػ ؿ الدودػػدننف نظهػػروف إبوػػزالا  

ػػػ ،إلػػى الودػػػدة ونطػػػور غوضػػػهـ  ، ػػػف الدف ظػػؿ  أػػػل دػػنف نغػػػدي غوضػػػهـ الآخػػر أب  ط 
المفظنػػػة غمػػػكؿ لنػػػد أػػػل دػػػنف أف  خػػػرنف لا ددطػػػور لػػػدنهـ  ثػػػؿ  ػػػذه  المُّيػػػة هػػػ رات 
وقػػػد ند دػػػع غوػػػض الأطفػػػ ؿ الدودػػػدننف غ وا ػػػب أو دفػػػوؽ أػػػل  لػػػ ؿ  ػػػف  ،ال هػػػ رات

 ،أػةك  أػل ال لػ لات اوقصػور    ضػوف   دنف أف  وظـ  جلاء نوػ بوف، أل  ل لات الأداء
 .ك   أف الخص ئص السموكنة  ثؿ الدرك ت الب طنة  خدمفة غنف الأطف ؿ الدوددننف

 : ثػؿ ،وظ و   ددنثر مدة وظدد الخصػ ئص أػل الأمػخ ص الدودػدننف غووا ػؿ 
دػػػػػل نوػػػػػنش أنهػػػػػ  والغنئػػػػػة ال ، ت ال راأقػػػػةضػػػػػطراغوالا ،والإظ قػػػػػ ت ،القػػػػدرات الوقمنػػػػػة

 . 1)المخص
 

  

                                        

 د ػػػد ظغػػػػدو، دفسػػػػنر ال ظػػػػ  ر السػػػموكنة لأطفػػػػ ؿ اضػػػػطراب الدودػػػػد أػػػل ضػػػػوء  وػػػػ ننر الدمػػػػخنص الددنثػػػػة   1)
(DSM-V  ( ػػػجد ر كمنػػػة الومػػػوـ الدرغونػػػة لدومػػػنـ الػػػوطف الورغػػػل بدػػػو   45دراسػػػ ت الومػػػوـ الدرغونػػػة، ال لمػػػد 

 .347، ص2058،   3بظ ـ دومن ل  سد ر، ظدد )
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 : يةجتماعالخصائص الا-1

ل لػد  الأطفػ ؿ الدودػدننف  ػف الخصػ ئص لد ػ ظالضوؼ أل الدف ظؿ الانُوَدُ  
وقػػد دظهػػر  جمػػرات  ػػذا الضػػوؼ أػػل  ،الأس سػػنة واللو رنػػة أػػل الكمػػؼ ظػػف الدودػػد

الرضػػ ظة دد ثػػؿ أػػل دلبػب الدواصػػؿ الغصػػري  ػع الأـ أثبػػ ء و  ،ال رادػؿ ال غكػػرة لمو ػر
ة دصػػػدر سػػػدل غأو أف  ػػذه الا ،ة إلػػػى الإغدسػػ  ة الدػػػل دصػػػدر   الأـسػػػدل غأو ظػػدـ الا

وقػد لا نغػدي الطفػػؿ أي رد  ،ولكػف لػنس أػل وقدهػ  أو أػل  واقػػؼ لا دسػددظل الإغدسػ ـ
والصػػػراخ  اأو ظػػػدـ الإبزظػػ ج أػػػل أثبػػػ ء دركػػػه ودنػػػد   ،أوػػؿ إذا  ػػػدت الأـ نػػػد   لد مػػػه

ودمػ ؿ لوابػب الضػوؼ أػل الدف ظػؿ  ، ظبد الإقدراب  به والغك ء ظبد  د ولة ل سه أو
 ،ل لد  الأطف ؿ الدوددننف الضوؼ أػل دكػونف الو قػ ت الفو لػة  ػع الآخػرنفلد  ظالا

   . 1)ال مدرؾ وال نؿ إلى الموب الفردي  د  ـوضوؼ الا ،لبفو لوالغرود الو طفل والا
دفػػػػػ ظمهـ وقػػػػد قسػػػػ ت الدراسػػػػ ت والأغدػػػػ ث الأطفػػػػػ ؿ الدودػػػػدننف  ػػػػف دنػػػػث 

 : 2)ل إلى ث ث أئ تلد  ظالا
ل ولا نطمغػػوف أنػػة الد ػػ ظأو دومػػؽ  ا د ػػ ـ ػػجلاء الأطفػػ ؿ لا نظهػػروف أي  :البعيــد -

أهػـ نهنلػوف ونيضػغوف ظبػد   نكوبػوف قػرب  ، س ظدة  ف الآخرنف لدمغنة د لػ دهـ
 .ل  وهـلد  ظاللسدي أو الا ددك ؾالآخرنف أو أبهـ نرأضوف الا

ــمبي - ولكػػػػبهـ نواأقػػػػوف ظمػػػػى  ،للد ػػػػ ظو ػػػػجلاء لا نغػػػػ دروف إلػػػػى الدف ظػػػػؿ الا :السـ
 . غ درات الآخرنف لمدف ظؿ  وهـ

ن  ولكػف غطرائػؽ غنػر  ب سػغة وغنػر الد  ظو جلاء ندف ظموف  :النشيط ولكنو اريب -
    3) .ظ دنة     نلومهـ  دؿ رأض وظدـ دقغؿ  ف الآخرنف

  

                                        
 .38الدودد،  ركز لدة لمدودد ، السوودنة، صوأ ء الم  ل، س  ت   1)

رمػػ د ظمػػػل، أ ظمنػػػة غربػػ  ف دػػػدرنغل لدب نػػػة السػػموكن ت غنػػػر المفظنػػػة لػػد  ظنبػػػة أطفػػػ ؿ الدودػػد،  لمػػػة ل  وػػػة   2)
 .206، ص2053، الودد الأوؿ،   29د مؽ، ال لمد )

 .206ال رلع بفسه، ص  3)
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  :والتواصمية ةالمُّغويالخصائص -0

دنػث  ،فة الدػل ندسػـ غهػ  الأطفػ ؿ الدودػدننالدواصؿ  ف ال مك ت الرئنسػنُوَدُ  
لدواصػؿ ظمػى الػرغـ  ػف ولػود أػروؽ وا المُّيةنو بل ل نع  جلاء الأطف ؿ صووغ ت أل 

   .خد أ ت أل مدة  ذه الصووغ ت وطغنوده وا

 ن كف دقسنـ الخص ئص الدواصمنة لد  الأطف ؿ الدوددننف إلى ث ث  ل لات: 
ــة - أ ــر المفظي ؿ الغصػػري  ػػع الآخػػرنف ودمػػ ؿ الضػػوؼ أػػل الدواصػػ :الســموكيات اي

وكػػذلؾ صػػووغة  ،نػػةبفو لدوغنػػرات الولػػه ال ب سػػغة لمد لػػة الا اسػػدخداـوالقصػور أػػل 
أػػل  اف قصػػور  ك ػػ  نوػػ بل الأطفػػ ؿ الدودػػدنن ،نػػة لرخػػرنفبفو لأػل أهػػـ الدوغنػػرات الا

إضػ أة إلػػى  ،الإمػػ رة اسػدخداـوأػػل  ،الإن ػػ ءات والدركػ ت ال راأقػػة لمكػ ـ اسػدخداـ
  1) .ضوؼ واضح أل  ه رات الدقمند

ودراكنػب و قػ طع صػودنة  ،نسدخدـ غوض الأطف ؿ صػوا ت قمنمػة :التعبيرية المُّغة - ب
ػػػ اأو قصػػػور   ،اك ػػػ  نظهػػػر غوضػػػهـ دػػػنخر   ،قمنمػػػة  ،ال بطوقػػػة المُّيػػػةأػػػل دطػػػونر   كمن 

ونظهػر غوضػهـ ليػة ب طنػة و دكػررة نقػوـ  ،ونظهروف الصـ والغكـ لػغوض الكم ػ ت
 ،أنهػ  الطفػػؿ غدردنػػد أصػوات أو كم ػػ ت  فػػردة أو ل ػؿ ل واقػػؼ أو أدػػداث غسػػنطة

" الدػل قػد دكػوف أورنػة دد ثػؿ أػل  المصـاداة الصـوتيةال دكػررة دسػ ى "  المُّيةو ذه 
ة أو دكػوف ال صػ دا  ،الإظ دة الدقنقة لمكم ػ ت والوغػ رات غوػد ثػواف قمنمػة  ػف سػ  ظه 

ػػ ؿ ندػػنخر أػػل إظ ددهػػ  الدػػل قػػد فػػإظػػ دة درأنػػة دقنقػػة ولكػػف الط   دػػنخرة و ػػل أنض 
ػ لكػػف  ،وقػد دكػػوف ال صػ داة  خففػة ون كػف أف دكػػوف أورنػة أو  دػنخرة ، دسػد ر أن   

   . 2)أو دكوف  بقوصة ،الوغ رات ال و دة لا دق ؿ ك   س وت غ لضغط

                                        
( 1   Nikolov, Rumen, junker, Jacopo, scahill, Lawrence, autism disorder ; current 

psychopathological treatments and areas of future developments revista brasileira 
psiquiatria 2006, 28. 

 د مػؽ،  لمػة الدودػد، أطفػ ؿ  ػف ظنبػة لػد  المفظنػة غنػر السػموكن ت لدب نػة دػدرنغل غربػ  ف أ ظمنة ظمل، دلم ذ  2)
 .206ص ـ،2053 الأوؿ، الودد ،  29) ال لمد
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ــال  ــ ــدى الأطف ــي لــ ــل المفظــ ــعوبات التواصــ ــال صــ ــن إجمــ ــلاث يمكــ ــ ــي ث ــ ــديين ف التوحــ
 :(1)مجموعات

أػػل   واضػد   االأطفػ ؿ الػذنف لا ندكم ػػوف أو الػذنف نوػ بوف دػنخر   :المجموعـة الأولـى -
ونظهػػروف الصػػػ ـ والػػغكـ لػػػغوض الكم ػػ ت ودمػػػكؿ بسػػغدهـ بدػػػو  ،ال بطوقػػػة المُّيػػة

(13 %. 

الذنف نظهروف لية ب طنة و دكررة غنػر وظنفنػة ودغمػ) الأطف ؿ  :المجموعة الثانية -
 .%   ف الأطف ؿ الدوددننف21سغدهـ )ب

الطغنونػػػة  ػػػع  المُّيػػػةدمػػػ ؿ الأطفػػ ؿ الػػػذنف نطػػػوروف  هػػ رات  :المجموعــة الثالثـــة -
الغػػػدء غ لدػػػدنث أو ال د أظػػػة ظمػػػى  ظهػػػور صػػػووغ ت  ثػػػؿ الصػػػووغة أػػػل كنفنػػػة

به ء ال د دثة ،سد رارندها   .% 21ودغم) بسغدهـ ) ،أو كنفنة الدوقؼ وا 
الدوغنرنػػة لػػد   المُّيػػةالاسػػدقغ لنة أأضػػؿ  ػػف  المُّيػػةدوَُػػدُّ : الاســتقبالية المُّغـة -ج

 المُّيػػةولكػػف ظمػػى الػػرغـ  ػػف ذلػػؾ نوػػ بل  وظ هػػـ  مػػك ت أػػل  ،الأطفػػ ؿ الدودػػدننف
وظػدـ أهػـ الأسػئمة أو  د غوػة  ،و ل دم ؿ صووغ ت أػل أهػـ ليػة الآخػرنف ،الاسدقغ لنة

أو أبهػـ نفه ػػوف  ،الدومن ػ ت المفظنػة الطونمػة أو ددػى الغسػنطة أػػل الكثنػر  ػف الأدنػ ف
   .غدرأنده  المُّيةأو نفه وف  ،أل سن ؽ خ ص المُّية

ف غ ل وظػة  ػف الخصػ ئص ند نز الأطفػ ؿ الدودػدنن: الخصائص السموكية-6
ولوػؿ أ ػػـ  ػذه الخصػػ ئص  ،كػؿ طفػػؿ دودػدي أرنػػدة إلػى دػد كغنػػر لػد  دوُػدُّ السػموكنة 

رأرأػة النػدنف و ػز اللسػـ وال مػل ظمػى رجوس أصػ غع القػد نف  :الدرك ت الب طنة  ثػؿ
الإبمػػي ؿ  :والسػموكن ت الردنغػة  ثػؿ… ودمػونح النػد أ ػ ـ الونبػنف والػدوراف دػػوؿ الػبفس 

سػػػموؾ وال ،والإصػػػرار ظمػػػى الدمػػػ غه والد  ثػػػؿ ،أو  وضػػػوظ ت  دػػػددة   د ػػػ ـال فػػػرط غ
   .الرودنبل

                                        

 .62وأ ء الم  ل، س  ت الدودد ودطور   وكنفنة الدو  ؿ  وه ،  رلع س غؽ، ص   1)
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ــة-4 ــائص المعرفيــ ػػػ انظهػػػر الأطفػػػػ ؿ الدودػػػدنوف قصػػػػور   :الخصـ أػػػػل    مدوظ 
 إظ قػػة % 23-11دنػػث نوػػ بل  ػػ  بسػػغده ) ،أو أػػل خص ئصػػهـ ال ورأنػػة ،وظػػ ئفهـ

دراؾ أغوػػػػ د ال واقػػػػؼ ك ػػػػ  نوالهػػػػوف صػػػػووغ  ،ذ بنػػػػة  خدمفػػػػة الدرلػػػػة ت أػػػػل أهػػػػـ وا 
أػػل  لػػػ ؿ الرجنػػػة   واضػػػد   خمػػ    ك ػػ  نظهػػػروف ،ة لهػػػ سػػدل غسػػدنو ب ال ثنػػػرات والاوا

المػػ  مة للأمػػن ء إذ إبهػػـ نبظػػروف لممػػلء  ػػف ل بػػب وادػػد دوف إدراؾ المػػكؿ غنغوػػ ده 
نوالػػه الأطفػػ ؿ  ،إلػػى  ػػذا كمػػه إضػػ أة .أهػػـ لا نػػدركوف الكػػؿ غػػؿ اللػػزء أقػػط ،الكمنػػة

 ،وضػػوؼ القػػدرة ظمػػى الدو ػػنـ ،ف صػػووغ ت أػػل القػػدرة ظمػػى دػػؿ ال مػػك تالدودػػدنن
كػػذلؾ نوالػػه الأطفػػ ؿ الدودػػدنوف  ،وبقػػؿ أثػػر الدػػدرنب غػػنف ال واقػػؼ والغنئػػ ت ال خدمفػػة

وصػػووغة أػػل القػػدرة  ،القصػػور أػػل إبدػػ ج أأكػػ ر لدنػػدة : ت أػػل الدفكنػػر  ثػػؿاضػػطراغ
ظمػى الرجنػة المػ  مة لدػدود ال مػكمة سػواء أك بػت ددطمػب قػدرة لفظنػة أو غصػرنة لدمهػ  

وظػػدـ القػػدرة  ،وضػػوؼ أػػل الػػذاكرة ،والدمػػدت ،هإضػػ أة إلػػى  مػػك ت أػػل بقػػؿ الإبدغػػ 
  1) .ظمى الدبغج غ لأدداث والوق ئع

طنػؼ الدودػػد  ػف أكثػػر الإظ قػػ ت  اضػػطرابأف بسػدخمص  ػػف أدػو   ػػ  سػغؽ 
ػػ  ،ظمػػى ولػػه الدددنػػد  ػػف ب دنػػةلوػػدـ الوصػػوؿ إلػػى أسػػغ غه الدقنقنػػة   الب  ئنػػة غ وض 

د لػة دد نػز غ ل وظػة أظػراض  أهػو ،لمدة سموكه غنر الدكنفل  ف ب دنة أخػر وكذلؾ 
نػػة، لد  ظإضػػ أة إلػػى ظلػز  ه رادػػه الا ةالمػدند دهاسػػدل غنقمػب ابمػػي ؿ الطفػؿ غذادػػه و 

 وغنر المفظل.دواصمه المفظل ى الذي نجثر ظم المُّيويوالقصور 
  د لػة ال ػػرح)غ ركػز  الدودػد ال ندابنػة لدػ لات  ػػف أطفػ ؿ و ػف خػ ؿ ال   رسػة

دػػػنخر ليػػػوي   ػػػ   لفئػػػة لػػػدنه أف  ػػجلاء ا لػػػودظ ت ن لولغػػػ)و ركػػػز قػػػدرادل  لبػػزور غ
ثػػ ره غصػػورة  غ مػػرة ظمػػى الطفػػؿ،   ػػ  نػػجثر ظمػػى الدواصػػؿ الوػػ ـ واكدسػػ ب دػػبوكس  

نددػػ ج  اضػػطرابنة ، ك ػػ  دػػجثر ظمػػى أسػػموب الدوغنػػر والدودػػد والأب ػػ ط السػػموك المُّيػػة

                                        

 .208دلم د ظمل،  رلع س غؽ، ص   1)
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ظ لنػػػة أـ إلػػػى إمػػػراؼ و د غوػػػة  سػػػد رة ونددػػػ ج إلػػػى غػػػرا ف  دبوظػػػة سػػػواء أك بػػػت 
الدودػد  اضػطرابنػة لػد  أطفػ ؿ لد  ظلضػوؼ ال هػ رات الا اإرمػ دنة أـ ددرنغنػة، وبظػر  

والسػموكن ت الب طنػػة،  لالوػدوابالسػموؾ وولػود أب ػ ط  ػف السػموؾ غنػر الدكنفػل وأ  هػ  
نػػذاء الػػػذات والبمػػ ط الزائػػػد وغنر ػػ   للأخصػػػ ئننف   ل دمػػكؿ ددػػػدن  الدػػػ ػػػف السػػموك ت وا 

 سدبزاؼ الوقت واللهد أل ظ منة ددرنغهـ ودودنؿ سموكهـ.ودو ؿ ظمى ا وللأ ؿ

 :طيف التوحد ضطرابلاالنظريات المفسرة 
وغقنػػػت ، سػػػغ ب ال غ مػػػرة لدػػػدوث الد لػػػةغوػػػد لدددنػػػد الأالوم ػػػ ء لػػػـ ندوصػػػؿ 

ػػػ .سػػػغ ب غنػػػر  وروأػػػةالأ  ت بدنلػػػة اضػػػطراغ إلػػػىظػػػراض سػػػغ ب الأأع الػػػغوض ونرلف
 إلػػػىهـ غوضػػ دهػػػ ك ػػ  نرل، الكن ن ئنػػة الدنونػػػة غػػ ل  لم مػػ كؿ ال ردغطػػة غ لدفػػػ ظ ت 

ظوا ػػؿ  مػػػدركة  ػػ  غػػػنف  إلػػىسػػغ ب دوػػػود ف الأأأئػػة ث لثػػػة   غنب ػػػ  دػػر ، سػػغ ب غنئنػػةأ
 .ولنفالسغغنف الأ
الػػػرغـ  ػػػف  ىسػػغ ب وظمػػػلاكدمػػػ ؼ الأ لل أػػل  د ولػػػةاغدػػػ ث ددػػػو و  زالػػت الأ 

ث والدراسػ ت الدػل دب ولػت  ػذا ف الغدػو ألا إ، ة واللبنبنػةاثنػدرلنح الكثنػرنف لمووا ػؿ الور 
   : 1) ف  مك ت وظوا ؿ ظدة  به  نابه نبم إلىم رت أ، لل ببا

 :سباب البيولوجيةالأ -1
ف الدودػػػػد ندػػػػدث بدنلػػػػة لووا ػػػػؿ أظمػػػى  بػػػ ؾ الودنػػػػد  ػػػػف ال جمػػػػرات الدالػػػػة 

صػ غة ف الإأو ػف دمػؾ ال جمػرات ، لػزاء ال ػ أو غوػض أدػد أدجدي لخمؿ أل غنولولنة 
 .ظ قة ظقمنةإ و أ صدوغة غنظراض ظصغنة 

ف ابدمػػػ ر الدودػػػد أػػػل ل نػػػع ال لد وػػػ ت نبفػػػل دػػػنثنر الووا ػػػؿ البفسػػػنة أك ػػػ  
لا  سػػغ ب الغنولولنػػة ظبػػد  قػػد نكػػوف  بػػ ؾ ظػػدـ قغػػوؿ لبظرنػػة الأولكػػف ، نػػةلد  ظوالا

ذلػؾ ل ل وظػة  ونقودبػ ، لهػ  السػغب  ف دوز أظ قة ظقمنة ن كف إ و أ بلد أي سغب طغل
                                        

 .563ص 5993، دار الكدب الوطبنةر ض ف القذاأل، سنكمولنة الاظ قة الل  وة ال فدودة،   1)
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 ، القمنػػػػػؿ  بهػػػػػ  ىلا ظمػػػػػإ سػػػػػغ ب وراء كػػػػػؿ دػػػػ لات الدودػػػػػد لػػػػػـ نػػػػػدـ الدوػػػػرؼ ػػػػف الأ
    نمل: سغ ب الغنولولنة ال وروأة ـ الأأ و 

دبقػػػؿ اللبػػػ ت الوراثنػػػة الكثنػػػر  ػػػف   اللنبػػػ تسػػػغ ب الوراثنػػػة ال ورثػػػ ت )الأ -أ
 ى لإضػ أة الػػغ،  لموف والطػوؿ والمػػكؿطفػ لهـ كػػأ إلػػىالخصػ ئص الغمػرنة  ػػف الوالػدنف 

و ورأػػة ،  ورأػػة الػغوض  بهػػ  ىوقػػد دوصػػؿ الومػـ الػػ،  ت الدنونػةضػػطراغكثنػر  ػػف الا
ف لػػػػـ نوػػػرؼ أي ال ػػػػورث دػػػد الآ إلػػػىولكػػػػف ، خ رطػػػػة الكرو وسػػػو  ت ى ك بهػػػ  ظمػػػ

   . 1))اللنف  ال سغب لددوث الدودد

ك ػ  ، نولػد اردغػ ط غػنف الدودػد ومػذوذ الكرو ػوزوـ هبػأثغدت الدراس ت الددنثة أو 
ا و ػػػػذ ،الدودػػػػد أقػػػػط ف  بػػػػ ؾ ادصػػػػ لات اردغ طنػػػػة وراثنػػػػة  ػػػػعأوضػػػػدت الدراسػػػػ ت أ

ػػػ مػػػك    نُوػػػدُّ و           fragile) ىالكرو ػػوزوـ نسػػػ   سػػػغغ  لمدودػػػد   دػػػدنث    وراثن 
  . 2)لبمػػ ط الزائػػػدسػػل أػػػل دػػدوث  مػػك ت سػػموكنة ك س أولػػه دور ، والدخمػػؼ الوقمػػل

 مركزي :الخمل الوظيفي في الجياز العصبي ال-ب
ظصػػغل  اضػطرابف أطفػ ؿ الدودػػد نوػ بوف  ػػف أ ىلػػإمػ ر "دسػػبل الدمػوابل " أ

نػػة بفو لالاكغنػػرة ظمػى ال هػ رات صػورة غالػػوظنفل نػبوكس  ضػطرابو ػذا الا، بنورولػولل
 . 3) ..ةالمُّيونو ، والقدرات ال ورأنة

 اصابة المخ قبل الولادة : -ج
ثبػ ء وغوػد الػولادة أقغػؿ و   دمف ػف الد لات الدػل دسػغب أنري " د د ظغد الرد ف " 

الدػػ لات الدػل لػػـ ، ل  بنػةالأ  ىـ غػ لدالدودػد  ثػؿ : اصػػ غة الأ اضػػطرابوث لدػد ندهنػ
                                        

  ، د ت الزن رة غد رن 54البظرن ت، صالدودد الدمخنص والو ج أل ضوء   1)

ttps://slpemad.files.wordpress.com/2015/ 
 هراظ 2الس ظة  ـ2020 -5-23بظر الخ نس 

 .98ص،   ،)د.ت  اد د ظمل غدوي، ذوو الاددن ل ت الخ صة ) دخؿ الل الاظ قة الغدبنة   2)
 ل  وػػػة الدودػػد، اضػػػطراغ ت ألػػؿ  ػػف لبددػػػد  دوبػػة والدودػػد، السػػػموكنة الاضػػطراغ ت  سػػ ر ظمػػػل،  د ػػد ولنػػد  3)

 .، السوودنةالخ صة الدرغنة قسـ سوود ال مؾ
 l autism96.blogspot.com/p/blog-page_12.html 
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والدهػػ ب ، ثبػػ ء الػػولادةأوالاخدبػػ ؽ ، والدصػػمب الػػدربل، دوػػ لف  ػػف الفنبنػػؿ كندػػوف نورنػػ 
   . 1)ودمبل ت الرضنع، الد  غ

 نظرية التحميل النفسي :  -0
س سػػننف : أف أػػل ظبصػػرنف ك ػػسػػغ ب ظهػػور الذادونػػة نأف أدػػري  ػػذه البظرنػػة 

أن ػػ  الخغػػػرات  .غػػػ ء الاطفػػ ؿ الػػػذادوننف ومخصػػنة ، الخغػػرات ال كغودػػػة أػػل ال مػػػوور
لػػػداف اوغػػػذلؾ أ لو ،  ردمػػػة الطفولػػػة ال غكػػػرة ىلػػػإأهػػػل دوػػػود ، ال مػػػوور ال كغودػػػة أػػػل

أقػد ،   الوبصػر الثػ بل ػأـ و غ لدددنػد الأ، نػةلد  ظال جثراف الاس سننف أػل الخغػرات الا
بهػػػـ  ددفظػػوف نوػػػ بوف  ػػف الل ػػػود الوػػػ طفل أغػػ ء  ػػػجلاء الآ leo kannerوصػػؼ 

، أهػـ لػ دوف لا نورأػوف ال ػزاج، وظق بنػوف اذكنػ ء لػد  أ،  فرطوف أل البظػ ـ والػرودنف
ػػػػد  ، نػػػػػػةلد  ظنوػػػػػ بوف  ػػػػػػف الوزلػػػػػة الا أػػػػػػل دػػػػػرغندهـ لأغبػػػػػػ ئهـ لدرلػػػػػػة  ا بظ ػػػػػػوف لػ

 .   2)ال نك بنكنة
الددمنػػػؿ البفسػػػل لفرونػػػد طغػػػ ء البفسػػػ بننف ال دػػػنثرنف غبظرنػػػة غوػػػض الأأسػػػر و 
الب ػو  ػػف ظ ػر الطفػػؿ و ػػذا بػه نبػػدف  ػف الدرغنػػة الخ طئػػة خػ ؿ  رادػػؿ أ ىالدودػد ظمػػ
ػػػإنػػػػجدي   غروبػػػػو غدمػػػػنهـ  وأسػػػػر الوػػػػ لـ البفسػػػػل، نػػػػرة ظبػػػػدهغ ت ذ بنػػػػة كاضػػػػطراغ ىلػ

barunu bitalihim 
والػدنف ووضػع المػوـ غمػكؿ اس سػل ال اف سغب الدودد ب دف ظػف خمػؿ درغػوي  ػف

 . 3)ـ الث لةلقب الأ  ـ دنث ك ف نطمؽ ظمنه  س غق  الأ ىظم
 

                                        
(1) http://autism96.blogspot.com/p/blog-page_12.html  

 50الس ظة  -2059-4-29 د ت الزن رة  
أػػ ؽ الو لنػػػة، غػػرا نـ، اضػػطراغ ت الذادونػػة غػػنف الصػػووغ ت الدمخنصػػة والآإدػػوادل  ىظغػػد ال  لػػؾ دغػػل، ظنسػػ  2)

 .55ص 2055 لمة الوموـ البفسنة، اللزائر، سغد غر 
 دسػػف  د ػػػد اد ػػػد الكنكػػل، ال ظػػػ  ر السػػػموكنة لاطفػػػ ؿ الدودػػد أػػػل  وهػػػدي اليسػػػؽ وسػػ رة  ػػػف ولهػػػة بظػػػر   3)

، 5، الوػػػػدد55ال لمػػػػد ، ل  وػػػػة ال وصػػػػؿ، الوػػػػراؽ، س سػػػػنة ،  لمػػػػة اغدػػػػ ث الكمنػػػػة الدرغنػػػػة الأوأ هػػػػ دهـاغػػػػ ئهـ 
 .82ص 2055
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 النظرية المعرفية : -6
، طفػ ؿ الدودػػدالونػػوب ال ورأنػة لأ ىلقػػ ء الضػوء ظمػإلوم ػ ء ال ورأنػوف ندػ وؿ ا
ف ال مػ كؿ الرئنسػنة  ػل أػل دينػر ود ػف ال ػدخ ت أػل الدػواس أالوم  ء ونري غوض 

 . 1)دراكنةإالدودد بدنلة لونوب  اضطرابواف ، ال خدمفة
 دارسػػة تمػ ر أدنػػث  ،دراكػلإ اضػطرابالدودػد سػػغغه  فنغػ نػري غوػض الوم ػػ ءو
ت بمػػ ط القػػدرافػػؿ الدودػػدي نوػػ بل  ػػف ابخفػػ ض أػػل ف الطأ  ـ7337خػػروف ) لػػنف و 

 . 2)المُّية اضطراب ىلا  الادراؾ و  ىظم دهقدر  ضابخف  ىلإال خدمفة والدل درلع غدور   

 سباب بيوكيماوية :أ -4
طفػ ؿ أثمػث   ف ع  وػدؿ السػنرودوبنف أػل الػدـ لػدلودظ أل غوض الدراس ت ارد

ػأف  ذا ال ودؿ ال ردفػع لػودظ ألا إ ،الدودد ػأػل ثمػث الأ  نض   ىلػإ  طفػ ؿ ال دخمفػنف ظقمن 
كػػدت ولػود ظ قػػة أطفػػ ؿ الدودػد و أ و قػػة ل ل وظػة  ػف لرنػػت دراسػة أدرلػة مػدندة و 

دلالػػػة غػػػنف  وػػػدؿ السػػػنرودوبنف ال ردفػػػع أػػػل الػػػدـ وبقػػػص أػػػل السػػػ ئؿ البخػػػ ظل  ذات
ـ واللبػػنف   ػػ  نػػد ر  ؾ ظػػدـ دواأػػؽ  بػ ظل غػػنف خ نػػ  الأدنػػث ولػػد اف  بػػ .المػوكل

 .   3)غوض الخ ن  الوصغنة
 سباب بيئية :أ -5

دكػوف  د لػة الدودػد دػدوث فأادد ػ ؿ ، خنػرةأػل الآوبػة الأأدص الغػ دثوف لقد 
 ا دفػز   ظػ     ، سػغنؿ ال ثػ ؿ ىالهواء دددندا   ظم )دموث  غنئن    و دموث  أ، أنروسنةظدو  

 .لبموء  رض الدودد
 ػػ  ندومػؽ غ لدودػػد أػل السػػجاؿ بقػػ ط الخػ ؼ ال ركزنػػة أػل كػؿ   دػدإودد دػور 

 ػػع ، ذا ك بػػت  بػػ ؾ ظ قػػة غػػنف الدودػػد ولػػزء  ػػف المق دػػ ت ال وطػػ ة للأطفػػ ؿإظ ػػ  

                                        
(1) http://autism96.blogspot.com/p/blog- page_12.html 

 50الس ظة  -29-4-2059

، ، والدودػػدي غػػنف الي ػوض والمػػفقة زالفهػػـ والرظ نػػة سمسػػمة ثق أنػػة لمل نػػع سػب ء  دػػـ سػػمن  ف، الطفػػؿ الػػذادوي  2)
 .35، ص 2054،  صر، ظ لـ الكدب

سػػغ غه خص ئصػػه دمخنصػه ظ لػػه، دنغوبػػو لمطغ ظػة والبمػػر والدوزنػػع، ظ ػػ ف، أسوسػف مػػ كر  لنػػد، الدودػد   3)
 .64، ص2050، 2الاردف ط

http://autism96.blogspot.com/p/blog-%20page_12.html


33 

ضػػػد البكػػػ ؼ  ىطػػػو  الدطوػػػنـ )المقػػػ ح  الث ثػػػل الػػػذي نُ  ىمػػػظ، غمػػػكؿ خػػػ ص، الدمػػػدند
 نروسػ ؿ و ػػو الثن ىخػري دددػوي ظمػأ ولق دػػ تنػري والدصػغة الال  بنػة والدصػغة والد 

 .ك نة ضئنمة  ف الزئغؽ ى  دة د أظة دددوي ظم
 ػػ دة  ىلا دددػوي ظمػ، للأطفػ ؿ النػوـ ف غ لغنػة المق دػ ت ال وطػػ ةأوغػ لرغـ  ػف 

 .زاؿ ق ئ نف ف الخ ؼ واللدؿ  ألا إ، ـ 2377) غدداء  ف ظ ـإوذلؾ ، الثن نروس ؿ
ابػػه لػػنس  بػػ ؾ ظ قػػة غػػنف  الرنػػت  ػػجخر  أغدػػ ث مػػ  مة أثغدػػت دراسػػ ت و أوقػػد 

 .  (1)المق د ت وغنف الدودد

 .)د( عند النساء الحواملفيتامين انخفاض مستويات 
ود صػمة غػنف أقد لادظ غ دثوف أسدرالنوف ك   ورد أل  وقع " روسػن  النػوـ" ولػ
وأد   ػػػػذا ، بقػػػػص أندػػػػ  نف )د  خػػػػ ؿ الفدػػػػرة الأولػػػػى  ػػػػف الد ػػػػؿ و ػػػػرض الدودػػػػد

الاكدمػ ؼ إلػػى رأػع ودنػػرة الدوظنػة دػػوؿ دبػ وؿ  ك ػػ ت أندػ  نف )د  أػػل أثبػ ء الد ػػؿ 
 .ظمى بط ؽ واسع
 ػف ل  وػة  وهػد دراسػ ت الأد يػة  (John McGrath)  لػوف  كيػراث)وقػ ؿ 

رنػػػػؽ الغدػػػػث إلػػػػى ل بػػػػب الػػػػدكدور  نبنبػػػػ) دنػػػػ  ننر أػػػػل كونبزلابػػػػد و ػػػػو الػػػػذي قػػػػ د أ
(Henning Tiemeier)  ػف  ركػز إنراسػ وس الطغػل أػل  ولبػدا: " ػذه الدراسػة دقػدـ 

 ت ضػػػطراغظمػػى أف البسػػػب ال بخفضػػة  ػػػف أندػػ  نف )د  دػػػردغط غهػػ  الا  إضػػػ أن   دلػػن   
 ."(2) الوصغنة ) رض الدودد 
، أف ال ك ػ ت اليذائنػة قػد دقمػؿ  ػف الإصػ غة غ ػرض الدودػد وأض ؼ   كيراث

و ػل الد لػة الدػل دػجثر ظمػػى الدنػ ة غمػكؿ ك  ػؿ وظمػػى اردغػ ط الأأػراد غ لغنئػة ال دنطػػة 

                                        
 و ػػػة، غدػػػ ث الطفولػػة والأأالوػػػ ج، الكدػػ ب السػػػبوي ل ركػػز وأػػ ء قػػنس كػػػرنـ، اضػػطراغ ت الدودػػػد الدمػػخنص و   1)

البػػػدوة الوم نػػػة ال وسػػػ نة، دولنػػػة ظم نػػػػة  دك ػػػة  دخصصػػػة،  طغوػػػة ل  وػػػػة دنػػػ لل، ال لمػػػد الدػػػ دي ظمػػػػر، 
 .63ص 2057الوراؽ، 

 50الس ظة  4/2059/ 25ـ  رلع س غؽ. بظر 6/50/2052دبن  الوطف بمر   2)
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، ظنبػػة دـ  ػػف البسػػ ء الدوا ػػؿ وأطفػػ لهف 4233غهػـ. ودب ولػػت الدراسػػة  ػػ  نقػػرب  ػف 
الأسػػغ ب الغنئنػػة والوراثنػػػة  غ لاظد ػػ د ظمػػى دراسػػة ألرنػػت أػػل رودػػػرداـ غهولبػػدا لدراسػػة

ومػ مت ظنبػ ت الػدـ  سػدون ت  بخفضػة  ػف  ،ال غكرة أػل الب ػو غنػر الوػ دي والصػدة
 .)أند  نف )د

،  Telethon Kidأبػدرو واندهػ وس  ػف  وهػد)وق ؿ خغنر الدودػد وب ػو الطفػؿ 
وبدػػ ئف  ػػذه الدراسػػة لنسػػت ، خػػ ؿ أدػػرة الد ػػؿ اإف دبػػ وؿ أندػػ  نف )د  ضػػروري لػػد  

ػػػ  ف لئػػة ولكبهػػ  لنسػػػت ق طوػػػة ودددػػػ ج أف ، وندد ػػػؿ أف دكػػوف مػػػدندة الأ  نػػػة  د    
: "نولد الومرات إف لػـ نكػف ال ئػ ت  ػف  وأض ؼ  وضد  ، دوضع أل إط ر   الصدنح

 ."الآلن ت ال خدمفة الدل ن كف أف دجدي إلى الإص غة غ رض الدودد
نػػدة غػػط بقػػص أندػػ  نف )د  خػػ ؿ أدػػرة الد ػػؿ غظهػػور دػػ لات ظدوسػػغؽ أف ر 

 . 1)غ   أل ذلؾ الفص ـ والرغو وابخف ض كث أة الوظ ـ،  خدمفة
أف الأرقػػ ـ والإدصػػ ئن ت ، ولػػ ء أػػل الدراسػػة الدػػل ألرا ػػ  غػػ دثوف أػػل أنسػػمبدا

أػػل ال  ئػػة  ػػف دػػ لات إصػػ غة    30- 23)الدػػل دػػـ ل وهػػ  دمػػنر إلػػى أف  ػػ  غػػنف 
، االرلػ ؿ الأكغػر ظ ػر   الأطف ؿ غن راض الدودػد والابفصػ ـ قػد نكػوف ال بػل الػذكري لػد 

 . و ال دسغب غه  ولنس لغونض ت الأـ أو ظ ر   أي دنثنر أل ذلؾ
والػػذي نمػػنر إلػػى ظػػدـ ، وغػػنف الغػػ دثوف أف ال فهػػوـ السػػ ئد لػػد   وظػػـ الرلػػ ؿ

أػػل الوقػػػت الػػذي ددػػػنثر غػػه غونضػػػ ت الأبثػػى  ػػػو  فهػػػوـ ، دػػنثر  بػػػل الػػذكور غػػػ لو ر
ػ 43الػذي نغمػػ)  ػف الو ػػر ، دنػث أظهػػرت الأرقػ ـ أف  بػػل الأب، خػ ط  ند ػػؿ ،  ظ   

 .أل ال  ئة 2بسغة إبل ب طفؿ نو بل  ف الدودد أو الابفص ـ دس وي 

ظمػى أف ، لػ ن ل غرنفػو، وأكػد  ػدنر  ركػز الأغدػ ث غ ركػز بنونػورؾ لمخصػوغة
 ”.بقمة بوظنة كغنرة دوُدُّ “ ذه البد ئف ال غهرة 

                                        
 .  23-52-2056بمر دبن  الوطف -  1)

ttps://www.alwatanvoice.com/arabic/news/2016/12/23/1002579.html#ixzz5llKVJS2 
 50الس ظة  4/2059/ 25بظر  
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أػػل  بػػل الرلػػؿ لنػػدـ ” لنبنػػةالطفػػرات ال“وبػوه الغػػ دثوف إلػػى أبػػه دػػـ اقدفػػ ء أثػر 
ػ 23  دظػة أف ظػدد الطفػػرات اللنبنػة لمرلػػؿ الػذي نغمػػ)  ػف الو ػػر   21دسػػ وي   ظ   

  01-43)أػل الوقػت الػذي نردفػع ظػدد  ػذه الطفػرات ظبػد الرلػ ؿ   ػف غميػو الػػػ، طفػرة
و ػػو الأ ػػر الػػذي نػػدؿ غمػػكؿ  غ مػػر ظمػػى  سػػجولنة الرلػػؿ ظػػف إبلػػ ب أطفػػ ؿ ، طفػرة

  1).دودد أو الابفص ـ ص غنف غن راض ال

 :التوحدطيف  اضطرابلأطفال  ةالبرامج العلاجية والتربوية الموجي
لوػػ ج لا نردكػػػز اغ ػػ  أف الأسػػػغ ب الأس سػػنة لمدودػػػد غنػػر  وروأػػػة لػػذلؾ أػػػمف 

 ظمى ل بب وادد، دنث نلب الدو  ؿ  ع الطفؿ غنبه د لة خ صة و بفردة.
 العلاج الطبي  -1

" وادفػػؽ  وػػه كػػؿ  ػػف دسػػػف  ـ2332ظث ػػ ف لغنػػب أػػراج وقػػد أمػػ رت دراسػػة 
"غ بػه لا دولػد ظقػ قنر ـ 2337" وظ ػر الخطػ ب خمنػؿ ـ2337ظغد ال وطػل  ى صطف

و أظػراض  ػ  نخفػؼ  ػف دػدة الأ ولكف  ب ؾ أقػط، لد لات الدوددب لح     أنه  مف ء
و نهػػدي أ و السػموؾ الوػػدوابلأ و ندػػد  ػف البمػػ ط الزائػػدأدومّـُ و نسػػهؿ ظ منػة الػػأنسػ بد 

 . 2)الب طنة و  ف السموكن تأ ف ثورات اليضب 
أػػل  اف الووا ػػؿ الغنولولنػػة دموػػب دور  نة :  ػػع ازدنػػ د القب ظػػة غػػالوػػ ج غ لأدونػػ

 ىوددػ دونػة   ئ ػة لموػ جأدػد أػ  ال دػ ولات اللػ دة لاكدمػ ؼ  ت الدو اضػطراغدػدوث 
س سػػػػنة ظػػػػراض الأنف الأددسػػػػ إلػػػى نولػػػد ظقػػػػ ر طغػػػػل نػػػجدي غمػػػػكؿ واضػػػػح ف لاالآ

 .  (3) ص غة غ لدوددلإال ص دغة ل

                                        

   لمغدوث الوم نة.SCI   لمة )1(
 https://www.sci-magazine.com/news/health/303 

 وبصؼ55الس ظة  4/2059/ 25بظر

 أسػػػغ غه ، دمخنصػػػه ، اظراضػػػه  دصػػػبنفه ، دورنفهػػ ، الطفولػػػة  ردمػػػة أػػػل الذ بنػػة الاظ قػػػة أػػػراج، لغنػػػب ظث ػػ ف  2)
 .83—85ص 2002 الق  رة، الو لل، الددخؿ والدب نة لمطفولة الورغل ال لمس

 2007دار ال سػنرة لمبمػػر والدوزنػع والطغ ظػػة، ظ ػػ ف، ط سػػر ـ، أرمػ د ذو الد لػػ ت الخ صػة و إغطػرس دػػ أظ   3)
 584ص

https://www.sci-magazine.com/news/health/303
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 العلاج النفسي :  -0
 ػػػف أكثػػػر ال دممػػػنف البفسسػػػنف الػػػذنف ا د ػػػوا   Greenspanلروسػػػ  ف ) نُوػػػدُّ 

وذلػػؾ  ؛غ لأطفػػ ؿ الدودػػدننف، دنػػث اسػػدخدـ أػػل ظ لهػػـ ظػػف طرنػػؽ الوػػ ج غ لموػػب
ندل  ػػف  د ولػػة ل سػػ ظدة أطفػػ ؿ الدودػػد ظمػػى دكػػونف  مػػ ظر خ صػػة غ لػػذات، و ػػذا نػػ

ال وػػػػ لف والأ ػػػػؿ، ونقػػػوـ ال وػػػػ لف غدمػػػلنع الأطفػػػػ ؿ الدودػػػػدننف  غػػػنفالو قػػػة الداأئػػػػة 
 . 1)نةالد  ظلطفؿ لدف ظ ت اغ لدوغنر ظف  م ظر ـ  ف خ ؿ الموب، الذي نورض 

دػػػوأنر  واقػػؼ ددسػػػـ غ لػػدؼء والرظ نػػػة والضػػػغط  ىظمػػػالوػػػ ج البفسػػل ونو ػػؿ 
 .غنر السونة وانل د خغرات غنئنة انل غنة ئنةوالدف ظؿ الابس بل وددسنف الخغرات الغن

 العلاج التعميمي :  -6

ظػػداد الطفػػػؿ وددرنغػػػه إ ددسػػػنف  ىالدومن نػػػة الدػػػل دو ػػؿ ظمػػػالغػػرا ف خػػػ ؿ   ػػف
ل لد ػػ ظوالب ػػو الا المُّيػػويوغغػػر  المُّيػػويودب نػػة قدرادػػه و ه رادػػه أػػل  لػػ ؿ الدواصػػؿ 

رظ نػة الػػذات والدػدرنب الدركػػل  ىظمػة السػػموكن ت الب طنػة والدػػدرنب ل و و للػبفوػ لوالا
 . 2)فرديوال هبل، و ف دمؾ الغرا ف الغرب  ف الدومن ل ال

الطفػػؿ غد لػػة إلػػى الدومػػنـ والدػػدرنب ظمػػى غوػػض السػػموكن ت الأس سػػػنة السػػموكل:  -7
 . ثؿ: الطرؽ الو لنة ال سدخد ة

و ظػ ج الددمنػؿ السػموكل دنػث أودسػ ى كػذلؾ غػ لو ج السػموكل، طرنقػة لوأػ س:  -2
قػوـ البظرنػػة السػػموكنة ظمػػى أسػ س أبػػه ن كػػف الػػددكـ غ لسػموؾ غدراسػػة الغنئػػة الدػػل د

نددث غهػ  والػددكـ أػل الووا ػؿ ال ثنػرة لهػذا السػموؾ، دنػث نوثػر كػؿ سػموؾ ظغػ رة 
 .الطب البفسل لوأ س ذسد أو ة ل جثر   ، و بكر  ذه الطرنقة  اسدل غظف 

                                        
 50الس ظة  4/2059/ 25بظر  .ـ  رلع س غؽ6/50/2052بمر  دبن  الوطف  1)
طفػػ ؿ الدودػػدننف  ػػف ولهػػة بظػػر الوالػػدنف، أهػد غػػف  د ػػد د ػػ دة الد  ػػد، الخصػػ ئص البفسػػنة والالد  ظنػػة للأ  2)

نػػػة الومػػوـ الالد  ظنػػػة والادارنػػة، رنػػػ ض، ال  مكػػة الورغنػػػة السػػػوودنة، ل  وػػة بػػػ نؼ الورغنػػة لمومػػػوـ الا بنػػة، كم
 .38، ص2055
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ة المػػرطنة أػػل ظمػػػـ سػػػدل غلاوالوػػ ج السػػموكل قػػ ئـ ظمػػػى البظرنػػة السػػموكنة وا
 ،دنػث دػػـ  ك أئػة الطفػػؿ ظمػى كػػؿ سػموؾ لنػػد، أو ظػدـ اردكػػ ب سػموؾ سػػلء ،الػبفس

دغػه ظبػد اردك غػه سػػموؾ نى كػػؿ سػموؾ سػلء أو ظػدـ إظطػ ء مػػلء ك ػ  نػدـ ظق غػه ظمػ
 سلء.

 ىربػػػ  ف  طػػػوؿ و كثػػػؼ، أػػػل الدػػػدرنب ظمػػػػغ ىظمػػػودود ػػػد طرنقػػػة لوأػػػ س   
 دهاسػػدل غظػػ دات الطفػػؿ، و سػػموؾ  ىو ػػذه الطرنقػػة  غبنػػة ظمػػ ،غمػػكؿ  ػػبظـال هػػ رات 

البظرنػػة الامػػدراطنة  ػػف خػػ ؿ الدوزنػػز ال دػػزا ف،  ػػع  د ولػػة  ىلم ثنػػرات و ود ػػدة ظمػػ
وال ك أئػػة ال بدظ ػػة  دػػددةضػػغط الطفػػؿ  ػػف خػػ ؿ ضػػغط ال ثنػػرات ال ردغطػػة غنأوػػ ؿ  

 .  1)ةغ رغو الغنر ل رغوغة، وظدـ دملنع السموكن ت لسموكن ت الطفؿ ا

 التوحد طيف  اضطرابطفال أىيل وتطوير  التربوية المستخدمة في ت البرامج
 غربػػػ  ف ىظمػػػ دػػػهودود ػػػد طرنق :غربػػػ  ف لوأػػػ س لددمنػػػؿ السػػػموؾ الدطغنقػػػل -1

 ىلطرنقػػة  غبنػػة ظمػػو ػػذه ا ،ال هػػ رات غمػػكؿ  ػػبظـ ىأػػل الدػػدرنب ظمػػ  طػػوؿ و كثػػؼ
البظرنػػة الامػػدراطنة  ىو ود ػػدة ظمػػة لم ثنػػرات اسػػدل غو ، لوػػ دات الطفػػؿددمنػػؿ السػػموؾ 

 ػػػع  د ولػػة ضػػغط الطفػػػؿ  ػػف خػػػ ؿ ضػػغط ال ثنػػػرات ،  ػػف خػػ ؿ الدوزنػػػز ال دػػزا ف
وظػدـ دمػػلنع ، ة ال بدظ ػة لسػػموكن ت الطفػؿ ال رغوغػػةآال ردغطػة غنأوػػ ؿ  دػددة وال ك أػػ

 .   رغوغةالغنر السموكن ت 
  

                                        
، 2008، 5ط  صػػػػػر، سػػػػود رنػػػػ ض، أسػػػػػرار الطفػػػػؿ الدودػػػػػدي وكنػػػػؼ ددو  ػػػػػؿ  وػػػػه، دار البمػػػػػر لمل  وػػػػ ت،  1)

 .74ص
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 ABAبرنامج تحميل السموك التطبيقي :   
وؿ  ػف اسػدخدـ طرنقػة أدن ب  طرنقػة )لوأػ س  و ػو أسموب  ذا الأ ىونطمؽ ظم

أػػل الدػػدخؿ  اوكػػ ف إنفػػ ر لوأػػ س رائػػد   ـ7304الددمنػػؿ الدطغنقػػل لأطفػػ ؿ الدودػػد سػػبة 
 ىغمػػػكؿ رئنسػػػل ظمػػػ كػػػز  ػػػذه الطرنقػػػةددر و ، لأطفػػػ ؿ الدودػػػد أػػػل السػػػدنب ت، السػػػموكل

س سػػػنة لمددمنػػػػؿ دي الأالدػػػدخؿ ال غكر)سػػػػبوات  ػػػ  قغػػػػؿ ال درسػػػة   ك ػػػػ  دردكػػػز ال غػػػػ 
المػػػرطل لسػػػكبر و دػػػ ولات سػػػموكنة  بفصػػػمة ودمػػػ ؿ الطرنقػػػة دومّـُ الػػػ ىالدطغنقػػل ظمػػػ
دهـ نثػـ دػدـ  ك أػ ا ػر  أظطػ ء الطفػؿ  ػف خ لهػ  إ ونػدـ ، و بظ ة و كثفة ةددرنغ ت  دكرر 

لات السػموكنة ال بفصػػمة غػرا ف ال دػ و  أودغػد .أػل كػؿ  ػرة نسػدلنب أنهػ  غمػكؿ صػدنح
   . 1) داؼ الددرنبأ لددقنؽ  موكنة ال رغوب أنه  أي الا دث ؿ الو ـوا ر السغددقنؽ الأ

 برنامج تيتش :
ػد الأ نركنػة. و ػػف  ػص و ود ػد  ػف ل ونػة الدودف و ػو أوؿ غربػ  ف درغػوي  دخصف

 أ ـ  غ دئ وطرائؽ الدومنـ أل  ذا الغرب  ف الدومنـ ال بظفـ.
ػػػػز غربػػػػ  ف  وال هػػػػ رات الدرغػػػػوي ظمػػػػى دومػػػػنـ  هػػػػ رات الدواصػػػػؿ « دنػػػػدش»ونركف

و هػػػ رات  ،نػػػة والموػػػب و هػػػ رات الاظد ػػػ د ظمػػػى الػػػبفس وال هػػػ رات الإدراكنػػػةلد  ظالا
 نقػػدـ دػػن ن  مػػػ     و  وال هػػ رات الدركنػػػة وال هػػ رات الأك دن نػػة ،الدكنػػؼ أػػل ال لد ػػع

 .لمطفؿ  دك     
ونػػدـ دصػػ نـ غربػػ  ف دومن ػػل  بفصػػؿ لكػػؿ طفػػؿ غدنػػث نمغػػل د ل دػػه. أ ػػداؼ 

اكدسػ ب ،  ػل  سػ بدة لهػود دخطػنط الغربػ  ف الدومن ػل الفػردي لمطفػؿ« دندش»غرب  ف 
 . 2)وضع أسس الددخؿ الو لل لدودنؿ السموؾ،  ه رات الدكنؼ  ع الغنئة

 
                                        

ظصػػػ ر الوم ػػػػل لمبمػػػػر سػػػػغ ب، الدمػػػخنص الوػػػػ ج، ظ ػػػػ ف، دار الإدػػػ  ر أػػػػرج سػػػػهنر، الدودػػػد، الدورنػػػػؼ، الأ  1)
 575، 574، ص2055، 5طظ  ف، الأردف، والدوزنع، 

 .220، ص2055، 5 كدغة الرمد، ط  اسدرادنلن ت الددرنس لاضطراب الأودنرزنوـ )الدودد ،أكري  دولل  2)



39 

 : Son Riseبرنامج صن رايز 
اغبه ػػػ   ى ػػػذا الغربػػػ  ف وطغقػػػ ه ظمػػػ       رنػػػ سػػػ)وزولدػػػه   غػػػ ري بنػػػؿ)صػػػ ـ 

الدمػػػلنع ال سػػػد ر ، دكػػػ ـل  ػػػف الأخػػػ لالدػػػب ال ىالغربػػػ  ف ظمػػػ ػػػذا ونود ػػػد   رواف)
 منئػة غ لط قػة دػدـ أػل غنئػة  وػدة  ولمسػ ت لوػب، الثقة غ لطفؿ واددرا ه، لسموؾ الطفؿ

 .لمطفؿ  خصنص  
ده   وا ك بن ده ػػ  ك وم ػػػنف  سػػ ظدة الوالػػػدنف لمثقػػة غقػػػدرا إلػػػىونهػػدؼ الغربػػ  ف 

  ػػ   ،اظهػػ ر الدػب والقغػػوؿ غنػػر ال مػروط لأغب ئه ػػ  ىودػػدرنب الوالػدنف ظمػػ، غب ئه ػ لا
سػػػغؿ  ىودػػدرنب الوالػػدنف ظمػػ، خرالػػه  ػػػف ظ ل ػػه ال بيمػػؽلإنسػػ ظد أػػل دقرغه ػػ   بػػه و 

 . 1)اكدم ؼ ظ ل ه ىظنـ غنئة  بزلنة دس ظد طفمه   ظمدب

 :التدريب بالتكامل الحسي 
ػ س د سػػػنالوصػػػغل نقػػوـ غػػرغط ودك  ػػؿ ل نػػع الأف اللهػػ ز أسػػ س أ ىنقػػوـ ظمػ

د سػػنس ) ثػػؿ و دلػػ بس  ػذه الأأف أي خمػػؿ أػػل رغػط مالصػ درة  ػػف اللسػـ وغ لدػػ لل أػ
 ،ظػراض دوددنػةأ  إلػىقػد نػجدي   الدػذوؽ، الدوازف، الم س، الغصر، والس ع، د سة المـ

وأػل الدقنقػة لػنس كػؿ  ،دوازبهػ  ىد سػنس والو ػؿ ظمػددمنؿ  ذه الأ ىونقوـ الو ج ظم
بػه لػنس  بػ ؾ أك ػ  ، خمؿ أل الدوازف الدسػل ىددؿ ظم  ظراض  أ طف ؿ الدودد نظهروف أ

غدنػػػث نلػػػب  لمدودػػػدننف المُّيػػػة ثغدػػػة غػػػنف بظرنػػػة الدك  ػػػؿ الدسػػػل و مػػػك ت  ظ قػػػة
 . 2)غرب  ف الو ج الخ ص غكؿ طفؿ ء وضعثب أ راظ ة ذلؾ 

                                        
 9الس ظة  -2059-4-29 لمة له ، بظر نوـ   1)

https://www.lahamag.com/article/3491  ةمركة دار الدن ل نع الدقوؽ  دفوظة ل  

سػػغ غه خص ئصػػه دمخنصػػه ظ لػػه، دنغوبػػو لمطغ ظػػة والبمػػر والدوزنػػع، ظ ػػػ ف أسوسػػف مػػ كر  لنػػد، الدودػػد   2)
 545ص 2050الاردف، 
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الم ػػس  اسػػدخداـو ، غرأػػؽ الم ػػس، ال سػػ ج، وندضػػ ف  ػػذا الغربػػ  ف الدػػبفس الو نػػؽ -
لطفػػػػؿ لدك  ػػػػؿ  ت الدكنفنػػػػة ودػػػػدرنب د ػػػػ غ اسػػػػدل غالا ىؿ ظمػػػػي نوػػػػنف الطفػػػػذالػػػػ

 . 1)د سنسال دخ ت ل خدمؼ الأ

 التكامل السمعي : ىالتدريب عم
ظػ دة دػدرنب إ  إلػى  ـ2373 والػدهخأػل )الا ػ ـ وال دهدؼ  ذه الطرنقػة ك ػ  ذكػر

الدك  ػػػػػؿ  ىو بػػػػػ ؾ ب طػػػػػ ف ظمػػػػػ، صػػػػػواتذف لدخفنػػػػػؼ أػػػػػرط الدس سػػػػػنة بدػػػػػو الأالأ
 : 2)الس ول

 طرنقة دو  دنس  -

 ل بوع  ف الو ج الصػودل ظمػى غػرار الدػدرنب ظمػى الدك  ػؿ السػ ول نهػدؼ 
لاسػػد  ع والدواصػؿ نسػػدخدـ المػخص سػػ  ظ ت الػرأس ل سػػد  ع اإلػى ددسػػنف  هػ رات 

 . 3)والأصوات الأخر  كصوت الأـ  إلى ال وسنقى ال ودلة إلكدروبن  

 :طرنقة غنرارد -

و ػػػل دػػػدرنب ظ منػػػة السػػػ ع لم ػػػدخ ت الدسػػػنة وغنػػػر الطغنونػػػة لػػػد  أطفػػػ ؿ 
 أل س ع الأصوات. اضطرابنف ظ بوا  ف ذالدودد وال اضطراب

 . 4)ظمى الأدف عدقوـ  ذه الطرنقة غفمدرة الأصوات غواسطة س  ظ ت دوض

 

 
                                        

 .545ص رلع س غؽ، سوسف م كر  لند،   1)
الدرغنػػػة  ػػؿ والاخصػػ ئننف، سمسػػمة بظرنػػة الوقػػؿ أػػل  ػػ ـ، أػػجاد ظنػػد اللوالػػده، الدودػػد رجنػػة الأ د ػػد صػػ لح الإ  2)

 .84، 83، ص2055الاردف،  ،الخ صة، دار الثق أة لمبمر والدوزنع، ظ  ف
( (3   https://tn.guastavinovaulting.com  

 ـ 2:00ـ الس ظة 23/07/2020د رن  الزن رة 
 (4   www.ibrhimrashldacadlmy.net/2015/07.ait.html  

  ـ 5:00ـ الس ظة 24/07/2020د رن  الزن رة 

https://tn.guastavinovaulting.com/
http://www.ibrhimrashldacadlmy.net/2015/07.ait.html
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  (Pecs) برنامج تبادل الصور

دنػػث نقػػدـ  أرسػػت غوبػػدي نػػد ىظمػػ  ـ7334) ت أكػػرة  ػػذا الغربػػ  ف سػػبةنبمػػ
ونغبػػل  ػػذا ،  ػ  نرغػػب الطفػؿ صػػور المػػلء الػذي نرغػػب أنػػه لممػػخص الػذي نمغػػل لػػه

، الدمقػػػػػنف،  ثػػػػػؿ الدوزنػػػػػز ال درسػػػػػة السػػػػػموكنة أػػػػػل دطغنق دػػػػػه ئ غػػػػػ د ىلغربػػػػػ  ف ظمػػػػػا
 . 1)الدسمسؿ

و ػػػذا  ب سػػػب لممػػػخص  صػػػور غدنمػػػة ظػػػف لكػػػ ـ اسػػػدخداـونػػػدـ أػػػل الغربػػػ  ف 
ور الدواصػؿ ظػف طرنػؽ دغػ دؿ صػ نػةدنث نػدـ غدا ليويالذي نو بل  ف ظلز  الدوددي

 ىنبغيػػػل ظمػػػ ال ومػػػـ   دنػػػث، ـالأ، بخػػػرنف )الأد ثػػؿ  ػػػ  نرغػػػب أنػػػه الطفػػػؿ  ػػػف الآ
أػػل  ػػذا  ونسػػدخدـ الطفػػؿ دبفنػػذ رغغ دػػه مػػىف ندلػػ وب  ػػع الطفػػؿ ونسػػ ظده ظأخػػر الآ

نقضػػل ، نمػػرب، وظنفنػػة ور زنػػة أػػل الدواصػػؿ )طفػػؿ ننكػػؿ و صػػورأالغربػػ  ف ر ػػوز 
 ػػػف  فلنب الدواصػػػؿ للأطفػػ ؿ الػػػذنف نوػػػ بو سػػػ أدػػػد أنوكػػس  سػػػموبو ػػػذا الأ ، د لدػػه

 .مفظللغنر اقصور أل الدواصؿ المفظل و 

 العلاج بالمعب :
غولػػػود مخصػػػنده  دسػػػ سالإ ىلطرنقػػػة  ػػػف الوػػػ ج دسػػػ ظد الطفػػػؿ ظمػػػ ػػػذه ا

وػػب ف المأك ػػ  ، أػػل  ػػذا الوػػ لـ نمػػ رؾ أنػػه ونسػػد دع غ لدو  ػػؿ  ػػع  ػػف دولػػه بسػػ فمك
وػػػب مو الدػػػزف ظػػف طرنػػػؽ الأدسػػػ س غػػ لفرح مػػن ء والإالأظػػػف مدوغنػػر لفػػػؿ نسػػ ظد الط

 .مراؼ ال و لف الوظنفلإنه  ددت إلغ لألو ب والدددث 
 . 2)من ءالأدومّـُ و  الدخنؿ ىدب نة قدرة الطفؿ ظم ىظم والو ج غ لموب نس ظد

  

                                        

طفػػ ؿ الدودػد، دار الكدػػب والوثػػ ئؽ القو نػة، ال كدػػب اللػػ  ول أبنممػل  د ػػد الوطػ ر، دور ال وسػػنقل أػػل ظػ ج   1)
 .45، ص2053ددنث، الاسكبدرنة، ال

 203، ص2006رائد خمنؿ الوغ دي، الدودد،  كدغة ال لد ع الورغل لمبمر والدوزنع، ظ  ف، الاردف،    2)
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 :المُّغة -اثانيً 
  :المُّغةماىية  -1

دمػد ؿ ظمػى بسػؽ  ػف  ،غنبهػ  قػدرة ذ بنػة  كدسػغة :المُّيػةرؼ غوض الغػ دثنف ظف 
  1) .ندواصؿ غه  أأراد  لد ع    ،ر وز إظدغ طنة  بطوقة

بظػ ـ  وقػد و دينػػر  :ظمػى أبهػػ  المُّيػةالل ونػة الأ رنكنػة لمسػػ ع والبطػؽ دوػرؼ  
وأ ػػـ  ػػػ   ، ػػف الر ػػوز الإصػػط دنة ال سػػػدخد ة غنمػػك ؿ ظػػدة أػػل الدفكنػػػر والدواصػػؿ

وأبهػ  سػموؾ  ،ل دػ رنخل وثقػ أل  دػددالد ػ ظبه  ددطور ض ف سػن ؽ  ل أ المُّيةن نز 
 ،البظػػػ ـ الصػػػودل : دكػػػوـ غقواظػػػد نلػػػب أف دددػػػدد ظمػػػى الأقػػػؿ غخ سػػػة أبظ ػػػة  ػػػل

  2) .والسن ؽ ،وال ددو  ،والبظ ـ البدوي ،والبظ ـ الصرأل
 : 3)إلى قسمين المُّغةتنقسم  :المُّغةأقسام  -0

سػػػدنو ب  المُّيػػػةنمػػػنر  صػػػطمح  :الاســـتقبالية المُّغـــة-أ الاسػػػدقغ لنة إلػػػى أهػػػـ وا 
ك ػ   ،ال كدوغػة المُّيػةالاسدقغ لنة القػدرة ظمػى أهػـ الإن ػ ءات والكػ ـ و  المُّيةود ثؿ  ،المُّية

 ػػف  ةالمُّيونػػسػػدقغ ؿ الرسػػ ئؿ  لنة أػػل قػػدرة الػػد  غ الغمػػري ظمػػى االاسػػدقغ المُّيػػةدد ثػػؿ 
   .سدنو غه وأه ه  وا و ف ثـ ددمنمه  ،قبوات الدس ال خدمفة

الفػػرد نػد كف  ػػف خ لهػػ   ،الدوغنرنػػة المُّيػػةنمػػنر  صػطمح  :التعبيريــة المُّغـة-ب
  .ت غنس لنب  خدمفةبفو لا ف الدوغنر ظف الأأك ر وال م ظر والا

  

                                        
أد ػػد الدوانػػدة، ن سػػػر خمنػػؿ،  قد ػػػة أػػل إضػػػطراب الدواصػػؿ، دار الب مػػػر الػػدولل، ال  مكػػػة الورغنػػة السػػػوودنة،   1)

 .32ـ، ص 2055الرن ض، 
أد ػػػد  وسػػػػى الدوانػػػػدة، أ ظمنػػػػة غربػػػ  ف دػػػػدرنغل ليػػػػوي غمسػػػػدخداـ إسػػػدرادنلنة ال دػػػػ ولات ال بفصػػػػمة أػػػػل دب نػػػػة   2)

الاسػػػدقغ لنة لػػػد  ظنبػػػة  ػػػف الأطفػػػ ؿ ذوي الدودػػد،  لمػػػة إددػػػ د الل  وػػػ ت الورغنػػػة لمدرغنػػػة وظمػػػـ  المُّيػػػة هػػ رات 
 .92ـ، ص 2056البفس، ال لمد الراغع ظمر، الودد الراغع، 

 .34الدواندة، ن سر خمنؿ،  رلع س غؽ، ص أد د   3)
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 :طيف التوحد اضطرابأطفال الاستقبالية والتعبيرية لدى  المُّغة
 ،الأس سػنة المُّيػةطف ؿ الذنف نو بوف  ف الدودػد لػدنهـ صػووغة أػل ظب صػر الأ 

ظمػى خمػؿ أػل نػدؿ و ػذا  جمػر  ،المُّيػة اسػدخداـو  ،والدل دمد ؿ ظمػى المػكؿ وال ددػو 
   .الك ـ أو دنخر أل الك ـ الوظنفل

الاسػػدقغ لنة أكثػػر  ػػف  المُّيػػة بػػ ؾ غوػػض دػػ لات الدودػػد دوػػ بل  ػػف خمػػؿ أػػل 
   .أه ه دوف  المُّيةنرنة والغوض نرددوف وندذكروف الدوغ المُّية

نوالهػوف صػػووغة أػل أهػػـ  ،ك ػ  أف غوػض الأطفػػ ؿ الػذنف نوػ بوف  ػػف الدودػد 
و ػذا نػجثر ظمػى قػدردهـ  ،الػذي نمػد ؿ ظمػى الإن ػ ءات الدقمندنػة ،الدواصؿ غنر المفظل

نػجثر ظمػى  و ػذا غػدوره ،أل أهـ ال ومو ة الدقنقػة الدػل درسػؿ  ػف قغػؿ مػرك ء الدواصػؿ
   .الفهـ الدرأل لم وبى

و ػذا  ،الكػ ـ غمػكؿ دواصػمل ووظنفػل اسػدخداـك   أبهـ نوالهوف صووغة أل  
ك ػػػػ  أبهػػػػـ  ،نوػػػود إلػػػػى الصػػػووغة أػػػػل إبدػػػ ج الصػػػػوا ت وال قػػػ طع الصػػػػودنة ال ركغػػػة

 ،الدوغنرنػػة وأمػػغ ه الل ػػؿ ظمػػى مػػكؿ دردنػػد لمكػػ ـ المُّيػػةنسػػدخد وف ألػػزاء كغنػػرة  ػػف 
ونسػػدخد وف الكم ػػ ت والل ػػؿ غمػػكؿ ضػػنؽ  ،ونوػػ بوف  ػػف خمػػؿ أػػل  وػػ بل ال فػػردات

%   ػػػػف الأطفػػػػ ؿ الدودػػػػدننف لا 13-23ودقػػػػدر الدراسػػػػ ت أف ) ،وسػػػػن ق ت  دػػػػدودة
  1) .نسدخد وف الك ـ غمكؿ وظنفل

 :ةالمُّغويتنمية الميارات 
 ، دػػددةإلػػى بظػػ ـ  ػػف الر ػػوز ال دفػػؽ ظمنهػػ  أػػل ثق أػػة  المُّيػػةدمػػنر  هػػ رات  

إدػد   المُّيػةدوَُػدُّ وغ لدػ لل  ،لقواظػد  دػددة  دنث ندسـ  ذا البظ ـ غ لضغط والدبظنـ طغق ػ
ودقدضػػل  ،أهػل أسػ س  هػـ لمو ػػؿ والإبػد  ج أػل ال درسػة وال لد ػع ،وسػ ئؿ الدواصػؿ
و ػو  ػ   ، وػهالوظنفنة قدرة المخص ظمى أهـ    دػـ الدواصػؿ  ةالمُّيونظ منة الدواصؿ 

                                        

 .94،  رلع س غؽ، ص أد د  وسى الدواندة  1)
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وقػػدرة أخػر   ػػف المػػخص ظمػػى بقػػؿ الرسػػ لة  ،الاسػػدقغ لنة المُّيػػة ب أو نوػرؼ غ لإسػػدنو
  1) .الإبد لنة أو الدوغنرنة  لمُّيةوالدوغنر ظف ذلؾ الفهـ و و    نورؼ غ

غ وبػػػى أبهػػـ لا نلػػػر   ،ظػػف طرنػػػؽ الدمقػػنف ال غ مػػر المُّيػػػةالأطفػػ ؿ دومّـُ ولا نػػ 
 ،ك   أبهػـ لا نمقبػوف قواظػد ليونػة  ونبػة ،الدل قد نقووف أنه  ةالمُّيوندصونب الأخط ء 

أػمف  ،ليػة ث بنػة غصػورة رسػ نة ظػف طرنػؽ الدمقػنف ال غ مػردومّـُ أغنب   ن كف لم ػرء أف نػ
ػػ المُّيػػةالأطفػػ ؿ نكدسػػغوف  ذا كػػ ف غوػػض الأطفػػ ؿ لػػدنهـ  ،دػػنف ندورضػػوف لهػػ   دمق ئن  وا 

فػ ؿ نكدسػػغوف أػػمف  وظػـ الأط ،غ ل وػدؿ الطغنوػل المُّيػةصػووغ ت خ صػة أػل إكدسػػ ب 
  2) .غصورة دمق ئنة المُّية

الاسػدقغ لنة: غنبهػػ  القػدرة ظمػػى أهػـ الكم ػػ ت والأأكػ ر ال بطوقػػة،  المُّيػػةودوػرؼ  
الاسػػدقغ لنة  ػػف قػػدرة الطفػػػؿ  المُّيػػةو و للػػة ال ومو ػػ ت السػػ ونة، ونسػػددؿ ظمػػى ب ػػو 

  3) ظمى إدغ ع الدومن  ت ال ولهه إلنه.
الاسػػػدقغ لنة أػػػل ضػػػوؼ القػػػدرة ظمػػػى أهػػػـ   لمُّيػػػةددغمػػػور ال مػػػك ت ال دومقػػػة غ 

الإدل  ػػ ت ود ننز ػػ ، وأهػػـ ال فػػ  نـ وال وػػػ بل ال دوػػددة لمكم ػػ ت و ػػ  در ػػز أو دمػػػنر 
  4)إلنه، والرغط    غنف الكم  ت، وأهـ الل ؿ ال وقدة. 

الدوغنرنػػة: غنبهػػ   ل وظػػة ال هػػ رات ال سػػجولة ظػػف ددونػػؿ  المُّيػػةغنب ػػ  دوػػرؼ  
دػوؿ إلػى ر ػوز دالأأك ر إلى ر ػوز ليونػة صػودنة، و بػ  دكػوف الرسػ لة لفظنػة أو أبهػ  د

 صورنة غصرنة ودكوف الرس لة غهذا المكؿ كد غنة. 
 غنبه : القدرة ظمػى الدوغنػر ظػف أأك ربػ  غكم ػ ت  بطوقػة، والبطػؽ  ودورؼ أنض   
الدوغنرنػة إلػى  هػػ رات  المُّيػةودصػبؼ  هػ رات  ،ظمػى لفػظ كػؿ كم ػة غوضػػوح  ػو القػدرة

                                        
 .354ـ، ص 2003راضل الوقفل، صووغ ت الدومـ، البظري والدطغنقل، كمنة الأ نرة ثروت، ظ  ف،   1)
سػػمة ظػػ لـ ، سم  كرسػدنف د غػػؿ، ال ػ  الغمػػري،  ػدخؿ إلػػى دراسػػة السػنكولولن  والسػػموؾ )درل ػة: ظػػ طؼ أد ػد  2)

 .504ـ، ص 2002،   287ال ورأة، الكونت، الودد )
 .45ـ، ص 2004إغرا نـ زرنق ت، الدودد الخص ئص والو ج، دار وائؿ لمبمر والدوزنع، ظ  ف،   3)
الدوغنرنػػة لمطمغػة ذوي صػػووغ ت  المُّيػةالاسػػدقغ لنة و   لمُّيػةأد ػد الػػزؽ وظغػدالوزنز السػػونري، ال مػك ت ال دومقػػة غ  4)

 .52ـ، ص 2050،   5) 6مـ الميونة أل  دنبة الرن ض، ال لمة الأردبنة أل الوموـ الدرغونة، الدو
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الدوغنرنػػة  المُّيػػةوغػػذلؾ دد ثػػؿ  مػػك ت  ،و هػػ رات الدػػوار ، هػػ رات الدسػػ نةو  ،الطمػػب
أػل قػػدرة الطفػؿ ظمػػى دطػونر  فػػردات أو ل ػؿ ودراكنػػب ليونػة لمدوغنػػر ظػف إددن ل دػػه 

  1) .و م ظره غ   ننسر  ف الدف ظؿ  ع الآخرنف
دوػػرؼ أػل الدراسػػة الد لنػة:  المُّيػػة هػ رات غ ظػػة أػمف أ ػ ؿ إلػى دراسػػة  اواسػدب د  

 المُّيػػػةالاسػػدقغ لنة والدوغنرنػػة دنػػث دمػػنر  هػػ رات   لمُّيػػةغنبهػػ  دمػػؾ ال هػػ رات ال دومقػػة غ
و ػػ  دمػػػنر إلنػػه دمػػػؾ  المُّيػػػةالاسػػدقغ لنة إلػػى دمػػػؾ ال هػػ رات الدػػػل دػػردغط غفهػػػـ  فػػردات 

أػػل إدغػػ ع الطفػػؿ ء أو أسػػ  ء أو صػػف ت، وددلمػػى  ػػذه ال هػػ رات ال فػػردات  ػػف أمػػن 
الدوغنرنػة: غنبهػ  دمػؾ ال هػ رات الدػل  المُّيػةإلنه، غنب ػ  دوػرؼ  هػ رات  الدومن  ت ال ولهة

 ددضػػ ف  هػػ رات الطمػػب و هػػػ رات الدسػػ نة، دنػػث دوػػرؼ  هػػػ رات الطمػػب غنبهػػ  دمػػػؾ
أنػه  ػف أمػن ء أو أبمػطة  ػف  ال هػ رات الدػل دمػنر إلػى  غػ دأة الطفػؿ غطمػب  ػ  نرغػب

غنب ػػ  دوػػرؼ  هػػ رات الدسػػ نة  ،الصػػور أو ألهػػزة الدواصػػؿ الإلكدروبنػػة اسػػدخداـخػػ ؿ 
  للأمػػن ء غنبهػػ  قنػػ ـ الطفػػؿ غمظطػػ ء  سػػ ى لفظػػل أو غنػػر لفظػػل )ليػػة الإمػػ رة  ػػث   

   .أو نطمب  به دس نده  ،الدل نورأه 
غ لودنػػد  ػػف الووا ػػؿ اللسػػ نة ال ردغطػػة غسػػ  ة اللهػػ ز  المُّيػػويوندػػنثر الب ػػو  

 ، ت اليػػػػددضػػػػطراغغ لإضػػػػ أة إلػػػى الووا ػػػػؿ ال ردغطػػػػة لا ،الك  ػػػل وسػػػػ  ة الدػػػػواس
 ػػذا غ لإضػػ أة إلػػى الووا ػػؿ الغنئنػػػة  ،وظ منػػة الدػػآزر الوضػػمل الوصػػغل والب ػػو الوقمػػل

  2) .رسةنة ال جثرة ظمنه أل غنئة ال بزؿ أو ال دبفو لنة والالد  ظوالا

                                        

سػػػند لػػػ ردل السػػػػند، أو لنػػػة اسػػػػدخداـ أسػػػ لنب الدواصػػػػؿ الدوزنزنػػػة والغدنمػػػة أػػػػل دب نػػػة ال هػػػػ رات الميونػػػة لػػػػد    1)
،  لمػة الإرمػ د ، 2، ج  52البفسػل، الوػػدد ) الأطفػ ؿ ذوي إضػطراب طنػؼ الدودػد، كمنػة الدرغنػػة، ل  وػة الفنػوـ

 .250ـ، ص 2057دنس غر 
ـ، 2002  ػػػػ ؿ ظغدالسػػػػػ نع غ ظػػػػة، الب ػػػػػو البفسػػػػل للأطفػػػػػ ؿ وال ػػػػرا قنف،  كدغػػػػػة الأبلمػػػػو ال صػػػػػرنة، القػػػػػ  رة،   2)

 .53ص
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لػػد   المُّيػػويوالب ػػو  المُّيػػة بػ ؾ غوػػض الأسػػ لنب ال سػػدخد ة أػػل دػػث  هػػ رات 
 : 1)الأطف ؿ ذوي الإظ ق ت الب  ئنة ن كف إل  له  أن   نمل

والغط قػ ت  أ لد سػب الآلػل ،دوأنر الفرص الك أنػة لمدف ظػؿ  ػع الأمػخ ص الآخػرنف -7
 .ولكبه  لنست غف ظمنة الدواصؿ الإبس بل ،و   إلى ذلؾ  ف أدوات  س ظدة و فندة

ػػػ المُّيػػػويضػػػرورة أف نكػػػوف الدػػػدرنب  -2 غصػػػورة  المُّيػػػة اسػػػدخداـوأف ندضػػػ ف  ، طغنون 
 .وظنفنة و  دأة

دػػػػدود اللمسػػػػ ت الو لنػػػػة لنمػػػػ ؿ ل نػػػػع  ةالمُّيونػػػػأف ندخطػػػػى دػػػػدرنب ال هػػػػ رات  -0
و كم ػ ت أو ودو ػنـ  ػ  دػـ إكدسػ غه  ػف أصػوات أ ،الغنئ ت الدل ندو  ؿ أنه  الطفػؿ

   .ل ؿ أل  ذه الغنئ ت

ـ أػل ضػوء دقنػنـ  وضػوظل  سػدو  نلب أف ند ،دص نـ الغرا ف الو لنة للأطف ؿ -4
 .الد لل أداجه

وذلػػػػؾ ندطمػػػب  ورأػػػػة  ،أػػػػل ألػػػواء سػػػػ رة و  دوػػػة ةالمُّيونػػػال هػػػػ رات دومُّػػػـ نلػػػب  -1
خصػ ئص كػػؿ طفػؿ ظمػػى دػده لدددنػػد ال وػززات والدفضػػن ت الدسػنة الدػػل ن كػػف 

   .المُّيةلدومنـ  ه رات   دخ    أف دمكؿ

 :ةالمُّغويات ضطرابالا-
أوله ػػ   :إلػػى بػػوظنف المُّيػػة ت اضػػطراغ ػػف دنػػث المػػكؿ الوػػ ـ ن كػػف دصػػبنؼ  
الب  ئنػة وبوبػل غهػػ   المُّيػة ت اضػطراغلػد  الأطفػ ؿ   ػ  نطمػؽ ظمنهػ   المُّيػة ت اضػطراغ

 أ ػػػ  البػػػوع الآخػػػر أهػػػل ، ت الدػػػل لػػػـ دكػػػف ب ل ػػػة ظػػػف  ػػػرض أو دػػػ دثضػػػطراغالا
 ػػ  لػػـ  ،ال كدسػػغة المُّيػػة ت اضػػطراغظبػػد الغػػ لينف الدػػل نطمػػؽ ظمنهػػ   المُّيػػة ت اضػػطراغ
  2) .الدل ظهرت وقت الطفولة المُّية ت ضطراغسد رارا لادكف ا

                                        

ل ػػػ ؿ الخطنػػػب و بػػػى الددنػػػػدي، الدػػػدخؿ ال غكػػػر والدرغنػػػػة الخ صػػػة أػػػل الطفولػػػػة ال غكػػػرة، دار الفكػػػر الورغػػػػل،   1)
 .225ـ، ص 2004ظ  ف، 

 .40ـ، ص 2006، دار وائؿ، ظ  ف، 3مددة أ رع و خروف،  قد ة أل الميون ت ال و صرة، ط  2)
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ظبػػػد  ةالمُّيونػػػ ت ضػػػطراغنػػػدـ الد ننػػػز غػػػنف  ظػػػ  ر  دبوظػػػة أػػػل الا وظػػ دة  ػػػ  
الدوغنرنػػة ونصػػبؼ  المُّيػػةأػػل  اضػػطراب بػػهإدنػػث نصػػبؼ غوضػػه  ظمػػى  ،الدمػػخنص

   :و ف  ذه ال ظ  ر    نمل ،سدقغ لنةالإ المُّيةأل  اضطراببه إغوضه  الآخر ظمى 
 :المُّغةت خر ظيور  -7

وأػل  ػػذه الد لػة لا دظهػػر الكم ػة الأولػػى لمطفػؿ أػػل الو ػر الطغنوػػل لظهور ػػ   
غؿ قد ددػنخر إلػى السػبة الث بنػة أو أكثػر وندردػب  ؛أي أل السبة الأولى  ف ظ ر الطفؿ

 المُّيػػػويل  ػػع الآخػػرنف وأػػل ال دصػػوؿ لد ػػػ ظظمػػى ذلػػؾ  مػػك ت أػػل الإدصػػ ؿ الا
إلػى أسػغ ب ظدنػػدة  المُّيػةوقػػد نرلػع دػنخر ب ػو  ؛وأػل القػراءة والكد غػة أن ػ  غوػد ؛لمطفػؿ

ؿ غ وػػزؿ ظػػف أنغقػػى الطفػػ ، بهػػ  الدر ػػ ف الدسػػل كفقػػداف السػػ ع أػػل الطفولػػة ال غكػػرة
  سػػدخداـ ػػ  لػػـ نسػػرع والػػداه غ المُّيػػويالأصػػوات الخ رلنػػة ال بغهػػة لػػه وندوسػػر ددصػػنمه 

إلػى الإصػ غة الد  غنػػة  المُّيػةوقػد نرلػع دػنخر ب ػو  ؛المُّيػويال ونبػ ت السػ ونة والدن نػؿ 
أندػػنثر اللهػػ ز الوصػػغل لمطفػػؿ  .أػػل الطفولػػة ال غكػػرة قغػػؿ الػػولادة أو أثب ء ػػ  أو غوػػد  

ظبػد الأطفػ ؿ إلػى غنػ ب  المُّيػةك   قػد نرلػع دػنخر ب ػو  ،قدراده الذ بنة والوقمنة وكذلؾ
لمطفػؿ نبدمػر أػل  المُّيػويأبلػد أف الدػنخر  ،لمطفؿ ةالمُّيونالغنئة ال بغهة لددفنز القدرات 

قػد نرلػع دػنخر  اوأخنػر   .الغنئػة الدػل نػبخفض أنهػ  ال سػدو  الثقػ أل والاقدصػ دي للأسػرة
سػػدغو د كػػؿ الأسػػغ ب وذلػػؾ غوػػد ا ،لػػد  الأطفػػ ؿ إلػػى أسػػغ ب غنػػر  دػػددة المُّيػػةب ػػو 
  1) .الس غقة

صدارىا المُّغةفقدان القدرة عمى فيم  -2  :وا 

ك ػ  لا نسػدطنع أف  .ال بطوقػة المُّيػةأل  ذه الد لة لا نسدطنع الطفؿ أف نفهػـ  
ػػػ ون كػػػف أف ب نػػػز غػػػنف بػػػوظنف  ػػػف دػػػ لات  .غطرنقػػػة  فهو ػػػة  نوغػػػر ظػػػف بفسػػػه لفظن 

 ،أو إصػػػدار   ودسػػػ ى ال كدسػػػغة المُّيػػػةالأولػػػى  ػػػل أقػػػداف القػػػدرة ظمػػػى أهػػػـ  :الأأ زنػػػ 

                                        
أد ػػد  د ػػد رمػػ د، غربػػ  ف ظ لػػل لونػػوب الكػػ ـ لػػد  ال ػػرا قنف ال صػػ غنف غ لمػػمؿ الدواأػػؽ، دراسػػة دلرنغنػػػة،   1)

 .89ـ، ص 2003رس لة دكدوراه " غنر  بمورة "، ل  وة ظنف م س، الق  رة،  صر، 
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و ػل الد لػة الدػل ددػدث لمفػرد قغػؿ  :والأخػر  .المُّيػةوددػدث لمفػرد غوػد ظ منػة إكدسػ ب 
ل لد ػ ظإكدس غه لمية وندردب ظمى إص غة الفرد غهػذه الد لػة  مػك ت أػل الإدصػ ؿ الا

وندردػب  ،لمفػرد أن ػ  غوػد المُّيػويالػذات وأػل ال دصػوؿ  وأػل الدوغنػر ظػف ، ع الآخػرنف
  1) .نة سمغنة ظمى الفرد بفسهابفو لظمى  ذا البوع  ف ال مك ت  ث ر 

  :صعوبة القراءة -0

ودد ثػػؿ أػػػل دغػػػ نف  مدػػػوظ أػػػل قػػػدرة الطفػػؿ ظمػػػى القػػػراءة  ػػػع ظ ػػػره الز بػػػل  
السػػػغب الػػػذي أد  إلػػػى ذلػػػؾ سػػػواء دومػػػؽ غ لل بػػػب  ودخدمػػػؼ أػػػل درل دهػػػ  غػػػمخد ؼ

أو ظػػروؼ  ،أو الخمػؿ الوصػػغل ال د ثػؿ غصػووغ ت إدراكنػػة سػ ونة أو غصػرنة ،الغبنػوي
   .غنر سمن ة أل الغنئة الأسرنة أو الغنئة ال درسنة

  :صعوبة الكتابة -4

أػػل  ػػذه الد لػػة لا نسػػدطنع الطفػػؿ أف نكدػػب غمػػكؿ صػػدنح ال ػػ دة ال طمػػوب  
 اأهػو نكدػب أػل  سػدو  نقػؿ كثنػػر   .دوقػع كد غدهػ    ػف  ػـ أػل ظ ػره الز بػلكد غدهػ  وال 

  2) .ظ   ندوقع  به غطرنقة غنر  قروءة أو غطرنقة ظكسنة
 :صعوبة التذكر والتعبير -1

ونقصػػد غػػذلؾ صػػووغة دػػذكر  ،دوػػرؼ غوسػػر الدوػػرؼ ظمػػى الكم ػػ ت ودسػػ نده  
وأػل  ػذه الد لػة نملػن الفػرد  ،الكم ة ال ب سغة أل ال ك ف ال ب سب و ف ثـ الدوغنػر ظبهػ 

    3).  ف الكم ة الصدندة إلى وضع كم ة أخر  غدلا  
 :صعوبة فيم الكممة أو الجمل -0

 وظة وأػل  ػذه الد لػة ونقصد غذلؾ صووغة أهـ  وبػى الكم ػة أو الل مػة ال سػ 
  4).سدو  ؿ الكم ة أو الل مة دوف أه ه نكرر الفرد ا

                                        
أػ روؽ الروسػػ ف، سػنكولولنة الأطفػػ ؿ غنػر الوػػ دننف،  قد ػة أػػل الدرغنػة الخ صػػة، دار الفكػر لمطغ ظػػة والبمػػر   1)

 .56ـ، ص 2000والدوزنع، ظ  ف، 

 .57ال رلع الس غؽ، ص   2)

، دار   و خػػػػروف، صػػػػووغ ت الػػػػدومـ،  فهو هػػػػ ، طغنودهػػػػ ، الػػػػدومـ الو لػػػػل، )درل ػػػػة: ظػػػػ دؿ ظغػػػػدالله   لا ػػػ ف  3)
 .502ـ، ص 2007الفكر، ظ  ف، 

 .58أ روؽ الروس ف،  رلع س غؽ، ص   4)
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)الاسػػػػػدقغ لنة أو  المُّيػػػػػةأػػػػل أدػػػػػد قسػػػػػ ل  المُّيػػػػػوي ضػػػػػطرابون كػػػػف دقنػػػػػنـ الا
  :أو كمنه   إذا لودظت أي  ف الو   ت الد لنة ظمى الطفؿ ،الدوغنرنة 

النػػػو ل لميػػػة الاسػػػدقغ لنة أو  سػػػدخداـال بطوقػػػة  ػػػف خػػػ ؿ الا المُّيػػػةصػػػووغة أهػػػـ  -
 .الدوغنرنة المُّية اسدخداـ

ل ػػؿ أػػل  خزوبػػه صػػووغة أهػػـ ال فػػردات أو الل ػػؿ أو بقػػص  ػػذه ال فػػردات أو ال -
 . ق ربة غ لأطف ؿ أل  ثؿ ظ ره المُّيوي

 .صووغة أهـ الكم  ت المفظنة ال ولهة إلنه غمكؿ ك  ؿ أو لزئل -

صػػووغة إبدػػ ج ال فػػػردات أو الل ػػؿ غمػػكؿ سػػػمنـ و ػػواز للأطفػػ ؿ الػػػذنف أػػل  ثػػػؿ  -
 .ظ ره

أػل دػدنث الطفػؿ  المُّيػةالصػرأنة أو غنر ػ   ػف  كوبػ ت و  ،ظهور الأخط ء البدونة -
 .لهذه الأخط ء أـ غنر واع    واء أك ف واظن  س

  1).صووغة سرد الأدداث غمكؿ  دسمسؿ و بطقل  ع أخذ الو ر غونف الإظدغ ر -
أو ولػود  ثػؿ  ،ةالمُّيونػ ت ضػطراغولكل ندـ الدنكد  ف خمػو ليػة الطفػؿ  ػف الا 
لو لهػ  لاغػد  ػف أف نخضػع  و ف ثـ الدخطػنط ،ودددند مدده  ، ت لدنهضطراغ ذه الا

غدددنػد طرنقػة  المُّيػةونقػوـ إخدص صػل البطػؽ و  ،الطفؿ لودة أبواع  ف طرؽ الدمخنص
ظمػى ظ ػر الطفػؿ وطغنوػة ال مػكمة وغنر ػػ   االدمػخنص أو القنػ س ال ب سػغة وذلػؾ غبػ ء  

ػه  ا ف ال دينرات الدػل دموػب دور   ه  لمدصػوؿ اسػدخدا أػل ديننػر أداة القنػ س الػ زـ     
 .لطفؿ ودمخنصهظمى بد ئف دقنقة دوؿ د لة ا

  

                                        
الاسػدقغ لنة لػػد  أطفػ ؿ  ػ  قغػػؿ  المُّيػةإنبػ س ظمن ػ ت و نرأػت الفػػ نز، أثػر غربػ  ف دػػدرنغل ليػوي لدب نػة  هػػ رات   1)

 .40، ص ضطراغ ت الميونة أل ظنبة أردبنة،الأردفل درسة  ف ذوي الإا
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 :المُّغةكتساب إنظريات  -اثانيً 
 ءاغػػد المُّيػػةظدغ ر ػػ  ظب صػػر ب ػػو مالدػػل وضػػوت غ ولػػد الودنػػد  ػػف البظرنػػ تد 

 المُّيػويوالب ػو  ،ةنػطفػ ؿ الغنئلأالبظرنػ ت الدػل دجكػد خغػرة ا ىلػإولولنة ن ف البظرن ت الغ
 ،والخغػرات الدػل نكدسػغوبه  ولػولل والقػدرة ال ورأنػةنالغ  الدهنػ ىظمػ طفػ ؿ نود ػدلأا  لد

 : ـ البظرن تأ و ف 
 :النظرية السموكية -7

غ لسػػػموكن ت   د ػػػ ـلاا ىدػػػولنف أبػػه نبغيػػػل أدفدػػرض البظرنػػػة السػػػموكنة ظ  ػػػة  
الدػػل  و الو منػ ت الداخمنػػةأغبنػة الوقمنػػة لأا ىهـ ظمػػا د ػػ   الق غمػة لم  دظػػة ولا نركػزوف

بمػػػطة الوقمنػػػػة لأف الأ ، ػػػذا ال بظػػػػورس سػػػنة أػػػػل لأوال مػػػػكمة ا ةالمُّيونػػػغبنػػػػة لأدػػػورد ا
 .و دق سأف دورؼ ألذلؾ لان كف  ، ف در ألان كف 
ف السػػموكن ت الق غمػػة أونػػروف  ،أ لسػػموكنوف لا نبكػػروف ولػػود الو منػػ ت الوقمنػػة 

بػه لا ن كػػف دراسػػة  ػػ  أونػػروف  ،و الفسػػنولولنةألم  دظػة  ردغطػػة غ لو منػػ ت الداخمنػة 
السػػموكن ت الظػػ  رة الدػػل ددػػدث  ػػػع  ىغدثػػوف ظمػػػأ لسػػموكنوف ن ،لػػـ ن كػػف   دظدػػه

و ػـ  ، دوم ػة المُّيػةف أ  واطسػوف ،وغو ػ ثوف ،سػكبر)ونودقدوف كػؿ  ػف  ،المُّيويداء لأا
ف أ  واطسػػػوف)  ونػػػر  ،بسػػ بنةلإمػػلء أرنػػػد   نػػػز غػػنف السػػػموكن ت ا المُّيػػػةف ألانػػروف 

  1) . ف السموؾ الو دي ب وذج غسنط  لأل  رادمه  ال غكرة  المُّية
 :و النظرية الفطريةأنظرية تحميل المعمومات  -0

ف الفػػرد ن دمػػؾ قػػدرة ليونػػة أ  الػػذي نػػر   دمو سػػكل) ىلػػإودوػػود  ػػذه البظرنػػة  
أهػػػو  ، ػػف ال دنطػػنف ةالمُّيونػػمػػ رة لإونمز ػػه أقػػط ا ،المُّيػػةكدسػػ ب إأطرنػػة د كبػػه  ػػف 

ػػ المُّيػػةنوػػرؼ قواظػػد ودركنػػب  القواظػػد دومُّػػـ  ىذلػػؾ  قػػدرة الطفػػؿ ظمػػ ىوالػػدلنؿ ظمػػ  أطرن 
ف لدنػػه قػػدره أطرنػػة لغبػػ ء الدركنغػػ ت أنجكػػد    ػػ  ،الغ ليػػة الدوقنػػد غسػػرظة كغنػػرة ةالمُّيونػػ

                                        
 2056، دار الز ػػراء لمبمػػر والدوزنػػع، الرنػػ ض قضػػ ن  و مػػك ت ذوي طنػػؼ الدودػػد، أوزنػة ظغػػدالله الل  ػػدة،  1)

 .45 صـ، 
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الو و نػة والدػل دػرؾ  ةالمُّيونػغبنػة لأطف ؿ نولدوف و ـ  زودوف غب ػ ذج للأف اأو  ،ةالمُّيون
   1) .أو ؿ وغنر  أس  ء و أبس بنة كدردنب الل مة  ف لإأنه  ل نع المي ت ا

 :ةالمُّغويالنظرية  -6
 ذإ ،دوأنػػػؽ غػػػنف البظرنػػػة السػػػموكنة والبظرنػػػة الفطرنػػػةال د ولػػػت  ػػػذه البظرنػػػة 
ف أ  ولكبهػػػ  دػػػػر  ،المُّيػػػةكدسػػػ ب إف الووا ػػػؿ الفطرنػػػة الغنولولنػػػة دػػػػجثر أػػػل أدفدػػػرض 

رنػػد أذا  ػػ  إأي دػػنثنر الغنئػػة والخغػػرة مػػلء ضػػروري  ،طفػػ ؿ والرامػػدنفلأالدف ظػػؿ غػػنف ا
دقػػػ ف إف دفسػػػر أأ ل نك بنز ػػػ ت الفطرنػػػة ودػػػد   لا ن كػػػف  ،ف دب ػػػوأ ةالمُّيونػػػلم هػػػ رات 

ف أك ػػػ   .مػػػراط والدقمنػػػدلإكثػػػر  ػػػف اأدقػػػ ف ندضػػػ ف  ػػػ  و لإف  ػػػذا اأو  ،الطفػػػؿ لميػػػة
بسػػ ف لدنػػه دركنػػب لإف اأغ ليػػة الدوقنػػد غسػػرظة   ئمػػة و  طفػػ ؿ ندوم ػػوف قواظػػد ليونػػةلأا

نسػدقغمه  ودكػونف  لالدػ ةالمُّيونػؿ الغن بػ ت ظػف طرنػؽ ددمنػ المُّيػةكدسػ ب لإخ ص نج مه 
 ،ددمنػؿ ال ومو ػ ت ىودسػ ل  ػذه القػدرة ظمػ ةالمُّيونات دوؿ كنفنة غب ء الدراكنب دفر  ال

وف قػدرة الطفػؿ نُوػدُّ و  المُّيػةكدس ب  لإ  وراثن   ف  ب ؾ  ن   أ صد ب  ذه البظرنةأونودقد 
   2) .ةبضف ال دددات الوراثن ىظم دلن    المُّيةكدس ب إ ىظم

  :النظرية التفاعمية -4
 دوُػدُّ سػموكنة الدػل الدف ظمنػة بظػرة دواأقنػة غػنف البظػرة ال البظرنػة ولهػة بظػر دوُػدُّ  

غبنػػة الفطرنػػػة لأف اأ  والبظػػرة الفطرنػػػة الدػػل دػػػر  المُّيػػػةب كدسػػ اـ أػػػل هػػ الغنئػػة ظ  ػػػؿ 
ف أ  ـ7331 ،غو ػ بوف وز ػ ءه)ذكر ونػ ،المُّيػةكدس ب األ  وؿلأالداخمنة  ل ال ددد ا

ظب صػر كػ  الوػ  منف دنػث ددف ظػؿ  ػػذه  ىوأػؽ  ػذه البظرنػة نود ػد ظمػ المُّيػةكدسػ ب ا
 .الوب صر  ع غوضه  ودودؿ كؿ  به  الأخر 

                                        
،الإ ظصػػ ـ الب ػػػر،  1)  لمبمػػػر والدوزنػػػع،الوػػػ ج، دار النػػ زوري الوم نػػػة  الدمػػػخنص، ضػػػطراغ ت الدواصػػؿ ال فهػػػوـ

 .30صـ،  2055، 2 ط ردف،لأظ  ف ا
 الطغ ظػػة،و دار ال سػنرة لمبمػػر والدوزنػع  الدمػخنص والوػػ ج، سػوند ك ػػ ؿ الوزاغػل، اضػػطراغ ت البطػؽ والكػػ ـ،  2)

 .275 ص ـ، 2055الأردف، ظ  ف،
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 :تجاىينا ىلإ يةصحاب ىذه النظر أوينقسم 
غن لنػػه لػػ ف ظ  ػػة غز  ولهػػة البظػػر الدف ظمنػػة ال ورأنػػة :البظرنػػة الدف ظمنػػة ال ورأنػػة -7

 .والد ثن ت الذ بنة بىءطف ؿ لمية نخضع لو منة دطور الغوالدل دري اف أهـ الأ
كدسػػ ب اف أ  والدػػل دػػر   مػػكلدأنلو )غزظ  ػػة  :يــةجتماعوجيــة نظــر التفاعميــة الا -2

نػػػة والووا ػػػؿ الخ رلنػػػػة لد  ظلودنػػػد  ػػػف الو منػػػػ ت الا هس سػػػػأنخضػػػع أػػػل  المُّيػػػة
  1) .ل  ع الوالدنفلد  ظوخ صة الدف ظؿ الا

 :المُّغةممخص نظريات 
 المُّيػػةالبظرنػػ ت ظمػى أف الووا ػػؿ البظرنػة والغنولولنػػة دػجثر أػػل اكدسػ ب  تادفقػ

لمطفػؿ، وأف الفطػرة ودػد    ةالمُّيونػدػنثنر أػل اكدسػ ب ال هػ رات له ػ  الغنئػة والخغػرة أف و 
غ لسػػػموكن ت الق غمػػػػة  ا د ػػػ ـلا ن كػػػف أف دفسػػػر ادقػػػ ف الطفػػػؿ لميػػػػة، وظمػػػى أف نػػػولل 

 لم  دظة.
  

                                        
 كدغػة الأبلمػو ال صػرنة، القػ  رة، واضػطراغ ت الدخ طػب،  المُّيػة،  و للػة وسػنكولولن  د دي ظمل الفر ػ ونبنور  1)

 .55ـ، ص 2006الق  رة، 
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 :البرنامج التدريبي " لوفاس " –اثالثً 
 نبذة مختصرة عن برنامج لوفاس  -1

دنػث نقػػوـ ظمػػى  ،غربػػ  ف لوأػ س  ػػف أمػهر الطػػرؽ أػػل الوػ ج السػػموكل نُوػدُّ  
ث أنهػػػ  دالبظرنػػة السػػموكنة وظمػػػى أسػػ س الػػددكـ أػػػل السػػموؾ غدراسػػة الغنئػػػة الدػػل ندػػ

    1).ة ل جثر   اسدل غكؿ سموؾ  نُودُّ دنث  ،ال ثنرة لهذا السموؾ والددكـ أل الووا ؿ

 دوُػػدُّ و  ،أو ظػػ ج الددمنػػؿ السػػموكل ،ودسػػ ى طرنقػػة لوأػػ س غػػ لو ج السػػموكل 
دنػث دقػوـ البظرنػة السػموكنة ظمػى أسػ س  ،ولومهػ  الأمػهر ،أدد طرؽ الوػ ج السػموكل

الػددكـ أػل الووا ػؿ ال ثنػرة لهػذا ث أنهػ  و دأف الددكـ أل السموؾ غدراسػة الغنئػة الدػل ندػ
و غدكػػر  ػػذه الطرنقػػة  ػػو لوأػػ س  ،ة ل ػػجثر  ػػ اسػػدل غكػػؿ سػػموؾ  نُوػػدُّ دنػػث  ،السػػموؾ

و ػذ الوػػ ج السػموكل قػػ ئـ ظمػى البظرنػػة  ،أسػد ذ الطػػب البفسػل غل  وػػة لػوس أبلمػػوس
كػؿ سػموؾ  ىدنث ندـ  ك أئػة الطفػؿ ظمػ .ة المرطنة أل ظمـ البفسسدل غوالا السموكنة

    2) .ردك ب السموؾ السلءاظدـ  ىو ظمأ ،لند
وطرنقدػػػػه الدرغونػػػػة  ،ـ 7313دراسػػػػ ده دػػػوؿ الدودػػػػد أػػػػل ظػػػ ـ ) لوأػػػػ س غػػػدأ 

ودسػػ ى طرنقدػه غطرنقػة الوػػ ج  ،الدومن نػة دود ػد ظمػى  غػػ دئ الوػ ج البفسػل السػموكل
    3).غ لددمنؿ السموكل الدطغنقل

ػ سػػموؾ ظػػر ظمػػى أف الدػػل دببظرنػػة دوػػدنؿ السػػموؾ  ىكػػؿ دل رغػػه ظمػػ ىوقػػد غبػ
و أك ػػ  ددك ػػه ضػػواغط ددػػدث قغػػؿ السػػموؾ  ،  ر وق غػػؿ لمقنػػ سظػػبسػػ ف  كدسػػب و لإا

  .غوده

                                        

  32ص الدودد، الدمخنص والو ج أل ضوء البظرن ت،  1)

Created with pdffactory pro trial version wwwpdffactory.com 
 دار و جسسػػة رسػػ ف لمطغ ظػػة والبمػػر طفػػ ؿ البفسػػنة،لأكدمػػ ؼ و و للػػة  مػػك ت اا سوسػف مػػ كر اللمغػػل،  2)

 .539، صـ2056  ،سورن والدوزنع،
 . 2058نب نر،  53البمر:  طغنب دوت كوـ الك دب: الط قـ الطغل  3)

https://www.tbeeb.net/health/28112 السموكل )-الو ج-أل-لوأ س-طرنقة-/الدودد Applied. 
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و بدػ ئف السػموؾ أ دػداث الدػل دثنػر السػموؾلأف الػددكـ أػل امأػ ، ػذا ىوغب ء ظمػ
بسػػغة  ىف نػػجثر ظمػػأبه نكػػ ف  ػػف مػػ  ػػ   ف نصػػدر الفػػرد سػػموك  أو ػػو  ػػ  ندػػدث غوػػد 
نزنػػػد  ،المػػػخص ىلػػػإو دػػػدث  دغػػب أف الػػذي ندغوػػػه مػػػلء مأػػػ ،ظهػػور ذلػػػؾ السػػػموؾ

ولهػذه البظرنػة دطغنقػ ت  ،الذي ددغوػه ظواقػب سػنئة غنب   دبخفض بسغة السموؾ ،ظهوره
   1) .مخ ص الدوددننفلأق ـ غه  لوأ س غدطغنقه   ع ا ادقنقة لد   تالراءا  و 

ػػػهمػػػأس  ػػػف  غربػػػ  ف لوأػػػنُوَػػػدُ و  طفػػػ ؿ لأغدومػػػنـ ا  ر الغػػػرا ف ال سػػػدخد ة ظ ل ن 
لوأػػ س  أوقػػد غػػد ،غربػػ  ف دوػػدنؿ السػػموؾ غمػػكؿ  كثػػؼ ىونقػػوـ ظمػػ ال صػػ غنف غ لدودػػد

أنهػػ  الدػػرب نت الدولػػة الدػػل بمػػ ،ل  بنػػ  لمبػػرونفأدػػد ؿ إثبػػ ء أ غومػػـ الػػبفس  د ػػ ـلاا
مػػػهرده  ػػػف خػػػ ؿ أ لوقػػػد ظ ػػػؿ  ػػػدرس أػػػل ل  وػػة ك لنفوربنػػػ  والدػػػ ،الو ل نػػة الث بنػػػة
   .طف ؿ الدوددننفلأدل رغه  ع ا
ول ػدة ظػ ـ وادػد أػل   ـ7300)  طفػؿ ظػ ـ 23لوأ س  مروظه غدػدرنب )أ وغد

 وكػػ ف نهػػدؼ أػػل الغدانػػة ، سػػبة 72—1) ظ ػػ ر ـ  ػػ  غػػنفأ وك بػػت  ل  وػػةال ى سدمػػف
 ، ت الب  ئنػػةضػػطراغلاا يطفػػ ؿ ذلأ ػػع ا خدغػػ ر أ ظمنػػة ددمنػػؿ السػػموؾ الدطغنقػػلإ ىلػػإ

نػذاء الػذات إأػل وقػؼ سػموؾ  لػحبوقػد ، نػذاء الػذاتإغ ػ  أػل ذلػؾ  ،والسػموكنة المػدندة
 ىود ػد ظمػد ظػداد  بػ  فإ  ىظمػو ذا   ػ  مػل ع لوأػ س ود  نػذه  ،خروفلآظبد   أمؿ ا

دقػػ ف وك بػت ال هػػ رة لإدرلػة ا ىلػػإدػدرنب ال هػػ رات ال دػددة  ػػع الدكػرار لموصػوؿ أكػرة 
و ػػذا   دػػدرنلن    خػر أ ىلػػإ هػػ رات لزئنػػة نبدقػؿ  ػػف  ردمػة  ىلػإ أالدػل نرنػػد دومن هػ  دلػػز 

    2) .ك ف  ن د الددرنب  ف خ ؿ ال د ولات ال بفصمة
ة المػرطنة غمػكؿ سػدل غلاو ذا البوع  ف الدػدخؿ قػ ئـ ظمػى البظرنػة السػموكنة وا 
  سػػ ظة أػػل الأسػػغوع 43 ػػدة الوػػ ج ظػػف )نبغيػػل ألا دقػػؿ  هلػػذلؾ أمبػػ  ووأق ػػ ، كثػػؼ

                                        

  .50ص   رلع س غؽ،وأ ء ظمل الم  ل، ظ ج الدودد الطرؽ الدرغونة والبفسنة والطغنة،   1)

،لأاسػػػدرادلن ت الدػػػدرنس لػػػػذوي اضػػػطراغ ت ا أكػػػري لطنػػػؼ  دػػػػولل،  2)  الرنػػػػ ض،  كدغػػػػة الرمػػػد ب مػػػروف، ودنػػػزوـ
 .252ص ـ، 2055
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 رات الدقمنػد لػد  الطفػػؿ ونُركػز  ػذا الغربػ  ف ظمػى دب نػة  هػ ،ول ػدة ظػ  نف ظمػى الأقػؿ
  .نة والدواصؿلد  ظـ ال ه رات الااسدخداو  وكذلؾ الددرنب ظمى  ه رات ال ط غقة

 ػػػذا  اسػػػدخداـالبلػػػ ح الكغنػػػر الػػػذي دققػػػه  ظمػػػىكػػػدت غوػػػض الغدػػػوث أولقػػػد  
وادػػد  ػػف طػػرؽ الوػػ ج  لوأػػ س غربػػ  ف نُوػػدُّ و  ،الغربػػ  ف أػػل  بػػ طؽ كثنػػرة  ػػف الوػػ لـ

كػ ف سػف   لوأػ س وز ػ جه)وأى الدل رب الدل قػ ـ غهػ   ،ولومه نكوف الأمهر ،السموكل
وقػػد ك بػػت البدػػ ئف  ،بدقػػ ج ـ غطرنقػػة  ونبػػة وغنػػر ظمػػوائنةاوقػػد دػػـ  ،االأطفػػ ؿ صػػينر  

 ػػػذا ودقػػوـ الودنػػد  ػػف ال راكػػػز  ،سػػد ر الوػػػ ج ال كثػػؼ ل ػػدة سػػبدنفادنػػث  ،إنل غنػػة
ردفػػ ع دكػػ لنؼ لإ ابظػػر   اه الطرنقػػة  كمفػػة لػػد   ػػذ دوُػػدُّ و  ،دغػػ ع ألػػزاء  ػػف  ػػذه الطرنقػػةمغ

   .خ صة  ع  ذا الودد الكغنر  ف الس ظ ت ال خصصة لمو ج ،الو ج
 ػػػػف الأطفػػػػ ؿ الػػػػذنف نػػػجدوف غمػػػػكؿ لنػػػػد أػػػػل الونػػػػ دة قػػػػد لا  اك ػػػ  أف كثنػػػػر   

وكػػػ ف لوأػػػ س نهػػػدؼ أػػػل  ،كدسػػػغو   أػػػل دنػػ دهـ الو دنػػػةانسػػدخد وف ال هػػػ رات الدػػػل 
أو لنػػػػػة أسػػػػموب ددمنػػػػػؿ السػػػػموؾ الدطغنقػػػػػل  ػػػػع الأطفػػػػػ ؿ ذوي خدغػػػػ ر االغدانػػػػة إلػػػػػى 

 . ت الب  ئنة و السموكنة المدندة غ   أنه  سموؾ إنذاء الذاتضطراغلاا
  سػػبوات إذا 0 – 1) ػػف نسػػدقغؿ لوأػػ س الأطفػػ ؿ الػػذنف لا ددلػػ وز أظ ػػ ر ـ  

ؿ لا دقػػأمػرنطة  وات  سػب1-2ولا دقػػؿ أظ ػ ر ـ ظػف ) ،ك بػت لػدنهـ القػدرة ظمػى الكػ ـ
ة المػرطنة غمػػكؿ سػدل غلاونود ػد غربػ  ف لوأػ س ظمػػى ا   درلػػة43درلػة الػذك ء ظػف )

ودركػػز طرنقػة لوأػػ س ظمػى دمػػكنؿ السػموؾ  ػػف  ،ودمػػدرؾ الأسػرة أػػل الغربػ  ف ، كث ػؼ
غلػػػداوؿ الدوزنػػػز   وأق ػػػ أو ظػػػف طرنػػػؽ الدقرنغػػػ ت ال دد غوػػػة ،خػػػ ؿ الدوزنػػػز الدػػػدرنلل
   .والد مل ،رنقة الدثط اسدخداـ ع  ،ال سددثة  ف قغؿ سكبر

نػػػة لد  ظوال وػػػززات الا ،خدنػػػ ر ال وػػػزز ال ب سػػػب ك لأطو ػػة والػػػد ىاونمػػدرط 
ون كػػػف زنػػػ دة الدوزنػػػز  دػػػى ولػػػدت  ،وغنر ػػػ … وال ػػػدح ،والاغدسػػػ  ة ، ثػػػؿ ال و بقػػػة
إف غربػػ  ف لوأػ س نركػػز ظمػػى البػوادل الفردنػػة الدػػل دنخػذ أػػل الدسػػغ ف  ،ضػرورة لػػذلؾ

دػػزداد  ،   سػػ ظة أسػغوظن  70 – 73وظػ دة نغػػدأ الغربػ  ف غبدػو ) ، راكػز الضػوؼ والقػػوة
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ونسػػػػدخدـ ال ومػػػػـ الدومػػػػنـ  ،   سػػػػ ظة أسػػػػغوظن  43 – 01لدصػػػػؿ إلػػػػى بدػػػػو )  دػػػػدرنلن  
أػمذا أدػب الطفػؿ لوغػة  ػ  ندػث ال ومػـ الطفػؿ  ،سدف دة  ف الغنئة الطغنونػةلإالوَرَضل وا

سػػدي ؿ كػػؿ ال غػػ درات امػػـ وظمػػى ال و ،ظمػػى أف نطمغهػػ  غطرنقػػة  قغولػػة  ػػف الدواصػػؿ
 .غنػر لفظنػة و ه ػ  دكػف صػينرة أو ث غدػةأو ؛ سػواء ك بػت لفظنػة  الدل نظهر   الطفؿ

ودب نػػة  هػػ رات الموػػب،  ،إف الهػػدؼ الػػرئنس  ػػف غربػػ  ف لوأػػ س  ػػو ددسػػنف الدواصػػؿ
ودطػػونر  هػ رات الدركنػػز  ،وغبػ ء ظ قػ ت أ ظمػػة، وردود أوػؿ  ب سػػغة لم ثنػرات الدسػنة

ف كث أػة الوػ ج  ػل البقطػة ال ،الطمػبوالدقمند و  لػذلؾ  ، ػة غ لبسػغة إلػى دقػدـ الطفػؿه وا 
ػ1 – 0أػػمف الأطفػػ ؿ غػػنف أظ ػػ ر ) ػ  ،  سػػ ظ ت2 – 1ل ػػدة )    سػػبوات ندوم ػػوف نو ن 

  1) .  أن ـ أل الأسغوع1 – 1ول دة )
 :سموب لوفاسأىم المجالات التي يركز عمييا أ -0

 –كػػ دن ل لأقغػؿ ا  ػ  –الدوغنرنػة  المُّيػػة – ليػة الاسػدقغ لنة –الدقمنػد  –بدغػ ه لإا 
 دقنقػة  33-03) غػنفاللمسػة الوادػدة أػل غربػ  ف لوأػ س  وددراوح البفس ىظد  د ظملإا

 ػػف  دقنقػػة  71- 73)ف كػػؿ نو دقنقدػػأسػػدرادة ل ػػدة دقنقػة اللمسػػة الم غدػدئنف وددخمػػؿ 
وػػب ل ػػػدة ملو اأسػػػدرادة مند دػػػع الطفػػؿ غ دقنقػػة  33-03)وغوػػد اللمسػػػة أي  ،الدػػدرنب
   2) .دقنقة  71- 73)ددراوح 

 :المبادئ وطرق التعميم المتبعة في برنامج لوفاس -6

 :التقنيات السموكية استخدام

كثػػػر الدقبنػػػػ ت أالدوزنػػػز والدومػػػنـ  ػػػػف خػػػ ؿ ال دػػػ ولات ال بفصػػػػمة  ػػػف نُوَػػػدُ  
لػػراء الػذي نػػجدي أنػػه نوػػرؼ الدوزنػز غنبػػه الإو  ،أػػل غربػ  ف لوأػػ س  اسػػدخدا السػموكنة 

                                        

بدقػػػػ ئل أػػػػل ددسػػػػػنف لإبدغػػػػ ه الإدوظنػػػػػؼ ا ىكدروبػػػػل قػػػػ ئـ ظمػػػػلإأو لنػػػػة غربػػػػػ  ف  ورأػػػػل ا د ػػػػد،أدسػػػػ ـ  د ػػػػد   1)
 .38صـ، 2054كمنة الدرغنة غقب ،  ،يطف ؿ الدودد، ل  وة لبوب الوادأ  اسدل غ ت الدواصؿ لد

 .69ص ـ، 2055ن  ف لمبمر والدوزنع،لإدار الومـ وا دلنؿ الدو  ؿ  ع الدودد، ،ودزنوـأ لطفل مرغنبل،  2)
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دػدوث السػػموؾ إلػى دواغػػع إنل غنػػة أو إلػى إزالػػة دواغػع سػػمغنة لممػػلء الػذي ندردػػب ظمنػػه 
  1) .دد  ؿ ددوث ذلؾ السموؾ أل ال سدقغؿ أل ال واقؼ ال   ثمةازن دة 

ك وػػزز إلا إذا  دوُػػدُّ ف دغوػػ ت السػموؾ لا مأػػ ـ7333وك ػ  أمػػ ر الخطنػػب ظػ ـ  
 اسػدخداـغربػ  ف لوأػ س  ػف وغبػ ء ظمػى  ػذا نكثػؼ  ،أددثت زن دة أػل سػموؾ المػخص

غػػػؿ لنزنػػػد أنضػػػ   ؛ال وػػػززات لػػػنس أقػػػط لمدػػػد  ػػػف سػػػموكن ت الطفػػػؿ السػػػمغنة أدسػػػب
بػه أػل أأوبػد   نكدمػؼ الطفػؿ  ،الطفػؿ لم هػ رات ال سػدهدأة أػل الغربػ  فدومّـُ إ ك ب ت 

ف به أنأهػذا  ػػف مػػ ،دػ ؿ قن  ػػه غػػ ل طموب  بػه سنسػػدطنع الدصػػوؿ ظمػى مػػلء نرنػػده
 أسػػػػموب الدوزنػػػػز لػػػػنس غهػػػػذه اسػػػػدخداـنمػػػػلع الدم نػػػػذ ظمػػػػى القنػػػػ ـ غػػػػ ل طموب إلا أف 

لػػراءات دقنقػػة و فصػػمة نبغيػػػل  السػػهولة دغ ظهػػ  كػػل نكػػوف الدوزنػػػز إغػػؿ لػػه قػػػوابنف وا 
 .أو لا    أسموغ  

أ ػػ  غ لبسػػغة لمدومػػػنـ  ػػف خػػػ ؿ ال دػػ ولات ال بفصػػػمة أهػػو ندكػػػوف  ػػف ث ثػػػة  
ة غدواغع السػموؾ وظمػى سػغنؿ ال ثػ ؿ قػد دقػوؿ ال وم ػة  غسدللاظب صر أس سنة ال ثنر وا

د ػػر  ػػل الإل غػػة الصػػدندة أودنػػث أف  ،د ػػرأ ػػ  لوبػػه أنلنػػب الطفػػؿ لطفمهػ  أو أـ 
ال ثنػر  نُوػدُّ و بػ   ،دقوـ والدده أو ال وم ػة غمظط ئػه قطوػة  ػف المػوكولاده ال فضػمة لدنػه

ودواغػع السػموؾ  ػل إظطػ ء  د ػرأة  ػل إل غػة الطفػؿ سػدل غلا و سجاؿ الأـ    لوبػه وا
 دػػراوح ظػػدد   غػػنفندكػػرر  ػػذه ال د ولػة ظػػدة  ػػرات قػد دو  ،الطفػؿ قطوػػة  ػػف المػكولاده

 الأـأ   أل د ؿ ظدـ د كػف الطفػؿ  ػف الإل غػة ظمػى السػجاؿ أقػد دقػوـ  . رات  1-3)
كقػوؿ الدػرؼ أو  دخ ذ ظػدة إلػراءات  بهػ  ظػدـ إظطػ ءه المػكولاده أو  سػ ظدده قمػن   مغ

 ظػػػف ل غػػػةالإلكػػػل نػػػد كف  ػػػف  ؛الأدػػػرؼ الأولػػػى  ػػػف الإل غػػػة ال طموغػػػة  ػػػف الطفػػػؿ
وأػل بظرنػة دوػػدنؿ السػموؾ نطمػؽ ظمػػى  ؛ودقػوـ الأـ غمظط ئػه قطوػػة المػكولاده. السػجاؿ

لػػراء إو بػػ ؾ دقبنػ ت أخػػر   ثػػؿ الدمػكنؿ )و ػػو  "الدمقػػنف"  ثػؿ  ػػذه ال سػػ ظدة  سػ ى 
                                        

 5983ظف  550ص5990الخطنب   1)
https://www.google.com/search 
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نورأػػػه ونطػػػوره خطػػػوة غخطػػػوة إلػػػى أف نػػػد كف  ػػػف القنػػػ ـ دومػػػنـ الفػػػرد نغبػػػى ظمػػػى  ػػػ  
والدسمسػػؿ )و ػػو إلػػراء دومن ػػل نغبػػى ظمػػى ددمنػػؿ ال هػػ رة  غ لسػػموؾ ال سػػدهدؼ غنك مػػه 

الألػزاء ظمػى  ال سدهدأة إلى ظدة ألزاء و ػف ثػـ نقػوـ ال ومػـ غدومػنـ الفػرد كػ   ػف  ػذه
 .إلى أف ند كف  ف إظه ر ال ه رة ال سدهدأة غنك مه   ةدد
  :لقياس المستمرا -

السػموؾ  ػو القنػػ س  ف  ػف أ ػـ الركػ ئز الأس سػػنة أػل دطغنػؽ إلػراءات دوػػدنؿإ 
بػه ندولػػب ظمػػى القػػ ئ نف غدطغنػػؽ نولػػذا أ ،ال سػد ر لمسػػموكن ت أو ال هػػ رات ال سػػدهدأة

قنػػػ س  ػػد  دقػػػدـ الدم نػػػذ أػػل كػػػؿ  هػػػ رة وذلػػؾ  ػػػف خػػػ ؿ الدسػػػلنؿ  غربػػ  ف لوأػػػ س
وظمػػى سػػغنؿ ال ثػػ ؿ إذا أردبػػ  أف  ؛ 1)ال سػد ر ل دػػ ولات الطفػػؿ الب لدػػة  بهػػ  والف مػػمة

ػػ و ػػع الإمػػ رة إلػػى الكػػنس   بومػـ الطفػػؿ أف نقػػوؿ )ك سػػة  قػػد بوػػرض ظمػػى الطفػػؿ كنس 
ولػة ظمػى ورقػة  كدػوب ظمنهػ  ة الطفؿ أل كػؿ  د اسدل غثـ بسلؿ  " ؟     ذا" بقوؿ 

الهػػػدؼ والدػػػ رن  وغبػػػ ء ظمػػػى ال ومو ػػػ ت الدػػػل قػػػد بل وهػػػ   ػػػف  ثػػػؿ  ػػػذا الدسػػػلنؿ 
 ت الطفػػؿ سبسػػدطنع أف بدػػدد  ػػد  دقػػدـ الدم نػػذ سػػواء أك بػػت طػػرؽ الدومػػػنـ سػػدل غلا

 :ال سدخد ة  لدنة أـ لا وقد دكوف ورقة الدسلنؿ ك لد لل
 :تسمسل -

دات دومن نػة دػدرنلن   لمطفػؿ ورغطهػ   وػ  ظمػى  و ظ منة دلزئنة ال ه رة إلػى ودػ
أسػػموب ال دػ ولات ال بفصػمة نقػػوـ ال ػدرب غدومػػنـ  اسػدخداـ ػػف خػ ؿ  ، 2)مػكؿ سمسػمة
ػػ  ػػدؼ دػػـ دردنغهػػ   ػػف الأسػػهؿ إلػػى الأصػػوب   133)كثػػر  ػػف أنمػػ ؿ   الطفػػؿ  بهل 

                                        

ظ لنػػػػة لمدػػػػػدخؿ ال غكػػػػر،   مكػػػػػة  الػػػػدلنؿ الدكػػػػ  مل لدومػػػػػنـ الأطفػػػػ ؿ ذو الصػػػػووغة أػػػػػل سػػػػموؾ الدواصػػػػػؿ،  ركػػػػز  1)
 الغدرنف:

Http://www.childbihavir.org/imafes  
  س ءا . 4الس ظة  24/05/2059دـ الزن رة 

 5983ظف  550ص5990الخطنب   2)
https://www.google.com/search 

http://www.childbihavir.org/imafes
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 "بوػػـ " دومػػنـ الطفػؿ أف نقػوؿ  نُوػدُّ وظمػى سػػغنؿ ال ثػ ؿ  " غغربػ  ف " ونسػ ى كػؿ  ػػدؼ
 . ف ظدة خطوات أو أ داؼ صينرة قد ندكوف  غرب  ل  

 :منيج المبتدئين -
و ػ  نلػدر ذكػره  بػ   ػو  ،والبظػر أػل ظػنف ال ددػدث ،اللموس غهدوء :بدغ هلإا 

لوأػ س نهػدـ غدومػنـ الطفػؿ البظػر أػل ظػنف ال ددػدث ولا نُوَػدُ لـ  ،به أل الآوبة الأخنرةأ
والسػػغب وراء  ثػػؿ  ػػذا الدوػػدنؿ  ػػو  ،ربػػ  فسػػن   أػػل ال رادػػؿ ال غكػػرة  ػػف دطغنػػؽ الغ

أف دوػدـ  ثػؿ  ػذه ال هػ رة أػل   كدم ؼ لوأ س )غبػ ء ظمػى الأغدػ ث أػل  لػ ؿ الدودػدا
صػػوب غكثنػػر ظمػػى الطفػػؿ الدودػػدي   ػػ  كػػ ف نودقػػد أػػل أ نُوػػدُّ غدانػػة  رادػػؿ الدػػدرنب 

  .الس غؽ
فػـ و ػ  ندػنط دقمند درك ت اللسـ الدقنقة والكغنرة إضػ أة إلػى دركػة ال: التقميد 

 ،"  ػ ت ال بػدنؿ" دغع دومن  ت غسنطة  كوبة  ف خطػوة وادػدة إ :الفيم غمية الاسدقغ ؿ
ػأف ذلػؾ لأ " ،لمػساولنس  ػ ت ال بػدنؿ و  دضػ ر ال بػدنؿ ا : ػف خطػودنف  صػغح  كوب 

 .واللموس
والإل غػة  ،إلقػ ء الددنػة ،لا –قػوؿ بوػـ  ،دقمند أصوات أو كم  ت :لغة التعبير 

   .غسنطةظمى أسئمة 
ك ػػػ ؿ  الأدػػػرؼ، ،الألػػػواف ،الأمػػػك ؿ ،الوػػػد ،ال ط غقػػػة :مـــا قبـــل الأكـــاديمي  وا 

 .خمع ال  غس ،دخوؿ الد  ـ ،الأكؿ :الاظد  د ظمى البفس. الأبمطة ال طموغة
 :المنيج المتوسط -

 .الآخرنف البظر أل ظنوف ،سـلإالإل غة ظمى بداء ا :الانتباه
 .أمك ؿ  رسو ة أو رسو  ت غسنطةدقمند سمسمة  ف الدرك ت بقؿ  :التقميد

ذ ػب ادغ ع أوا ر  كوبػة  ػف خطػودنف )ضػع القمػـ أػل الومغػة و إ :لغة الاستقبال
" أو  " دػى  "أو  "غكنػؼ " د نز اللبس أهـ أسػئمة دغػدأ :تعريف المشاعر  إلى الط ولة
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أهػػػـ  ،أهػػػـ الضػػػ  ئر ،دردنػػب كػػػروت دسػػػب دسمسػػمه  ،"أنػػػف " أو  " ػػػف " أو "  ل ػػ ذا
  . و   إلى ذلؾ ، ب ؾ ، ب  ،ددت ،ال ف  نـ ال ك بنة )أوؽ
ــر دسػػ نة  ،السػػجاؿ ظػػف مطمػػبلل ػػؿ  كوبػػة  ػػف كم دػػنف أو ث ثػػة  :لغــة التعبي

 ،ل دقغػؿ ولػود الآخػػرنفلد ػ ظالا وغنر ػ   ،الد مػػنط ،الرسػـ ،وظػ ئؼ الأمػن ء )الكد غػة
 .الموب

 دػدود  ػف أمػن ء نطمغهػ  إظط ء ظػدد  ،ال ط غقة والدصبنؼ :ما قبل الأكاديمي
، كغػرأ ،قػؿ، أكثػرأ فػ  نـ ال ق ربػة  ثػؿ  ،سػـلإكد غػة ا ،القص والدمونف ،ال ومـ الأدرؼ

وقضػ ء الد لػة أػل الد ػ ـ دوف  ،المػغس ،ظد ػ د ظمػى الػبفسلإا.. قػرب، أغودأ ،صيرأ
 .ظدة س 
 :المنيج المتقدم -

 .ال د أظة ظمى الابدغ ه خ ؿ ال د دث ت والدومنـ الل  ظل :الانتباه
 .الموب  ع الأقراف دقمند سمسمة  ف الخطوات: التقميد

دغ ع دومن  ت  كوبػة  ػف ثػ ث خطػوات  فػ  نـ  ثػؿ  د  ثػؿ/ ا: لغة الاستقبال
 .والل ع ثبىغنر  د  ثؿ أهـ الأأو ؿ وال س ن ت أل صنية ال فرد وال 

قصػة دػذكر أدػداث  ،وصػؼ أدػداث "ظػرؼ أ لا " ظغػ رة  اـاسدخد :لغة التعبير
 .صنية الأأو ؿ أل مكمه  الصدنح اسدخداـ ، ضت طمب ال س ظدة

ظػػػداد أ الإ ػػػ ء ال ضػػػ دات ل ػػػع  ،كد غػػػة كم ػػػ ت غسػػػنطة ،القػػػراءة :الأكـــاديمي
 . كوبة  ف أئة واددة

ندقػ رب دغ ع دومن  ت  وطػ ة  ػف قغػؿ الأبػداد )أي الأطفػ ؿ الػذنف ا :يجتماعالا
الإل غػة ظمػى أسػػئمة الأبػداد لم مػ ركة أػل الموػب ال غػ درة أػػل   ظ ػر ـ  ػف ظ ػر الطفػؿ

 .الموب  ع الأبداد
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ــدخول المدرســـة دغػػ ع دومن ػػػ ت دوطػػى لم ل وظػػػة إبدظػػ ر الػػػدور ا :التحضــير ل
 .رأع الند لطمب ال س ظدة أو  ب داة ال ومـ ال م ركة أل أغ بل الروضة

ــنفسلإا ــ ــى ال ــاد عمــ سػػػػد غ ت  أػػػػدح وغمػػػػؽ ،الأسػػػػب ف غ لفرمػػػػ ة دبظنػػػػؼ :عتمــ
 .أدح وغمؽ الأزرار أو ال م غؾ ،ال  غس

 :جراء الجمسات التعميمية في برنامج لوفاسإكيفية  -4
  mitzgir،7333) لوأػػ س غبػ ء ظمػػى  ػ  ذكردػػه إدػد  اخدص صػػن ت غربػ  ف 

 :اللمسة ددـ ك لد لل مفأ
دقنقػة للأطفػ ؿ ال غدػدئنف ددخمػؿ   33 – 03) ددػراوح  ػدة اللمسػة الوادػدة غػنف 

دقنقػة  ػػف الدػدرنب ودػػنف   71-73)اللمسػة اسػدرادة ل ػػدة دقنقػة أو دقنقدػػنف غوػد كػػؿ 
 سػػدرادة أو لوػػب ل ػػدة ددػػراوحمند دػػع الطفػػؿ غ  دقنقػػة 33-03أي غوػػد )بدهػػ ء اللمسػػة إ
دقنقػة   33-03) غػنفدقنقة وغود ذلؾ نوود إلى لمسة أخػر  ددػراوح  ػدده    73-71)
-73)سػدرادة ددػراوح  ػدده  غػػنف اسػدرادة قصػنرة ودبدهػػل غفدػرة اخممهػ  كػذلؾ أدػرات وند
و كػذا إلػى أف نبدهػل ظػدد السػ ظ ت ال دػددة   كثر لدب وؿ ولغة اليداءأدقنقة )أو   71

   . 1) لمط لب نو ن  
أ   غ لبسغة للأطف ؿ غنر ال سدلدنف أل الغرب  ف أقػد دطػوؿ  ػدة لمسػدهـ إلػى  

سػػدرادة مدقػػ ئؽ ودبدهػػل غ 7/1سػػدرادة ددػػراوح  ػػدده  غػنف امهػػ  أدػرات أرغػع سػػ ظ ت ددخم
و كػذا إلػى أف نكد ػؿ ظػدد  ،كثر ثـ نوػود الدم نػذ إلػى لمسػة أخػر أدقنقة أو  71 دده  

ػ والدػػل قػػد ندغوهػ  ال ومػػـ أػل لمسػػة  ػػف لمسػ ت لوأػػ س والدػػل   السػ ظ ت ال دػػددة نو ن 
 . ؿ ال د ولات ال بفصمةك   أسمفب  دود د غمكؿ كغنر ظمى الدومنـ  ف خ

ػػنُوػػدُّ نغػدأ ال ومػػـ اللمسػة غدغدغػػة الطفػؿ أو ظ ػػؿ  خػر - ونكػػوف   ه الطفػؿ   دو 
 . ذا ل دة دقنقة أو دقنقدنف

                                        

 .228ل  ؿ خمؼ،  رلع س غؽ، ص  1)
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ندغع    سمؼ دومنـ  ػدؼ  وػنف  ػف خػ ؿ ال دػ ولات ال بفصػمة وظمػى سػغنؿ -
رأػػع " اال ومػػـنكػوف الهػػدؼ ال ػػراد دومن ػه  ػػو أف نرأػػع الطفػؿ نػػده أنقػػوؿ لػه  ال ثػ ؿ قػػد

ة الصػػدندة أي سػػدل غلاة الطفػػؿ أػػمذا أظطػػى الطفػػؿ ااسػػدل غونبدظػػر   )ال ثنػػر" نػػدؾ 
ػ  مػنئ   قػ ـ ال ومػـ غمظط ئػه) ةسػدل غالا)إذا رأػع نػده  أ ػ  أػل د لػة ، إلنػه )الدواغػع    دغغ 

-1)دكػرر  ػذه الو منػة  ػ  غػنف د ،إل غة الطفؿ الخ طئة أهػو لا نوطػى  وػززا )الدواغػع 
أف ال ومػـ نسػدخدـ بفػس ال ثنػػر أػل كػؿ  ػرة أػػمذا  هبفس الهػدؼ ونلػدر ذكػػر  ػرات لػ  3
رأع ندؾ أهل دسدخدـ أل كؿ  د ولػة وكػؿ نػوـ إلػى أف نػد كف الطفػؿ اظغ رة ) سدخدـا

 ت الطفػػؿ اسػدل غنسػػلؿ ال ومػـ ل نػع   % 33– 23)ة الصػدندة غبسػغةسػدل غلا ػف ا
 .  ظمى ورقة الدسلنؿ

 ت الطفػػػػؿ اسػػػػدل غ إذا ك بػػػػت بسػػػػغة نكػػػػرر ال ومػػػػـ ظػػػػرض الهػػػػدؼ ذادػػػػه إلا-
وأػل  ثػؿ  ػذه الدػ لات %  33-23) الصدندة أل الورض الأوؿ لمهدؼ ددػراوح غػنف

 .نقوـ ال ومـ غورض  دؼ درغوي  خر

سػػػدبدله  ا ت الطفػػؿ ونكدػػػب أي   دظػػ ت قػػد اسػػدل غنسػػلؿ ال ومػػـ ل نػػػع -
 .ونسدخدـ  ذه ال ومو  ت أل الدخطنط لملمس ت الق د ة

 .ال ومـ  ع الطفؿ ل دة ددراوح غنف دقنقة ودقنقدنفنموب  -

ػ  نوػرض ال ومػـ  ػػدأ   - أو قػد نكػػوف  ا خػػر ظمػى الطفػؿ قػػد نكػوف لدنػػد    دومن ن 
 .دك مة لهدؼ ظرض أل أن ـ س غقة

 سػػ ظة الوادػػدة  ػػ  غػػػنفالندػػراوح ظػػدد )الأ ػػداؼ  الدػػل دوطػػى لمطفػػؿ خػػ ؿ -
الهدؼ ذادػه ظػدة  ػرات خػ ؿ وقد نوطى الطفؿ ،  د ولات لكؿ  دؼ  1-3)  1-1)

 خدمفػة أػػل خػػ ؿ السػ ظة و ػػذا نود ػػد   بػػه قػد نوطػػى أ ػػداأ  أأو ) ػػرات   1-1)سػ ظة 
 .ظمى الخطة الدرغونة لمطفؿ

دقنقػة  71سػدرادة  ػدده  ادقنقة نوطى الطفػؿ   33– 03)غود  دة ددراوح غنف-
 .قد دكوف داخؿ غرأة الو ج أو خ رله 
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أو   أنػ ـ أسػغوظن   1سػ ظ ت أػل  2ؿ نوـ ل ػدة ندكرر  ذا الب ط  ف دومنـ خ -
 . خ ؿ أن ـ الأسغوع ل نو    س ظ ت نو ن   0

نقػػوـ ال ومػػـ غدػػدرنب الطفػػؿ ظمػػى دو ػػنـ ال هػػ رات الدػػل دوم هػػ  أػػل اللمسػػة  -
ػػ ه  أػػل دن دػػه النو نػػة خػػ رج بطػػ ؽ اللمسػػة سػػدخدا لا  الدومن نػػة ونوطػػل الطفػػؿ أرص 

 .الدومن نة

ال هػػ رات الدػل دوم هػ  الطفػؿ  ػػف خػ ؿ ظرضػه  ظمنػػه  نقػوـ ال ومػـ غ رالوػة -
 . ف وقت إلى  خر

 :مدى تقدم التلاميذ

ظػػف  ػد  دقػػدـ  ادقرنػر    ـ7312)أػل دراسػػده الدػل بمػػرت أػل ظػػ ـ  قػدـ لوأػػ س
بػػه غوػػد سػبدنف  ػػف دػػدرنب  كثػػؼ أوقػػد ذكػر  لددقػوا غ لغربػػ  فإ  ػػف   طفػ  دودػػدن   73
 ف الأطف ؿ درلة ذك ء أػل ال وػدؿ   73-3% )41دطور لد    س ظة أسغوظنة 43)

 ػف الأطفػ ؿ  مددقػػنف   73-2) %73غنب ػ  ظػؿ  ،ظدن دنػةا لددقوا غ ػدارس مالطغنوػل أػ
لددقػػوا إأ ػ  غػػ قل الأطفػ ؿ أقػػد  .غ ػدراس ل ػػف نوػ بوف الدودػػد أو الدػنخر الػػذ بل المػػدند

و بػػ ؾ دراسػػة أخػػر   .غ ػػدراس أو أصػػوؿ دوبػػى غدومػػنـ أمػػخ ص ذوي إظ قػػ ت  خدمفػػة
لددقػػوا غ ػدارس ظ دنػػة ا  الػػذنف مػ ركوا أػػل بفػس  ػػذه الدراسػة و  أطفػ ؿ 3د غوػت دػػ لات 

ػ 70ظبػد   كػ ف  وػػدؿ أظ ػ ر ـ  ػ 0)أي غوػػد   ظ     ػػف إك ػ ؿ غربػ  ف لػػو   سػبوات دقرنغ 
طفػ ؿ  ػ  زالػوا  مددقػنف أػل  ػدارس لأ ف  جلاء ا  3-2)ف أوقد ولد الغ دثوف  . أ س

 .ولـ دكف دظهر ظمنهـ س  ت دوددنة واضدة ، ز ـ لندابلإظ دنة وك ف 

الػذ بل  خرنطفػ    ػف نوػ بوف الدودػد والدػ 72مػدرؾ أنهػ  اخػر  أوأل دراسة  
طفػػ   77 ل وظػة دكوبػت  ػف  ،لػى  ل ػوظدنفإطفػ ؿ لأقػ ـ الغػ دثوف غدقسػنـ ا المػدند

ف خػػر  دكوبػػت  ػػأو ل وظػػة  ، سػػغوظن  أسػػ ظة  43طغػػؽ ظمػػنهـ غربػػ  ف لوأػػ س ل ػػدة 
وك بػػت  ،أقػط  سػغوظن  أقدصػر ظػدد سػ ظ ت دػػدرنغه  ظمػى ظمػر سػ ظ ت اطفػ ؿ أظمػر 
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 22) درلػ ت  ػػف 2لػػى إردفػع اولػػى لأف  وػدؿ درلػػة الػذك ء لػػد  ال ل وظػة اأالبدنلػة 
ال ل وظػػػة  لػػػد  22/24درلػػػ ت  ػػػف  4بخفػػػض  وػػػدؿ درلػػػة الػػػذك ء اغنب ػػػ    00–

وغهػذا ظمػت ال ل وظدػ ف  . ػف الدػدرنب أقػط  سػغوظن  أالث بنة والدل دمقػت ظمػر سػ ظ ت 
غػػدت أ   كثف ػػ  دمقػػت دػدرنغ  الدػل ف ال ل وظػػة ألا إ ،أػل الدطػػور خر مػػدندندو بنػ ف  ػػف دػ

 ال ل وظػػػة الدػػػل لػػػـ ددمقػػػى الدػػػدرنب  أػػػل أضػػػؿ غكثنػػػر   ػػػ  كػػػ ف ظمنػػػه دػػػ ؿأ  دقػػػد   
 .الك أل

  :الملاحظات
دػػػد  ػػف خػػػ ؿ مػػخ ص الػػػذنف نوػػ بوف الدو لأف دومػػػنـ األػػنس  بػػ ؾ مػػػؾ أػػل  

ػػأ ػػف  نُوػػدُّ دقبنػػ ت دوػػدنؿ السػػموؾ  و ػػو  ػػ  نجكػػده ظػػدد   ئػػؿ  ػػف  ، كثػػر الطػػرؽ بل د 
ف ألا إثغدػت ظكػػس ذلػػؾ أولػد أي دراسػػ ت دلػػى  ػػذا لا إضػ أة لإوغ  ،الدراسػ ت الوم نػػة

 :بدق دات ظمى غرب  ف لوأ س بوضده  أن   نملإ ب ؾ 
طفػػػ ؿ دودػػػدننف   ػػػ  كػػػ ف أقدصػػػرت ظمػػػى اصػػػمنة لموأػػػ س لأف الدراسػػػة اإ -7

و أ ،درلػػة 13ظػف  ـطفػ ؿ الػذنف دػػدبت درلػة ذكػػ ئهلأبػػه لػـ نقغػػؿ اأأي   ردفوػ  ج ػـداأ
سػدط ظدهـ بطػؽ كم ػػ ت انكػف أػل  ف لػـإ سػبوات  1-0)كثػر  ػف أظ ػ ر ـ أ  ػف ك بػت 
ردفػ ع درلػة اف بسػغة البلػ ح )موغ لدػ لل أػ .و لـ نكوبوا ن  رسوف ال ص داةأنسدخد وبه  

لنهػػػ  إمػػ ر أالدػػػل   ظدن دنػػةإ طفػػػ ؿ غ ػػدارس لألددػػ ؽ ااال سػػػدو  الطغنوػػل و لػػى إالػػذك ء 
وغصػػرؼ البظػػر ظػػف طرنقػػة  ط قػػ  ل نػػع دػ لات الدودػػدإ% لاد ثػػؿ 41لوأػ س و ػػل 

داء ال ردفػػػع أفرصػػػة كػػػؿ  ػػػبهـ لأطفػػػ ؿ الدودػػػدنوف  ػػػف ذوي االأالدػػدخؿ الدػػػل ندمق  ػػػ  
 .لمبل ح  ردفوة

  نػة كغنػرة لػدرل ت الػذك ء أ ظطػى أ ل ػد  بلػ ح الغربػ  ف  ظبػد قنػ س لوأػ س-2
ل لد ػػػ ظوالا المُّيػػػويس سػػػنة  ػػل القصػػػور لأف سػػ  ت الدودػػػد اأطفػػػ ؿ ودنػػػث لألػػد  ا

 .بدق داقن س لوأ س لمبل ح  وضع  ظبدوظدـ القدرة ظمى الدخنؿ ولنس الذك ء 
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ة ف ندصػرؼ غطرنقػأظمػى  هنوبنػ لا هف نسدلنب ل ػ  نطمػب  بػأدومنـ الطفؿ -0
ف  ثػػػؿ أودنػػث  ،للد ػػ ظخػػػد ط الالإلػػى اإف نغػػ در أو أف ندخػػذ القػػػرارت أو أدمق ئنػػة 

غ لدػػ لل دركنػػز الوػػ ج ظمػػى دلػػ وز و  ،س سػػنة لمدودػػدلأ ػذه الصػػووغ ت د ثػػؿ السػػ  ت ا
ف غربػػػ  ف أودنػػث  ، ثػػؿ  ػػذه الصػػووغ ت أػػػى كػػؿ غػػرا ف الدػػدخؿ ل ػػػف نوػػ بل الدودػػد

بدقػ د مػدند وندفػؽ الودنػد اغ ت ك ف  وضػع لانركز ظمى دل وز  ثؿ  ذه الصوو  لوأ س
 .قنةاال صد  ف ة  ردفوةلبدق د در لإف لهذا اأصنف ظمى د ف ال خ

لوق ب  ثؿ الضػرب الخفنػؼ ظمػى النػد كػ ف  وضػع رأػض الوأ س  اسدخداـ-4
ف الوقػ ب أال  ضػنة ولػد لوأػ س  هسر وال خدصنف و ػف خػ ؿ دلرغدػلأظدد كغنر  ف ا

 .لفدرة ز بنة قصنرة دنث ندوود الطفؿ لنه  لدإغطرنقة الضرب و   

  1) .الث ف ض  ف لوأ س غ  بلدد ؽ غغر لإث ف ا نُودُّ -1

                                        
 .58/9/2059ال كدغة الورغنة ال م  دة نوـ  - 2055، 30أغرنؿ ، ضطراب طنؼ الدودد لإ ،ظ  د السودبى  1)

https://www.pinterest.com/SLPEMAD/%A9/ 



 
 
 
 

 
 الدراسات السابقة  

 :تمييد

 الدراسة المحمية. -أولاً 

 .الدراسات العربية -اثانيً 

 .الدراسات الأجنبية –اثالثً 

 .عمى الدراسات السابقةتعقيب 
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 :تمييد
 ةالمُّيونػػ د ػػت  وظػػـ الدراسػػ ت السػػ غقة غػػ ل بهف الدلرنغػػل أػػل دراسػػة البػػوادل ا 

 ،ل لػػد  الأطفػػ ؿ الدودنػػدننفلد ػػ ظوالدواصػػمنة وأثػػر دطور ػػ  أػػل السػػموؾ والدف ظػػؿ الا
رمػ دنة وسػموكنة  كثفػة لدطػونر  هػ رادهـ الدواصػمنة اوالدل  ددوت ظمى غػرا ف ددرنغنػة وا 

 .وأبمطة الدن ة النو نة ،ض ف الأبمطة الدومن نة

 :الدراسات العربية -أولاً 
ــداني  -7 ــن المــ ــى بـ ــة لبنـ ــوان ،دراسـ ــارات  :بعنـ ــيم الميــ ــتقيـ ــال  ةالمُّغويـ ــدى الأطفــ لـ

  1) .م0218 ،برنامج " لوفاس " استخدامالتوحديين ب

لػػد  الأطفػػ ؿ الدودػػدننف  ةالمُّيونػدوضػػنح أ  نػة دقنػػنـ ال هػػ رات ل ػدأت الدراسػػة 
طنػػؼ الدودػػد  اضػػطرابلوأػػ س  ػػف ظػػدة لوابػػب دد ثػػؿ أػػل دورنػػؼ غربػػ  ف   سػػدخداـغ

وكػذلؾ  ،وأ  ندهػ  أػل الدواصػؿ ةالمُّيونػوالإل  ـ غغوض   نزادػه والدوػرؼ ظمػى ال هػ رات 
الكمػػؼ ظػػف  دطمغػػ ت غربػػ  ف لوأػػ س ثػػـ الدطػػرؽ إلػػى دطغنػػؽ الغربػػ  ف الدػػدرنغل ظمػػى 

ك ل وظػة دلرنغنػة  ،تسػبوا 0  دوددننف ظ ػر ـ 2 ل وظة أطف ؿ دكوبت  ف طفمنف )
  سػػدخداـسػػبوات لػػـ دخضػػع لدػػدرنب غ 0وأخػػر  ضػػ غطة دكوبػػت  ػػف طفمػػنف ذو ظ ػػر 

للأطفػػ ؿ ال سػػدفندنف  ػػف  ةالمُّيونػػكدسػػ ب ال هػػ رات لدوضػػنح  ػػد  ا ،الغربػػ  ف لوأػػ س
 .المُّيةالغرب  ف غدطغنؽ إخدغ ر 

 وأسفرت الدراسة ظف البدنلة الد لنة: 
ظبػػػد الأطفػػػ ؿ الدودػػػدننف  ػػػف  ةالمُّيونػػػال هػػػ رات دور الغربػػػ  ف لوأػػػ س أػػػل دب نػػػة  -

  .سد  ع وأهـ وكذلؾ دوغنر ودددثا

                                        
)رسػػ لة   لسػػدنر  لغبػى غػػف ال ػدابل، دقنػػنـ ال هػ رات الميونػػة لػػد  الأطفػ ؿ الدودػػدننف غمسػدخداـ غربػػ  ف لوأػ س،   1)

 ـ. 2058، ل  وة غ لل  خد ر، ظب غة، اللزائر، غنر  بمورة 
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أسـاليب التواصـل التعزيزيـة  اسـتخدامفعاليـة  :بعنـوان ،دراسة سيد جارحي السيد -2
 ،طيـف التوحـد اضـطرابلـدى الأطفـال ذوي  ةالمُّغويـوالبديمة فـي تنميـة الميـارات 

  1) .م0217

أو لنػػػة أسػػػ لنب الدواصػػػؿ الدوزنزنػػػة والغدنمػػػة والدػػػل  ػػػدأت الدراسػػػة إلػػػى دقنػػػنـ 
ودطغنػػؽ الدواصػػؿ الإلكدروبػػل "  ،د ثمػت أػػل بظػػ ـ الدواصػػؿ ظػػف طرنػػؽ دغػػ دؿ الصػػور

 ،الاسػػدقغ لنة المُّيػػةوالدػػل د ثمػػت أػػل  هػػ رات  ةالمُّيونػػغربػػ  ف ك  ػػل " ظمػػى ال هػػ رات 
الدوغنرنػػػػة ) هػػػػ رات الطمػػػػب و هػػػػ رات الدسػػػػ نة  لػػػػد  الأطفػػػػ ؿ ذوي  المُّيػػػػةو هػػػػ رات 
طنػؼ  اضػطرابذوي    طفػ   00ودكوبػت ظنبػة الدراسػة  ػف ) ،طنؼ الدودػد اضطراب

 .  سبة72-0الدودد   ف دراودت أظ  ر ـ غنف )
 وأسفرت الدراسة ظف البد ئف الد لنة:

أ ظمنػػػة كػػػؿ  ػػػػف بظػػػ ـ الدواصػػػؿ ظػػػػف طرنػػػؽ دغػػػ دؿ الصػػػػور ودطغنػػػؽ الدواصػػػػؿ  -
الدوغنرنػة ) هػ رات الطمػب و هػ رات  المُّيػةالإلكدروبل " الك  ل " أػل دػث  هػ رات 

 .الدس نة  لد  أطف ؿ ال ل وظدنف الدلرنغندنف  ق ربة غ ل ل وظة الض غطة

نف وال ل وظػة الضػ غطة ظدـ ولود أػروؽ دالػة إدصػ ئن  غػنف ال ل ػوظدنف الدلػرنغند -
   .الاسدقغ لنة المُّيةأل  ه رات 

سػػد رار الددسػػف لػػد  ال ل ػػوظدنف الدلػػرنغندنف أػػل  هػػ رات الطمػػب والدسػػ نة أػػل ا -
 .القن س الددغول

فعاليــة خـرائط العقــل فـي تنميــة  :بعنـوان دراسـة بيسـو فتحــي عمـي عبــد الموجـود -0
  (2) .م0217 ،الأطفال الذاتويين ىالاستقبالية لد المُّغة
الاسػدقغ لنة  المُّيػةالكمؼ ظػف أو لنػة خػرائط الوقػؿ أػل دب نػة  ى دؼ الغدث إل 

ودراودػت أظ ػ ر ـ  ، دودػدن     طفػ   72) ودكوبػت ظنبػة الغدػث  ػفأطفػ ؿ الدودػد،   لد

                                        
سػػػند لػػػ ردل السػػػػند، أو لنػػػة إسػػػػدخداـ أسػػػ لنب الدواصػػػػؿ الدوزنزنػػػة والغدنمػػػة أػػػػل دب نػػػة ال هػػػػ رات الميونػػػة لػػػػد    1)

 الأطف ؿ ذوي إضطراب طنؼ الدودد،  رلع س غؽ. 
الأطفػ ؿ الػذادوننف، الوػػدد   سػدقغ لنة لػػدالا المُّيػةغنسػه أددػل ظمػل ظغػػد ال ولػود، أو لنػة خػػرائط الوقػؿ أػل دب نػػة   2)

 ـ.2057، ل  وة ظنف م س،  صر ،اللزء الث لث الث  ف ظمر،
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 ،  سػػػبوات  ػػػف ل ونػػػة أطف لبػػػ  لػػػذوي الاددن لػػػ ت الخ صػػػة غ لقػػػ  رة0 – 0 ػػػ غنف )
 .الاسدغ بة كنداة لل ع الغن ب ت  ف ظنبة الغدثواسدخد ت  ،وادغوت ال بهف الدلرنغل

 وأسفرت الدراسة ظف البد ئف الد لنة: 
 الاسدقغ لنة لأطف ؿ الدودد. المُّيةأو لنة خرائط الوقؿ أل دب نة   -

دولػد أػػروؽ ذات دلالػة إدصػػ ئنة غػنف  دوسػػط درلػ ت أطفػػ ؿ ال ل وظػة الدلرنغنػػة  -
الاسػػػدقغ لنة للأطفػػػ ؿ الدودنػػػدننف  المُّيػػػة قنػػػ س  ىأػػػل القنػػػ س القغمػػػل والغوػػػدي ظمػػػ

 لغودي.الص لح القن س 

دولػػػد أػػػروؽ ذات دلالػػػة إدصػػػ ئنة غػػػنف  دوسػػػط درلػػػ ت ال ل ػػػوظدنف الضػػػ غطة  -
الاسػػػدقغ لنة للأطفػػ ؿ الػػػذادوننف  المُّيػػة قنػػ س  ىلغوػػدي ظمػػػاوالدلرنغنػػة أػػل القنػػػ س 

 لص لح ال ل وظة الدلرنغنة.

سػػػػط درلػػػػ ت أطفػػػػ ؿ ال ل وظػػػػة لا دولػػػػد أػػػػروؽ ذات دلالػػػػة إدصػػػػ ئنة غػػػػنف  دو  -
الاسػػػدقغ لنة للأطفػػػ ؿ  المُّيػػػة قنػػػ س  ىلغوػػػدي والددغوػػػل ظمػػػاالدلرنغنػػػة أػػػل القنػػػ س 

 .الدودندننف
ــة   -4 ــأدراســ ــد موســ ــدةى حمــ ــوان الدوايــ ــ ــدريبي ب :بعن ــامج تــ ــ ــة برن ــتخدامفاعميــ  اســ

ــة  اســتراتيجية ــد المُّغــةالمحــاولات المنفصــمة فــي تنمي عينــة مــن  ىالاســتقبالية ل
 (1) .م0216، أطفال التوحد

 اسػػػػدرادنلنة  سػػػػدخداـظمنػػػػة غربػػػ  ف دػػػػدرنغل ليػػػوي غ ػػػدأت الدراسػػػػة لقنػػػ س أ  
   طفػ   03 ػف ) ودكوبت ظنبػة الدراسػةالاسدقغ لنة  المُّيةال د ولات ال بفصمة أل دب نة 
الأولػػػى  ل ػػػوظدنف  ىلػػػإـ دقسػػػن هـ ودػػػ ،  سػػػبة74-1 ػػػف الػػػذكور ددػػػراوح أظ ػػػ ر ـ )

 ،ضػػ غطة  لأخػر او  ،الاسػدقغ لنة المُّيػػةلرنغنػة دخضػع لمغربػ  ف الدػػدرنغل لدب نػة  هػ رات د
سدخدـ الاسدغ بة كنداة ل ع الغن ب ت  ف ظنبة     .الدراسةوا 

                                        
 المُّيػػػػةسػػػػدرادلن ت ال دػػػ ولات ال بفصػػػػمة أػػػل دب نػػػػة إسػػػدخداـ مد ػػػد  وسػػػػل الدوانػػػدة، أ ظمنػػػػة غربػػػ  ف دػػػػدرنغل غأ  1)

  رلع س غؽ. ،الاسدقغ لنة
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 :وأسفرت الدراسة ظف البد ئف الد لنة
الاسػػدقغ لنة غػػنف أأػػراد ال ل وظػػة الدلرنغنػػة  المُّيػػةدولػػد أػػروؽ أػػل دب نػػة  هػػ رات   -

 .الض غطة لص لح ال ل وظة الدلرنغنةوال ل وظة 

دولػػد أػػروؽ أػػل دب نػػة  هػػ رة أهػػـ ال فػػردات غػػنف ال ل وظػػة الدلرنغنػػة وال ل وظػػة   -
 .الض غطة لص لح ال ل وظة الدلرنغنة

أػػروؽ  ولػػود نفغػد ، ػػؿ غػنف ال ل وظػػة الدلرنغنػة والضػػ غطةلوأن ػ  نخػػص أهػـ ال  -
 .ذات دلالة إدص ئنة لص لح ال ل وظة الدلرنغنة

والدرلػة  ،دولد أروؽ ذات دلالة إدص ئنة أل  دوسط أهػـ  فػردات وأهػـ الل ػؿلا  -
 الأأراد أل ال ل وظة الدلرنغنة.  الكمنة غنف الدرل ت الغودنة وال د غوة لد

فاعميــة برنـامج تحميـل الســموك التطبيقـي فــي  :بعنـوان دراسـة إيمـان جمــال سـالم -1
  (1) .م0215 ،تعديل سموك أطفال التوحد

أ ظمنة غرب  ف ددمنػؿ السػموؾ الدطغنقػل أػل دوػدنؿ  ظمىدورؼ الدراسة ال دأت  
  1  دلرنغنػة )1  أطف ؿ الدودػد )73دكوبت ظنبة الدراسة  ف )و  ،سموؾ أطف ؿ الدودد

سػػػػدخد ت وا ،ال ػػػػبهف مػػػػغه دلرنغػػػػل إدغوػػػػت ،  سػػػػبوات1ضػػػػ غطة ددػػػػراوح أظ ػػػػ ر ـ )
 .الدراسةالاسدغن ف كنداة ل ع الغن ب ت  ف ظنبة 

 الد لنة:البد ئف رت الدراسة ظف أسف 
دولػػد أػػروؽ ذات دلالػػة إدصػػ ئنة غػػنف درلػػ ت ال ل وظػػة الضػػ غطة أػػل الدطغنػػؽ  -

لغودي ل قن س ك رز لدمخنص الدودد وغط قػة   دظػة  هػ رات وسػموكن ت أطفػ ؿ ا
 .الدودد لص لح ال ل وظة الدلرنغنة

                                        
ددمنػػػؿ السػػػموؾ الدطغنقػػػل أػػػل دوػػػدنؿ سػػػموؾ أطفػػػ ؿ الدودػػػد، كمنػػػة الدرغنػػػػة أ ظمنػػػة غربػػػ  ف  إن ػػػ ف ل ػػػ ؿ سػػػ لـ،  1)

 ـ.2055، الل  وة الإس  نة، غزة أمسطنف
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 ىالدلرنغنػػة ظمػػدولػػد أػػروؽ ذات دلالػػة إدصػػ ئنة غػػنف  دوسػػط درلػػ ت ال ل وظػػة  -
 قنػػ س كػػ رز وغط قػػػة   دظػػة  هػػػ رات والسػػموكن ت أطفػػ ؿ الدودػػػد أػػل الدطغنػػػؽ 

 .لغوديالغودي لص لح الدطغنؽ االقغمل والدطغنؽ 

لا دولػػػد أػػػروؽ ذات دلالػػػة إدصػػػ ئنة غػػػنف دقنػػػنـ الأخصػػػ ئل ودقنػػػنـ الأ ػػػ لل أػػػل  -
   .دلغودي ل قن س ك رز وغط قة   دظة السموكن ت أطف ؿ الدوداالدطغنؽ 

برنامج ترويح ماني مقترح وت ثيره فـي  :بعنوان ،دراسة محمد محمد عبدالله زكي -0
  1) .م0216 ،تحسين بعض ميارات التواصل اير المفظي لدى أطفال التوحد

 ػػدأت الدراسػػة الدوػػرؼ ظمػػى دػػنثنر غربػػ  ف دػػرونح  ػػ بل أػػل ددسػػنف غوػػض  
  74بػػة الدراسػػة  ػػف )ودكوبػت ظن ، هػ رات الدواصػػؿ غنػػر المفظػل لػػد  أطفػػ ؿ الدودػػد

سػدخدـ  قنػ س  هػ رات الدواصػؿ غنػر المفظػل وا ،دغع الغ دث ال ػبهف الدلرنغػلوا ،طف   
   .لد  الأطف ؿ الدوددننف كنداة لل ع الغن ب ت
 وأسفرت الدراسة ظف البد ئف الد لنة:

الغربػػ  ف  اسػدخداـؿ الدودػػدننف ظنبػة الدراسػة بدنلػػة ددسػف ليػة الإمػػ رة لػد  الأطفػ  -
 .ال قدرح

الغربػ  ف ال قدػرح وددسػبت الدركػ ت  اسػدخداـددسف الإدصػ ؿ لػد  الأطفػ ؿ بدنلػة  -
 .الغرب  ف ال قدرح اسدخداـنة لد  الأطف ؿ الدوددننف بدنلة اللس 

 .الغرب  ف ال قدرح اسدخداـات لد  الأطف ؿ الدوددننف بدنلة ددسبت الإن  ء -

 اسػػػػدخداـدودػػػػد ظنبػػػة الدراسػػػػة بدنلػػػة الددسػػػبت الدوغنػػػػرات الولهنػػػة لػػػػد  أطفػػػ ؿ  -
 .الغرب  ف ال قدرح

                                        

 د د  د د ظغدالله زكل، غرب  ف دػرونح  ػ بل  قدػرح ودػنثنره أػل ددسػنف غوػض  هػ رات الدواصػؿ غنػر المفظػل   1)
نػػػة الرن ضػػػػنة غبػػػنف، ل  وػػػػة الإسػػػػكبدرنة، ، كمنػػػػة الدرغ)رسػػػػ لة   لسػػػدنر  غنػػػػر  بمػػػورة لػػػد  أطفػػػػ ؿ الدودػػػد، 

 ـ.2053
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ــامج تـــدريبي لتنميـــة الســـموك: بعنـــوان ،دراســة دلشـــاد عمـــي -1 ايـــر  اتفاعميـــة برن
 (1) .م0216 ،يينطفال التوحدالأعينة من  ىلد ةالمفظي

غنػػػػر   تددقػػػؽ  ػػػػف أ ظمنػػػة غربػػػ  ف دػػػػدرنغل لدب نػػػة السػػػموكلم ػػػدأت الدراسػػػة 
دراودػت أظ ػ ر ـ  ػف  ،الدودػد ذوي   أطفػ ؿ  ػف2 ػف )الدراسػة ظنبة ودكوبت  ،ةالمفظن

دغوت ال بهف مغه الدلرنغل ،سبوات  2- 4)  .وا 
 وأسفرت الدراسة ظف البدنلة الد لنة: 

 ت غنػػػػر المفظنػػػة ال سػػػػدهدأة ظبػػػػد نأ ظمنػػػة الغربػػػػ  ف الدػػػدرنغل أػػػػل دب نػػػػة السػػػموك -
ػػ ػػ  أػػل غُ كػػ ف أكثر  ،الأطفػػ ؿ الدودػػدننف ظنبػػة الغدػػث وغػػدرل ت  دف ودػػة د الدركنػػز و 

 .الإن  ءات والأوض ع اللسدنة دو  غُ وأقمه  أل  ،والإبدغ ه

الاستقبالية لدى الأطفال  المُّغة، بعنوان تنمية م0216دراسة محمد رضا السيد،  -8
 .(2)الذاتويين

 هػػػ رات لػػػدنهـ، ال ػػدأت الدراسػػػة إلػػػى دصػػػ نـ غربػػػ  ف ك غنػػػودر لدب نػػػة غوػػػض 
سػبوات  و دوسػط أظ ػ ر ـ الز بنػة سػغع  أطف ؿ ذادػوننف 73ودكوبت ظنبة الدراسة  ف )

  ـ2330ظػداد )ظػ دؿ ظغػدالله الأدوات ،  قنػ س الطفػؿ الػذادوي إ  وسدة أمهر، وطغقػت
 ، ـ2377ظػػداد ) د ػػد أد ػػد أغودسػػنة، لأطفػػ ؿ  ػػ  قغػػؿ ال درسػػة إ  المُّيػػويس وال قنػػ 

 سػػدخدـ أػػل دراسػػة )إظػػداد الغ دػػث  وأسػػفرت البدػػ ئف ظػػف ولػػود وغربػػ  ف الكػػو نبر ال
أػػروؽ ذات دلالػػة إدصػػ ئنة غػػنف  دوسػػط ت ردػػب درلػػ ت ظنبػػة الدراسػػة  ػػف الأطفػػ ؿ 

الاسػػػدقغ لنة لصػػػ لح القنػػػ س  المُّيػػػةالػػذادونف أػػػل القنػػػ س القغمػػػل والغوػػػدي ظمػػى اخدغػػػ ر 
دػػب درلػػ ت ظنبػػة الغوػدي، ك ػػ  أمػػ رت إلػػى ولػػود أػػروؽ ذات دلالػة غػػنف  دوسػػط ت ر 

                                        
 رلػػع دلمػ د ظمػػل، أ ظمنػػة غربػػ  ف دػػدرنغل لدب نػػة السػػموك ت غنػػر المفظنػػة لػػد  ظنبػػة  ػػف الأطفػػ ؿ الدودػػدننف،   1)

 . س غؽ

 (2   www.main.edu.eg.libraries.yhesis 

 ، صفد ت  دفرقة.2053 د رن  البمر
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الاسػدقغ لنة  المُّيػةالدراسة  ف الأطف ؿ الذادوننف أػل القنػ س الغوػد والددغوػل ظمػى اخدنػ ر 
 .الغوديلص لح القن س 

ثـر برنـامج لغـوي لتنميـة ميـارات أ: لفايز بعنوانادراسة إيناس عميمات وميرفت  -3
فـي  ةالمُّغويـات ضـطرابالاأطفـال ماقبـل المدرسـة مـن ذوي  ىالاستقبالية لـد المُّغة

  1) .م0210 ،عينة أردنية

ػ  ػ  المُّيػػػػةسدقصػػػ ء أو لنػػػػة غربػػػ  ف ليػػػوي لدب نػػػػة  هػػػ رات إ ى ػػػدأت الدراسػػػة إلػػ
 ،أػل ظنبػة أردبنػة ةالمُّيونػ ت ضػطراغالاأطف ؿ   قغؿ ال درسػة  ػف ذوي   الاسدقغ لنة لد

  طفػػ   ػػوزظنف غ لدسػػ وي ظمػػى  ل ػػوظدنف دلرنغنػػة 23دكوبػػت ظنبػػة الدراسػػة  ػػف )و 
  .  سبوات1-0)  ف وض غطة ض ف الفئة الو رنة

 وأسفرت الدراسة ظف البد ئف الد لنة:
 ىالاسػدقغ لنة ظمػ المُّيػةولود أروؽ لصػ لح ال ل وظػة الدلرنغنػة أػل دب نػة  هػ رات   -

 غودنه  ) ه رة أهـ ال فردات و ه رة أهـ دكونف الل ؿ .

أػل دب نػة  هػ رات  والإبػ ثذات دلالة إدصػ ئنة غػنف الػذكور   أظهرت البد ئف أروق    -
   .الاسدقغ لنة ولص لح الإب ث المُّية

أف أو لنػػة الغربػػ  ف الو لػػل دخدمػػؼ  ىظهػػر ددمنػػؿ الدغػػ نف ال مػػدرؾ الغبػػ ئل إلػػأ  -
 ىظمػأ الإسػدقغ لنة  المُّيػةهردػه الإبػ ث  ػف ددسػف أػل  هػ رة أظل ػ   ،خد ؼ اللبسمغ

 .الغرب  ف الو لل ال ود ى ف الذكورظم

دراسـة بعـض المتغيـرات المرتبطـة فـي  :بعنوان ،نواف اليوارنة دراسة معمر  -73
  2) .م0210 ،لدى أطفال الروضة المُّغةت خر 

لػد  أطفػ ؿ  المُّيػة دأت الدراسة إلى  ورأة ال دينرات ال ردغطػة أػل دػنخر ب ػو  
 ،اللػػبس ،الػػذك ء ،ل الثقػػ أل للأسػػرةلد ػػ ظ" ال سػػدو  الاقدصػػ دي الا : ثػػؿ ،الروضػػة

                                        
الاسػدقغ لنة لػػد  أطفػ ؿ  ػ  قغػػؿ  المُّيػةإنبػ س ظمن ػ ت و نرأػت الفػػ نز، أثػر غربػ  ف دػػدرنغل ليػوي لدب نػة  هػػ رات   1)

 .46ال درسة  ف ذوي الإضطراغ ت الميونة أل ظنبة أردبنة،  رلع س غؽ، ص 
لػػد  أطفػػ ؿ الروضػػة، كمنػػة الدرغنػػة،  لمُّيػػةا و ػػر بػػواؼ الهواربػػة، دراسػػة غوػػض ال دينػػرات ال ردغطػػة أػػل دػػنخر   2)

 ـ.2052، الودد الث لث،   28ل  وة د مؽ،  لمة ل  وة د مؽ، ال لمد )
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خدغػػ رات القػػدرات وقػػد طغقػػت غط رنػػة ا ،الدردنػػب ال ػػن دي " ،ال خػػ وؼ ،دلػػـ الأسػػرة
دراودػػت  ،  طفػػؿ وطفمػػة733لطفػػؿ الروضػػة ظمػػى ظنبػة  كوبػػة  ػػف ) ةالمُّيونػػالبفسػنة 

خدنػ ر أرغوػة أطفػ ؿ الطفػؿ الأوؿ غود ذلؾ دػـ ا ،  سبوات0-4غنف ) أظ  ر ـ الز بنة   
والطفػؿ الث لػػث  ،ةالمُّيونػمػذنف دصػ  ظمػػى أأضػؿ درلػة أػل القػػدرات البفسػنة لوالثػ بل ا
لػػراء دراسػػػة  ،ةالمُّيونػػ ظمػػى أدبػػى درلػػة أػػل القػػدرات البفسػػنة مػػذاف دصػػ والراغػػع ال وا 

   .الد لة ظمنهـ
 وأسفرت الدراسة ظف البد ئف الد لنة:

نخر ب ػػػو ل الثقػػػ أل للأسػػػرة إزداد دػػػلد ػػػ ظبخفػػػض ال سػػػدو  الاقدصػػػ دي الاكم ػػػ  ا -
 .لد  الاطف ؿ المُّية

 .لد  الأطف ؿ المُّيةبخفض الذك ء إزداد دنخر ب و كم   ا -

 .لد  الأطف ؿ المُّيةردفوت ال خ وؼ إزداد دنخر ب و كم   ا -

ــاس الميــارات  :بعنـــوان ،دراســة محمــد أحمــد رده الثبيتــي -77 ــقي  المُّغـــة) ةالمُّغوي
 ،والتعبيرية( لدى عينة من الأطفال ذوي الإعاقـة العقميـة المتوسـطة الاستقبالية

  1) .م0211

لػد  الأطفػ ؿ ذوي  ةالمُّيونػ دأت الدراسػة إلػى دب نػة وددسػنف غوػض ال هػ رات  
وأػل ضػوء  ،الإظ قة الوقمنة ال دوسطة  ف خ ؿ  قنػ س صػ ـ أػل ضػوء خص ئصػهـ

  طفػ  وطفمػة  ػف 23بة الدراسة  ػف )ودكوبت ظن ،الو لنة ال ب سغة لهـ سدرادنلنةالا
 ،  درلػة11-43وددراوح بسغة ذك ج ـ    غػنف ) ،إظ قة ظقمنة  دوسطة ، ال و قنف ظقمن  

 المُّيػػةأػػل  اضػػطرابونوػػ بوف  ػػف  ،  سػػبوات0-4وددػػراوح أظ ػػ ر ـ الز بنػػة  ػػ  غػػنف )
 .الاسدقغ لنة والدوغنرنة

 
                                        

لػػد  ظنبػػة  ػػف الأطفػػ ؿ ذوي   الاسػػدقغ لنة والدوغنرنػػة المُّيػػة د ػػد أد ػػد رده الثغندػػل،  قنػػ س ال هػػ رات الميونػػة )  1)
، قسػـ الدرغنػة الخ صػػة، كمنػة الدرغنػػة، ل  وػة ظػػنف  بمػػورة )رسػ لة   لسػػدنر  غنػر الإظ قػة الوقمنػة ال دوسػػطة 

 ـ.2055م س، 
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 وأسفرت الدراسة ظف البد ئف الد لنة: 
ظػػػدـ ولػػػود أػػػروؽ ذات دلالػػػة إدصػػػ ئنة غػػػنف  دوسػػػط ت ردػػػب أأػػػراد ال ل وظػػػة  -

الدلرنغنػػة و دوسػػط ت ردػػب أأػػراد ال ل وظػػة الضػػ غطة قغػػؿ دطغنػػؽ الغربػػ  ف ظمػػى 
 الاسدقغ لنة.  المُّية قن س 

ظػػػدـ ولػػػود أػػػروؽ ذات دلالػػػة إدصػػػ ئنة غػػػنف  دوسػػػط ت ردػػػب أأػػػراد ال ل وظػػػة  -
 وظػػة الضػػ غطة قغػػؿ دطغنػػؽ الغربػػ  ف ظمػػى الدلرنغنػػة و دوسػػط ت ردػػب أأػػراد ال ل

 .الدوغنرنة المُّية قن س 
ــوان ،دراســة ياســر خميــل -10 أثــر برنــامج لغــوي علاجــي فــي تنميــة ميــارات  :بعن

 (1) .م0225 ،ةالمُّغويات ضطرابالاستقبالية لدى الأطفال ذوي الا المُّغة

 المُّيػػػػة ػػػػدأت الدراسػػػػة إلػػػػى دطػػػػونر غربػػػػ  ف ظ لػػػػل ليػػػػوي لدب نػػػػة  هػػػػ رات  
ػ أػػل  ركػز الغػػراءة لدقػونـ البطػػؽ   الاسػدقغ لنة لػػد  ظنبػة  ػػف الأطفػ ؿ ال ضػػطرغنف ليون 

ودػػػـ دػػػوزنوهـ  ، ػػػف الػػػذكور والإبػػ ث   طفػػ   03ودكوبػػػت ظنبػػة الدراسػػػة  ػػػف ) ،المُّيػػةو 
خدنػػ ر إدػػد  ال ل ػػوظدنف ظمػػوائن  ائل ظمػػى  ل ػػوظدنف  دسػػ وندنف ودػػـ اغمػػكؿ ظمػػو 

والأخػػر   ،الاسػػدقغ لنة المُّيػػة ف دب نػػة  هػػ رات لدكػػوف  ل وظػػة دلرنغنػػة ودخضػػع لغربػػ 
 لدكوف  ل وظة ض غطة لا دخضع لبفس الغرب  ف. 

 أسفرت الدراسة ظف البد ئف الد لنة:
الاسػػدقغ لنة غػػنف أطفػػ ؿ  المُّيػةولػود أػػروؽ ذات دلالػػة إدصػ ئنة أػػل دب نػػة  هػػ رات  -

 .نةال ل وظة الدلرنغنة وال ل وظة الض غطة ولص لح ال ل وظة الدلرنغ

 .الاسدقغ لنة غنف الذكور والإب ث المُّيةظدـ ولود أروؽ أل دب نة  ه رات  -

 
 

                                        
الاسػػدقغ لنة لػػد  الأطفػػ ؿ ذوي الإضػػطراغ ت  المُّيػػةن سػر خمنػػؿ، أثػػر غربػػ  ف ليػػوي ظ لػػل أػػل دب نػػة  هػػ رات   1)

 ـ. 2005الميونة، رس لة دكدوراه " غنر  بمورة "، ل  وة ظ  ف الورغنة لمدراس ت الومن ، 



76 

ــوان ،دراســة محمــد شــوقي عبـــد المــنعم -16 ــامج  :بعن رشــادي فـــردي إفعاليـــة برن
ــل  ــارات التواصـ ــض ميـ ــة بعـ ــويلتنميـ ــد المُّغـ ــن  ىلـ ــة مـ ــدالأعينـ ــال التوحـ يين طفـ

 (1) .م2005 ،)الأوتيزم(
رمػػػ دي أػػػردي أػػػل دب نػػػة إالكمػػػؼ ظػػػف أو لنػػػة غربػػػ  ف  ىلػػػإ ػػػدأت الدارسػػػة  

 ،الفهػػـ ،و ػػف  ػذه ال هػػ رات ) هػ رة الاسػػد  ع لأطفػػ ؿ الدودػد المُّيػوي هػ رات الدواصػػؿ 
دراودػػت  ذوي الدودػد  ػػف طفػ ؿأ  73ودكوبػت ظنبػػة الدراسػة  ػػف ) ،الددػػدث  ،الدوػرؼ

دػػد ـ ضػػ غطة دكوبػػت أ ل ػػوظدنف  ىلػػإودػػـ دقسػػن هـ    سػػبة72-0أظ ػ ر ـ  ػػ  غػػنف )
 . 1دلرنغنة وظدد ـ )  خر لأطف ؿ واأ  1 ف )

 وأسفرت الدراسة ظف البدنلة الد لنة:
دوف دػػػػدوث ددسػػػػف واضػػػػح أػػػػل  هػػػػ رات الدواصػػػػؿ لػػػػد  ال ل وظػػػػة الدلرنغنػػػػة  -

خػد ؼ قػدرات كػؿ طفػؿ ظػف الآخػر أػل ددقنػؽ ال ل وظة الض غطة  ع   دظة ا
   .الدواصؿ

 :الدراسات الأجنبية -اثانيً 
ــوليرد -7 ــل وفـ ــة مكنيـ ــوان ،راسـ ــين الأداء  :بعنـ ــص لتحسـ ــراءة القصـ ــر قـ ــويأثـ  المُّغـ

  2) .م0229 ،المُّغةللأطفال المصابين بت خر 

للأطفػ ؿ  المُّيػوي دأت الدراسة إلػى  ورأػة أثػر قػراءة القصػص لددسػنف الأداء  
دنػػػث دػػػـ دومػػػنـ خ ػػػس أ هػػػ ت لأطفػػػ ؿ  ػػػ  قغػػػؿ ال درسػػػة  ،المُّيػػػةال صػػػ غنف غدػػػنخر 
ػػ ،غوػػض الخطػػط المُّيػػةال صػػ غنف غدػػنخر  أػػل قػػػراءة   لدمػػػلنع الأطفػػ ؿ لم مػػ ركة لفظن 

                                        
موقل ظغد ال بوـ ظغػد السػ ـ، أو لنػة غربػ  ف إرمػ دي أػردي لدب نػة غوػض  هػ رات الدواصػؿ الميػوي لػد    د د  1)

 ،}   رلع س غؽ. ظنبة  ف الأطف ؿ الدوددننف }الأودنزـ
(2  Mcneil, H, joyce & fowler, A, susan, lets talk: Encouraging Mother – Chid 

Conversations During, Abst, Journal of Early Intervention, vol. 2009. (22) no, p. 
(51-69) , win. 
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ودسدخدـ الأـ أل القػراءة ال ػدح والدوسػع أػل وقػت وادػد  ػع إلػراءات الدػدرنب  ،القصة
 .ظمى إسدرادنلنة قراءة القصص

 :ةوأسفرت الدراسة عن النتيجة التالي
وطػوؿ الل مػة لػد   ةالمُّيونػزدادت الدصػنمة دنػث ا ،أظهػرت الدراسػة بدػ ئف إنل غنػة -

 .المُّيةالأطف ؿ ال ص غنف غدنخر 

تحديـــد خصـــائص الأخطـــاء النطقيـــة  :بعنـــوان ،دراســـة لراكيـــو وتشـــيانج وايفـــانز -2
 ،التي ينتجيا الأطفال العاديون والأطفـال الـذين لـيس لـدييم وعـي لغـوي ةالمُّغويو 

  1) .م0227

الدػػل نبدلهػػ   ةالمُّيونػػ ػػدأت الدراسػػة إلػػى دددنػػد خصػػ ئص الأخطػػ ء البطقنػػة و  
ك ػػ   ػػدأت إلػػى أدػػػص  ،الأطفػػ ؿ الوػػ دنوف والأطفػػ ؿ الػػذنف لػػنس لػػدنهـ وظػػل ليػػوي

 ،الدػل نبدلهػػ  الأطفػػ ؿ  ػف كػػ  اللبسػػنف ةالمُّيونػػالو قػة غػػنف أبػػواع الأخطػ ء البطقنػػة و 
  12ودكوبػػت ظنبػػة الدراسػػة  ػػف ) ،الروضػػةخػػ ؿ  ردمػػة  ػػ  قغػػؿ الروضػػة وسػػبوات 

ودػـ دقنػن هـ  ػرة  ، ت ليونة دـ دقنن هـ خ ؿ أدرة    قغػؿ الروضػةاضطراغطف  لدنهـ 
   .أخر  أل به نة السبة الأولى  ف الروضة

 :وأسفرت الدراسة عن النتيجة التالية
ات ولػود أػروؽ ذات دلالػة إدصػ ئنة غػنف الػذكور والإبػ ث لصػ لح الإبػ ث أػل القػػدر  -

 .ةالمُّيونال ردفوة وقمة الأخط ء البطقنة و  ةالمُّيون

 
 

                                        
( 1   Rvachew, s. Chiang, p, and Evans, n. Characteristics of Speech Errors Produced 

by Children With and Without Delayed Phonoloyical Awareness Skills, Language, 

Speech And Hearing Services in Schools,2007. 
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ــالبيرن -0 ــوان ،دراســـة ىـ ــرق  :بعنـ ــمة والطـ ــلال المحـــاولات المنفصـ ــن خـ التـــدريب مـ
   1) .م0224، العلاجية التقميدية

 دأت إلى إلراء  ق ربػة غػنف الدػدرنب  ػف خػ ؿ ال دػ ولات ال بفصػمة والطػرؽ  
سػدو  ؿ الكم ػ ت غمػكؿ وظنفػل أػل طمػب اوذلؾ أل دومنـ الأطف ؿ  ،الو لنة الدقمندنة

ب ػػ ئل غنػػر  اضػػطرابالأوؿ نوػػ بل  ػػف  ،ودكوبػػت ظنبػػة الدراسػػة  ػػف طفمػػنف الأمػػن ء.
دػػـ    سػػبوات.0-0) الدودػػد اضػػطرابوالثػػ بل نوػػ بل  ػػف  ،  سػػبوات4 دػػدد وظ ػػره )

دقػ ئؽ قغػؿ كػؿ  سدو  ؿ الدس ن ت كطمغ ت خػ ؿ أوؿ سػتادقننـ قدرات الأطف ؿ ظمى 
وذلػؾ غيػرض دددنػد  ػد  قػدرة الأطفػ ؿ ظمػى طمػب الأمػن ء الدػل سػوؼ  ،لمسػة دومػنـ

 ندـ دومن ه  أل الدراسة. 

 :وأسفرت الدراسة عن النتيجة التالية
خػػػ ؿ  ردمػػػة  غبسػػػغة أظمػػػى أػػػل الطمغػػػ ت المفظنػػػة  أف كػػػ  الطفمػػػنف أظهػػػرا ددسػػػب   -

  سػػػدخداـلدقمندنػػة  ػػف الدػػدرنب غالو لنػػة االطػػرؽ   سػػدخداـالدػػدرنب ظمػػى الطمػػب غ
 ال د ولات ال بفصمة.

مراقبـة ووصـف السـموك الاتصـالي المبكـر للاطفـال  :بعنـوان ،دراسة توبة وأندلو  -4
  2) .م0226 ،التركية المُّغةالمتحدثين ب

 ػػػػدأت الدراسػػػػة إلػػػػى  راقغػػػػة ووصػػػػؼ السػػػػموؾ الإدصػػػػ لل ال غكػػػػر للأطفػػػػ ؿ  
ودكوبػػت  ،ا  مػػهر  00-71والػػذنف دراودػػت أظ ػ ر ـ  ػػ  غػنف ) ،الدركنػة  لمُّيػػةال ددػدثنف غ

 .  طف   70ظنبة الدراسة  ف )
 

                                        
 (1  Halpern, A. Comparison of the Discrete Trial Instruction and Mand Training for 

Teaching Chidren with Autism to Make Request, Dissertation Abstract 
International, 2004. 65 (06) , 3161 B. 

(2   Topba, Stopbas & Anad0lu, Mavi, Intentional Communicative Behaviours of 

Turkish – Speaking Children with Normal and Delayed Ianguage Development, 

Abst, Article, child care, Health Development, Vol, 2003. (29) , Issue (5) , p, 11p, 
SEP. 
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 :وأسفرت الدراسة عن النتائج التالية
خػػػد ؼ الػػػدواأع الإدصػػػػ لنة سػػػػوؼ نػػػجدي إلػػػى ا ،خػػػد ؼ الو ػػػر لكػػػؿ  ل وظػػػةا -

 .ال وغرة

 .ةالمُّيونلمدبغج غ لكف ءة   أس سن   ظ     دوَُدُّ لأبه   ،أ  نة ب و دواأع الإدص ؿ -

ػ - ػ ػػ  دفػػوؽ الأطفػػ ؿ ال دطػػورنف ليون  الػػدواأع   سػػدخداـغ  ظمػػى الأطفػػ ؿ ال دػػنخرنف ليون 
   .والدواأع ال خدمفة ،للد  ظوالدف ظؿ الا ،الإدص لنة  ف دبظنـ السموؾ

التدريب القائمة عمى المحاولات المنفصمة و  إستراتجية :بعنوان ،بن إريا دراسة -1
  1) .م0226 ،الاستقبالية المُّغةالفعل المشترك الروتيني في تعميم 

 ػػػػدأت الدراسػػػػة إلػػػػى إلػػػػراء  ق ربػػػػة غػػػػنف إسػػػػدرادلنة الدػػػػدرنب الق ئ ػػػػة ظمػػػػى  
سػػدرادلنة الفوػؿ ال مػػدرؾ الرودنبػػل أػل دومػػنـ   ،الاسػػدقغ لنة المُّيػػةال دػ ولات ال بفصػػمة وا 

وكػػ ف  ،نوػ بوف  ػف الدودػد ،  أطفػ ؿ أػل سػف  ػػ  قغػؿ ال درسػة0مػد مت ظمػى )اث دنػ
لدومػنـ الطفػؿ إدغػ ع الإرمػ دات  ال دينر ال سدقؿ  ػو ظػدد الدكػرارات وال دػ ولات ال ز ػة

 .سدخد ت الدراسة دص نـ الد لة الواددةاو 

 :وأسفرت الدراسة عن النتائج التالية
ددػ لوا إلػى ظػػدد أقػؿ  ػف الدكػػرارات أػل د لػة الإسػػدرادنلنة اثبػنف  ػف الأطفػػ ؿ اأف  -

الدقمندنػة  ق ربػػة  ػػع إسػدرادنلنة ال دػػ ولات ال بفصػػمة أػل دومػػنـ الإرمػػ دات ال كوبػػة 
  ف خطوة واددة.

سػػدرادنلنة الدقمندنػػة الإ  سػػدخداـف الأطفػػ ؿ دوم ػػوا إرمػػ دات أكثػػر غثبػػنف  ػػاك ػػ  أف  -
سػد را أػل الثغػػ ت افصػمة، ولكػف كػ  الطفمػػنف لات ال بسػدرادنلنة ال دػػ و ا ق ربػة  ػع 

 إسدرادنلنة ال د ولات ال بفصمة.  سدخداـأل الددسف غ

                                        

1 )  Ben – Arieh, J. Acomparative Study of Joint Action Routine and Discrete Trial 

Training, Dissertation Abstracts International, 2003. 65 (3) . 
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  سػػدخداـأػػل دو ػػنـ الإرمػػ دات غ  غمػػكؿ ظػػ ـ أػػمف ل نػػع الأطفػػ ؿ أظهػػروا ددسػػب    -
 ال د ولات ال بفصمة  ق ربة غ لدقمندنة.

التطبيقـي فـي  فاعمية تقنيات ومبـادئ تحميـل السـموك :بعنوان ،لارا ساندردراسة  -0
   1) .م0220، أطفال التوحد ىتغيير مسار التطور لد

الددقػػػؽ  ػػػػف أ ظمنػػػػة دقبنػػػ ت و غػػػػ دئ ددمنػػػػؿ السػػػػموؾ   ػػػػذه الدراسػػػػة  ػػػدأت 
 .أطف ؿ الدودد  الدطغنقل أل ديننر  س ر الدطور لد

 :وأسفرت الدراسة عن النتائج التالية 
 غػػ دئ ددمنػػؿ السػػموؾ الدطغنقػػل ن كػػف الودنػػد  ػػف  سػػدو  ؿمإف الوػػ ج ال كثػػؼ غ  -

 .دخوؿ  دارس الد ف وددقنؽ وظنفة ظقمنة طغنونة ف أطف ؿ الدودد 

أ  نػػػة الدػػدرنب  ػػف خػػ ؿ ال دػػ ولات ال بفصػػػمة  ىك ػػ  أمػػ رت بدػػ ئف الدراسػػة إلػػ  -
غ لدػػدرنب  ػػف  هػػػ رة  دأل دغػػدػػن ت الددمنػػؿ السػػموؾ الدطغنقػػل والسػػدرادلإأ ػػـ  ندػػدك

   .الطمب
تــدريب تجريبـي منفصــل للأطفـال المصــابين  :بعنـوان ،كورينيـا ريمنجتــون دراسـة -7

   2) .م0220 ،بالتوحد عندما تت خر المكاف ة
 ،دومػنـ أطفػ ؿ الدودػد  هػ رة الدوػرؼ ودددنػد صػور الأمػن ء ىإلػ الدراسة  دأت 

لددمنػؿ السػػموؾ طفػ ؿ نوػ بوف  ػف الدودػػد أػل  درسػة   أ0) دكوبػت ظنبػة الدراسػة  ػػفو 
لنة نإسػػػدراد اسػػػدخداـوقػػػد دػػػـ  ،  سػػػبوات2—4دراودػػػت أظ ػػػ ر ـ  ػػػ  غػػػنف ) ،طغنقػػلالد

الأطفػػ ؿ دػػدرنغ ت أػػل الصػػغ ح  ىدنػػث دمقػػ ،الدػػدرنب  ػػف خػػ ؿ ال دػػ ولات ال بفصػػمة

                                        
 (1   Sandra, l, h. & lara D, applied Behavior analysis: I ts Application in Treatment of 

Autism and Related Disorders in Young Children.Applied Behavior Analysis, 

2002, 14(3) , 11-17. 
 (2   Corinna, f. Grindel & Remengton, B, Discrete Trial Training for Autistic 

Children When Reward is Delayed: A Comparison of Conditioned Cue VALUE 

and Response Marking, Journal of Applied Behavioral Analysis. 2002. 35,187 – 
190, No,2. 
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ال ثنػػر المػػرطل   سػػدخداـغ ىالأولػػ :وال سػ ء، وألرنػػت  ق ربػػة غػػنف دػػ لدنف  ػػف الدػػدرنب
ة الصػػػدندة وغنػػػر سػػػدل غ بدغػػ ه الطفػػػؿ لإلفػػػت   سػػػدخداـغ الث بنػػػةو  ،ال ػػردغط غػػػ ل وزز

 الصدندة.
ــة كدسػػػ ب إأو لنػػػة أكثػػر أػػل أف  بػػ ؾ : وأســفرت الدراســة عــن النتيجـــة التالي

ال ثنػػر المػػرطل   سػػدخداـالاسػػدقغ لنة )الدوػػرؼ ودددنػػد صػػور الأمػػن ء غ المُّيػػة هػػ رات 
 ال ردغط غ ل وزز. 

ــد فيمـــد -2 ــوان ،دراســة جول ــة الميـــ :بعن ــدين عمـــى تنمي ــارات أثـــر الوال لـــدى  ةالمُّغوي
  1) .م0222 ،ةالمُّغويات ضطرابالأطفال ذوي الا

لػد  الأطفػػ ؿ  ةالمُّيونػ ػدأت الدراسػة  ورأػة أثػر الوالػدنف ظمػػى دب نػة ال هػ رات  
نوػػػػ بوف  ػػػػف    طفػػػػ   20ودكوبػػػػت ظنبػػػػة الدراسػػػػة  ػػػػف ) ،ةالمُّيونػػػػ ت ضػػػػطراغذوي الا
وقػػػد دػػػـ دقسػػػنـ الأطفػػػ ؿ  ،  سػػػبوات1-2دراودػػػت أظ ػػػ ر ـ غػػػنف ) ، ت ليونػػػةاضػػػطراغ

وقد دػـ إلػراء إخدغػ رات ليونػة قغمنػة لونبػة  ،غ لدس وي ظمى  ل وظدنف ض غطة ودلرنغنة
الدراسػة ثػػـ خضػػوت ال ل وظػػة الدلرنغنػة لغربػػ  ف ليػػوي قػػ ئـ ظمػى إمػػراؾ الوالػػدنف أػػل 

 .ل دة خ سة مهور ةالمُّيونال و للة 
 :وأسفرت الدراسة عن النتيجة التالية

غػػنف الإخدغػػ ر القغمػػل والإخدغػػ ر الغوػػدي دوػػز  إلػػى أثػػر   دالػػة إدصػػ ئن  ولػػود أػػروؽ  -
والقػػ ئـ ظمػى إمػراؾ الوالػػدنف  ةالمُّيونػ ت ضػطراغال قدػرح ل و للػػة الا المُّيػويالغربػ  ف 

 .ةالمُّيونأل ال و للة 
  

                                        
(1   Goldfield, B, A. Nouns before verbs in comprehension vs, production: the view 

form pragmatics, journal of child language, 2000. 27, 501-520. 
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 :تعقيب عمى الدراسات السابقةال
 ،لدراسػػػده اسػػػدف دت الغ دثػػػة  ػػػف دمػػػؾ الدراسػػػ ت أػػػل دددنػػػد الإطػػػ ر البظػػػري 

سػػدف دة ظػػف الإ أضػػ    ،دمػػؾ الدراسػػ ت أػػل إثػػراء الأدغنػػ ت الخ صػػة غ لدراسػػة ه دسػػ ظد
وكػذلؾ أػل  ، به  أل غن ف  وقع الدراسة الد لنػة ودػدود   وصػن غة أ ػداأه  ودسػ جلاده 

 ،أػػػل ل ػػع الغن بػػ ت  ػػػف أأػػراد الونبػػػةاسػػدخدـ دصػػ نـ أداة الدراسػػة )الاسػػػدغن ف  الػػذي 
ػػ إلنهػػ  الدراسػػػة  تأػػػل  ق ربػػة البدػػ ئف الدػػػل دوصػػم  وسػػندـ الاسػػدف دة  ػػػف بد ئلهػػ  أنض 

 .الد لنة
 ف خ ؿ    دـ ظرضػه  ػف غدػوث ودراسػ ت سػ غقة ن كػف اسػدبد ج أ ػـ البقػ ط 

 :ال دومقة غ لأ داؼ والونب ت والأدوات والبد ئف ظمى البدو الد لل
 :من حيث الموضوعات والأىداف -1

ال هػ رات غمػب الدراسػ ت السػ غقة قػد دب ولػت دب نػة أو ددسػنف  ف ال  دظ أف أ 
ودراسػة  ،ـ 2371 ،كدراسػة )لػ ردل السػند ،الدودػد اضػطرابلد  أطف ؿ ذوي  ةالمُّيون

 ،ـ 2370 ،ودراسػػػػة )أد ػػػػد  وسػػػػى الدوانػػػػدة ،ـ 2371 ،)أددػػػػل ظمػػػػل ظغػػػػدال ولود
 ،ـ 2372 ،نزودراسػػة )إنبػػ س ظمن ػ ت و رأػػت الفػػ  ،ـ 2370 ،ودراسػة )ظغػػدالله زكػل
ودراسػة  ،ـ 2331 ،ودراسػة ) د ػد مػوقل ظغػدال بوـ ،ـ 2331 ،ودراسة )ن سر خمنؿ

 . 2370)و د د رض  السند،  ـ 2333 ،) كبنؿ وأولنر
دراسػػػدهـ ظمػػػى أ ظمنػػػة الغػػػرا ف الددرنغنػػػة وال غػػػ دئ  وركػػػز الػػػغوض الآخػػػر أػػػل 
ودراسػػة  ،ـ 2370 ،ودراسػػة )دلمػػ د ظمػػل ،ـ 2371 ،كدراسػػة )ل ػػ ؿ سػػ لـ والدقبنػػ ت

كدراسػػػػة  و ػػػػبهـ  ػػػػف ركػػػػز ظمػػػػى الدػػػػدرنب وغػػػػرا ف الدػػػػدرنب ،ـ 2332 ،)سػػػػ بدر لارا
 .ـ 2332 ،ودراسػػػػة )كورنبنػػػػ  رن بلدػػػػوف  ـ2330 ،)غػػػػف إرنػػػػ  ،ـ 2334 ،) ػػػػ لنغرف

سػػ ت الدػػل دب ولػػت أ ظمنػػة وددفػػؽ الدراسػػة الد لنػػة  ػػف دنػػث ال وضػػوع  ػػع  وظػػـ الدرا
 اضػػطرابالاسػدقغ لنة لػػد  أطفػػ ؿ ذوي  المُّيػػةرات دػػدرنغل أػػل دب نػة غوػػض  هػػ غربػ  ف 



83 

والرظ نػػػة أهػػل  ردمػػػة   د ػػ ـظدغػػػ ر أف  ػػذه الفئػػػة دددػػ ج لم زنػػد  ػػػف الاالدودػػد ظمػػى ا 
وغ لد لل أهػل غد لػة   سػة إلػى دظػ أر لهػود ل نػع ال هد ػنف  ،لدنرة غ لغدث والدراسة

 ػ  نورقػؿ ظ منػة  غمجوف الدومنـ والغدػث الوم ػل أػل  لػ ؿ الدرغنػة الخ صػة لدراسػة كػؿ
والو ػػؿ  ،الدودػػد اضػػطرابلػػد  أطفػػ ؿ ذوي  المُّيػػويت الدواصػػؿ دب نػػة وددسػػنف  هػػ را

 ظمى دذلنمه  غنأضؿ الوس ئؿ ال  كبة. 
ػػون كػػف القػػوؿ إ  ػػف الاخػػد ؼ أػػل  وظػػـ   بػػه ظمػػى الػػرغـ  ػػف أف  بػػ ؾ بوظ 

الدراسػػػ ت السػػػ غقة  ػػػف دنػػػث الدػػػدود ال ك بنػػػة والز  بنػػػة لإلرائهػػػ  وال لد وػػػ ت الدػػػل 
واخػػػػد ؼ  ،وكػػػذلؾ اخػػػػد ؼ الادل  ػػػػ ت وال بػػػ دل الدػػػػل أخػػػذت غهػػػػ  ،ألرنػػػت أنهػػػػ 

ال دينػرات وبوظنػة ال مػك ت الدػػل دب ولدهػ  كػؿ دراسػة إلا أف ل نوهػػ  دكػ د دبطمػؽ  ػػف 
 المُّيػػػة نػػة  هػػ رات ؼ ظمػػى ال ونقػػ ت أو ال مػػك ت ال دومقػػة غدب ػػدؼ ظػػ ـ  ػػو الدوػػر 

ولا دخدمػؼ الدراسػة  ،الدودػد وكنفنػة  والهدهػ  والدصػدي لهػ  اضػطرابلد  أطفػ ؿ ذوي 
الد لنة أنض  ظف دمؾ الدراس ت أل  ذا الل بب إلا أبػه سػندـ الدركنػز أنهػ  ظمػى دراسػة 

سػػدقغ لنة لػػد  أطفػػ ؿ الا المُّيػػةات أ ظمنػة غربػػ  ف دػػدرنغل لوأػػ س أػػل دب نػػة غوػض  هػػ ر 
 .الدودد اضطرابذوي 

 :من حيث العينات -0

ندضػح  ػػف الدراسػػ ت السػػ غقة أف أدلػػ ـ الونبػػ ت الدػػل اسػػدو بت غهػػ  أػػل ل ػػع 
وقػد نرلػع ذلػؾ إلػى اخػد ؼ طغنوػة كػؿ  ،ال ومو  ت ل ءت  خدمفة  ف دراسػة لأخػر 

  أػل دراسػػة 733بػة غمػػ) )دراسػة وأ ػػداأه  ودػدود   ال ك بنػػة دنػث كػػ ف دلػـ أكغػػر ظن
  وذلػؾ أػل دراسػة 2أػل دػنف غمػ) دلػـ أقػؿ ظنبػة ) ،ـ 2372 ،) و ر بواؼ الهواربػة

 .ـ 2334 ،)  لنغرف
 :من حيث الإجراءات المنيجية -6

ه  لم ػػػبهف الدلرنغػػػل ومػػػغه اسػػػدخدا ادفقػػػت لػػػؿ الدراسػػػ ت السػػػ غقة  ػػػف دنػػػث 
 . ف ال غدوثنفالدلرنغل ودطغنؽ اسد  رة الاسدغن ف كنداة لل ع الغن ب ت 
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  :يتعمق بالنتائجفيما  -4

دوصمت غ لغنة الدراس ت إلػى بدنلػة ظ  ػة  ف د ػ : غف ظمنػة غربػ  ف دػدرنغل أػل 
 .غوػػد دطغنػؽ الغربػػ  ف الدودػد اضػطرابلػد  أطفػػ ؿ ذوي  المُّيػةسػنف  هػػ رات دب نػة ودد

ك   دوصمت إلى بد ئف أخر  ل ءت  دفقة  ػف دراسػة إلػى أخػر  أػل ضػوء  ػ  دب ولدػه 
رلػة أومػى سػغنؿ ال ثػ ؿ أن ػ  ندومػؽ غ دينػر اللػبس الو ػر ود ، ف  دينػرات دن وغراأنػة

 المُّيػػةأػػل دب نػػة  هػػ رات   ولػػود أػروؽ دالػػة إدصػػ ئن   الدودػد دوصػػؿ الػػغوض  بهػػ  إلػػى
 ،لدػدرنغل  ثػػؿ دراسػة )إنبػ س ظمن ػػ ت و نرأػت الفػػ نزالاسػدقغ لنة غوػد دطغنػػؽ الغربػ  ف ا

 .و و    ندفؽ  ع بد ئف الدراسة الد لنة ،ـ 2371 ،)غنسة ظمل ظغداللواد ـ 2372



 
 

 
 الإجراءات المنهجٌة للدراسة

 تمييد. -

 السموك المستيدف.تحديد  -أولا  -

 .الدراسة الإستطلاعية -

 .منيج الدراسة -

 الدراسة وعينة.مجتمع  -

 .أدوات الدراسة -

 .الخصائص السيكومترية لممقياس -

 الاستقبالية عند الأطفال. المُّغةإجراءات تحديد  -

 تطبيق البرنامج. -

 إجراءات تطبيق الدراسة. -
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 تمييد:
ندبػػ وؿ  ػػذا الفصػػؿ ال بهلنػػة والإلػػراءات الدػػل دػػـ إدغ ظهػػ   ػػف دنػػث وصػػؼ 

أػل  اسػدخد توالإلػراءات الدػل  ،وأداة القنػ س وخطػوات إظػداد   ،الدراسػةظنبة ودددند 
لؾ وكػذالاسػدقغ لنة،  المُّيػةودطغنؽ الغربػ  ف أػل دب نػة  ،الددقؽ  ف  د  صدقه  وثغ ده 

 .سدخراج بد ئف الدراسةاسدخد ت أل  و للة الغن ب ت و االأس لنب الإدص ئنة الدل 

 :الدراسة الإستطلاعية -1
   ػف أطفػ ؿ الدودػدننف غهػدؼ الددقػؽ 73ط ظنة غواقػع )سػددـ اخدنػ ر ظنبػة ا 

والثغػػ ت  وذلػػؾ قغػػؿ الدطغنػػؽ الفومػػل  ،)الصػػدؽ  قنػػ س ػػف الخصػػ ئص السػػنكو درنة لم
 ػػػع   قنػػػ سظم ػػػ  غػػػنف  ػػػذه الونبػػػة دػػػـ دطغنػػػؽ الدراسػػػة ظمنهػػػ   ػػػرة ث بنػػػة لم  قنػػػ س،لم

  قن س.ال لد ع الأصمل الكمل ظبد الدطغنؽ البه ئل لم

 مقياس:السيكومترية لمالخصائص 

  :الصدق – أولا 
 :ظمى البدو الد لل  قن سدـ دس ب صدؽ ال

  :صدق المحكمين - أ

 .   )دـ اسدخداـ الغرب  ف الو ل ل )الأنغمز  غ ل قن س
 :تساق الداخميلإ ا - ب

ػػلأغول  قنػػ سدػـ دسػػ ب صػػدؽ الإدسػػ ؽ الػداخمل لكػػؿ غوػػد  ػػف أغوػ د ال   وػػ د  و 
 :ل    و  وضح غ للداوؿ الد لنة  وأق  

  
  

                                        

(  .ظم    غنف ال قن س ظ ل ل ولا ندد ج إلى ددكنـ 
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الاستقبالية  المُّغة( الارتباط بين درجة كل عبارة والدرجة الكمية لمحور تنمية ميارات 1جدول )
 التوحد.  اضطرابلدى أطفال 

 التوحد. اضطرابالاستقبالية لدى أطفال  المُّغةتنمية ميارات  ر.ـ
 و  ؿ 
 الاردغ ط

 **821. نندل إلنه.نبظر الطفؿ لمخص    أو  -5

 **808. ندغع الطفؿ الدومن  ت لمقن ـ غبم ط   دع. -2

 **821. البظر إلنه. ر الطفؿ ل وزز أل د لة  ط لغدهنبظ -3

 **883. نم س الطفؿ  وزز أل  واضع  خدمفة أل د لة  ط لغده غذلؾ. -4

 **824. ل س.ان سؾ ملء  نلوؼ ظبد إظط ءه أ ر  نم س الطفؿ أو -5

ندغع الطفؿ الدومن  ت لمقن ـ غبم ط   دع ددى إذا كػ ف  ػذا أػل ظػؿ ظػروؼ ظػ دة  -6
 لا ندـ أنه   ذا البم ط.

.750** 

 **774. ندغع الطفؿ الدومن  ت لمقن ـ غبم ط غنر  فضؿ الذي ظ دة    نددث غه البم ط. -7

 **798. ندغع الطفؿ الدومن  ت لإظط ء ملء  ددد   ت الدذاء،   ت القمـ. -8

 **761. قفز.المس، اندغع الطفؿ الدومن  ت، صفؽ،  -9

نم ػس الطفػؿ المػلء ال دػػدد ظبػد إظطػ ءه الدومن ػ ت غػػذلؾ إذا أ سػكت المػلء غنػػد  -50
 وغسطت ندؾ الأخر  خ لنة.

.872** 

غوػػد  اإظطػ ء الطفػؿ دومن ػ ت أثبػ ء ال مػ ركة أػػل بمػ ط دومن ػل ندغػع الدومن ػ ت أػور   -55
 إظط ئه  له.

.765** 

خدن ر ال وزز نسدطنع اه إذا وضوت منئنف قرب الطفؿ إددا     وزز ودطمب  ب -52
 القن ـ غذلؾ.

.872** 

 **883. خدن ر ملء  ددد  ف ض ف منئنف  نلوأنف غ لبسغة له.انسدطنع الطفؿ  -53

 **883. خدن ر صورة  دددة  ف  ل وظة صوردنف لأمن ء  نلوأة.انسدطنع الطفؿ  -54

 **883. فؿ  ف ل س أظض ء  ف لس ه دنف نطمب  به ذلؾ.ند كف الط -55

 **808. أمن ء أو أكثر  وضوظة أ   ه  ةنخد ر الطفؿ ملء  ددد ض ف  ل وظة  ف سد -56

نخدػػ ر الطفػػػؿ صػػورة  دػػػددة دوػػرض ضػػػ ف سػػت صػػػور أو أكثػػر  وروضػػػة أ   ػػػه  -57
 دنف نطمب  به ذلؾ.

.787** 

   .(2021** دالة عند مستوى ) 
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ندضح  ف اللدوؿ الس غؽ أف ل نع قػنـ  وػ   ت اردغػ ط غنرسػوف غػنف درلػ ت 
ك بػػػت دالػػػػة  الدودػػػد اضػػػطرابلػػػد  أطفػػػ ؿ  الاسػػػدقغ لنة المُّيػػػة هػػػ رات  دػػػور دب نػػػة 

و ػػف ثػػـ  ،  الأ ػػر الػػذي نجكػػد صػػدؽ الإدسػػ ؽ الػػداخمل3.37ظبػػد  سػػدو  )  دصػػ ئن  إ
   .والدطغنؽ سدخداـالوثوؽ أنه ل 

 مقياس:مالصدق التمييزي ل
غوػػػد دطغنقػػػه ظمػػػى ظنبػػػة الدراسػػػة   قنػػ سدػػـ الددقػػػؽ  ػػػف الصػػػدؽ الد ننػػػزي لم 

و ػػف دػػػـ  ،أطفػػ ؿ الدودػػػد  ػػف  لد ػػع الدراسػػة  73الإسػػدط ظنة والدػػل دكوبػػت  ػػف )
ػ ػػ  دردنػب درلػػ دهـ دردنغ  خدنػ ر  ل ػػوظدنف طػرأندنف دنػػث كػ ف دلػػـ ال ل وظػػة   وادب زلن 

   .ال ل وظة الدبن   وكذلؾ الد ؿ غ لبسغة لدلـ 1الومن  )

تنمية  مقياس( نتائج اختبار )ت( بين أفراد عينة الدراسة الاستطلاعية عمى 0جدول رقم )
 .التوحد ككل اضطرابلدى أطفال  الإستقبالية المُّغةميارات 

 ال ل وظة ال دور
دلـ 
 الونبة

ال دوسط 
 الدس غل

الابدراؼ 
 قن ة )ت  ال ون ري

 سدو  
 الدلالة

 دب نة  ل وع أقرات  دور
 0.05 *-0.958 17150. 2.8824 5 الفئة الومن 
   20178. 2.3745 5 الفئة الدبن 

  ندضػػػػح أف ال دوسػػػػط الدسػػػػ غل لأأػػػػػراد 2وأقػػػػ  لمبدػػػػ ئف ال غبنػػػػة غ للػػػػػدوؿ ) 
أظمػػػى  ػػػف ال دوسػػػط الدسػػػ غل لأأػػػراد ال ل وظػػػة الػػػدبن    2.2224) الومنػػػ ال ل وظػػػة 

  والفئػػػة الػػػدبن  نسػػػ وي 3.71713) ومنػػػ ال ونػػػ ري لمفئػػػة ال أ ػػػ  الإبدػػػراؼ . 2.0141)
ػػػػ  نمػػػػػل قن ػػػػػة )ت  ل ورأػػػػػػة الفػػػػػروؽ غػػػػػنف ال ل ػػػػػوظدنف غميػػػػػػت  . 3.23712)  وأن ػ
  و بػه ب دػظ أبػه نولػد أػروؽ غػنف ال ل وظػة الومنػ  وال ل وظػة الػدبن  ظبػػد 3.312-)

  و ػػل أقػػؿ 3.347  دسػػ وي )sig  وذلػػؾ لإف الدلالػػة ال وبونػػة )3.31 سػػدو  دلالػػة )
 اضػػطرابالاسػدقغ لنة لػػد  أطفػ ؿ  المُّيػة قنػ س دب نػة  هػػ رات   و بػه أػػمف 3.31 ػف )
 .ككؿ ند دع غدرلة ظ لنة  ف الصدؽ الدودد
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  :الثبات
  :تم حساب معامل الثبات بطريقتين ىما

 :طريقة ألفا كرونباخ-أ
 والدرجة الكمية طريقة ألفا كرونباخ لمفقرات  استخدامب مقياس( معامل ثبات ال6جدول ) 

  و  ؿ الثغ ت الدودد. اضطرابالاسدقغ لنة لد  أطف ؿ  المُّيةدب نة  ه رات  ر.ـ
 753. نبظر الطفؿ لمخص    أو نندل إلنه. -5

 750. ندغع الطفؿ الدومن  ت لمقن ـ غبم ط   دع. -2

 753. نبظر الطفؿ ل وزز أل د لة  ط لغده البظر إلنه. -3

 749. أل  واضع  خدمفة أل د لة  ط لغده غذلؾ.نم س الطفؿ  وزز  -4

 750. ل س.اؼ ظبد إظط ءه أ ر نم س الطفؿ أو ن سؾ ملء  نلو  -5

ندغػع الطفػؿ الدومن ػ ت لمقنػ ـ غبمػ ط   دػع ددػى إذا كػ ف  ػذا أػل ظػؿ ظػروؼ ظػ دة لا نػػدـ  -6
 752. أنه   ذا البم ط.

 769. ندغع الطفؿ الدومن  ت لمقن ـ غبم ط غنر  فضؿ الذي ظ دة    نددث غه البم ط  -7

 723. ندغع الطفؿ الدومن  ت لإظط ء ملء  ددد   ت الدذاء،   ت القمـ. -8

 752. لمس، إقفز.اندغع الطفؿ الدومن  ت، صفؽ،  -9

أ سػكت المػلء غنػد وغسػطت نم س الطفؿ الملء ال ددد ظبد إظط ءه الدومن ػ ت غػذلؾ إذا  -50
 749. ندؾ الأخر  خ لنة.

إظط ء الطفؿ دومن  ت أثبػ ء ال مػ ركة أػل بمػ ط دومن ػل ندغػع الدومن ػ ت أػورا غوػد إظط ئهػ   -55
 774. له.

خدنػ ر ال وػزز نسػدطنع القنػ ـ اب الطفػؿ إدػدا     وػزز ودطمػب  بػه إذا وضوت منئنف قػر  -52
 749. غذلؾ 

 749. خدن ر ملء  ددد  ف ض ف منئنف  نلوأنف غ لبسغة له.انسدطنع الطفؿ  -53

 749. خدن ر صورة  دددة  ف  ل وظة صوردنف لأمن ء  نلوأة.انسدطنع الطفؿ  -54

 749. ند كف الطفؿ  ف ل س أظض ء  ف لس ه دنف نطمب  به ذلؾ. -55

 720. أمن ء أو أكثر  وضوظة أ   ه  ةنخد ر الطفؿ ملء  ددد ض ف  ل وظة  ف سد -56

نخد ر الطفؿ صورة  دددة دورض ض ف ست صور أو أكثر  وروضة أ   ه دػنف نطمػب  -57
  به ذلؾ.

.749 

 852. الثغ ت الكمل   
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دنػث دراودػت   قغولػة،ل نػع قػنـ  وػ   ت الثغػ ت    أف0ندضح  ف اللػدوؿ )
 و  ػػؿ الثغػػػ ت  وغمػػ) ، 3 774.-3.3123)غػػنف   قنػػ سأػػل ال  وػػ   ت الثغػػ ت قػػنـ

  قنػ سإلػى صػ دنة ال ثغػ تال و   ت  ودمنر  ذه القنـ الو لنة  ف ، 3.212الكمل )
 .لمدطغنؽ وا  ك بنة الإظد  د ظمى بد ئله  والوثوؽ غه 

 :طريقة التجزئة النصفية-ب

لدى أطفال  الاستقبالية المُّغة( يوضح معاملات ثبات تنمية بعض الميارات 4جدول رقم )
 .التجزئة النصفية استخدامب التوحد

  و  ؿ ألف  كروبغ خ
 0.955 القن ة الغن ب ت الفردنة

 9 ظدد الغبود

 0.973 القن ة الغن ب ت الزولنة
 8 ظدد الغبود

 0.983  و  ؿ سغنر  ف الدصدندل
 Guttman 0.748 و  ؿ 

اسػة غوػد دطغنقهػ  ظمػى ظنبػة الدر   قنػ سلاوأق  لهذه الطرنقة دـ دقسػنـ اسػد  رات 
مػػػد ؿ البصػػػؼ الأوؿ ظمػػػى الفقػػػرات ذات الأرقػػػ ـ الإسػػػدط ظنة إلػػػى بصػػػفنف غدنػػػث ا

مد ؿ البصؼ الثػ بل ظمػى الفقػرات ذات الأرقػ ـ الزولنػة ودػـ دسػ ب  و  ػؿ ، واالفردنة
  أػػل دػػػنف غمػػػ)  و  ػػؿ الثغػػػ ت البصػػػؼ الثػػػ بل 3.371أغمػػػ) ) ،ثغػػ ت البصػػػؼ الأوؿ

  قنػ سغراوف  غمػ)  و  ػؿ ثغػ ت ال - و دلة الدصدنح )لسغنر  ف  خداـ سد  وغ3.310)
وغ لدػ لل   .3.142غدرلػة  قغولػة دسػب  و  ػؿ لػود ف )  و و  و  ؿ ثغ ت 3.320)

 .والدطغنؽ سدخداـل   قن سن كف الوثوؽ أل  ذه ال
 : منيج الدراسة

الدراسػة أهػػو أػل  ػػذه أػل أسػػموغه )مػغه دلرنغػػل  ال ػبهف الدلرنغػػل  اسػػدخداـدػـ 
و ػػو ، ال ػبهف الػػذي ددضػح أنػػه  وػػ لـ الطرنقػة الوم نػػة أػل الدفكنػػر أػػل صػورة واضػػدة



95 

إنلػػ د الو قػػة غػػنف ال دينػػرات ال سػػدقمة  ة ػف أدؽ الغدػػوث الوم نػػة وأقوا ػػ  ن كػػف لمغ دثػ
 :والد غوة

الاسػدقغ لنة  المُّيػةغربػ  ف الدػدرنغل لدب نػة  هػ رات الأػل  دد ثؿمتغيرات مستقمة:  -1
 طنؼ الدودد. اضطراب ؿ لأطف

أأػػراد الاسػػدقغ لنة لػػد   المُّيػػةدد ثػػؿ أػػل الدينػػر الد صػػؿ أػػل متغيــرات تابعــة:  -2
الاسػػدقغ لنة لأطفػ ؿ الدودػػد الدػػل  المُّيػةالدراسػػة ظمػى ق ئ ػػة دقػدنر  هػػ رات ظنبػة 

 دـ إظداد   لددقؽ  د  أو لنة الغرب  ف.

   .و ذا المكؿ نوضح بظـ الدراسة الدلرنغنة

 

 الدراسة:مجتمع  -
دكػػوف  لد ػػع الدراسػػة  ػػف ل نػػع الأطفػػ ؿ ال سػػلمنف غ ركػػز قػػدرادل الولػػن ت 

  سػػبوات والغػػ ل) 1-4و ركػػز د لػػة ال ػػرح لبػػزور و ػػـ  ػػف ضػػ ف الفئػػة الو رنػػة  ػػف )
.03ظدد ـ )    طف  

 عينة الدراسة:
  طفػػؿ  سػػلمنف 71الد هندنػػة   دكػػوف  ػػف )الونبػػة دػػـ اخدنػػ ر ظنبػػة قصػػدنة )

 ود ثمت خص ئصه  أل:دـ غ لولن ت ود لة لبزور لدب نة  ه رادهـ غ ركز قدرادل 
 ) دوسط .  درلة الدودد  -7

  1-4)   الو ر  -2

 % 03)أقؿ  ف   درلة الذك ء -0

القٌاس 
 القبلً

المجموعة 
 التجرٌبٌة

البرنامج 
 التدرٌبً

القٌاس 
 البعدي
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 و ف الخص ئص الد لنة:
 دراسة الدودد ) دوسط . -

  .03درلة الذك ء )أقؿ  ف  -

 أدوات الدراسة:
 و ل:اسدخد ت أل الدراسة ض ف أدوات ددقنؽ أ داؼ الدراسة 

 اسد  رة ل ع الغن ب ت. -7

اخدنػػػ ر دددنػػػد درلػػػة الدودػػػد لمنػػػ ـ غربػػػ  ف قػػػ ئـ ظمػػػى  ػػػبهف لوأػػػ س لدب نػػػة  -2
 الاسدقغ لنة لأطف ؿ اضطراب طنؼ الدودد.. المُّية ه رات 

 ق ئ ة الدسلنؿ النو ل للأ داؼ. -0

ػ -4  الاسػػدقغ لنة المُّيػػةودػػـ اخدغػػ ر غبػػد  دومّـُ المُّيػػةق ئ ػػة دقنػػنـ ال هػػ رات الأس سػػنة لػ
لػػد  أأػػراد الونبػػة و ػػل الدػػل ددغبػػى  ػػد  أهػػـ الطفػػؿ لمكم ػػ ت  المُّيػػةلدقنػنـ  ػػذه 

 الاسدقغ لنة ال ولهة إلنه أو قدرده ظمى ادغ ع الدقن  ت.

 الاستقبالية )الأبيمز(: المُّغةمقياس 
اسػد  رة الأغنمػز لدقنػنـ ال هػ رات الأس سػػنة   سػدخداـالاسػدقغ لنة غ المُّيػةدػـ اخدنػ ر 

رمػػ دالمُّيػػةو دومّـُ لمػػ الاسػػدقرائنة الأخػػر ،  اضػػطرابذوي و  ةلمذادونػػ ، و ػػو  ػػبهف دقنػػنـ وا 
سػ ه إلػػى ة دنب ػ  نبػػ دي ظمػى الط لػػب غ سػػدل غسػواء غ لا ا  غبػػد  17والػذي ندكػػوف  ػف )

 ل.لد  ظاخدغ ر صورة دالة ظمى الدف ظؿ الا
 أغنمز.  ABLLS.R) المُّيةو دومّـُ وصؼ دقننـ ال ه رات الأس سنة لم

 مقدمة:
ظمػػػػى نػػػػد ل ػػػػس ار  7322الطغوػػػػة الأولػػػػى  ػػػػف ربػػػػ  ف انغمػػػػز ظػػػػ ـ ظهػػػػرت 

ت الطغوػػػػة الث بنػػػػة غولػػػػود دينػػػػرنف نػػػػز الث بنػػػػة ، ود ، و 2330دغنبلدػػػػوي و ػػػػ رؾ وأػػػػل 
 : أس سننف   



93 

 إض أة الودند  ف الأ داؼ اللدندة أل  وظـ ال ل لات. -7

 دودنؿ  دك  ت الدقننـ لمودند  ف الأ داؼ. -2

ولػػذا أهػػو أداة دقنػػنـ  المُّيػػةال هػػ رات الأس سػػنة لمومػػـ و دلػػـ غربػػ  ف أغنمػػز لدقنػػنـ 
 ػػو   و هػػكنفنػػة اسػدق ئه  وددغو دي غوضػع القػػدرات الد لنػػة لمطفػؿ، ونوضػػحو ػبهف إرمػػ 
الابلمنزنػػة  المُّيػةغندػد دػػروؼ     لػػ ؿ، كػؿ  لػػ ؿ ادفػؽ ظمػى دسػػ نده21 كػوف  ػف )
 . A : Z  (1 رئنة  ف )

 ػع الدػػ لات غمػكؿ أػردي كػػل لانػجثر دف ظػػؿ  طغػػؽ الإخدغػ ر :طريقـة التطبيـق
-3  دػدة  ػف سػػ ظة )الصػػغ دنة الفدػرة الالأطفػ ؿ أن ػ  غنػػبهـ ظمػى سػ  ة البدػػ ئف أػل 

أي  ،سػدرادة ولنػزةفؿ أل بم ط ودركنػز  ػع أخػذ أدػرات اددى نكوف الط ، صغ د    77
ظبػػد غدانػػة المػوور غ ل مػػؿ أو بقػػص  ،خػػ رج غبػػود الإخدغػ ر لالإبدقػ ؿ إلػػى بمػػ ط درأنهػ

   .و ذا درص  ظمى الدصوؿ ظمى أدؽ البد ئف ،الإبدغ ه
الغوػػدي لأأػػراد الونبػػة، ودػػـ إخضػػ ع لاخدغػػ ر القغمػػل و ااسػدخدـ أػػل  ػػذه الدراسػػة 

ليػػة ظمػػى ال دينػػر الدػػ غع و ػػو  هػػ رات ال سػػدقغؿ لغربػػ  ف لوأػػ س، الدلرغػػة وقنػػ س أثػػره 
 الدودد. طنؼ اضطرابالاسدقغ ؿ لأطف ؿ 

 وبناء عمى التصميم التجريبي وظف الآتي:
  قن س لمن ـ. -7

اسد  رة دص نـ ال ه رات الأس سنة الأسػمنر ظمػى أأػراد الونبػة ثػ ث  ػرات و ػل:  -2
 القغمل، والدطغنؽ الغودي، والددغول.

 ما ىو برنامج الايبمز:
دومّـُ  ػػو أداة دقنػػنـ ال هػػ رات الأس سػػنة والضػػرورنة لمدواصػػؿ والػػ غربػػ  ف الانغمػػز

 .المُّيةو 
                                        

 .3، ص2059السند و خروف، دقننـ ال ه رات الأس سنة لمدومـ المية،  ركز إرادة،  صر،  بظ ؿ  1)
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و ػػو دلنػػؿ إرمػػ دي لدوضػػنح القػػدرات الد لنػػة لمطفػػؿ وكنفنػػة اردق ئهػػ  وددغوهػػ ، 
 –دومّـُ صػػووغ ت الػػػ –و ػػو  رمػػد الغػػػرا ف الدومن نػػة الفردنػػة ل ػػػف نوػػ بوف  ػػف الدودػػػد 

 لوقمل.الدنخر ا –أرط الدركة  – المُّيويالدنخر 
 لػ ؿ ظمػى أرغوػة لوابػب رئنسػة  21 لػ ؿ لمدقنػنـ نقسػـ إلػى  21ونود د ظمػى 

  ل:
  ل ؿ. 71الأس سنة ودددوي ظمى دومّـُ  ه رات ال -7

  ل لات. 4ال ه رات الأك دن نغة ودددوي ظمى  -2

  ل ؿ. 2ال ه رات الدركنة دددوي ظمى  -0

  ه رة. 144 ل وع ال ه رات 
  .A-Zالابلمنزنة  ف أوؿ درؼ ) المُّيةكؿ  ل ؿ ادفؽ ظمى دس نده غندد دروؼ 

 مميزات البرنامج ومبررات اختيار استمارة الأيبمز:
 .لنس له مروط أل السف وبسغة الذك ء 

  لوابب. 4 ل ؿ  قسـ إلى  21ن دد ظمى 

 .كف الدبقؿ  ف بم ط لأخر أل الدقننـ نوبل غدوف دردنب   

 ػػػف دومّـُ دقنػػػنـ ال هػػػ رة الضػػػرورنة لمدواصػػػؿ غبلػػػ ح والػػػ نددػػػو  ظمػػػى ددمنػػػؿ 
 دل رب الدن ة.

  دقػػػدنـ البدػػػ ئف ظمػػػى رسػػػـ غنػػػ بل لدقرنػػػر الأولونػػػ ت لمغربػػػ  ف الدومن ػػػل الػػػذي
 نس ظد ظمى دددند الغرب  ف الفردي.

  نػوأر  رالوػػة سػرنوة لرغػػ ء والأ هػػ ت لدددنػد  سػػدو   هػ رات الطفػػؿ وظ ػػؿ
 غرب  ف دومن ل له.

 ؿ  دؼ  ون ر و و    دفدقده كثنر  ف الغرا ف. ددد لك 
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  ال د ك ة دغبػى ظمػى غوضػه  غمػكؿ دراك ػل نوبػل لػو أمػؿ الطفػؿ أػل ال دػؾ
 .0 -2لف نطغؽ  7

 .ق ربة الطفؿ غبفسه ولنس غطفؿ  خر أي نق رف ال ل لات غغوضه  الغوض  

 .كف الدبقؿ  ف بم ط لآخر أل الدقننـ نوبل لا نولد دردنب   

  فدودة قد دكوف مهر ال هـ إظط ء أرصة ك  مة لمدقننـ.أدرة الدقننـ  

  روبػة الغربػػ  ف أ ػػف ال  كػػف دوػػدنؿ الونػ ر أو دوػػدنؿ ال ه ػػة غ ػػ  نػػد ئـ  ػػع 
 قدرات الطفؿ.

   نود ػػد ظمػػى بظرنػػة سػػكبر أػػل دطغنقػػ ت السػػموؾ المفظػػل الػػذي نػػولل ا د ػػ ـ
 ال دفزات الغنئنة والدوزنز الإنل غل لمطفؿ.

  اسػػدرادنلنة السػػػموؾ الدطغنقػػل ونود ػػد أػػػل الدػػدرنب ظمػػى دقسػػػنـ نود ػػد ظمػػى
 ال ه رات الكغنرة إلى  ه رات صينرة و لزئة.

  نػدـ الغػػدء غدػػدرنب الطفػؿ ظمػػى ال هػػ رة  ػف ال سػػدو  الػػذي أدػرزه أػػل القنػػ س
  ه رات الإنغمز.

 (.0226لتقدير درجة التوحد )تعريب// الدكتور عادل عبدالله، جيميام مقياس  -
 أأػػػراددمػػػخنص ل  كػػنداة 7331)لنمنػػػ ـ ال قنػػػ س وقػػ ـ غمظػػػداده لػػن س صػػ ـ 

 الدودد.

 وصف المقياس:
ظغػ رة لنصػؿ غػذلؾ  74س أرظنة ندنلؼ كؿ  به   ػف نن نضـ ال قن س أرغوة  ق

كػػؿ  قنػػ س   ظغػػ رة، ودصػػؼ الوغػػ رات الدػػل ندضػػ به 10 الوغػػ رات إلػػىظػػدد  لإل ػػ ل
 أرظل الأظراض ال ردغطة غ لدودد.

، أرغػػع ظمػػرة ظغػػ رةال قنػػ س الفرظػػل الأوؿ السػػموكن ت الخطنػػة، نضػػـ الوغػػ رات  -أ 
  ول نوهػ  دصػؼ  ػ  نصػدر ظػف الطفػؿ  ػف سػموكن ت ب طنػة 74-7أي  ف )
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ضػػطراغ ت و  ة والفردنػػة الدػػل ن كػػف أف ضػػطراغ ت اليرنغػػدركنػػة وغنر ػػ   ػػف الإا 
 ندورض الطفؿ له .

  22-71 ػػف ) مػػر ظغػػ رةارغوػػة ظ ونضػػـال قنػػ س الفرظػػل الثػػ بل "الدواصػػؿ"  -ب 
 ل نوه  السموكن ت المفظنة وغنر المفظنة الدل د ثؿ أظراض   لمدودد.دصؼ و 

-23) ارغوػػة ظمػػر  ػػفال قنػػ س الفرظػػل الث لػػث "الدف ظػػؿ الالد ػػ ظل" ونضػػـ  -ج 
غمػكؿ   ئػـ  ػع الأأػراد  الدف ظػؿـ قدرة الطفؿ ظمػى نقندو ؿ ل نو   ظمى د  42

 والأمن ء والأدداث.

ونضػـ أرغػع ظمػرة ظغػ رة دغػدأ  ػف  ت الب  ئنة" ضطراغل الراغع "الإال قن س الفرظ -د 
ظػف ب ػو الطفػؿ خػ ؿ طفولدػه  و ه ػة أس سنة  وندب وؿ أسئمة  ه ة 40-10)

 . 1)ال غكرة

 مميزات المقياس:
ظغػػ رة  قسػػ ة إلػػى ثػػ ث  قػػ ننس أرظنػػة دصػػؼ سػػموكن ت  دػػددة  42ولػػود  -7

 لمطفؿ.

خػػ ؿ السػػبوات الػػث ث الطفػػؿ ظغػػ رة دخصػػص لموالػػدنف دػػوؿ ب ػػو  74ولػػود  -2
الأولػى  ػػف ظ ػره ك ػػ  دردكػز الوغػػ رات ظمػى الدورنفػػ ت الد لنػة وال و صػػرة الدػػل 

 ددب وؿ اضطراب الدودد.

دػـ اسػػدخراج  وػ ننر ال قنػػ س أثػػر دطغنقػه ظمػػى ظنبػػة   ثمػة ل فدوصػػنف نوػػ بوا  -0
 ولانة غ لون ت ال دددة الأ رنكنة. 40 ف اضطراب الدودد أل 

الوالػػػػدنف او ال وم ػػػػوف غ ل درسػػػػة غ لاسػػػػدل غة لغبػػػػود ال قنػػػػ س  ن كػػػػف اف نقػػػػوـ -4
ك  له .  وا 

 ند دع  ذا ال قن س غ ودلات صدؽ وثغ ت ظ لنة ن كف الاظدداد غه . -1

                                        
لػن س لنمنػ ـ،  قنػ س لنمنػ ـ الدقػػدنري لدمػخنص اضػطراب الدودػد، درل ػػة ودورنػؼ: ظػ دؿ ظغػدالله  د ػػد، دار  1)

 .32-27، 2006الرم د، الق  رة، 



97 

 ندـ دقدنر السموكن ت الدل دصدر  ف الطفؿ أل ضوء دكراررات  وضوظنة. -0

سػػػبة، ودسػػػديرؽ  22-0ن كػػػف دطغنػػػؽ  ػػػذا ال قنػػػ س أػػػل ال ػػػد  الو ػػػري  ػػػف  -1
 .73-1الإل غة ظمى ال قن س    غنف 

ددػػوأر درلػػػة  ون رنػػػة وبسػػػب أو ردػػػب  ئونػػػة خ صػػػة غهػػػذا ال قنػػػ س كػػػل دػػػدـ  -2
 . 1)الاسدف دة  به 

 صدق المقياس: 
دػػـ اسػػدخداـ الودنػػد  ػػف الأسػػ لنب أػػل سػػغنؿ الددقػػؽ  ػػف صػػدؽ  ػػذا ال قنػػ س 

الو قػة غػػنف  ثػؿ صػدؽ ال ددػو  الػذي دػـ أػل إطػػ ر  ػ  دضػ به الغبػود وغػذلؾ دسػغت 
وقػد دراودػت  3.37الأغو د أو ال ق ننس الفرظنة لهذا ال قنػ س ك بػت قػنـ )ر  دالػة ظبػد 

 .3.22-3.04 ذه القنـ غنف 

 ثبات المقياس:
دػػـ الملػػوء إلػػى ظػػدة أسػػ لنب لدسػػ ب ثغػػ ت ال قنػػ س دنػػث دػػـ اسػػدخداـ إظػػ دة 

، 3.22ب طنػة  ، وغمػ)  و  ػؿ الثغػ ت السػموكن ت ال77دطغنؽ ال قن س ظمى ظنبة )ت=
 .3.22، ول و  ؿ الدودد 3.20ولمدف ظؿ الالد  ظل  3.27ولمدواصؿ 

 مقياس الذكاء فاينلاند لمسموك التكيفي:
أػػل أس سػػػه إظ قػػة ظقمنػػػة الد  ظنػػػة، نُوَػػػدُ و ػػف ال  دػػػظ أف  ػػذا الاضػػػطراب 

ذات أ ئػػدة كغنػػرة أػػل سػػغنؿ دقنن ػػه، ودولػػد نُوَػػدُ وغ لدػػ لل أػػمف  قنػػ س السػػموؾ الدكنفػػل 
سػػخة ظرغنػػة  ػػف  ػػػذا ال قنػػ س  ػػف إظػػػداد أػػ روؽ صػػ دؽ، ك ػػػ  دولػػد بسػػخة اخػػػر  ب

لػػػى ل بػػػب ذلػػػؾ قػػػ ـ ظغػػػدالوزنز  غل  وػػػة القػػػ  رة ددػػػت ظبػػػواف السػػػموؾ الدػػػواأقل ، وا 
نسػػ ى غ قنػػ س السػػموؾ الدكنفػػل، ون كػػف اسػػدخداـ المػػخص غمظػػداد  قنػػ س خػػ ص غػػه 

 نمل:  ق ننس السموؾ الدكنفل لددقنؽ أكثر  ف  دؼ  ف غنبه    
                                        

 .32-27لن س لنمن ـ  رلع س ؽ،   1)
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 قن س  ه رات الدن ة النو نة. -أ 

 دب وؿ الل بب الالد  ظل. -ب 

 .السموكنة ال مك ت غوض دب وؿ -ج 

قنػػػ س  وػػػدؿ الػػػذك ء وخ صػػػة  ػػػف خػػػ ؿ الدوػػػرؼ ظمػػػى الدػػػآزر الغصػػػري  -د 
 . 1الدركل لمطفؿ

 :البرنامج المستخدم

 :تم تحديد أىداف البرنامج عمى النحو التالي 

 :تحقيقيا عمى المدى البعيد الأىداف التي أراد لوفاس
ة للأوا ػػػر المفظنػػػة سػػػدل غدف ظػػػؿ الإثػػػ رة الذادنػػة والوػػػدواف والا :فــي الســـنة الأولـــى -

الألوػػ ب )الػػد ى  غمػػكؿ  ب سػػب ودوسػػنع  ػػد  الوػػ ج  اسػػدخداـودنسػػنس  ،والدقمنػد
 .لندض ف  م ركة الأسرة

الدوغنرنػة وال لػردة والموػب الفوػ ؿ  ػع الأقػراف  المُّيػةالدنكند ظمى  :في السنة الثانية -
 .ودوسنع  د  ال و للة لنض ف أوض ع ال لد ع ال درسل

ك دن نػػة الأوواطػػؼ وال هػ رات قغػػؿ ال الدركنػػز ظمػى الد ننػػز غػنف :فـي الســنة الثالثـة -
 ػف خػ ؿ ال  دظػة ونػػدـ ددقنػؽ  ػذه الأ ػػداؼ دومّـُ )قػراءة / كد غػة / دسػ ب  والػػ

و ػؿ الدػل نػدـ ظقػػد   للأطفػ ؿ  ػع الوػ  منف  ػع الطفػؿ الدودػػدي  ػف خػ ؿ ورش ال
  2) .غ   أنهـ الآغ ء

دقوـ أكرة لوأ س ظمى الددخؿ السػموكل  ػف خػ ؿ  :أسموب لوفاس في التدخل
سػػػػدخد ت و بػػػػ ؾ ظػػػدد  ػػػف ال صػػػطمد ت الدػػػل ا ، ػػػبهف الددمنػػػؿ السػػػموؾ الدطغنقػػػل

الإلرائػػل والدػػل دسػػدخدـ الدوزنػػز  للإمػػ رة إلػػى غربػػ  ف أو أسػػموب لوأػػ س  ثػػؿ الإمػػراط

                                        
 .33،  قن س لنمن ـ الدقدنري لدمخنص اضطراب الدودد،  رلع س غؽ، لن س لنمن ـ  1)
،  رلع س غؽ، ص   2)  .245أكري ظغدالمطنؼ  دولل، إسدرادنلن ت الددرنس لذوي إضطراب الاودنزـ
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و ػػػف أسػػػموب  ،الإنلػػ غل أػػػل دوػػدنؿ السػػػموؾ و صػػػطمح  دػػ ولات الدػػػدرنب ال بفصػػمة
 (Letme hear voiceلوأػ س أػل الدػدخؿ ال غكػر أػل أكثػر  ػف  كػ ف  بهػ  كدػ ب )

أسػموب لوأػ س ونقػوـ   سػدخداـوالذي أنه وصػؼ لد لػة طفمػنف دودػدننف دػـ ظ له ػ  غ
 :الأأك ر الد لنةغرب  ف لوأ س ظمى 

ف اإ ك بنة الطفؿ الإسػدف - بخفضػت قدرادػه غمػكؿ أقػؿ  دة  ػف طػرؽ الدومػنـ الو دنػة وا 
ضػ ف ال دوسػط لزنػ دة دومّـُ أي أف غنئة الطفؿ الو دنػة دسػ ظد ظمػى الػ ، ف ال دوسط

 .دومنـ الطفؿ نلب دودنؿ ودطونر الغنئة الدومن نة

سػ ظدة الطفػؿ الػذي نبدػرؼ ظػف أخص ئل الدرغنة الخ صة وظمـ البفس ق در ظمػى   -
 .ال دوسط  ف خ ؿ غنئة  بظ ة لمدومـ

نلػػب أف د ثػػؿ الغنئػػة الطغنونػػة لمطفػػؿ قػػدر الإ كػػ ف ظػػ ج سػػموؾ  وػػنف لانوبػػل  -
أ ث  إذا أردب  دطونر سػموؾ الإبدغػ ه ظبػد الطفػؿ  ػذا  ،غ لضرورة ظ ج سموؾ  در

 .لانوبل ددسف السموؾ الب طل  ثؿ سموؾ  ز اللسـ

دمػػ ؿ ال درسػػػة كػػؿ النػػػوـ     سػػ ظة أسػػػغوظن  43) الػػػب أف نكػػوف  سػػػد ر  الوػػ ج ن -
غ لإضػ أة إلػى الدػدرنب أػل الغنػت غػ قل سػ ظ ت  ،الدراسل دوف دس ب أدرات رادػة

 .النوـ

 ،إدقػ ف ال هػ رةدومّـُ غدانػة ك ػ  ندسػـ الدخطػنط غػالرات  بػذ دخطنط لدومنـ ال ه النلب  -
  1) .دوف الددرنب ظمنه   ال ه رة دمق ئن  دومّـُ لأبه لا ندوقع  ف الطفؿ الدوددي 

  

                                        

 .254أكري ظغدالمطنؼ  دولل، ال رلع الس غؽ، ص   1)



 

 
 
 

 
 ومناقشتهانتائج الدراسة عرض وتفسير 

 
 نتائج التساؤل الأول  -
 نتائج التساؤل الثاني  -
 نتائج الفرضية الأولى  -
 نتائج الفرضية الثانية  -
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 نتائج الدراسة ومناقشتيا

 :تمييد
ػػػػن  غوػػػػرض  اواغدػػػػداء   ،لبدػػػػ ئف الدراسػػػػة و ب قمػػػػده   دبػػػػ وؿ  ػػػػذا الفصػػػػؿ ظرض 
والدػػل د ثمػػت أػػل  ،دغودهػػ  أػػل الدوصػػؿ إلػػى بدػػ ئف الدراسػػةادصػػ ئنة الدػػل الإالأسػ لنب 

خدغػػػػ ر ونمكوكسػػػػوف اغ لإضػػػػ أة إلػػػػى  ،ال دوسػػػػط ت الدسػػػػ غنة والابدراأػػػػ ت ال ون رنػػػػة
(WILCOXON TEST دلػػػ ه الفػػػروؽ غػػػنف  دوسػػػط ت ردػػػب ا  لمكمػػػؼ ظػػػف دلالػػػة و

 .درل ت القن سنف القغمل والغودي ل ل وظة الدراسة

 :عرض نتائج الدراسة ومناقشتيا
ــى نتـــائج الدراســة الحاليـــة ــم  ،لموصــول إل الإحصــاء اللابـــارامتري  اســـتخدامت

وتمخـص ن بياناتيـا ايـر موزعـة طبيعيـة أو عينـة الدراسـة حجـم والذي يناسب صغر 
  :النتائج عمى النحو التالي

ــامج لوفــاس فــي تنميــة ميــارات  :لنتــائج التســاؤل الأو مــا مــدى فاعميــة برن
 التوحد ؟ اضطرابالإستقبالية لدى أطفال ذوي  المُّغة

دل ه الفروؽ غػنف  دوسػطل ردػب درلػ ت القن سػنف القغمػل اولمكمؼ ظف دلالة و  
الاسػػدقغ لنة لػػػد  أطفػػػ ؿ ذوي  المُّيػػػة هػػ رات  والغوػػدي ل ل وظػػػة الدراسػػة ظمػػػى  قنػػػ س

ك ػػ   ػػو   WILCOXON TESTخدغػ ر ونمكوكسػػوف )ا اسػػدخداـدػـ  ،الدودػػد اضػطراب
   : وضح أل اللدوؿ الد لل
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( لمتوسطي رتب درجات القياسين القبمي والبعدي Z( يوضح نتائج حساب قيمة )5جدول )
 .التوحد اضطرابالاستقبالية لدى أطفال ذوي  المُّغةلمجموعة الدراسة عمى مقياس تنمية ميارات 

 القن س
 الغودي -ل القغم

 دوسط  الودد
 الردب

 ل وع 
 الردب

Z 

 
إدل ه  الدلالة

 الدلالة
 الردب الس لغة
 الردب ال ولغة
 الردب ال دس ونة

 الإل  لل

54 
3 
- 
57 

50.7 545.00 -3.057 0.002 
أل إدل ه 
القن س 
 الغودي

  3.31ظبػد  سػدو  دلالػة )    ولػود أػروؽ دالػة إدصػ ئن  1ندضػح  ػف لػدوؿ )
غػنف  دوسػط ت ردػػب درلػ ت أطفػػ ؿ ال ل وظػة الدلرنغنػػة أػل القن سػػنف القغمػل والغوػػدي 

  ػ  نوبػل ددسػف  ،الإسػدقغ لنة لصػ لح القنػ س الغوػدي المُّيػةظمى  قن س دب نػة  هػ رات 
درلػ ت أأػراد ال ل وظػة الدلرنغنػة غوػد دورضػهـ للمسػ ت غربػ  ف " الإغمػز " لوأػػ س أػل 
الإسػػدقغ لنة  المُّيػػةو ػػذا نجكػػد ظمػػى أ ظمنػػة الغربػػ  ف ال سػػدخدـ لدب نػػة  هػػ رات  ،رنغلالدػد

وذلػؾ لدقػدنـ ال وػزز )أي المػلء ال دغػب لمطفػػؿ  ،الدودػد اضػطرابلػد  الأطفػ ؿ ذوي 
الغط قػػػ ت ال موبػػػة وال لسػػػ  ت  اسػػػدخداـ، و  أػػػور إقدراغػػػه  ػػػف السػػػموؾ ال طمػػػوب  بػػػه

وكػػذلؾ الدػػدرنب ال سػػد ر  ،الطفػػؿ أػػل الدػػدرنب ظمػػى ال هػػ رة ال خدمفػػة الل ذغػػة لإبدغػػ ه
ػػ لدقمنػػؿ ال مػػؿ ظبػػد  غ وػػدؿ سػػ ظة أػػل النػػوـ ندخممهػػ  أدػػرة رادػػة ل ػػدة ثػػواف وذلػػؾ  نو ن 
و ػذا  ػػ  سػػ ظد  ،الغربػ  ف ال طغػػؽ غربػػ  ف أػردي كػػؿ طفػؿ ظمػػى دػػدةغ ػػ  أف و  ،الطفػؿ

  Shaping Behavior)أػل صػورة سػموؾ  مػكؿ  ت الصػدندةسػدل غظمى دمػكنؿ الا
إضػػ أة إلػػى اللمسػػ ت الددرنغنػػة الدػػل دضػػػ بت أسػػ لنب  دبوظػػة  ػػف الدمقػػنف والب ذلػػػة 

كػػؿ  ػػذه الأسػػ لنب كػػ ف لهػػ  دور كغنػػر أػػل  ،والدػػدخ ت الإن  ئنػػة والمفظنػػة واللسػػدنة
ددفػؽ  ػذه البدنلػة  ػع دراسػة  .الاسدقغ لنة لد  أأػراد ظنبػة الدراسػة المُّيةددسنف  ه رات 

ـ  والدػػل دػر  غف ظمنػػة خػرائط الوقػػؿ أػل دب نػػة 2371 ،ظغػدال ولود )غنسػة أددػل ظمػػل
ـ  2334 ،الاسػدقغ لنة لأطفػ ؿ الدودػد وددفػؽ  ػع دراسػة ) د ػد مػوقل ظغػدال بوـ المُّيػة
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 .المُّيػػػويوالدػػػل دػػػر  غف ظمنػػػة الغربػػػ  ف الإرمػػػ دي أػػػردي أػػػل دب نػػػة  هػػػ رات الدواصػػػؿ 
ػػ ـ  والدػػل دػػر  غف ظمنػػة أكثػػر أػػل 2332 ، ػػع دراسػػة )كورنبنػػ  ورن بلدػػوف  وددفػػؽ أنض 

ال ثنػػػر   سػػدخداـالاسػػدقغ لنة )الدوػػرؼ ودددنػػد صػػور الأمػػن ء غ المُّيػػةإكدسػػ ب  هػػ رات 
ـ  والدػػل أمػػػ رت أف 2334 ،وددفػػؽ  ػػع دراسػػة ) ػػ لغنرف .المػػرطل ال ػػردغط غػػ ل وزز 

غبسػػغة أظمػػى أػػل الطمغػػ ت المفظنػػة خػػ ؿ  ردمػػة الدػػدرنب ظمػػى   الطفمػػنف أظهػػرا ددسػػب  
ال دػػػػػ ولات   سػػػػػدخداـالطػػػػػرؽ الو لنػػػػػة الدقمندنػػػػػة  ػػػػػف الدػػػػػدرنب غ  سػػػػػدخداـمػػػػػب غالط

ـ  والدػػل دػػر  غػػدور غربػػ  ف 2372 ،وددفػػؽ  ػػع دراسػػة )لغبػػى غػػف ال ػػدابل ،ال بفصػػمة
وددفػؽ  ػع دراسػة )سػند لػ ردل  ،ظبػد أطفػ ؿ الدودػد ةالمُّيونػلوأ س أل دب نة ال ه رات 

ـ  والدػػػل دػػػر  غف ظمنػػػة كػػػؿ  ػػػف الدواصػػػؿ ظػػػف طرنػػػؽ دغػػػ دؿ الصػػػور 2371 ،السػػػند
 ـ 2370 ،وددفػؽ  ػع دراسػة ) د ػد  د ػد ظغػدالله زكػل ،ودطغنػؽ الدواصػؿ الإلكدروبػل

الغربػػ  ف ال قدػػرح وددسػػبت  اسػػدخداـددسػػف الإدصػػ ؿ لػػد  الأطفػػ ؿ بدنلػػة والدػػل دػػر  
 .رك ت اللس نة لد  أطف ؿ الدوددالد

 اضـطرابالاسـتقبالية عنـد أطفـال ذوي  المُّغـةمـا درجـة وجـود  :ثانينتائج التساؤل ال
 التوحد ؟

الاستقبالية  المُّغة( يبين المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية ودرجة وجود 6جدول )
 .التوحد اضطرابعند أطفال ذوي 

ال دوسط  القن س
 الدس غل

 الإسدقغ لنة المُّيةدرلة ولود  الإبدراؼ ال ون ري

 50.95747 25.2353 القغمل
  ردفوة ظبد القن س الغودي

 8.76868 43.4706 الغودي
 دوسػػػط الدسػػػ غل أػػػل القنػػػ س ال  أف 0 ػػف خػػػ ؿ الغن بػػػ ت الػػػواردة غ للػػدوؿ )

 دوسػػػػط الدسػػػ غل أػػػػل القنػػػ س القغمػػػػل الو ػػػو أكغػػػػر  ػػػف  ، 40.4130الغوػػػدي غمػػػػ) )
(25.2353 . 
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ونوػػزو ذلػػؾ بدنلػػة لمدػػدرنب ال ددصػػؿ ظمنػػه أػػل ال ركػػز ال غبػػل ظمػػى أسػػس  
ك ػػ  أف  ،الدودػػد اضػػطرابظم نػػة و ولهػػة غطرنقػػة دػػجدي إلػػى دطػػونر  هػػ رات أطفػػ ؿ 

 ددصػمنف ظمػى دورات أػل غربػ  ف الالق ئ نف ظمى الدػدرنب  ػف ذوي الخغػرة وال   رسػة و 
دقنقػة   03 ؿ الأسػغوع غ وػدؿ )وكذلؾ ك بت أدرة الددرنب كؿ نوـ خػ ،والأغنمزلوأ س 
 ،سػدخدـ أػػل دطغنػؽ الغربػػ  ف أبنػػ ت ودقبنػ ت  د ثمػػة أػل الدمقػػنف ال سػػد راو  ،أػل النػػوـ

سػػػدخد ت ال سػػػػ ظدة اللسػػػدنة أػػػل الخطػػػػوة الأولػػػى  ػػػػف اوالدكػػػرار لم هػػػ رة الوادػػػػدة، و 
ك ػػ   ،وأػل الخطػوة الث بنػػة ال سػ ظدة المفظنػة ،الدػدرنب لدثغنػت ال هػػ رة أػل ذاكػرة الطفػػؿ

الدصػػفنؽ   ،الدوزنػز ال سػػد ر ال وبػػوي وال د ثػؿ أػػل ال ػػدح والثبػ ء )مػػ طر اسػػدخداـدػـ 
ددفػػؽ  ػػذه البدنلػػة  ػػع  .ال دغغػػة لمطفػػؿ والدوزنػػز ال ػػ دي ال د ثػػؿ أػػل أكػػؿ )مػػكولاطة 

غولػػود أػػروؽ ذات دلالػػة  دقػػرـ  والدػػل 2371 ،دراسػػة )غنسػػة أددػػل ظمػػل ظغػػدال ولود
 ؿ ال ل وظػة الدلرنغنػػة أػل القنػػ س القغمػل والغوػػدي إدصػ ئنة غػنف  دوسػػط درلػ ت أطفػػ

وددفػػؽ  ػػع  ،الاسػػدقغ لنة للأطفػػ ؿ الدودػدننف لصػػ لح القنػػ س الغوػػدي المُّيػػةظمػى  قنػػ س 
غولػود أػروؽ ذات دلالػة إدصػ ئنة أػل دب نػة دقػرُّ ـ  والدػل 2331 ،دراسة )ن سر خمنؿ

وال ل وظػػػػة الضػػػػ غطة الاسػػػػدقغ لنة غػػػػنف أطفػػػػ ؿ ال ل وظػػػػة الدلرنغنػػػػة  المُّيػػػػة هػػػػ رات 
والدػل دوصػػمت  ـ 2333 ،وددفػؽ  ػع دراسػة )لولػد أنمػد ،ولصػ لح ال ل وظػة الدلرنغنػة
غػػػنف الإخدغػػػ ر القغمػػل والغوػػػدي دوػػػز  إلػػػى أثػػػر الغربػػػ  ف   غولػػود أػػػروؽ دالػػػة إدصػػػ ئن  

والقػػػػ ئـ ظمػػػػى إمػػػػراؾ الوالػػػػدنف أػػػػل ال و للػػػػة  ةالمُّيونػػػػ ت ضػػػػطراغل و للػػػػة الا المُّيػػػوي
 .ةالمُّيون

ــىنتــ ــد مســتوى  :ائج الفرضــية الأول ــة إحصــائية عن لا توجــد فــروق ذات دلال
ــة ) ــة ميــارة 2025دلال ــة فــي تنمي ــين متوســط درجــات المجموعــة التجريبي  المُّغــة( ب

ــ التوحـــد فـــي نتـــائج الإختبـــار البعـــدي اضـــطرابالاســـتقبالية لـــدى أطفـــال ذوي   اتبعًـ
 .العمر( ،درجة التوحد ،لمتغيرات )النوع
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ودلالتيا الإحصائية لمفرق بين متوسطي رتب درجات  Z "يوضح نتائج قيمة "  (7جدول ) 
المجموعة التجريبية وفقا لمتغير النوع )الذكور والإناث( في التطبيق البعدي لمقياس ميارات 

  .الإستقبالية المُّغة

  سدو  الدلالة U Z  دوسط الردب دلـ الونبة البوع

 8.03 55 ذكر
0.500 -2.342 0.059 

 56.25 2 أبثى

  ػ   ، 3.31دالة ظبػد  سػدو  دلالػة ) Z "   أف قن ة "1ب دظ  ف اللدوؿ ) 
نػػػدؿ ظمػػػى ولػػػود أػػػروؽ ذات دلالػػػة إدصػػػ ئنة غػػػنف  دوسػػػطل ردػػػب درلػػػ ت أطفػػػ ؿ 

الإبػ ث  أػل الدطغنػػؽ الغوػدي ل قنػػ س  ،ل دينػر البػوع )الػػذكور  ال ل وظػة الدلرنغنػة وأق ػػ
  ػػ  نمػػنر أف أداء الإبػػػ ث ظمػػى  قنػػػ س  .ولصػػ لح الإبػػػ ث الإسػػػدقغ لنة المُّيػػة هػػ رات 

الاسػػدقغ لنة أأضػػؿ  ػػف الػػذكور و ػػذا رالػػع إلػػى الدفػػ وت أػػل القػػدرات الذ بنػػة و  المُّيػػة
وغ لدػ لل أهػـ أكثػر  ،دنث أف درلة الدودد الغسنط أقػؿ مػدة  ػف ال دوسػط ،بسغة الدودد

ذه البدنلػػػة  ػػػع دراسػػػة ددفػػػؽ  ػػػ .قػػدرة ظمػػػى إكدسػػػ ب ال هػػػ رة ودطونر ػػػ   ػػػف ال دوسػػػط
ـ  والدػػػػل دػػػػر  غولػػػػود أػػػػروؽ ذات دلالػػػػة 2372 ،لفػػػػ نزا)إنبػػػػ س ظمن ػػػػ ت و نرأػػػػت 

وددفػؽ  ػع دراسػة  ،إدصػ ئنة غػنف الػذكور والإبػ ث أػل أ ظمنػة الغربػ  ف ولصػ لح الإبػ ث
ولػػود أػػػروؽ دالػػػة ـ  والػػػذنف دوصػػػموا أػػل دراسػػػدهـ ل2331 ،)لراكنػػو ودمػػػن بف وانفػػ بز
ودخدمػؼ  ػع دراسػة  ،ةالمُّيونػالإبػ ث لصػ لح الإبػ ث أػل القػدرات إدص ئن  غنف الػذكور و 

ـ  والدل در  غوػدـ ولػود أػروؽ ذات دلالػة إدصػ ئنة غػنف الػذكور 2331 ،)ن سر خمنؿ
 .الاسدقغ لنة المُّيةوالإب ث أل دب نة  ه رات 
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ودلالتيا الإحصائية لمفرق بين متوسطي رتب درجات  Z "يوضح نتائج قيمة "  (8جدول )
المتوسط( في التطبيق البعدي لمقياس  ،لمتغير درجة التوحد )البسيط االمجموعة التجريبية وفقً 

  .الإستقبالية المُّغةميارات 
  سدو  الدلالة U Z  دوسط الردب دلـ الونبة درلة الدودد
 55.80 7 الغسنط

7.000 -2.965 0.003 
 5.00 50 ال دوسط

  ػ   ، 3.31دالة ظبػد  سػدو  دلالػة ) Z "   أف قن ة "2ب دظ  ف اللدوؿ ) 
نػػػدؿ ظمػػػى ولػػػود أػػػروؽ ذات دلالػػػة إدصػػػ ئنة غػػػنف  دوسػػػطل ردػػػب درلػػػ ت أطفػػػ ؿ 

ال دوسػط  أػل الدطغنػؽ الغوػدي  ،ال ل وظة الدلرنغنة وأق  ل دينػر درلػة الدودػد )الغسػنط
ودػد نوػزو ذلػؾ أف أطفػ ؿ الد .الإسدقغ لنة ولصػ لح الدودػد الغسػنط المُّيةل قن س  ه رات 

ك ػػ  أف لػػػدنهـ  ،الغسػػنط لػػدنهـ إنل غنػػػ ت دطورنػػة أأضػػؿ  ػػػف أطفػػ ؿ الدودػػد ال دوسػػػط
 .ال ه رة غمكؿ أكثر وأسرعدومّـُ لسدوداد ا

ودلالتيا الإحصائية لمفرق بين متوسطي رتب درجات  Z "يوضح نتائج قيمة "  (9جدول )
عدي لمقياس ميارات ( في التطبيق الب7-6 ،5-4المجموعة التجريبية وفقا لمتغير العمر )
  .الإستقبالية المُّغة

  سدو  الدلالة U Z  دوسط الردب دلـ الونبة الو ر
4-5 5 50.67 

50.000 -2.284 0.022 
6-7 52 5.00 

  ػ   ، 3.31دالة ظبػد  سػدو  دلالػة ) Z "   أف قن ة "3ب دظ  ف اللدوؿ ) 
نػػػدؿ ظمػػػى ولػػػود أػػػروؽ ذات دلالػػػة إدصػػػ ئنة غػػػنف  دوسػػػطل ردػػػب درلػػػ ت أطفػػػ ؿ 

  أػػل الدطغنػػؽ الغوػػدي ل قنػػ س 1-0 ،1-4ل دينػػر الو ػػر )  ال ل وظػػة الدلرنغنػػة وأق ػػ
 .سػبوات  1-4الإسػدقغ لنة ولصػ لح الأطفػ ؿ الػذنف ددػراوح أظ ػ ر ـ  ػف ) المُّيػة هػ رات 

دنػث أبػه كم ػ  قػدـ الغربػ  ف الدػدرنغل لطفػؿ  ،ددونوزو ذلؾ لمددخؿ ال غكر لأطف ؿ الدو 
الأدغنػ ت  ودمػنر .و ذا  ػف  غػ دئ غربػ  ف لوأػ س ،أل ظ ر  غكر ك بت البد ئف أأضؿ
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ودظهػر  ، ت الب ػو والدطػوراضػطراغقوؿ )أ روؽ صػ دؽ  الدودػد غنبػه بػوع  ػف  ودسب
خ ؿ السبوات الأولى  ػف الو ػر ودػجثر ظمػى  خدمػؼ لوابػب الب ػو غ لسػ لب والدػل قػد 

نػػة والو طفنػػة ونسػػد ر  ػػذا بفو لنػػة الدواصػػمنة والوقمنػػة والالد  ظدظهػػر أػػل البػػوادل الا
الدطػػوري  ػػد  الدنػػ ة )أي لا ندػػدث مػػف ء  بػػه  ولكػػف دددسػػف  ضػػطرابالبػػوع  ػػف الا

، و ػػذا  ػػ  دػػػـ  لو لنػػة ال قد ػػة لمطفػػؿ أػػل سػػف  غكػػرالد لػػة  ػػف خػػ ؿ الدػػدرنغ ت ا
 .  دظده  ف خ ؿ البد ئف الدل دوصمت إلنه   ذه الدراسة

ـ  والدػػػل دػػػر  2371 ،ددفػػػؽ  ػػػذه البدنلػػػة  ػػػع دراسػػػة )غنسػػػة ظمػػػل ظغػػػداللواد
الاسػدقغ لنة لإطفػ ؿ الدودػد الػذنف ددػراوح أظ ػػ ر ـ  المُّيػػةغف ظمنػة خػرائط الوقػؿ أػل دب نػة 

ػػػػ ،سػػػػبوات  0-0 ػػػػف )  ،لفػػػػ نزا ػػػػع دراسػػػػة )إنبػػػػ س ظمن ػػػػ ت و نرأػػػػت   وددفػػػػؽ أنض 
الاسػدقغ لنة لػد  أطفػ ؿ  المُّيػةـ  والدل در  غف ظمنة غربػ  ف ليػوي لدب نػة  هػ رات 2372

 .سبوات  1-0   قغؿ ال درسة الذنف دراودت أظ  ر ـ  ف )
ــة نتــائج الفرضــية ــد مســتوى  :الثاني ــة إحصــائية عن لا توجــد فــروق ذات دلال

ــارات 2025) ــة ميــ ــ ــي تنمي ــة فــ ــ ــة التجريبي ــات المجموعــ ــط درجــ ــين متوســ ــة( بــ ــ  المُّغ
التوحــد فــي نتــائج الإختبــار )البعــدي( يعــزى  اضــطرابالاســتقبالية لــدى أطفــال ذوي 
 .لمبرنامج التجريبي )لوفاس(

( لعينة واحدة بين متوسط درجات المجموعة التجريبية في تنمية t-test( نتائج )12جدول )
التوحد في نتائج الإختبار )البعدي( يعزى  اضطرابالاستقبالية لدى أطفال ذوي  المُّغةميارات 

  .لمبرنامج التجريبي )لوفاس(

  سدو  الدلالة قن ة " ت " الابدراؼ ال ون ري ال دوسط الدس غل دلـ الونبة

57 43.4706 8.76868 52.447 0.000 

  أبػػػه دولػػػد أػػػروؽ أػػػل  دوسػػػط درلػػػ ت 73 ػػػف الغن بػػػ ت الػػػواردة غ للػػػدوؿ )
الإسػدقغ لنة لػد  أطفػ ؿ الدودػد أػل بدػ ئف الإخدغػ ر  المُّيػةال ل وظػة الدلرنغنػة أػل دب نػة 
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  3.31ذلػؾ لأف  سػدو  دلالدهػػ  أقػؿ  ػػف ) ،الغوػدي نوػز  لمغربػػ  ف الدلرنغػل )لوأػػ س 
أػروؽ دالػة ت ولػود دػالدػل أثغالغدنمػة الفرضػنة قغؿ دوغ لد لل برأض الفرضنة الصفرنة و 

الإسػػدقغ لنة لػػػد   المُّيػػةأػػل  دوسػػط درلػػػ ت ال ل وظػػة الدلرنغنػػة أػػل دب نػػػة   إدصػػ ئن  
  .الدودد أل بد ئف الإخدغ ر الغودي نوز  لمغرب  ف الدلرنغل )لوأ س  اضطرابأطف ؿ 

 :النتائج
الإسػػدقغ لنة  المُّيػػةأػػل دب نػػة  هػػ رات  غف ظمنػػة غربػػ  ف لوأػػ س أمػػ رت بدػػ ئف الدراسػػة -7

ولػػود أػػروؽ دالػػة إدصػػ ئن  ظبػػد دنػػث دغػػنف  ،الدودػػد اضػػطرابلػػد  أطفػػ ؿ ذوي 
   غػػنف  دوسػػط ت ردػػب درلػػ ت أطفػػ ؿ ال ل وظػػة الدلرنغنػػػة3.31 سػػدو  دلالػػة )

Independent Samples Test  أػػل القن سػػنف القغمػػل والغوػػدي ظمػػى  قنػػػ س
  ػػ  نوبػل ددسػػف درلػػ ت  ،قغ لنة لصػ لح القنػػ س الغوػديالإسػػد المُّيػةدب نػة  هػػ رات 

أأػػػػراد ال ل وظػػػػة الدلرنغنػػػػػة غوػػػػد دورضػػػػهـ للمسػػػػػ ت غربػػػػ  ف " الإغمػػػػز " لوأػػػػػ س 
   .الددرنغل

الاسػػػػدقغ لنة ظبػػػػد أطفػػػػػ ؿ ذوي  المُّيػػػػةأف درلػػػػة ولػػػػود  أوضػػػػدت بدػػػػ ئف الدراسػػػػة -2
سػػ غل دنػػث غمػػ) ال دوسػػط الد ،الدودػػد ك بػػت  ردفوػػة أػػل القنػ س الغوػػدي اضػطراب

و ػػػو أكغػػر  ػػف  دوسػػػط الدسػػ غل أػػل القنػػػ س  ، 40.4130أػػل القنػػ س الغوػػدي )
 . 25.2353القغمل )

أكدت بد ئف الدراسة غولود أػروؽ ذات دلالػة إدصػ ئنة غػنف  دوسػطل ردػب درلػ ت  -0
الإبػػػ ث  أػػػل الدطغنػػػؽ  ،ل دينػػػر البػػػوع )الػػػذكور  أطفػػػ ؿ ال ل وظػػػة الدلرنغنػػػة وأق ػػػ

   الإسدقغ لنة ولص لح الإب ث. المُّيةالغودي ل قن س  ه رات 

أمػػػ رت بدػػػ ئف الدراسػػػة غولػػػود أػػػروؽ ذات دلالػػػة إدصػػػ ئنة غػػػنف  دوسػػػطل ردػػػب  -4
ال دوسػػط   ،ل دينػر درلػة الدودػػد )الغسػنط  درلػ ت أطفػ ؿ ال ل وظػػة الدلرنغنػة وأق ػػ
 .الإسدقغ لنة ولص لح الدودد الغسنط المُّيةأل الدطغنؽ الغودي ل قن س  ه رات 



509 

راسة ولػود أػروؽ ذات دلالػة إدصػ ئنة غػنف  دوسػطل ردػب درلػ ت غنبت بد ئف الد  -1
  أػل الدطغنػؽ الغوػدي 1-0 -1-4ل دينػر الو ػر )  أطف ؿ ال ل وظة الدلرنغنة وأق ػ

 الإسػػػدقغ لنة ولصػػػ لح الأطفػػػ ؿ الػػػذنف ددػػػراوح أظ ػػػ ر ـ  ػػػف  المُّيػػػةل قنػػػ س  هػػػ رات 
 .سبوات  4-1)

 ت ال ل وظػػة الدلرنغنػػة أػػل ولػػود أػػروؽ أػػل  دوسػػط درلػػبدػػ ئف الدراسػػة  أظهػػرت -0
الإسػػػدقغ لنة لػػػد  أطفػػػ ؿ الدودػػػد أػػػل بدػػػ ئف الإخدغػػػ ر الغوػػػدي نوػػػز   المُّيػػػةدب نػػػة 

 .لمغرب  ف الدلرنغل )لوأ س 
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 التوصيات والمقترحات 

 :التوصيات
    ف خ ؿ ظرض البد ئف الدل أسفرت ظبه  الدراسة دوصل الغ دثة غ لآدل:

 المُّيػػػػةالدودػػػػد الػػػػذكور لدب نػػػػة قػػػػدرادهـ أػػػػل غنطفػػػػ ؿ   د ػػػػ ـالو ػػػؿ ظمػػػػى زنػػػػ دة الا -7
 . وززات أخر  اسدخداـلنة وذلؾ غزن دة س ظ ت الددرنب و الإسدقغ 

 ال دوسط  أل درلة غنطف ؿ الدودد  د  ـزن دة الا -2

كمنػ ت الدرغنػة دػوؿ الكمػؼ ال غكػر ظػف الأطفػ ؿ قغػؿ  ظد ػ د غربػ  ف دوظػوي ددغبػ ها  -0
 .سف ث ث سبوات

خفػػض  ػػػف  سػػدو  الأظػػػراض الظد ػػ د الدػػدخؿ ال غكػػػر كغربػػ  ف  هػػـ نسػػػ  ـ أػػل ا  -4
 .للأطف ؿ ال ورضنف للإص غة غطنؼ الدودد أو ظهرت ظمنهـ ال جمرات

إدراج  وضػػوع الدوظنػػة والكمػػؼ ال غكػػر ضػػ ف  ػػ دة الدرغنػػة ظ مػػل لطػػ ب كمنػػ ت  -1
 .الدرغنة

طنػؼ  اضػطرابصػة وغخ دوظنؼ غرب  ف لوأ س أل دب نة  ه رات الب ػو ال خدمفػة  -0
   .الدودد

 :المقترحات
إلراء دراس ت ددغونػة غفو لنػة غربػ  ف لوأػ س  ػع ظنبػ ت  ػف دػ لات لأطفػ ؿ الػذنف  -7

 .طنؼ الدودد ظمى ال د  الغوند اضطرابنو بوف  ف 

وأسػػ لنب  دفػزة لدب نػػة ودطػونر  هػػ رات أطفػػ ؿ  اسػػدرادنلنةإلػراء دراسػػ ت دسػدخدـ  -2
 .طنؼ الدودد والإظ ق ت الذ بنة الأخر  اضطراب
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 المراجعالمصادر وقائمة 

 المصادر: -أولاا 

 القرآن الكريم، برواية قالون عن الإمام نافع )رضي الله عنو(. -

 :المجلات والدوريات – ثانياً 

ال دػ ولات  إسػدرادنلنة  سػدخداـأ ظمنػة غربػ  ف دػدرنغل ليػوي غ ،أد د  وسػى الدوانػدة -7
 ،الاسػدقغ لنة لػد  ظنبػة  ػف الأطفػ ؿ ذوي الدودػد المُّيػةال بفصمة أل دب نػة  هػ رات 

ل  وػػة  ،قسػػـ الدرغنػػة الخ صػػة ، لمػة إددػػ د الل  وػػ ت الورغنػػة لمدرغنػػة وظمػـ الػػبفس
 .ـ2370 ،الودد الراغع ،ال لمد الراغع ظمر ،السوودنة ،ال مؾ ظغدالوزنز

 المُّيػػػةالاسػػػدقغ لنة و   لمُّيػػػةال مػػػك ت ال دومقػػػة غ ،يأد ػػػد الػػػزؽ وظغػػػدالوزنز السػػػونر  -2
ال لمػػة الأردبنػػة  ،أػل  دنبػػة الرنػ ض ةالمُّيونػػدومّـُ الدوغنرنػة لمطمغػػة ذوي صػووغ ت الػػ

  .ـ2373 ، 7) 0 ،أل الوموـ الدرغونة

 المُّيػػػةأثػػر غربػػػ  ف دػػدرنغل ليػػػوي لدب نػػة  هػػػ رات  ،إنبػػ س ظمن ػػػ ت و نرأػػت الفػػػ نز -0
أػػل ظنبػػة  ةالمُّيونػػ ت ضػػطراغطفػػ ؿ  ػػ  قغػػؿ ال درسػػة  ػػف ذوي الاالاسػػدقغ لنة لػػد  أ

 .ـ2372 ، 7ظدد ) ، 2 لمد ) ،ال لمة الأردبنة أل الوموـ الدرغنة ،أردبنة

الاسػػدقغ لنة  المُّيػػةغنسػػه أددػػل ظمػػل ظغػػد ال ولػػود، أو لنػػة خػػرائط الوقػػؿ أػػل دب نػػة  -4
ل  وػػة ظػػنف مػػ س،  ،اللػػزء الث لػػث، لػػد  الأطفػػ ؿ الػػذادوننف، الوػػدد الثػػ  ف ظمػػر

 .ـ2371 ، صر

أ ظمنػة غربػ  ف دػدرنغل لدب نػػة السػموكن ت غنػر المفظنػة لػد  ظنبػة  ػػف  ،دلمػ د ظمػل -1
 .ـ2370 ،الودد الأوؿ ، 23ال لمد ) ، لمة ل  وة د مؽ ،الأطف ؿ الدوددننف

أسػػ لنب الدواصػػؿ الدوزنزنػة والغدنمػػة أػػل دب نػػة  اسػػدخداـ، أو لنػة سػند لػػ ردل السػػند -0
ل  وػػة  ،كمنػة الدرغنػة ،طنػؼ الدودػػد اضػطرابلػد  الأطفػػ ؿ ذوي  ةمُّيونػالال هػ رات 

 .ـ2371دنس غر  ،2ج ، 12الودد ) ، لمة الإرم د البفسل ،الفنوـ
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لػد  أطفػ ؿ  المُّيػةدراسة غوض ال دينػرات ال ردغطػة أػل دػنخر  ، و ر بواؼ الهواربة -1
الوػػدد  ، 22ال لمػد ) ، لمػة ل  وػة د مػؽ ،ل  وػة د مػػؽ ،كمنػة الدرغنػة ،الروضػة
 .ـ2372 ،الث لث

 :الرسائل العممية – ثالثاً 
   الغدبنػػػػة الاظ قػػػػة الػػػػل  ػػػػدخؿ) الخ صػػػػة الاددن لػػػػ ت ذوو غػػػػدوي، ظمػػػػل اد ػػػػد -7

  .ت.د)،
غربػ  ف ظ لػل لونػوب الكػ ـ لػد  ال ػرا قنف ال صػ غنف غ لمػمؿ  ،أد د  د د رمػ د -2

 ،ل  وػػػة ظػػػنف مػػػ س ،رسػػػ لة دكدػػػوراه " غنػػػر  بمػػػورة " ،دراسػػػة دلرنغنػػػة ،الدواأػػؽ
 ـ.2330 ، صر ،الق  رة

 دار  والهدهػػ ، وأسػ لنب الاودزنػػوـ أطفػ ؿ دلػ ه الوالدنػػة الإسػ ءة السػػند، أد ػد أن ػف -0
 .2370  صر، الإسكبدرنة، الددنث، الل  ول ال كدب القو نة، والوث ئؽ الكدب

 والدوزنػػػع لمبمػػر ال سػػنرة دار وأسػػػر ـ، الخ صػػة الد لػػ ت ذو إرمػػػ د دػػ أظ غطػػرس -4
 .2331 ط ظ  ف، والطغ ظة،

 دار ظ ػػػ ف، الوػػػ ج، الدمػػػخنص الأسػػػغ ب، الدورنػػؼ، الدودػػػد، سػػػهنر، أػػػرج دػػ  ر -1
 2371 ،7ط والدوزنع، لمبمر الوم ل الإظص ر

 ظ ػػػػ ف، والدوزنػػػػع، لمبمػػػػر الورغػػػل ال لد ػػػػع  كدغػػػػة الدودػػػد، الوغػػػػ دي، خمنػػػػؿ رائػػػد -0
 .2330 الاردف،

 ظنبػػػة لػػػد  المفظنػػػة غنػػػر السػػػموكن ت لدب نػػػة دػػػدرنغل غربػػػ  ف أ ظمنػػػة ظمػػػل، رمػػػ د -1
 2370 الأوؿ، الودد ،  23) ال لمد د مؽ، ل  وة  لمة الدودد، أطف ؿ

الموػب أػل دب نػة غوػض  هػ رات   سػدخداـأ ظمنة غرب  ف ددرنغل غ ،رن     لؾ أ ضؿ -2
رسػػػ لة   لسػػػدنر " غنػػػر  ،الدودػػػد اضػػػطرابلػػػد  الأطفػػػ ؿ ذوي  المُّيػػػويالدواصػػػؿ 
 .ـ2371 ،د مؽ ،قسـ الدرغنة الخ صة ،كمنة الدرغنة ،ل  وة د مؽ ، بمورة "
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 لمل  وػػ ت، البمػػر دار  وػػه، ددو  ػػؿ وكنػػؼ الدودػػدي الطفػػؿ أسػػرار رنػػ ض، سػػود -3
 .2332 ،7ط

 ، الو لنػػػة الغػػػرا ف الدمػػػخنص الدودػػػدي، لمطفػػػؿ الميػػػوي الادصػػػ ؿ بصػػػر، سػػػهى -73
 .2332 الأردف، لمبمر، الفكر دار ظ  ف،

 واضػػطراب الػػذك ئل الولػػز لػػذوي الفػػ رؽ الدمػػخنص ظػػ دؿ، مػػرنؼ إغػػرا نـ، السػػند -77
 والإدصػ ئل الدمخنصػل الػدلنؿ أػل الدمخنصػنة ال دكػ ت ضػوء أل الذادونة طنؼ

 2373 الث لث، ال لمد الأوؿ، الودد والبفسنة، الدرغونة الوموـ  لمة الخ  س،
 القػ  رة، والدوزنػع، لمبمػر اللػو رة دار الخ صػة، لمدرغنػة ال ػدخؿ مػرنؼ، الق در ظغد -72

 2374 ط
 دصػػػػبنفه ، دورنفهػػػػ ، الطفولػػػػة  ردمػػػة أػػػػل الذ بنػػػػة الاظ قػػػة أػػػػراج، لغنػػػػب ظث ػػػ ف -70

 الو لػػل، الدػدخؿ والدب نػػة لمطفولػة الورغػػل ال لمػس أسػػغ غه ، دمخنصػه ، اظراضػه 
  2332 الق  رة،

 الدينػػػرات غوػػػض دب نػػػة أػػػل سػػػموكل ظ لػػػل غربػػػ  ف أ ظمنػػػة أد ػػػد، إغػػػرا نـ أػػػ نزة -74
 سػػػورن ، د مػػػؽ، ل  وػػػة  ػػػجد ر الدودػػػدننف، الأطفػػػ ؿ  ػػػف ظنبػػػة لػػػد  الاسػػػدقغ لنة

2333. 
 الدودػدننف للأطفػ ؿ والالد  ظنػة البفسػنة الخصػ ئص الد  ػد، د ػ دة  د ػد غف أهد -71

 الومػػػػوـ كمنػػػػة الا بنػػػػة، لمومػػػوـ الورغنػػػػة بػػػػ نؼ ل  وػػػػة الوالػػػدنف، بظػػػػر ولهػػػػة  ػػػف
 2371 السوودنة، الورغنة ال  مكة رن ض، والادارنة، الالد  ظنة

 2333 الأردف، ظ  ف والدوزنع، لمبمر وائؿ دار الدودد، الض  ر، أد د قدط ف -70
أو لنة غرب  ف  قدرح لدب نة  ه رات الدواصػؿ غنػر المفظػل لػد  أطفػ ؿ  ،لنب  صدنؽ -71

 ،رسػػػ لة دكدػػػوراه " غنػػػر  بمػػػػورة " ،للد ػػػ ظالدودػػػد وأثػػػر ذلػػػؾ ظمػػػى سػػػموكهـ الا
 .ـ2331 ،ظ  ف ،الل  وة الأردبنة
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الاسػػدقغ لنة والدوغنرنػػػة   المُّيػػػة) المُّيونػػة قنػػ س ال هػػػ رات  ،رده الثغندػػػل د ػػد أد ػػد  -72
لػػد  ظنبػػة  ػػف الأطفػػػ ؿ ذوي الإظ قػػة الوقمنػػة ال دوسػػػطة رسػػ لة   لسػػدنر " غنػػػر 

  .ـ2377 ،ل  وة ظنف م س ،كمنة الدرغنة ،قسـ الدرغنة الخ صة ، بمورة "

مػ دي أػػردي لدب نػة غوػػض أو لنػة غربػػ  ف إر  ، د ػد مػوقل ظغػػد ال ػبوـ ظغػػد السػ ـ -73
" المُّيػػػوي هػػػ رات الدواصػػػؿ  ، رسػػػ لة لػػػد  ظنبػػػة  ػػػف الأطفػػػ ؿ الدودػػػدننف "الأودنػػػزـ

  .ـ2334كمنة الدرغنة غكفر المن ، ل  وة طبط ،  ،"  لسدنر "غنر  بمورة
 سمسػمة والاخصػ ئننف، الأ ػؿ رجنػة الدودػد الخوالػده، ظنػد أػجاد الإ ػ ـ، ص لح  د د -23

 الاردف، ظ ػػػ ف والدوزنػػػع، لمبمػػػر الثق أػػػة دار الخ صػػػة، الدرغنػػػة أػػػل الوقػػػؿ بظرنػػػة
2377. 

  وػ ننر ضػوء أػل الدودػد اضػطراب لأطفػ ؿ السموكنة ال ظ  ر دفسنر ظغدو،  د د -27
 كمنػة  ػجد ر  41) ال لمػد الدرغونػة، الومػوـ دراسػ ت  DSM-V) الددنثػة الدمخنص
 ،  0) ظػػػدد  سػػػد ر، دومن ػػػل بظػػػ ـ بدػػػو الورغػػػل الػػػوطف لدومػػػنـ الدرغونػػػة الومػػػوـ
2372 

 لػػدي وال د دثػػة المُّيػػة و هػػ رات الدمقػػ ئل الكػػ ـ  مػػك ت الفدػػوح، أغػػو ك ػػ ؿ  د ػػد -22
 scanned by Gamscnner اطف ؿ

غربػػ  ف دػػرونح  ػ بل  قدػػرح ودػػنثنره أػػل ددسػػنف غوػػض  ، د ػد  د ػػد ظغػػدالله زكػػل -20
 ،" لسػدنر "غنػر  بمػورةرسػ لة   ، ه رات الدواصؿ غنر المفظل لػد  أطفػ ؿ الدودػد

 .ـ2370 ،ل  وة الإسكبدرنة ،كمنة الدرغنة الرن ضنة غبنف
  سدمػقى ظػف دصػدر أصػمنة  لمػة ال دنػر، ال ػرض الدودػد طنػؼ السػفطل، ب دنػة -24

 3 الوػػػدد لمدوزنػػع، السػػػوودنة المػػركة الأغدػػػ ث، و ركػػز الدخصصػػػل أنصػػؿ ال مػػؾ
 2332  درـ

 اضػػػػطراب ذو للأطفػػػ ؿ الخ صػػػػة الدرغنػػػة ، أ ػػػػنف  د ػػػود ادػػػػرش،  د ػػػود ب ئػػػؿ -21
 .7ط الرن ض، ،2370 ب مروف، الرمند  كدغة الدوددد،
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 الكدػػب دار البمػػر الدودػػد، أطفػػ ؿ ظػػ ج أػػل ال وسػػنقل دور الوطػػ ر،  د ػػد بنممػػل -20
 .2370 الاسكبدرنة، الددنث، الل  ول ال كدب القو نة، والوث ئؽ

 الدودػػدننف، للأطفػ ؿ غػ ذات الوب نػة  هػ رات صػدنؽ، ردػ ب اللروابػل، اغػرا نـ   لػة -21
 2370 الاسكبدرنة، لمبمر، اللدندة الل  وة دار

 ورأػػة  وم ػػل الأطفػػ ؿ الدودػػدننف أػػل الل هورنػػة الورغنػػة السػػورنة  ،وضػػ ح ظراغػػل -22
ل  وػػة  ،كمنػػة الدرغنػػة ،رسػػ لة   لسػػدنر " غنػػر  بمػػورة " ،غنسػػ لنب دوػػدنؿ السػػموؾ

 .ـ2331 ،د مؽ

 .السوودنة ، لمدودد لدة  ركز الدودد، س  ت الم  ل، وأ ء -23
 ل ركػػز السػػبوي الكدػػ ب والوػػ ج، الدمػػخنص الدودػػد اضػػطراغ ت كػػرنـ، قػػنس وأػػ ء -03

  دك ػػػػػة ظم نػػػػػة دولنػػػػة ال وسػػػػػ نة، الوم نػػػػة البػػػػػدوة والأ و ػػػػة، الطفولػػػػػة أغدػػػػ ث
 .2371 ظمر، الد دي ال لمد دن لل، ل  وة  طغوة  دخصصة،

الاسػػدقغ لنة لػػد   المُّيػػةأثػػر غربػػ  ف ليػػوي ظ لػػل أػػل دب نػػة  هػػ رات  ،ن سػػر خمنػػؿ -07
ل  وػة ظ ػ ف  ،رسػ لة دكدػوراه " غنػر  بمػورة " المُّيونػة، ت ضػطراغالأطفػ ؿ ذوي الا

 .ـ2331 ،الورغنة لمدراس ت الومن 

 ذوي الأطفػػػػ ؿ لػػػػد  المُّيػػػة  هػػػػ رات دب نػػػة أػػػػل لفيػػػوي غربػػػػ  ف أثػػػر أػػػػ رس، ن سػػػر -02
 .2331 الأردف، ظ  ف، ل  وة المُّية، اضطراب

00- SH ،الػػدلنؿ ال رضػػى، الػػبفس ظمػػـ و خػػروف، الدونمػػة دي ػػ  أ ثػػ ؿ: دػػر و خػػروف 
 ظمػػر، الث بنػػة ط الخػ  س، الإصػػدار البفسػػنة، ل ضػطراغ ت الإخصػػ ئ الدمػخنص

 .2371 السبة ال صرنة، الابلمو  كدغة

 المواقع الإلكترونية والمنتديات: -رابعاً 

 .02ص ،الدمخنص والو ج أل ضوء البظرن ت ،الدودد -7
Created with pdffactory pro trial version wwwpdffactory.com  
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 ،، الدودػػػد  ورأدػػػل، السمسػػػمة الطغنػػػة،  بدػػػدن ت  لمػػػة الاغدسػػػ  ةىلهػػػ ف  صػػػطف -2
   www. ibtesamh. com /vb. ـ2371 ،نوبنو

 طغنب دوت كوـ الك دب: الط قـ الطغل – 2372نب نر،  70البمر:  -0
https://www.tbeeb.net/health/28112-ػػػػػ س-أػػػػػػل ػػػػػة-لوأػ ػػػػػد-طرنقػ /الدودػ
 . Applied )الو ج-السموكل

 .7320REPPظف  713ص7333الخطنب   -4
، 03طنػػػؼ الدودػػػد غواسػػػطة ظ ػػػ د السػػػودبى أغرنػػػؿ  ضػػػطرابال كدغػػػة الورغنػػػة لا  -1

  .72/3/2373ال م  دة نوـ  - 2371

 8/السػ ظة 29/4/2059بظػرا  5057سػغد غر 2 لمة اللودة الصدنة، السوودنة،  -6
 صغ د  

http://m-quality.net :الغرند الالكدروبل ،info@m-quality.ne 

أسػغ غه  – بددن ت ظمـ البفس، ظمل سػنؼ الػدنف، الطفػؿ الدودػد  )  فهػوـ الدودػد  -7
-6بظػػر نػػوـ  am 52:57 2052، 57ظ لػػه  ، السػػغت  ػػ رس  –أظراضػػه  –
 صغ ح 9الس ظة  5-2059

http://gourida-psy.yoo7.com/t346-topic 

 ، ال كدغة الإلكدروبنة28، صDSM-5 ،  2054أبور الد  دي،  و ننر ) -8
 ، د ت الزن رة غد رن  54البظرن ت، صالدودد الدمخنص والو ج أل ضوء  -9

ttps://slpemad.files.wordpress.com/2015/ 
 هراظ 2الس ظة  ـ2020 -5-23بظر الخ نس  -50

http://autism96.blogspot.com/p/blog-page_12.html  

 50الس ظة  -2059-4-29بظر 
 ألػؿ  ػف لبددػد  دوبػة والدودد، السموكنة الاضطراغ ت  س ر ظمل،  د د ولند -11

ػػػػػػطراغ ت ػ ػػػػػد، اضػػ ػ ػ ػػػػػة الدودػػ ػ ػ ػػػػػػؾ ل  وػػ ػ ػ ػػػػػوود ال مػ ػ ػ ػػػػػـ سػػ ػ ػ ػػػػػة قسػػ ػ ػ ػػػػػة. الدرغنػػ ػ ػ ػ الخ صػ l 

autism96.blogspot.com/p/blog-page_12.html 

https://www.tbeeb.net/health/28112/التوحد-طريقة-لوفاس-في-العلاج-السلوكي
https://www.tbeeb.net/health/28112/التوحد-طريقة-لوفاس-في-العلاج-السلوكي
mailto:info@m-quality.ne
mailto:info@m-quality.ne
http://gourida-psy.yoo7.com/t346-topic
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سػػب ء  دػػػـ سػػمن  ف، الطفػػػؿ الػػػذادوي والدودػػدي غػػػنف الي ػػوض والمػػػفقة زالفهػػػـ  -52
 ، ظ لـ الكدب 35والرظ نة سمسمة ثق أنة لمل نع 

http://www.help-curriculum.com/wp-

content/uploads/2018/05/4_586375725634882839f 
 9الس ظة  -2059-4-29 لمة له ، بظر نوـ 

53- https://www.lahamag.com/article/3491   ل نػػع الدقػػوؽ  دفوظػػػة
 ةلمركة دار الدن 

 :الكتب -خامساً 
 كدغػػػػة الأبلمػػػػػو  ،الب ػػػػو البفسػػػػػل للأطفػػػػ ؿ وال ػػػػػرا قنف ، ػػػػ ؿ ظغدالسػػػػ نع غ ظػػػػػة  -7

 .ـ2332 ،الق  رة ،ال صرنة

 ،دار الب مػػر الػػدولل ،الدواصػػؿ اضػػطراب قد ػػة أػػل  ،ن سػػر خمنػػؿ ،أد ػػد الدوانػػدة -2
  .ـ2377 ،الرن ض ،ال  مكة الورغنة السوودنة

 ،ظ ػػػ ف ،مػػر والدوزنػػػعدار وائػػػؿ لمب ،الدودػػد الخصػػػ ئص والوػػ ج ،إغػػرا نـ زرنقػػػ ت -0
 ـ.2334

أ ظمنة غرب  ف ددمنؿ السموؾ الدطغنقػل أػل دوػدنؿ سػموؾ أطفػ ؿ  ،إن  ف ل  ؿ س لـ -4
 .ـ2371 ،الدودد، كمنة الدرغنة الل  وة الإس  نة، غزة أمسطنف

الدػػػدخؿ ال غكػػػر والدرغنػػػة الخ صػػػة أػػػل الطفولػػػة  ،ل ػػػ ؿ الخطنػػػب و بػػػى الددنػػػدي -1
 .ـ2334 ،ظ  ف ،دار الفكر الورغل ،ال غكرة

الإكدروبػػل قػػ ئـ ظمػػى دوظنػػؼ الإبدغػػ ه  أو لنػػة غربػػ  ف  ورأػػل ،دسػػ ـ  د ػػد أد ػػد -0
 ت الدواصػػػؿ لػػػد  أطفػػػ ؿ الدودػػػد، ل  وػػػة لبػػػوب اسػػػدل غالإبدقػػػ ئل أػػػل ددسػػػنف 

 .ـ2374 ،كمنة الدرغنة غقب  ،الوادي
 كدغػػة  ، ت الدخ طػػباضػػطراغو  المُّيػػة و للػػة  ،د ػػدي ظمػػل الفر  ونبنوروسػػكن لولن  -1

 .ـ 2330 ،الق  رة ،مو ال صرنةالأبل

http://www.help-curriculum.com/wp-content/uploads/2018/05/4_586371725634882839f
http://www.help-curriculum.com/wp-content/uploads/2018/05/4_586371725634882839f
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 ،ظ ػػ ف ،كمنػة الأ نػػرة ثػروت ،البظػري والدطغنقػػل ،صػووغ ت الػػدومـ ،راضػل الػػوقفل -2
 .ـ2330

دار ال سػػنرة  ،الدمػخنص والوػ ج ، ت البطػػؽ والكػ ـاضػطراغ ،سػوند ك ػ ؿ الوزاغػل -3
 .ـ 2377،ظ  ف ،لمبمر والدوزنع والطغ ظة

دار و جسسػة  ،الأطفػ ؿ البفسػنة كدمػ ؼ و و للػة  مػك تا ،سوسف م كر اللمغل -73
 .ـ2370 ،سوري د مؽ ،رس ف لمطغ ظة والبمر والدوزنع

 ،ظ ػػػ ف ،دار وائػػػؿ ،0ط ، ت ال و صػػػرةالمُّيونػػػ قد ػػػة أػػػل  ،مػػددة أػػػ رع و خػػػروف -77
 ـ.2330

 .ـ2372 ،دار ال سنرة لمبمر والدوزنع ،ظمـ البفس ال ورأل ،ظدب ف نوسؼ الودوـ -72
دار النػػ زوري  ،الوػػ ج ،الدمػػخنص ،ال فهػوـ الدواصػػؿ  تضػػطراغالا ،ظصػ ـ الب ػػر -70

 .ـ 2371 ،2ط  ،ظ  ف الأردف ،الوم نة لمبمر والدوزنع

 ، قد ػة أػػل الدرغنػة الخ صػػة ،سػػنكولولنة الأطفػ ؿ غنػػر الوػ دننف ،أػ روؽ الروسػ ف -74
 .ـ2333 ،ظ  ف ،دار الفكر لمطغ ظة والبمر والدوزنع

 ،دار ال سػػنرة لمبمػػر ،ظ قػػةسػػنكولولنة ذوي الإ ،وب صػػر نػػوبس ،أخػػر الػػدنف القػػ  -71
 .ـ2331 ،ظ  ف

 ، ت الأودنػػػزوـاضػػػطراغاسػػػدرادلن ت الدػػػدرنس لػػػذوي  ،طنػػػؼ  دػػػوللملظغػػػد اأكػػػري  -70
 .ـ 2371 ، كدغة الرمد ب مروف

لمبمػػر  دار الز ػػراء ،قضػػ ن  و مػػك ت ذوي طنػػؼ الدودػػد ،أوزنػػة ظغػػدالله الل  ػػدة -71
 .ـ 2370 ،الرن ض ،والدوزنع

 غدوف سبة.  ،الأردف ،دار وائؿ لمبمر والدوزنع ،الدودد ،قدط ف أد د الط  ر -72
 : ػػػدخؿ إلػػى دراسػػة السػػػنكولولن  والسػػموؾ )درل ػػػة ،ال ػػػ  الغمػػري ،كرسػػدنف د غػػؿ -73

 .ـ2332 ، 221الودد ) ،الكونت ،سمسمة ظ لـ ال ورأة ،ظ طؼ أد د 
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غربػ  ف   سػدخداـلػد  الأطفػ ؿ الدودػدننف غ ةالمُّيونػدقنػنـ ال هػ رات  ،لغبى غف ال ػدابل -23
 ،اللزائػػر ،ظب غػة ،ل  وػة غػ لل  خدػ ر ،رسػ لة   لسػدنر " غنػر  بمػػورة " ،وأػ سل

 .ـ2372
دار الومػػػػـ والإن ػػػػ ف لمبمػػػػر  ،أودزنػػػػوـ دلنػػػؿ الدو  ػػػػؿ  ػػػػع الدودػػػد ،لطفػػػل مػػػػرغنبل -27

 .ـ 2371،والدوزنع

 .ـ2333 ،د مؽ ، بمورات ل  وة د مؽ ،المُّيويظمـ البفس  ، د ود السند -22

 ، بمػػورات وزارة الثق أػػة ،والدواصػػؿ لػػد  الأطفػػ ؿ المُّيػػة اضػػطراب ، و ػػر الهواربػػة -20
 .ـ2373 ،د مؽ

 ،د مػػػؽ ، بمػػػورات وزارة الثق أػػػة ،ظبػػػد الأطفػػػ ؿ المُّيػػػةكدسػػػ ب ا ، و ػػػر الهواربػػػة -24
 ـ.2373

ظػػ دؿ  :)درل ػة ،سػػنكولولنة الأطفػ ؿ غنػر الوػػ دننف ودومػن هـ ،ج، مهػ ف وكوأ ػ ف -21
 .ـ2332 ،ظ  ف ،دار الفكر ،ظغدالله  د د 

 :)درل ػة ،الو لػلدومّـُ الػ ،طغنودهػ  ، فهو هػ  ،صووغ ت الػدومـ ،  لا  ف و خروف -20
 .ـ2331 ،ظ  ف ،دار الفكر ،ظ دؿ ظغدالله 

 .ـ2334 ،السوودنة ، ركز لدة لمدودد ،س  ت الدودد ،وأ ء الم  ل -21
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 ( 6ممحق )
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 (1ملحق رقم )

 المستخدمة فً تطبٌق البرنامج  ستراتٌجٌةالا

الهػػػدؼ  إلػػػىلػػػؿ الوصػػوؿ أ ػػػف  سػػدرادنلنةغػػ ع  ل وظػػػة  ػػػف الالقػػد ق ػػػت غ د
 دل :البه ئل لمغرب  ف و ل ك لآ

 س لنب وأبن ت دودنؿ السموؾ ) الدوزنز، الدمقنف، الدمكنؿ، الب ذله  أ اسدخداـدـ  -
لدػدرنب غ   ػ كف خ صػةأأػل لأطف ؿ غمكؿ ث غت و بظـ، و اوق ت لددرنب أدـ دددند  -

 وخ لنة  ف ال مدد ت.
 طف ؿ ظمنه . ر  ل وظة  ف ال ه رات لددرنب الأدـ اخدن -

 كػػؿ طفػػؿ ونوضػػع لػػدوؿ ال وػػززات   سػػدخد ت ال وػػززات ال رغػػوب أنهػػ  لػػدا
 دل :ك لآ

 جدول المعززات المستخدمة في التدريب 

 رقـ الطفؿ
 

   دظ ت اسـ   ال وزز بوع ال وزز

5 
 

 غذائل
 لالد  ظ

 ظصنر ، دمغس
 ال دح

 غو د الوصنر  لامغ ع الطفؿإدـ 

 
2 

  موكولا دموي غذائل

  الهز غ لكرسل بم ط  فضؿ 3

4 
 غذائنة
 نةالد  ظ

 زغ دي
 دصفنؽ

 

5 
 

 بم ط  فضؿ

 
 الموب غ لكرة

 

6 
 

 غذائنة
  لس  ت

 

 خن ر
 اسد–غورن ه 

 

  سدأصورة   لس  ت 7
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 رقـ الطفؿ
 

   دظ ت اسـ   ال وزز بوع ال وزز

  

8 
 ل الد  ظ

 بم ط  فضؿ

 الدصفنؽ
 اليب ء

 

  ط  طـ غذائل 9

  البط بم ط  فضؿ 50

   وغ نؿ  لسـ 55

  كنؾ غذائل 52

 

 و المكافئة :أتعريف المعزز 
ة سػدل غزنػ دة ادد ػ ؿ دػدوث الا إلػىو  ثنػر نػجدي أبه ددث ننوصؼ ال وزز غ

سػموب  ػو ا ك بنػة الػػددكـ أػل درلػة ال ك أئػة وقن دهػػ   ػـ  ػ  ن نػػز  ػذا الأأ و  أن ػ  غوػد،
السػػموؾ ودولنهػػه ولهػػة  ونبػػة وذلػػؾ لضػػ  ف  ىن ه  ليػػرض السػػنطرة ظمػػودوقنػػت دقػػد
 . 1)ةالمرطنة سدل غددوث الا

 ئلهػػ  ادد  لنػػة ظهػػور السػػموؾ  ػػػرة ونوبػػل الدوزنػػز دمػػؾ الو منػػة الدػػل دقػػوي بد
زنػػ دة  إلػػى  ذا أدإ ا وػػزز   نُوػػدُّ ث ر ػػ ، أػػني  ثنػػر  ، ودوػػرؼ ال وػػززات  ػػف خػػ ؿ  خػر أ

 ة و ب ؾ بوظنف  ف ال وززات.سدل غقوة الا
ة ظهػػػور   لنػػػادد إلػػػىو ػػػل المػػػلء الػػػذي دقد ػػه و نػػػجدي  ال وػػززات الانل غنػػػة

 إلػىو دنخػذه ونػجدي أ وػززات السػمغنة  ػل أي مػلء دسػدغه    الأة ال رغوغة، سدل غالا
و سػػمغنة دػػجدي أأنهػػ ، ال وػززات غبوظنهػػ  انل غنػػة ة ال رغػػوب سػػدل غادد  لنػة ظهػػور الا

 . 2)ة  رغوغةاسدل غادد  ؿ ظهور  إلى

                                        

 .532الورغنة لمكد ب طراغمس لنغن ،ص ،بظرن ت الدومـ والدومـ،الدارر ض ف القذاأل  1)

 5د اغر نـ أرج زرنق ت، دودنؿ سموؾ الاطفػ ؿ وال ػرا قنف ال فػ  نـ والدطغنقػ ت،دار الفكػر ب مػروف و وزظػوف ط  2)
 565، ص2007
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و ال وػزز : ) ػو أي دػدث نزنػد ادد  لنػة دػدوث أونورؼ دولارد و نمر الدوزنػز 
 ة  ونبة  .اسدل غ

دت دواغػع السػموؾ أذا مأػ السػموؾ، ى ف خ ؿ بد ئله ظم  لدوزنز وظنفن  ونورؼ ا
 األ ال سدقغؿ دكوف دمؾ الدواغػع  وػززة ونكػوف  ػ  دػدث دوزنػز   هزن دة ادد  ؿ ددوث إلى

 دقونة السموؾ. ىلفوؿ ظمك ف    أومب ه قد ظ ؿ غ  ذاإددث والدوزنز نكوف قد 
 ػو دلرغدػػه و  دظػػة بد ئلػػه  ـ لا،أكػػوف المػػلء  ىأ ل ونػ ر الودنػػد لمدكػػـ ظمػ

دقونػػة  إلػػى ػػ  أومبػػ ه  إلػػىذا لػػـ نػػجد مأػػ أػػ ل وزز  ػػو  ػػ  نقػػوي السػػموؾ، السػػموؾ، ىظمػػ
 . 1)السموؾ أهو لنس دوزنزا 

 نواع التعزيز :أ
 دوم ػػػػة  ثػػػػؿ الطوػػػػ ـ و غنػػػػر امػػػػدراطنة : و ػػػػذه  وػػػػززات غنػػػػر أولنػػػػة أ وػػػززات  -7

 بوالمرا

خػػ ؿ  و امػػدراطنة : و ػػل  دوم ػػة ودكسػػب خ صػػنة الدوزنػػز  ػػفأ وػػززات ث بونػػة  -2
 .  2)  خر أالاقدراف غ ثنرات دوزنزنة 

 :إلىوتصنف المعززات 

لػواف، دغهػ  الطفػؿ ك لألوػ ب والقصػص، والأمػن ء الدػل ن وززات   دنة ونمػ ؿ الأ  -7
 .   3)لأأ ـاأ ـ، والصور و والأ

 غنر لفظنة ك لاغدس  ة. وأنة : دكوف لفظنة ك لثب ء الد  ظ  وززات -2

أنػػػػػه والبمػػػػػػ ط ت الرن ضػػػػػػنة  وػػػػػززات بمػػػػػػ طنة : ودث ػػػػػؿ قػػػػػػراءة القصػػػػػػص والدر  -0
 . 4)والرد ت

                                        

، 2054، 5ظب نػػػة دسػػػػف القغمػػػل، الدوزنػػػػز أػػػل الفكػػػػر الدرغػػػوي الددنث،مػػػػركة ا ػػػ ف لمبمػػػػمر والدوزنع،القػػػػ  رة ط  1)
 52ص

.اد ػػػد السػػػند سػػػمن  ف،دودنؿ سػػػموؾ الاطفػػػ ؿ الدودػػػػدننف البظرنػػػة والدطغنػػػؽ،دار الكدػػػ ب اللػػػ  ول،الونف دولػػػػة د  2)
 .538ص 5ط 2050الا  رات الورغنة، 

طػػػػه ظغػػػػد الوظػػػػػنـ دسػػػػنف، اسػػػػدرادلن ت دوػػػػػدنؿ السػػػػموؾ لموػػػػ دننف وذوي الاددن لػػػػػ ت الخ صػػػػة، دار الل  وػػػػػة   3)
 202،صص2008اللدندة، الق  رة،

 539 صدر س غؽ، ص السند سمن  ف، د دأ  4)
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 التمقين :
ػ - ة غمػػكؿ صػػدنح غوػػد دقػػدنـ سػػدل غالا ى سػػ ظدة الطفػػؿ ظمػػ إلػػىو  ثنػػر نهػػدؼ  ػ

غػػة غسػػػرظة ندنػػة ال هػػػ رة ال طمو د ى ظد الطفػػؿ ظمػػػال ثنػػر القغمػػػل )الد ننػػزي  ، ونسػػػ
 ى، ك   ابه نسػ ح لمطفػؿ غ لدصػوؿ ظمػال مؿ والادغ ط، هخ ؿ ال د ولات    نلبغ

 رار السػػػػموؾ  ػػػػرة ث بنػػػػػة.  ػػػػ  نزنػػػػد ادد  لنػػػػة دكػػػػ  زنػػػػد  ػػػػف الدوزنػػػػز الانلػػػػ غل،
لغصػػري واللسػػدي والمفظػػل وال كػػ بل والان ػػ ئل، ونػػدـ ابػػواع  دوػػددة  بهػػ  أولمدمقػػنف 

دددنػػػد بػػػوع الدمقػػػنف ال سػػػدخدـ دسػػػب قػػػدرات الطفػػػؿ واددن ل دػػػه و ػػػدي صػػػووغة 
 . 1)ال ه رة الدل نو ؿ ظمنه  

 التشكيل:-

سػػػموؾ  إلػػػىهػػػ  دوػػػدنؿ السػػموؾ الدػػػ لل لمطفػػؿ  ػػو الو منػػػة الدػػل نػػػدـ  ػػف خ ل
 منة  ف خػ ؿ دددنػد السػموؾ ال رغػوب أنػه ددـ  ذه الو    ة. وظ د  رغوب أنه ددرنلن  

بطػؽ الكم ػ ت قػػد دومُّػـ صػػدد غ ذا كػ ف الطفػؿإ:  قغػؿ القنػ ـ غدوزنػز ذلػؾ السػػموؾ.  ػث   
 إلػىخػذ نػد الطفػؿ وددرنكهػ  أ إلػىو صورة   ، قد دضطر غدانػة أمن ء أ ولا  أنطمب  به 

 .هالملء ال طموب ل س
 ىودومن هػػػ  لمطفػػؿ ظمػػػ ة،الدسمسػػؿ  ػػو ظ منػػػة دلزئػػة ال هػػػ رات ودػػدات صػػينر 

ػػ  قػػػوـ دػػدرنلن  دمػػكؿ ودػػدات  الدسمسػػؿ الدقػػػد ل  نُوػػػدُّ مػػػكؿ سمسػػمة و  ىظمػػ  غرغطهػػػ   و 
    2) ه رات لدندةدومّـُ والدسمسؿ الدرالول  ف الدقبن ت ال سدخد ة أل 

                                        

 المُّيػػةأ ظمنػة غربػػ  ف دػدرنغل ليػوي غ سػدخداـ اسػدرادلنة ال دػػ ولات ال بفصػمة أػل دب نػة  الدوانػدة، ىد ػد  وسػأ د  1)
الوػػػػػدد  ال لمػػػػد الراغػػػػع ظمػػػػر،  لمػػػػة اددػػػػ د الل  وػػػػ ت الورغنػػػػة وظمػػػػـ الػػػػبفس، الاسػػػػدقغ لنة لػػػػدي اطفػػػػ ؿ الدودػػػػد،

 93ص 2056الراغع،
لنؿ ال دك  ػػػؿ لدومػػػنـ الاطفػػػ ؿ ذوي الصػػػووغة أػػػل السػػموؾ والدواصػػػؿ،  ركػػػز ظ لنػػػة لمدػػػدخؿ ال غكػػػر،   مكػػػة الػػد  2)

 2052الغدرنف،

 http://www.childbehavior.org/images/AARMAN.pdf 
  س ء 4الس ظة  24/5/2059بظر 
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الطفػػػؿ  ػػف خػػػ ؿ دومُّػػـ ف نػػػدـ أغػػػ لب وذج نوبػػل دومّـُ و الػػأالب ذلػػة : الب ذلػػػة 

 .   1)   هأخر  أي  م  دة ب وذج  خرننف  دظة سموؾ الآ
 فمسفة برنامج لوفاس 

 اليدف العام لبرنامج لوفاس: 
ؿ دطغنػػؽ غربػػ  ف لوأػػ س لػػدي ظنبػػة الاسػػدقغ لنة  ػػف خػػ  المُّيػػةدب نػػة  هػػ رات 

 كز ال دخصصة غهذه الفئة اطف ؿ الدودد داخؿ ال ر أ
 جرائية :ىداف الإالأ

 البرنامج : يمحتو 
  :(64)عدد جمسات البرنامج 

 ىكوف لمسػ ت غمػػكؿ أػػردي كػػؿ طفػػؿ ظمػػنالاسػموب ال سػػدخدـ أػػل الدػػدرنب سػػ
   دقنقة03 دة اللمسة ددراوح ) هدد

الفبنػػ ت السػػموكنة ال سػػدخد ة أػػل كػػؿ اللمسػػ ت )الدوزنػػز ال ػػ دي،الدوزنز ال وبػػوي  -
 والدملنع، الدوزنز اليذائل  

 ػور دضػ بت الأ مػكؿ ورمػة ظ ػؿ لأولنػ ء ىولل  ف الغرب  ف دكػوف ظمػال ردمة الأ -
  داأه.أ غب ئهـ و أ ىح غرب  ف لوأ س ال طغؽ ظممر 

لمسػ ت  0ال ردمة الث بنة : لمس ت دكونف الو قػة غػنف الطفػؿ وال ػدرب واسػديرقت  -
   دقنقة 03 دة اللمسة )

اللمسػػ ت الػػدخوؿ الدػػدرنلل لوػػ لـ الطفػػؿ ظػػف طرنػػؽ دقمنػػد الموػػب  وػػه    ددػػو 
  ده والدغدغة   د   غ  د  ـوالا

 الاسدقغ لنة لأطف ؿ الونبة  المُّيةدمة الث لثة : و ل دب نة  ه رات ال ر 
   دقنقة غواقع لمسة كؿ نوـ  03  لمسة  دة اللمسة )03دسديرؽ ) 

 غ ل راكز ال سدهدأة لدطغنؽ الغرب  ف )قدرادل، ود لة ال رح   
                                        

 24/6/2059، بظر 2058ال رس ؿ، اسدرادلن ت دودنؿ السموؾ الصفل بمر   1)
https://www.almrsal.com/post/723360 
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  نموب ال ومـ  ع الطفؿ ل دة ددراوح غنف دقنقة ودقنقدنف 

ػػ  نوػػرض ال ومػػـ  ػػدأ    أو قػػد نكػػوف  اأخػػر ظمػػى الطفػػؿ قػػد نكػػوف لدنػػد    دومن ن 
 .ن ـ س غقةأ لدك مة لهدؼ ظرض أ

 1-1ندػراوح ظػدد "الأ ػداؼ "الدػل دوطػى لمطفػؿ خػ ؿ السػ ظة الوادػدة  ػ  غػنف 
 ػرات" أو أبػه قػد نوطػى 1-1وقد نوطى الطفؿ الهدؼ ذاده ظدة  ػرات خػ ؿ السػ ظة "

 .نود ػػػػػد ظمػػػػػى الخطػػػػػة الدرغونػػػػػة لطفػػػػػؿأ ػػػػػداأ   خدمفػػػػػة أػػػػػل خػػػػػ ؿ السػػػػػ ظة و ػػػػػذا 
دوم هػ  الطفػؿ  ػف خػ ؿ ظرضػه  ظمنػه  ػف وقػت  الدػلقوـ ال ومـ غ رالوػة ال هػ رات ن 

 .الل اخر 
 درنب داللدوؿ النو ل  لم

 

 الددظنـ الادوات الطرنقة الهدؼ ال ه رة رقـ  ـ
الفبن ت 
 ال سدخد ة

 الالراء ت

لابدغػػػ ه  الطفػػػؿ ا 7
ة  سػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػدل غوالا

 اظبد غ س ه

دولػػػه ابدغػػػ ه الطفػػػؿ  -
 وال د أظة ظمنه.  

ف نبظػػػػػػر الطفػػػػػػؿ أ -2
لنػه إ و نػندلألممػخص 

 دنب   نب دنه غ س ه .

درنب ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد
 الفردي 

المػػػػػػػػػػػػػػػػلء 
ال دغػػػػػػػػػػػػب 

 لمطفؿ 

الدػػدظنـ اللسػػػدي  اسػػدخداـ
الدػػػػػػػػػػػػػػػدرنب أػػػػػػػػػػػػػػل غدانػػػػػػػػػػػػػػػة 

ل سػػػػػػ ظدة الطفػػػػػػؿ  ودثػػػػػػػه  
داء ال هػػػػػ رة ونقمػػػػػؿ أ ىظمػػػػػ

دػػػػػػػػػػػػػػػػػػػدرنلن   ونسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػدخدـ  
غ لدػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػدظنـ غ لدولنػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػه  

 المفظل 

الفبنػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ ت 
ال سػػػػػػػػػػػػػػػػدخد ة : 
ال وػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػززات 
اليذائنػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة ، 
ال  دنػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة ، 

 ال وبونة

لمػػػػوس ال ػػػػدرب 
   ـ الطفؿ  أ

ودولنػػه ال وػػػزز 
بلػػػػػػػػػػػػػػػػو ولػػػػػػػػػػػػػػػػػه 
ال ػػػػػػدرب وذكػػػػػػػر 

 اسـ الطفؿ 
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 (1ممحق رقم )

 وامر الانتباه وتنفيذ الأ يبية في مجالجدول يوضح أىداف وأدوات الجمسة التدر 

 الأدوات الهدؼ ال ه رة اللمسة
 د رن 
 الغدء

 د رن 
 الإبل ز

   دظ ت

 الابدغ ه -5

 طفؿسنبظر ال
و نندل ألمخص    

 لنه.إ

ف نبظر الطفؿ    أ
% 80لا نقؿ ظف 
 لم درب

من ء  موبة أ
  مفدة ل بدغ ه 

من ء  دغغة أ
 لمطفؿ

   

دبفنذ  -2
 الأوا ر

ندغع الطفؿ 
الدومن  ت الص درة 

 لنهإ

 3ف ندغع الطفؿ أ
 قؿبمطة ظمل الأأ

    

 المدربون : 

الاسػػدقغ لنة لأطفػػ ؿ الدودػػد أػػل الونبػػة  المُّيػػةغربػػ  ف دب نػػة  هػػ رات دػػـ دطغنػػؽ 
طفػ ؿ ال مػ ركنف أػل دػدرنب الأ ىؿ الغ دػث و ال ػدرغ ت الق ئ ػ ت ظمػالدلرنغنة  ف خ 
والػػذنف دػػـ دػػدرنغهـ دػػوؿ الدودػػػد  غػػ ل راكز) د لػػه ال ػػرح   )قػػػدرادل  الونبػػة الدلرنغنػػة. 

 س لنب دودنؿ السموؾ، وكنفنة دطغنؽ الغرب  ف غ رادمه ال خدمفة.أو 
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 ( صور البرنامج8الممحق )

 صور تطبيق البرنامج بالمركز
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 صور المعززات المستخدمة في البرنامج
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