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 جامعة عمز الختار درنة لدى طمبة ذاتيالالتعمم مهارات امتلاك مستوى 

 
 د.عهن نهري عهن                          أ.جسعة سلامة عبجالخزاق أبهسشضشة        

 جامعة درنه –كمية الآداب والعمهم             جامعة درنه       -كمية الآداب والعمهم
 

  :ةمدتخمص الجراس
اكتداب شمبة جامعة عسخ درجة امتلاك و مجػ عمى الجراسة إلى التعخف ىحه ىجفت 

، حيث  متغيخؼ الشػع الاجتساعي والكمية، في ضػء السشطع ذاتيا  سيارات التعمع لالسختار درنة 
، تزع ( فقخة 84السشيج الػصفي السدحي، وتع إعجاد استبانة مكػنة مغ ) ت الجراسةاستخجم

كمية ( شالب وشالبة مغ شلاب 511عيشة الجراسة والتي بمغت ) تع تػزيعيا عمىأربعة أبعاد 
ىشاك  أن أضيخت نتائج الجراسة، حيث تع اختيارىع بالصخيقة العذػائية، الآداب والعمػم 

أضيخت كسا ، عمى أداة الجراسة ككل مدتػػ مختفع لامتلاك أفخاد العيشة لسيارات التعمع الحاتي
في  العمػم التصبيؿية الإندانية وشمبةشمبة العمػم أن ىشاك فخوق دالة بيغ  نتائج الجراسة أيزا  

ميارات التعمع تعدؼ لستغيخ الكمية ولرالح العمػم التصبيؿية، وعع وجػد فخوق مدتػػ امتلاك 
في مدتػػ ميارات التعمع الحاتي لجػ الصمبة تعدؼ لستغيخ الشػع )الحكػر دالة إحرائيا  

التعمع  مياراتجراسة بشاء  عمى ما تقجم مغ نتائج ضخورة استحجاث وتػصي الوالإناث( ، 
، بيجف تعديد يكػن إجبارؼ لجسيع شمبة الجامعةفي الأنذصة والتجريبات العسمية و الحاتي 

 لإمكانياتيع لسسارسة ميارات التعمع الحاتي.
 مدتػػ امتلاك، ميارات التعمع الحاتي، شمبة جامعة عسخ السختار درنة. الكمسات السفتاحية:

 :السقجمة
تتشػع أساليب التعمع ما بيغ التقميجية والحجيثة لتداعج الصالب الجامعي عمى اكتداب 

مغ أىع أساليب التعمع التي تتيح تػضيف ويعتبخ التعمع الحاتي ع، السعخفة وميارات العم
ميارات التعمع بفاعمية عالية مسا يديع في تصػيخ الصالب سمػكيا  ومعخؼيا  ووججانيا ، وتدويجه 

يسكشو مغ استيعاب معصيات العرخ القادم، وىػ تسط مغ أنساط التعمع الحؼ نعمع  بذكل ما
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ن امتلاك وإتقان ميارات التعمع سا أكيتعمع ما يخيج ىػ بشفدو أن يتعمسو،  ؼيو الصالب كيف
وشػال مخاحل التعميع سػاء داخل  ،الحاتي تسكغ الصالب مغ التعمع في كل الأوقات

لحلظ يعتبخ التعمع الحاتي الدبيل ، (5)وىػ ما يعخف بالتعميع السدتسخ السؤسدات أو خارجيا
لقجراتو وإمكاناتو، لتصػيخ الصالب الجامعي التي تزسغ حياة نفدية متججدة وتػضيفا  أمثل 

ففكخة التعمع الحاتي في العسمية التعميسة تحتاج مغ الستعمع أن يعخف نفدو، حيث أشار )عبج 
( إلى أىسية معخفة الإندان لقجراتو ودوافعو وأىجافو ووسائل الػصػل 3002الػىاب كامل، 

إلييا تسثل ركيدة ىامة لمشجاح في مجالات الحياة السختمفة، كسا أوضح جػن ديػؼ إلى دور 
والتخبية، فإن العرخ  الحالي يذيج بحق عمى دور "الخبخة" في بشاء ي عسمية التعمع الخبخة ف

الأفخاد والسؤسدات والسجتسعات، والتعمع الحاتي في جسيع صػره وأشكالو يقػم بالفعل عمى 
تػفيخ شخوط تحقيق الخبخة الحاتية فإذا كانت الخبخة برفة عامة دعامة أساسية في السشطػمة 

، فالستعمع عشجما يتعامل (3)فإن الخبخة الحاتية تسثل الشػاة الخئيدية لمتعمع الحاتي التخبػية ككل،
 بػعي مع السػقف التعميسي بشفدو فإن الخبخة تربح مػجية لو في عسمية التعمع.

حيث أنشا نعير عرخ الانفجار السعخفي فإن الاتجاىات التخبػية الحجيثة اتجيت 
تعميسي والتغيخات الدخيعة التي تحجث في السجتسع في شتى للاىتسام بالتػازن بيغ الشطام ال

السجالات العمسية والثقاؼية والتكشػلػجية وذلظ بإعجاد الستعمع الحؼ يدتصيع أن يتكيف مع ىحا 
لحا  والأدائي والسداىسة في تصػيخه، السجتسع الدخيع التغيخ ليػاصل الخقي العمسي والسيشي

دبل لمتكيف مع ىحا التغيخ، والتأثيخ ؼيو تأثيخا  يحقق فإن التعمع الحاتي ىػ مغ أفزل ال
فشحغ أمام عرخ السعمػمات مسا يعشي القػة الحؿيؿية الآن لسغ  (2)لمستعمع إيجابيتو وذاتيتو

ومتصمبات  يستمظ السعمػمات ويدتصيع استخجاميا وتصبيقيا عسميا  بسا يشاسب احتياجات
العرخ الحؼ نحياه، ومغ ىشا جاءت الحاجة إلى التعمع الحاتي بأساليبو السختمفة، حتى يسكغ 
إيجاد شمبة بيحه السػاصفات والقجرات الخاصة، فمع يعج مغ السججؼ أن يتػقف الصالب عغ 

م التعمع بسجخد انتياء سشػات الجراسة أو بانتياء التجريب في مجال ما، ومغ ىشا يأتي مفيػ 
ىام ججا  أصبح ىػ شعار العرخ الحجيث وىػ مفيػم "التعمع مجػ الحياة" بسعشى أن التعمع 
يجب أن يكػن عسمية مدتسخة شػل حياة الستعمع، ومغ خلاليا يدتصيع تصػيخ نفدو ومياراتو 

ومغ ىشا نذأت فكخة  ؛وقجراتو، وذلظ لكي يػاكب التصػر الحادث مغ حػلو في كل السجالات
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ي باعتباره أسمػبا  مغ أساليب التعمع الستصػرة التي تسكغ الصالب مغ أن يعمع نفدو ع الحاتالتعم
 نؤكجوفي ىحا الرجد ماتو، بشفدو وفقا  لقجراتو ولدخعتو في التعمع وما يتػافق مع ميػلو واىتسا

بأن مع كل تصػر في السعخفة يتبعيا تغيخات في السيارات التي يجب اكدابيا لمصلاب، فقج 
 .(8)مػجو لعسمية التعمعالسعمع وانتقل مغ ناقل لمسعخفة إلى قائج  تغيخ دور

ونطخا  لأىسية التعمع الحاتي ومياراتو فقج أصبحت عسمية اعتساد الصالب عمى نفدو في 
تحريل العمع والسعخفة ضخورة ممحة، ومصمبا  أساسيا  في عسمية التعمع والتعميع بسفيػميا 

السعمػمات والسيارات الزخورية لتحديغ أدائو الأكاديسي السعاصخ، حتى يتسكغ مغ اكتداب 
وتقجمو، حيث قج ازدادت أىسية التعمع الحاتي بيغ التخبػييغ؛ لأنو يديع في تشذيط الصلاب 
عقميا ، فلا يجعميع مدتقبميغ فقط لمسعمػمات، بل يجعميع يبحلػن درجة عالية مغ الزبط؛ 

دافعية أكاديسية يسكغ تحؿيقيا، كسا يتصمب مشيع لتحقيق أىجافيع، مسا يتصمب مشيع أىجافا  و 
تشطيع أفعاليع، ودوافعيع الجاخمية، ومعارفيع السختبصة بالتحريل، ومعتقجاتيع، ونػاياىع، 

 .(1)ووججانيع
فقج أجخيت العجيج مغ الجراسات التخبػية العخبية والأجشبية، حػل أىسية معخفة ميارات 

حشان دراسة  الجراسات:العسمية التعميسية، ومغ ىحه في ودورىا التعمع الحاتي واكتدابيا 
يع) ( فقج أثبتت وجػد علاقة بيغ التعمع الحاتي وعادات الاستحكار والاتجاىات نحػ 3002إبخاـ

( وجػد 3004كسا ثبت مغ دراسة إيشاس الشقيب) ،(6)التعميع الجامعي لجػ شلاب الجامعة
والقجرة  والقجرة عمى حل السذكلات لجػ الصمبةعلاقة بيغ تعمع ميارات التشطيع الحاتي لمتعمع 

 &Douglass,C)، وفي ىحا الرجد أوضح دوجلاس، ومػريذ )(2)عمى الابتكار

Morris,S,2014  بأنو يجب عمى الجامعات أن تدأل الصمبة مباشخة  عغ أىجافيع وخصصيع
ميارات التعمع الحاتي تعتبخ لحلظ  ،(4)، لكي نداعجىع بفعالية في تعمسيع السػجو ذاتيا  التعميسية

؛ حيث أنيا الجامعة مغ أىع السيارات التي يجب أن يشسييا التعميع الشطامي لجػ الصمبة
تسكشيع مغ تػجيو وتشطيع عسميات تعمسيع بذكل ذاتي، وذلظ لأن التعمع داخل السجرسة 
يختمف عغ التعمع خارجيا، مسا يؤكج عمى أىسية الحاجة لخخيجيغ لجييع ميارات التعمع 
الحاتي، حيث يتسيد الستعمسػن ذاتيا  بالإرادة والقجرة عمى التخصيط والتقييع لأنفديع، ويؤدون 
 مياميع بذكل أفزل؛ خاصة السيام التي تتصمب درجة كبيخة مغ القجرة عمى حل السذكلات. 
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 :وأسئمتهامذكمة الجراسة 
الأخيخة إلى تصػيخ جامعة عسخ السختار في الآونة الجامعات الميبية وبالأخز سعت 

وأصبحت شخائق التجريذ القجيسة  ،بخامجيا التعميسية في كافة التخررات الأكاديسية
وأصبح  ،تشاسب مع شخائق التعميع الحجيثة ومشاىجياتكالتمقيغ وغيخىا مغ الصخائق التقميجية لا 

ت التعمع الصالب ىػ السختكد الأساسي فييا، إلا أن ىشاك عجد مغ الصلاب لا يستمكػن ميارا
 الحاتي التي تداعجىع عمى تشطيع تعمسيع، وبالخغع مغ الاىتسام العالسي بالتعمع الحاتي

ومياراتو وأىسيتو لخخيج التعميع قبل الجامعي إلا أنو مازال العجيج مغ الصلاب عمى كافة 
حيث أكجت  السدتػيات في معطع التخررات يفتقخون إلى ميارات التعمع الحاتي السشطع،

ميارات بأن التعميع الجامعي في ليبيا يعاني مغ تجني في  (3052) صبحي البخادعيدراسة 
وكحلظ ، (9)لمصلاب لشجرة الرمة بيغ السقخرات الجراسية ومتصمبات واقع سػق العسل التحريل

( إلى تجني مدتػػ خخيجي الجامعات وعجم رضا السجتسع 3030اشارة دراسة ابتدام خميفة )
لعجم قجرتيا عمى تصبيق السعمػمات والسعارف وتػضيفيا في الحياة  عغ ىحه السخخجات

( لكي يتع إعجاد الستعمع 3059وضح فيج الخدادؼ)أ، وفي ىحا الرجد (50)العسمية والتعميسية
القادر عمى الؿيام بجور إيجابي في عسميتي التعمع والتعميع يتصمب مغ عمساء التخبية ضخورة 

داعج الستعمع عمى تكػيغ معشى لسا يتعمسو، ولا يشتطخ أن يقجم البحث عغ استخاتيجيات تعمع ت
لو السعمع الحمػل جاىدة لمسذكلات التعميسية التي تػاجيو، ولعل الدبيل لحلظ ىػ التعمع 

، (55)الحاتي لتخكيده عمى شخرية الستعمع بػصفو مذارك نذط وفعال في عسمية التعمع
مغ حيث الجيغ والرحة والسال والشفذ والعقل  فالإندان دائسا  وأبجا  يخغب في حياة أفزل

وىل يسكغ تحقيق ذلظ بانتطار الرجفة أو الحع أو التػاكمية أم أنو يجب عمى الإندان أن 
يدعى ويبحل الجيج ليرل إلى أىجافو ويبمغ أمانيو، وحتى يسكشظ مػاجية معخكة الحياة 

قق لظ الاستسخار الشاجح في يشبغي عميظ أن تستمظ مشطػمة مغ السيارات الأساسية التي تح
الحياة وىحا السفيػم يعبخ عغ عمساء الشفذ مغ خلال مرصمح التعمع مجػ الحياة، والسيارة 
الأساسية الزخورية السحػرية لمشجاح السدتسخ في الحياة ىي؛ "ميارة إن تتعمع" و"كيف 

الآدب التخبػؼ  بعج مخاجعةو ، (53)تتعمع"، حيث تسثل السخكد الأساسي لتحقيق التعمع الحاتي
، والستعمقة بتشسية ميارات التعمع الحاتي وانعكاسيا عمى العسمية التعميسية والجراسات الدابقة
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التعمع الحاتي في إليو وىحا ما يتحو  وجج أن العمع وضع تصبيقاتو التكشػلػجية بستشاول الستعمع
والؿيام يرات، حل السذكلات، وعسل التمخعمى جعل الستعمع قادر عمى اتخاذ القخار، و 

بتحميل السفاـيع، وإدراك العلاقات والستعمقات بيغ السعمػمات مغ خلال البحث عغ الدبب 
والشتيجة، واستشتاج القػاعج والقػانيغ والسبادغ العامة، والقجرة عمى تػضيف السعمػمات في 

ي التي كل ىحه السيارات ى بسا فييا تحسل مدؤولية تعمسيع، مػاقف ججيجة لع يدبق معخفتيا،
 الستعمع مغ إدراك مختمف السعارف.تسكغ 

 :ةالتالي ت التداؤلا من خلال ما سبق يسكن تحجيج مذكمة الجراسة في
 ما مدتػػ درجة امتلاك شمبة جامعة عسخ السختار درنة لسيارات التعمع الحاتي ؟.5
لسيارات  امتلاك شمبة الجامعة مدتػػ ( في 0001) عشج لة إحرائية افخوق  د ىشاكىل .3

 )ذكػر / إناث(؟ الشػع الاجتساعي خلستغي ؼ تعد  التعمع الحاتي
جامعة لسيارات الامتلاك شمبة  مدتػػ في ( 0001) عشج الة إحرائية فخوق  د ىشاكىل .2

 (؟العمػم الإندانية/  ةتصبيؿيالعمػم ال) الكميةنػع خ لستغي ؼ تعد التعمع الحاتي 
العالع يذيج انفجارا  معخؼيا  متصػرا  باستسخار لا تدتػعبو  مسا لا شظ ؼيو بأن أهسية الجراسة:

مغ إتقان ميارات التعمع  تسكغ الستعمع وجػد استخاتيجياتنطع التعمع وشخائقيا مسا يحتع 
سكغ تحجيج أىسية الجراسة في معو في جسيع مجالاتو الأكاديسية، وي ليدتسخ التعمع الحاتي

 :الشقاط الآتية
والانفجار التكشػلػجي السعمػماتي يحتاج إلى تعمع ميارات نػعية خاصة إن سػق العسل _ 5

 ومتعجدة لمغاية لا يدتصيع الشطام التعميسي الحالي تػفيخىا.
إن التعمع الحاتي كان ومازال يمقى اىتساما  كبيخا  مغ عمساء الشفذ والتخيبة، باعتباره _ 3

يتشاسب مع قجراتو وسخعتو الحاتية في أسمػب التعمع الأفزل، لأنو يحقق لكل متعمع تعمسا  
 التعمع ويعتسج عمى دافعيتو لمتعمع.

، ويسكغ الصالب مغ إتقان السيارات الأساسية ونذيصا  في التعمع _ يأخح الستعمع دورا  إيجابيا  2
 اللازمة لسػاصمة تعميع نفدو بشفدو ويدتسخ معو مجػ الحياة.



 سلامة أبوسنينة د.عون نوري عون      أ.جمعة
 مستوى امتلاك مهارات التعلم الذاتي لدى طلبة جامعة عمر المختار درنة

 522 0202مجلة كلية الآداب العدد الثالث والثلاثون الجزء الثاني يونيو
 

 

ت السصمػبة لسػاجية مختمف تحجيات التشسية الاحتياج السدتسخ لتصػيخ وإكداب السيارا_ 8
لمسداىسة في عسمية التججيج  ،اتي مصمبا  ممحا  لابج مغ تحؿيقوالذاممة يجعل مغ التعمع الح

 الحاتي لمبيئة الجامعية.
_ إن السبالغ الكبيخ التي تشفق عمى الجروس الخرػصية يسكغ مػاجيتيا مغ خلال إكداب 1

التعمع الحاتي، حيث تؤكج جسيع البحػث السعاصخة أىسيتيا في رفع الصمبة مشح البجاية لسيارات 
 مدتػػ أداء التحريل الأكاديسي.

 السفاهيم الإجخائية لستغضخات الجراسة:
( : بأنيا مجسػعة مغ العسميات الحىشية و 3055، مرصفى)نبيل عخفيا _ السهارة:أولاا 

 (53)وإتقان.الجدجية التي يقػم بيا الفخد ، لإنجاز عسل ما بدخعة 
عمى" أنيا مجسػعة مغ الإجخاءات والأساليب التي يدتخجميا الصمبة  انالباحثعخفيا يو 

، وتأخح ىحه الإجخاءات جسمة مغ الأشكال مثل الإصغاء العمسيةعشج تعامميع مع السيسات 
وأخح السلاحطات والحزػر الرفي واتباع التعميسات واستخاتيجيات الإدراك والسخاجعة 

 وتشطيع السادة الجراسية وميارات الاستعجاد للامتحان والتعامل معو.والتدسيع 
( : بأنو التخكيد الفعال عمى انجاز 3053عخفو )عبج الػىاب كامل،  الحاتي: التعميم-ثانيا

ىجف ما مغ خلال السقجرة عمى مسارسة القابمية لمتعجيل السعخفي لمػصػل إلى السدتػػ 
 (52)الأمثل للأداء.

(ؼيعخفانو بأنو العسمية التي يقػم فييا الستعمسػن أنفديع 3058، وىشاء ، أما )كخيسان 
مرادر تعميسية ذاتية لتحقيق أىجاف ، أو أؼ مػاد و بأنفديع مدتخجميغ التعميع البخامجي

 (58)السعمع. واضحة دون مداعجة مباشخة مغ
والخبخات ىػ الاستسخار في اكتداب السعمػمات والسيارات : بأنو انويعخفو الباحث
ميسية والتخبػية، أؼ بالاعتساد عمى نفدو مغ خلال السؤسدات التع خارجبذكل ذاتي ومدتقل 

 لسشاسبة لإنجاز أىجافو التعميسية.والاستخاتيجيات اوالسيارات مسارستو لسجسػعة مغ الأنذصة 
ىي (: بأنيا 3008كل مغ )عمى الشججؼ، ومعبج عمي،  اعخفي ثالثاا_ مهارات التعمم الحاتي:

ية في جسع السحتػػ العسميات التي تعتسج عمى الأداء العقمي لمستعمع معتسجا  عمى سخعتو الحات
 (51)السخاد دراستو، وترشيفو، وفيسو، بعسق، وتقػيع مجػ نسػه، وتقجمو في كل جدء.
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(: ىي مجسػعة السيارات التي يشبغي أن يكتدب مشيا الستعمع 3058ويعخفو )بجر الدبالي ، 
ية وقػة ذاتية ليكػن قادرا  عمى تػجيو ذاتو وتشذيط فاعمياتو تجاه تحقيق أىجافو مقجرة شخر

 (56)في الشسػ والتقجم.
أنو: السدتػػ الحؼ عمى وفق الجراسة الحالية إجخائيا   التعمع الحاتيتعخف ميارات و 

يرل ؼيو الصالب الجامعي مغ إتقان عسمية استخلاص السفاـيع والسرصمحات العمسية، 
والقجرة عمى البحث عمى كل ماىػ حجيث وججيج لسػاكبة التكشػلػجيا بالتخكيد عمى الأفكار 

يانات الخئيدية الستػاججة في الشز، ومخورا  إلى تكػيغ شبكة مغ العلاقات بيغ السعمػمات والب
 وىحه السيارات ىي:الستجاخمة، لمػصػل إلى إعادة تصبيقيا مخة أخخػ في مػاقف ججيجة، 

العمسية( وتشطيسيا في الحاكخة بصخيقتو خاصة والسرصمحات  استخلاص السفاـيعميارة )أ_
عمى أرض الػاقع، في جسيع السقخرات الجراسية لأنيا الأساس في فيع أؼ مػضػع أو محتػػ 

 دراسي.
مغ السػضػع أو السقخر حيث أنيا  (الخئيدية السفتاحية والأفكارانتقاء الكمسات ميارة )ب_

تقجم السعمػمات برػرة مػجدة وواضحة ويتقبميا العقل وتداعج عمى حفطيا وتخديشيا في 
 الحاكخة واستخجاعيا عغ الحاجة إلييا.

ات(، السحتسل أن تػجج والستعمقات الستجاخمة بيغ السعمػم شبكة العلاقاتكػيغ ميارة )تج_
في أؼ مقخر لمػصػل إلى الدبب بصخيقة سيمة، ويعشي ذلظ أن يػجو الانتباه إلى تفديخ 

 بمغتو الخاصة.والتعبيخ عشو الحؼ يعسق الفيع 
( ، وتتسثل في قجرة الستعمع عمى إعادة في مػاقف أخخػ  تػضيف السعمػماتإعادة ميارة )د_

تػضيف السعمػمات التي اكتدابيا بأسمػبو الخاص مع تػضيح الأمثمة والتصبيقات التي تعسل 
 .السعمػمات في الحاكخةعمى تثبيت 

كمية الآداب ( شالب مغ شلاب 511اقترخت الجراسة عمى عيشة قػاميا )  حجود الجراسة:
 العام، خلال  درنة( سشة، في مجيشة33إلى  59أعسارىع مغ )، )تخاوحت والعمػم جامعة درنة

 (.3035_  3030الجراسي )
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 الإطار الشغخي والجراسات الدابقة:
في البحػث العمسية التخبػية، دائسا  ما تجج تشسية لمسيارات عمى  مفههم السهارة:أولاا_ 

اختلاف أنػاعيا ومجالاتيا، وذلظ لأنشا في عالع وعرخ يتدع بكػنو عرخ السيارات والأكثخ 
ىػ مغ يدتحق القجرة عمى السشافدة في السدتقبل، ذكاء، كػن مغ يستمظ السيارة والقجرة، 

التي تحجث فييا تصػرات بذكل دائع، نطخا  لاعتساد مغ أىع السجالات فالسيارات تعتبخ 
مػاجية التقشيات الحجيثة جسيعيا عمى خمق ميارات ججيجة وحجيثة، لتسكيغ أبشائشا في 

تحجيات السدتقبل، ؼيجب عميشا أن نحاول خمق ميارات ججيجة وتػجيات أكثخ حجاثة تفتح 
غ البحػث عمييا، لحلظ يجب أن نبحث أمامشا أبػابا  واسعة وأفكارا  إبجاعية لإجخاء السديج م

بجاخمشا عغ ترػرات تشاسب وتػاكب بيئتشا التي نعير فييا، وتتػافق مع ضخوفشا وشبيعتشا 
بالأداء ارتباشا  يختبط أؼ عسل ىػ الجانب الأكثخ أىسية و  وسساتشا، فالجانب السيارؼ في

بسسارسة السيارة أو  الصالبوثيقا  لأن الأداء يذكل الرػرة السلاحطة لمدمػك في أثشاء ؾيام 
 الصالبتشفيح السيسة السشذػدة ويحكع عمى الأداء مغ حيث سلامتو وإتقانو الحؼ يمتدم ؼيو 

اختلاف بعس الباحثيغ في بخصػات التشفيح في ضػء الرػرة السقبػلة للأداء، وبالخغع مغ 
مغ )عبج الػىاب كل  أتفقتعخيفيع ووصفيع لمسيارة، إلا أنو اتفقػا  في بعس جػانبيا حيث 

(Cottrell.S,2003)وكػتخيل  (54)(3009و)فؤاد أبػ خصب، وآمال صادق، (52)(3009كامل، 
(59) 

بأن السيارة ىي "سمػك متعمع أو مكتدب تتصمب الكفاءة والقجرة والجػدة في الأداء، سػاء 
والتغحية السختجة، كان ىحا الأداء عقميا  أو اجتساعيا  أو حخكيا  ، والتي تشسػ بالتعمع والسسارسة 

وبحل جيج كبيخ بذكل مشطع ومتشاسق،حتى ترل إلى درجة عالية مغ الجقة والإتقان 
 والدخعة في إنجاز عسل ما في أقل وقت مسكغ تحت ضخوف معيشة".

إن تعميع السيارات لا يسكغ وصفيا ببداشة  انمغ خلال التعخيف الدابق يخػ الباحث
عمى أنيا تتعمق بشقل أو إعصاء ميارات معيشة بجون تجريب، فإذا لع تدتخجم ىحه السيارات 
فإنيا سػف تختدن أو سيتع تػفيخىا أو ستكػن فائزا ، وعميو فإن جسيع السيارات في العالع 

،وإذا كان تعميع ية وبذكل عسميسيؤول مريخىا إلى العجم إذا لع تدتخجم في أغخاض إيجاب
السيارات ناجحا  فعميشا أن نيتع بسا سػف يجفع ويصمق ويقػؼ الاستعجاد لمسيارات ويربح 

تذجيعيع عمى الاستكذاف  بلعميشا أن نعمع تلاميحنا ليذ فقط ميارات الاستحكار، 
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اع والاستقراء وحب الاستصلاع والبحث عغ السفاـيع وإدراك العلاقات بيغ جسيع أنػ 
 السعمػمات.

إن جدءا  مغ حاجتشا إلى تعميع السيارات يأتي مغ معجل التغييخ  أهسية اكتداب السهارات:
داخل السجتسعات التي تحجث بدخعة غيخ عادية لجرجة أنو أصبح مغ الرعػبة تقجيخ 

أن تعصي  الجامعةالسعخفة الزخورية التي نحتاج إلييا في السدتقبل ، وىحا يعشى أنو عمى 
أن يتعمسػا ويفكخوا مغ أجل أنفديع ،  الصلابتخكيدا  أقل عمى التدود بالسعمػمات مقابل تعميع 

الحيغ يػاجيػن بسدتقبل في عالع لا يسكغ التشبؤ بو سػف يحتاجػن إلى اكتداب  فالصلاب
 .العسميةالسيارات التي تسجىع بالتحكع الأكبخ في حياتيع 

ج الػىاب و)عب (30)(3052، )أماني عمىات كسا جاء عغ ومغ أىسية اكتداب السيار    
أن تعمع السيارة يحتاج إلى معخفة وذاكخة ب (33)(5996، كامل و)محمد (35)(5999، كامل

ويسكغ ، ومسارسة وأنو كمسا أتقغ الصالب ميارة عسل ما سيؤدؼ حتسا  إلى رفع كفاءة العسل 
 تػضيح أىسية اكتداب السيارات إلى ما يمي:

اكتداب السيارات تجعل العسمية التعميسة مستعة ويجفع الستعمع نحػ زيادة التحريل أ/ 
 العمسي، كسا يعسل عمى زيادة فيع الستعمع لمسػضػعات التي يتع دراستيا.

 تعج أساس قػؼ لفيع أعسق لسػضػعات السشيج مغ خلال مسارسة التجريبات .ب/ 

في عسمية التعمع فيػ يجسع البيانات ويبحث أداء السيارات يجعل الستعمع مذاركا  نذصا  ج/ 
القػانيغ  ، ويكػن السفاـيع ، ويدتخمزبيغ السعمػماتويكتذف العلاقات والستعمقات 

،  الدابقةبتصبيق السعمػمات  الججيجة القػاعج مغ السػضػعات، ويحل السذكلاتو السبادغ و 
 .ويدتشتج ويفدخ وكل ىحه السيارات تعج مصمبا  ىاما  للارتقاء بالستعمع

، حيث يديخ كل فخد يع الستعمسيغ عمى اختلاف قجراتيعيعتبخ أداء السيارات مشاسبا  لجسد/ 
 في العسل بدخعتو الخاصة بسا يؤدؼ إلى زيادة تقجيخه لحاتو.

مستعمع وتبعج عشو السمل الحؼ يذعخ بو السيارات تجعل السػقف التعميسي مذػقا  أكثخ لىـ/ 
 خلال تعمع الجانب الشطخؼ البحت.
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مسارسة السيارات تشسي لجػ الستعمع بعس السيارات السخغػب فييا كسيارة العسل و/ 
الجساعي وميارة التشطيع والاستحكار الجيج وتشاول الأدوات وإعادتيا، والتعاون مع الآخخيغ 

 لقجرات عمى الاستجلال والتفديخ والربخ.بالإضافة إلى أنيا تكدبو بعس ا

وفؤاد أبػ  (32)(5999يخػ بعس الباحثيغ مثل عبج الػىاب كامل ) جهانب تعمم السهارة:
بأنو ىشاك عجة جػانب ميسة  (31)(3050)عبج الفتاح محمدو  (38)(3000حصب وآمال الرادق )

 لتعمع السيارات ليا تأثيخ إيجابي في اكتداب السيارات، ويسكغ أن نبيشيا كسا يمي:
تصمب جػانب معخؼية وعسميات إن تعمع السيارة ىػ نػع مغ أنػاع التعمع ي أ_الجانب السعخفي:

لتفخيغ في ، فالسعخفة مصمب ضخورؼ لاكتداب أؼ ميارة ، فاستعسال معجات الذحغ واعقمية
، اء ىحه السعجات وكيؽية استعسالياتخرز التبخيج وتكييف اليػاء يحتاج إلى الإلسام بأجد 

كحلظ الاحتياشات اللازمة أثشاء استخجام ىحه السعجات وتتفاوت ندبة الجانب السعخفي لمسيارة 
 قميل.تبعا  لسدتػاىا ، فالسيارات اليجوية التي تتدع بالتكخار يكػن السكػن السعخفي ليا 

الحؼ تكػن لجيو دافعية عالية اتجاه ميسة تعميسة ليدت كاؼية لجعمو يشيي ميامو  فالصالب
الأكاديسية ببداشة، لأنو مغ السسكغ أن تػاجيو معػقات مغ شأنيا تقمل مغ دافعيتو لحلظ 

، فيػ يحتاج إلى ميارات تداعجه عمى الحفاظ عمى مدتػػ دافعيتو أثشاء الؿيام بعسل معيغ
( بأن الفخد إن لع يكغ لجيو معخفة مشطسة 5999ا الرجد يؤكج عبج الػىاب كامل )وفي ىح

، السيارة عغ تحميل السيارة ومكػناتيا فإنو لا يدتصيع أن يرل إلى مدتػػ الإتقان في أداء
 (36)لعجم تكػيغ بشية معخؼية ترػرية لفطية عغ عشاصخ السيارة وتذابكيا.

مغ ىحا السكػن أنو لابج مغ تػافخ مقجار مغ السعخفة الدابقة  انلحلظ يدتخمز الباحث   
فسثلا  قج لا ندتصيع إنقاذ مراب وإسعافو شالسا لا نعخف حتى تؤدؼ السيارة بذكل صحيح 

الأدائي وىحا الجانب يعج بسثابة الخخيصة التي تشطع العسل  ،مكػنات الحقيبة الإسعافي
ة وجانب الأداء وتتفاوت ندب ىحيغ السكػنيغ مغ تدتمدم مكػنيغ ىسا جانب السعخف فالسيارة

، خفة دائسا  تدبق السيارة والأداءعسل إلى آخخ بالإضافة إلى الجانب الػججاني، حيث إن السع
 والسيارة ما ىي إلا تصبيق لتمظ السعخفة. 

بالجانب السعخفي السقجار السشاسب  الصالب وتعمسوبعج إلسام  :أو العسمي ب_الجانب الأدائي
السيارة، بحيث  العسمي لتمظ بالتصبيق والتشفيحالصالب ؾيام  وىػيأتي بعج ىحا الجانب الأدائي، 
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 تقميج، و أداء شخز ملاحطة)يرجر أفعال قابمة لمسلاحطة؛ والجانب الأدائي يتكػن مغ: 
 السيارة. السيارة إتقانبتكخار تتابع عشاصخ  التسخيغ، و العشاصخ الأساسية لمسيارة

والجانب الأدائي ىػ الجانب العسمي الحؼ يسكغ ملاحطتو، ويكػن في صػرة خصػات    
وأفعال سمػكية، ويتصمب تجريذ الجانب الأدائي لمسيارات العسمية جيجا  مغ السعمع في ضبط 

 يخػ  الباحث، و لعجد والأدوات السختبصة بالسيارةلاستخجام التقشيات التكشػلػجية وا الصالبأداء 
لؿيام الصالب  أن الجانب السعخفي والجانب الأدائي مصمبان ضخوريان لاكتداب السيارة

نتيجة الأداءات السيارية، ويتع بتصبيق ما تعمسو وما تػصل إليو حيث نخػ السشتجات التخبػية 
 .  وبصاقات التقييعجانب مغ خلال " بصاقات السلاحطة ؾياس ىحا ال

ىػ السجال الحؼ يترل بالتغيخ في الاىتسامات والاتجاىات  ج_ أما الجانب الهججاني:
جفع نحػ الانجاز وقابمية والؿيع والتقجيخ، وىػ قابل للاكتداب وىػ السحخك الفاعل في ال

، ويغفل الكثيخون ىحا الجانب وىػ يعشي قجرة الصالب أثشاء التشفيح العسمي لمسيارة عمى التعمع
يقػم بيا عغ رغبة، أم يقػم بيا مجبخا ، فتحجيج ىحا  الاترال بيا، والاتجاه نحػىا، فيل

الاتجاه سيحجد مجػ قجرة الصالب عمى الإبجاع في الجانب الأدائي، والاحتفاظ بالجانب 
 السعخفي.

اكتداب السيارات شأنو شأن تعمع أؼ وجو مغ  السيارات: إنالعػامل التي تديع في اكتداب 
لعػامل التي مغ السسكغ أن تداعج في فعالية ىحا أوجو التعمع الأخخػ يتأثخ بالعجيج مغ ا

وفؤاد أبػ حصب ، (32)(3009الاكتداب لتمظ السيارات كسا بيشيا كل مغ عبج الػىاب كامل)
 ومغ ىحه العػامل ما يمي: (39)(3052ومحمد أحسج) (34)(3009وآمال الرادق)

تعبخ الجافعية عغ حالة الكائغ الحي الجاخمية والتي تؤدؼ إلى استجابة الكائغ  أ_ الجافعية:
لمسػاقف الستذابو استجابات متبايشة، وتجل سخعة الاستجابة ودرجة تبايشيا عمى مدتػػ 
الجافعية كسا تقجر درجة الجافعية بقجر الجيج الحؼ يبحلو الفخد لتحديغ الأداء، إذا  فػجػد 

 ان نحػ اكتداب وتعمع السيارة.الجافع يحخك الاند
إن أول ىجف يشبغي عمى الستعمع تحؿيقو عشج اكتداب السيارة ىػ محاولة فيع ما  ب_ الفهم:

يقػم بو الفخد مغ خصػات، ويسكغ لمسعمع تحقيق ذلظ مغ خلال تػجيو الستعمسيغ لسكػنات 
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ة عمى نحػ متقغ السيارة ككل، وتحميل عشاصخىا وإعصائيع أمثمة عمى كيؽية مسارسة السيار 
 ومشاقذتيا معيع وىػ ما ندسيو الجانب السعخفي لمسيارة.

: يجب عمى السعمع أن يعج بخنامجا  تجريبيا  يؤدؼ إلى اكتداب السيارات ج_ وسائل التجريب
وأن يختار أندب الػسائل والاستخاتيجيات والتي بجورىا تكػن ذات درجة عالية مغ اكتداب 

ئل )أؼ اختيار الػسيمة السشاسبة والأكثخ فعالية في التجريب عمى السيارة عغ غيخىا مغ الػسا
 السيارة(.

تؤثخ الخبخة في انتقال أثخ التعمع، والفخد الحؼ لجيو خبخة ما في بعس  د_ الخبخة الدابقة:
السيارات فإنيا تديع بجرجة تتشاسب مع مقجار الخبخة لجيو في اكتداب ىحه السيارات أو 

فالفخد الحؼ لجيو خبخة في فظ محخك البشديغ وممحقاتو وتخكيبو فسغ السيارات الستذابية، 
الديػلة اكتداب ميارة فظ وتخكيب محخك الجيدل أكثخ مغ غيخه الحؼ ليذ لجيو أؼ خبخة 

 سابقة في ىحا السجال.
تتفاوت السيارات في درجة تعقيجىا، وكمسا كانت درجة البداشة  ه_ درجة البداطة والتعقضج:

ت عالية ساعج ذلظ عمى سيػلة اكتدابيا بدخعة والعكذ صحيح، كسا اوصى ليحه السيارا
عشج الأقجام عمى عسل ما يجب أن نػضح مكػنات عشاصخ  (20)(5999عبج الػىاب كامل )

 السيارة حتى نتسكغ مغ أعجاد بخنامج تجريبي مشاسب.
تجابات تتكػن السيارة مغ عجة خصػات أو اس و_ التجريب عمى مسارسة خظهات السهارة:

فخعية، ؼيجب تخكيد تجريب الستعمسيغ عمى مسارسة كل خصػة مغ خصػات السيارة عمى حجا 
وتختيبيا في السيارة الكمية مع الاىتسام في التشديق بيغ ىحه الخصػات لكي تبجو السيارة 
متكاممة، بسعشى أن يتصمب مغ كل السعمع أو الستعمع التحجيج السدبق ليحه الأجداء مغ العسل 

 تجريب عمييا مشفرمة ثع ربصيا بباقي أجداء العسل.  وال
لا يسكغ أن تحجث أؼ عسمية تعمع بجون حجوث تغحية رجعية، وىي  ز_ التغحية الخاجعة:

تعتبخ مغ أىع العػامل التي تديع في اكتداب السيارة وإتقانيا، لأنيا تتيح فخصة لمؿيام 
 بتعجيل أداء الفخد وتقييع ىحا الأداء في ضػء مقارنتو بأدائو الدابق. 
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 التعمم الحاتي :ثانياا_ 
وأىسيتو،  التعمع الحاتي لا بج مغ تػضيح التعمع الحاتي ،قبل الحجيث عغ ميارات 

يعج التعمع الحاتي أحج الأساليب التعميسية حتى يتع فيع ميارات التعمع الحاتي، حيث ومكػناتو، 
محجدة ذات  التي ضيخت لتػضيف الاستخاتيجيات التخبػية الػاعية في ترسيع بخامج تعميسية

حه الأساليب تختمف في شخقيا لتحقيق عسمية التفخيج، إلا قجرة عالية عمى تفخيج التعميع، وى
أنيا تتفق جسيعيا في اليجف الحؼ ندعى إلى تحؿيقو، وىػ تػفيخ تعميع يخاعي الفخوق الفخدية 

لستعمع ومخاعاة لخرائرو ومسيداتو، حيث قجر عخف التعمع بيغ الأفخاد ويكػن وفاء  بحاجات ا
التعمع الحؼ يكػن ؼيو دور الستعمع دور السدؤولية في الحاتي عمى أنو ذلظ الشػع مغ أنػاع 

عسمية التعمع لحلظ، وعمى الستعمع أن يبحل جيجا  في الحرػل عمى السعمػمة وأن يبحث عغ 
 السعمػمة مغ مرادرىا السختمفة.

لع يجسع العمساء والباحثػن عمى تعخيف محجد لمتعمع الحاتي، فقج  مفههم التعمم الحاتي:
ع بتعجد السجارس التخبػية والديكػلػجية، نطخا  لذسػليتو وتجاخمو مغ العجيج مغ تعجدت تعخيفاتي

الأدب التخبػؼ  مخاجعةالاتجاىات الأخخػ التي تتقاسع معو نفذ الخرائز والسسيدات وبعج 
نجج أنو يذار لمتعمع الحاتي بعجة مرصمحات ومشيا التعميع السدتقل، والتعميع السشطع ذاتيا ، 

السخصط ذاتيا  والتعمع السػجو ذاتيا ، والتعمع الفخدؼ، إلا أن جسيع ىحه السفاـيع تعتبخ والتعمع 
متخادفة لجػ البعس ويعسل البعس الأخخ مغ التخبػييغ عمى الفرل بيشيا واعتبار كل مشيا 
شخيقة مشفرمة، وفي ىحه الجراسة سيتع الاقترار عمى مرصمح التعمع الحاتي ، ويسكغ 

 التالي: تعخيفو عل الشحػ
الشذاط الػاعي لمفخد الحؼ يدتسج حخكتو ووجيتو مغ  عمى أنو ىػالتعمع الحاتي يعخف 

والاقتشاع الجاخمي بيجف تغييخ شخريتو نحػ مدتػيات أفزل مغ الشساء  الانبعاث الحاتي
 .(25)والارتقاء

فييا ( بأن التعمع الحاتي عسمية إجخائية مقرػدة يحاول 5992د، و داو عديد )ويذيخ إليو 
الستعمع أن يكتدب بشفدو القجر السقشغ مغ السعارف والسفاـيع والسبادغ والاتجاىات والؿيع 
والسيارات مدتفيجا  مغ التصبيقات التكشػلػجية التي تتسثل في الكتب السبخمجة والػسائل 

 (23)التعميسية والآت التعمع والتقشيات السختمفة.
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( ؼيعخفو عمى أنو السجيػد الحؼ يبحلو الفخد 3002)عبج الػىاب كامل، أشاروفي ىحا الرجد 
عغ وعي لتعسيق الفيع واستخجام شبكة العلاقات الستجاخمة في مجال محجد)ليذ فقط 
التحريل الأكاديسي( مغ أجل تكػيغ رؤية ذاتية حػل السػضػع وتحديغ عسمية 

ؼيو الستعمع ( بأنو الأسمػب الحؼ يقػم 3001)شارق عامخ، ، في حيغ يخػ (22)الاستيعاب
بالسخور بشفدو عمى السػاقف التعميسية السختمفة لاكتذاف السعمػمات والاتجاىات والسيارات 

، وأما )كفى أحسج، وسيشاريا عبج (28)بحيث يشتقل محػر الاىتسام مغ السعمع إلى الستعمع
( ؼيعخفانو بأنو ىػ نػع مغ التعمع يقػم بو الستعمع بشفدو استشادا  إلى 3052الجبار،

قجراتيستمكيا بحيث يكػن ىػ السدؤول عغ تعمسو باستخجام الأدوات والػسائل التعميسية 
)رشا وجاءت  (21)واختيار الػقت والسكان والدخعة التي تشاسبو وبسا يتساشى مع قجراتو الحاتية

( تبيغ التعمع الحاتي بأنو ىػ نػع مغ أساليب التعمع يعتسج في السقام الأول 3030صبخؼ، 
الجيج الحاتي لمستعمع، وتحسمو لسدئػلية تعمسو والقخارات التي يتخحىا، ؼيدتخجم الستعمع عمى 

معارفو ومياراتو في إنجاز عسمية التعمع، ويدتسج نذاشو مغ قػتو التي تػجيو نحػ تحقيق 
( بأن لمتعمع 3051، وفي ىحا السجال أشار كل مغ )الدبيجؼ، وحسجؼ، (26)ىجف معيغ

ة ؛مشيا التعمع السبخمج يقػم ؼيو الستعمع باكتداب السعارف والسيارات، الحاتي أساليب عجيج
والحقائب التعميسية والتي تحتػؼ عمى مػاد تعميسية مشطسة ومختبة، والتمفديػن التعميسي، 
والإذاعة التعميسية، والتعمع عغ بعج، والتعمع السفتػح، وبخامج التخبية السػاجية لمفخد، والتعمع 

حاسب الألي الحؼ يخاعي الفخوق الفخدية عشج الستعمع وبخامج الػحجات الرغيخة، الإلكتخوني بال
وكحلظ أسمػب التعمع للإتقان، وىحه الأساليب تجعل مغ الستعمع مذاركا  إيجابيا  مسا يداعجه 

 (22)عمى تحقيق أىجافو التعميسية.
الشذاط  ؛ ىػالتعمع الحاتي بأنو الدابق لسفيػمالتعخيفات  الباحثان مغيدتخمز 

التعميسي الحؼ يقػم بو الستعمع مجفػعا  بخغبتو الحاتية بيجف استعجاداتو وإمكاناتو وقجراتو 
مدتجيبا  لسيػلو واىتساماتو بسا يحقق تشسية شخريتو وتكامميا، والتفاعل الشاجح مع مجتسعو 

لظ بالبحث وبيئتو الجامعية عغ شخيق الاعتساد عمى نفدو والثقة بقجراتو في عسمية التعمع، وذ
، مغ خلال السػاقف والأنذصة عغ السعمػمات والبيانات مغ مرادرىا وكيؽية الحرػل عمييا

 التي يسخ بيا، مغ أجل تحقيق الأىجاف السخسػمة.
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التعمع الحاتي يسكغ الصالب مغ أن يعمع نفدو بشفدو وفقا  لقجراتو  أهسية التعميم الحاتي:
مى ميػلو واىتساماتو، أؼ أن أسمػب التعمع الحاتي يقػم عولدخعتو في التعمع، وبسا يتػافق مع 

في رفع مدتػػ أداء الستعمع في إنجاز ما يصمب مشو في يدخ  أساس الستعمع، وتأتي أىسيتو
وإثارة الجافعية والسيل لجيو إلى العمع والتعمع، إضافة  ،وسيػلة، وتشسية الاتجاىات الإيجابية

التصػرات العمسية والتكشػلػجية، والأحجاث الجارية،  إلى جعل الستعمع قادرا  عمى مدايخة
، والتجرب عمى حل السذكلات، وتحفيد القجرة عمى الإبجاع ومػاكبة الانفجار السعخفي

وفي ىحا ،(24)في مسارسة الشذاشات الستشػعة والابتكار، وتعػيجه عمى تحسل السدؤولية الحاتية
الستعمع ميارات وعادات التعمع  فإكداب؛ بأن أىسيتو تكسغ أيزا  انالرجد يخػ الباحث

، ويعسل عمى تشطيع الخبخات والسػاد التعميسية، يتابع نفدو بشفدو السدتسخ)متابعة التعمع(
ويػفخ خيارات التعمع الستشػعة، والسرادر التي يحتاج إلييا كل متعمع ليدتثسخ شاقاتو وفق 

ت والاتجاىات والسيارات التي تعسل وىحا يتصمب أن يكػن الستعمع مدودا  بالقجراإمكانياتو، 
وما يدال التعمع الحاتي يمقى اىتساما  كبيخا  وواسعا  مغ عمساء الشفذ والتخبية عمى تحقيق ذلظ، 

باعتباره أسمػب التعمع الأفزل، لأنو يحقق لكل متعمع تعمسا  يتشاسب مع قجراتو وسخعتو 
 الحاتية ويعتسج عمى دافعيتو ورغبتو في التعمع.

الأساسي مغ التعمع الحاتي ىػ إكداب الستعمع ميارات  يعتبخ اليجف التعمم الحاتي: مكهنات
التعمع السدتسخ ليتحسل مدئػلية تعمسو، ومػاصمتو فيشتج مجتسع متججد دائع التعمع مػاكب 
لكل ما ىػ ججيج قادر عمى مػاجية متصمبات الثػرة السعخؼية، للاستسخار السجتسع في الخقي 

 (80)(3030و)رشا صبخؼ، (29)(3059أوضح كل مغ )فيج الخدادؼ، ، حيث دوالبقاء والتسي
مغ السحجدات العامة عغ قجرة الستعمع عمى التشطيع الحاتي تعتبخ مكػنات التعمع الحاتي بأن 

فسعخفة الستعمع تسكشو مغ فيع السيام لتعمسو، وىي تذسل عمى ثلاثة مكػنات، أولا  )السعخفة(: 
تحجيج اليجف مشيا وتحجيج السعمػمات السصمػبة لأدائيا، وتداعجه  السعخوضة، وتداعجه عمى

)ما وراء السعخفة(  يل الأداء الفعمي لمسيسة، ثانيا  عمى تكػيغ تشبؤات وتػقعات لمشتائج وتد
فتعسل عمى تدويج الستعمع بأسباب نجاحو وتقجمو في فيع السػضػعات، وتداىع في 

عمى الاحتفاظ  وكسا تداعجه في القجرةسي، الاستحكار الفعال لتحديغ مدتػاه التعمي
بالسعمػمات وتخميدىا واستجعائيا عغ الحاجة إلييا، وتسكشو مغ اختيار الاستخاتيجية السشاسبة 
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مغ وىي ، ثالثا  )الجافعية(: العمسي لمػصػل إلى اليجف بجون عؿبات تعخقل مديختو في التقجم
ا  في يع والسيارات وكسا تعج مكػنا  أساسيأىع العػامل التي تداعج عمى تحريل السعخفة والف

وىي تذيخ إلى الصاقة الستػلجة ذاتيا  التي تحث الستعمع عمى ، سعي الفخد تجاه تحقيق ذاتو
، حيث إن معخفة الستعمع باستخاتيجيات التعمع الفعالة وكيؽية تصبيقيا ليذ مغ مياموإنجاز 

لابج مغ وجػد دوافع قػية تحث الفخد الزخورؼ أن يؤدؼ إلى الاستخجام الفعمي ليا وإنسا 
 .عمى استخجام تمظ الاستخاتيجيات

في ضل ىحا العرخ تع تصػيخ مشطػمة التعميع التي تدعى إلى تشسية  مهارات التعمم الحاتي:
السيارات البذخية وتشسية العقػل القادرة عمى استخجام القجرات العقمية، فالتعمع ليذ ىجفو 

ا  أو حرػل عمى أعمى الجرجات بل اكدابيع مجسػعة مغ كدب الستعمسيغ كسا  معخؼي
السيارات والقجرات العقمية وأساليب التفكيخ في التعامل مع السعمػمات والسفاـيع وإعادة 

 صياغتيا بصخيقة ججيجة في العسمية التعميسية.

القادر عمى مػاجية الحاتي ومغ ىحا السشصمق يبخز دور السؤسدة التخبػية في بشاء الستعمع    
ىحه التحجيات، حيث يحتاج الستعمسيغ دائسا  إلى السداعجة لمكذف عغ إمكانياتيع وإبخازىا 
إلى حيد الػجػد، والعسل عمى تػجيييع ذاتيا  بالتجريب عمى كيؽية البحث عغ السعمػمات 

ؽية السخاد فيسيا بصخيقة سيمة ومشطسة حػل أؼ مػضػع، ولكي يتحقق ذلظ يجب تعميسيع كي
التخكيد والاىتسام عمى الكمسات السفتاحية الستػاججة في الشز لتحديغ أدائيع، ولحلظ فإن 

مغ امتلاك ميارات اتقان  الصلابفي ىحا العرخ الحجيث تحتاج لذيء ججيج تسكغ  جامعاتشا
انفجارا  معخؼيا  متصػرا  باستسخار لا تدتػعبو نطع اليػم  يذيج العالع حيث الاستحكار الجيج؛ 

التعمع وشخائقيا، مسا يحتع وجػد استخاتيجية تسكغ الستعمع مغ إتقان ميارات التعمع الحاتي، 
يعج التعمع الحاتي في الػقت الحاضخ مغ و  مجػ الحياة، ، وحتىالجامعةليدتسخ التعمع خارج 

أىع السيارات التي يدعى الكثيخ مغ الشاس إلى اكتدابيا في مجالات حياتيع، فسع العجيج مغ 
رادر الستاحة لمتعمع في الػقت الحاضخ أصبحت فخص التعمع كثيخة ومتعجدة، لكغ في الس

كثيخ مغ الأحيان تدتجج مذاكل ما خلال عسمية التعمع الحاتي، وخلال محاولة التعخف عمى 
خرائز الأشخاص السحيصيغ، يسكغ معخفة أن ىشاك فخوقا  بيغ كل شخز وآخخ في 

واحجة مغ أىع الأسباب ىي أنو ة معخفة الدبب في ذلظ، الشتائج التي يحرل عمييا، ومحاول
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يجب معخفة أن التعمع الحاتي ميارة مخكبة، تتكػن مغ مجسػعة مغ ميارات التعمع الحاتي 
الأخخػ، والتي يجب الجسع بيشيا لإتقان ميارة التعمع الحاتي، وىحا ما يػضح الفارق بيغ 

ىي الجيػد الحاتية بأنيا ميارات التعمع الحاتي ؛تعخف و متعمع وآخخ في محاولات التعمع غالبا ، 
واكتدابيا، وتكػيغ الاتجاىات الحؼ يبحليا الصالب الجامعي مغ أجل اكتذاف السعارف 

الإيجابية، وتذسل ميارات التشطيع الحاتي لمتعمع ، واتخاذ القخار، والتفاعل الحاتي لمستعمع، 
 ,Askin Tekkol, L & Demirel, Mفيا ، ويعخ (85)والتقػيع الحاتي، والابتكار والإبجاع

بأنيا مجسػعة مغ السيارات والقجرات والعسميات والشذاشات السشطسة التي يبحليا ( (2018
الفخد برػرة مقرػدة وواعية نابعة مغ وعيو الحاتي ومجفػعا  بخغبتو الحاتية بيجف تشسية 

( بأنيا مجسػعة 3059 ، وتعخفيا )سامية جػدة،(83)شخريتو تشسية متكاممة في عجة جػانب
مغ القجرات والعسميات التي يقػم بيا الستعمع لتحجيج الأىجاف والػسائط والخصط الاستخاتيجية 
الستبعة لإنجاز السيام السخجػ انجازىا، والسثابخة وحب العسل والاستقراء عغ السعمػمات 

عمى إصجار أحكام  ومحاولة تصبيق السعخفة الدابقة بسػاقف تعميسية وحياتية ججيجة، والقجرة
ذاتية لتحجيج مدتػػ إنجازه الأكاديسي والقجرة عمى جسع وتشطيع وتحميل وتفديخ السعمػمات 
والبيانات والتػاصل إلى نتائج مع تقجيع الحجج والبخاىيغ والدبب والشتيجة بصخيقة ذاتية دون 

اسي لمتعمع ، ومسا سبق يتزح أن ميارات التعمع الحاتي ىي متصمب أس (82)الحاجة لمسعمع
مجػ الحياة، فيي ميارات ليدت ثابتو بل تتغيخ وفقا  لمتحجيات والسعصيات الججيجة الزخورية 
لمتعامل مع كل قخن، لحلظ يجب تدويج الستعمع بيا، بل لابج عمى الستعمع اتقانيا بيجف 

 ؼيدتصيع تعميع نفدو بشفدو ومػاجية تحجيات عرخه.تعميسو كيف يتعمع، 
يفات ميارات التعمع الحاتي تبعا  لاختلاف الباحثيغ ووجيات حيث قج تعجدت ترش

)مأمػن سميع، ونخجذ و ،(88)(3051)جسال الفميت، ولكغ يػجج اتفاق بيغ كل مغ  نطخىع،
إلى أن ميارات التعمع الحاتي تشقدع  (86)(3030و)بشجر الخشيجؼ،  ،(81)(3052عبج القادر، 

 عجة محاور وىي: إلى
وتتسثل في تحجيج وتحميل الأىجاف وتختيبيا وتجدئتيا، واختيار شخائق السهارات التشغيسية: 

تعمسيا وتحريميا، وتحجيج مدتػيات التسكغ وفق معاييخ معتسجة ومحجدة والاستفادة مغ 
 الػقت وتحجيجه شبقا  لأنذصة التعمع الحاتي.
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ت الحدية وتتسثل في القجرة عمى تػجيو وتحكع في مختمف القجرا مهارات التحكم والتهجيه:
 والجدسية والحخكية والانفعالية والتػاصمية، وتػضيفيا في معالجة مػضػعات الانتباه والتعمع.

وىي تتسحػر في قجرة الستعمع ذاتيا  في البحث عغ السفاـيع  مهارات استخجام مرادر التعمم:
والسعمػمات واكتذافيا وإتقانيا خارج السؤسدة التعميسية وتحجيج وتقػيع الشذاشات التعميسية، 
واستخجام مرادر التعمع بكافة أنػاعيا حيثسا شاء ومتى يذاء بذكل متػاصل يحقق تعمسو 

 لمسادة التعميسية.
وتتسثل في إصجار الحكع عمى مجػ فيع الستعمع واستيعابو لمسعمػمات  حاتي:مهارة التقهيم ال

ومػضػعات التعمع، ودرجة التحريل ومجػ إتقانو ليحا التحريل، وتحجيج السدتػػ الحؼ 
 وصل إليو، وما يشبغي الؿيام بو مغ أجل تحقيق الأىجاف السشذػدة وفق السعاييخ السحجدة.

كسا جاء  Wood & Mc Curdy) 5928ردؼ )وفي ىحا الرجد حجد وود وماك كػ 
( ثسانية ميارات لمتعمع الحاتي لجػ شلاب الجامعة 3054عغ )محمد فخاج، وخالج الذخيف، 

وىي: ميارة الاستغلال الفعال لػقت الجراسة، وميارة العسل السدتقل بعيجا  عغ السعمع، وميارة 
سبق تعمسو ويختبط بسػضػع التخصيط للأنذصة الستعمسة وججولتيا، وميارة استخجام ما 

الشذاط، وميارة استخجام السػاد والأدوات التعميسية السختمفة، وميارة البحث عغ إجابات 
الأسئمة، وميارة العسل وفقا  لدخعة الستعمع الحاتية، وميارة استخجام مػاد وأدوات السشيج 

 (82).السقخر بجون مداعجة
الحاتي ىي: )التصبيق الػاقعي لمسعخفة ( أن ميارات التعمع 3056وبيشسا يخػ )والي، 

وردود الأفعال_ التقػيع  العمسية_ إجخاء التجارب العمسية_ إدارة الػقت_ إدارة الانفعالات
 شاممة عجة مياراتليػضح لشا ، (3053،عبج الػىاب كاملجاء ) في حيغ، (84)الحاتي(

ميارة وىي تتسثل في: )مغ أىع ميارات التعمع الحاتي  واعتبخىا،العمسية  لجسيع التخررات
، وميارة إدراك والسبادغ العامة  ، وميارة استخلاص القػاعج والقػانيغالسفاـيعاستخلاص 

، ومغ خلال ما سبق يتفق (89)العلاقات الدببية والتعميل، وميارة تػضيف السعمػمات الججيج(
( حيث أن نجاح مسارسة التعمع الحاتي 3053الباحثان مع ما جاء بو )عبج الػىاب كامل، 

في العسمية التعميسية والحياة برفة عامة لابج مغ الستعمع أن يستمظ ميارة الخؤية الإيجابية 
لتمخيز واستشباط لمحات، وميارة التجعيع والتقييع الحاتي، وميارة الحث الحاتي، وميارة ا
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الأفكار الخئيدية، وميارة البحث عغ السفاـيع والسرصمحات العمسية، وميارة استخلاص 
القػاعج والقػانيغ والسبادغ العامة، وميارة تكػيغ شبكة العلاقات بيغ السعمػمات بالبحث عغ 
 الدبب والشتيجة، وميارة تػضيف السعمػمات عمى مػاقف تعميسية ججيجة، وذلظ مغ خلال

 الاستخجام والتصبيق الفعمي لمسعمػمات السكتدبة.
لقج ضيخت الحاجة الذجيجة لمتعمع الحاتي كأحج أساليب التعميع الحجيثة  شخوط التعمم الحاتي:

لسػاجية التفجخ السعخفي والتكشػلػجي وتدايج الإؾبال عمى التعمع، وما يتصمبو ذلظ مغ 
اختدان السعمػمات واستخجاعيا، والحاجة  إمكانيات مادية وبذخية، إضافة إلى تقجم وسائل

الذجيجة والزخورية إلى تصػيخ ميغ ووضائف البذخ لسجاراة التقجم والشسػ الحاث في الحياة، 
كل ىحه الأشياء باتت ضخورية وممحة لمتسدظ بالتعمع الحاتي وفق شخوط معيشة، حيث 

ل الستعمع السدئػلية عغ ( بأن التعمع الحاتي يعشي أن يتحس3053اوضح )عبج الػىاب كامل، 
 تحقيق ما يمي:

 _ أن يحجد الستعمع لشفدو ما الحؼ يحتاج أن يعخفو عمى وجو الجقة.
 _ أن يكػن مدئػلا  عغ البحث عغ السعمػمات بشفدو مغ أجل اكتداب السعخفة.

 _ أن يحقق التعمع الحاتي بأقل تعميسات أو تػجييات اشخاؼية.
أساليب متشػعة لحل مذاكميع بأنفديع )مع الحج  _ أن يبحث بشذاط وىسة ودافعية عغ

الأدنى مغ التػجو الخارجي( وأن يعخفػا كيف يػاجيػن بسػضػعية مختمف الرعػبات 
 والإعاقات.

لحلظ يخػ بأنو يجب عمى السعمسيغ دفع شاقات الستعمسيغ نحػ كيؽية الاستفادة مغ 
تتعمع" كسا أن إعجاد الصلاب وقت الجرس وأن يتػلػا مداعجة الستعمسيغ عمى : "تعمع كيف 

، ومغ الزخورؼ ججا  إمجاد مغ مختمف الجػانب يعج ىجفا  أساسيا  لتحقيق التعمع مجػ الحياة
 (10)الستعمع ببعس السعمػمات لتعػيس نقز الخبخات الدابقة السصمػبة لتعمع شيء ججيج.

 ثالثا _ الجراسات الدابقة :
تسثمت ىحه الجراسة إلى التعخف عمى اتجاىات عيشة  (:3002_ دراسة )خمضل الدعادات، 

مغ شالبات جامعة السمظ سعػد نحػ التعمع الحاتي، وقج استخجمت الجراسة السشيج الػصفي 
( شالبة مغ كميتي التخبية وعمػم الحاسب، وقج 588التحميمي باستبانة شبقت عمى عجد )
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يعتسجن عمى أنفديغ أكبخ مغ أضيخت نتائج الجراسة أن التعمع الحاتي يجعل الصالبات 
الاعتساد عمى الأستاذة، وتسكشيغ مغ تعمع السعمػمات حدب رغبتيغ وحاجتيغ إضافة إلى 
حرػليغ عمى السعمػمات بشفديغ، مسا يحقق ليغ نسػا  في الذخرية والذعػر بالحخية في 

لإبجاع والسداعجة عمى اوانتقاء مشيا أىع الخرائز البارزة، عسمية البحث عغ السعمػمات 
والابتكار، وقج أوصمت الجراسة باستخجام التعمع ذاتي التشطيع بذكل دائع في السخحمة 

  (15)الجامعية وإنذاء مخكد في الجامعة يعشي بسرادر وأساليب التعمع الحاتي.
ىجفت الجراسة إلى الكذف عغ درجة امتلاك شمبة فقج  (:3002_ دراسة )وصال العسخي، 

العميا لسكػنات ميارات التعمع الحاتي في مشاىج العمػم في الأردن، وتكػنت السخحمة الأساسية 
( شالبا  وشالبة مغ شمبة السخاحل الأساسية العميا في مجيخية التخبية والتعميع 210العيشة مغ )

)إريج الأولى(، ولتحقيق الأىجاف تبشت الباحثة مؿياسا  لسكػنات ميارات التعمع الحاتي، 
أن درجة امتلاك الصمبة لسكػنات ميارات التعمع الحاتي عمى بعجؼ )إدارة وأضيخت الشتائج 

بيئة التعمع والدمػك والبحث ومعمػمات التعمع( جاء مختفعا ، في حيغ جاء بعج )الدمػك 
ى وجػد فخوق التشطيسي غيخ التكيفي( ضسغ السدتػػ الستػسط، كسا أشارت نتائج الجراسة إل

ة امتلاك الصمبة لسكػنات ميارات التعمع الحاتي تعدؼ لستغيخ مدتػػ دالة إحرائيا  في درج
التحريل لرالح ذوؼ التحريل السختفع، وكسا أضيخت عجم وجػد فخوق دالة إحرائيا  في 

الصمبة تعدؼ لاختلاف الجشذ والسدتػػ الرفي، وأوصت الجراسة  التعمع الحاتي لجػدرجة 
جراسية في مخاحل التعميع العام أنذصة وتجريبات بزخورة تزسيغ مشاىج العمػم والسشاىج ال

 (13)بػية إكداب الصمبة أبخز ميارات التعمع الحاتي.
تسحػرت ىحه الجراسة في تحجيج ميارات التعمع  (:3004_ دراسة )جسال كامل الفمضت، 

الحاتي اللازمة لصمبة الجراسات العميا في الجامعات الفمدصيشية بغدة، ودرجة مسارستيع ليا، 
واستخجمت الجراسة السشيج الػصفي، حيث تع تحجيج ميارات التعمع الحاتي مػزعة عمى خسدة 

( 589محاور، وتزسيشيا في استبانة تع التأكج مغ صجقيا وثباتيا، وتصبيقيا عمى عيشة مغ )
شالبا  وشالبة مغ شمبة الجراسات العميا بالجامعات في محافطات غدة، وتػصمت الجراسة إلى 

(، وأن 24012ارسة الصمبة لسيارات التعمع الحاتي جاءت كبيخة حيث بمغت )أن درجة مس
السحػر الستزسغ لسيارات حل السذكلات واتخاذ القخار جاء في السختبة الأولى بشدبة بمغت 
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(، يمي ذلظ السيارات الستعمقة بالحاسػب والانتخنت في السختبة الثانية بشدبة 43081)
الثالثة بشدبة  الستعمقة بالأنذصة والخبخات في السختبة (، بيشسا جاءت السيارات40015)
(، وجاء السحػر الستزسغ لسيارات الاترال والتػاصل في السختبة الخابعة بشدبة 24065)
(، وأكجت 28091(، أما ميارات السكتبة والاشلاع فكانت في السختبة الأخيخة بشدبة )22063)

جة مسارسة الصمبة لسيارات التعمع الحاتي الشتائج وجػد فخوق ذات دلالة إحرائية في در 
لرالح الصمبة الحيغ ىع في مخحمة إعجاد رسالة الساجدتيخ، ولع تكغ ىشاك فخوق ذات دلالة 
إحرائية في درجة مسارسة الصمبة لسيارات التعمع الحاتي تعدؼ لستغيخ الجشذ، وأوصت 

العميا  وإثخاء السداقات  الجراسة بزخورة تعديد مكانة التعمع الحاتي في بخامج الجراسات
بأنذصة تعمسية تديع في تشسية مياراتو وتفعيل أساليب التقػيع التي تذجع عمى التػجو نحػ 

 (12)التعمع الحاتي.

ىجفت إلى التحقق مغ مجػ : (Askin Tekkol, L & Demirel, M, 2018دراسة)_ 
تعدؼ إلى في أنقخة )تخكيا( اختلاف مدتػػ ميارات التعمع الحاتي لجػ شلاب الجامعة 

الستغيخات التالية )الجامعة_ سشة الجراسة_ الشػع_ السدتػػ والإنجاز الأكاديسي_ السجال 
الأكاديسي_ مدتػػ الجخل_ الخغبة بالالتحاق بالجراسات العميا( وعلاقة مدتػػ ميارات 

لجراسة مغ وتألفت مجسػعة ا التشطيع الحاتي باتجاه التعمع مجػ الحياة لجػ الصلاب، 
)ىاسيتيب، ( شالب جامعي في الدشة الأولى والخابعة، مغ نفذ الأقدام في جامعتي 3600)

، جسعت الجراسة بياناتيا باستخجام مؿياس ميارات التعمع الحاتي ومؿياس ميػمل ( وباشكشت
تػصمت الجراسة إلى عجم وجػد فخوق في مدتػػ ميارات التعمع التعمع مجػ الحياة، حيث 

لجػ شلاب الجامعة تعدؼ إلى الستغيخات )الجامعة_ سشة الجراسة_ الشػع_السجال الحاتي 
الأكاديسي_ مدتػػ الجخل(، بيشسا أضيخت وجػد فخوق في مدتػػ ميارات التعمع الحاتي لجػ 
شلاب الجامعة في )السدتػػ والإنجاز الأكاديسي_ السجال الأكاديسي_ الخغبة بالالتحاق 

بيشت الجراسة إلى وجػد ارتباط  وعلاقة مػجبة ودالة إحرائيا  بيغ  بالجراسات العميا(، وكسا
 (18)مدتػػ ميارات التعمع الحاتي واتجاه التعمع مجػ الحياة.
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 التعقضب عمى الجراسات الدابقة :
الحاتي التي تشاولت مػضع ميارات التعمع  الجراسات الدابقةالبحػث و بعج الاشلاع عمى 

 :تحجيج أبخز الشتائج التي تػصمت إلييا يسكغ
_ إن القاسع السذتخك بيغ ىحه الجراسات البحثية والجراسة الحالية ىػ التأكيج عمى أىسية 
استخجام ميارات التعمع الحاتي في العسمية التعميسية، وأنو أكثخ فاعمية وتجعل مغ قجرة الصالب 

انب أوسع في أدائو الأكاديسي، وتعدز عمى التحريل الجراسي برػرة أكثخ واقعية وتشسي جػ 
تشطيع مياراتو، مسا يجفع إلى تحديغ العسمية التعميسية ككل، كسا جاءت في دراسة )خميل 

 (.3002الدعادات، 
حجيث، يػضف _ وجج اىتسام كبيخ مغ الباحثيغ بأىسية التعمع الحاتي كأسمػب تعميسي 

 & Askin Tekkol, Lدراسة)ا في يارات لمجسيع بالسجارس والجامعات، كسالقجرات والس

Demirel, M, 2018 ،(.3052)(، ودراسة وصال العسخؼ 
أجسعت الجراسات عمى إلى وجػد ارتباط وعلاقة مػجبة ودالة إحرائيا  بيغ مدتػػ كسا _ 

، كسا في دراسة ميارات التعمع الحاتي والتذجع عمى التػجو نحػ التعمع الحاتي مجػ الحياة
 (.3051)جسال كامل الفميت، 

ومغ خلال العخض الدابق لمبحػث نجج أنيا تتشػع في مػضػعاتيا وأىجاف دراستيا، _ 
ؼبعزيا تشاول العلاقة الارتباشية بيغ أبعاد ميارات التعمع الحاتي والتحريمكسا في دراسة 

 Askin(، ودراسة)3002بيشسا تشاولت دراسة خميل الدعادات، ) ،(3052)وصال العسخؼ، 

Tekkol, L & Demirel, M, 2018 ميارات التعمع الحاتي لجػ شلاب الجامعة، في حيغ )
تحجيج ميارات التعمع الحاتي اللازمة لصمبة إلى ( 3051تشاولت دراسة جسال كامل الفميت، )

وأوصت البحػث بزخورة الاىتسام بتشسية ميارات التعمع الجراسات العميا في الجامعات، 
درجة امتلاك شمبة جامعة عسخ السختار درنة الحاتي ، أما الجراسة الحالية فتخكد عمى إبخاز 

 .لسيارات التعمع الحاتي وإبخاز علاقة ميارات التعمع الحاتي بستغيخات الكمية والشػع الاجتساعي
 لجراسة:إجخاءات ا

في ضػء شبيعة الجراسة والبيانات السخاد الحرػل عمييا استخجم  الجراسة:مشهج أولاا_ 
السشيج الػصفي التحميمي، الحؼ يرف الطاىخة كسا ىي في الػاقع، ويعبخ عشيا  انالباحث
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إلى أؼ مجػ انتذار ىحه الطاىخة، تعبيخا  كسيا  وكيؽيا  بحيث يؤدؼ ذلظ إلى الػصػل إلى فيع 
شتاجات وتعسيسات تداعج في تصػيخ الػاقع السجروس في إضافة إلى الػصػل إلى است

 جامعاتشا.
كمية  عسخ الختار ، شلاب جامعةتكػن مجتسع الجراسة مغ جسيع  ثانياا_ مجتسع الجراسة:

( شالبا  وشالبة لمعام الجامعي 3332الآداب والعمػم في مجيشة درنة ، والبالغ عجدىع )
(3030 /3035) 

( شالب وشالبة مغ كمية الآداب والعمػم 511اشتسمت العيشة عمى ) ثالثاا_ عضشة الجراسة:
تع اختيارىع بالصخيقة العذػائية  (3030/3035)بجامعة عسخ السختار درنة لمعام الجامعي

كمية العمػم  يسثمػن وىع يسثمػن مجسػعة مغ الصمبة مغ كمية الآداب ومجسػعة مغ الصمبة 
تػزيع عيشة الجراسة حدب متغيخات الجراسة )الكمية والشػع  والججول التالي يػضح

 :الاجتساعي(
 ( يػضح خرائز العيشة  وفق الستغيخات الجيسػغخاؼية5ججول )

 العجد مدتهى الستغضخ الستغضخ

 الاجتساعي الشهع
 66 الحكهر
 67 الاناث

 044 السجسهع

 الكمية
 50 (ة)تظبيقي عمهم

 84 (ةندانيإعمهم )
 044 السجسهع

في ملائع لصبيعة الجراسة  الباحثان مؿياساستخجم لقج  ترسيسها:ومخاحل الجراسة  أداةرابعاا_ 
 التالية:الخصػات  انولبشاء السؿياس اتبع الباحث وأىجافيا،ضػء تداؤلات الجراسة 

في بشاء السؿياس  انحيث اعتسج الباحث _ تحجيج مرادر بشاء أداة الجراسة )السقياس(:
بالاشلاع عمى الأدب الشطخؼ والتخبػؼ الستعمق بالسػضػع والجراسات الدابقة والجوريات 

، 3002والسجلات التخبػية والبحػث التخبػية ومغ أىسيا بحث )عبج الػىاب كامل، 
(، ومقابمة مجسػعة مغ ذوؼ الاختراص مغ أعزاء ىيئة تجريذ في الجامعة 3053و

 سيجان التخبػؼ.وبعس الخبخاء بال
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سئمتيا، وفي ضػء بشاء عمى مذكمة الجراسة وأىجافيا وأ مقياس مهارات التعمم الحاتي:بشاء _ 
إعجاد مؿياس ميارات التعمع الحاتي الحؼ ييجف بشاء و تع الإشار الشطخؼ والجراسات الدابقة،

برػرتو كػن السؿياس حيث تإلى ؾياس مدتػػ ميارات التعمع الحاتي لجػ شمبة الجامعة، 
ذوؼ الخبخاء والسقجريغ مغ ،وبعج عخضو عمى مجسػعة مغ فقخة (20) الأولية مغ

مقدسة عمى أربع محاور رئيدية وىي ( ،مفخدة 81اصبح السؿياس يتكػن مغ ) ،لاختراصا
انتقاء ( مفخدات، وميارة )50وتزع ) العمسية(والسرصمحات السفاـيع  )ميارة استخلاص

كػيغ شبكة ( مفخدات، وميارة )ت53وتزع ) الخئيدية(والقػاعج الأفكار و الكمسات السفتاحية 
تػضيف إعادة ( مفخدة، وميارة )55( وتزع )العلاقات والستعمقات الستجاخمة بيغ السعمػمات

ليكخت ثلاثي ( مفخدة، وباستخجام أسمػب الؿياس 53وتزع ) (في مػاقف أخخػ  السعمػمات
وقج بشيت الفقخات بالاتجاه كسيارات تعمع ذاتي،  لخصج مجػ تػفخ تمكالسيارات الأبعاد

 ثلاث درجات(، ،الإيجابي حدب مدتػػ الأداء وأعصيت الأوزان كالتالي )تشصبق عمي
(، وتعبخ الجرجة الكبيخة درجة واحجة ،(، أو )لا تشصبق عميدرجتان ،إلى حج ما )تشصبق عمي

(، 521عمى السؿياس )، بحيث تكػن أعمى درجة عغ ارتفاع امتلاك الصمبة لسيارات التعمع 
(، ولأغخاض تفديخ الشتائج والخخوج بشتائج نيائية في ىحه الجراسة 81وتكػن أقل درجة )

 اعتسج الباحثان السؿياس الثلاثي )السحظ السعيارؼ(.
 لسدتػػ امتلاك ميارات التعمع الحاتيلمسؿياس الثلاثي يػضح الحجود الجنيا والعميا  (3)ججول 

 مدتهى الامتلاك القياس الثلاثي
 مشخفزة 0.55 إلى 0من 

 متهسظة 3.22إلى  0656من 
 مختفعة 2إلى  3.23من 

 :الزبط الإحرائي لمسقياس 
حداب معاملات الارتباط بيغ كل فقخة  _ تع حداب صجق الاتداق الجاخمي وذلظ مغ خلال

والجرجة الكمية لمبعج الحؼ يشتسي إليو كسا يتزح مغ الججول التالي، حيث أن العبارات )**( 
( كسا ىػ مػضح بالججول 0001دالة عشج مدتػػ )(، والعبارات )*( 0005دالة عشج مدتػػ )

 التالي:
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 لكل بعجالجرجة الكمية ارتباط الفقخاتب( يػضح معاملات 2ججول )
البعج الأول  الفقخات

استخلاص  مهارات)
السرظمحات 

 (السفاهيمو 

 البعج الثاني الفقخات
انتقاء  )مهارات

 الكمسات السفتاحية
 الخئيدية(

 البعج الثالث  الفقخات
كهين شبكة )مهارات ت

العلاقات من 
والستعمقات الستجاخمة 

 بضن السعمهمات

 البعج الخابع الفقخات
إعادة )مهارات 
 السعمهماتتهعيف 

 في مهاقف أخخى(

0 **435. 0 **500. 0 **520. 0 **335. 
3 *327. 3 *303. 3 **333. 3 **235. 
2 *337. 2 *303. 2 **646. 2 *337. 
3 **535. 3 **540. 3 **233. 3 *327. 
4 **435. 4 **445. 4 **438. 4 **235. 
5 **638. 5 **647. 5 **335. 5 **455. 
6 **203. 6 **236. 6 **424. 6 **647. 
7 **477. 7 **430. 7 *336. 7 **236. 
8 **326. 8 *433. 8 *443. 8 **243. 

00 **326. 00 *420. 00 **443. 00 **235. 
  00 *333. 00 **444. 00 *337. 
  03 *542.  *323. 03 **630. 

تع  ،التعمع الحاتي مع بعزيا البعسميارات ابعاد _لسعخفة ؼيسا أذا كان ىشاك علاقة بيغ 
، باستخجام مرفػفة لمسؿياسمع الجرجة الكمية  السؿياسإيجاد معاملات الارتباط بيغ أبعاد 

 ( يبيغ ذلظ.8معامل ارتباط بيخسػن وججول )

التعمع الحاتي مع بعزيا البعس  ميارات ابعاد مرفػفة ارتباشات بيخسػن بيغ ( 8الججول )
 والجرجة

مهارات التعمم 
 الحاتي

 السقياس ككل تهعيف السعمهمات  العلاقات الستجاخمة  انتقاء الأفكار  السفاهيم العمسية

     0 السفاهيم العمسية
    0 06535** انتقاء الأفكار 

   0 06545** 06265* العلاقات الستجاخمة
  0 06740** 06633** 06535** تهعيف السعمهمات 

 0 06803** 06770** 06760** 06604** السقياس ككل

 0001* ارتباط عشج مدتػػ معشػية      0005ارتباط عشج مدتػػ معشػية  **

عشج مدتػػ  التعمع الحاتيميارات ابعاد ( أن ىشاك علاقة ارتباط بيغ 8يتزح مغ ججول )
 .السؿياس( وىحه الارتباشات تعدز صجق 0001( و)0005معشػية )

 تع التحقق مغ ثبات السؿياس بالصخائق التالية :_ ثبات السؿياس : 
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عمى عيشة  وتصبيق بعجالسؿياس أبعاد حداب معامل ثبات تع  _ طخيقة ألفا كخونباخ:
مغ خلال معادلة ألفا كخونباخ، حيث و ( شالب مغ مجتسع الجراسة، 60استصلاعية عجدىا )

( وىػ معامل مختفع مسا يجل عمى تستع 00419)ككلالسؿياس  سيارات لبمغ معامل الثبات 
السؿياس حدب السؿياس بجرجة عالية مغ الثبات، والججول التالي يػضح الثبات لجسيع أبعاد 

 معامل ألفا كخونباخ .
 ( يػضح معامل ألفا كخونباخ لثبات السؿياس ومحاوره وأبعاده1ججول )

 الثبات بحداب معامل ألفا عجد الفقخات البعج
السفاهيم  استخلاص مهارات

 العمسيةوالسرظمحات 
00 06732 

انتقاء الكمسات السفتاحية مهارات 
 الخئيديةوالقهاعج الأفكار و 

03 06745 

العلاقات من كهين شبكة مهارات ت
 والستعمقات الستجاخمة بضن السعمهمات

00 06760 

في  السعمهماتتهعيف إعادة مهارات 
 مهاقف أخخى 

03 06783 

 06748 34 السهارات ككل

( شالب، 60عجدىا )ستصلاعية شبق السؿياس عمى عيشة ا _ طخيقة إعادة تظبضق الاختبار:
وبعج مخور فتخة مغ الدمغ قام الباحثان بإعادة تصبيق السؿياس عمى أفخاد العيشة نفديا، 

التصبيقيشػوجج أن معامل ارتباط حداب معامل الارتباط بيغ وتحت نفذ الطخوف، وتع 
( وعميو يسكغ القػل أنو يػجج علاقة ارتباط شخدية 0090يداوؼ )بيخسػن بيغ التصبيقيغ 

 .التعمع الحاتي وأبعاده ياراتلسؿياسس)مػجبة( قػية بيغ التصبيق الأول والثاني 
الستػسصات الحدابية في تحميل بياناتيا عمى  الحالية اعتسجت الجراسةالسعالجة الإحرائية: 
وكسا تع استخجام اختبار )ت( والػزن الشدبي، ومعامل كخونباخ ألفا، والانحخافات السعيارية 

لمكذف عغ الفخوق بيغ استجابات العيشة تبعا  لستغيخ الكمية والشػع الاجتساعي ودرجة امتلاك 
 الصمبة لسيارات التعمع الحاتي.

التي  جدء مغ الجراسة عخضا  كاملا  لشتائج الجراسةيتزسغ ىحا ال :وتفدضخها نتائج الجراسة
 : عمى الشحػ التاليوذلظ للإجابة عغ أسئمة الجراسة  ،تػصل إلييا الباحثان
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درجة امتلاك شمبة مدتػػ ز عمى: ما يشوالحؼ  الأول: الشتائج الستعمقة بالدؤالأولاا : 
قام للإجابة عغ ىحا الدؤال، جامعة عسخ السختار درنة لسيارات التعمع الحاتي ؟

، الستػسصات الحدابية والانحخافات السعياريةواستخخاج مجسػع الاستجابات احتداب الباحثانب
ميارات التعمع ؿياس كل بعج مغ أبعاد ملتقجيخات أفخاد عيشة الجراسة عمى  والأوزان الشدبية

 .تمظ الشتائجوالججول التالي يػضح ، والسؿياس ككل الحاتي
مع  مؿياس ميارات التعمع الحاتيابعاد  إجابات عيشة الجراسة عمىمجسػع ( يػضح 6ججول )

 لمسؿياسالجرجة الكمية 
رقم  الختبة

 البعج
 البعج

مجسهع 
 الاستجابات

الستهسط 
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

الشدبة 
 السئهية

 /الجرجةالتقضيم

     
2 0 

مهارات استخلاص 
السفاهيم 

 والسرظمحات العمسية

022 
2.637 

0.2267 63.84 
 مختفعة

3 

3 

مهارات انتقاء 
الكمسات السفتاحية 
والأفكار والقهاعج 

 الخئيدية

026 

26770 

06243 66.53 

 مختفعة

3 

2 

مهارات تكهين شبكة 
من العلاقات 
والستعمقات الستجاخمة 

 بضن السعمهمات

038 

26332 

0.434 57.74 

 مختفعة

0 
3 

مهارات إعادة 
تهعيف السعمهمات 

 مهاقف أخخى في 

037 
3.033 

0.323 73.34 
 مختفعة

 مختفعة 67.42 0.2207 2.835 436 سهارات التعمم الحاتيالجرجة الكمية ل

أن الستػسصات الحدابية لإجابات أفخاد العيشة عغ  (6)الججول  الشتائج الػاردة في مغ يتبيغ
مختفعة ( بجرجة تقييع 8.533 -20882مؿياس ميارات التعمع الحاتي  تخاوحت بيغ ) أبعاد

 مختفع(ميارات إعادة تػضيف السعمػمات في مػاقف أخخػ بعج )في حيغ كان  الفقخات، لجسيع
(، 8.533بستػسط حدابي ) التعمع،في مشطػمة ميارات ، حيث جاء في السختبة الأول ججا  

(، الخئيديةميارات انتقاء الكمسات السفتاحية والأفكار والقػاعج جاءت ) وفي السختبة  الثانية
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ميارات استخلاص (، وفي السختبة الثالثة جاءت )20445حيث كان متػسط الحدابي )
(، وأما في السختبة الخابعة فجاءت 20284( بستػسط حدابي )السفاـيع والسرصمحات العمسية

( بستػسط حدابي ميارات تكػيغ شبكة مغ العلاقات والستعمقات الستجاخمة بيغ السعمػمات)
صمبة لسيارات التعمع الحاتي، جسيعيا درجة مختفعة مسا يجل إلى امتلاك ال( وىي 20882)

تػضيف السعمػمات في  ميارة إعادةويفدخ الباحثان ىحا التختيب بعجة عػامل ، مشيا أن 
استخلاص ، وميارة انتقاء الكمسات السفتاحية والأفكار والقػاعج الخئيدية ، وميارةمػاقف أخخػ 

تكػيغ شبكة مغ العلاقات والستعمقات الستجاخمة بيغ ، وميارة عمسيةالسفاـيع والسرصمحات ال
يستمكيا أغمبية الصمبة في السخحمة الجامعية وبجرجات متبايشة، وىحا ما بيشتو  السعمػمات

الثاني مغ ىحه الجراسة، كسا يسكغ تفديخ احتلال ميارة تكػيغ  الشتائج الػاردة في الدؤال
الستجاخمة بيغ عشاصخ البيانات أو السعمػمات السختبة الأخيخة شبكة مغ العلاقات والستعمقات 

عمى الخغع مغ أىسيتيا لمصالب الجامعي بسا أضيختو الشتائج الػاردة في الدؤال الأول مغ ىحه 
 الجراسة، حيث بيشت الشتائج أن مدتػػ امتلاك الصمبة ليحه السيارة قميمة.

لسيارات التعمع الحاتي في كل بعج مغ الأبعاد  أو مدتػػ امتلاك الصمبةولسعخفة درجة  
تع حداب الستػسصات الحدابية والانحخافات السعيارية لجرجات أفخاد الجراسة عمى عبارات 

 .( ذلظ50_ 2)الججول كل بعج مغ الأبعاد، كسا تبيغ 
 :الشتائج الستعمقة بسهارة استخلاص السفاهيم والسرظمحات العمسيةأ/ 

 ميارات التعمع الحاتي( يػضح إجابات عيشة الجراسة عمى كل عبارة مغ عبارات 2ججول  )
الستهسط  الفقخة البعج ت

 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

مدتهى  التختضب
 الامتلاك

مهارات  0
استخلاص 

السفاهيم 
والسرظمحات 

 العمسية

قادر عمى إجخاء عسميات التجسيع والترشيف 
 تعميسي.لمخرائص السذتخكة من أي نص 

 مختفعة 3 0676 2600

أتسكن من استيعاب ومعالجة دقيقة لمسفاهيم  3
 العمسية.

 مشخفزة 8 0677 0650

أستظيع تمخيص واكتداب السرظمحات العمسية  2
 عشج الانتهاء من السادة العمسية

 متهسظة 2 0687 3.22

اتسكن من اختيار الكمسة السشاسبة السعبخة عن  3
 لأي قرة استسع إلضها.السعشى السقرهد 

 متهسظة 3 0.87 3.20
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قادر عمى السهائسة بضن شضئضن بظخيقة مشغسة  4
 عن السعمهمات السترمة بضشهم.

 متهسظة 4 0688 0683

لجي القجرة عمى تحمضل السفاهيم والسرظمحات  5
 والخمهز إلى مزامضشها في ذهشي

 متهسظة 5 0600 0678

اتسكن من تدسية السفاهيم والسرظمحات  6
 ونساذج حهل عاهخة ما. بسجخد رؤيتي لرهر 

 متهسظة 6 0.87 0675

قادر عمى اختيار اسم السفههم إذا اعظي مثالاا  7
 عمى السفههم.

 مختفعة 0 0675 2655

أستظيع تدسية مفههم أي تجخبة تعخض  8
 أمامي.

 مشخفزة 7 0682 0653

استخخاج السفاهيم السشاسبة من أتسكن من  00
 القرص والخوايات التاريخية.

 مشخفزة 00 0677 0646

 مختفعة 2 0654 2665 الجرجة الكمية

( أن درجة امتلاك ميارة استخلاص السفاـيع والسرصمحات 2تطيخ الشتائج في ججول )
العمسية لجػ أفخاد عيشة الجراسة تخاوحت بيغ )السشخفزة إلى الستػسصة(، وبجرجة كمية بمغت 

 أن العبارات الستعمقة بالاستيعابومغ اللافت لمشطخ  ،مختفعة( وتقابل درجة امتلاك 2026)
عمى اختيار اسع السفيػم إذا اعصي مثالا  عمى  والقجرة، ومعالجة دؾيقة لمسفاـيع العمسية

، قج حرمت عمى درجة امتلاك يتدسية مفيػم أؼ تجخبة تعخض أمام والقجرة عمى، السفيػم
مشخفزة، ويفدخ الباحثان ذلظ بأن شلاب السخحمة الجامعية لع يستمكػا ىحه السيارات مغ 

وبسا أن ميارات التعمع الحاتي يتع مخاحل تعميسية سابقة كسخحمة التعميع الإعجادؼ والثانػؼ، 
اكتدابيا وتعمسيا بذكل تخاكسي ومشطع، فإن الزعف العام وعجم تجريب الصمبة عمى ىحه 

( أن 3053السيارات أدػ إلى ىحه الشتيجة، وتؤكج ىحه الشتيجة ما بيشو)عبج الػىاب كامل ، 
ي، واستشادا  إلى تحميل اكتداب ميارات التعمع الحاتي والتجرب عمييا يتع بذكل مترل وتخاكس

الشتائج؛ يسكغ القػل إن الشتائج الستعمقة بسدتػػ امتلاك شلاب الجامعة ليحه السيارة غيخ 
 ما وراءمُخض، وىحا يعكذ وجػد ضعف لجييع في ىحه السيارة، التي تعج مغ السيارات 

 وفقا  لترشيفات الأدب التخبػؼ. السعخؼية
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 :الكمسات السفتاحية والأفكار والقهاعج الخئيدية انتقاءبسهارة الستعمقة الشتائج. ب
 ( يػضح إجابات عيشة الجراسة عمى كل عبارة مغ عبارات ميارات التعمع الحاتي4ججول  )

الستهسط  الفقخة البعج ت
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

مدتهى  التختضب
 الامتلاك

مهارات انتقاء  0
الكمسات السفتاحية 
والأفكار والقهاعج 

 الخئيدية

لأي وتهضيح الفكخة العامة  أستظيع ملاحغة
 .تجخبةعمسية

 مختفعة 0 0674 2600

إلى تعسيسات وقهانضن عامة من  قادر عمى التهصل 3
 .في أي مهقف أخخ معمهمات سابقة

 مختفعة 2 0673 2603

عن بعض العسميات بغخض الهصهل  أستظيع التعبضخ 2
إلى صياغة قهاعج ومبادئ تذسل التغضخات التي 

 تحجث.

 متهسظة 7 0600 3620

لأي محاضخة قادر عمى استخلاص القاعجة العامة  3
 .استسع إلضها

 متهسظة 00 0687 0675

أتسكن من الهصهل إلى أهم السلامح والخرائص  4
 الهامة البارزة في مهسة ما.

 مختفعة 6 0605 3630

قادر عمى انتقاء الأفكار الخئيدية من بضن آلاف  5
 الجسل التي أقخاؤها.

 مختفعة 4 0606 3646

أستظيع اقتخاح بعض القهاعج والامثمة العامة حهل  6
 .مهسةأي 

 مختفعة 3 0674 2600

أستظيع تمخيص الفقخة بالبحث عن الكمسات والأفكار  7
 الستذابهة.

 متهسظة 8 0602 3600

لجي القجرة عمى إجخاء مقارنة بضن فكختضن لاكتذاف  8
 بضشهسا والخخوج بفكخة ججيجة.والتخابط أوجه الذبه 

 مشخفزة 03 0683 0655

دائساا اقتخح بعض الأمثمة والقهانضن الخاصة لمتأكج  00
 من صحة الفكخة الخئيدية لمشص.

 مختفعة 3 0674 2600

 حهل السهضهع أو الكتابأبحث عن القاعجة العامة   00
 .ما

 مختفعة 5 0603 3633

أبحث بضن الجسل والعبارات عن أهم الكمسات   03
 السفتاحية السشتذخة في السقخرات الجراسية 

 متهسظة 00 0685 0664

 مختفعة 3 0653 2673 الجرجة الكمية

السفتاحية انتقاء الكمسات ( أن درجة امتلاك ميارة 4تطيخ الشتائج في الججول رقع )
ة لجػ أفخاد عيشة الجراسة تخاوحت ما بيغ الجرجة )الستػسصة إلى والأفكار والقػاعج الخئيدي

( وتقابل درجة امتلاك مختفعة، ويمحع أن معطع 2.48السختفعة(، وبجرجة كمية بمغت )
العبارات السسثمة لمسيارة قج حرمت عمى درجة امتلاك مختفعة ، ويفدخ الباحثان ذلظ بأن 
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في  انتقاء الكمسات السفتاحية والأفكار والقػاعج الخئيديةالصلاب عمى تصبيق ميارة  قجرة
السخحمة الجامعية تتصػر مغ خلال قجرتيع عمى تػجيو الانتباه الإرادؼ والسقرػد والفعال 
نحػ السلامح أو الخرائز اليامة والبارزة في السيسة الأكاديسية، والانتقاء السشاسب والسمفت 

ج مشيا وفقا  لمسػقف التعميسي الحؼ يسخون بو، إضافة إلى أن خبختيع في السخحمة الجامعية ق
أكدبتيع القجرة عمى تصبيق السيارة، وجعمت مشيع متعمسيغ مػجييغ ذاتيا ، وعسػما  جاءت 
الشتيجة مُخضية إلى حج ما في درجة امتلاك الصلاب ليحه السيارة، ويسكغ الإشارة إلى ما 

( أن مغ صفات الستعمسيغ ذاتيا  قجرتيع عمى البحث 3002قجمو دراسة )خميل الدعادات، 
 تحجيج وانتقاء الشقاط السيسة البارزة في الشز.عغ السعمػمة و 

 :تكهين شبكة من العلاقات والستعمقات الستجاخمة بضن السعمهماتالشتائج الستعمقة بسهارة . ج
 ( يػضح إجابات عيشة الجراسة عمى كل عبارة مغ عبارات ميارات التعمع الحاتي9ججول  )

الستهسط  الفقخة البعج ت
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

مدتهى  التختضب
 الامتلاك

مهارات تكهين شبكة  0
من العلاقات 
والستعمقات الستجاخمة 

 بضن السعمهمات

قادر عمى اقتحام أي درس من مختمف السجاخل لأتسكن من 
 الديظخة عميه.

 متهسظة 4 0602 .300

أتسكن من تحمضل العشاصخ الأساسية مع عجم الابتعاد عن الإدراك  3
 لسهسة تعميسية.الكمي 

 مشخفزة 00 0674 0648

أستظيع أدراك العلاقات والأسباب السهجهدة بضن الأفكار الستزسشة  2
 في السادة التعميسية.

 مشخفزة 00 0677 0647

 مشخفزة 8 0683 0653 بالأحجاث والهقائع في ضهء السعظيات والشتائج الستختبة. أتشبأ 3
 متهسظة 5 0688 0683 .والتفدضخاتالسشاسبة لمسهضهعقادر عمى أعظصالتعميلات  4
العلاقات بضن السعمهمات السعظاة والشتائج لمشص أو  استشتج 5

 السهضهع السخاد فهسه.
 متهسظة 7 0685 0664

أستظيع استخلاص الأدلة والبخاهضن من التجخبة أو مدائمة أو  6
 معادلة فضديائية.

 مختفعة 3 0670 3683

وإيجاد بضن الأشياء بعزها البعض، أتسكن من إدراك العلاقات  7
 شبكة العلاقات الستجاخمة بضن عشاصخ السهسة.

 متهسظة 3 0600 3635

قادر عمى ربط وتهضيح كيف أن سبباا ما يكهن في الغالب سبباا  8
 لآخخ.

 متهسظة 2 0600 3623

الأشياء بضن الدميسة لجي القجرة عمى فهم ووصف العلاقات  00
 .لتهصل إلى استشتاج سميم السهجهدة في البضئة

 مختفعة 0 0674 2600

لجي القجرة عمى إجخاء التعميلات حهل السدائل والشغخيات   00
 والسذكلات.

 متهسظة 6 0687 0675

 مختفعة 3 0656 2635 الجرجة الكمية



 سلامة أبوسنينة د.عون نوري عون      أ.جمعة
 مستوى امتلاك مهارات التعلم الذاتي لدى طلبة جامعة عمر المختار درنة

 553 0202مجلة كلية الآداب العدد الثالث والثلاثون الجزء الثاني يونيو
 

 

مغ العلاقات تكػيغ شبكة ( أن مدتػػ امتلاك ميارة9تبيغ الشتائج في الججول رقع )
ت لجػ أفخاد العيشة تخاوحت ما بيغ الجرجة )السشخفزة إلى والستعمقات الستجاخمة بيغ السعمػما

( وتقابل درجة امتلاك مختفعة، ومغ تحميل الشتائج 2086الستػسصة(، وبجرجة كمية بمغت )
أعلاه يلاحع أن العبارات تػزعت مشاصفة بيغ مدتػػ درجة امتلاك )متػسصة ومشخفزة(، 

كة مغ العلاقات والستعمقات الستجاخمة بيغ تكػيغ شبويفدخ الباحثان ىحه الشتيجة بأن ميارة 
ما يتصمب امتلاك الصالب تتكػن مغ عجة ميارات أو عشاصخ فخعية، مشيا  السعمػمات

مثل القجرة عمى معخفة الدبب الجامعي إدراك العلاقات والأسباب بيغ الأفكار في الشز، 
بيغ عشاصخ السيسة ، في والشتيجة، وإجخاء التعميلات السشاسبة، وتكػيغ شبكة مغ السعمػمات 

أن ىشاك نػعا  آخخ مغ السيارات تتصمب مشو القجرة عمى تحميل السعمػمات التي يحرل  حيغ
عمييا مغ خلال حػاسو مباشخة وإدراك العلاقة بيغ أجدائيا والتعخف عمى السبادغ التي تحكع 

ءت الشتيجة وبذكل عام جاويكػن ذلظ مغ خلال جسل تدتخجم أداة التعميل، ، ىحه العلاقات
 مُخضية في درجة ومدتػػ امتلاك الصلاب ليحه السيارة.

 :إعادة تهعيف السعمهمات في مهاقف أخخى الستعمقة بسهارة  الشتائج. د
 ( يػضح إجابات عيشة الجراسة عمى كل عبارة مغ عبارات ميارات التعمع الحاتي50ججول  )

الستهسط  الفقخة البعج ت
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

مدتهى  التختضب
 الامتلاك

مهارات إعادة  0
تهعيف 

السعمهمات في 
 مهاقف أخخى 

أستظيع الهصهل إلى استشتاجات معضشة وسخيعة من 
 معمهمات عن تجخبة سابقة قست بها.

 مختفعة 3 0674 2600

قادر عمى اقتخاح حمهل إبجاعية ججيجة لسذكمة تعخض  3
 عمي في مجال تخرري.

 مختفعة 8 0600 3652

بإمكاني أن أعظي نتائج حهل مهسة أكاديسية تظمب  2
 مشي.

 متهسظة 00 0600 3635

أقجم أفزل الظخائق لتفادي مذكمة ما، والتغمب عمى  3
 العهاقب التي قج تهجهشي.

 مختفعة 7 0600 3655

قادر عمى استثسار معمهماتي الدابقة التي تعمسها في  4
 معالجة قزية تخبهية تعخض عمي.

 متهسظة 00 0602 3600

أستظيع أن أختار حمهلاا مدتقبمية لسهقف ما، والتسضضد  5
 بضن الحمهل البديظة لمسهقف، والأكثخ قهة وتأثضخاا.

 مختفعة 6 0688 3662

أو  ما تجخبةبعبارات واضحة عن التعبضخ  أستظيع 6
 عاهخة تعميسية.

 متهسظة 03 0688 0683
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وعبارات قادر عمى تهعف السرظمحات في جسل  7
 بذكل مشاسب.

 مختفعة 5 0684 3674

قادر عمى خمق تهقعات إيجابية حهل عاهخة عمسية  8
 وفق قجرات وامكانيات البضئة السحيظة.

 مختفعة 3 0676 2603

قادر عمى استجلال وتحجيج أهسية الفكخة وفائجتها  00
 لسهضهع ما.

 مختفعة 0 0675 2688

التي تحجث في عاهخة  قادر عمى اقتخاح بعض التغضخات  00
 ما.

 مختفعة 2 0674 2604

أستظيع إبجاء الخأي في تهعيف ما اكتدبه من   03
 معمهمات عمى مذكمة ججيجة.

 مختفعة 4 0680 3683

 مختفعة 0 0643 3665 الجرجة الكمية

إعادة تػضيف السعمػمات  ( أن مدتػػ امتلاك ميارة50تبيغ الشتائج في الججول رقع )
ػ لجػ أفخاد عيشة الجراسة جاءت بجرجة مختفعة وذلظ لجسيع عبارات البعج، في مػاقف أخخ 

إعادة ثان ذلظ بأم ميارة الثاني:( وتقابل درجة امتلاك مختفعة، وي8026وبجرجة كمية بمغت )
ػ تعج مغ السيارات ذات الخرػصية لجػ الصالب تػضيف السعمػمات في مػاقف أخخ 

الستعمقة بشقاط  Self-image)عمع عغ نفدو تعميسيا  )الجامعي وخاصة  أنيا تحجد فكخة الست
مباشخة بشذاشو التعميسي، وبسا أن الصالب الجامعي قج القػة والزعف لجيو، وىي مختبصة 

ؼيسكشو مغ تحػل السعمػمات والسفاـيع إلى وصل إلى مخحمة مغ القجرة عمى تقييع ذاتو، 
شلاب  معطع أوضحت بأنفأن الشتائج عسمية لتثبيت السعمػمات السكتدبة، وأمثمة تصبيقات 

السخحمة الجامعية يستمكػن وبسدتػػ مختفع السعخفة بشقاط القػة والزعف في تعمسيع، وقجرتيع 
ولجييع القجرة عمى معالجة البيانات عمى مخاؾبة عسميات تعمسيع وتقجميع في التعمع، 

السيارة وبذكل  تمكػن ىحهوإعادة استخجاميا في مػاقف ججيجة وىع يس عوالسعمػمات السعصاة لي
 أفزل كمسا تقجمػا في مدتػاىع التعميسي.

ق ذات دلالة ػجج فخو ت: ىل  والحؼ يشز عمى الدؤال الثاني:ثانياا: الشتائج الستعمقة ب
امتلاكيع في مدتػػ ( بيغ شلاب السخحمة الجامعية 0001دلالة )عشج مدتػػ إحرائية 

ىحا  وللإجابةعغالاجتساعي )ذكػر / إناث( ؟ الشػعلستغيخ عدػ تُ التعمع الحاتي  لسيارات
لجرجات أفخاد عيشة الجراسة الدؤال تع استخخاج الستػسصات الحدابية والانحخافات السعيارية 

تع  كسا، الحات يػفقا لستغيخ الشػع الاجتساعيأبعاد مؿياس ميارات التعمع عمى كل بعج مغ 
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لمكذف عغ الفخوق بيغ الستػسصات  لمعيشات السدتقمة "t-test"اختبار )ت( إجخاء 
 يبيغ ىحه الشتائج.( 55والججول)
بيغ لمفخوق "ت" ختبار االستػسصات الحدابية والانحخافات السعيارية ونتائج ( 55ججول )

 لشػع الاجتساعيلستغيخ اميارات التعمع الحاتي وفقا  مؿياس  بعادالستػسصات لأ
 الأبعاد

الشهع 
 الحدابيالستهسط  العجد الاجتساعي

الانحخاف 
 السعياري 

فخق 
 الستهسظات

درجة 
 الحخية

قيسة 
 )ت(

 مدتهى الجلالة 

مهارات استخلاص 
السفاهيم 

والسرظمحات 
 العمسية

 

 ذكهر
66 23683 36623 

 ناثإ *0663 06406 026 _0.05
67 22604 36825 

مهارات تكهين 
شبكة من 

العلاقات 
والستعمقات 

الستجاخمة بضن 
 السعمهمات

 36446 37605 66 ذكهر

0636_ 026 06533 
 

0676* 

 ناثإ

67 37624 36638 

مهارات انتقاء 
الكمسات السفتاحية 
والأفكار والقهاعج 

 الخئيدية

 26600 33623 66 ذكهر

 ناثإ *0665 0630 026 -060 
67 32632 36023 

إعادة مهارات 
تهعيف السعمهمات 

 في مهاقف أخخى 

 ذكهر
66 28602 26330 

3-  026 06080 
 

 26604 28660 67 ناثإ

 02680 060660 66 ذكهر  الجرجة الكمية
 0608- 026 0.062 0682* 

 04.42 063.22 67 إناث

 (.0001* دالة إحرائيا  عشج مدتػػ )
(، 525025بأن متػسط الحدابي الكمي لمحكػر يداوؼ)( 55)رقع  ججولاليتزح مغ 

فخوق  عجم وجػد(، مسا يجل إلى 528022وبيشسا متػسط الحدابي الكمي للإناث يداوؼ )
 ك ميارات التعمع الحاتي ومسارستيعبيغ الحكػر والإناث في مدتػػ امتلاذات دلالة إحرائية 

مشصؿية ومشدجسة مع الػاقع  وتبجو ىحه الشتيجةفي السؿياس ككل، وفي جسيع أبعاده، 
استجاباتيع عمى التعميسي في الجامعات، حيث نفح أفخاد عيشة الجراسة )الحكػر والإناث( 
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ميارات التعمع الحاتي ضسغ بيئات تعمسية متذابو الأمخ الحؼ أدػ إلى عجم ضيػر مؿياس 
 فخوق تبعا  لستغيخ الشػع، وتتفق ىحه الشتيجة مع ما تػصمت إليو دراسة وصال

 Askin Tekkol, L & Demirel, M,( ،3054)(،ودراسة3052العسخؼ،)
فخوق ذات دلالة ىل تػجج والحؼ يشز عمى:  :ثالثاا: الشتائج الستعمقة بالدؤال الثالث

بيغ شلاب السخحمة الجامعية في مدتػػ امتلاكيع ( 0001دلالة )عشج مدتػػ إحرائية 
 وللإجابةعغالكمية )العمػم التصبيؿية/ العمػم الإندانية(؟نػع خ لستغي ؼ عد تُ لسيارات التعمع الحاتي 

لجرجات أفخاد عيشة ىحا الدؤال تع استخخاج الستػسصات الحدابية والانحخافات السعيارية 
تع  كسا، الحات يػفقا لستغيخ الكميةأبعاد مؿياس ميارات التعمع الجراسة عمى كل بعج مغ 

تقمة لمكذف عغ الفخوق بيغ الستػسصات لمعيشات السد "t-test"اختبار )ت( إجخاء 
 يبيغ ىحه الشتائج. (53والججول)

بيغ لمفخوق اختبار "ت" الستػسصات الحدابية والانحخافات السعيارية ونتائج ( 53ججول )
 )التخرز الأكاديسي( لستغيخ الكميةميارات التعمع الحاتي وفقا  مؿياس  الستػسصات لأبعاد

 الأبعاد
 )الكمية(

 الحدابيالستهسط  العجد
الانحخاف 
 السعياري 

فخق 
 الستهسظات

درجة 
 الحخية

 مدتهى الجلالة  )ت(يسة ق

لاص مهارات استخ
السفاهيم والسرظمحات 

 العمسية

 ةتظبيقي
50 33678 46033 

0642_ 026 3643_ 06003* 

 3650 33632 84 ةندانيإ

مهارات تكهين شبكة 
من العلاقات 
والستعمقات الستجاخمة 

 بضن السعمهمات

 3670 24637 50 ةتظبيقي

 ةدانيإن *06036 _0688 026 _0626
84 22680 5603 

مهارات انتقاء الكمسات 
السفتاحية والأفكار 

 والقهاعج الخئيدية

 4662 36600 50 ةتظبيقي

 5662 34603 84 ةندانيإ *06003 _3636 026 _0684

إعادة تهعيف مهارات 
مهاقف السعمهمات في 

 .أخخى 

 4635 20664 50 ةتظبيقي

 ةندانيإ *06033  _3603 026 _0643
84 20633 5640 

 
 الجرجة الكمية      

 04688 032607 50 ةتظبيقي
5670_ 026 3664_ 06000* 

 33677 025636 84 ةندانيإ

ميارة عمى أبعاد ( أنو تػجج فخوق ذات دلالة إحرائية 53يتزح مغ ججول)
استخلاص السفاـيع والسرصمحات العمسية، وميارة تكػيغ شبكة العلاقات والستعمقات بيغ 
السعمػمات، وميارة انتقاء الكمسات السفتاحية والأفكار الخئيدية، وميارة إعادة تػضيف 
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السعمػمات في مػاقف أخخػ، ولرالح كمية العمػم التصبيؿية، ويفدخ الباحثان ىحه الشتيجة 
العمػم التصبيؿية أكثخ امتلاكا  لسيارات التعمع الحاتي، باعتبار أن كمية العمػم  بأن شلاب

التصبيؿية العمسية تقجم مػضػعات تعميسية تتصمب مغ الستعمع أن يكػن متعمسا  ذاتيا ، كصلاب 
قدع الأحياء والفيدياء والكيسياء وعمع الشبات والحيػان والجيػلػجيا وغيخىا مغ التخررات 

فصلاب التخررات العمسية يُصمب مشيع تييئة أنفديع لسػاجية مػاقف ججيجة في  العمسية،
التعمع وامتلاك ميارات واستخاتيجيات متشػعة لتصبيق التجارب والسعادلات العمسية وتصبيق ما 
تعمسػه في مػاقف ججيجة، مقارنة بالعمػم الإندانية التي لا تتصمب ذلظ، فزلا  عغ مخاقبتيع 

ييسيع لحواتيع في نػاتج تعمسيع، وقج لا تكػن ىحه الستصمبات والسيارات لمتعمع مجػ تقجميع وتق
وتختمف نتائج ىحه الجراسة مع نتائج دراسة ػافخه لجػ شلاب العمػم الإندانية، الحاتي مت

وجػد فخوق دالة بيغ إحرائيا  في درجة امتلاك  أضيخت عجم( والتي 3052وصال العسخؼ )
 الحاتي تعدؼ لستغيخ الرف الجراسي.الصلاب لسكػنات التعمع 

 :في ضهء نتائج الجراسة يهصي الباحثان بسا يمي: الجراسة تهصيات
 تعديد ثقافة ميارات التعمع الحاتي كأسمػب حجيث في الشطام الجامعي.  -

 إعجاد بخامج تجريبية تدتيجف شمبة الجامعة لا كدابيع ميارات التعمع الحاتي.  -

التعمع الحاتي مغ خلال اتباع الأستاذ ميارات تحفيد الصلاب عمى الانخخاط بسسارسة   -
الجامعي أساليب واستخاتيجيات تعمع تعسل عمى تػجيو الصالب نحػ ىحا الشػع مغ 

 التعمع.

تصػيخ ميارات التعمع الحاتي لصمبة السخحمة الجامعية لخفع مدتػػ كفاءات الخخيجيغ   -
 في شخائق التجريذ بالصخائق الحجيثة.مغ خلال إعادة الشطخ 

 وبشاء  عمى نتائج وتػصيات الجراسة ، يقتخح التالي:
ترسيع بخامج تجريبية قائسة عمى التعمع الحاتي لتحديغ ميارات الصمبة تسكشيع مغ  -

 دخػل سػق العسل.

 إعجاد دراسة حػل كيؽية دمج الأستاذ الجامعي لسيارات التعمع الحاتي في التجريذ.  -

 اء دراسة لسعخفة الاحتياجات التجريبية لمصمبة حػل تحديغ ميارات التعمع الحاتي.إجخ   -
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 الههامش :

(: فاعمية بخنامج قائع عمى التعمع الحاتي وأثخه 3051عبج الخؤوف محفػظ ، عرام العقاد )
عمى تشسية دافعية الانجاز وتقجيخ الحات لجػ عيشة مغ الصلاب السكفػفيغ. جامعة السمظ /5

 العديد.عبج 
(: التعمع الحاتي. السفاـيع والتصبيقات العسمية ، بحػث  3002عبج الػىاب محمد كامل ) /3

السؤتسخ العمسي الثامغ : التعمع الحاتي وتحجيات السدتقبل ، لكمية التخبية ، جامعة ششصا ، 
92_532. 

ة مقجمة إلى (: التعمع الحاتي والأدوار الججيجة لمسعمع. دراس5990محسػد عباس عابجيغ )/2
 .33السؤتسخ الثاني لإعجاد السعمع، كمية التخبية بالإسساعمية، جامعة قشاة الدػيذ، ص ص 

لمتعمع  D2L(: فاعمية استخاتيجية تجريدية تدتشج إلى نطام 3059عبج الله عػاد الحخبي )/8
الإلكتخوني في تشسية ميارتي الإحداس بالسذكمة والتعمع الحاتي لجػ شلاب السعمسيغ 

خرز الفيدياء في جامعة السجسعة. مجمة جامعة الذارقة لمعمػم الإندانية والاجتساعية، ت
 .3، العجد 56كمية التخبية، السجمج 

(: استخاتيجية قائسة عمى التعميع السشطع ذاتيا  لتشسية ميارات القخاءة 3053محمد  لصفي جاد )/1
الجراسات التخبػية، جامعة القاىخة، مجمج الاستيعابية لجػ شلاب الرف الأول الثانػؼ. معيج 

 .551_ 510، ص ص 525

يع )/6 (: استخاتيجيات التعمع السشطع ذاتيا  وعلاقتيا بعادات الاستحكار 3002حشان محمد إبخاـ
والاتجاىات نحػ التعميع الجامعي لجػ شلاب الجامعة، السؤتسخ الجولي الخامذ: التعميع 

يػليػ، معيج  53_55والتحجيات، في الفتخة مغ  الجامعي في مجتسع السعخفة: الفخص
 الجراسات التخبػية، جامعة القاىخة.

(: الاستخاتيجيات السعخؼية لمتشطيع الحاتي لمتعمع وعلاقتيا 3004إيشاس فيسي الشقيب )/2
بالقجرة عمى حل السذكلات لجػ شلاب السخحمة الثانػية. مجمة كمية التخبية بػسعيج، الدشة 

 . 354_ 545الخابع، ص ص  الثانية، العجد

8/Douglass,C & Morris,S,.(2014): Student perspectives on self-

directed learning, Journal of the Scholarship of Teaching and 
Learnibg, 14, 1, 13_25. 
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(: أزمة التعميع والبحث العمسي داخل البمجان العخبية. 3052صبحي صالح البخادعي )/9
 .38القاىخة، مشذػرات الجار العمسية لمصباعة والشذخ، ص ، 2ط

(: التعميع قبل الجامعي في ليبيا في ضػء معاييخ الجػدة 3030ابتدام سالع خميفة )/50
 الذاممة. مجمة دراسات الاندان والسجتسع، العجد العاشخ، يشايخ، جامعة الداوية.

ا  والتحريل الجراسي. السجيشة السشػرة (: التعمع السشطع ذاتي3059فيج بغ عايج الخدادؼ )/55
 .58الشاسخ العمسي لمصباعة والترػيخ، ص

( . استخاتيجيات تعميع التفكيخ. دار البجاية ناشخون ومػزعػن ، 3055نبيل مرصفى )/53
 .520عسان ، الأردن، ص 

زة ( : سيكػلػجية التعمع الحاتي. . القاىخة ، مكتبة الشي 3053عبج الػىاب محمد كامل) /52
 .83السرخية، ص 

( : التعمع الحاتي رؤية تصبيؿية تكشػلػجية 3058كخيسان بجيخ، وىشاء عبج الخحيع )/58
 .9، القاىخة ، عالع الكتب، ص 5متقجمة.ط

(: فاعمية استخجام الحػافع التعميسية في تجريذ 3008عمى الشججؼ، ومعبج عمي )/51
لحاتي والاتجاه نحػ السادة لجػ تلاميح التاريخ عمى التحريل وتشسية بعس ميارات التعمع ا

(، ص 5الرف الثالث الإعجادؼ. مجمة الجسعية التخبػية الأسخية لمجراسات الاجتساعية، )
65_90. 

(: ميارات التعمع الحاتي السزسشة في كتاب الخياضيات لمرف 3058بجر الدبالي )/56
شذػرة(، جامعة أم القخػ، الثالث الستػسط مغ وجية نطخ السعمسيغ. رسالة ماجدتيخ )غيخ م

 الدعػدية.

(: سيكػلػجية الفخوق الفخدية والؿياس الشفدي. القاىخة ، 3009عبج الػىاب محمد كامل )/52
 .544مكتبة الشيزة السرخية، ص 

( ، القاىخة ، مكتبة 6(: عمع الشفذ التخبػؼ. ط)3009فؤاد أبػ حصب ، آمال الرادق )/54
 .698-692الأنجمػ السرخية، ص

19/Cottrell, S (2003): The Study Skills Handbook . Palgrave 

Macmillan.p p20. 
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(: فعالية استخاتيجيات التعمع الشذط في الاقتراد السشدلي لتشسية 3052أماني سعج عمى )/30
التفكيخ الابتكارؼ والسيارات الأدائية لجػ تمسيحات السخحمة الإعجادية . رسالة دكتػراه ، غيخ 

 . 91معيج الجراسات التخبػية ، جامعة القاىخة، ص مشذػرة ، 

(: مبادغ عمع الشفذ بيغ الشطخية والتصبيق.  القاىخة ،  5999عبج الػىاب محمد كامل ) /35
 .222_223مكتبة الشيزة السرخية، ص 

(. البشية العاممية لدمػك الاستحكار لجػ عيشة مغ شلاب الجامعة 5996محمد عمي كامل )/33
خات الجشذ والتخرز. مجمة البحث في التخبية وعمع الشفذ، جامعة السشيا، في ضػء متغي

 .244-214، العجد الثالث، 9مج 

 .229(: مخجع سابق، ص  5999عبج الػىاب محمد كامل ) /32

( :عمع الشفذ التخبػؼ .مكتبة الأنجمػ السرخية ، 3000فؤاد أبػ حصب وآمال صادق  )/38
 القاىخة .

(:فاعمية تجريذ الفيدياء باستخجام السدار السبخمج في اكتداب 3050)عبج الفتاح محمد /31
بعس السيارات العسمية والسعتقجات السعخؼية لجػ شلاب الرف الأول الثانػؼ. رسالة 

 ماجدتيخ، غيخ مشذػرة ، كمية التخبية، جامعة الدقازيق.

 .285(: مخجع سابق، ص  5999عبج الػىاب محمد كامل ) /36

 .595_ 590(: مخجع سابق، ص 3009محمد كامل )  عبج الػىاب/32
 .251_206(: مخجع سابق، ص 3009فؤاد أبػ حصب ، آمال الرادق )/34

(: أثخ استخجام بخامج الحاسػب القائسة عمى تحميل السيارات 3052محمد محسػد أحسج )/39
بالسجارس في تشسية التحريل والأداء وتعديد اتجاىات الصلاب نحػ مادة "حداب الإنذاءات" 

الفشية الرشاعية السعسارية. رسالة دكتػراه ، غيخ مشذػرة ، معيج الجراسات التخبػية ، جامعة 
 .26القاىخة، ص 

 (: مخجع سابق. 5999عبج الػىاب محمد كامل )/20
(: فاعمية استخجام مػقع قائع عمى الػيب وفق الشطخية البشائية 3052نبيل الديج حدغ )/25

ميارات التعمع الحاتي والاتجاه نحػه لجػ شلاب تكشػلػجيا التعميع. كمية والدمػكية في تشسية 
 .33التخبية ، قدع تكشػلػجيا التعميع، جامعة بشيا، ص 
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(: دراسات وقخاءات نفدية وتخبػية. الجدء الثاني، القاىخة، 5992عديد حشا داوود )/23
 مكتبة الأنجمػ السرخية.

 .503خجع سابق ، ص(: م 3002عبج الػىاب محمد كامل ) /22

(: التعمع الحاتي )مفاـيسو_ أسدو_ أساليبو(.القاىخة ، 3001شارق عبج الخؤف عامخ )/28
 .59الجار العالسية لمشذخ، ص 

( : أثخ تجريذ مادة المغة العخبية 3052كامل عبج الجبار ) كفي كسال أحسج وسيشاريا/21
باستخجام تقشية الحػسبة الدحابية في تشسية ميارات التعمع الحاتي والتفكيخ الإبجاعي لجػ شمبة 
الرف الثالث الأساسي في السجارس الخاصة بالأردن. مجمة الجامعة الإسلامية لمجراسات 

 . 114، ص 8( ، 31التخبػية والشفدية، العجد )

(: فاعمية بخنامج مقتخح لسػاكبة عرخ اقتراد السعخفة 3030رشا الديج صبخؼ )/26
والتشسية السدتجامة في تشسية ميارات التعمع الحاتي والتفكيخ السدتقبمي في الخياضيات لجػ 
شالبات السخحمة الثانػية والػعي التصػرؼ الستججد لمسعمع. مجمة كمية التخبية ببشيا، مرخ، 

 . 343(، ص 2( ابخيل ج )533جد )الع

(: مدتػػ القابمية لمتعمع الحاتي لجػ شمبة كمية 3051بيان الدبيجؼ، و نخجذ حسجؼ )/22
العمػم التخبػية في الجامعة الأردنية في ضػء متصمبات التعامل مع السدتحجثات التكشػلػجية 

 الحجيثة. مجمة الجراسات العميا، عسان ، الأردن.

(: أثخ استخجام تصبيق الػاتداب الستاح عمى 3052، ونخجذ حسجؼ ) ـبة أبػ رمان/24
اليػاتف الحكية في تشسية ميارات التعمع الحاتي لجػ شمبة المغة العخبية الشاشقيغ بغيخىا. 
الجسعية الأردنية لمعمػم التخبػية، السجمة التخبػية الأردنية، السجمج الثاني، العجد الثاني، ص 

520. 

 .25، 20(: مخجع سابق، ص 3059دادؼ )فيج عابج الخ /29

 .332، 333(: مخجع سابق، ص 3030رشا الديج صبخؼ )/80

( : فاعمية تػضيف التعمع التجػال عبخ اليػاتف الحكية في 3052رانية عبج الله محمد )/85
تشسية ميارات التعمع الحاتي وميارات التػاصل الإلكتخوني لجػ شلاب كمية التخبية في جامعة 
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(، 5، )32بفمدصيغ. مجمة الدرقاء لمبحػث والجراسات الإندانية، جامعة الدرقاء،  الأقرى
 ص 

42/Askin Tekkol, L & Demirel, M, (2018) : An Investigation of Self 
Directed Learning Skills of Undergraduate Students. Front 
Psychology. 9: 2324 doi: 10. 3389 fpsyg .02324. 

في تجريذ اليشجسة  Geogebra( : استخجام بخنامج 3059سامية حديغ جػدة )/82
والاستجلال السكاني في تشسية مكػنات البخاعة الخياضية وميارات التعمع الحاتي لجػ شالبات 

 .68السخحمة الستػسصة. السجمة التخبػية، جامعة سػىاج، العجد 

لازمة لصمبة الجراسات العميا في (: ميارات التعمع الحاتي ال3051جسال الفميت ) /88
الجامعات الفمدصيشية بغدة في ضػء متصمبات مجتسع السعخفة. مجمة جامعة الخميل لمبحػث 

 84..-34ديدسبخ، ص  ص  25، 3العجد  50، مجمة العمػم الإندانية،  السجمج 

في Moodle ( : أثخ استخجام نطام مػدل 3052مأمػن سميع، نخجذ عبج القادر )/81
ة ميارات التعمع الحاتي لجػ شمبة مادة ميارات الحاسػب في الجامعة الأردنية. مجمة تشسي

 ، عجد خاص. 88دراسات_ العمػم التخبػية الجامعة الأردنية، عسادة البحث العمسي، مج 

(: أثخ التعمع الإلكتخوني في تحديغ ميارات التعمع 3030بشجر عبج الخحسغ الخشيجؼ )/86
يات التعميع والاترال في جامعة حائل. مجمة الجامعة الإسلامية الحاتي لجػ شمبة تقش

 (.34، )5لمجراسات التخبػية والشفدية، 

( : إسيام مكػنات التعمع الحاتي في التشبؤ 3054محمد أنػر فخاج ، وخالج حدغ الذخيف )/82
ة باتخاذ القخار الذخري لجػ عيشة مغ شالبات جامعة السمظ ؼيرل. مجمة العمػم التخبػي

 ديدسبخ. 8العجد  59والشفدية، كمية التخبة جامعة السمظ ؼيرل، السجمج 

( : استخجام بخامج ومػاقع الألعاب التعميسية الالكتخونية لتشسية 3056محمد فػزؼ والي )/84 
ميارات التعمع الحاتي والتحريل في مادة العمػم لجػ شلاب السخحمة الإعجادية. مجمة كمية 

 .10_5(، ص ص 509)52، كمية التخبية، التخبية، جامعة بشيا

 .41_48،  (: مخجع سابق 3053عبج الػىاب محمد كامل ) /89

 .88_82(: مخجع سابق ، ص  3053عبج الػىاب محمد كامل ) /10
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يع الدعادات )/15 ( : اتجاىات عيشة مغ شالبات جامعة السمظ سعػد نحػ 3002خميل إبخاـ
( ، 5) 56د لمعمػم التخبػية والجراسات الإسلامية، التعمع الحاتي. مجمة جامعة السمظ سعػ 

321 _363. 

(: درجة امتلاك شمبة السخحمة الأساسية العميا لسشصقة أريج 3052وصال ىاني العسخؼ )/13
الأولى لسكػنات ميارات التعمع السشطع ذاتيا  في مشاىج العمػم في ضػء بعس الستغيخات في 

( ، ص 8(، العجد )35لمجراسات التخبػية والشفدية، السجمج )الأردن. مجمة الجامعة الإسلامية 
91 _532. 

 (: مخجع سابق.3051جسال الفميت ) /12

54/Askin Tekkol, L & Demirel, M, (2018): مخجع سابق. 

 

 
 
 
 


