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Abstract    
يعتـبر الكـبد من الأعضاء الحيوية الهامة في الجسـم التي تلعب دورًا رئيسيًا في عملية الأيض، تنقية الدم وإزالة أثار السمية للمواد الكيميائية وطرحها خارج الجسم. والفورمالين من المواد الكيميائية التي تستخدم على نطاق واسع كمطهر ولحفظ العينات الجراحية والمرضية وفي مستحضرات التجميل وفي المحافظة على الأطعمة من التلف وإبقائها طازجة ويسبب الفورمالين التسمم الكبدي والدموي كما بينت العديد من الدراسات. بينما النعناع من المواد الغنية بمضادات الأكسدة التي لها القدرة على التقليل من التأثيرات الضارة للمواد الكيميائية على أنسجة الكبد والدم لذلك أجريت هذه الدراسة لمعرفـــة تأثير الفورمالين على أنسجة الكبد والدم في ذكور الجرذان البيضاء وتقييم الدور الوقائي المحتمل لمستخلص النعناع المائي ضد التغيرات التي يسببها الفورمالين. وأجريت هذه الدراسة على عدد أربعة وعشرون من ذكور الجرذان البيضاء البالغة، والتي قسمت إلى 4 مجموعات 6 ذكور لكل مجموعة: المجموعة الأولى ضابطة، والثانية تناولت الفورمالين فقط بجرعة 10 ملجم/ كجم من وزن الجسم/يوم، والثالثة تناولت الفورمالين والمستخلص المائي للنعناع بجرعة 0.6 جم/كجم من وزن الجسم/يوم، والرابعة تناولت الفورمالين  والمستخلص المائي للنعناع بجرعة 1.2 جم/كجم من وزن الجسم/يوم، وبعد ثلاثون يومــــــا أخذت عينات الدم، حيث تم جمع 2 مل دم لتعيين المتغيرات الدموية، وتم جمع الدم المتبقي لقياس المتغيرات الكيميوحيوية للكبد والتي شملت نشاط الإنزيمات ALT)، AST،ALP) في مصل دم جميع المجموعات. وكذلك أخذت عينات من الكبد  للفحص النسيجي لمعرفة التغيرات النسيجية المرضية التي حدثت نتيجة المعاملة بالفورمالين وكذلك بعد المعاملة بالمستخلص المائي للنعناع. 
أظهرت النتائج وجود نقص معنوي (P<0.01) فـــــي وزن الجسم وزيادة معنوية (P<0.01) في وزن الكبد في الجرذان المجموعة الثانية  أما بالنسبة للمتغيرات الدموية فقد وجد نقص معنوي (P<0.01) فـــــي عدد كريات الدم الحمراء وتركيز الهيموجلوبين ونسبة الهيماتوكريت والعدد الكلي لخلايا الدم البيضاء وعدد خلايا الدم البيضاء الليمفاوية والأحادية والمحببة في الجرذان المجموعة الثانية مقارنة بالمجموعة الضابطة، وحدوث انخفاض في عدد الخلايا الليمفاوية معنوياً (P<0.05) في الجرذان المجموعتين الثالثة والرابعة مقارنة بالمجموعة الضابطة. وقد حدثت زيادة معنوية (P<0.01) فـــــي هذه المتغيرات عند الجرذان المجموعتين الثالثة والرابعة مقارنة بالمجموعة الثانية.
وقد حدث ارتفاع معنوي (P<0.05) في MCH عند ذكور الجرذان المجموعة الثانية مقارنةً مع المجموعة الضابطة. وتبين النتائج أيضا حدوث نقص معنوي (P<0.01) فـــــي  MCH  في الجرذان المجموعة الرابعة، ومعنوياً عند احتمالية (P<0.05) في المجموعة الثالثة مقارنة بالمجموعة الثانية. ولم يحدث أي تغير معنوي في  MCVو MCHC في جميع المجموعات مقارنة بالمجموعة الضابطة والمجموعة التي تناولت الفورمالين فقط. 
وجود ارتفاع  معنوي (P<0.01) فـــــي نشاط الإنزيمات الناقلة لمجموعة الأمين (ALT &AST) ونشاط إنزيم الفوسفاتيز القاعدي ((ALP في مصل دم الجرذان في مجموعة الثانية والثالثة و الرابعة مقارنة بالمجموعة الضابطة. بينما حدث انخفاض معنوي (P<0.01) فـــــي نشاط هذه الإنزيمات في الجرذان بالمجموعتين الثالثة والرابعة مقارنة بالمجموعة الثانية, قد أدى تناول الفورمالين فقط إلى حدوث تغيرات خطيرة في أنسجة الكبد حيث أن الخلايا الكبدية فقدت انتظامها على هيئة أشرطة كبدية وأصبحت ملاصقة لبعضها البعض وبعضها يحتوي على فجوات سيتوبلازمية، وحدث نزف دموي في الجييبينات الدموية، واتساع واحتقان ونزف دموي في الوريد المركزي، وزيادة نشاط خلايا كوفير، ووجود ارتشاح بخلايا الدم البيضاء في المناطق البابية واحتقان ونزف دموي في الوريد البابي الكبدي في بعض المناطق. وقد أدى التجريع بعصير النعناع مع الفورمالين في المجموعة الثالثة إلى حدوث تحسن واضح في التركيب النسيجي للكبد حيث استعادت الخلايا الكبدية شكلها الطبيعي وانتظامها على هيئة أشرطة كبدية، نقص حجم ونشاط خلايا كوفير، وقل قطر الوريد المركزي، مع استمرار ارتشاح قليل بخلايا الدم البيضاء في المنطقة البابية وحول الوريد المركزي في بعض المناطق وحدوث اتساع في الجييبينات الدموية و نزف دموي في الوريد البابي مقارنة بمجموعة الفورمالين فقط. أما نتيجة المجموعة الرابعة بعد التجريع أعطي تحسن أكثر وضوحاً في التركيب النسيجي للكبد مقارنة بمجموعة الثانية و المجموعة الثالثة، حيث استعادة الخلايا الكبدية شكلها الطبيعي وانتظامها على هيئة أشرطة كبدية، وقل حجم ونشاط خلايا كوفير، وظل قطر الوريد المركزي متسعاً في بعض المناطق وقل في مناطق أخرى وأصبح شكل نسيج الكبد أقرب إلى المجموعة الضابطة.
                       الاختصارات ِAbbreviations 
	Alkaline phosphatase 
	ALP      

	Alanine  aminotransferase  
	ALT      

	Aspartate  aminotransferase 
	AST       

	Haemoglobin  
	Hb         

	Haematocrit
	HCT      

	 Mean corpuscular haemoglobin
	MCH     

	Mean corpuscular haemoglobin concentration
	MCHC  

	Mean corpuscular volume
	MCV     

	Red blood cells 
	RBCs     

	White blood cells 
	WBCs   
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