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 دراسة تصنيفية للنباتات الزهزية المذكورة في القزآن
 () لطيفة عبدالمجيد عبدالحميد جربوع

 الزاوية جامعة -العموم كمية - عمم النبات قسم
 :  الممخص

اس باتيتت ذاسرهريتت ذاسوتتل سرةذذالأ تتسا لتعريتتوذست تتوي ذست تت يوذسأجريتتتذهتتلدذاسةرا تت ذ
فيذاسقرآن،ذسح رذهلدذأ سا ذست  يفهاذت  يفًاذعلويًتاذح تبذأ ةوت ذاست ت يوذاسوعرسفت ،ذ

اس باتيتت ذ،ذحيتتثذذةسسيًتتاذفتتيذأ حتتاعذاسعتتاسلأذسهتتلدذالأ تتسا ذسوعرفتت ذالأ تتواعذاسعلويتت ذاسو تتت ةو 
ف تال ذوتنذذذ5إستىذف تلي ذ باتيت ذو تلفت ذوق تو ذذ77إسىذوتاذيلتيذ ذذذالأ سا   فتذهلدذ

ف تتيل ذتحتتتذذ77ف تتيل ذ باتيتت ذوتتنذلساتذاسفلقتتتين،ذسأ تتةرجتذذ71لساتذاسفلقتت ذاسساحتتةة،ذس
 سعًتتاذ باتيًتتاذرهريًتتاذيتبتتىذوتتاذي تتوىذباس باتتتاتذذ12رتبتت ذو تلفتت ذ،ذستتتلأذح تترذست تت يوذذ75

 (.وغطاةذاسبلسر)اسبلري ذ
اس باتيتتت ذاسرهريتتت ذاسوتتتل سرةذفتتتيذاسقتتترآنذساستتتتيذتتتتلأذذالأ تتتسا حيتتتثذأةهتتترتذاس تتتتال ذأنذ

ذسطبي ذسحياةذاسبشري .ذاقت اةي ت  يفهاذلاتذجةسىذسقيو ذ
 :المقدمة

أهويتت ذ بيتترةذفتتيذعوليتت ذذاتذاسرهريتت ذوتتنذاسعلتتسلأذاسقةيوتت ذلات تت يوذاس باتتتيعتتةذعلتتلأذ
لأذاس باتيتتت ،ذاسوسجتتتسةةذعلتتتىذ تتتطرذالأر ذسيعتبتتترذهتتتلاذاسعلتتتلأذ)علتتتذالأ تتتسا استعتتتروذست تتتوي ذ
 عللأذاسحفرياتذساس لي ذساستشريرذساسجغرافي ذ))سسهذعلاق ذباسعلسلأذالأ رىذذاذًاست  يو(ذورتبط

ذ.سغيرهاالأج  ذاس باتي ذسحبسبذاسلقاحذسعللأذ
سيجتتبذأنذ تتل رذأنذت تت يوذاس بتتاتذيعطتتيذوعلسوتتاتذوفيتتةةذس اولتت ذعتتنذطبيعتت ذ

است تت يفي ذ ا تتتذسل باتتتاتذذاس باتيتت ذاسوةرس تت ذفيتتهذهتتلدذاسةرا تت ذالأ تتسا س تتس ذاس بتتات،ذفوتت لًاذ
ذاسرهري ذ
 spermatophyteق لأذاس باتاتذاسبلري ذ -
 ذAngiospermeaسطالف ذوغطاةذاسبلسرذ -

 (1)أيذسهاذوبي ذستسجةذاسبلسرذةا  ذاس وار.
ساس الةذفيذذ(ذأ  رذاس باتاتذرقيًاذAnthophytaًحيثذيضلأذق لأذاس باتاتذاسرهري ذ)
اس باتيتت ذ بتترىذفتتيذاسوول تت ذأهويتت ذاقت تتاةي ذذاتاس  تتاعذاس ضتتريذعلتتىذ تتطرذالأر ،ذسل

ذذ(3)عشاب.شجارذساسشجيراتذسالأالأباس  ب ذسلإ  ان،ذسيضلأذ
                                           
)( Email: l.garboua@zu.edu.ly   
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وتاذذتحتت تةرجتذااس باتيت ذاسرهريت ذاستتيذذالأ تسا حتستذهلدذاسةرا  ذعلىذت  يوذا
ذيلي ذ

  ق لأذاس باتاتذاسبلري spermatophytaذ
 سطالف ذوغطاةذاسبلسر Angiospermea 

ذ ستحتذاسطالف ذ
 لساتذاسفلقتين Dicotyledondae 
 لساتذاسفلق ذاسساحةة Monocotyledondea(3) 

 لأذ تيج ذسسجتسةذبتلسرهاذةا ت ذسع ذ باتاتذوغطاةذاسبلسرذبهلاذالاحيثذتعروذوجو
(Ovaryذستعتتةذوتتنذأ  تترذ باتتتاتذاسوول تت ذاس باتيتت ذتطتتسرًا،ذسلستت ذوتتنذحيتتثذ  تترةذسا  تتتلاوذ)

هتتاذعلتتىذاسرهتترة،ذؤذاسوجوسعتت ذوتتنذاس باتتتاتذهتتسذاحتساذدأ ساعهتتاذسأشتت اسها،ذسأهتتلأذوتتاذيويتترذهتتل
ساستتتيذتو تت ذاسعضتتسذاست تتا ريذاسوت  تتةذساسوتطتتسرةذسس هويتت ذاسرهتترةذف  تتهذأ تتبرذيعتوتتةذ

ذ(4)سسىذفيذعللأذت  يوذاس باتاتذاسرهري رج ذالأعليهاذباسة
 أهداف وأهمية الدراسة : 

سعاسلأذسوةىذتأ يرهاذعلىذ ةرًاذس هوي ذاست  يفي ذس  سا ذاس باتي ذفيذجويىذأ حاعذا
نذسعتتلاجذوتتاذيعتتروذباسطتتبذاسبتتةي ذسستتلاذت ح تترذسذساقت تتاةذاسبشتتري ذذفقتتةذسجتتأذاس  يتترذ تتح ذ

ذ أهةاوذهلدذاسةرا  ذفيواذيلي
 شتتاو ذس  تتسا ذاس باتيتت ذاسرهريتت ذفتتيذاسقتترآنذست تت يفهاذست تتويتهاذساستعتتروذعليهتتاذذح تتر

عاتذاسحيسيتتت ذ  تتت اع ذحيتتتثذتعتبتتترذاس باتتتتاتذو تتتةرًاذسلوتتتاةةذاس تتتالأذس  يتتترذوتتتنذاس تتت ا
 اذونذاس  اعات.ذواسسرقذساسريستذسغيره

 ترةذة ياذس عتيلأذفتيذاآاس باتي ذاسوةرس  ذ غلاعذسررقذسلإ  انذفتيذاستذالأ سا  واذتعتبرذ 
  تتتانذسةسالتتتهذفهتتتيذوتتتري ذوتتتنذاسع ا تتترذاسغلاليتتت ذيذتعتبتتترذو تتتةرًاذرلي تتتيًاذسغتتتلاعذاإأ

 و ذس ح ذاإ  ان.ذهوساسفيتاوي اتذاس
 تتتسا ذاس باتيتتت ذسقت تتتاةي ذسذاذجتتتةسىتجويتتتىذوعلسوتتتاتذت تتت يفي ذس  تتتسا ذاس باتيتتت ذلاتذ  

اسطبيتتت ذحيتتتثذتتويتتترذاس باتتتتاتذاسطبيتتت ذبأ هتتتاذاسو تتتةرذاسسحيتتتةذسلعقتتتاقيرذاسطبيتتت ذساسوتتتساةذ
 اسفعاس .ذ

ذتبع تتتتتتاذفتتتتتتيذترتيتتتتتتبذاسف تتتتتتال ذ فتتتتتت ذالأ تتتتتتلسباسفتتتتتتيذهتتتتتتلدذاسةرا تتتتتت ذاست تتتتتت يفي ذ
ذ(ذفتتتيذوؤسفتتت Stebbins. G. L 1974)(ذوتتتنذةرا تتت ذHey weedاستتتليذاقتب تتتهذ)

(ذسقتتةذأجريتتتذعتتةةذflowering plants evolwtion about species level)ذ
ةرا تتتاتذ تتتتابق ذتتضتتتتونذاسفسالتتتةذاسطبيتتتت ذسل باتتتتتاتذفتتتتيذاسقتتترآنذاس تتتتريلأذساستتتتتةاسيذبالأعشتتتتابذ
اسوتل سرةذفتيذاسقترآنذسغيرهتتاذوتنذاسةرا تاتذالأ تترىذسس تنذوتنذ احيتت ذت ت يفي ذستلأذي تتاةف يذ

ذ(فيذاسقرآناسرهري ذةرا  ذت  يفي ذس  سا ذاس باتي ذ)ا  ذ ابق ذفيذهلاذاسوسضس ذأيذةرذ
ذ  
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 (الجزء التصنيفي)الدراسة التصنيفية 

 :النباتية من ذوات الفمقة الواحدة  الأنواعفصائل  - أولا 
 Division : spermatophyte اس باتاتذاسبلري ذ ذق لأذ -
 class : Angiospermea وغطاةذاسبلسرذ اسطالف  -
 Subclass: Monocotyledondal لساتذاسفلق ذاسساحةةذ تحتذاسطالف  -

7. ذوِتتتتنذبَقللِهتَتتتاذسَقِ رالِهتَتتتاذسَفُسوِهتَتتتاذسَعَةَِ تتتتهَاذ ُ َرل تتتتاذتُ بتِتتتتُذالأل ذسََ تتتتاذوِور تتتترِجل ُ ذسََ تتتتاذرَبرتتتتَ ذيُ ل فتَتتتاةل
 (67اسبقرةذ)ذۖسَبََ لِهَاذ

  order : liliales ذاسر بقياتذ اسرتب 

ذ family : Liliaceaeذذذاسر بقي ذ اسف يل 
ذاسب   ذاسج  
ذاس سلأ         

       Genus : Allium cepaذ

             Allium sataium 

(5) 

1. ُتتتسَاسَهُلألذ  يُ لفِقتُتتسنذَ  اسرتتتلِينذَذوَ تَتت ذ فِتتتيذ َ تتتَ ابِ ذَ َ تتتبلىذَ أَ لبَتتَتتتلذ حَبرتتت ذٍ َ وَ تَتت ذِ اسلرتتتهذِ َ تتتبِي ذِ فِتتتي  أَول
 (167اسبقرةذ)ۗ حَبر ذٍ وِالَ ذُ ُ  لبُلَ ذٍ ُ   ذ

َلأذُسذ جُةَانذِسذَ اس رجل ذ(4اسرحونذ)ذاسشرجَرُذيَ ل
  order : poalesذذذاس جيلياتذ اسرتب 

  Family : poaceaeذذذاس جيلي ذ اسف يل 
ذ Genus : Zea maysذذذاسلرةذاس فراع ذاسج  
ذاس جلأذ

ذ
ذCynodon dactyon (4)ذ

3. لَِ ذتَُ اقِطلذعَلَيلِ ذرُطَبًاذجَِ يًّاسَهُر يذ ِ ذاس ر ل  (748اسشعراعذ)ذإِسَيلِ ذبِجِلل
  order : principesذذذاس  يلياتذ اسرتب 

  Family : palmeaذذاس  لي ذذ اسف يل 
ذGenus : phoenix dactylifera (5)ذذ ذ  ي ذاستوراسج  

4. نَذفِيهَا قَسل ذ(ذ77اإ  انذ)رَ لجَبِيلاذً وِرَاجُهَا َ انذَ َ ألً ا سَيُ ل
  order : scttamineaeذذاسوسرياتذذ اسرتب 

  Family : zingiberaceaeذذاسر جابري ذ اسف يل 
ذGenus : zingiber officinale (5)ذذ ذاسر جبي اسج  ذ

5. ٍسَطَللرٍذوَ لضُسةذ(19اسساقع ذ)ذ 
  order : scttamineaeذذذاسرتب ذاسوسريات
  Family : Musaceaeذذذاسف يل ذاسوسري 

ذGenus : musa paradisiacea (5)ذذذ ذاسوسراسج  

 النباتية من ذوات الفمقتين :  الأنواعفصائل  -ثانياا * 
 Division : spermatophyteذذذاس باتاتذاسبلري ذ ق لأ

 class : Angisopermeaذذذوغطاةذاسبلسرذ اسطالف 
 Subclaas : dicotyledoneaeذذذلساتذاسفلقتينذ تحتذاسطالف 
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7. َذبَقللِهَاذسَقِ رالِهَاذسَفُسوِهَاذسَعَةَِ هَاذسَبََ لِهذ ُ ذوِنل َرل ذسََ اذوِوراذتُ لبِتُذالأل رِجل ُ ذسََ اذرَبرَ ذيُ ل ذذۖاذفَاةل
 67اسبقرةذ

  order : fabalesذذذاسقر ياتذ اسرتب 
  Family : fabaceaeذذذاسبقسسي ذ اسف يل 
ذGenus : lens culinris (5)ذذذ ذاسعة اسج  

1. ٍبِير ذ قِيرٍ ذسَلَاذغَرل ذشَجَرَةٍذوُبَارََ ٍ ذرَيلتُسَ ٍ ذلَاذشَرل  ذ35اس سرذذيُسقَةُذوِنل
  order : contortaeذذذاسولتفاتذ اسرتب 

  Family : Oleaceaeذذذاسريتس ي ذ اسف يل 
ذGenus : olea europae (6)ذذذاسريتسن اسج  

3. ذلُسذ يلحَانذُسَاسلحَبُّ وِذسَاسرر  ذ17اسرحونذذاسلعَ ل
  order : lamialesذذذاسشفسياتذ اسرتب 

ذ Family : lamiaceaeذذذاسشفسي ذ اسف يل 
ذGenus : ocimum basihicum (6)ذذذ ذاسريحاناسج  

4. ذ ذبِجَ رتتَتيلهِلأل َ ذاسلعَتترِلأذسَبَتتةرسلَ اهُلأل ذَ تتيل َ تتللَ اذعَلتَتيلهِلأل رَضُتتساذفَأَرل تتطٍذسَأَ لتتٍ ذفَأَعل ذأُُ تتٍ ذَ ول جَ رتتَتيلنِذلَسَاتتَتيل رٍذقَلِي ذٍ ذِ ةل عٍذوِنل  .76 بأ،ذذسَشَيل
  order : parietalsذذذاسجلارياتذ اسرتب 

ذ Family : Tamaricaceueذذذاسطرفاسي ذ/ذالأ لي ذ/ذاستوار ي ذ اسف يل 
ذGenus : Tamarix aphllay (5)ذذذ الأ  ذ/ذاسطرف اسج  

5. ِذيَقلطِينذٍ شَجَرَةذً سَأَ لبَتلَ اذعَلَيلهذ  .746ذ،اس افاتذوِنل
6. ذبَقللِهَاذسَقِ رالِهَاذسَفُسوِهَا ُ ذوِنل َرل ذسََ اذوِوراذتُ لبِتُذالأل رِجل ُ ذسََ اذرَبرَ ذيُ ل  67اسبقرةذذفَاةل

   order : violalesذذذاسب ف جياتذ اسرتب 
ذ Family : cucubitaceaeذذذاسقرعي ذ اسف يل 
ذGenus :Citrullus maxium  (6)ذذذاسيقطين ذاسج  

ذ  Cucumus sativus              ذذاس يار/ذذاسق اع

7. ٍطذ ذأُُ ٍ ذَ ول ذجَ رتَيلنِذلَسَاتَىل هُلأذبِجَ رتَيلهِلأل  ذ67 بأذذ ۢسَأَ ل ذٍذۢسَبَةرسل ََٰ
  Order : brassicalesذذذاس ر بياتذ اسرتب 

ذ Family : salvaloraeceaeذذذالأرا ي ذ اسف يل 
ذGenus : salvadora persica (6)ذذذالأر  اسج  

8. ذۢ سَرُورانذٌ سََ  ل ذٌ فَاِ هَ ذٌ فِيهَا68اسرحونذذ 
  Order : myrtiflraeذذذاسور ي ي ذ اسرتب 

ذ Family : puniceaceaeذذذاسروا ي ذ اسف يل 
ذGenus : punica granatum  (7)ذذذاسروانذ اسج  

9. حَابذُسذَذ حَابُذاسيَوِينِذذأَ ل ضُسةٍذفذِاسيَوِينِذوَاذأَ ل رٍذور ل  ذ18اسساقع ذذذۢيذِ ةل
  Order : Rhamnalesذذاسع ابياتذ اسرتب 

ذ Family : Rhamnaceaeذذاسع ابي ذ اسف يل 
ذGenus : zizphus lostus (7)ذذاس ةرذ اسج  
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72. ذۢسقضيًاذسع بًاذ18عب ىذذ 

  Order : Rhamnalesذذذاسع ابياتذ اسرتب 
ذ Family : vitaeaeaذذذاسع بي ذ اسف يل 
ذGenus : vitis vinifera (7)ذذذاسع بذ اسج  

 
11. ذالَأبلرَارذَإذِذ رَبُسنَذوِنذَ ألٍ ذَ انَذوِرَاجُهَاذَ افُسراًذذنر  .5اإ  ان،ذذيَشل

  Order : myrtalesذذذاسشفقياتذ اسرتب 
ذ Family : myrtaceaeذذذاسور ي ي ذ)اس افسري (ذذ اسف يل 
ذGenus : cinnamomum comphora (7) ذذاس افسرذ اسج  

71. يلتذُسذَ است ينذِسذَذ ذ.1،ذ7(ذاستين،ذطُسرِذِ يِ ينذَسذَذسنذِاسرر
   Order : urticalesذذذاسحريقياتذ اسرتب 

ذ Family : Moraceaeذذذاس س ي ذ اسف يل 
ذGenus : Ficus carica (7)ذذذاستين اسج  

73. ذفِتيذالأذَذ ذفِتيذاس رتوَسَاتِذأَسل رَةٍذأَسل ةٍَ ذفتَتَُ نذفِتيذَ ت ل ذَ ترل تنل ِ ذرلذإِنذتَُ ذوِ لقَاَ ذحَبرٍ ذو 
ذ.75سقوانذ،ذذيَألتِذبِهَاذاسلرهذُ

   Order : Capparlesذذذ بارياتذ اسرتب 
ذ  Family : Brassicaceaeذذذاس ليبي ذ اسف يل 
ذGenus : Sinapis arvensis (7)ذذذاس رة  اسج  

 نتائج الدراسة : 
 اسةرا  ذاست  يفي ذ ذ 

ذرتب ذ ا تذوق و ذعلىذاس حسذاستاسيذ ذذ75علىذذا سعًاذ باتيًاذرهريًاذست  يفهذ12تلأذح رذ
 monoctylodoneaeرتبذسف ال ذلساتذاسفلق ذاسساحةةذذ4 -
 Dicotylodoneaeرتب ذسف ال ذلسذاسفلقتينذذ77 -

ذف يل ذونذلساتذاسفلقتين.ذذ71ف ال ذونذلساتذاسفلق ذاسساحةةذسذ5 انذونذبينذاسرتبذ
 الرتب والفصائل من ذوات الفمقة الواحدة  -أولا 

 liliaceaeرتب ذاسر بقياتذسشولتذعلىذاسف يل ذاسر بقي ذ .7
 poaceaeرتب ذاس جيلياتذسشولتذعلىذاسف يل ذاس جيلي ذ .1
ساسف تتتيل ذاسر بجاريتتت ذذmusaceaرتبتتت ذاسوسريتتتاتذسشتتتولتذعلتتتىذاسف تتتيل ذاسوسريتتت ذ .3

zingibreaeae 
 palmaeولتذعلىذاسف يل ذاس  لي ذتشارتب ذاس  لياتذسذ .4

ذ ا يًاذ ذاسرتبذساسف ال ذونذلساتذاسفلقتينذ ذ
 Fabaceaeولتذعلىذاسف يل ذاسبقسسي ذتشارتب ذاسقر ياتذسذ .7
 oleaveaeولتذعلىذاسف يل ذريذاسريتس ي ذتشارتب ذاسولتفاتذسذ .1
 lamiaceaeولتذعلىذاسف يل ذاسشفسي ذتشارتب ذاسشفسياتذسذ .3
 Tamariceaeولتذعلىذاسف يل ذالأ لي ذأسذاسطرفي ذتشارتب ذاسجةارياتذسذ .4
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 cucubitaceaeولتذعلىذاسف يل ذاسفرعي ذتشارتب ذاسب ف جي ذسذ .5
 salvaloraceaeولتذعلىذاسف يل ذالأر ي ذتشارتب ذاس ر بياتذسذ .6
 punicaceaeولتذعلىذاسف يل ذاسروا ي ذتشارتب ذاسور ي ياتذسذ .7
ساسف يل ذاسع بي ذذRhamnaceaeولتذعلىذاسف يل ذاسع ابي ذتشارتب ذاسع ابياتذسذ .8

vitaceae 
 myrtaceaeذولتذعلىذاسف يل ذاسور ي ي تشارتب ذاسشقيقاتذسذ .9
 moraceaeولتذعلىذاسف يل ذاستستي ذتشارتب ذاسحريقياتذسذ .72
 Brassicaceaeولتذعلىذاسف يل ذاس ليبي ذتشاتب ذاس بارياتذسذرذ .77

ذاس باتي ذسح رهاذح بذاسجةاس ذالأتي ذ ذذالأ سا حيثذتلأذح رذ
 ( يبين عدد الرتب والفصائل والأجناس للأنواع النباتية المذكورة في القرآن1جدول)

 الطائفة الجنس الفصيمة الرتبة
ذلساتذاسفلق ذاسساحةةذ7ذ5ذ4
ذلساتذاسفلقتينذ73ذ71ذ77
ذاسوجوس ذاس ليذ12ذ77ذ75
 النباتية من ذوات الفمقة الواحدة وذوات الفمقتين  الأنواع( يبين عدد الرتب والفصائل و 2جدول )

 النباتية الأنواععدد  النوع النباتي العائمة  الرتبة 
Liliales Liliacene ذ1ذاسب  ذ/ذاس سلأ
Poales Poaceae ذ1ذاس جلأذ/ذاسلرةذ

Principes Palmae )ذ7ذبلخذاس  ي )اسرطب
Scttammeae Musaceae ذ7ذاسوسرذ

 Zingibraceae ذ7ذاسر جبي ذ
ذ سعًاذ باتيًاذ7ذ/ذعاللاتذذ5ذرتبذذ4

 النباتية من ذوات الفمقتين الأنواع( يبين عدد الرتب والفصائل و 3جدول )

 النباتية الأنواععدد  النوع النباتي العائمة الرتبة
Fabales Fabaceae  ذ7ذاسعة

Contortae Oleaceae ذ7ذاسريتسن
Lamiales Lamiaceae )ذ7ذاسريحانذ)اسحبق
Parietals Tamariceae ) ذ7ذالأ  ذ)اسطرق
Violales Cucubitaceae ذ1ذاسيقطينذ–اسقتاعذ

Brassicales Salvaloraceae ذ7ذاس وطذ–الأرا ذ
Myrlifloral Punicaceae ذ7ذاسروان
Rhamnales Rhamnaceae ذ7ذ((اس ةر))اس بقذ
Rhamnales Vitaceae ذ7ذاسع ب
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 النباتية الأنواععدد  النوع النباتي العائمة الرتبة
Myrtales Myrtaceae ذ7ذ((اس رسس ))اس افسرذ
Capparles Brassiraceae  ذ7ذاس رة

ذ سعًاذ باتيًاذ73ذ/ذعالل ذ71ذرتب ذ77
 ( يبين الأسماء العممية والأسماء المحمية والفصائل التي تتبعهما 4جدول )

 الرقم  سم العممي ال سم المحمي ال سم العائمة ا
Liliaceae ذاس سلأAllium satium L 7ذ
Liliaceae ذاسب  ذAllium cepa L 2ذ
Poaceae ذاسلرةذاس فراعZea mays L  3ذ
Poaceae اس جلأذ Cynodon dactyon L  4ذ
Palmea )ي ذاسبلرذ)اس ور   Phoenix dactyl liferal  5ذ

Zingiberelceae  ذذاسر جبيZingiber officinale Rose 6ذ
Musaceae اسوسرذ/ذاسولرذ Musa parsisiaca L  7ذ
Fabaceae  ذاسعةLens culinaris medics 8ذ
Oleaceae اسريتسن Olea europea L 9ذ

Lamiaceae اسريحانذ/ذاسحبق Ocimum basilicum L 10ذ
Tamaricaceae الا  ذ/ذاسطرف ذ Tamarix aphlla (L) Karst 11ذ
Cucubitaceue ذاسقر ذ/ذذيقةينCitrullus maxium Duch 12ذ
Cucubitaceue ذ/ذاس يارذاسق اعCucumus satifus L 73 

Salvaloraceae ذالأرا ذ/ذاس وطSalvadora persica L 74ذ
Puni casaceae ذاسروانذPunica granatum L 75ذ
Rhamnaceae ذاس ةرذ/ذاس بقZiziphus lotus (L) lam 76ذ

Vitaceae ذاسع بذVitis vinifera L  77ذ
Myrtaceae ذاس رس ذ–اس افسرذCinnamon mum comphora L 78ذ
Moraceae ذ روس ذ–استينذFicus carica L  79ذ

Brassicaceae ذاسفجيل ذذ– ذةاس رذSinapis arvensis  12ذ
اس باتيتتت ذاسرهريتتت ذاسوتتتل سرةذفتتتيذاسقتتترآنذذالأ تتتسا سوتتتنذ تتتلا ذهتتتلاذاسجتتتةس ذيتبتتتينذأنذ

اس باتيت ذاسوتل سرةذتعتبترذذالأ سا سطبي ذسحياةذاسبشري ،ذحيثذ  ذذاقت اةي اس ريلأذلاتذقيو ذ
ونذ لا ذذ-أيضًا–ستبينذوًاذسلوساةذاسغلالي ذساس  اعاتذاسحيسي ذسحياةذاإ  ان،ذهوو ةرًاذ

سعتةةًاذوتنذلساتذاسفلقتت ذذاذًست ترارذذاذًاس باتيت ذلساتذاسفلقتتينذأ  تترذتساجتةذالأ تسا نذأهتلدذاسةرا ت ذ
ذاسساحةة.ذ

سونذ تلا ذهتلدذاسةرا ت ذ  تت ت ذالأ تواعذاسعلويت ذس  تسا ذاس باتيت ذاسطبيت ذاسوتل سرةذ
ذفيذاسقرآنذسا تعوالاتهاذاسعلاجي ذستر يبهاذاس يوياليذس  ذو ها.

ذ ذAllium sativum Lسعلوي/ذاالا لأذ
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،ذاسلي يرذأسي ن،ذAliin،ذطيارةذريستذ شسيات،،ذبرستينذأسياو،ذالكيمائي: التركيب
ذ.ذ اس يسلأ،ذبستا يسلأذواغ ي يسلأ،ذ بريت(،ذهت،ذج،ذب،ذأ)ذاسفيتاوينذفس فسر،

ذ ذف سةذاس سلأذ.الجزء الطبي
ذ تترلاتذوتنذسلحوايتت ذي تتعو ذسل تتح ذعتالأذوقتسيذقتتسي،ذوطهتر ذودواء غووذاء الثووم

ذستهذاسورضتى،ذع تةذاستةلأذضتغطذحفتةذعلتىذي تاعةذاسو اعت ذتقسيت ذ لا ذونذسالا فلس راذاسبرة
ذاسقلتبذأوترا ذ  تب ذوتنذيقلت ذالأ ت انذت تس ذآلالأذو ت ن،ذاسو اعت ذسجهتارذ و شطذتأ ير

ذ.ذ(8)اسةلأذفيذاسضارذاس سس ترس ذست في 
ذذAllium cepa L/ذذاسعلويذالا لأ

،ذحةيتتتتتة،ذاسجلس تتتتتس ينذوتتتتتاةة،ذجذفيتتتتتتاوين،ذ بريتيتتتتت ذور بتتتتتاتذ الكيموووووائي التركيوووووب
ذ.ذفس فسر،ذبستا يسلأ

ذاسب ل ذتاو ذاس ض ذ/ذالأسراق.،ذالجزء الطبي:
ذسي تاعةذاسوعتةةذيقتسي،ذاسجترا يلأذأ تسا ذجويتىذوتنذسلفتلأذوطهترذ ودواء غوذاء البصل

ذسي شتطذاسج تلأذفيذاسو اع ذسجهارذوقسي،ذاسةلأذفيذاس  رذس  ب ذجيةذو ف ،ذاسهضلأذعلى
ذ.ذ(9)اسهسالي ذاسشعبذساستهابذاسربسذسعلاجذسي تعو ذاسةوسي ذاسةسرةذسذاسقلب
ذذ.Zea mays Lذ/ذاسعلويذالا لأ

ذ.ذذوعة ي ذأولاح،ذ ربسهيةراتي ذوساةذريست(ذهتذج،)ذذفيتاوينذ الكيمائي التركيب
ذاسبلسرذساسشسش.ذالجزء الطبي:

ذحيتثذوتنذ تغيرةذولعقت ذيت تاس ذاستةلأذسضغطذ علاجذاسلرةذريتذودواء: غذاء الذرة
راستت ذاسشتترايينذت تتتلبذإراستت ذعلتتىذيعوتت  ذسي تتتاعةذس ع تتاب،ذسوهتتةئذساسشتتتقيق ذاس تتةا ذسا 
ذ.(8)اسجلةذست ةيوذاسبشرةذاستهابذسعلاجذاسلرةذسي تعو ،ذاست ف ذضيقذونذاسشفاعذعلى

ذ Musa paradisiacaذالا لأذاسعلوي/ذ
،ذاسر تتتت ،ذفس تتتتفسر،ذ تتتتسةيسلأ،ذاسبستا تتتتيسلأ،ذحةيتتتتة،ذ تتتت رياتذ الكيمووووائي التركيووووب

ذ.ذاسب تينذسذس ربسهيةراتذسأسياوذسةهسنذسبرستين(ذهت،ذج،ذ)أ،ذب،ذجذفيتاوين،ذاس حا 
ذالأسراقذساس وار.ذالجزء الطبي:

ذعلتتتىذيعتتتينذلأ تتتهذ؛ساسفلا تتتف ذاسح وتتتاعذبطعتتتالأذقتتتةيواذي تتتوىذ ودواء غوووذاء المووووز
ذاسف تتتتفسرذعلتتتتىذيحتتتتتسيذلأ تتتتهذ؛استتتتةوا ذيتتتت عشذسذساستتتتلا رةذاستتتتل اعذحتتتتةةذوتتتتنذسيريتتتتةذاستف يتتتتر

ذفيذطبيعيذتأ يرذسسه.ذأسياوذعلىذلاحتسالهذاإو ا ذعلىذاستغلبذفيذسي اعة.ذساسبستا يسلأ
ذاسشتترايينذت تتلبذو تتىذس تتلس ذاستتةلأذفقتترذعتتلاجذعلتتىذسي تتاعةذاسج تتلأ،ذفتتيذسلحوسضتت ذوعتتة 
ذ.ذاسقةلأذو لذاإ  انذعرفهاذأ رىذو افىذسسهذبا تورارذأ  ذإلاذاسةلأذضغطذسيحفة

ذ
ذ Otea europaea Lذالا لأذاسعلوي/ذ
،ذةهتتسن%ذ73.5،ذبتترستين%ذ7.5ذعلتتىذاسريتس تت ذتوتترةذتحتتتسي :الكيمووائي التركيووب

ذاسحةيةيتتتت ذالأوتتتتلاحذإستتتتىذباإضتتتتاف (ذب)ذسفيتتتتتاوين(ذأ)ذفيتتتتتاوينذسوجوسعتتتت ذ شتتتتسيات%ذ4
ذ.ذذساسف فسرذساس اس يسلأ

ذالأسراقذ،ذاس وار،ذاسريت.ذالجزء الطبي:
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ذس بتتةاذأوتترا ذسعتتلاجذاسشتتهي ذسفتتترذاسريتتتسنذ وتترةذتس تتوذ:ودواء غووذاء الزيتووون
ذسورضتىذسوفيتةذسلح تىذوفتتتذفهتسذاسريتستذأ تسا ذسأح تنذأفضت ذونذاسريتسنذريتذسيعتبر
ذعاوت ذاسهضتويذاسجهارذيفيةذاسوفا  ذساستساعذالأع ابذساستهابذاسرسواتيرلأذسعلاجذاس  ر
ذت تتلبذسعتتلاجذباستتةلأذاس سس تتترس ذ ويتت ذ فتت ذعلتتىذيعوتت ذبأ تتهذيتويتترذ وتتاذ ا تت ذساس بتتة

ذإفتترارذاذًسو شتتطذاذًولي تتذاسريتتتسنذيعتبتترذ تتلس .ذساسحلتتقذاسل تت ذسعتتلاجذأسراقتتهذست تتتعو ذاسشتترايين
ذ.ذ(9)اسوسجع ذالألنذأسجا ذونذي فو،ذاسورارة

 .Ocimum basilicum Yالا لأذاسعلوي/ذ
ذ(ذج،ذأ)ذذفيتاوين،ذاسطيارةذريستذ الكيميائي التركيب

ذالأسراقذاس ضراعذ.ذالجزء الطبي:
ذاسهضتتلأذي شتتطذاسوعتتةةذأسذسلفتتلأذ تتساعذطارجتتاذيؤ تت ذوتت عشذدواء: و غووذاء الريحووان

ذاإ تتتها ذعتتلاجذفتتتيذيفيتتةذاسوتتتاعذبتتلسرذوغلتتيذاسوطبس تتت ذالأغليتت ذستتتبع ذ تسابتت ذسي تتتعو 
ذ  س تتتتتاذاس تتتتتعا ذسسعتتتتتلاجذسلغتتتتتاراتذسطتتتتتارةذستتتتت رقذ عتتتتتلاجذي تتتتتت ةلأذي تتتتتت ةلأ.ذاسوتتتتترون
ذالأةسيتتت ذتحضتتتيرذفتتتيذأ ا تتتي ذ وتتتاةةذي تتتتعو ذريتتتته.ذسلقلتتتبذوقتتتسي.ذسلبتتتس ذوتتتلر.ذس طفتتتا 
ذعلتتىذت شتتيطذستعوتت ذسالأ تت انذسسل تت ذاسفتتلأذسأوتترا ذاسبتترةذسأوتترا ذاسع تتبيذاسهيتتاجذست فيتو
ذ.(9)اسةوسي ذاسةسرة

ذذ .Citrullus maxium   Duchالا لأذاسعلوي/ذ
.ذذاسبيسريريتتتتة.ذذاس اس تتتتيسلأذحةيتتتتة(ذب،ذأ)فيتتتتتاوينذ.ذذبتتتترستينذ الكيمووووائي التركيووووب

ذ.اس سيتن.ذذاسلس ين
ذذاس وارذساسبلسر.ذالجزء الطبي:

ذسورضتتىذس تتاةذعتتالأذ غتتلاعذاس ضتترساتذسأ فتتىذأجتتسةذيعتبتترذ ودواء غووذاء القوورع
ذاسقتر ذسي تتعو ذاسهضتلأذع ترذيعتاس .ذاسغلتيةذاسقسستسنذسورضتيذجةاًذباسلاتذ افىذسهسذاسقلب
ذاسطعتتالأذقبتت ذستؤ تت ذت تتفىذ تتلأذاسوتتاعذفتتيذاسقتتر ذبتتلسرذبغلتتيذسلستت ذاس لتتىذاستهتتابذعتتلاجذفتتي
ذوعتتاس ذسع تتيردذاسحةيتتةذع  تترذعلتتىذلاحتسالتتهذاستتةلأذسفقتترذ عتتلاجذاس بتتاتذهتتلاذي تتت ةلأذ وتتا
ذ.ذ(72)اسةرقي ذاسغةةذ شاطذسضعوذأيضا

ذ.Cucumis sativus Lالا لأذاسعلويذ ذ
ذاسفس فسر.ذاس سةيسلأ.ذاسواغ ي يسلأذاسياو(ذجذأ،ذب،)ذفيتاوينذ الكيميائي التركيب

ذ.ذاس اس يسلأ.ذ
ذاس وارذساسبلسر.ذالجزء الطبي:

ذولي تت ذوتتاةةذسيعتبتترذاسع تتبي ذالأضتترارذت فيتتوذعلتتىذي تتاعةذ ودواء غووذاء الخيووار
ذالأوعتتاعذست ةتتوذاسهضتتلأذعلتتىذت تتاعةذاستتتيذاسغلاليتت ذالأسيتتاوذعلتتىذلاحتسالتتهذ ةتتراذس وعتتاع
ذاستتةلأ،ذفتتيذاسحوسضتت ذريتتاةةذسيو تتىذاسبة يتت ذسل تتوسلأذسطتتارةذاسهضتتوي ذالاضتتطراباتذست فتتو
ذ.(77)اسبس ذفيذاس  رذس  ب ذو ف 

ذذ.Punica granatum Lالا لأذاسعلويذ ذذ
ذسوعتتتاةنذاس اس تتتيلأذساحوتتتا (ذجذبذأ)ذسفيتتتتاوينذولس تتت ذوتتتساةذ الكيموووائي التركيوووب

ذذسقلسيةاتذس  ريات
ذاس وارذسقشسرها.ذالجزء الطبي:
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ذولتتينذدوتتاؤذذسل تتعا ذجيتتةذساسرلتت ذساس تتةرذسلحلتتقذ تتافىذاسروتتانذ ودواء غووذاء الرمووان
ذتعتتاس .ذاستتةلأذسفقتترذوفيتتةذس تتلس ذاس قتتر ،ذوتتر ذيعتتاس .ذساسبتتس ذاستتةلأذحوسضتت ذيقلتت .ذسلتتبطن
ذسو فتت ذاسحوتتىذحتتالاتذفتتيذسوفيتتةذسولطتتو،ذس ستتلأذو تت نذشتترابه.ذاسشتتةيةذاإ تتها ذقشتتسرد
ذ.(72)اسهضلأذع رذسيعاس ذسلحرارة

ذذ.Vitis vinifera Lالا لأذاسعلوي/ذ
ذ.ذاس حتتتا .ذاسف تتتفسر(ذج.ذذث.ذب.ذذأ)ذفيتتتتاوين.ذذاس اس تتتيسلأذ الكيموووائي التركيوووب

ذاسواسيتت ذسحوتت ذاس تتتري ذاسو ج يتترذسحوتت ذاسحةيتتة.ذاسبستا تتيسلأ.ذذاسيتتسة.ذاس لتتسرذ تت ريات
ذ.ذساسب تين

ذاس وارذسالأسراق.ذالجزء الطبي:
ذسي تاعة.ذسولتينذاسهضتلأذسعوليت ذسو شتط.ذاستةلأذت قيت ذفتيذوفيتة ذودواء غوذاء العنب

ذس ع تتتابذسو شتتتطذاس فايتتتاتذوتتتنذاسج تتتلأذفيتتتت لةذس وعتتتاعذاسةسريتتت ذاسحر تتت ذت شتتتيطذعلتتتى
ذعتلاجذفتيذوفيتة.ذساسهترا ذساإرهتاقذاستةلأذفقترذحتالاتذفتيذوفيتة.ذسل لايتاذسوهتةئذساسعضلات
ذاسح تتساتذوتتنذيقلتت ذسذاستتةلأذضتتغطذارتفتتا ذوتتنذيقلتت .ذذساس تتعا ذساسبتتةرذاس تتةري ذالأوتترا 

ذ.(9)عالأذسو شطذاسلا رةذيقسيذوفيةذغلاعذربيبذو هذيعو ذاس قر ذسيعاس ذاسبسسي 
  Ficus caracalالا لأذاسعلويذ/ذ
(ذج.ذب.ذذأ)ذسفيتتتاوينذةه يتتاتذ تتبليسذوعة يتت ذأوتتلاحذأ تتبا ذكيميووائي: التركيووب

ذ.ذسواغ ي يسلأذف فسر.ذ حا .ذحةية.ذذ اس يسلأ.ذذ سةيسلأ.ذاسةي  ترسرذ  رذو  ذ  ريات
ذاس وارذسالأسراق.ذالجزء الطبي:

ذاإ  تتتانذس تتتح ذاسحافةتتت ذوبار تتت ذفا هتتت ذعةيتتتةة،ذو تتتافىذستتتهذ ودواء غوووذاء التوووين
ذوتتنذاستتبلغلأذإ تتراجذوفيتتةذالأسراقذوغلتتيذشتتراب.ذسل بتتةذو تتفيذسلبتتةنذ تتافىذاستتتين.ذس شتتاطه
ذسلجهتارذولتينذاسريتقذعلتىذأ لتهذاس ةري ذس رلاتذسشافيذاست ف ذفيذاسضيقذقب ذونذاسرلتين

ذعلتىذيو تىذاسةوسيت ذاستةسرةذسيقتسيذاسةوا ذي شط.ذسلةلأذسو قيذاسج لأذس وسلأذسطارةذاسهضوي
ذسيريتتت ذاس ف تتتي ذس وتتترا ذعتتتلاج.ذاس تتت رذوتتتنذعاسيتتت ذ  تتتب ذعلتتتىذلاحتسالتتتهذاس تتت رذورضتتتى
ذ.ذ(8)ساس سوذاستستر

ذاس جلأ""ذذGynodon dactyon Lالا لأذاسعلوي/ذ
 ذ  ريات،ذفيتاوي ات،ذوساةذهلاوي ،ذواةةذاس تابس ي ي،ذحوت ذالتركيب الكيميائي

ذاس اس يلي ،ذترتي ين.
ذاس يقانذالأرضي ذاسبيضاع.ذالجزء الطبي:

اسشفاعذونذاستهابتاتذاسو ا ت ،ذسي تتعو ذذفي ذي تعللأذوغليذاس جلأذالستعمال الطبي
ذ.(8)فيذعلاجذاستهاباتذاسجلةذساسشفاعذونذاسةواو ذ-أيضاذً–

 Phoenix dactylifera Lالا لأذاسعلوي/ذ
 تتتتت رذفر تتتتتتسر،ذبستا تتتتتيسلأ،ذفس تتتتتفسر،ذ اس تتتتتيسلأ،ذحةيتتتتتة،ذذالتركيوووووب اليكيميوووووائي:

ذواغ ي يسلأ،ذبرستين،ذ ارتين،ذفيتاوي اتذ)أ،ذب(،ذ  رياتذ ربسهيةرات.
ذاس وار.ذالجزء الطبي:
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و تتا ذسوتتتاذيحتسيتتهذوتتتنذ ذاستتبلرذي تتتاعةذفتتيذحتتتالاتذاإالووبم / التمووور عوووذاء ودواء
الأسياوذاستيذتعو ذعلىذت بيتهذحر ت ذالأوعتاع،ذوفيتةذفتيذتقسيت ذاسعضتلاتذاسوعسيت ،ذسوقتسيذ

ذسلرحلأذس ا  ذع ةذاسسلاةة.
اسوعتتتةةذسلتوتتترذتتتتأ يرذوهتتتةئذس ع تتتاب،ذسلستتت ذبتتتتأ يردذعلتتتىذاسغتتتةةذاسةرقيتتت ،ذيقتتتسيذ

اسبارةةذسهسذع يذجةاًذباس اس يسلأذساسحةيةذست سينذستبنذاسرضتاع ذستعتسي ذالألأذعوتاذيت قةذ
ذ.(72)رحلأذأ  اعذاسسلاةة،ذولينذس وعاعو هاذب ببذاسسلاةةذساسرضاع ذسي اعةذعلىذا قبا ذاس

ذ Zingiber officinale Roseالا لأذاسعلوي/ذ
ذ Linalol،ذساسلي تتاسس ذCamphene ذيحتتتسيذعلتتىذاس تتاوفينذالتركيووب الكيميووائي

ذ.Gingerolسوساةذرات جي ذس شأذسج جيرس ذ
ذاسريرسوات.ذالجزء الطبي:

طذ ذي تعو ذفيذاست لةذونذاسغاراتذباسوعةةذسالأوعاعذسو شالزنجبيل غذاء ودواء
 هذ افىذفتيذوعاسجت ذاسقتيعذسفقترذاستةلأ،ذيضتاوذإستىذاسطعتالأذإ  تابهذ  هت ذسو ه ،ذسيقا ذإ

عتتلاجذأوتترا ذاسبتترةذسطتترةذاستتبلغلأذساإقتتلا ذوتتنذاسح تت ،ذي تتتعو ذوعي تت ،ذسي تتتعو ذ شتتايذس
و قسعتتهذقبتت ذت تتاس ذاسطعتتالأذ تتةساعذقتتسيذسلقسستتسنذاسغلتتيةذساس قتتر ذسذآلالأذاسعةتتالأ،ذسي تتت ةلأذ

ذ.(71)ذستس يىذالأسعي ذاسةوسي ،ذسوفيةذسل بةذساسوعةة
ذ Iens culinaris medicsالا لأذاسعلويذ/ذ

فيتاوي تتتتات،ذف تتتتفسر،ذحةيتتتتة،ذ اس تتتتيسلأ،ذ تتتتسةيسلأ،ذبتتتترستين،ذذالتركيووووب الكيميووووائي:
(،ذاس اس يسلأ،ذ3،ذب1،ذب7أسياو،ذ ربسهيةرات.ذبرستين،ذةهسنذ شسيات،ذفيتاوي اتذ)أ،ذب

ذحةيةذساسفس فسر.
ذاسبلسر.ذالجزء الطبي:

حتسالتتهذتذا  فتتا ذضتتغطذاستتةلأ،ذسالأ يويتتا،ذلايفيتتةذفتتيذحتتالاالعوودس غووذاء ودواء: 
يتتةذيفيتتةذفتتيذحتتالاتذ قتتةذاس اس تتيسلأذفي تتاعةذفتتيذ وتتسذاسعةتتالأذعلتتىذ  تتب ذعاسيتت ذوتتنذاسحة

سالأ تت ان،ذس  س تتتاًذس طفتتتا ،ذوفيتتتةذفتتتيذحتتتالاتذاس تتتعا ذسيعتتتاس ذاإو تتتا ذسوتتتلرذسلبتتتس ذ
ذ.(9)سيقسيذاسوعةةذساسهضلأ

ذ"اسطرف ذ-الأ  "ذTamarix aphylla (L) Karstالا لأذاسعلوي/ذ
ةذوتتترةذتشتتتبهذاسوتتتساةذيحتتتتسيذعلتتتىذوتتتساةذع تتتفي ذةابغتتت ذسوتتتساذالتركيوووب الكيميوووائي:

ذاسوسجسةةذفيذاس فراع.
ي تتتعو ذسعتتلاجذاإ تتها ذاستتةاللأ،ذسلستت ذبشتتربذو قتتس ذالأسراق،ذذالسووتعمال الطبووي:

جذعتتتةلأذا تةتتتالأذاسهضتتتلأذس وتتتس ذلاسالأفتتتر ذساسقلتتتو.ذسي تتتتعو ذ تتتلس ذسلوغتتتةذاسوعتتتسي،ذسعتتت
ذ.(73)الأوعاعذ

ذ"اس وطذ–الأرا ذ"ذSalvasera persica Lالا لأذاسعلوي/ذ
وتتتتاةةذاسفلسرايتتتتة،ذوتتتتاةةذعطريتتتت ذريتيتتتت ذوتتتتاةةذاس تتتتيل ار،ذوتتتتاةةذذلكيميووووائي:التركيووووب ا

ذاس تس يرس ،ذاس بري،ذفيتاوينذج،ذاس لسر.
فهتسذوفيتةذذ( تلىذا ذعليتهذس تللأ)اس تسا ذ ت  ذعتنذر تس ذا ذذالستعمال الطبي:

  تتانذحيتتثذيقتتيذالأ تت انذوتتنذاست تتس ذلاحتسالتتهذعلتتىذاسفلسرايتتةذسي ةفهتتاذسيريتت ذس تتح ذاإ
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 ذسو قتس ذاس تسا ذشتراباًذيفيتةذفتيذقتتذاسحفر.ذسيطيبذاسفهلأذسيشةذاسل  ،ذسيقطتىذاستبلغلأ،اسبقىذسذ
ذ.(8)بع ذأ سا ذاسب تيرياذاسضارةذاسوسجسةةذفيذاسجهارذاسهضوي

ذ"اس بقذ–اس ةرذ"ذZiziphus lotus (L) Lamالا لأذاسعلوي/ذ
ذواةةذاسفلافسن،ذواةةذالايوسةين.ذالتركيب الكيميائي:
ي تعو ذاس باتذفيذعلاجذاستهاباتذاسوعةة،ذ واذي تعو ذجةسرذذالستعمال الطبي:

ذ.(74)اس باتذسعلاجذسةغ ذاسعقب،ذسي تعو ذ لس ذسعلاجذاإو ا ذساسبسا ير
ذ"اس رة "ذذذ Sinapis arvensisالا لأذاسعلوي/ذ

ذاسجلس س ينذاس ت رين،ذريتذطيار،ذاس يستيا اتذالأسي .ذالتركيب الكيميائي:
ي تتتتتعو ذو تتتتحسقهذسعتتتتلاجذاستشتتتتققاتذاسجلةيتتتت ذفتتتتيذالأيتتتتةي،ذذالسووووتعمال الطبووووي:

ذ.(9)فيذعلاجذاستهابذاسفلأذ)باسغرغرة(،ذيضاوذ   ه ذفيذالأطعو ذذ-أيضاذً–سي تعو ذ
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